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Bu calismada, 60 yas Ustl bireylerin aile algisinin
arastiriimasi amaclanmistir. Universite 6grencilerinin
metaforik aile algisi, c¢esitli bilim dallarinda
calisilmasina ragmen, 60 yas Ustli icin boyle bir
calismaya rastlanmamistir. 60 yas Ustl bireylerden
olusan kigik bir 6rneklem grubuyla yapilan bu
calismanin, Tazelenme  Universitesi  bulunan
sehirlerde ve huzurevlerinde yapilacak
derinlemesine nitel arastirmalarin destegiyle, gizli
kalmis aile problemlerinin agiga cikartilmasinda ilk
adim olacagl distnilmektedir.  Arastirmanin
katilimcilari, Tazelenme Universitesinde kayitl 60 yas
Usti 51 kisiden olugmaktadir. Arastirma nitel
arastirma yontemlerinden fenomenoloji deseninde
tasarlanmistir. Katihmcilardan “Aile.... gibidir. Clinki
... dir” bogluklarini doldurmalari istenmis ve 37 farkli
metafordan en fazla kale (7), agag¢ (5), vatan (3)
metaforu Uretilmistir. Metaforlarin tasnifinde %25,5
“koruyuculuk”, %11,8 “glvenlik”, %9,8 “bitlnlik”,

“huzur ve mutluluk”, “siginak” ve “verimlilik”
temalari 6ne gikmistir.
Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Aile Algisi,

Metafor, Tazelenme Ogrencileri

Abstract

This study aimed to investigate the family perception
of individuals over the age of 60. Although the
metaphorical family perception of university
students has been studied in various branches of
science, no such study has been found for those over
the age of 60. This study, conducted with a small
sample group of individuals over the age of 60, is
thought to be the first step in uncovering hidden
family problems, with the support of in-depth
qualitative research to be conducted in cities and
nursing homes where Refreshment Universities are
located. The participants of the study consisted of 51
people over the age of 60 registered at Refreshment
University. The research was designed in the
phenomenological pattern, one of the qualitative
research methods. Participants were asked to fill in
the blanks with the words "Family is like.... Because it
is...." and out of 37 different metaphors, the most
produced were castle (7), tree (5), and homeland (3).
In the classification of metaphors, the themes of
“protection” (25.5%), “security” (11.8%), “integrity”
(9.8%), “peace and happiness”, “shelter” and
“productivity” came to the fore.

Keywords: Religious Psychology, Family Perception,,
Metaphor, Refreshment Students

Makale Tiirii: Arastirma Makalesi

1. Giris
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Aile, islevi, niteligi ve Gyelerinin sayisi gibi unsurlardan dolayi farkh kdltiir ve toplumlarda degisiklik
gostermektedir. Hatta kavram olarak aile, bilim diinyasinda ortak 6zellikleri nedeniyle birbirleriyle
iliskisi, baglantisi olan nesneleri veya gruplari siniflandirmada sik¢a kullanilan bir kelimedir. Turk Dil
Kurumu’nun (TDK) (2025a) sozligiinde bu kavrama alti ¢esit anlam yiklenmistir. Bunlardan birincisi:
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“Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum
icindeki en kiglk birlik”, ikincisi: “Ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan
kimselerin tim(”, Gclincisi: “Birlikte oturan hisim ve yakinlarin tiimi”, dordiincisi: “Eslerden kadin
icin kullanilan bir s6z”, besincisi: “Ayni gaye Uzerinde anlasan ve birlikte ¢alisan kimselerin bltind”,
altincisi: “Temel niteligi bir olan dil, hayvan veya bitki toplulugu”. Gorildigi gibi, kavram olarak,
oldukca genis bir yelpazede yer alirken; ilk Gg¢l duygusal ve kan bagi olan toplulugu, dordiincisi ise
kan bagl olan bu toplulukta bir isimlendirme seklinde agiklanmistir. Besincisi ve altincisi ise
siniflandirma yéntemi olarak kullaniimistir.

Aile, literatlirde cesitli model ve tipleri ile tanimlanmaktadir (Dogan, 2009, s. 3). Aileyi bliytkligine,
evlilik baglarina, yonetim bicimine, giic iliskilerine, islevine, yasadigi yere gore tarif etmek mimkiindur
(Canatan ve Yildirim, 2016, ss. 53-64). Son zamanlarda bu tiplere yenileri de eklenerek aile tipolojileri
cesitlendirilmistir. “Duygusal 6zelligi olan” ayricalikh bir topluluk (Ersevim, 2008, s. 20) yani aile
Gyelerinin birinin fikrine dayanarak, onun duygulari ve fantezileri Gzerinden agiklamak, psikiyatride en
¢ok kullanilan tanimlamadir. Sosyoloji ve sosyal psikoloji ise, aileyi niikleer ve genis yoniyle bir kurum
olarak ele alip, kiltiirel bir bakisi iceren ve kuramsal bir yaklasim olarak tarif eder. Aile sosyal bir
birimdir. Cesitli pargalarin olusturdugu bir sistemdir (Nazh, 2016, s. 17). Fakat bu siradan herhangi bir
sistem ya da siradan herhangi bir topluluk degildir. icerisinde; sevgi, sefkat, muhabbet, baglilik,
samimiyet, gliven, sabir, sadakat, sorumluluk vb. duygulari barindiran ve deger yiikli bir topluluktur
(Bahadir, 2012, s. 11). Bu topluluk; hangi tlke, hangi kiltlr ve hangi din sinirlari iginde olursa olsun
tarih boyunca tiniversal bir topluluk olma 6zelligini hep korumustur. ictimai kurallarin, geleneklerin,
yasalarin ve dini emirlerin ¢ergevesi icinde olusan bu kurum, 6zel olmaktan daha ¢ok toplumsal bir
kurum olarak ele alinmaktadir. Fakat aile kurumu tam bir kurum gibi de degildir. Clinki diger toplumsal
kurumlardaki resmiyet, alt Ust iliskisindeki birtakim formel kurallar ailede gériilmez (Balci Arvas, 2016,
s. 29). Zira ailede sevgi, sefkat, samimiyet, baglilik, fedakarlik ve paylasma vardir. Aile; ortak gaye,
beklenti ve karsilikl sorumluluk bilinci ile bir araya gelen toplumun adet, gelenek, gérenek, inang, ahlak
kurallari ile cevrilmis klguk bir birimidir (Hokelekli, 2009, s. 173). Aile; biyoloji, psikoloji, hukuki, ahlaki,
iktisadi, kUltiirel ve dini baglara dayali temel bir sosyal linitedir (Glinay, 2003, s. 262). Farkli bilim dallari
perspektifinden, aileyi tanimlamak muimkiindiir. Hangi bilim dah catisi altindan tanimlanirsa
tanimlansin her ailenin kendine has 6zelligi vardir.

Aile, tarih boyunca tim kultiir ve dinlerde kutsal ve degerli kabul edilen hem birey hem de toplum
icin en 6nemli olgudur. Ancak bu degerli olgu, Bati toplumlarindan baslamak Uzere yara almis ve
dezenformasyon yasamaya baslamistir. Bati’da baslayan aydinlanma, sanayi devrimi, modernlesme ve
sekllerlesme gibi akimlar, insanlarin refah seviyesini yikseltirken akabinde toplumda birtakim
problemlerin ortaya ¢cikmasina da engel olamamistir. Sekilerlesme ile kiliseye ve dine karsi duruslar,
kilisenin 6ngordigi inancglari reddetme; evlilik, cinsellik ve treme gibi konularda dini prensiplerin
kabullenilmemesi, geleneksel aile yapisinin sarsilmasina neden olmustur (Capcioglu, 2018, s. 24). Evlilik
disi nikahsiz birlikte yasama (Adak, 2016, s. 24), evliliklerin azalmasi bosanmalarin artmasi (“OECD ve
AB’de evlilikler azaliyor, bosanmalar artiyor”, 2025), kadinlarin is hayatina girmesiyle dogurganhk
oraninin dismesi (Willi, 2011, ss. 13-15), escinsel hayat tarzinin ve her tirli cinsel sapkinligin
(cinsiyetsizlestirme, Uglincii cinsiyet) kiiresel capta normallestirilmeye c¢alisiimasi (Gegioglu ve Kayiklik,
2019, s. 205) ve escinsel evliliklerin glinden gline ¢ogalmasiyla (Kose, 2025, ss. 16-18) geleneksel ve
kutsal kabul edilen, aile algisi yok olma tehlikesiyle karsi karsiyadir. Son yarim asir icerisinde gerek
Hollywood filmleri gerekse Netflix dizileri ile baslayan, sinsice aile dizenini hedef alan programlar
bitiin diinyayi ister istemez etkilemistir (“bianet (Bagimsiz iletisim Ag1)”, 2020).

Diinya capinda aile kurumunun kan kaybetmesi, “aileyi ifsat etme ve insanligi yeniden yapilandirma
projesi” ve bunlarin hangi komuta kademeleri kullanilarak yapildig bilgi ve belgesinin agiklanmasi
(Merter, 2023, ss. 19-158) topyek(n bitin insanhgin tehlike altinda oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.
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Ne vyazik ki tGlkemizde de bosanma oranlarinin artmasi, evliliklerin geciktirilmesi ya da azalmasi,
ailelerde cocuk sayisinda disus, aile ici siddet vs. gibi veriler (Turgut, 2010, s. 32; “TUIK”, 2024a)
tehlikenin kiresel bazda her yeri kusattigini géstermektedir.

Tarkiye’'de, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (2025) kuruldugu giinden beri Tirk ailesini korumaya
yonelik farkl alanlarda birgok calisma yaptigi bilinmektedir (¢cocuk, engelli, kadin, yasl, koruyucu aile
gibi). Bu calismalardan birisi de 6zellikle yash bireyler icin uygulanan “Tazelenme Universitesi ya da
Ugiincii Yas Universitesi” projesidir.

Tazelenme Universitesi, Tiirkiye’de ilk defa Akdeniz Universitesi Gerontoloji Bélimiinde kurulan ve
2016 yilinda faaliyete gegen bir sosyal sorumluluk projesidir. 2025 yili itibari ile yaklasik 35 Universitede
“Tazelenme Universitesi” veya “Ugiincii Yas Universitesi” seklinde faaliyetlerini siirdirmekte ya da
baslama asamasindadir (“T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi”, 2024). Bu projenin amacini;
Ulkemizde vyash nifusun hizla artmasi ¢ok boyutlu sosyal sorunlar ve sosyal risk unsurlari
olusturmaktadir. Ornegin degisen aile yapisi geregi, cekirdek aileye déniisen aile yapisi kiigiiliirken
yashlar yalnizlasmakta, cekirdek aileyle veya kiiglilen ve bireysellesen aile iginde yashlara bakim
oldukga zorlasmaktadir. Yasla birlikte, yash yalnizhigi, yash ayrimciligi, yash yoksullugu, yasamdan geri
cekilmeye bagli olarak, birtakim fiziksel rahatsizliklarin yaninda Demans ve Alzheimer gibi mental saglik
sorunlarinin artmasi vb. sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Yashlkla birlikte ortaya ¢ikan bu sorunlar,
Tazelenme Universitesi Projesinin ortaya cikisinin temel gerekcesini olusturmustur. Zira Tazelenme
Universitesi uygulamasi, bir yandan yasam boyu egitim siireclerine katki saglarken, diger yandan
yashlarda mesguliyet terapisi yerine gecerek (Giirer, Kiidiir Cirpan ve Atalan Ozlen, 2019, s. 5) ve
sosyallesmelerine (Tosun, 2001, ss. 179-183) ortam olusturarak, yashlikla ilgili olasi sorunlarin ortaya
¢tkmasina engel olan bir rol Gstlenmektedir.

Tazelenme Universitesi Projesi, 60 yas Ustii bireylere sunmus oldugu program ile yasliliga bagl
olarak ortaya ¢tkmasi muhtemel sorunlarin, ¢ikmasini dnlemek ve katilimcilarin toplumsal yasamda,
yeniden aktif olarak yer almalarini saglamaktir. Bu amag cercevesinde Kirsehir Ahi Evran Universitesi
(2024a) ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Midurligi arasinda, 15
Agustos 2024 tarihinde imzalanan 60+ Tazelenme Universitesi Projesi, is Birligi Protokolii yapilmis,
2024-2025 tarihinde ilk 6grenciler ile egitim-6gretim baslamistir.

Tarkiye'de, 2025 yili “Aile Yili” olarak belirlenmis akabinde aileyle ilgili bircok bilimsel ¢alisma
yapilmaktadir. Bu arastirmanin temel amaci, 60 yas Ustil bireylerin aile kavramina yonelik algilarinin
“Metaforik Aile Algisi” seklinde belirlenmesidir. Ttrk Dil Kurumu (2025b) sézliigiinde metafor “mecaz”
olarak gegcmektedir. Metafor: “bir seyin, baska bir seyin yerini tutmasi; bir seyi baska bir seyin yerine
kullanma, egretileme” (Bakircioglu, 2016, s. 1045). Diger bir ifade ile metafor, benzetmedir. “Metaforik
Aile Algisi” ile ilgili arastirmalar tespit edebilmek icin yapilan taramalar sonucunda, ulasilabilen
calismalar sunlardir: S6nmez, Ahmetoglu ve Aksin (2018) tarafindan Trakya Universitesi Egitim
Fakiiltesi Temel Egitim B6limii Okul Oncesi Anabilim Dal’nda ki (104) 6gretmen adaylari ile yapilmis
bir calisma ve Oz (2022) tarafindan, Kilis 7 Aralik Universitesi islami ilimler Fakiltesi Ogrencileri (233)
ile yapilan arastirma ayrica Yildirnm’in (2025), Kirsehir Ahi Evran Universitesi islami ilimler Fakiiltesi
ogrencileri (115) ile yaptigi calismalara ulasiimistir. Bu arastirma ise, 60 yas Ustl bireylerin aile algisini
ilk defa ele almasi yoniliyle énemlidir. Ayrica gencg Universite O0grencileriyle 60 yas Ustl kisilerin,
metaforik aile algilari arasinda benzer ya da farkh yonleri ortaya koymasi, jenerasyon farkinin aile
algisini etkileyip etkilemedigi acisindan dikkat gekicidir. 60 yas listl bireylerin aile algisini belirlemek
amaciyla yapilan bu arastirmada su sorulara cevap aranacaktir:

1-60 yas Ustl bireyler aile algisina yonelik hangi metaforlari Gretmislerdir?

2-60 yas bireylerin Grettikleri metaforlar hangi temalar altinda toplanabilir?
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3-60 yas Usti bireylerin ve geng Universite 6grencilerinin aile algisina yonelik tirettikleri metafor ve
temalar arasinda farkhliklar ve benzerlikler nelerdir?

2. Yoéntem
Bu bolim arastirmanin deseni, arastirmanin c¢alisma grubu, verilerin toplanmasi ve verilerin
analizinden olusmaktadir.

2.1. Arastirmanin Deseni

Bu calisma; Kirsehir Ahi Evran Tazelenme Universitesi dgrencilerinin bir deger olan “aile” ve bu
kavrama yikledikleri anlamin, metafor (benzetme) yoluyla ortaya c¢ikartiimasi maksadiyla, nitel
arastirma desenlerinden, fenomenoloji (olgubilim) yontemiyle tasarlanmistir. Fenomenolojik ¢alisma
birkag kisinin bir kavramla ilgili deneyimlerinin ortak anlamini tanimlar. Bireylerin fenomeni (olguyu)
“neyi”, “nasil” deneyim ettiklerinin detayll betimlenmesine dogru ilerleyen sistematik bir siiregtir (J.
W. Creswell, 2018, ss. 77-79). Fenomenoloji ¢ogunlukla psikolojide ve psikolojiyle ilgili alanlarda
kullanilir. Clinku kisilerin kendi bakis acilarindan kendi icinde bulunduklari durumu, yasadiklarini,

hissettiklerini ve diisiincelerini aciklamalaridir (Christensen, Johnson ve Turner, 2020, s. 410).
2.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin katilimcilari, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda ilk defa Kirsehir Ahi Evran Tazelenme
Universitesinde kayit yaptiran ve egitim-dgretime devam eden &grencilerden olusmustur. Dénem
basinda 60 6grenci, 60 Ustli yas olarak kaydedilmis bu 6grencilerden 55 tanesi sene sonuna kadar
devam etmistir. Arastirmaya bu 55 6grencinin tamami istirak etmistir. Ogrencilerin olusturduklari
climleler incelenerek, “aile” kavramina yonelik bir metafor ya da gerekgesini yazmayan katilimci verileri
elenerek, katilimci sayisi 51 olarak belirlenmistir. Calismanin 6rneklem seciminde amaclh 6rneklem
yontemlerinden, olgiit 6rneklem yontemi temel alinmistir (Yildinim ve Simsek, 2018, s. 122). Buradaki
Olglt, arastirma gayesine uygun olarak 2024-2025 o6gretim yilinda Kirsehir Ahi Evran Tazelenme
Universitesinde 6grenci olmak seklinde belirlenmistir. Kirsehir Ahi Evran Universitesinin diger
fakiltelerinde 6grenim goren 60 yas Usti Ogrenciler ve Tazelenme Universitesinde 58 yas alti
ogrenciler bu ¢alismaya dahil edilmemislerdir. Katilimci 6zellikleri Tablo-1'de verilmistir.

Tablo 1. Katilimci Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Ozellik Grup F %
Cinsiyet Kadin 39 76,5
Erkek 12 23,5
Toplam 51 100
58-60 yas 19 37,3
Yas 61-70 yas 28 54,9
70 Ustu 4 7,8
Toplam 51 100
Evli 36 70,6
Bosanmis tekrar evlenmis - 0
Medeni durum Bosanmis tekrar evlenmemis 4 7,8
Dul kalip tekrar evlenmis 3 5,9
Dul kalip tekrar evlenmemis 8 15,7
Toplam 51 100
Cocuk yok - 0
Cocuk Sayisi 1 Cocuk 6 11,8
2 Cocuk 28 54,9
3 Cocuk 13 25,5
4 / Ustii cocuk 4 7,8
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Toplam 51 100

Tabloya gére, 60 yas Ustii Tazelenme Universitesinde %76,5’i kadin, %23,5’i erkek 6grencidir.
Bunlardan %37,3’l 58-60 yas arasi, %54,9’u 61-70 yas arasi ve %7,8’i 71yas Ustldir. Bu 6grencilerden
3 tanesi 58 yasindadir, 60 yasa yakin oldugu i¢in 6rnekleme dahil edilmistir. Bu 6grencilerden %70,6’sI
evlidir, ilk ve tek evliliktir. Katilimcilardan %7,8’i bosanmigs ikinci evlilik yapmamistir. %5,9’u karisi ya da
kocasi 6lmiis yeniden evlenmis ve %15,7’sinin kocasi 6lmis fakat yeniden evlenmemistir. 60 yas Gsti
ogrencilerden %11,8’inin 1 ¢ocugu, %54,9’unun 2 ¢ocugu, %25,5’inin 3 ¢cocugu ve %7,8’inin 4 ve Usti
¢ocugu bulundugu, verilere yansimistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rektorliigii Etik Kurulundan 25.06.2025 tarih ve 2025/11/44 sayil
karar ile izin alinmistir. Ayrica Tazelenme Universitesi Koordinatérliigiiniin bagh oldugu Kirsehir Ahi
Evran Universitesi Rektorliigiinden de 12.06.2025 tarih ve E-78968926-044-00000763989 sayili yazi ile
izin verilmistir. Veriler “Aile ...... gibidir. Cunk{ ..” ifadesindeki bosluklara, uygun bir metafor
(benzetme) ve metaforun sebebini yazmalarinin istendigi form kullanilarak toplanmistir. Olusturulan
bu form, derste 6grencilere dagitilmis, nasil dolduracaklari konusunda detaylica agiklama yapilmis,
ogrenciler formlar doldurduktan sonra da toplanmistir. Tamamen gonilli olarak ve onam formu
imzalatilarak katilan 6grenciler tarafindan doldurulduktan sonra bu arastirmada ana veri kaynagi olarak
kullanilmistir. Veriler, 2025 yili mayis ayindaki son derste toplanmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmaya katilan ve anketteki bosluklari kendi el yazilari ile dolduran 6grencilerin olusturduklari
veriler ‘icerik analizi’ yontemiyle ¢dziimlenmistir. icerik analizi, elde edilen verileri izah etmek lizere
kavramlar ve iligskilere ulasmak amaciyla kullanilan bir yontemdir. Veriler derin bir isleme tabi tutulur
ve boylece kavram ve temalar bu analiz sonucunda ortaya cikarilir (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 242).
60 Ustl yas 6grencilerinin “aile algisi” konusunda olusturduklari benzetmelerin analiz ve yorumunda;
anket verilerini kodlama ve ayiklama, benzetmeleri (Metaforlari) derleme, tema gelistirme, gecerlilik
ve glvenilirlik, katilimcr anketlerinin bilgisayara aktarilmasi ve yorumlama islemleri takip edilmistir
(Merriam, 2018, s. 158; Punch, 2020, ss. 192-193).

Verileri ayiklama: 60 yas Ustl 6grencilerinden toplanan anketlerdeki ham verileri diizenleyebilmek
(Saldana, 2022, s. 9) icin ilk 6nce 55 6grencinin el ile yazarak doldurduklari formlar, sira numarasi
verilerek toplanmis ve bu sira numarasina gore formlarin tamami okunmustur. Uygun cevap vermeyen,
metafor Gretmeyen veya metafora gerekge yazmayan 6grencilerin; “Aile bahara benzer”, “Aile ¢inar
gibidir”, “Aile her seyi glivendigin yuvadir” seklinde sadece benzetme yapip, gerekgesini agiklamayan
katilimci cevaplarindan, 4 tanesi analizden ¢ikartiimistir.

Metaforlari derleme: 51 kisinin Grettigi metaforlar sira numarasina gére Microsoft Excel programina
aktarilarak, alfabetik siraya gore dizilmistir. 51 6grenciden 37 g¢esit metafor (benzetme) yapildigi tespit
edilmistir. Boylece yeni listede ayni kavram ile olusturulmus metaforlarin frekans ve ylzdelerine
ulasiimigtir. Bu metaforlarin frekans ve yiizdeleri Tablo 2’de yer almaktadir.

Tema gelistirme: Verilerin temalara ayrilmasinda icerik analizi yontemi kullanilmistir (Yildirim ve
Simsek, 2018, s. 242). Tema olusturma bir anlami, manayi, konuyu ortaya ¢ikarma yéntemidir. Verileri
ortak bir anlama gotiirecek sekilde birlesik bir sonug sentezlemek (Merriam, 2018, s. 175), olusturulan
metaforlar kaynak-konu-gerekg¢e-anlamlilik ve barindirdigi iliski perspektifinden incelenerek tema
gelistirmeye calisiimistir. Calismalarda “tema” ve “kategori” kavramlari birbirlerinin yerine
kullanilabilmektedir (Celik, Baykal ve Memur, 2020, s. 392). Bu ¢alismada “tema” kavrami tercih
edilmistir. Farkli ifade edilse de ayni anlama gelen bazi temalar birlestirilmistir. Ornek olarak “huzur”
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ve “mutluluk” temalan “huzur ve mutluluk” seklinde, “birlik” ve “beraberlik” temalari da “birlik
beraberlik” seklinde birlestirilerek 13 farkli tema olarak siniflandiriimistir.

Gecgerlilik ve glivenilirlik: Bitlin alan ¢alismalarinda oldugu gibi metaforik arastirmalarda da dlgme
sonuglarinin glivenirliginin ve gegerliginin test edilmesi 6nemlidir. Clinkl bu arastirmanin sonunda elde
edilen verilerin inandiricihginin en énemli gostergesidir. Nitel bir arastirmada veriler nasil toplandi,
toplanan veriler nasil analiz edildi ve bu verilerin ayrintili bir sekilde rapor edilmesi gegerligi olumlu
etkiler. Sonuglara ulasirken ne kadar nesnel olundugu birinci diizeyde giivenirlik ile ilgilidir (Yildirim ve
Simsek, 2018, s. 269). Bu ¢alismanin tutarlilik baglaminda givenirligini test etmek icin felsefe ve din
bilimleri bolimunden li¢c akademisyenden istifade edilmistir. Calismayi gerceklestiren akademisyenler,
birbirinden bagimsiz bir sekilde, 6grenciler tarafindan uretilen metaforlar, kodlayip tema gelistirmis
ve olusturduklari temalar karsilastirilarak tespit edilen farkhhklar Gzerinde tartisma yapmislardir.
Akademisyenler tarafindan ¢ogunlukla benzer temalar Uretilmis, fakat farkl temalastirilan metaforlar
Gzerinde fikir birligini olusturmak icin yeniden yapilan degerlendirmelerde Miles ve Huberman’a (1994,
s. 76) ait (Guvenirlik =Goris Birligi Sayisi) / (Toplam Goris Birligi + Gorls Ayriligi Sayisi) x 100 formiil
kullanilmistir. Bu formiile gore kodlayicilar arasinda fikir birliginin %80 veya Uzerinde olmasi
gerekmektedir (Balci, 2017, s. 8). Bu arastirmada ise %90 goris birligi saglanmistir. Arastirmanin
gecerligini saglamak icin, toplanan veriler ayrintili olarak raporlanmis ve sonuglara ulasilmada izlenen
yolun biitin basamaklari agiklanmistir (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 271). 13 temay! en iyi temsil eden
metafor ve agiklamalari belirlenip, bulgular béliminde 6rnek metafor olarak verilmistir. Metafor
ifadelerinin sonuna da katiimcilarin ézellikleri kisaca yazilmistir. Ornek olarak; (47-Er, 61-70 yas, evli,
25-30 yil, ikinci evlilik yok, 4) ifadesinde, ilk siradaki sayi, katilimcinin anket formuna tarafimizdan
verilen sirayi, ikinci siradaki ifade cinsiyeti, Gglncl sirada katilimcinin yas araligini, dérdiinci sirada
katilimcinin medeni durumunu, besinci siradaki rakam arahigi katilimcinin kag yillik evli oldugunu, altinci
siradaki ifade katilimcinin ikinci evlilik durumu ve son siradaki rakam katiimcinin ¢ocuk sayisini
belirtmektedir. Katiimcinin esinin 6limi ya da bosanma ile yeniden evlenme durumu seklinde
demografik bilgi detaylandiriimigtir. Glvenirliligi test edilen tiim metaforlar ve ait olduklari temalar,
bilgisayar ortamina aktarilarak ilgili temalari temsil eden frekans ve ylizdelik hesaplamalari yapiimistir.
Tablo 3’te aile konusunda Uretilen metaforlarin temalara goére dagihmi ve 6rnek ciumleler yer
almaktadir (W. J. Creswell, 2017, ss. 195-203; Merriam, 2018, ss. 170-178). Arastirmada veri analiz
surecinin ayrinti bir bigcimde agiklanmasi ve bulgularin yaziip yorumlanmasinda katilimcilarin
metaforlarina iliskin dogrudan alintilara yer verilmesiyle arastirmanin inandiricihgl arttirilmaya
cahsilmistir. Arastirma bulgularinin aile mefhumu konusunda Uretilen metaforlarla alakal baska
arastirma sonuglariyla da karsilastiriimasi yapilmistir (Yildirnm ve Simsek, 2018, s. 281). Bulgular
kisminda yalnizca veriler ortaya konulmus, bulgularin yorumlari ve karsilastirmalari sonug¢ bélimiinde
yer almistir.

Literatlir taramasinda “Yaslilarda Metaforik Aile Algisi” seklindeki aramada, herhangi bir ¢alisma
bulunamamistir. “Metaforik Aile Algisi” seklinde yapilan taramada ise giriste ifade edildigi gibi (g
¢alismaya rastlanmis ve bu galismalar lizerinden sonug boéliimiinde karsilagtirmalar yapilmistir.

3. Bulgular
3.1. Aile Kavramina Dair Olusturulan Metaforlar

Aile kavramina iliskin 60 yas Uistli 6grencilerinin lirettigi metaforlarda benzerler bir araya getirilerek,
37 farkh metafor tespit edilmistir. Aile mefhumuna yonelik olusturulan metaforlara ait frekans ve yiizde
degerleri Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Aile Kavrami Konusunda Uretilen Metaforlarin Frekans ve Yiizdeleri

Sira Metafor F % Sira Metafor F %
(Benzetme) (Benzetme)
1 Kale 7 13,7 20 Guvenlikgi 1 2
2 Agac 5 9,8 21 Hazine 1 2
3 Vatan 3 5,9 22 Hediye 1 2
4 Cati 2 3,9 23 Kalkan 1 2
5 Yorgan 2 3,9 24 Kovan 1 2
6 Anne kucagi 1 2 25 Kok 1 2
7 Antioksidan 1 2 26 Kus yuvasi 1 2
8 Ari kovani 1 2 27 Kirk manto 1 2
9 Bagimhhk 1 2 28 Lamba 1 2
10 Bal 1 2 29 Nefes 1 2
11 Can 1 2 30 Orgii 1 2
12 Ceviz agaci 1 2 31 Palto 1 2
13 Celik 1 2 32 Pamuk 1 2
14 Cinar agaci 1 2 33 Siginak 1 2
15 Cicek 1 2 34 Semsiye 1 2
16 Dag 1 2 35 Toprak 1 2
17 Elma 1 2 36 Yumak 1 2
18  Glcll kus kanadi 1 2 37 Yuva 1 2
19 Gul 1 2
TOPLAM 37 51 100

Tablo 2 incelendiginde 51 katilimcinin “aile” kavramina yonelik benzetmelerinin; %13,7 kale (7),
%9,8 agag (5), %5,9 vatan (3), %3,9 cati (2), %3,9 yorgan (2) seklindedir. 32 metafor ise; Anne kucagi,
antioksidan, ari kovani, bagimlilik, bal, can, ceviz agaci, celik, cinar agaci, cicek, dag, elma, glicli kus
kanad, gl, glivenlikci, hazine, hediye, kalkan, kovan, kok, kus yuvasi, kiirk manto, lamba, nefes, 6rg,
palto, pamuk, siginak, semsiye, toprak, yumak, yuva %2 olarak bir defa liretilmis metaforlardir. 60 yas
Ustl bireylerin Urettigi metaforlarda birinci sirada kale (7), ikinci sirada agac (5), Uglinci sirada vatan
(3) kavramlar gelmektedir.

3.2. Aile Kavramina iligkin Olusturulan Temalar

Aile mefhumuna dair 51 6grencinin Grettigi 37 farkh kavram, 13 farkli temada toplanmustir.
Tazelenme Universitesi 6grencilerinin olusturdugu metaforlarin iliskili oldugu temalarin frekans ve
ylzde degerleri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Aile Kavramiyla Baglantili Olarak Uretilen Metaforlarin Temalara Gére Dagilimi

Tema

Uretilmis Metafor (Benzetme) Ornek climle

Koruyuculuk
(13, %25,5)

Glvenlik
(6, %11,8)

Butiinluk
(5, %9,8)

Cati (2), Kale (4), Yorgan (1), Celik “Aile cati gibidir ¢clinkl bizi
(1), Palto (1), Semsiye (1), Yuva (1), kotaliklerden korur” (1-K, 58-

Guvenlikgi (1), Kalkan (1)

60 yas araligi, evli, 20-25 yil,
ikinci evlilik yok, 1)

Yorgan (1), Siginak (1), Dag (1), “Aile yorgan gibidir. Clinku
Vatan (1), Kovan (1), Kale (1) yuvayi sicak tutar” (2-K, 58-60

yas araligi, dul (Kocasi 6Imds),
35 yil, ikinci evlilik yok, 3)

Agac (2), Elma (1), Ceviz agaci (1), “Aile elma gibidir. Clinkl bitln

Hazine (1)

iken kimse zarar veremez ama
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Huzur ve Mutluluk
(5, %9,8)

Siginak
(5, %9,8)

Verimlilik
(5, %9,8)

Sefkat
(3, %5,9)

Baglilik
(2, %3,9)

Birlik beraberlik
(2, %3,9)

Hayatiyet
(2, %3,9)

Rehberlik
(1, %2)

Pozitif ayrimcihk
(1, %2)

yarim olursa kokusu tadi
bozulur” (53-E, 61-70, evli, 41
yil, ikinci evlilik yok, 2)

Hediye (1), Toprak (1), Cicek (1), Bal ~ “Aile hediye gibidir strprizlerle
(1), Kale (1) doludur” (20-K, 61-70 yas
araligi, evli, 30-35 yil, ikinci
evlilik yok, 3)

Cinar agaci (1), Guglt kus kanadi (1),  “Aile kiirk manto gibidir ¢link
Kale (1), Kirk manto (1), Vatan (1) bizi isitir” (52-K, 61-70 yas
arahgi, dul, (Kocasi 6ldi), 41 yil,
ikinci evlilik yok, 2)

Agac (3), Ari kovani (1), Kok (1), “Aile ar1 kovani gibidir. Clnku
bal verir sifa olur” (31-E, 61-70
yas araligi, evli, 30-35 yil, ikinci

evlilik yok, 3)

Anne kucagi (1), Yumak (1), Pamuk “Aile anne kucagi gibidir ¢linki

(1) sarip sarmalar” (3-K, 61-70 yas
araligi, evli, 30-35 yil, ikinci
evlilik yok, 2)
Vatan (1), Bagimhhk (1) “Aile vatan gibidir, ¢linkd bizi

birbirimize baglar” (19-E, 71 yas
Ustd, evli, 10-15 yillik, ikinci
evlilik yapti (karisi vefat etti), 3)

Orgii (1), Kus yuvasi (1) “Aile orgii gibidir ¢inkd her biri
ahenkle bir araya gelmis birlik
ve beraberliktir” (18-K, 58-60
yas araligi, evli, 30-35 yil, ikinci
evlilik yok, 2)

Nefes (1), Can (1) “Aile nefes gibidir. Clnku nefes
alamam olurim” (44-E, 61-70
yas araligi, evli, 35-40 yil, ikinci

evlilik yok, 2)

Lamba (1) “Aile lamba gibidir. Clink
karanlikta yolumuzu aydinlatir”
(25-K, 61-70 yas araligi, evli, 35-

40 yil, ikinci evlilik yok, 2)

Antioksidan (1) “Aile antioksidan bir meyve
gibidir. Clinkl olumsuz
yonlerimizi gérmeyip iyi

taraflarimiza tutundugumuz bir
kurumdur” (29-K, 58-60 yas
araligi, evli, 20-25 yil, ikinci
evlilik yok, 2)
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Karsit duygular Gul (1) “Aile gl gibidir bazen elimize
birlikteligi batar bazen giil kokar huzur
(1, %2) verir” (21-K, 61-70 yas arahgi,
evli, 30-35 yil, ikinci evlilik yok,
2)

TOPLAM (51, %100)

Tablo 3’e gore 60 yas lstl 6grencilerin olusturduklari “aile” kavramiyla iliskili metaforlar icerik ve
anlami benzer olanlar dikkate alinarak 13 tema altinda toplanmistir. Bunlar; %25,5 “koruyucu agisindan
aile” (13), %11,8 “giivenlik agisindan aile” (6), %9,8 “bitinlik agisindan aile” (5), %9,8 “huzur ve
mutluluk agisindan aile” (5), %9,8 “siginak olarak aile” (5), %9,8 “verimlilik agisindan aile” (5), %5,9
“sefkat acisindan aile” (3), %3,9 “baghlik acisindan aile” (2), %3,9 “birlik beraberlik agisindan aile” (2),
%3,9 “hayatiyet saglamada aile” (2), %2 “rehberlik agisindan aile” (1), %2 “pozitif ayrimcilik agisindan
aile” (1), %2 “karsit duygular birlikteligi agisindan aile” (1) seklindedir.

3.2.1. Aile Kavramyla ilgili Temalar ve Ornek ifadeler

60 yas Ustli 6grencilerin “aile” mefhumuna yonelik Grettikleri metaforlar, alaninda uzman (g
hocanin goris birligi cercevesinde 13 tema seklinde siniflandiriimistir. Temalar ve 60 yas Usti
Ogrencilerin metafor ve 6rnek climleleri asagida yer almaktadir.

3.2.1.1. Koruyuculuk Agisindan Aile

60 yas Ustli 6grenciler tarafindan aile mefhumuna yonelik olusturulan metaforlarin icerigi, ailenin
koruyuculuk yonini 6ne cikartarak, 13 cesit metafor yapilmistir. Katihmcilarin %25,5 ‘i ailenin
koruyucu kollayici, aileyi disaridan gelebilecek tehlikelerde muhafaza eden bir olgu olarak kabul
ettiklerinden dolayi benzetmelerinin icerigi bu minvalde Uretilmistir: “Aile gelik gibidir ¢linki disaridan
gelecek her zorluga karsi muhafaza eder” (8-E, 61-70 yas, evli, 35-40 yil, ikinci evlilik yok, 3). “Aile kalkan
gibidir bizi kotuliklerden korur” (45-E, 61-70 yas, evli, 10-15 yillik evli, (karisi 6ldi) ikinci evlilik yapti,
2).

3.2.1.2. Giivenlik Agisindan Aile

Katihmci 6grenciler tarafindan aile mefhumunun given verme ve gilivenilme yéni de 8 farkli
metafor ile yansitilmistir. Uretilen benzetmelerin igerikleri, ailenin giivenli bir yer oldugu ve kisinin
kendini orada giivende hissettigini dile getirdigi cimlelerden olusmaktadir: “Aile siginak gibidir. Clinku
orada ¢ok emniyetteyim” (16-K, 58-60 yas, dul, 25-30 yil, (kocasi 6ldi) ikinci evlilik yapmadi, 3). “Aile
vatan gibidir. Clinki vatani olmayanin hicbir seyi olmaz, vatan giivenli yuvamizdir” (33-K, 58-60 yas,
bosanmis, 1-5 yil icinde, ikinci evlilik yapmadi, 1).

3.2.1.3. Biitiinliik Agisindan Aile

60 yas Ustl ogrenciler tarafindan ailenin biitlinliGgline vurgu yapan 5 metafor Uretilmistir. Ailenin
bir ve bitiin oldugunu 6ne ¢ikaran metaforlar sunlardir: “Aile ceviz agaci gibidir. Clinkl kokleri, dallar
ve tohumlari ile sapasaglam ve tamdir.” (5-K, 61-70 yas, bosanmis, 15-20 yil icinde, ikinci evlilik yok, 4).
“Aile agac gibidir. Cinku kokleri, dallari ve gicekleri vardir” (35-K, 58-60 yas, dul (kocasi 6ldii), 15-20 yil,
ikinci evlilik yapmadi, 2).

3.2.1.4. Huzur ve Mutluluk Agisindan Aile

Katilimci 6grenciler tarafindan ailenin huzur ve mutluluk yonine de vurgu yapilan 5 metafor
Uretilmistir. Ailede olmasi gereken 6nemli bir etmen de huzur ve mutluluktur. Katilimcilar Grettikleri
metaforlar ile bunu da dile getirmislerdir: “Aile kale gibidir ¢linkl her seyi ile sana aittir, kendini rahat
ve huzurlu hissettigin yerdir” (17-K, 58-60 yas, evli, 20-25 yil, ikinci evlilik yok, 1). “Aile cicek gibidir.
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Cunki agag dah gibi koklandikca giizel kokar huzur verir” (39-K, 61-70 yas, evli, 35-40 yil, ikinci evlilik
yok, 2).

3.2.1.5. Siginak Olarak Aile

60 yas Ustl 6grenciler, aileyi siginak seklinde 5 metaforla 6rnek olusturmuslardir. Koruyuculuk ve
glvenlik temalar ile ayni anlama gelse de burada, bireyin aileye bakisi perspektifinden ailenin
siginilacak bir yer oldugu dile getirilmistir: “Aile giicli bir kus kanadi gibidir. Uziintiide ve mutlulukta
sigindigin limandir” (14-K, 58-60 yas, evli, 35-40 yil, ikinci evlilik yok, 2). “Aile vatan gibidir. Clnkii
vatansiz olmak sahipsiz olmaktir” (43-K, 61-70 yas, dul (kocasi 6ldi), 10-15 yil, ikinci evlilik yok, 2).

3.2.1.6. Verimlilik Agisindan Aile

Katilmci 6grenciler bu temada ailenin tretken ve verimlilik yonlerini, sifa yonini 6n plana gikararak
5 metafor Gretmislerdir: “Aile kok gibidir. Clinkli dallanmak aileyle olur” (38-K, 61-70 yas, evli, 30-35
yil, ikinci evlilik yok, 2). “Aile ari kovani gibidir. Clinki bal verir sifa olur” (31-E, 61-70 yas, evli, 30-35 yil,
ikinci evlilik yok, 3).

3.2.1.7. Sefkat Agisindan Aile

Katihmcilar aile bireylerinin birbirlerine karsi sefkat ve merhamet yonini yansitan 3 metafor
olusturmuslardir: “Aile anne kucag gibidir ¢linki sarip sarmalar” (3-K, 61-70 yas, evli, 30-35 yil, ikinci
evlilik yok, 2). “Aile yumak gibidir. Clinkii sarar sarmalar” (15-K, 61-70 yas, evli, 35-40 yil, ikinci evlilik
yok, 2).

3.2.1.8. Baglilik Agisindan Aile

Baglilik temasi katilimcilarin Urettigi 2 metafordan olusmaktadir: “Aile bagimlilik gibidir. Clnki aile
Uyeleri arasinda giicli duygusal baglar vardir.” (7-E, 61-70 yas, evli, 30-35 yil, ikinci evlilik yok, 2). “Aile
vatan gibidir, ciinki bizi birbirimize baglar” (19-E, 71 Ust(, evli, 10-15 yillik, (karisi vefat etti) ikinci evlilik
yapti, 3).

3.2.1.9. Birlik Beraberlik Agisindan Aile

iki 6grenci tarafindan temsil edilen bu temada birlik beraberlik vurgusu yapilmaktadir. Bu tema ayni
zamanda yukarida gecen ailede bitinlik temasi ile de yakindan ilgilidir. “Aile 6rgi gibidir ¢ciinki her
biri ahenkle bir araya gelmis birlik ve beraberliktir” (18-K, 58-60 yas, evli, 35-40 yil, ikinci evlilik yok, 2).
“Aile kus yuvasi gibidir almakta vermekte paylasmakta birlikte yasanan yerdir” (26-K, 61-70 yas, dul
(Kocasi 6ldi), 25-30 yil, ikinci evlilik yok, 3).

3.2.1.10. Hayatilik Agisindan Aile

Ailenin hayat kadar 6nemli olduguna vurgu yapan ifadeler 2 metafor ile temsil edilmistir: “Aile nefes
gibidir. Clinkl nefes alamam o6ltrim” (44-E, 61-70 yas, evli, 35-40 yil, ikinci evlilik yok, 2). “Aile candir
can olmayinca hayatta bitmistir” (50-K, 58-60 yas, dul (kocasi 6ldii), 41 yil, ikinci evlilik yok, 2).

3.2.1.11. Rehberlik Agisindan Aile

Ailenin yon tayin etme, rehberlik, yol gésterme tarafini 6nceleyen ifadedir: “Aile lamba gibidir.
Clnkd karanlikta yolumuzu aydinlatir” (25-K, 61-70 yas, evli, 30-35 yil, ikinci evlilik yok, 2).

3.2.1.12. Pozitif Ayrimcilik Agisindan Aile

Ailede bireylerin birbirlerinin negatif yonlerine degil, pozitif yonlerine énem vermesinin dile
getirildigi ifadedir: “Aile antioksidan bir meyve gibidir. Cinkld olumsuz yo6nlerimizi gérmeyip iyi
taraflarimiza tutundugumuz bir kurumdur” (29-K, 58-60 yas, evli, 20-25 yil, ikinci evlilik yok, 2).
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3.2.1.13. Karsit Duygular Birlikteligi Agisindan Aile

Bu temanin igeriginde aile ile yasanan zorluklar glil benzetmesi ile dile getirilmis ve burada aile hem
pozitif hem negatif perspektiften ele alinarak, ince bir elestiri ile yansitilmistir: “Aile gil gibidir bazen
elimize batar bazen gil kokar huzur verir” (21-K, 61-70 yas, evli, 30-35 yil, ikinci evlilik yok, 2).

3.3. Farkl Degiskenlere Gére Temalarla ilgili Bulgular

Bu bashkta; cinsiyet, yas grubu, medeni durum ve cocuk sayisi degiskenine gbre temalarin
siniflandirilmasi yer almaktadir.

3.3.1. Cinsiyet Degiskenine Gore Metafor ve Temalar

Tazelenme Universitesi dgrencilerinin cinsiyete gore iirettikleri metafor ve temalar Tablo 4’te yer

almaktadir.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Uretilen Metafor ve Baglantisi Olan Temalar

Cinsiyete Gore Kadin Erkek Toplam
Metafor ve Tema
Koruyuculuk Cati (2), Kale (4), Yorgan (1), Celik (1), Yuva (1), 13
(13, %25,5) Palto (1), Semsiye (1), Guvenlikgi (1) Kalkan (1)
Guvenlik Yorgan (1), Siginak (1), Dag - 6
(6,%11,8) (1), vatan (1), Kovan (1), Kale
(1)
Batunlik Ceviz agaci (1), Agag (2), Hazine (1), EIma (1) 5
(5, %9,8)
Huzur ve Mutluluk Kale (1), Hediye (1), Toprak - 5
(5, %9,8) (1), Cigek (1), Bal (1)
Siginak Cinar agaci (1), Kus kanadi - 5
(5, %9,8) (1), Kale (1), Vatan (1), Kark
manto (1)
Verimlilik Agac (2), Kok (1), Ari kovani (1), Agac (1) 5
(5, %9,8)
Sefkat Anne kucagi (1), Yumak (1) Pamuk (1) 3
(3, %5,9)
Bag - Vatan (1), Bagimhlik (1) 2
(2, %3,9)
Birlik beraberlik Orgii (1), Kus yuvasi (1) - 2
(2, %3,9)
Hayatiyet Can (1) Nefes (1) 2
(2, %3,9)
Rehberlik Lamba (1) - 1
(1, %2)
Pozitif ayrimcihik Antioksidan (1) - 1
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(1, %2)

Karsit duygular Gul (1) 1
birlikteligi
(1, %2)
TOPLAM %76,5 (39) %23,5 (12) 100 (51)

Tablo incelendiginde, cinsiyet degiskenine gore %76,5'i kadin, %23,5'i erkekler 6grencilerden
tesekkil etmistir. Kadin 6grencilerin sayisi l¢ katindan fazla oldugu icin dogal olarak da metafor ve
temalarin cogunlugu onlar tarafindan olusturulmustur. 37 farkli metafordan, 12 tanesi erkekler
tarafindan Uretilmis ve her bir erkek 6grenci farkli metafor Gretmistir. Cinsiyet degiskenine gore
koruyuculuk temasi ilk sirada yer almaktadir. Glvenlik, huzur ve mutluluk, siginak, birlik ve beraberlik,
rehberlik, pozitif ayrimcilik, karsit duygular birlikteligi temalarindaki metaforlarin tamami kadinlar
tarafindan uretilmistir. Erkekler tarafindan Uretilen 12 metafordan yaklasik 1/3‘G koruyuculuk temasi
altinda toplanmustir.

2.3.2. Yas Degiskenine Gore Metafor ve Temalar

Kirsehir Ahi Evran Tazelenme Universitesi koordinatérligiinden, 2024-2025 egitim 6gretim yilinda
ilk defa kayit yaptiran 6grencilerde taban yas siniri 58 ve Ustl, seklinde oldugu bilgisi verilmistir. Bu
cercevede ankette yer alan yas degiskeni 3 kategoride olusmustur. Tablo 5’'te yas araliklarina gore
Uretilen metafor ve temalar yer almaktadir.
Tablo 5. Yasa Gére Uretilen Metafor ve iligkili Temalar

(1)

Yasa Gére Metafor 58-60 yas 61-70 yas 71 ve iisti Toplam

ve Tema

Koruyuculuk Cati (1), Kale (2), Yorgan (1), Celik Yuva (1), Kale 13
(13, %25,5) Semsiye (1) (1), Kale (1), Gat (1)

(1), Palto (1),
Guvenlikgi (1),
Kalkan (1),
Guvenlik Yorgan (1), Kovan (1) - 6
(6, %11,8) Siginak (1), Dag
(1), Vatan (1),
Kale (1)
Bltlnluk Agac (2), Hazine Elma (1), Ceviz - 5
(5, %9,8) (1), agaci (1)
Huzur ve Mutluluk Kale (1), Toprak Hediye (1), Cicek - 5
(5, %9,8) (1) (1), Bal (1)
Siginak Gligli kus kanadi Kale (1), Vatan - 5
(5, %9,8) (2) (1), Kurk manto
(1), Cinar agaci (1)
Verimlilik Agac (1) Ari kovani (1), Kok Agac (1) 5
(5, %9,8) (1), Agag (1)
Sefkat - Anne kucagi (1), - 3

(3, %5,9) Yumak (1), Pamuk
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Bag - Bagimlilik (1) Vatan (1) 2
(2, %3,9)
Birlik beraberlik Orgii (1) Kus yuvasi (1) - 2
(2, %3,9)
Hayatiyet Can (1) Nefes (1) - 2
(2, %3,9)
Rehberlik - Lamba (1) - 1
(1, %2)
Pozitif ayrimcilik Antioksidan (1) - - 1
(1, %2)
Karsit duygular - Gul (1) - 1
birlikteligi
(1, %2)
TOPLAM %37,3 (19) %54,9 (28) %7,8 (4) 100 (51)

Yas degiskeninde, %37,3’(i 58-60 yas arasi, %54,9’u 61-70 yas arasi ve %7,8’i 70 yas ve Ustl kisiler
tarafindan olusmustur. Tabloya goére 61-70 yas arasi ve 70 yas Ustl katihmcilar en fazla ailenin
koruyuculuk temasina vurgu yapan metafor Uretmislerdir. 58-60 yas arasi ise glivenlik temasinda
yogunlasmistir.

3.3.3. Medeni Durum Degiskenine Gore Metafor ve Temalar

Tazelenme o6grencilerinde medeni durum evli, bekar seklinde degil, bes kategoride
olusturulmustur. Bu kategoriler evli, bosanmis yeniden evlenmis, bosanmis tekrar evlenmemis, karisi
ya da kocasl 6len kisileri bosanmislardan ayirt etmek icin de dul kalip yeniden evlenmis, dul kalip
yeniden evlenmemis seklinde olusturulmustur. Tablo 6’da medeni durum degiskenine goére iretilmis
metafor ve ilgili temalar yer almaktadir.

Tablo 6. Medeni Duruma Gére Metafor ve ilgili Temalar

Medeni Evli Bosanmis Bosanmis Dul kalip Dul kalip Toplam
Duruma tekrar tekrar tekrar tekrar
Gore evlenmis evlenmemis evlenmis evlenmemis
Metafor ve
Temalar
Koruyuculuk  Cati (1), Kale - Kale (1) Kalkan (1) Cati (1) 13

(13, %25,5) (3), Yorgan
(1), Celik (1),
Semsiye (1),
Palto (1), Yuva
(1), Guvenlikgi
(1),

Guvenlik Dag (1), Kovan - Vatan (1), - Siginak (1), 6
(6, %11,8) (1), Kale (1) Yorgan (1)
Batunlik Agac (1), - Ceviz agacl - Agac (1) 5
(5, %9,8) Hazine (1), (1)

Elma (1)
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Huzur ve
Mutluluk
(5, %9,8)

Siginak
(5, %9,8)

Verimlilik
(5, %9,8)

Sefkat
(3, %5,9)

Bag
(2, %3,9)

Birlik
beraberlik
(2, %3,9)

Hayatiyet
(2, %3,9)

Rehberlik
(1, %2)

Pozitif
ayrimcihk
(1, %2)

Karsit
duygular
birlikteligi

(1, %2)
TOPLAM

Kale (1),
Hediye (1),
Toprak (1),

Cicek (1), Bal
(1)
Gucli kus
kanadi (1),

Kale (1)
Agac (3), Ari

kovani (1), Kok
(1)
Anne kucagi
(1), Yumak (1),
Pamuk (1)

Bagimlilik (1)

Orgii (1)

Nefes (1)

Lamba (1)

Antioksidan
(1)

Gul (1)

%70,6 (36)

Suzan YILDIRIM

%7,8 (4)

Vatan (1),

Vatan (1)

%5,9 (3)

Kiirk manto
(1), Cinar
agaci (1)

Kus yuvasi

(1)

Can (1)

%15,7 (8)

100 (51)

60 yas Ustl 6grencilerinin %’ evli oldugu igin en fazla metafor ve tema bu grupta toplanmistir.
Tabloya gore; %70,6'si evli, %7,8’i bosanmis tekrar evlenmemis, %5,9’u dul kalip (karisi-kocasi 6Ims)
yeniden evlenmis ve %15,7’si ise dul kalip tekrar evlenmemis kisilerden olusmaktadir. Katilimcilarin
icinde bosanip tekrar evlenen yoktur. Tablo 6’da evli katihmcilar en fazla metaforu lretmis ve bu
metaforlarda da ailenin koruyuculuk temasi 6n plana ¢ikmistir. Evliler biitiin temalarda metafor

Uretmislerdir.

3.3.4. Cocuk Sayisina Gére Metafor ve Temalar
Tazelenme 6grencilerinin ¢ocuk sayisi da 1 ¢ocuk, 2 ¢ocuk, 3 cocuk, 4 ve Ustli ¢ocuk seklinde
olusturulan siniflamayla belirlenmeye calisiimistir. Tablo 7’de katilimcilarin ¢ocuk sayisi degiskenine
gore Uretilen metafor ve temalar yer almaktadir.
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Cocuk Sayisina Gore 1 ¢ocuk 2 gocuk 3 ¢ocuk 4 ve listii Toplam
Metafor ve Tema
Koruyuculuk Cati (1), Yorgan (1), Cati Kale (3), - 13
(13, %25,5) Semsiye (1) (1), Kale (1), Celik (1),
Palto (1), Yuva Glvenlikgi
(1), Kalkan (1), (1)
Guvenlik Dag (1), - Yorgan (1), Kovan (1) 6
(6, %11,8) Vatan (1) Siginak (1),
Kale (1)
Bitlnluk Hazine (1) Agac (2), ElIma - Ceviz agaci 5
(5, %9,8) (1) (1)
Huzur ve Mutluluk Kale (1) Toprak (1), Hediye (1), - 5
(5, %9,8) Cicek (1) Bal (1)
Siginak - Cinar agaci (1), - Kale (1) 5
(5, %9,8) Glgli kus
kanadi (1),
Vatan (1), Kark
manto (1)
Verimlilik - Agac (2), Kok Ari kovani (1) Agac (1) 5
(5, %9,8) (1),
Sefkat - Anne kucagi (1), - - 3
(3, %5,9) Yumak (1),
Pamuk (1)
Bag - Bagimhhk (1) Vatan (1) - 2
(2, %3,9)
Birlik beraberlik - Orgii (1), Kus yuvasi - 2
(2,%3,9) (1)
Hayatiyet - Nefes (1), Can - - 2
(2,%3,9) (1)
Rehberlik - Rehberlik (1) - - 1
(1, %2)
Pozitif ayrimcilik - Antioksidan (1) - - 1
(1, %2)
Karsit duygular - Gul (1) - - 1
birlikteligi
(1, %2)
TOPLAM %11,8 (6) %54, 9 (28) %25,5 (13) %7,8 (4) 100 (51)




Suzan YILDIRIM

Tabloya gore metafor lreten 60 yas Ustl katilimci 6grencilerin, %11,8’ini bir ¢ocugu olanlar,
%54,9’unu iki gocugu olanlar, %25,5’ini U¢ ¢ocugu olanlar ve %7,8’ini de dort ve lzeri gocugu olanlar
meydana getirmistir. Katilimcilardan doért ve Uzeri gocugu olanlar ile bir ¢ocugu olanlar oldukga azdir.
Bu tablo bize 60 yas Usti ailelerde ¢ocuk sayisinin cogunlukla iki oldugunu hatta katilimci sayisinin (51)
yarisindan fazlasinin iki cocugu oldugunu gostermektedir. En ¢ok metafor Ureten iki ¢cocuk sahibi
katilimcilarin metaforlari sirasi ile siginak ve koruyuculuk temalari altinda toplanmistir.

4. Sonug

60 yas Ustl bireylerin “aile” algilarini metaforlar yoluyla ortaya ¢ikarmak ¢alismanin temel amacidir.
Bu arastirmaya 55 kisi gonlll olarak katilmis, gecersiz metaforlar elendikten sonra 51 kisinin Grettigi
metaforlar veri olarak kullaniimistir. Bu 51 katilimci 37 ¢esit metafor Giretmistir. Tablo 2 incelendiginde
“aile” kavramina yonelik benzetmeler; %13,7 kale (7), %9,8 agag (5), %5,9 vatan (3), %3,9 cati (2), %3,9
yorgan (2) seklindedir. 32 metafor ise; Anne kucagi, antioksidan, ari kovani, bagimlilik, bal, can, ceviz
agac, celik, ¢inar agaci, cicek, dag, elma, gliclii kus kanadi, glil, glivenlikgi, hazine, hediye, kalkan, kovan,
kok, kus yuvasi, kiirk manto, lamba, nefes, orgi, palto, pamuk, siginak, semsiye, toprak, yumak, yuva
%2 olarak bir defa Uretilmis metaforlardir.

60 yas Ustl katilimcilarin olusturduklari “aile” kavramiyla iliskili metaforlar, icerik ve anlami benzer
olanlar dikkate alinarak 13 tema altinda toplanmistir. Tablo 3 incelendiginde; %25,5 “koruyucu olarak
aile” (13), %11,8 “giivenlik agisindan aile” (6), %9,8 “butlinlik agisindan aile” (5), %9,8 “huzur ve
mutluluk agisindan aile” (5), %9,8 “siginak olarak aile” (5), %9,8 “verimlilik agisindan aile” (5), %5,9
“sefkat acisindan aile” (3), %3,9 “baghlik acisindan aile” (2), %3,9 “birlik beraberlik agisindan aile” (2),
%3,9 “hayatiyet saglamada aile” (2), %2 “rehberlik agisindan aile” (1), %2 “pozitif ayrimcilik agisindan
aile” (1), %2 “karsit duygular birlikteligi acisindan aile” (1) seklinde olusmustur.

Cinsiyet degiskenine gore, Tablo 4 incelendiginde kadin 6grencilerin sayisi (39) erkeklerin (12) g
katindan fazla oldugu icin dogal olarak da metafor ve temalarin ¢ogunlugu kadinlar tarafindan
olusturulmustur. Kirsehir Ahi Evran Universitesinde (2024b) 2024-2025 egitim yilinda 6n lisans egitimi
harig lisans, yliksek lisans ve doktora gibi alanlarda kadin 6grencilerin sayisi erkeklerden fazladir. Ayni
sekilde bu Tazelenme Universitesi 6grencilerine de yansimistir. Uretilen 37 farkli metafordan, 12 tanesi
erkekler tarafindan olusturulmus ve her bir erkek 6grenci farkli metafor Gretmistir. Cinsiyet degiskeni
acisindan degerlendirildiginde “koruyuculuk” temasi her iki cins icin de ilk sirada yer almaktadir.
Kadinlarin agirlikli olarak ailenin koruyucu ve kollayici yonini 6ne ¢ikartarak metafor tGretmeleri,
psikolojik olarak da korunma ihtiyaglarini yansittigi séylenebilir. Clinki “kadinlarin psikolojik dogalari
geregi korunma ve sevilme ihtiyaci vardir. Kadin kendisini seven ve kendisine ait glivenli bir yer,
kendisini koruyabilen gii¢lii bir erkegin varligi ile kendini glivende hisseder” (Tarhan, 2010, s. 19, 2023,
s. 225) ifadesi kadinlarin duygularina projeksiyon tutmaktadir. Ayrica cinsiyete gére temalarin igerigi
incelendiginde yine kadinlar tarafindan “ailenin koruyuculuk” temasindan sonra “ailenin glivenli bir yer
olup, glivenligi saglamasi, ailenin bltinlugl, ailede huzur ve mutluluk ile ailenin siginak olmasi”
temalarinin yer almasi da Tarhan’in yukardaki ifadelerini destekledigi soylenebilir. Bunun yaninda
“anne kucag!”, “orgi”, “kirk manto” ve “yumak” gibi metaforlar genc 6grenciler tarafindan hic
Uretilmemis iken, 60 yas Ustl kadinlar tarafindan Gretilmistir. Bu metaforlarin kadinlar tarafindan
Uretilmesi, kadin katilimcilarin ilgi alanina isaret ettigi, seklinde yorumlanabilir.

Ahi Evran Tazelenme Universitesi koordinatérliigiinden, 2024-2025 egitim 6gretim yilinda ilk defa
kayit yaptiran 6grencilerde taban yas siniri 58 ve Usti, seklinde oldugu bilgisi verilmistir. Bu cercevede
ankette yer alan yas degiskeni 3 kategoride olusmustur. Tablo 5 incelendiginde yas degiskeninde,
%37,3’0 58-60 yas arasi (19), %54,9'u 61-70 yas arasi (28) ve %7,8’i 70 yas ve st kisiler (4) tarafindan
olustugu gorilmektedir. 61-70 yas arasi toplam katilimcilarin yarisindan fazlasini olusturdugu icin
“pozitif ayrimcilik” temasi harig, biitlin temalar da bu yas grubu icinde toplanmistir. 61-70 yas grubu
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icinde de en fazla ailenin “koruyuculuk” temasina vurgu yapilmis ve 7 metafor Uretilmistir. Sirasiyla
“huzur ve mutluluk”, “siginak”, ve “sefkat” temalari yer alirken her birinde 3 metafor tretilmistir. Belli
bir yasa ulasmis cocuklari evlendirmis kisiler, huzur ve mutluluk icerisinde siginabilecegi, sefkat
gorecegi bir aile 6zlemiyle; “huzur ve mutluluk”, “siginak”, ve “sefkat” temalarina vurgu yaparak
metafor Gretmis olabilirler.

Medeni durum degiskenine gore katilimcilar evli, bekar olarak iki grupta siniflandirilmamistir. Kocasi
ya da karisi 6lenler dul olarak isimlendirilmistir ve Tablo 6 incelendiginde 60 yas listl katiimcilar; evli,
bosanmis yeniden evlenmis, bosanmis tekrar evlenmemis, dul kalip yeniden evlenmis, dul kalip
yeniden evlenmemis seklinde 5 grup olusturulmustur. Katilimcilarin iginde yalniz yasayan hig yoktur.
Ayrica bosandiktan sonra tekrar evlenenler de yoktur. Tablo 6 incelendiginde bosanmis ve tekrar
evlenmemis olan katilimci sayisi azdir (4) fakat aile icin Girettikleri metaforlarda “koruyuculuk, giivenlik
ve bltinlik” temalari 6n plana ¢ikmistir. Dul kalan (karisini-kocasini 6limle kaybeden) ve ikinci kez
evlenen katilimcilarin (3) Urettikleri metaforlarda “koruyuculuk, siginak ve bag ya da baglilik” temalari
olusturulmustur. Dul kahp ikinci kez evlenmeyen katilimcilarin (8) urettikleri metaforlarda
“koruyuculuk, givenlik, butunlik, siginak, birlik beraberlik ve hayatilik veya hayatiyet” temalar
olusturulmustur. Bosanmis yeniden evlenmemis, dul kalip yeniden evlenen ve evlenmeyen kisilerin
olusturduklari metaforlarin gerekcelerindeki temalarda ortak olan “koruyuculuk, siginak, givenlik,
bltlinlik” noktalar her liglinde de ayni tema kullanilarak Uretilmis goriilmektedir. Farkli medeni
sartlari yasayan kisilerin Urettikleri metaforlarda benzer temalarin ortaya ¢ikmasi, kisilerin temenni
niyetiyle sdylemis olabilecegi seklinde degerlendirilebilir. Fakat asil sebebin ne oldugunun belirlenmesi
icin derinlemesine nitel arastirmalara ihtiyag vardir.

Medeni durum degiskeninde evli katimcilar %70,6 (36) oldugundan, tim katilimcilar icinde en fazla
grubu olusturmaktadir. Bu grubun Grettigi metaforlar bitiin temalar igcinde yer almaktadir. Ayrica evli
katilimcilarin Grettigi metaforlarin gerekgesi incelendiginde de en fazla ailenin “koruyuculuk” yoniiniin
one c¢iktigl gorilmektedir. Ailede koruyuculuk temasinin 6n plana ¢ikmasi geleneksel Tirk aile
yapisindaki anlayisi yansitmaktadir. Tirk aile yapisi arastirmasinda, erkegin aile icinde en 6nemli
gorevinin %48,48 ile ailenin gliven ve korunmasinin, erkegin temel gérevi oldugu tespitidir (Atalay,
Kontas, Beyazit ve Madenoglu, 1993, s. 138). Bu arastirmada katimcilarin %76,5’inin kadin olmasi ve
ailenin koruyuculuk temasinin 6n plana ¢ikmasi ayrica geleneksel Tiirk aile yapisindaki algiyr da
yansittigl sdylenebilir.

Cocuk sayisi degiskenine gore, 60 yas ve Ustl 6grencileri 1 cocuk, 2 cocuk, 3 cocuk, 4 ve {istli gocuk
seklinde siniflandirma yapilmistir. Tablo 7 incelendiginde katiimcilarin %11,8’inin bir g¢ocugu,
%54,9'unun iki cocugu, %25,5’inin U¢ cocugu ve %7,8inin de dort ve Uzeri ¢ocugu oldugu
gorilmektedir. En ¢ok metafor lireten iki cocuk sahibi katilimcilarin metaforlari sirasi ile “siginak” ve
“koruyuculuk” temalari altinda toplanmistir. Tabloya dikkat edilirse katihmcilarin yarisindan fazlasinin
iki cocugu oldugu ortaya c¢ikmistir. Dort ve st ¢ocugu olanlar ise oldukca (4) azdir. Bunun tlkemizde
dogurganlik oraninin azaldigini gosteren kiictik bir 6rneklem grubu oldugu sdylenebilir. Bu ¢calismada
katilimcilarin siginak ve koruyuculuk temalarina vurgu yapmalari kendilerini genis aile yoluyla giivende
hissedip korunup, siginacaklari bir yuva olarak algiladiklarini géstermektedir. Ancak TUIK (2024) verileri
incelendiginde toplam dogurganlik hizi, 2001 yilinda 2,38 ¢ocuk iken 2023 yilinda 1,51 cocuk ve 2024
yilinda 1,48 ¢ocuk olarak gerceklesmistir. Dolayisiyla gelecekte 6nlem alinmazsa ¢alisma grubundaki en
¢ok cocuk sayisi olan iki cocugun da altina diisilecegi ve ailenin, aile fertleriyle birlikte givenli ve
korunakh bir yer olmaktan ¢ikacagi on gorilebilir. Nitekim, dogurganhk gostergelerindeki hizli disis
egiliminin devam edecegi varsayimindan dolayi, resmi otorite tarafinda “dogum yardimi 6demeleri”
(“T.C. Cumhurbaskanhg iletisim Baskanlig”, 2025) adi altinda her dogum icin ailelerin desteklenmesi
planlanmistir. Turk toplumunun gelecekte varolusunun tehlikeye girmemesi icin, aileler ¢cocuk sahibi
olma konusunda tesvik edilmektedir.
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60 yas Ustl bireylerin Urettigi metafor ve ilgili temalar, genclerin (Universite 6grencisi) lrettigi
metafor ve temalar ile karsilastirildiginda; S6nmez, Ahmetoglu, Aksin Yavuz'un (2018, ss. 497-498)
calismasinda 6gretmen adaylari (104) “aile” mefhumunu en ¢ok “aga¢” (15), “yapboz” (7), “cinar” (5),
“glines” (5), “okul” (5) benzetmeleri ile yansitmiglardir. S6nmez, Ahmetoglu, Aksin Yavuz'un
¢alismasinda Uretilen metaforlarin igerikleri ise; %36,539 “biitlinlik ve birlestirici olma” (38), %18,269
“yetistirici, egitici ve rehber olma” (19), %15,385 “huzurlu ve giivenli ortam saglama” (16), %9,615
“koklilik, neslin devamliligr ve ailenin biyimesi” (10), %9,615 “toplumun temeli olma” (10) seklinde
temalandinlmistir. Yildinm’in (2025, s. 509) yaptigi arastirmada islami ilimler 6grencileri tarafindan
(115) “aile” mefhumu en ¢ok “agac¢” (22), “kale” (7), “cinar agaci ve ev” (5), “cati ve siginak (4)
metaforlariyla gosterilmistir. Uretilen metaforlarin icerikleri; %29,6 “koruyucu olarak aile” (34), %13
“birlik beraberlik olarak aile” (15), %7 “yol gosterici olarak aile” (8), %7 “hayatilik ve hayat saglayici
olarak aile” (8), %7 “degerlilik agisindan aile” (8) seklinde temalandiriimistir. Oz’tin (2022, ss. 228-229)2
arastirmasinda Universite 6grencileri tarafindan (233) “aile” kavramina en fazla “glines” (19), “agac¢”
(18), “nefes” (12), “dag” (11), “cinar” (6), benzetmeleri yapilmistir. Bu metaforlar; %20,6 “koruyucu
olarak aile” (48), %17,2 “gereklilik olarak aile” (40), %7,7 “yol gosterici olarak aile” (18), %7,7 “birliktelik
olarak aile” (18), %6,9 “siginak olarak aile” (16), seklinde tema (kategori) altinda toplanmistir.

“Aile algisi” konusunda gencler ve 60 yas Ustl bireylerin ortak ve en ¢ok kullandiklari kavramlar
incelendiginde, ilk kavram “agac / cinar agaci” seklindedir. Tirk kiltirinde, dilinde ve mitolojisinde
“agac” kavrami, somut siradan bir bitki degil, bilakis kékleriyle yerin altina, govdesiyle yerin Ustline ve
dallari, yapraklari, cicekleriyle gokyilziine uzanan, U¢ alemde bitin bir varlik olarak tasavvur
edilmektedir (Sahin ve Toprak, 2016, ss. 1310-1313). Cocuk dogdugunda besik, éliince tabut agactandir
bu yiizden Tirk dilinde hayatin her alaninda ¢ok kullanilan bir kavramdir (Alptekin, 2007, s. 33). Tirk
kiiltiriinde agag ailedir; devlettir. Agag, ocagin, aile ocaginin diregidir. O kurudu mu yeniden yerine
konulmasi zordur. Agac¢ canli ve ayaktayken, aile de millet de devlet de ayakta kalir. Uzun émriin,
mutlulugun, kokli olmanin, huzurun, verimliligin ve stk(netin simgesidir (Blyutkcan Sayilir, 2021, s.
188). Varolusun bir simgesi olarak “kozmik agac¢”, “hayat agaci” olarak da Tirk kiltir ve mitolojisinde
yer alan (Duydu ve Boydas, 2020, s. 1044) agac, ginlik dilde de “soy agacl” ya da “soy kiitigu” seklinde
halen kullanilmaktadir. Buradan hareketle, katihmcilarin aile kavramini en ¢ok “agag¢” kavrami ile
yansitmalarinda dil, kiltiir ve biling altinin etkili oldugu soylenebilir.

60 yas Usti kisilerin aile algisinda li¢linci sirada %5,9 ile “vatan” kavrami gelir. Bu kavram; S6nmez,
Ahmetoglu, Aksin Yavuz ile Yidirrm’in katiimcilar tarafindan hi¢ kullaniimamistir.  Oz’tin
katilimcilarinda da %1,3 olarak yer almaktadir. “Vatan” kavraminin 60 yas Ustli 6grencilerde aile
benzetmesi olduk¢a manidardir. Bu kisilerin aile ile vatana verdikleri deger ve 6nemi gosterdigi
soylenebilir. Aslinda vatan, Tirkler ‘de tarihten beri cok fazla degisiklige ugramadan glinimiize kadar
gelmis, deger ve kutsalligindan hicbir sey kaybetmemis toprak parcasidir. Bagimsizligin, bayragin ve
devletin hakimiyetinin oldugu yerdir (Gémleksiz ve Oner, 2016, s. 1412). Tiirk toplum ve kiiltiiriinde,
en 6nemli degerlerin basinda “devlet” ve “vatan” kavramlari, anne ve babayla iliskilendirilerek “devlet
baba” ve “anavatan” olarak kullaniimaktadir (Sentirk, 2015, s. 13). Kutsaldir, 6nemlidir ve
dokunulmazdir. Bundan dolayi 60 yas Usti bireylerin, deger verdigi ve kutsal kabul ettigi iki olguyu (aile-
vatan) birbirlerine benzeterek metafor liretmis olduklari séylenebilir.

60 yas Ustl bireylerin aile algisindaki metaforlarin temalandiriimasinda birinci sirada %25,5 ile
ailenin “koruyuculuk” yoni bulunmaktadir. Sirasiyla %11,8 ile “ailenin giivenli yer olmasi”, %9,8 ile

2 Oz, tarafindan yapilan arastirmada kategorilerin yiizdeleri yanlis kaydedilmis oldugundan (Bkz: Oz, 2022, Kilis 7 Aralik

Universitesi islami ilimler Fakiiltesi Ogrencilerinin “Aile” Kavramina Yénelik Metaforik Algilari, Eskisehir Osmangazi
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 9/1, 223-224), mukayesede verilerin yanlis degerlendiriimemesi igin, kategorilerin
yuzdeleri tarafimizdan yeniden hesaplanmistir.
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“ailenin birlik ve bitlinlik saglamasi”, “ailenin huzur ve mutluluk yeri olmasi”, “ailenin siginak ve
verimli, Uretken bir yer olmasi” gibi temalar, yer almaktadir. Yildirnm (2025) ve Oz'iin (2022)
arastirmalarinda da gencler arasinda ailenin “koruyuculuk” yonl birinci siradadir. Ayni sekilde
medyada calisan kisilerle yapilmis bir arastirmada, katilimcilarin 12’si tarafindan “duygusal destek ya
da manevi destek” saglayan bir kurum olarak aile algisinin alti ¢izilmistir. 15 katilimci ise aileyi “gliven”
duyduklari bir yer olarak tanimlamislardir (Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midurlagi, 2010, ss. 97-
99). Yizdeleri farkli dahi olsa hem genglerin hem de 60 yas listiiniin metaforik aile algilarinin olumlu
bir sekilde yansitildigini syleyebiliriz.

Ailenin ¢ift yonli hem pozitif olarak hem de negatif yansitildigi temalarda vardir. 60 yas Usti
katihmcinin biri “gtl” metaforu ile aile igin hem ele battigi hem de kokusu ile huzur verdigini dile
getirmistir. Burada 60 yas Ustl katilimcinin ailesi ile yasadigi problemi ¢ok da bildirmek istemedigi, gl
metaforu ile naif bir sekilde dile getirmis oldugu soylenebilir. Genglerle yapilan arastirmada ise Sonmez,
Ahmetoglu, Aksin Yavuz'un ¢alismasinda “ikilemler” olarak %4,808, Oz’iin arastirmasinda “ailenin ¢ift
yonliligiu” %6,4 iken “ailenin zorlayici yoni” de %3,9 ve Yildirim’in arastirmasinda da %b5,2 olarak
yansitilmistir. Geng katilimcilarda, 60 yas Ustline gore ailenin zit kutuplu benzetmeleri oransal olarak
biraz daha fazladir. Uretilen metaforlardan yola c¢ikilarak genclerin kusak farkliligindan dolayi kendi
aileleri ile yasadiklari o doneme mahsus gerginliklerini ve problemlerini daha rahat dile getirdikleri
gorilirken, bu konuda 60 yas Ustliniin ise temkinli hareket ettiklerini ve problemi daha kibarca dile
getirdiklerini sdyleyebiliriz (Yavuz ve Ozmete, 2012). Gengler ile 60 yas Ustii bireylerin aileleri ile
yasadiklari sikintilari detayh nitel arastirmalar ile agiga ¢ikartmak mumkindir. Her ne kadar her iki
jenerasyon zit kutuplu olarak aileyi anlamlandirsa da ¢ogunlukla aile algilari olumlu yansitilmistir.

Temel, Dilek ve Tosun (2023, s. 266) tarafindan “Yash Perspektifinden Yaslilik Algisi: Bir Metafor
Calismas!” isimli makalede yasl bireylerin yaridan fazlasinin %53.9’unun tamamen olumsuz algiya
sahip oldugu, %35.9’unun ise yasllga olumlu anlam yikledikleri ortaya ¢ikmistir. 60 yas Usti kisilerde
yashhkla ilgili metafor gcalismasinda “yaslilik” kavramina olumsuz anlam yiikleme fazla gikarken, “aile”
kavramina ise olumlu anlam yiikleme fazladir. Bu ise hala ailenin Tiirk toplumunda énemli bir deger
oldugunu gostermektedir. Dinya degerler arastirmasina gore Tirklerde “aile” %80 ile en dnemli
degerlerin basinda gelmektedir (Canatan ve Yildirim, 2016, s. 118).

ilk insan (Adem-Havva) ile olusan ve tarih boyunca 6nem ve degerini koruyan aile olgusu,
yasadigimiz ylzyilda kan kaybetmeye baslamistir. Kiiresel ¢apta veriler incelendiginde “aile” algisinda
bir degisimin yasandigi, kutsal aile algisinin, c¢esitli nedenler ileri surilerek, yok olma ile karsi karsiya
kaldig1 gorilmektedir. Tiirk aile yapisi da bu tehlike icerisinde yer aldigindan, resmi otoriteler tarafinda
2025 yili “Aile Yili” ilan edilerek, farkindalik olusturulmaya calisiimaktadir. Bu ¢ercevede liniversiteler
ve cesitli kurumlar aile lzerinde bir dizi ¢calisma yapmaktadirlar. Bizim ¢alismamiz da ise kiguk bir
orneklem Gzerinden, “aile algisi” ortaya konulmaya calisiimistir. Tlirkiye’de her ilde en az bir tane
Universite bulunmakta ve bazi blylk sehirlerde 6zel ve kamu huzurevleri yer almaktadir. Gerek
tniversite olan gerekse Tazelenme Universitesi bulunan sehirlerde hem kamu hem de &zel
huzurevlerinde yapilacak derinlemesine nitel arastirmalar ile “aile” veya “yashlik” ile ilgili gizli kalmis
sorunlar ortaya cikartilabilir. Bu genis ¢apl calismalar ile yashlarla yapilan goriismeler ve yashlarin
kullandiklari sozciiklerin ardinda baska anlamlarin sakli olabilecegi g6z ©6niine alinarak, birebir
goriismeler yoluyla “aile” veya “yasliik” konusunda sorunlarin tespit edilerek ona gore c¢c6ziim
politikalarinin Gretilmesine yonelik ¢calismalarin yapilmasi, 6neri olarak getirilebilir.
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Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu calisma Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rektérliigii Etik Kurulundan 25.06.2025 tarih ve
2025/11/44 sayili karar ve Tazelenme Universitesi Koordinatérligiiniin bagh oldugu Kirsehir Ahi Evran
Universitesi Rektorliigiinden de 12.06.2025 tarih ve E-78968926-044-00000763989 sayili yaziyla alinan
izin ile bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun olarak hazirlanmistir.

Yazarlarin Makaleye Olan Katkilari
Calisma tek yazarhdir.

Destek Beyani

Herhangi bir kurum destegi yoktur
Cikar Beyani

Calisma tek yazarhdir.

5. Kaynaklar

Adak, N. (2016). Evlilik veya Evlilik Disi Birlikte Yasama: Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma, (1
(Ozel)), 23-40.

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurligu. (2010). Medya Profesyonellerinin ve Medyanin Aile Algisi.
Ankara: ASAGEM Yayinlari.

Alptekin, A. B. (2007). Tiirk Halk Hikayelerinde Agac Motifi Uzerine. Milli Folklor, (19/76), 33-39.

Atalay, B., Kontas, Y. M., Beyazit, S. ve Madenoglu, K. (1993). Tiirk Aile Yapisi Arastirmasi. Ankara: Devlet
Planlama Teskilat.

Bahadir, A. (2012). Aile Psikolojisi ve Din. Konya: ideal Usta Fot. Bas. Yay. Dag. San. Tic. Ltd. Sti.
Bakircioglu, R. (2016). Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji S6zIigu. Metafor. Ani Yayinlari.

Balci, A. (2017). Nitel Veri Analizinde Miles-Huberman Modeli. Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 3(1), 1-15.

Balci Arvas, F. (2016). Psikoloji Din ve Mutluluk. Bursa: Emin Yayinlari.

Bianet. (2020, 26 Haziran). Escinselligin kabul gérme orani artiyor. 29 Temmuz 2025 tarihinde
https://bianet.org/haber/escinselligin-kabul-gorme-orani-artiyor-226383 adresinden erisildi.

Biyiikcan Sayilir, S. (2021). Turklerin Agac ile Mitolojik ve Tarihi Baglari Uzerine Bir Degerlendirme.
Genel Tiirk Tarihi Arastirmalari Dergisi, 3(6), 187-198.

Canatan, K. ve Yildirim, E. (2016). Aile Sosyolojisi. istanbul: Agim Kitap Yayinlari.

Christensen, L. B., Johnson, R. B. ve Turner, L. A. (2020). Arastirma Yéntemleri Desen ve Analiz. (M.
Server, Cev.) (3. Baskl.). Ankara: Ani Yayinlari.

Creswell, J. W. (2018). Nitel Arastirma Yéntemleri Bes Yaklasima Gére Nitel Arastirma ve Arastirma
Deseni. (M. Aydin, Cev.) (4. Baski.). Ankara: Siyasal Kitabevi.

Creswell, W. J. (2017). Arastirma Deseni. (D. Selguk Besir, Cev.) (3. bs.). Ankara: Egiten Kitap Yayinlari.
Capcioglu, i. (2018). Sekiirlerlesen Toplumda Bireysellesen Aile. Turkish Studies, 13(2), 19-34.

2314



Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi

Celik, H., Baykal, N. B. ve Memur, H. N. K. (2020). Qualitative Data Analysis and Fundamental Principles.
Journal of Qualitative Research in Education, 8(1), 379-406. doi:10.14689/issn.2148-
2624.1.8c.1s.16m

Dogan, I. (2009). Diinden Bugiine Tiirk Ailesi. Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi.

Duydu, M. ve Boydas, O. (2020). Turk Mitolojisinde “Hayat Agaci” Sembolli Ve Bu Semboliin Sanata
Yansimalarindan Ornekler. Atlas Journal, 6(36), 1042-1050.

Gegioglu, A. R. ve Kayiklk, H. (2019). Dindarlik ve Evlilik Uyumu iliskisi: Evli Bireyler Uzerine Bir
inceleme. Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 19(1).

Gomleksiz, M. N. ve Oner, U. (2016). Ortaokul Ogrencilerinin Vatan Kavramina iliskin Metaforik Algilari.
Turkish Studies, 11(2), 1409-1420.

Giinay, U. (2003). Din Sosyolojisi (6. bs.). istanbul: insan Yayinlari.

Girer, A., Kiidiir Cirpan, F. ve Atalan Ozlen, N. (2019). Yash Bakim Hizmetleri. Journal of Health Services
and Education, 3(1), 1-6. doi: DOI: 10.35333/JOHSE.2019.44

Hokelekli, H. (2009). Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din. istanbul: Dem Yayinlari.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi. (2024a). Universitemizde 60+ Tazelenme Universitesi E§itimleri Bashyor.
10 Eylal 2024 tarihinde https://www.ahievran.edu.tr/arsiv-haberler/8621-universitemizde-60-
tazelenme-universitesi-egitimleri-basliyor adresinden erisildi.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi. (2024b).Sayilarla Universitemiz.
https://idari.ahievran.edu.tr/default/sayilarla adresinden erisildi.

Kése, A. (2025). Dinin Gelecedi (2. bs.). Ankara: Nobel Yayincilik.

Merriam, S. B. (2018). Nitel Arastirma Desen ve Uygulama Igin Bir Rehber. (S. isci ve O. Oztekin, Cev.).
Ankara: Nobel Yayincilik.

Merter, M. (2023). Hekaton’la Son Tango. istanbul: Ketebe Yayinlari.
Miles, B. M. ve Huberman, A. M. (1994). Qualitative Data Analysis (2. bs.). London: Sage Publications.
Nazli, S. (2016). Aile Danismanhgi (12. bs.). Ankara: Ani Yayinlari.

Oz, N. (2022). Kilis 7 Aralik Universitesi islami ilimler Fakiiltesi Ogrencilerinin “Aile” Kavramina Yonelik
Metaforik Algilarinin incelenmesi. Eskisehir Osmangazi Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 9(1),
214-234. doi:10.51702/esoguifd.1027886

Punch, F. K. (2020). Sosyal Arastirmalara Giris. (D. Bayrak, H. B. Arslan ve Z. Akyiiz, Cev.) (5. bs.). Ankara:
Siyasal Kitabevi.

Saldana, J. (2022). Nitel Arastirmacilar igcin Kodlama El Kitabi. (S. N. Sad, Cev.). Ankara: Pegem Akademi.

Sénmez, i., Ahmetoglu, E. ve Aksin Yavuz, E. (2018). Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Aile Kavramina
iliskin Metaforik Algilari. D. K. Dimitrov, D. Nikoloski ve R. Yilmaz (Ed.), (ss. 494-505). VIII.
International Balkan and Near Eastern Social Sciences Congress Series - Plovdiv / Bulgari, sunulmus
bildiri, Bulgaria: University of Agribusiness and Rural Development/Bulgaria University “St. Kliment
Ohridski” Faculty of Economics/Macedonia IBANESS.

Sahin, K. ve Toprak, S. (2016). Tirk Kiltiriinde Agacin Disiinsel ve Toplumsal Baglami. Journal of
International Social Research, 9(43), 1309-1316. doi:10.17719/jisr.20164317700

2315



Suzan YILDIRIM

Sentiirk, U. (2015). Tirk Aile Tarihi. Aile Yazilari / 7 iginde (ss. 13-26). Ankara: T.C. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi Aile ve Toplum Hizmetleri Genel MudurlGgu.

Tarhan, N. (2010). Son Siginak Aile. istanbul: Nesil Yayinlari.
Tarhan, N. (2023). Kadin Psikolojisi (97. bs.). istanbul: Timas Yayinlari.

T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi. (2024, 20 Kasim). Tazelenme Universiteleri Calistay: “Tazelenme
Universiteleri Programlarinin Sistematik Bir Hale Getirilmesi ve Kurumsallasmasi” Temasiyla Yapildi.
15 Temmuz 2025 tarihinde http://www.aile.gov.tr/feyhgm/haberler/tazelenme-universiteleri-
calistayi-tazelenme-universiteleri-programlarinin-sistematik-bir-hale-getirilmesi-ve-
kurumsallasmasi-temasiyla-yapildi/ adresinden erisildi.

T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig. (2025). Birimler (Hizmet Alanlari). 15 Temmuz 2025 tarihinde
http://www.aile.gov.tr/ adresinden erisildi.

T.C. Cumhurbaskanhg iletisim Baskanhgi. (2025, 15 Ocak)."Aile Yili” kapsaminda sadlanacak destek
paketine iliskin actklama. 31 Temmuz 2025 tarihinde
https://www.iletisim.gov.tr/turkce/haberler/detay/aile-yili-kapsaminda-saglanacak-destek-
paketine-iliskin-aciklama/ adresinden erisildi.

TDK. (2025a). Aile. 26 Haziran 2025 tarihinde https://sozluk.gov.tr/?kelime=aile adresinden erisildi.
TDK. (2025b). Metafor. https://sozlik.gov.tr/?kelime= metafor adresinden erisildi.

Temel, M., Dilek, F. ve Tosun, Z. (2023). Yash Perspektifinden Yashlik Algisi: Bir Metafor Calismasi. Saglik
Bilimleri Dergisi Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yayin Organidir, 32(2), 261-268.
doi:DOI: 10.34108/eujhs.1177141

Tosun, C. (2001). Din Egitimi Bilimine Giris. Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

TUIK. (2024). Dogum Istatistikleri. 13 Mayis 2025 tarihinde
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dogum-Istatistikleri-2024-54196 adresinden erisildi.

Willi, J. (2011). Ask ve Evlilik Terapisi. (i. igan, Cev.). istanbul: Kaknis Yayincilik.

Yavuz, S. ve Ozmete, E. (2012). Tiirkiye’de Geng Bireyler ve Ebeveynleri Arasinda Yasanan orunlarin “Aile
Yapisi Arastirmasi” Sonuglarina Gore Degerlendirilmesi. Sosyal Politika Calismalari, 7(29), 9-27.

Yildirim, S. (2025). islami ilimler Fakiltesi Ogrencilerinin Aile Algilarinin Metaforik incelenmesi: Ahi
Evran Universitesi Ornegi. Tasavwur / Tekirda§ ilahiyat Dergisi, 11(1), 483-524.
doi:10.47424/tasavvur.1648749

Yildirrm ve Simsek. (2018). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (11. bs.). Ankara: Seckin
Yayincilik.

Extended Summary

Following the declaration of 2025 as the "Year of the Family" in Tiirkiye, numerous scientific studies
are being conducted on the family. The main objective of this research is to determine the perceptions
of individuals over 60 years of age regarding the concept of family and to compare them with
"Metaphorical Family Perception" studies conducted with young university students. This study will
seek answers to the following questions:

1. What metaphors have individuals over 60 years of age produced regarding their perceptions of
family?

2. Under what themes can the metaphors produced by individuals over 60 years of age be grouped?
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3. What are the differences and similarities between the metaphors and themes produced by
individuals over 60 years of age and young university students regarding their perceptions of family?

This study was designed using the phenomenological method, a qualitative research method.
Participants included 51 students who enrolled for the first time at Kirsehir Ahi Evran Recreation
University in the 2024-2025 academic year and are currently continuing their education. Data were
collected using a form that asked students to fill in the blanks in the statement "A family is like this:
Because..." by providing an appropriate metaphor (similarity) and the reason for the metaphor. Data
were collected during the final class in May 2025.

Data coding and sequencing: To organize the raw data obtained from surveys collected from
students over 60 years of age (Saldana, 2022, p. 9), handwritten forms completed by 55 students were
first collected and sequentially numbered, and all forms were read according to these numbers.
Statements that only used metaphors and did not explain their reasons, such as "Family is like a spring,"
etc., were excluded from the study. Four students who did not provide appropriate responses or
produce metaphors were excluded from the analysis.

Compilation of metaphors: The metaphors produced by 51 participants were transferred to
Microsoft Excel according to their sequential numbers and arranged alphabetically. It was determined
that 37 different metaphors (analogies) were produced by the 51 students.

Theme development: Content analysis was used to categorize the data into themes (Yildirim and
Simsek, 2018, p. 242). Theme creation is a method of revealing a meaning, importance, or subject. By
synthesizing the data into a unified conclusion that leads to a common understanding (Merriam, 2018,
p. 175), the created metaphors were examined in terms of source, subject, justification,
meaningfulness, and the relationships they embody, and themes were developed. In this study, the
concept of "theme" was preferred. Some themes that have the same meaning, even if expressed in
different ways, were combined. For example, the themes of "peace" and "happiness" were combined
as "peace and happiness," and the themes of "unity" and "togetherness" were combined as "unity and
solidarity," and classified into 13 different themes.

Validity and Reliability: As with all field studies, testing the reliability and validity of measurement
results is crucial in metaphorical research. In a qualitative study, how data is collected, how it is
analyzed, and how this data is reported in detail positively influences validity. The degree of objectivity
in reaching conclusions is related to the first level of reliability (Yildirim & Simsek, 2018, p. 269). To test
the reliability of this study in terms of consistency, three academics from the philosophy and religious
studies departments were assigned. The academics conducting the study independently coded the
metaphors produced by the students, developed themes, and discussed the differences they identified
by comparing the themes they created. To reach consensus on metaphors with similar themes
produced by the academics and those with different themes, Miles and Huberman's (1994, p. 76)
formula was used: (Reliability = Number of Agreements) / (Total Number of Agreements + Number of
Disagreements) x 100. In this study, 90% consensus was achieved. To ensure the validity of the
research, the collected data were reported in detail and all steps of the process followed to reach the
conclusions were explained (Yildirrm & Simsek, 2018, p. 271). The research findings were also
compared with other research results regarding metaphors created about the concept of family
(Yidinim and Simsek, 2018, p. 281).

As a result of the analysis, 51 participants produced 37 different metaphors. The metaphors used
by the participants for the concept of "family" were as follows: 13.7% castle (7), 9.8% tree (5), 5.9%
homeland (3), 3.9% roof (2) and 3.9% quilt (2). 32 metaphors were produced once and consisted of:
mother's embrace, antioxidant, beehive, addiction, honey, life, walnut tree, steel, plane tree, flower,
mountain, apple, strong bird's wing, rose, security guard, treasure, gift, shield, hive, root, bird's nest,
fur coat, lamp, breath, knitting, coat, cotton, shelter, umbrella, earth, ball of wool and home. Among
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the metaphors produced by individuals over 60 years of age, the concept of castle (7) ranked first, tree
(5) second and homeland (3) third.

Metaphors related to the concept of "family" created by participants over 60 years of age were
grouped under 13 themes, taking into account those with similar content and meaning. The themes
created are: Protection (13, 25.5%), Security (6, 11.8%), Integrity (5, 9.8%), Peace and Happiness (5,
9.8%), Shelter (5, 9.8%), Productivity (5, 9.8%), Compassion (3, 5.9%), Loyalty (2, 3.9%), Unity and
Solidarity (2, 3.9%), Vitality (2, 3.9%), Guidance (1, 2%), Affirmative Action (1, 2%), and Unity of
Opposing Feelings (1, 2%).

Of the 37 different metaphors created according to gender, 12 were created by males, with each
male student creating a different metaphor. In terms of gender, the theme of protection ranked first
for both genders. The fact that women predominantly produced metaphors emphasizing the
protective and nurturing aspect of the family can be said to reflect their psychological need for
protection. Furthermore, metaphors such as "mother's embrace," "knitting," "fur coat," and "ball of
wool" were not produced at all by younger students, but were produced by women over 60. The fact
that these metaphors were produced by women can be interpreted as indicating the interests of the
female participants.

According to the marital status variable, the themes of "protection, security, and integrity" stood
out in the metaphors produced by the participants. The emergence of similar themes in the metaphors
produced by individuals with different marital statuses can be interpreted as reflecting the aspirations
of the individuals. However, in-depth qualitative research is needed to determine the real reason.

According to the "number of children" variable, the metaphors of the participants with two
children, who produced the most metaphors, were grouped under the themes of shelter and
protection, respectively. More than half of the participants had two children. Those with four or more
children were quite rare (4). This can be considered as a small sample size showing the decreasing
fertility rate in our country.

When we examine the most common and frequently used concepts related to "family perception”
among young people and individuals over 60, the first concept is "tree/plane tree." In Turkish culture,
language, and mythology, the concept of "tree" is not an ordinary plant, but a complete entity
encompassing the entire universe, with roots extending underground, a trunk above ground, and
branches, leaves, and flowers reaching towards the sky (Sahin & Toprak, 2016, pp. 1310-1313). The
tree, a symbol of existence and the "cosmic tree" in Turkish culture and mythology (Duydu & Boydas,
2020, p. 1044), is still used in everyday language as "family tree" or "genealogy." Therefore, it can be
said that language, culture, and the subconscious primarily influence participants' thoughts about the
concept of family through the concept of "tree.'

One of the concepts that people over 60 associate with their perception of family is the word
"homeland." While young people don't use this concept very often, students over 60 rank third with
5.9%. This shows the value and importance they place on family and homeland. In fact, for Turks, the
homeland is a piece of land that has remained unchanged throughout history, losing nothing of its
value and sacredness. It is the place where independence, the flag, and the sovereignty of the state
reside (Gomleksiz & Oner, 2016, p. 1412). It is sacred, important, and inviolable.

However, there are also themes where the family is depicted in both positive and negative ways. It
can be argued that participants over 60 years old are hesitant to discuss problems they experience
with their families and express them naively using the metaphor of a rose. However, in studies with
young people, positive and negative to describe of the family are more common. Based on the
metaphors produced, it can be said that young people are more comfortable expressing the tensions
and problems they experience with their families during that period due to the generation gap, while
individuals over 60 years old behave more cautiously and express the problem in a more polite way
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(Yavuz & Ozmete, 2012). It is possible to reveal the difficulties that young people and individuals over
60 years old experience with their families through detailed qualitative research.

Global data reveals a shift in the perception of "family," with the sacred image of the family facing
extinction due to various reasons. The Turkish family structure is also under threat, which is why official
authorities have declared 2025 as the "Year of the Family" to raise awareness. Within this framework,
universities and various institutions are conducting a series of studies on the family. Our study,
however, attempts to reveal the perception of "family" through a small sample. Every province in
Turkey has at least one university, and some major cities have both private and public nursing homes.
In cities with universities or "Renewal Universities," in-depth qualitative research conducted in both
public and private nursing homes could reveal hidden problems related to "family" or "old age."
Considering that these extensive studies, interviews with the elderly, and the potential for hidden
meanings in the words they use may be taken into account, it is suggested that work be carried out to
identify problems related to "family" or "old age" through one-on-one interviews, and then develop
solutions accordingly.
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