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Oz

Bu derleme c¢alisma, muzik psikolojisinde yasanan énemli bir paradigma degisimini incelemektedir: Dogustan ve
sabit kabul edilen geleneksel “muzik yetenegi” anlayisindan, bireyin mizikle yasam boyu kurdugu etkilesimi
merkeze alan “mizikal sofistikasyon” modeline gegis. Geleneksel perspektif, yetenegi genetik temelli isitsel
becerilere indirgerken; muzikal sofistikasyon, bireyin mizikle etkilesimini aktif katilim, algisal yetenekler, egitim,
sarki soyleme ve duygusal baglilik gibi boyutlarla tanimlar. Anlati derleme yéntemiyle yapilandirilan ¢alismada,
ulusal ve uluslararasi literatlr “geleneksel yetenek paradigmasi”, “elestiriler ve alternatif yaklasimlar”, “mizikal
sofistikasyon”, “Goldsmiths Musical Sophistication Index (Gold-MSI)” ve “Turkiye baglamindaki yansimalar”
temalar altinda incelenmistir. Bulgular, miiziksel gelisimin tekil ve sabit bir 6zellik olarak ele alinmasinin
sinirliliklarini ortaya koymakta; bireysel deneyim, ¢evresel etmenler ve 6l¢clim yaklasimlarini birlikte dikkate alan
daha butlncil gergevelerin gerekliligine isaret etmektedir. Bu baglamda ¢alisma, mizik yetenegi kavraminin
giincel psikolojik ve 6lgclimsel yaklasimlar isiginda yeniden distiniilmesine katki sunmayi amaglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Mizik yetenegi, Mizikal sofistikasyon, Gold-MSI, Mizik psikolojisi, Mlzik egitimi.

FROM MUSICAL ABILITY TO MUSICAL SOPHISTICATION: PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS
AND MEASUREMENT APPROACHES

Abstract

This review study examines a significant paradigm shift in music psychology: the transition from the traditional
understanding of “musical talent” as innate and fixed to the model of “musical sophistication,” which centers on
individuals’ lifelong engagement with music. While the traditional perspective reduces ability to genetically
based auditory skills, musical sophistication conceptualizes musical engagement through dimensions such as
active participation, perceptual abilities, education, singing, and emotional attachment. Structured through a
narrative review method, the study examines national and international literature under the themes of the
“traditional talent paradigm,” “critiques and alternative approaches,” “musical sophistication,” the “Goldsmiths
Musical Sophistication Index (Gold-MSl),” and “reflections within the Turkish context.” The findings reveal the
limitations of treating musical development as a singular and fixed attribute and point to the need for more
integrative frameworks that jointly consider individual experience, contextual factors, and measurement
approaches. In this respect, the study aims to contribute to the reconsideration of the concept of musical ability
in light of contemporary psychological and measurement-based perspectives.

Keywords: Musical ability, Musical sophistication, Gold-MSI, Music psychology, Music education.
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1. GIRIS

Bireyler arasindaki mizikal beceri farkhliklarinin nedenleri ve dogasi, uzun yillardir hem akademik
cevrelerin hem de miuzikle ilgilenen genis kitlelerin dikkatini ¢cekmistir. Geleneksel bakis agisina gore
miizikal yetenek dogustan gelen ve genetik olarak aktarilan sabit bir 6zellik olarak ele alinmistir (Levitin,
2012; Seashore, 1938/1967; Wing, 1962; Yazici, 2020). Bu yaklasim, yetenegi “muzik yetenegi” kavrami
icinde tanimlamis ve cogunlukla isitsel algiya dayal testlerle 6lgmeyi amaclamistir. Bu anlayis,
ogretmenler, ebeveynler ve 06grenciler arasinda yayginlasmis; yetenegin degistirilemez oldugu
varsayimini giclendirmistir (Welch & McPherson, 2018). Tiirkiye’de muzik egitimi kurumlarinda uzun
slredir uygulanan 6grenci se¢me sinavlarinin 6zellikle isitme ve algl becerilerine odaklanmasi, bu
yaklasimin somut bir yansimasidir (Atak Yayla, 2019; Ece & Kaplan, 2008; Yagci, 2010).

Ancak, bu geleneksel yetenek anlayisi farkli acilardan elestirilmeye baslanmistir. Alan yazini, mizikal
basarinin yalnizca genetik temellere indirgenemeyecegini gostermektedir (Hallam & Prince, 2003;
McPherson & McCormick, 2006; Sloboda, 2005). Erken baslayan diizenli ¢alisma, motivasyon, 0z-
yeterlik ve cevresel destek gelisimde belirleyici degiskenlerdir. Genetik etkenler tamamen dislanmasa
da, giinimizde pek ¢ok arastirmaci yetenegi gelisen ve sekillenen bir slirec olarak gérmekte, cevresel
kosullarin bu siregteki etkisini vurgulamaktadir (Hallam, 2002; Hallam vd., 2018). Bu dogrultuda,
bireyleri “yetenekli” ya da “yeteneksiz” olarak etiketlemektense, onlarin mizikle kurduklari iliskinin
niteligini ve bu iliskinin zaman igindeki degisimini anlamaya yonelik yaklasimlar 6nem kazanmistir.
Yetenek kavraminin sabit bir yapi olarak degerlendirilmesi hem egitim hem de psikolojik agidan
sinirlayici bulunmakta ve elestirilmektedir (Howe vd., 1998; Scripp vd., 2013).

Bu elestiriler dogrultusunda, miuzikle etkilesimi daha genis bir ¢cerceveden degerlendiren yeni
kavramlara duyulan ihtiyag belirginlesmistir. Bu ihtiyaca yanit olarak gelistirilen ve giderek daha fazla
kabul goren “miuzikal sofistikasyon” kavrami, bireylerin miizige dair beceri, bilgi, aliskanlik ve duygusal
tepkilerini cok boyutlu bir yaklasimla ele almaktadir (Ollen, 2006). Bu yaklasim, muziksel kapasitenin
sadece profesyonel muizisyenlerde degil, toplumun her kesiminde farklh dilizeylerde ortaya
¢ikabilecegini savunur. Bu bakis acisini 6lcmek amaciyla gelistirilen Goldsmiths Musical Sophistication
Index (Gold-MSI), yalnizca calgl calma ve sarki sdyleme becerilerini degil; mizikal algi, dinleme
ahskanliklari, egitim gecmisi ve duygusal tepkileri de kapsayan bitincuil bir degerlendirme sunmaktadir
(Mullensiefen vd., 2014).

Gold-MSI’nin farkli dillere uyarlanmasi ve farkli baglamlarda test edilmesi, o6lgegin farkh
orneklemlerde kullanilabilirligine iliskin birikimi artirmistir. Ancak Tirkiye baglaminda bu araca iliskin
¢ahismalar sinirhdir (6rn., Dursun, 2024). Bununla birlikte, bu 6lcegin Tirkgeye uyarlanmasiyla birlikte
bu aracin dayandigi “miuzikal sofistikasyon” yaklasiminin kuramsal yapisi, geleneksel yetenek
anlayisiyla farklari ve mizik egitimi baglamindaki olasi etkileri Turkiye’de heniliz kapsamli bicimde
tartisiimamistir. Bu durum, mevcut calismanin temel ¢ikis noktasini olusturmaktadir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Ill

Bu c¢alismanin temel amaci, geleneksel “mizik yetenegi” anlayisindan “muzikal sofistikasyon”
yaklasimina gecisin kavramsal, psikolojik ve 6l¢iimsel temellerini incelemektir. Bu baglamda, mizikal
sofistikasyonun ¢ok boyutlu yapisi tanitilmakta; bireyin mizikle kurdugu iliskinin biligsel, duygusal,
davranigsal ve kdltiirel boyutlari ele alinmaktadir. Ayrica, bu yaklasimin uluslararasi literatiirdeki
gelisimi, Gold-MSI 6lcegi cercevesinde sunulmakta ve Tirkiye baglamindaki glincel uygulamalarla
iliskilendirilmektedir. Calisma, bu cercevede kavramsal bir temel olusturarak, miuzikal yetenek
anlayisina alternatif bir bakis acisi gelistirmeyi amacglamaktadir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Miuzik yetenegi kavrami, uzun yillar boyunca egitim politikalarini, mifredatlari ve 6grenci segme
sureclerini etkilemistir. Ancak, bu kavramin ¢ogu zaman sabit, degistirilemez ve dogustan gelen bir
ozellik olarak ele alinmasi, bireylerin potansiyelinin goz ardi edilmesine ve kisilerin “yetenekli” ya da
“yeteneksiz” gibi kesin kaliplarla damgalanmasina neden olmustur. Mizikal sofistikasyon yaklasimi ise,
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bu geleneksel anlayisa alternatif olarak, bireylerin miizikle yasam boyu kurdugu etkilesimi merkeze
almakta ve gelisime acik bir perspektif sunmaktadir. Bu yoniyle, mizik psikolojisi alaninda daha
kapsayici, kiiltirlerarasi gegerlilige sahip ve bireysel farkhliklari dikkate alan 6lgme araglarina duyulan
ihtiyag artmaktadir. Bu galisma, Tirkiye baglaminda mizikal sofistikasyonun kuramsal temellerini
tartisarak, alana teorik bir katki sunmayi ve ileride yapilacak arastirmalara zemin hazirlamayi
hedeflemektedir.

2. YONTEM

Bu galisma, “mizik yetenegi” kavramindan “mizikal sofistikasyon” kavramina gegis siirecini ve bu
dontsimiin psikolojik temellerini incelemek amaciyla anlati derleme (narrative review) yontemiyle
yuritilmustir. Anlati derleme, belirli bir alandaki literatlirti bitlincil bir bakis agisiyla sentezlemeyi ve
o alanin kavramsal-tarihsel gelisimini aydinlatmayi amaclar (Allen, 2017; Booth vd., 2022). Sistematik
derlemelerin kati protokollerinden farkh olarak, anlati derleme yaklasimi teori odakli ve evrimsel
nitelikli konulari ele almak icin daha esnek ve yorumlayici bir yapi sunar (Bryman & Bell, 2019). Bu
nedenle, mizik psikolojisi gibi uzun sireli kavramsal donlisiimlerin izini stiren bu arastirma icin uygun
bir metodolojik cerceve olusturur.

Bu calismada incelenen literatlir, ulusal ve uluslararasi dizeyde yayimlanmis akademik
¢alismalardan olusmaktadir. Literatiir taramasi, Google Scholar, Scopus, Web of Science, ProQuest,
PsycINFO ve TR Dizin gibi 6nde gelen veri tabanlari araciligiyla gerceklestirilmistir. Literatlr taramasi
Mayis - Haziran 2025 tarihleri arasinda ylritiImastiir. Calismalar dnce baslik ve 6zet diizeyinde
taranmis; kapsamla uyumlu gorilen yayinlar tam metin {izerinden incelenmis ve yinelenen kayitlar
elenmistir. Tarama silirecinde “mizik yetenegi”, “musical talent”, “musical ability”, “mizikal deneyim”,
“musical experience”, “miuzikal sofistikasyon”, “musical sophistication” ve “Goldsmiths Musical
Sophistication Index (Gold-MSI)” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Literatiir taramasi, 2024 yilina kadar
yayimlanmis, Tiirkce veya ingilizce yazilmis, tez veya hakemli dergi makalesi niteligindeki ve miizik
psikolojisi, 6lcme ya da egitim temali calismalari kapsayacak sekilde yiritilmustir. Erisilemeyen,
yalnizca 6lgme araci tanitimi ya da uygulama yonergesi sunup kuramsal veya yorumlayici bir cerceve
icermeyen, ya da belirlenen kapsamin disinda kalan yayinlar dislanmistir. Kaynak segiminde tarihsel
sureklilik dikkate alinarak Seashore (1919) gibi klasik ¢alismalardan Lumaca ve digerleri (2024) ve
Mosing ve digerleri (2024) gibi giincel gcalismalara kadar genis bir dagilim saglanmistir.

Toplanan literattirdeki temel arglimanlari, kavramsal degisimleri ve distinsel devamliliklari ortaya
koymak amaciyla tematik analiz yontemi kullaniimistir. Bu yontem, nitel verilerde ortak ve anlamli
temalari belirleyerek yapisal bir bltlnlik sunmayl amaclar (Braun & Clarke, 2013). Analiz siireci
asagidaki asamalarla gergeklestirilmistir: (1) kaynaklarin dikkatli bicimde okunmasi, (2) anlamli veri
birimlerinin ¢ikariimasi, (3) bu birimlerin kodlara dénistirilmesi, (4) kodlarin temalara gruplanmasi ve
(5) temalarin kavramsal siireklilige gére diizenlenmesi.

Bu siire¢ sonunda asagidaki baslica temalar belirlenmistir:
1. Geleneksel Yetenek Paradigmasi

2. Elestiriler ve Alternatif Gorusler

3. Mizikal Sofistikasyon Yaklasimi

4. Olgme Araci: Gold-MSlI

5. Tirkiye Baglaminda Yansimalar

Bu temalar, tarihsel ve kuramsal bir ilerleme mantigina gore siralanmis; ¢alismanin “Tematik
Bulgular” bélimiinin yapisal temelini olusturmustur.

Galisma vyalnizca agik erisimli ve yayimlanmis kaynaklara dayandigi igin etik kurul onayi
gerektirmemektedir. Bununla birlikte, analiz slrecinde, anlati derlemenin yorumlayici dogasi
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gozetilerek, temalarin literatlrdeki baskin kavramsal cercevelerle tutarli bicimde yapilandiriimasina
O0zen gosterilmistir.

3. TEMATIK BULGULAR

Bu bolimde, miizik yetenegi ve mizikal sofistikasyon kavramlari etrafinda sekillenen literatirden
elde edilen tematik bulgular, alandaki paradigma degisimini tarihsel ve tematik bir akis icinde
gosterecek sekilde, bes ana tema altinda detaylandirilarak sunulmustur. Bu temalar, g¢alismanin
psikolojik temeller ve olgim vyaklasimlarina odaklanan kuramsal c¢ercevesi dogrultusunda
yapilandiriimis; Tarkiye baglamina iliskin degerlendirmeler ise ana tartismayi 6rnekleyen tamamlayici
bir cercevede ele alinmistir.

3.1. Geleneksel Yetenek Paradigmasi

Muzik psikolojisinin erken dénem paradigmasi, miizik yetenegini tim bireylerde bulunabilecek
evrensel bir potansiyel olarak degil, yalnizca bazi kisilere dogustan verilen, genetik kbkenli ve degismez
bir 6zellik olarak tanimlamistir (Howe vd., 1998). Miizik yeteneginin bilimsel temelleri Carl Stumpf'un
1883 tarihli Tonpsychologie calismalarina kadar uzansa da (Stumpf, 1883), bu alandaki en sistematik
ve egitim politikalarini etkileyen geleneksel yaklasim Seashore ile 6zdeslesmistir. Bu yaklasima gore
yetenek, cevresel kosullardan bagimsiz olarak sabit ve olgllebilir bir kapasiteydi. Dolayisiyla bireyin
mizikte ne 6lctide basaril olabilecegi, 6nceden belirlenebilir kabul edilmis ve bu potansiyeli saptamak
amaciyla nesnel testler gelistirme ¢abalari 6ne ¢ikmistir.

Bu gorisiin en dnemli temsilcisi Carl Emil Seashore’dur. 1919’da yayimladigi The Psychology of
Musical Talent adl calismasina dayanarak gelistirdigi "Measures of Musical Talent" test bataryasinda;
perde, siddet, zaman, uyum, ritim ve tonal hafiza gibi alt beceriler 6lctilmustir (Seashore, 1919;
1938/1967). Bu testlerde yiiksek skor alan bireyler muzikal olarak yetenekli kabul edilmistir. Ancak bu
yaklasim, mizigin cok yonli dogasini gormezden geldigi gerekgesiyle elestirilmis; testlerin gercek miizik
icrasindaki becerileri yansitmakta yetersiz oldugu belirtilmistir (Drake, 1930; Henson & Wyke, 1982;
Mursell, 1931).

Seashore’un yaklasimini temel alan Herbert Wing ve Arnold Bentley gibi arastirmacilar, bu testleri
daha mizikal icerikle gelistirmeye ¢alismislardir. Wing, akor analizi ve armoni gibi bilesenleri iceren
testler 6nerirken; Bentley, cocuklara yonelik perde, ritim, hafiza ve akor analizi becerilerini 6lgen testler
tasarlamistir. Ancak bu girisimler de muzikle kurulan bilissel, duygusal ve davranissal iliskileri gbz ardi
etmis; yetenegi yine sadece isitsel algiya indirgeyerek degerlendirmistir (Bentley, 1966; Wing, 1962).

Zamanla bu testlerin bazi 6nemli sinirhiliklari belirginlesmistir. En basta, 6ngori gecerlikleri duskt;
yani bu testlerde yliksek puan almak, bireyin ileride basarili bir mizisyen olacagini garanti etmiyordu
(Sloboda, 2005). Ayrica, bu testler miuzikal gelisimin sirecsel ve etkilesimli dogasini disarida
birakmaktaydi. Motivasyon, egitim olanaklari, pratik aliskanhklari ve sosyal cevre gibi gelisimi etkileyen
unsurlar test kapsaminin disinda kaliyordu (McPherson & Williamon, 2016). Bununla birlikte, testler
mizigin temelini olusturan yaraticilik, duygusal katilim ve estetik deneyim gibi boyutlara da yer
vermemekteydi (Levitin, 2012).

Sonug olarak, bu geleneksel yetenek anlayisi ve buna dayali 6lgme modelleri, miziksel farkhliklarin
anlasiilmasinda bir baglangi¢ noktasi sunmakla birlikte, yetenegi biyolojik determinizme indirgemeleri
ve gelisimin ¢ok yonli yapisini ihmal etmeleri nedeniyle zaman iginde elestirilmistir. Bu elestiriler,
miuziksel potansiyelin sabit degil; deneyim ve ¢evresel etkilesimlerle bicimlenen bir stire¢c oldugunu 6ne
siren yeni yaklasimlarin gelismesine zemin hazirlamistir.

3.2. Elestiriler ve Alternatif Goriigler

Bir onceki boélimde aciklanan geleneksel yetenek paradigmasi, 20. ylizyilin sonlarindan itibaren
cesitli yonlerden elestirilmeye baslanmistir. Bu elestiriler, muzikal gelisimi sabit bir 6zellik yerine
zamanla sekillenen bir siirec olarak goren alternatif modellerin gelismesine zemin hazirlamistir. Ortak
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noktalari ise miuziksel yetenegin tek bir faktorle agiklanamayacak kadar c¢ok yonli oldugunu
gostermeleridir.

Uygulama ve Uzmanlik Perspektifi: "Dahi Miti"nin Yikilisi

Paradigma degisiminde énemli rol oynayan goérislerden biri, mizikal basarinin dogustan gelen bir
yetenek degil, yogun ve sistemli ¢calismanin sonucu oldugudur. Howe ve digerleri (1998), olaganiistii
basarilarin temelinde erken yasta baslayan bilingli uygulamalarin yer aldigini savunmustur. Sloboda’ya
(2005) gore ise "dahi" kavrami, bu emegi gorinmez kilan bir mit haline gelmistir. Gergekte basari; uzun
sureli pratik, etkili stratejiler ve yliksek motivasyonun birlesimiyle elde edilmektedir. Bu yaklasim,
yetenegi sabit bir kader olarak degil, gelisime acik bir potansiyel olarak ele alir.

Psikolojik ve Bireysel Faktérlerin Rolii: Motivasyon ve Oz-Diizenleme

Yogun uygulamanin yani sira, bireyleri bu siirece yonlendiren psikolojik etkenler de 6nemli
gorilmastir. Hallam (2010) ve McPherson (2016), mizikal gelisimde motivasyon, 6z-yeterlik, 6grenme
stratejileri ve kisilik 6zelliklerinin belirleyici oldugunu vurgulamislardir. McPherson ve McCormick’in
(2006) calismasi da ylksek 6z-yeterlik inancina sahip 6grencilerin daha etkili calistigini ve bunun kalici
o0grenmeye katki sagladigini géstermistir.

Sosyokiiltiirel Baglam: Kimlik ve informal OGrenme

Geleneksel testler bireyleri sosyal baglamlarindan bagimsiz olarak degerlendirdigi icin elestirilmistir.
O’Neill (2002), muzikal kimligin sabit olmadigini; aile, arkadas cevresi ve toplumsal degerlerle
sekillendigini belirtmistir. Green’in (2008) calismalari da, mizikal becerilerin ¢ogunlukla okul disi
ortamlarda, deneyim ve taklit yoluyla gelistigini ortaya koymustur. Bu bulgular, mizikal gelisimin
yalnizca bireysel degil, ayni zamanda toplumsal bir slire¢ oldugunu gostermektedir.

Biyolojinin Yeniden Yorumlanmasi: Gen-Cevre Etkilesimi ve Néroplastisite

Son yillarda biyolojik etkenler daha esnek bir yaklasimla ele alinmaktadir. Mosing ve digerleri (2024)
tarafindan yapilan ikiz ¢alismalari, bireysel farkhliklarin kismen genetik temelli oldugunu, ancak bu
farklarin cevresel etkilesimlerle sekillendigini gdstermektedir. Ornegin genetik egilim, mizikle
ilgilenmeyi daha motive edici hale getirebilir ve bu da daha fazla pratik yapmayi tetikleyebilir.

Bu gorils, norobilimsel bulgularla da desteklenmektedir. Herholz ve Zatorre (2012), uzun sireli
mizik egitiminin beynin isleyisini ve yapisini degistirdigini gdstermistir. Mizikal pratik, isitsel ve motor
bolgeler arasinda giiclii baglantilar kurulmasini saglar. Boylece yetenek, dogustan gelen bir yapi degil;
deneyimle bicimlenen bir 6zellik olarak gorilmektedir.

Bilissel ve Kisiliksel iliskiler: Nedensellik Sorunu

Muzik egitiminin bilissel becerilere etkisi Uzerine yapilan c¢alismalar farkli sonuglar ortaya
koymustur. Schellenberg (2004), miizik egitimi alan ¢ocuklarin IQ puanlarinda anlamli artislar oldugunu
bildirmistir. Ancak Corrigall ve Schellenberg (2015), bu iliskinin nedensel olmaktan cok bireysel
farkhliklardan kaynaklanabilecegini belirtmistir.

e Ornegin, muzik dersi alma karari genellikle ebeveynler tarafindan verilmektedir.

¢ Ebeveynlerin "deneyime aciklik" gibi kisilik 6zellikleri, cocugun ne kadar siireyle ders alacagini
etkileyebilir.

¢ Ders alma siresi ise cogunlukla "uyumluluk" ve disiik "nevrotiklik" ile iliskilendirilmistir.

Bu iki yaklasimin birlesimi, muzikle bilissel gelisim arasindaki iliskiye daha dengeli bir bakis sunar.
ilki dogrudan etkileri deneysel olarak gosterirken, ikincisi bireysel ve cevresel degiskenlerin belirleyici
rollini vurgular.

Sonuc olarak, bu cok yonlu elestiriler mizikal yetenegin tek bir nedene indirgenemeyecegini
gostermektedir. Pratik, psikoloji, sosyal cevre, genetik faktorler ve beyin yapisindaki degiskenler bir
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araya gelerek miuziksel gelisimi sekillendiren karmasik bir etkilesim agi olusturmaktadir. Bu durum,
geleneksel yetenek kavraminin sinirlarini ortaya koymakta ve miuzikal sofistikasyon gibi bitincil
yaklasimlarin dnemini artirmaktadir.

3.3. Miizikal Sofistikasyon Yaklasimi

Geleneksel yetenek anlayisi, mizikal gelisimin ¢ok boyutlu ve degisken dogasini agiklamakta
yetersiz kalmistir. Bu durum, daha kapsamh ve ¢agdas bir yaklasima duyulan ihtiyaci glindeme
getirmistir. Bu ihtiyaca yanit olarak gelistirilen mizikal sofistikasyon kavrami, mizik yetenegine dair
anlayista 6nemli bir paradigma degisimini temsil eder. Bu yaklasim, yetenegi yalnizca belirli bireylere
0zgl sabit bir ozellik olarak degil, yasam boyu deneyimlerle sekillenen, ¢ok boyutlu ve toplum
genelinde dagilim gbsteren bir gelisim siireci olarak tanimlar.

Bu yaklasimin en yaygin ve sistematik bicimde degerlendirildigi arag, Millensiefen ve digerleri
(2014) tarafindan gelistirilen Goldsmiths Musical Sophistication Index (Gold-MSlI) 6l¢egidir. Bu dlcek,
bireylerin muzikle olan etkilesimlerini bes temel boyutta inceler:

1. Aktif Katihm (Active Engagement): Miizik dinleme siiresi, dikkat diizeyi ve bu alana ayrilan
kaynaklarin miktari.

2. Algisal Yetenekler (Perceptual Abilities): Muizikal hatalari fark etme, melodik hafiza gibi isitsel
beceriler.

3. Muzik Egitimi (Music Training): Formal mizik egitiminin stiresi ve kapsami.

Sarki Soyleme Becerileri (Singing Abilities): Melodi liretme ve ses kontroli yetisi.

5. Duygusal Katilim (Emotions): Mizigin bireyde yarattigi duygusal etkiler ve miizikle kurulan
duygusal bag.

&

Bu yapi, dnceki béliimde sunulan elestirilerle dogrudan értiismektedir. Ornegin, Sloboda’nin (2005)
vurguladigi pratik boyutu ve Hallam ve Prince’in (2003) belirttigi motivasyonel faktorler, “Aktif Katihm”
boyutunda temsil edilmektedir. Formal egitim “M{izik Egitimi”, duygusal tepkiler ise “Duygusal Katiim”
boyutunda kavramsallastiriimaktadir. Boylece Gold-MSlI, yalnizca bir 6lciim araci degil, ayni zamanda
miuziksel yetenegin cagdas ve ¢ok boyutlu tanimini yansitan teorik bir model islevi gormektedir.

Bu modelin bilimsel gegerligi hem bilissel psikoloji hem de noérobilim alanindaki bulgularla
desteklenmektedir. Ornegin Okada ve Slevc (2018), miizik egitiminin calisma bellegi giincelleme
becerisi ile olumlu iliskili oldugunu gostermistir. Bu, mizik deneyiminin yalnizca isitsel alanla sinirli
kalmadigini; bilissel islevlerle de yakindan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.

Norobilim alanindaki veriler de bu modeli gliclendirmektedir. Lumaca ve digerleri (2024), dinlenme
halindeki beyin aglarinin organizasyonunun mizikal becerilerle baglantil oldugunu belirtmistir.
Ozellikle frontoparietal agdaki belirli bolgelerin (6rnegin sag orta frontal girus) etkinligi, miizikal alg
becerileriyle iliskili bulunmus; bu iliski calisma bellegiyle aracilanmistir. Ayrica Cui ve digerleri (2023),
ozellikle aktif katilimin, beynin duyu, motor ve i¢sel algl bélgeleriyle kurdugu fonksiyonel baglantilarla
iliskili oldugunu gostermistir.

Bu bulgular, noroplastisite ve gen-cevre etkilesimi modellerini desteklemektedir. Dolayisiyla
mizikal sofistikasyon, dogustan sabit bir 6zellik degil; deneyimle sekillenen, 6grenme ve etkilesimle
gelisen bir yapidir.

Sonuc olarak, mizikal sofistikasyon ve Gold-MSI, geleneksel yetenek modellerine kiyasla daha
esnek, cok boyutlu ve bilimsel gegerliligi ylksek bir yaklasim sunmaktadir. Bireyin muzikle kurdugu
bilissel, duygusal ve davranissal iliskileri bir biitlin olarak degerlendirmesi sayesinde, bu model miizik
psikolojisi alanindaki ¢cagdas arastirmalar igin temel bir kuramsal gergeve niteligindedir.

3.4. Olgme Araci: Gold-MSI

Muzikal sofistikasyon kavraminin ortaya konmasi, bu ¢ok boyutlu yapinin gecgerli ve glvenilir
bicimde o6lgulebilmesini saglayacak araglarin gelistirilmesini gerekli kilmistir. Bu alandaki ilk dncil
girisimlerden biri, Ollen’in (2006) gelistirdigi Ollen Musical Sophistication Index (OMSI) olmustur. OMSI,
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miizik yetenegini yalnizca profesyonel mizisyenlere 6zgi bir yetenek olarak degil, toplum genelinde
gozlemlenebilen davranissal ve bilissel bir etkilesimler bitini olarak tanimlar. 11 maddeden olusan
bu 6z-bildirim 6lgegi, mizik yetenegini geleneksel “laboratuvar testleri”’nden cikararak bireylerin
glndelik mizik deneyimlerine odaklanan ilk sistematik adimlardan biri olmustur.

Bu yaklasimi daha da ileriye tasityan en kapsamli ve etkili adim ise Millensiefen ve digerleri (2014)
tarafindan gelistirilen Goldsmiths Musical Sophistication Index (Gold-MSI) olcegidir. Gold-MSl,
OMSI’nin temel vizyonunu siirdiirmekle birlikte, kuramsal derinlik ve 6lgme glivenirligi agisindan
onemli bir sigrama yaratmistir. 147.000’i askin katilimciyla gelistirilen bu 6lgek, 6nceki boliimde
actklanan bes boyutlu yapiyi temel alir ve bu yapi, “Genel Muzikal Sofistikasyon” bashgi altinda istikrarh
bir butiinlik sunar. Olgegin gelistirme siirecinde elde edilen yiiksek i¢ tutarllik degerleri (Cronbach’s a
=.79-.93) ve test-tekrar test glivenirlik katsayilar (r = .86—.97), bu aracin psikometrik acidan ne kadar
saglam oldugunu ortaya koymaktadir.

Gold-MSl’yi giiclii kilan sadece bu teknik 6zellikler degildir. Olcek, katilimcilarin kendi miizikal
becerilerine dair 6z-bildirimlerini toplamakla kalmaz; ayni zamanda bu beyanlarin dogrulugunu nesnel
davranissal goérevlerle de test eder. Ornegin, melodi hafizasi ve ritim algisi testleri bu dogrulayic
gorevler arasinda yer alir. Arastirmalar, 6z-bildirim puanlari ile bu testlerdeki performanslar arasinda
anlamli iliskiler oldugunu gostermistir. Bu durum, oOlcegin yapi gecerligini gliclendirmekte ve 6znel
degerlendirmelerden kaynaklanabilecek yanliliklari azaltmaktadir.

Gold-MSI’'nin en dikkat g¢ekici basarilarindan biri, ¢cok kisa siirede kiiresel dlgekte kabul gérmesi ve
farkli dillere basariyla uyarlanmasidir. Almanca, Fransizca, Cince, italyanca ve Danca gibi bircok dile
cevrilmis olmasi, bu dlgegin kiltirlerarasi gegerligini net bir sekilde ortaya koymaktadir (6rn., Degrave
& Dedonder, 2018; Schaal vd., 2014; Lin vd., 2019; Santangelo vd., 2023; Mgller vd., 2024). Bu
uyarlamalardan elde edilen en kritik sonuglardan biri, 6lcegin farkli klltiirlerde 6lgiim degismezligini
korudugunun gosterilmesidir. Yani, 6lcegin faktor yapisi ve maddeleri, farkh tlkelerde benzer sekilde
islemektedir. Bu da farkli baglamlarda yapilan arastirma sonuglarinin karsilastirilabilirligini mimkin
kilarak, muzik psikolojisi alaninda ortak ve evrensel bir bilimsel dilin gelismesine katki saglamaktadir.

Ozetle, Gold-MSlI, selefi OMSI’nin temel yaklasimini daha da gelistirerek; kuramsal derinligi olan,
glvenilir ve gegerli, cok boyutlu bir degerlendirme araci sunmaktadir.

| "

Geleneksel “yetenek” testleri ile Gold-MSI’'nin temsil ettigi miuzikal sofistikasyon yaklasimi
arasindaki temel fark, 6l¢limiin hedefledigi yapinin kapsamina iliskindir. Seashore ve Wing cizgisindeki
klasik testler, agirlikh olarak kisa sireli algisal ayrim goérevleri (izerinden isitsel duyarhlig
degerlendirmeyi amacglamis ve miiziksel kapasiteyi sinirli sayida performans gostergesi lizerinden ele
almistir (Seashore, 1938/1967; Wing, 1962). Buna karsilik Gold-MSI, muziksel islevselligi yalnizca algisal
performansla sinirlamadan; bireyin mizikle kurdugu iliskiyi katihm ortintileri, egitimsel birikim, sarki
soyleme davranislari ve duygusal yanit profili gibi farkli boyutlar Uzerinden degerlendirmeyi
hedeflemektedir (Millensiefen et al., 2014). Bu cercevede iki yaklasim arasindaki ayrim, araglarin
GstlinlGglne iliskin normatif bir karsilastirmadan ziyade, 6l¢meyi amagladiklari muziksel olgunun
kuramsal kapsamindaki farkhliklara dayanmaktadir.

Bu noktada akla su soru gelmektedir: Bu ¢agdas yaklasimin Tirkiye'deki akademik ve kurumsal
yansimalari ne diizeydedir?

3.5. Turkiye Baglaminda Yansimalar

Bu boliim, calismanin ana kuramsal ve Olglimsel tartismalarini Turkiye baglaminda 6rneklendirmek
ve mevcut uygulamalarin bu yaklasimlarla iliskisini betimlemek amaciyla ele alinmistir. Bu derlemede
ele alinan “geleneksel yetenek” ve “miuzikal sofistikasyon” anlayislari arasindaki fark, Turkiye'deki
mizik egitimi kurumlarinin yapisinda ve akademik tartismalarda agikca gbzlemlenmektedir. Tiirkiye’de
giizel sanatlar liseleri ve konservatuvarlara 6grenci kabulii uzun yillardir biyiik élciide “Ozel Yetenek
Sinavlar1” ile yapilmaktadir. Bu sinavlarin igerigi incelendiginde (6rn., tek ses, ¢ok ses, ezgi ve ritim
tekrari), degerlendirmenin biylk oranda isitsel algi ve miuzikal hafiza becerilerine dayandig
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gorilmektedir (Atak Yayla, 2019; Ece & Kaplan, 2008; Yagci, 2010). Bu yaklasim, Seashore ve Wing gibi
klasik yetenek modellerinin Tirkiye'deki kurumsal bir uzantisi olarak degerlendirilebilir. Nitekim
konuyla ilgili yapilan glincel bibliyometrik ve sistematik derleme galismalari, Tiirkiye'de mizik yetenegi
arastirmalarinin sayisinin artsa da tematik odagin biyik ol¢lide bu 6grenci se¢me sinavlari ve mevcut
egitim sorunlari etrafinda kaldigini géstermektedir (Dursun & Sager, 2023; Yilmaz, 2023).

Ote yandan, Tirkiye’deki akademik literatiir bu yerlesik yapiyi elestiren ve alternatif modelleri
giindeme getiren calismalarla giderek zenginlesmektedir (Esmergtil, 2019; Korkmaz & Karkin, 2023;
Kurtuldu & Aksu, 2017). Bu calismalar, sinavlarin gecerligi ve kapsamini sorgularken; 6grencilerin
mizikal basarilarini etkileyen 6z-yeterlik ve 6grenmeye iliskin inanclar gibi psikolojik faktorleri de ele
almaktadir (Bayraktar, 2018; Ucar & Erim, 2023). Ozellikle bazi arastirmalar, yalnizca ham yetenek
puanlarinin lisans dizeyindeki basariyi aciklamada yetersiz kaldigini gostermektedir (Kurtuldu & Aksu,
2017). Bu bulgular, dar kapsamli yetenek olciminin sinirli oldugunu ve daha butilincil degerlendirme
araglarina ihtiyac duyuldugunu ortaya koymaktadir.

Bu ihtiyaca yanit olarak, “Miizikal Farkindalik Olcegi” gibi yerel araglarin gelistiriimesi (Coban, 2020)
ve Gordon’un “Audiation” temelli miziksel isitme testlerinin Tlrkceye uyarlanmasi (Esmergil, 2019)
gibi somut adimlar atilmistir. Bu girisimler, alanin yeni kuramsal yaklasimlara acgik oldugunu ve 6lgiim
cesitliligine duyulan ilgiyi gbstermektedir.

Son yillarda Gold-MSI 6lcegi Turkceye uyarlanmis ve Gold-MSI-TR adiyla dogrulayici faktér analizi
ile test edilmistir (Dursun, 2024). Olcek, bes faktérli yapisini korumus ve demografik degiskenlere gore
anlamli farkliliklar ortaya koymustur.

Bu tir kiltire duyarh, gegerli ve glivenilir 6lgim araglarinin gelistirilmesi; Tirkiye’de muzik
psikolojisi ve mizik egitimi alanindaki arastirmalarin farkh boyutlarda yiritilmesine olanak
tanimaktadir. Arastirmacilar, artik mizik yetenegini sadece isitsel algl Gzerinden degil; aktif katilim,
egitim, sarki sdyleme ve duygusal tepkiler gibi farkl boyutlariyla degerlendirme olanagina sahiptir.
Ayrica, Gold-MSI'in kiresel olcekte kabul gormesi sayesinde, Tirkiye’de yapilan arastirmalar
uluslararasi literatiirle dogrudan karsilastirilabilir hale gelmistir.

Bu karsilastirilabilirlik, Turkiye’de elde edilen verilerin evrensel bilimsel tartismalara entegre
edilmesini kolaylastirmakta; yalnizca geleneksel yetenek odakli yaklasimlarin Otesine gecen, cok
boyutlu ve kiiltlirel baglami dikkate alan arastirmalarin gelismesine katki sunmaktadir.

4. TARTISMA

Bu calisma, ‘yetenek’ paradigmasindan ‘mizikal sofistikasyon’ yaklasimina uzanan kavramsal
donlsimi analiz etmistir. Analiz, bu donldsimin kuramsal temellerine ve 6lcimsel sonuglarina
odaklanmistir. Derlenen literatilr, bu gecisin yalnizca terminolojik bir degisiklik olmadigini; aksine,
bireyin muzikal potansiyelini anlama, 6lgme ve gelistirme bicimlerimizi temelden donistlren bir
zihniyet degisimini temsil ettigini gostermektedir. Tartisma bolimi, bu paradigma degisiminin teorik
ve pratik yansimalarini, Turkiye baglamindaki mevcut durumu ve gelecek arastirmalar icin potansiyel
yonelimleri dért ana tema ekseninde ele alacaktir.

4.1. Tek Boyutlu “Yetenek” Anlayisindan Cok Boyutlu “Sofistikasyon” Cergevesine: Bir Zihniyet
Degisimi

Bu derlemenin ortaya koydugu temel sonug, miizik yeteneginin anlasiimasinda yasanan kokli
donusumdur. Geleneksel “yetenek” anlayisi (Seashore, 1938/1967; Wing, 1962), mizik yetenegini
blyiik dlcide genetik temellere dayandiran, sabit ve o6l¢llebilir isitsel algl becerilerine (6rnegin perde
ve ritim ayrimi) indirgemistir. Bu yaklasim, bireyleri ‘yetenekli/yeteneksiz’ biciminde ikili bir siniflamaya
zorlamistir. Boylece dislayici sonuclar Ureten bir degerlendirme mantigi ortaya ¢ikmistir. Bulgular,
Turkiye’deki mizik egitimi kurumlarinda uzun siredir devam eden 6grenci segme uygulamalarinin
(Atak Yayla, 2019; Ece & Kaplan, 2008), bu duragan ve biyolojik determinizm temelli anlayisin kurumsal
bir yansimasi oldugunu géstermektedir. Bu dogrultuda, calisma, mizikal sofistikasyon yaklasiminin
psikolojik ve dlciimsel temellerini kavramsal bir ¢cercevede acikliga kavusturmaya odaklanmaktadir.
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Buna karsilik, “muzikal sofistikasyon” kavrami (Ollen, 2006; Miillensiefen vd., 2014), muzik
yetenegini yasam boyu gelisen, ¢ok boyutlu ve deneyimle sekillenen bir yapi olarak ele alir. Bu
yaklasim, mizikal olmayi yalnizca belirli isitsel becerilerle sinirlamaz; bireyin mizikle kurdugu bilissel,
duygusal, davranissal ve kiltlrel etkilesimlerin toplami olarak tanimlar. Bir orkestra sefi kadar, mizigi
dikkatle dinleyen, ¢alma listeleri olusturan, konserlere katilan ya da bir sarkidan duygusal olarak
etkilenen birey de bu cercevede miizikal olarak degerlidir. Bu ¢ercevede mizik yetenegi, seckin bir
azinhgin ayricaligl olarak degil, toplum genelinde farkl diizeylerde gozlenen ve gelistirilebilen bir
kapasite olarak ele alinir.

Bu zihniyet degisimi, en acik bicimde bu calismanin merkezinde yer alan Gold-MSI 6lgeginde
gorilebilir. Olcegin alt boyutlari, Aktif Katihm, Muzik Egitimi, Algisal Yetenekler, Sarki Sdyleme
Becerileri ve Duygusal Katilim, miizik yeteneginin tek bir faktorle aciklanamayacagini ortaya koyar. Bu
model, Sloboda’nin (2005) vurguladigi uygulama ve 6zveri, Hallam’in (2010) belirttigi motivasyon ve
duyussal baglilik ve Green’in (2008) altini ¢izdigi informal 6grenme ve kiltirel katihm gibi faktorleri
bltlncdl bicimde bir araya getirir.

Bu bakis agisi, “Bu bireyde miuzikal potansiyel var mi?” sorusundan ¢ok, “Bu bireyin muzikle iliskisi
nasil bir yapidadir ve bu iliski nasil gelistirilebilir?” sorusunu glindeme tasir. Boylece odak, sabit
potansiyelden dinamik gelisime; birey segmekten bireyin gelisimini desteklemeye kayar. Bu temel
felsefi degisim, ayni zamanda miuzik egitimi alaninda sliregelen “doga mi, cevre mi?” tartismasini da
yeniden sekillendirmektedir.

4.2. Doga mi, Cevre mi? Tartismasinin Sentezi: Etkilesimsel ve N6rolojik Bir Model

Muzikal sofistikasyon yaklasimi, muziksel gelisimi yalnizca genetik Ozelliklere ya da gevresel
kosullara baglayan geleneksel aciklamalarin Otesine gecmektedir. Bu yaklasim, dogustan gelen
yatkinliklarla gevresel etkilesimlerin birlikte ¢alistigi daha biitincil bir modeli 6ne ¢ikarir. Boylece,
klasik “doga mi, cevre mi?” ikilemi, bu iki unsurun nasil karsilikli etkilesim icinde oldugunu agiklayan
cagdas bir yaklasimla yer degistirir.

Modelin ilk bileseni gen-gevre etkilesimidir. Mosing ve digerlerinin (2024) yaptigi gilincel ikiz
¢alismalari, bireylerin muzikle ilgilenme egilimleri ve pratik yapma aliskanliklarinin kismen kalitsal
etkenlerle iliskili olabilecegini gdstermektedir. Ancak bu genetik etki, spesifik bir “muzik yetenegi
geni”’nden ziyade, bireyin mizige yonelimini etkileyen motivasyonel ya da kisilik 6zellikleri yoluyla
ortaya ¢ikmaktadir (6r., Corrigall & Schellenberg, 2015). Ornegin, yiiksek diizeyde ‘deneyime agikhk’
gibi bir kisilik 6zelligi, bireyin ¢evresel muzik firsatlarini daha kolay fark etmesini saglayabilir. Bu
baglamda genetik yatkinlk, belirleyici bir kader degil; cevresel firsatlari degerlendirme kapasitesini
etkileyen bir hazirlayici unsur olarak degerlendirilebilir.

Modelin ikinci boyutunu néroplastisite olusturur. Yapilan arastirmalar, uzun sireli mizik egitimi ve
pratiginin beynin yapisal ve islevsel organizasyonunu degistirdigini ortaya koymaktadir (Herholz &
Zatorre, 2012; Cui vd., 2023; Lumaca vd., 2024). Bu degisikliklerin dinlenme halindeki beyin aglarinda
bile gbzlemlenebildigi rapor edilmistir. Bu bulgular, mizikal yetenegin sabit bir 6zellik olmaktan ¢ok,
deneyimle bicimlenen bir siire¢ oldugunu desteklemektedir. Miizikal etkilesim, isitsel, motor, bilissel
ve duyussal sistemler arasindaki baglantilari gliclendirerek beyin isleyisini zenginlestirir.

Sonug olarak, muzikal sofistikasyon; genetik egilimler ve cevresel deneyimlerin sirekli etkilesim
icinde oldugu dinamik bir gelisim siireci olarak tanimlanabilir. Genetik 6zellikler bireyin mizige
yonelmesine zemin hazirlarken; mizikle kurulan etkilesim, beyin yapisini doénistirerek bu bagi
derinlestirir. Ortaya c¢ikan bu doénglisel model, bireyler arasi mizikal farkliliklari anlamada daha
kapsamli ve agiklayici bir cerceve sunar. Boylesine ¢ok katmanlh bir sireci saglkli bir bicimde
degerlendirmek icinse gecerli ve giivenilir 6lcim araglarinin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir. Bu
gereksinim, bizi Tirkiye’deki mevcut durumu ve uygulamalari degerlendirme ihtiyacina
yoneltmektedir.
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4.3. Olgiimiin Rolii ve Tiirkiye Baglaminda Ortiismeme Noktalan

Bir kavramin nasil 6l¢lldigi, o kavrama atfedilen degeri ve yaklasimi da sekillendirir. Bu derlemenin
bulgulari, Tlrkiye 6zelinde mizik yetenegine iliskin modern, ¢ok boyutlu yaklasimlar ile kurumsal
O0lgme uygulamalari arasinda bazi 6rtiismeme noktalari oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum,
bltlincil yaklasimlarla indirgemeci 6lgme pratikleri arasinda belirgin bir uyumsuzluga isaret
etmektedir. Tirkiye baglaminda bu uyumsuzluk, kuramsal donisim ile kurumsal 6lgme
ahskanliklarinin farkli hizlarda ilerlemesiyle gérinir hale gelmektedir.

Guzel sanatlar liseleri ve konservatuvarlar gibi Tirkiye'deki temel muzik egitimi kurumlarinda
uygulanan 6grenci segme sinavlari (Atak Yayla, 2019; Yagci, 2010), icerikleri itibariyla bu calismada ele
alinan ve uluslararasi literatlirde yerini biylk 6l¢clide daha kapsayici modellere birakan erken dénem
yetenek anlayisini yansitmaktadir. S6z konusu sinavlarin ¢ogunlukla tek ses, ezgi ve ritim tekrari gibi
maddelerle sinirli kalmasi, bu dlcimlerin miizikal sofistikasyonun yalnizca ‘algisal yetenekler’ boyutunu
kapsadigini gostermektedir. Oysa bu sinavlarin dar kapsamli yapilari, miizikle daha derin ve ¢ok yonliu
bag kuran bireylerin sistem disinda kalma riskini de beraberinde getirmektedir. Bu yaklasimin
yetersizlikleri, sinav puanlarinin ileri diizey akademik basariyi 6ngérmede sinirh kaldigini gosteren
bulgularla da desteklenmektedir (Kurtuldu & Aksu, 2017).

Burada 6nerilen ¢6zlim, yalnizca davranissal testleri 6z-bildirim araglariyla degistirmek degildir. Asil
vurgu, bireyin muzikle kurdugu iliskiyi sadece birkag isitsel beceriyle sinirlayan anlayistan, muzikal
deneyimi ¢ok boyutlu bir yapi olarak degerlendiren yaklasima gegis ihtiyacidir. Goldsmiths Miizikal
Sofistikasyon indeksi (Gold-MSl), bu bitiinciil yaklagimi somutlastiran élcme araglarindan biridir. Bu
Olcek, geleneksel sinavlarla 6l¢lilmesi miimkiin olmayan Aktif Katilim, Miizik Egitimi ve Duygusal Katilim
gibi 6nemli boyutlari degerlendirme kapsamina alir. Ayrica 6z-bildirim temelli olmasi, bu aracin zayif
oldugu anlamina gelmez. Tam tersine, gelistirildigi calismalarda, katilimcilarin ‘Algisal Yetenekler’ alt
Olceginden aldiklari puanlar ile AMMA (Advanced Measures of Musical Audiation) gibi standart testler
arasinda yliksek dizeyde anlaml korelasyonlar bulunmustur (Millensiefen vd., 2014). Bu da 6z-
bildirim yoluyla elde edilen verilerin, bireyin Olclilebilir miziksel becerileriyle tutarli oldugunu
gostermektedir.

Gold-MSI'in Tirkceye uyarlanmasiyla (Dursun, 2024), Turkiye’de miuzik yetenegini ¢ok boyutlu
olarak degerlendirmek isteyen calismalar icin bir 6lcme araci sunulmustur. Yapilan uyarlama
¢alismasinda gecerli bir ara¢ oldugu rapor edilen Gold-MSI-TR, bireyin miuzikle iliskisini cesitli
boyutlarda ele alan yapisiyla hem akademik arastirmalarda hem de egitim uygulamalarinda kullaniima
potansiyeli tasimaktadir. Bu yaklasim, Tirkiye’de ydritilen arastirmalarin uluslararasi literatirle
karsilastirilabilirligini artirirken; 6grenci secme ve degerlendirme siireglerinin yeniden disliniiimesine
de katki saglamaktadir. Ancak asil zorluk, Gold-MSI'in 6nerdigi buttinciil lgme felsefesinin uygulamaya
aktarilmasidir. Bu aktarim yalnizca sinav sistemini degil, 6gretim sireglerini, sinif ici uygulamalari ve
genel egitim anlayisini da kapsar. Bu durum, gelecekte hem arastirmalar hem de egitim politikalari
acisindan onemli bir donisiim firsati sunmakta, ayni zamanda dikkatle ele alinmasi gereken bir
uygulama zorlugu yaratmaktadir.

4.4. Sinirliliklar ve Gelecek Arastirmalar igin Yonelimler

Her akademik calismada oldugu gibi, bu anlati derleme de bazi sinirliliklara sahiptir. Oncelikle, bu
calisma Turkiye’deki muzik egitimi sistemini farkl Glkelerle dogrudan karsilastirmak yerine, uluslararasi
literatlrdeki paradigma degisimini temel alarak degerlendirmistir. Oysa farkl tlkelerin 6grenci secme
politikalarinin karsilastirmali olarak incelenmesi, gelecekteki arastirmalar icin 6nemli bir alan
olusturmaktadir. Ayrica, sistematik derlemelerin aksine, anlati derlemelerde arastirmacinin
yorumlayici yaklasimi daha belirgindir. Bu nedenle, farkl kuramsal pozisyonlari temsil eden ¢alismalar
birlikte ele alinmis; geleneksel 6lglimler ile ¢ok boyutlu modeller arasindaki ayrim, normatif bir
Ustinlik iddiasi yerine 6lgtlen yapinin kapsami tizerinden tartisiimistir. Bu yaklasim, anlati derlemenin
yorumlayici dogasindan kaynaklanabilecek secilim yanhligi riskini azaltmayi hedeflemektedir. Bu
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durum, icerik se¢ciminde yanhlik olusma riskini beraberinde getirebilir. Ek olarak, bu calisma yeni
ampirik veriler Gretmektense mevcut literatliriin kavramsal ¢éziimlemesine odaklanmistir.

Bununla birlikte, bu sinirliliklar Tirkiye baglaminda yiritilebilecek gelecekteki arastirmalar igin
cesitli olanaklar sunmaktadir. Ozellikle mizikal sofistikasyon yaklasiminin ve Gold-MSI-TR &lgme
aracinin alana kazandirilmasi, asagida belirtilen dért temel arastirma yoneliminin 6ne ¢ikmasina neden
olmustur:

Boylamsal ve Karsilastirmali Gegerlik Calismalari

Bu calismada savunulan temel gorislerden biri, geleneksel yetenek testlerinin miizikal gelisimi
sinirh bicimde yordadigidir. Bu varsayimin ampirik olarak test edilmesi blylk dnem tasimaktadir.
Gelecek arastirmalar, mizik egitimi kurumlarina yeni baslayan 6grencileri hem geleneksel yetenek
sinavlari hem de Gold-MSI-TR araciligiyla degerlendirip; birkac yil boyunca akademik basari,
enstrimantal gelisim, motivasyon ve devamlilik gibi géstergeleri izleyebilir. Bu tlr ¢alismalar, hangi
Ol¢im modelinin uzun vadeli basariyl daha glcli bicimde 6ngérdigini ortaya koyabilir ve 6grenci
secme politikalarinin gézden gecirilmesine katki saglayabilir.

Kiiltiire Duyarl Arastirmalar ve Yerel Miizik Gelenekleri

Gold-MSI evrensel gecerligi yliksek bir 6lgme araci olmakla birlikte, her kiltir miziksel yetkinligi
farkh bicimlerde tanimlar ve degerlendirir. Turkiye'nin zengin makamsal mizik gelenegi, halk mizigi
repertuvari ve bolgesel cesitliligi gbz oniline alindiginda, mizikal sofistikasyonun bu baglamda nasil
sekillendiginin arastirilmasi onemlidir. Gelecekteki c¢alismalar, Gold-MSI-TR'nin bu yerel miuzik
baglamlarinda ne dlglide islevsel oldugunu degerlendirebilir; hatta makam bilgisi, dogaglama ya da
repertuar bilgisi gibi kiltiire 6zgl boyutlari kapsayan yeni moddllerin gelistiriimesine dncilik edebilir.

Egitimsel ve Pedagojik Uygulamalar

Miuzikal sofistikasyon vyaklasimi yalnizca 6lgme sireglerine degil, ayni zamanda 06gretim
yaklasimlarina da yeni agihmlar sunmaktadir. Egitimciler, mifredatlarini yalnizca teknik becerilere
degil; 6grencilerin mizikle kurdugu duygusal baglara, dinleyici kimliklerine ve muzikal 6z-giivenlerine
yonelik olarak da sekillendirebilir. Bu tir pedagojik uygulamalarin etkileri deneysel galismalarla
degerlendirilebilir. Ayrica, 6gretmenlerin miizik yetenegine iliskin inanglarinin (6rnegin sabit zihniyet
vs. gelisimsel zihniyet) 6grenci basarisi ve motivasyonu tzerindeki etkileri arastirilarak, egitimin bilissel
ve duyussal boyutlarina dair 6nemli veriler elde edilebilir.

Nérobilimsel ve Bilissel Arastirmalar

Turkiye, farkl mazik sistemlerine dayali egitim almis mizisyenlerin bir arada bulunmasi bakimindan
noérobilimsel arastirmalar icin elverisli bir baglam sunmaktadir. Ornegin, Bati miizigi egitimi almis bir
piyanist ile Tlrk mazigi egitimi almis bir tanburi sanatcisinin beyin yapilarinin ve baglantilarinin fMRI
gibi noérogoriintileme yodntemleriyle karsilastiriimasi, farkli muzik sistemlerinin néroplastisite
Uzerindeki etkilerine dair 6zgin bulgular saglayabilir. Bu tir ¢alismalar, mizikal deneyimin sadece
kiiltirel degil, ayni zamanda biyolojik etkilerini anlamaya yonelik 6nemli katkilar sunacaktir.

Sonug olarak, geleneksel “miizik yetenegi” anlayisindan uzaklasarak; bireyin mizikle olan ¢ok
boyutlu etkilesimini temel alan “mizikal sofistikasyon” yaklasimini benimsemek, hem Turkiye’deki
mizik egitimi politikalari hem de miizik psikolojisi arastirmalari agisindan bireyin mizikle iliskisini hem
daha gercekci anlamayr hem de bu iliskiyi desteklemeyi olanakli hale getirmektedir. Bu yaklasim,
bireyin muzikle olan iliskisini yalnizca bir yeterlik gostergesi olarak degil, yasam boyu siiren anlamli bir
gelisim siireci olarak ele alma yoniinde gliclii bir perspektif saglamaktadir.

5. SONUC

Bu derleme ¢alismasi, mizik psikolojisinde son yillarda 6nem kazanan kavramsal bir donisimi
incelemistir: geleneksel, tek boyutlu ve ¢ogunlukla sabit kabul edilen “muzik yetenegi” anlayisindan;
¢ok boyutlu, dinamik ve gelisime acik bir yapi sunan “miuizikal sofistikasyon” modeline gegis. Calismada,
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bu dénlstimin psikolojik, nérobilimsel ve dlgme temelleri ele alinmis; bireyin mizikle etkilesiminin
yalnizca algisal becerilerle degil, ayni zamanda davranissal, duygusal ve bilissel yonleriyle birlikte
degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmustir.

Elde edilen bulgular, geleneksel yetenek anlayisinin bireysel farkliliklari sinirli bir perspektifle ele
aldigini; buna karsilik mizikal sofistikasyon modelinin pratik deneyim, motivasyon, egitim ge¢misi,
kisilik 6zellikleri ve gen-cevre etkilesimi gibi cok sayida faktorl butlinciil bicimde degerlendirdigini
ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, mizikal gelisimi anlamada daha gergekgi ve kapsayici bir kuramsal
cerceve sunmaktadir. Ancak Tirkiye'deki mizik egitimi kurumlarinda kullanilan 6grenci se¢gme
sinavlari, ¢ogunlukla yalnizca isitsel algi temelli sinirl becerileri 6lgmekte; bu da glincel bilimsel
yaklasimlarla tam anlamiyla 6rtiismemektedir. Bu baglamda, Goldsmiths Musical Sophistication
Index’inin Tilirkceye uyarlanmasi, mizik yetenegini ¢cok boyutlu bir bakis acisiyla degerlendiren
arastirmalar i¢in 6nemli bir katki saglamaktadir.

Sonug olarak bu ¢alisma, mizik yetenegini dogustan ve sabit bir ‘armagan’ olarak konumlandiran
yaklasimlarin sinirhliklarini vurgulamaktadir. Bunun yerine, mizikle etkilesimin cok boyutlu ve gelisime
actk dogasini temel alan bir degerlendirme perspektifi dnermektedir. Tlrkiye’de muzik egitimi ve
psikolojisi alanlarinda segme temelli anlayistan ¢ok, gelisimi dnceleyen bir yaklasimin benimsenmesi,
hem bilimsel ilerleme hem de daha adil ve kapsayici bir egitim ortami i¢cin 6nem tasimaktadir. Bu
yaklasim, bireylerin miuzikle olan iliskisini destekleyen ve yasam boyu gelisime acik bir sirece
donlstirme potansiyeli tasimaktadir.

Bu derleme galismanin 6zgtlin katkisi, miizik yetenegi kavramini yalnizca tarihsel bir tartisma nesnesi
olarak ele almakla sinirli kalmamasidir. Calisma, bu kavramin ¢agdas muizik psikolojisinde nasil yeniden
cercevelendigini psikolojik temeller ve 6lcim vyaklasimlari Gzerinden bitincil bicimde ortaya
koymaktadir. Calisma, geleneksel yetenek paradigmasi ile miizikal sofistikasyon yaklasimi arasindaki
kuramsal farklari sistematik bicimde karsilastirarak, Goldsmiths Musical Sophistication Index (Gold-
MSI) gibi ¢ok boyutlu 6lgme aracglarinin bu dénislimdeki merkezi rolini goriinir kilmaktadir. Bu
yoniyle derleme, miziksel farkhliklarin degerlendirilmesinde “sabit yetenek” varsayimina dayali
indirgemeci yaklasimlarin sinirhiliklarini agik¢a ortaya koymakta ve alandaki kavramsal tartismalara
Olclimsel bir derinlik kazandirmaktadir.

Gelecek arastirmalarin, mizikal sofistikasyon yaklasimini farkli yas gruplari, egitim baglamlari ve
kiiltiirel 6rneklemler Gizerinde sinayan ampirik calismalarla desteklemesi 6nem tasimaktadir. Ozellikle
0z-bildirim temelli 6lctimler ile performans temelli degerlendirmelerin ve davranissal gostergelerin
birlikte ele alindigl ¢cok yontemli arastirma tasarimlari, miziksel gelisimin daha kapsamli bicimde
anlasilmasina katki saglayabilir. Tlrkiye baglaminda ise, mevcut 6lgme pratiklerinin cagdas cok boyutlu
modellerle ne 6lg¢lide 6rtistliglini inceleyen karsilastirmali calismalar, hem 6lgme gecerligine hem de
miizik egitimi uygulamalarinin yeniden dlstnilmesine yonelik 6nemli veriler sunabilir. Bu baglamda,
miizikal sofistikasyon yaklasiminin yalnizca kuramsal bir alternatif olarak degil, arastirma tasarimlarini
yonlendiren bir cerceve olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Tesekkiir
Bu calisma kapsaminda tesekkiir edilmesi gereken herhangi bir kisi veya kurum bulunmamaktadir.

Cikar Catismasi ve Etik Beyani

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan etmektedir. Calisma yayimlanmis bilimsel
kaynaklara dayali anlati derleme niteliginde oldugundan etik kurul onayi gerektirmemektedir.
Arastirma ve yayin etigi ilkelerine uyulmustur.

Finansman

Bu calisma herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci glitmeyen kurulus tarafindan finansal olarak
desteklenmemistir.

Veri Erisilebilirligi Beyani
Bu calisma bir anlati derleme niteliginde oldugundan yeni bir arastirma verisi tGretilmemistir.
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Yapay Zeka Beyani

Bu ¢calismanin hazirlanma siirecinde Uretken yapay zeka araclari yalnizca dil bilgisi ve imla dizeltmeleri
amaciyla kullanilmistir. Yapay zeka tarafindan onerilen dizenlemeler yazarlar tarafindan gézden
gecirilmis ve onaylanmistir. Calismanin bilimsel igerigi, yorumlari ve nihai sorumlulugu yazarlara aittir.

Yazarlarin Katkilari

Yusuf Dursun: Kavramsallastirma, yazin taramasi, yontem, analiz, ilk taslagin yazimi, gézden gecgirme
ve dizenleme. Turan Sager: Kavramsal degerlendirme, danismanlik, elestirel gbzden gecirme ve
diizenleme. Her iki yazar da makalenin son halini okuyarak onaylamistir.
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