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DINSEL ILETiSIMIN PSiKO-ANATOMISI:
ANTROPO-TEOLOJiK PERSPEKTIFTEN GENCLERLE
ETKILESIMDE TERAPOTIK DiN DiLi

The Psycho-Anatomy of Religious Communication: Therapeutic Religious Language in
Interaction with Youth from the Perspective of Anthropo-Theology

Oz

Bu makale, genc bireylerle kurulan dinsel iletisimin modern sosyo-kiiltiirel kosullar altinda hangi psiko-sosyal ve anlam
temelli dinamikler nedeniyle kirilganlastigini agiklamakta ve bu kirillganlig1 asmak iizere antropo-teolojik bir zeminde
konumlanan “terapétik din dili’ne dayali kavramsal bir cerceve gelistirmeyi amaglamaktadir. Genglerin dinsel iletileri
alimlama ve anlamlandirma siireclerini belirleyen psikolojik, iligskisel ve kiiltiirel etkenler ile geleneksel dinsel
soylemlerin genglerin giincel anlam, giivenlik ve iliskisellik gereksinimleriyle ne 6lciide uyum saglayabildigi tartisilan
makalede; genglik calismalarinda vurgulanan duygulanimsal hassasiyetler, iletisimsel kopuslar ve dinsel anlam
arayisina iliskin bulgular, literatiiriin giincel yonelimleri dikkate alinarak kavramsal diizeyde yeniden yorumlanmistir.
Bu degerlendirmeler dogrultusunda terapotik din dili yaklasiminin kurucu ilkeleri teorik olarak yapilandirilmistir.
Literatiirdeki egilimler, genc¢ bireylerin duygusal giivenlik, iliskisel yakinlik ve deger tutarliligi alanlarinda belirgin
duyarliliklar tasidigina; klasik dinsel tisluplarin ise bazi baglamlarda bu beklentilerle sinirh 6l¢iide ortiiserek mesafe ve
anlamsal bosluk tiretebildigine isaret etmektedir. Bu durum, kusaksal bir 6zellik olarak degil, cagdas sosyo-psikolojik
kosullarin genclerde olusturdugu duyarhlik ériintiilerinin bir yansimasi olarak ele alinmistir. Sonug olarak makalede,
psikolojik diizenleme, teolojik anlam katmanlari ve antropolojik genglik dinamiklerini biitlinlestiren “terapétik din dili”
yaklasiminin, genclerle daha giivenli, daha biitiinciil ve iliskisel uyum kapasitesi yiiksek bir dinsel iletisim iiretme
potansiyeli tasidigi ileri stirtilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Dinsel iletisim, Terapétik Din Dili, Genglik psikolojisi

Abstract

This article seeks to explain which psycho-social and meaning-based dynamics have rendered religious communication
with young individuals increasingly fragile under contemporary socio-cultural conditions, and aims to develop a
conceptual framework grounded in an anthropo-theological perspective through the notion of a “therapeutic religious
language.” The article discusses the psychological, relational, and cultural factors shaping young people’s processes of
receiving and interpreting religious messages, as well as the extent to which traditional religious discourses can align
with young people’s current needs for meaning, security, and relationality. Within this scope, findings from youth
studies highlighting affective sensitivities, communicative ruptures, and the search for religious meaning are
conceptually reinterpreted in light of recent trends in the literature. Based on these evaluations, the foundational
principles of the therapeutic religious language approach are theoretically articulated. Prevailing trends in the literature
indicate that young individuals exhibit pronounced sensitivities in the domains of emotional security, relational
closeness, and value coherence, while classical religious styles, in certain contexts, overlap with these expectations only
to a limited degree, thereby producing distance and semantic gaps. This situation is addressed not as a generational
characteristic, but as a reflection of sensitivity patterns shaped by contemporary socio-psychological conditions.
Consequently, the article argues that an approach integrating psychological regulation, theological layers of meaning,
and anthropological youth dynamics—namely, the therapeutic religious language—holds significant potential for
generating a more secure, holistic, and relationally attuned mode of religious communication with young people.

Keywords: Psychology of Religion, Religious Communication, Therapeutic Religious Language, Youth Psychology
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GIRIS

Dinsel iletisim, yalnizca kutsal iceriklerin bildirilmesini saglayan dogrusal bir aktarim
formu olarak degil; bireyin kutsalla kurdugu temasin psikolojik, iliskisel ve teolojik katmanlarda
sekillendigi ¢ok boyutlu bir anlam etkilesimi olarak ele alinmaktadir (Campbell ve La Pastina,
2010). Bu gergevede dinsel iletisim, modern kuramsal okumalar icinde “anlam iiretimi”, “anlamin
ortaklasa tartisilmasi” ve “sembolik evrenin bireysel-ortak diizeyde yapilandirilmasi” stire¢lerini
iceren yiiksek karmasiklikta bir iletisimsel alan olarak yeniden tanimlanmaktadir. Dolayisiyla
dinsel s6ylemin etkinligi, iletilen bilginin dogrulugundan daha ¢ok s6z konusu bilginin bireyin
psiko-varolussal =~ duyarhilik  alanlariyla ne  oOlglide  uyumlanabildigi  {izerinden
degerlendirilmektedir (Morgan, 2013).

Geng bireylerin dinsel icerikleri alimlama bicimlerine iliskin giincel arastirmalarda, klasik
teolojik anlatilarin modern genclik deneyimini agiklamakta yetersiz kaldigi; bunun yerine
duygulanimsal beklentiler, iliskisel giiven gereksinimleri, bireysel anlam kurma siiregleri ve
deneyim-temelli alimlama kaliplarinin belirleyici hale geldigi belirtilmektedir (Twenge ve ark,
2015). Dolayisiyla inancin dogrulanmasindan ¢ok, bireyin i¢sel biitiinliigiine, psikolojik
diizenleme siireclerine ve yasamsal karsilik bulma ihtiyacina katki saglayan bir anlam alani olarak
degerlendirilmesi, genclerin teolojik bilgilere yaklasimini da déniistiirmektedir (Flory ve Miller,
2016). Bu doniisiim, dinsel iletisimin yalnizca bilissel igerige dayal bir aktarim siireci olmadigini;
psikolojik, iliskisel ve varolussal boyutlarda c¢cok katmanli bir uyumlama gerektirdigini
gostermektedir.

Sekiilerlesmenin bireysel biling ve kimlik gelisimi izerindeki etkileri, dinsel s6ylemin hem
iceriksel hem de bicimsel diizeyde yeniden diisiiniilmesini zorunlu kilmaktadir (Ysseldyk ve ark.,
2010). Genglerin sekiiler bir psikolojik eko-sistem icerisinde sekillenen anlam haritalarinda din,
salt otoriteye dayali bir normatif sistem olarak degil; bireysel yasam pratikleriyle biitiinlesen bir
varolus modiili olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda klasik didaktik-otoriter sdylem
bicimlerinin gen¢ kusaklarin alimlama siiregleriyle ortiismekte zorlandigi; 6zellikle duygusal
glvenlik, iliskisellik ve kisisel anlam biitiinliigii gibi alanlarda uyumsuzluklar olusturabildigi
goriilmektedir (Voas ve Chaves, 2016). Bu nedenle dinsel iletisimin, genclerin giincel psiko-sosyo-
teolojik duyarhliklarina uygun bir acilimla yeniden ¢ercevelenmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir.

Modern ve post-modern iletisim paradigmasi icerisinde dinsel séylem, i¢csel diinyaya
erisebilen, duygusal farkindalik iceren ve anlam katmanlar arasinda gegislilik saglayabilen bir
iletisimsel yap1 olarak ele alinmaktadir (Dollahite ve Marks, 2019). Geng¢ bireylerin dinsel
icerikleri, yalnizca bilissel dogruluk tizerinden degil; iliskisel uyumluluk, duygusal giivenlilik ve
yasamla temas kurma kapasitesi lizerinden degerlendirdigi goriilmektedir. Bu yaklasim, din
dilinin salt 6gretici bir aktarimdan ¢ikarilarak, bu yas grubundaki bireylerin kimlik biitiinligiinii
destekleyebilen, duygusal yiiklenmeleri doniistiirebilen ve icsel yonelimi giliclendirebilen bir
iletisimsel forma dogru yeniden yapilandirilmasin1 gerektirmektedir (Whitehead, 2014). Bu
durum, din diline terapotik bir boyut kazandirilmasinmi yalnizca pedagojik bir tercih olmaktan
cikararak, genc kusaklarla saglikli dinsel iletisim kurabilmenin 6nkosulu haline getirmektedir.

Geng bireylerde gozlemlenen inang gerilimleri cogu kez dogmatik icerik baskisi, anlam
boslugu, metafizik temsillerle duygusal temas kuramama ve beyinsel-yapisal gelisim siiregleriyle
uyumsuz anlat1 formlari gibi cok katmanl psiko-teolojik etkenlerle iliskilendirilmektedir (Smith,
2003). Bu gerilim, inancin yalnizca teolojik gerekcelendirme zemininde agiklanamayacagini;
iletisimsel uyumsuzluklarin da bu siireci belirgin bicimde etkiledigini gostermektedir. Bu nedenle
din dilinin, literalistik bir yorum diizeyine hapsolmadan, genclerin yasam baglamiyla
kesisebilecek anlam acikliklar1 iiretebilmesi 6nem tasimaktadir (Arweck, 2016). Boyle bir
doniisiimiin, geng niifus kesiminin inang¢la kurdugu temasi daha siirdiiriilebilir hale getirebilecegi
oOne striilebilir.

Genglik donemine 6zgli duygulanimsal hassasiyetlerin ve kimlik gelistirme siireclerinin din
dilinin iletisimsel etkisini dogrudan etkiledigi; bu nedenle din dilinin psikolojik diizenleme,
teolojik anlam ve sosyo-antropolojik baglamlar arasinda araci bir konum tistlenmesi gerektigi
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belirtilmektedir (Shavira ve Pardomuan, 2025; Clark ve ark., 2025). Iste bu noktada terapétik din
dili yaklasimi, geng bireylerin i¢sel catismalarin1 gézeten, yasam pratikleriyle uyum saglayan,
anlami indirgemeden aktarabilen ve teolojik igerigi bozmadan ancak psikolojik erisilebilirlik
diizeyinde yeniden diizenleyebilen bir iletisim modeli liretme hedefi tasimaktadir.

Bu makalede, genclerle kurulan dinsel iletisimin modern kosullarda neden kirilganlastigi
kavramsal olarak tartisilmis; dinsel iletisimde karsilasilan bu kirilganligin psiko-teolojik ve sosyo-
kiltiirel arka plam ilgili literatiir temelinde analiz edilmis ve gen¢ kusaklarla daha giivenli,
kapsayic ve iliskisel acidan uyumlu bir iletisim olusturabilmek i¢cin terapétik din dili yaklasimina
dayali kavramsal bir cergeve onerilmistir. Boylelikle dinsel anlati1 dilinin, gen¢ bireyin varolussal
ihtiyaclariyla kesisebilen, duygu diizenleme kapasitesine duyarl, teolojik icerigi erisilebilir kilan
ve iletisimsel temasin niteligini giiclendiren c¢ok-disiplinli bir zeminde yeniden
yapilandirilmasinin gerekliligi ortaya konulmustur.

1. GENCLERIN PSIKO-SOSYO-TEOLOJiK PROFILI

Gengler, yalnizca dijitallesmis bir toplumsal katmanin temsilcisi degil; ayn1 zamanda
duygulanimsal aidiyet bicimleri, kimlik kurulum stratejileri ve anlam iiretme kapasiteleri
bakimindan postmodern 6znenin en belirgin ériintiisiinii olusturan dinamik bir kusak olarak
degerlendirilebilir (Manalang, 2021). Bu geng¢ kusagin metafizik gerceklikle kurdugu iliski, klasik
doktrinel baglilik veya kurumsal aidiyet ekseninden daha ¢ok bireysel deneyim, 6znel gegerlilik
ve psiko-varolussal tutarlilik temelinde sekillenmektedir (Lewis, 2022). Dolayisiyla dinsel
anlatilar, genglerin zihinsel ¢cercevelerinde yalnizca teolojik 6nermeler degil; ayni zamanda anlam,
biitiinliik ve duygulanimsal karsilik liretme kapasitesi agisindan degerlendirilmektedir (Gale ve
ark., 2023). Bu nedenle din dilinin klasik kodlari, geng bireylerin semantik yapilariyla uyumsuzluk
gosterebilmekte; iletisimsel kirilmalara ve anlamsal uzaklasmalara yol acabilmektedir (Peterson,
2023).

Genglerin psikolojik yapilanmasinda dikkat ceken temel unsur, duygu merkezli algi
stirecleri ile bilissel bagimsizhk arasinda kurulan denge arayisidir (Twenge, 2017). Inang
nesnesine yonelim, dogruluk iddialarindan ¢ok psikolojik giivenlik duygusu, duygusal aciklik ve
benlik biitiinliigiiyle kurulan iligki iizerinden anlam kazanmaktadir. inang¢ bu cercevede genc
bireyin yalnizlik, karmasiklik ve kirilganlik deneyimlerine eslik eden bir “varolussal destek alan1”
olarak icsellestirilmektedir. Bu nedenle otoriter ve mutlaklastirilmis teolojik sdylemlerin
genclerde diren¢ olusturdugu, bu soéylemlerin bireysel 6z-yeterlilik ihtiyaciyla catistig
goriilmektedir (Mercadante, 2014). Dolayisiyla genclerin dinsellikle kurdugu bagin epistemolojik
degil, daha ¢ok psikolojik diizlemde isleyen bir iliski formu oldugu anlasilmaktadir.

Sosyolojik acidan bakildiginda modern dénemdeki genc¢ bireylerin dinsel topluluklara
yonelmekten daha ¢ok anlam merkezli, duygusal glivenlik saglayan ve kimliksel esneklik taniyan
mikro-grup etkilesimlerini tercih ettigi goriilmektedir. Klasik donem geleneksel cemaat yapilari
gencler tarafindan ¢ogu zaman normatif baski ve homojenlik dayatisi olarak algilanmakta; bu
nedenle dinsel pratikler daha bireysel, estetiklestirilmis ve Kkisisellestirilmis bicimde
yuritiilmektedir. Bu durum, dinsel aidiyetin kurumsal c¢ercevelerden c¢ikarak deneyimsel
ortakliklar, manevi arkadaslik iligkileri ve dijital etkilesim aglar tizerinden kurulan hibrit bir din
sosyal psikolojisi modeline yoneldigini gostermektedir (Heelas ve Woodhead, 2008). Dolayisiyla
genclerin anlam tiretiminde ritiielistik katilik degil duygusal yakinlik; kurumsal baghilik degil
iceriksel gecirgenlik belirleyici hile gelmektedir.

Teolojik acidan degerlendirildiginde ise gen¢ kusaklarin metafizik temsillere ilgisinin
tamamen kaybolmadigi;; ancak bu ilginin geleneksel dogmatik baglamlardan ayrisarak
deneyimlenebilir, etik duyarlilikla uyumlu ve kisisel yasantilarla biitiinlesebilen bir forma
dontistigii goriilmektedir (Miller & Barker, 2016). Gencler icin inang, yalnizca bilissel bir kategori
degil; ayni zamanda etik duyarliligin, anlam kurma siire¢lerinin ve psikolojik onarim kapasitesinin
bir bilesenidir. Bu nedenle teolojik kavramlarin geng¢ bireylere sabit doktrinel formlar olarak
sunulmasi yerine; bu kavramlarin yasam dongiisiiyle uyumlu, ¢ok-katmanh ve katilimci bir
cercevede yeniden diizenlenmesi gerekmektedir (Mercadante, 2014).
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Genglere yonelik dinsel iletisim stratejilerinin etkisi, bu kusagin anlam kurma bigimlerinin
dogru igsellestirilmesine baglidir. Bu nedenle yalnizca iceriksel yenilenme degil, ayn1 zamanda
anlat1 bigimlerinin ve etkilesimsel tonun da doéniismesi gerekmektedir (Swinton, 2001). Geng
bireylerin kutsal metinlerin literal yorumlarindan daha ¢ok yasamsal karsiliklarini énemsedigi;
deger liretimini mutlak dogmalardan degil iliski temelli gercekliklerden tiirettigi goriilmektedir.
Bu ¢ercevede terapotik bir din dili, gen¢ kusagin kimlik biitiinliigiinii destekleyen, varolussal
kirilmalarina temas eden ve dijital-duygusal deneyim alanlariyla uyum kurabilen bir kavramsal
orgli sunabilir (Doehring, 2014). Bu dil, gengler icin yalmizca iletisimsel bir arag¢ degil;
icsellestirilebilir bir psiko-varolussal iyilesme ortami islevi gorebilir.

Modern dénemdeki gen¢ kusagin psiko-sosyo-teolojik profili, klasik din dilinin isleyisine
hem elestirel hem de yenileyici bir cer¢eve sunmaktadir. Genglerin inangla kurdugu iliski bilissel
degil duygulanimsal; kurumsal degil bireysel; otorite merkezli degil karsilikli temas lireten bir
yapida gelismektedir. Geleneksel dinsel anlati dili bu ¢ok-katmanl ve gegirgen kimlik yapisiyla
uyum kurmakta zorlanmakta; sabit onermeler gen¢ bireyin duygusal aciklik ve yasantisal
gecerlilik arayisiyla celismektedir. Bu nedenle genclerin i¢sel ihtiyaglarini 6nceleyen bir din dili,
yalnizca icerik iiretimine degil; bu icerigin hangi psikolojik esige uygun olarak, nasil ve kimle
paylasildigina dair bir duyarhlik gelistirilmesine baglidir. Psiko-pedago-sosyo-antropo-teolojik
biitiinliik icerisinde tasarlanan bir terapdtik bir din dili, gen¢ kusagin inanci dislamadan,
icsellestirerek yasamasina imkan taniyan bir anlam koépriisii olusturabilir. Bu dil, kutsali sadece
bildiren degil; geng bireyin varolussal kirilmalarina eslik eden, etik yonelimlerini destekleyen ve
kimlik biitiinliiglinii gliclendiren bir sdylem rejimi sunabilir. Dolayisiyla genglere yonelik dinsel
iletisim, teolojik aktarimin 6tesine gecerek psikolojik refakat, duygusal eslik ve kiiltiirel etkilesim
zemininde ¢ok-disiplinli bir iletisim modeline dénlismek durumundadir.

2. GENC KUSAKTA ANLAM ARAYISI VE DINSEL TEMAS ALANLARI

Modern donemdeki gen¢ kusagin dinsel yonelimleri, yalnizca inan¢ sistemlerine yonelik
bilissel mesafe ya da teolojik sorgulamalar iizerinden degil; ayn1 zamanda beden, mekan ve dijital
varlik gibi cagdas antropolojik kategorilerle kurdugu ¢ok katmanl etkilesim bicimleri izerinden
degerlendirildiginde daha biitiinciil bicimde anlam kazanmaktadir. Bu kusakta inang; soyut
kavramsal bagliliktan daha ¢ok deneyimsel temsiller, duyumsal biitiinliik arayisi ve dijital kimlik
anlatilarniyla i ice isleyen bir stire¢ olarak goriilmektedir. Dolayisiyla dinsel ifade, artik yalnizca
soylemsel aktarim yoluyla degil; beden performanslari, dijital imgeler ve mekansal katilim
pratikleri lizerinden de anlam iiretebilmektedir (Cheong ve ark., 2009). Bu dogrultuda, kutsalin
temsil mekanlar1 sabit yapilardan dijital simiilasyonlara; kolektif ritliel alanlarindan bireysel
etkilesim yilizeylerine dogru kaymakta, boylece dinsel iletisimin tematik evreni genisleyip
doniismektedir (Hutchings, 2011).

Antropolojik a¢idan beden, gen¢ bireylerin inanci deneyimledigi bir ylizey, anlamin
disavurum alani ve toplumsal aidiyetin sembolik tasiyicisi olarak 6ne ¢ikmaktadir (Csordas, 1994;
McGuire, 2008). Genglerin bedenle kurdugu iliski, dinsel anlatinin da dénlisiimiinii zorunlu hale
getirmektedir. Bedeni bastirmaya, disipline etmeye veya yiiceltmeye dayali klasik normatif
soylemlerin yerini; bedeni bir deneyim alani olarak kabul eden, duygusal siiregleri taniyan ve
bedeni kisisel varolusun anlam katmanlarindan biri olarak degerlendiren antropo-teolojik bir
yaklasim almaktadir. Bu ¢ercevede, genc bireylerle kurulacak din dili; bedeni dislayan degil, onu
anlamin tasiyicl bilesenlerinden biri olarak igeren bir semantik genisleme gerektirmektedir
(Taves, 2009; Klassen, 2011).

Mekan kategorisi de genc¢ kusakta yalmzca fiziksel bir yap1 degil; duygusal, estetik ve
iliskisel kodlarla olusturulan ¢ok katmanli bir anlam alani haline gelmistir (Knott, 2015).
Geleneksel kutsal mekanlar, geng bireylerin goziinde ¢ogu zaman sabit kimliklerin temsilcisi
olarak algilanmakta; buna karsilik kisisel olarak kutsanan mekanlar daha ¢ok sessizlik, estetik
uyum, dinginlik ve duygusal rahatlama gibi faktorlerle sekillenmektedir. Bu nedenle kutsalligin,
teolojik olarak yiiklenmis bir nitelikten ¢ok yasantisal bicimde olusan bir deger olarak
kavranmasi, dinsel iletisimin mekansal anlatilarini da doéntstiirmektedir. Kutsal olan artik
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yalnizca cami veya kilise gibi teolojik-kurumsal alanlarla sinirli kalmamakta; gen¢ kusagin
duygusal diizenleme kurabildigi her tiirlii fiziksel veya dijital alanda ortaya cikabilmektedir
(Meyer, 2012; Bielo, 2011). Bu durum, mekanin kutsalla iliskisinin sabit degil, degisken, 6znel ve
gecisli bir nitelik tasidigina isaret etmektedir.

Geng kusagin dijital varligi, inancin dijital kiiltiirel ortamda yeniden tiretildigi post-fiziksel
bir antroposfer olarak degerlendirilebilir. Inang, artik yalnizca fiziksel topluluklarda degil; cevrim
ici etkilesimlerde, sosyal medya anlatilarinda ve sanal deneyim platformlarinda da
kurulabilmektedir. Dijital alan, genc¢ birey icin bir tiir dijital-spiritiiel eko-sistem niteligi
tasiyabilmektedir (Cheong, 2014). Bu baglamda dijital imgeler, dinsel semboller veya manevi
icerikler; genclerin benlik anlatisinda duygusal karsiliklar tireterek ritiiel bir islev gormektedir.
Gen¢ kusakta dijital kutsalligin olusumu, dogmatik yapilardan c¢ok estetik cekicilik,
paylasilabilirlik ve kimlik temsillerine dayanmaktadir. Bu nedenle din dilinin, dijital anlati
sistemlerine uyarlanabilir bir bicimde yeniden kodlanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir
(Campbell ve Bellar, 2022).

Beden, mekan ve dijital varlik birlikte ele alindiginda, geng bireylerle kurulacak etkili dinsel
iletisimin yalnizca dilsel degil; ayni zamanda deneyimsel, estetik ve duygusal olarak cok katmanl
bicimde tasarlanmasi gerektigi goriilmektedir. Genglerin dinsel temas noktalari, geleneksel
soylemin ongordigi yapisalliktan farkh olarak; daha cok bireysel deneyim, anlaml katilim ve
estetik karsilik iizerinden sekillenmektedir. Bu baglamda beden, kutsalla temasin dolayli bir araci
degil; anlamin dogrudan ifade zeminlerinden biri haline gelmekte; mekan ise sabit normatif
gostergelerden daha ¢ok 6znel kutsallik alani olarak yeniden tanimlanmaktadir. Dijital varlik ise
kutsalin yalnizca temsil edildigi degil, ayn1 zamanda yeniden iiretilip dolasima sokuldugu ve
kimlikle biitlinlestigi bir inan¢ ortami sunmaktadir.

Bu dogrultuda din dili; yalnizca doktriner icerik tasiyan bir sdylem olmaktan ¢ikarilarak,
genclerin ontolojik, fenomenolojik ve dijital katmanlarina temas edebilen genisletilmis bir
yasantisal anlam matrisi haline getirilebilir. Geng birey icin inang, soyut bilgi aktarimiyla degil;
hissedilebilirlik, yasanabilirlik ve psikolojik karsilik iiretme kapasitesiyle anlam kazanmaktadir.
Bu nedenle dinsel anlat1 dili, metinsel ifadelerle sinirli olmayip goérsel, mekansal ve bedensel
anlatim bicimlerini de icerecek bicimde yeniden tasarlanabilir. Kutsal olan artik sadece anlatilan
degil; aym1 zamanda hissedilen, goriintiilenen ve yasanan bir varolussal gerceklik olarak
anlasilmak zorundadir. Dolasiyla bu déniisiim, dinsel iletisimi salt bir bilgi iletim silirecinden
¢ikararak gen¢ kusagin kimlik olusumuna, duygusal biitiinlesme siireclerine ve Kkiiltiirel aidiyet
olusturma ¢abalarina katkida bulunan ¢ok katmanl bir etkilesim alani haline getirebilir.

3. GENC BIREYLERDE INANC VE DUYGULANIM ILiSKiSi

Modern dénemdeki gen¢ kusagin inangla kurdugu iligki, klasik epistemolojik teoloji
modellerinden farkl olarak duygu merkezli, iliski odakli ve deneyim 6ncelikli bir yonelimle
karakterize edilmektedir. Bu kusak a¢isindan inang; dogruluk ya da mutlaklik iddialarindan ¢ok,
bireyin yasantisal siirekliliginde biitiinliik, i¢csel tutarlilik ve psikolojik glivenlik saglayabilme
kapasitesi dogrultusunda anlam kazanmaktadir. Boylelikle inang, yalnizca bilissel bir “bilgi
nesnesi” olarak degil; duygusal temas, iliskisel yakinlik ve i¢sel giiven duygusunun eslik ettigi bir
varolus iligkisi olarak konumlanmaktadir (Smith ve Denton, 2005). Bu nedenle teolojinin, geng
bireyler s6z konusu oldugunda, tek yonlii bildirim dilinden daha ¢ok karsilikli temas alanlari, i¢sel
etkilesim ve ortak anlam liretimi iizerinden isleyen bir diisiinsel eko-sistem olarak yeniden ele
alinmasi gerekmektedir (Ward, 1999; Mercadante, 2014).

Etkilesimsel teoloji kavrami, teolojik anlamin yukaridan-asagiya dikte edilen sabit bir yap1
olmaktan daha ¢ok gen¢ bireyin yasanti diinyasindan hareketle diyalojik bir diizlemde sekillendigi
bir anlam iiretim siirecini ifade etmektedir. Gen¢ kusak icin Tanr1 tasavvuru; soyut ve erisilemez
bir mutlaklik seklinde degil, deneyimlenebilir, i¢sel temas kurulabilir ve duygusal bag
gelistirilebilir bir metafizik muhatap olarak belirmektedir. Tanri, bu c¢ercevede, genglerin
varolussal yalmizhifiyla bas etmesine eslik eden, duygusal siirekliligini destekleyen ve igsel
biitiinliik arayisina anlamli bir yén veren bir referans odagi haline gelmektedir. Boyle bir iliski
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zemininde inang dili, empati temelli, derinlikli ve duygusal agidan gecirgen bir form kazanarak, bu
kusagin i¢ diinyasindaki kirilmalari, belirsizlikleri ve arayislar1 dikkate alan bir séylem alani
tretmektedir (Ammerman, 2013).

Geng bireylerde gozlemlenen bu yeni inan¢ bicimi, teolojik duyarliligin ti¢ temel
duygulanimsal kod iizerinden sekillendigini diisiindiirmektedir. ilk kod, ontolojik aciklik olarak
adlandirilabilecek bir talebi ifade etmektedir. Bu talep, bireyin inangla iliskisini idealize edilmis,
kusursuz bir iman imgesine gore degil; kirillganliklarini, i¢sel yaralarini ve duygusal kirilma
noktalarini saklamadan siirdiirebilme istegi seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Beaudoin, 2000). ikinci
kod olan etik yanki, bireyin ahlaki yonelimlerini digssal ve kati normlardan daha ¢ok igsel
degerlendirme siirecleri, vicdani tutarlilik ve duygusal uygunluk ilizerinden kurma egilimini
gostermektedir. Boylece etik, emir-yasa merkezli bir yapi olmaktan ¢ok i¢sel uyumun ve
iliskisellikte hissedilen dogruluk duygusunun bir sonucu olarak anlam kazanmaktadir. Ugiincii
kod ise anlatisal katilim olarak nitelendirilebilecek bir ihtiya¢ biciminde belirmektedir. Bu ihtiyac,
genclerin yalnizca dinleyen ve pasif alic1 olarak degil; inang anlatisinin anlam {iretim siirecine
kendi yasantilarini, deneyimlerini ve sorgulamalarini katan aktif bir 6zne olarak
konumlandirilmasi gerekliligine isaret etmektedir (Turaki, 2000).

Geng kusakta ortaya c¢ikan bu etkilesimsel teoloji yonelimi, yalnizca kuramsal bir acilim
onermekle kalmamakta; aynm1 zamanda dilsel, pedagojik ve ritiiel diizeylerde yapisal bir
doniisiimii zorunlu kilmaktadir. Bu teoloji bicimi, sabit tanimlar yerine acik u¢lu sorular; mutlak
ve tek sesli hiikiimlerin yerine i¢sel temas ¢agrilarini; kapali doktriner anlatilarin yerine ¢ogulcu,
deneyime acik ve katilimci sdylemleri 6ncelemektedir (Sedmak, 2002). Bu nedenle geng bireyler
icin inanc, yalnizca Tanri'ya yonelim iceren bir kabul degil; ayni zamanda kisinin kendi benligine,
i¢c diinyasina ve varolussal derinligine yonelik gelistirilen psiko-teolojik bir 6zfarkindalik pratigi
olarak sekillenmektedir. Etkilesimsel teoloji, Tanr1 hakkinda konusmaktan daha ¢ok Tanri'yla
birlikte diislinmeyi; inanci soyut kavramsal tanimlara hapsetmekten ¢ok, onu yasantisal
karsiliklar icinde yeniden kurmay1 temel alan bir cerceve sunmaktadir (Ammerman, 2013).

Klasik sistematik teolojinin soyut kavram evreni ile geng¢ bireylerin duygulanimsal anlam
arayis1 arasinda gercgeke¢i bir koprii kurulabilmesi, etkilesimsel teolojik duyarhliklarin
gelistirilmesine bagh goriinmektedir. Gen¢ kusak acisindan inang, dogruluk iddialarinin salt
kabuliinden daha ¢ok anlaml iligkisel temaslarin kurulmasi, igsel uyumun giiclendirilmesi ve
duygusal giivenlik alanlarinin olusturulmasiyla miimkiin olan bir varolus pratigi olarak
deneyimlenmektedir. Dolayisiyla teolojik séylemin yalnizca kavramsal diizlemde degil;
fenomenolojik, estetik ve psikolojik boyutlarda da yeniden yapilandirilmasi gerekmektedir.
Inancin gengler icin anlamh hale gelmesi; icerdigi 6nermeler kadar, bu 6nermelerin hangi tislupla
aktarildigl, hangi duygusal esiklere seslendigi ve bireyin kimlik 6rgiisiiyle nasil biitiinlestigiyle
dogrudan iliskilidir. Bu sebeple inanc dili, salt bilgi tasiyan bir ara¢ olmaktan ¢ikarilarak, geng
kusagin duygusal biitlinliigiinii destekleyen, i¢sel catismalarina eslik eden ve etik yonelimlerini
besleyen bir anlat1 evreni olarak diisiinebilir. Bu baglamda, etkilesimsel teoloji, teolojik diistinceyi
yasantiyla bulusturan, gen¢ bireyin kimlik yapilanmasini destekleyen ve kutsali glindelik yasamin
dinamikleriyle iliskilendiren ¢ok katmanl bir anlam mimarisi sunabilir.

4, TERAPOTIK DIN DiLi VE GUNCEL YAKLASIMLAR

Tiirk din psikolojisi literatiiriinde ilk kez din psikologu Ko¢ (2018) tarafindan 6nerilen
terapdétik din dili kavrami, dinsel iletisimin yalnizca metafiziksel dogrularin dikey bicimde
aktarildigi, tek yonli ve dogmatik bir teolojik bildirim rejimi olarak islemesini asmay1
hedeflemektedir. Bu yaklasim, bireyin psiko-spiritiiel ihtiyaclarini, varolussal kirilganlhik
alanlarini ve anlam kaybi anlarim1 dikkate alan ¢ok katmanli bir dinsel iletisim modeli olarak
yapilandirilmaktadir. Bu modelde din dili, dogruluk-yanhshk eksenine sikismis geleneksel
soylemden ayrilarak; semantik esneklik, empatik yakinlik ve ruhsal temas kapasitesi gibi islevsel
boyutlar1 dnceleyen iliskisel bir anlam alani niteligi kazanmaktadir (Swinton, 2001). Dolayisiyla
dinsel iletisim, kutsal bilginin aktarimiyla sinirlanan bir stlire¢ olmaktan ¢ikarak; genc bireylerin
icsel biitiinliiglinii destekleyen, ontolojik yalnizlik anlarinda anlam {iretimine imkan veren ve
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bireysel yasam dongiilerinin duygusal ritmine eslik eden bir psiko-teolojik sistematige
dontismektedir (Louw, 2012).

Yukarida so6zi edilen bu dontisiimsel perspektif, pastoral psikoloji, varoluscu psikoterapi,
manevi danismanlik ve travma odakl iyilestirme modelleri gibi disiplinlerin teolojik diisiinceyle
kurdugu ¢ok-disiplinli etkilesim zemininde gelismistir (Wright, 2003; Patton, 2005). Terapotik
din dili, doktrinel igeriklerin yeniden ifade edildigi bir aktarim tiirtinden daha ¢ok genclerin néro-
psikolojik duyarhliklariyla uyumlu, toplumsal baglama gore hareketlenen ve etik yonelim tasiyan
¢ok katmanl bir semantik yiizey olarak islemektedir (bkz. Mutlu, 2023). Bu nedenle gen¢ kusak
bireylerde mutlaklik iddiasina dayali séylemlere yonelik bilissel diren¢ ylikselmis; bunun yerini
duygusal giivenlik saglayan, ruhsal temas lireten, 6z-seffaflifa alan acan ve agik-kodlu anlatilarla
kurulan etkilesimsel bir yonelim almistir (Boynton ve Capretto, 2018).

Cagdas literatiirde terapotik din dilinin ti¢ temel islevsel boyutta 6rgiitlendigi gériilmektedir.
Ik boyut, bireyin duygusal uyumlanmasini giiclendiren semantik orgiiler araciligiyla inangla
kurdugu duygusal bagin yeniden diizenlenmesidir. Ikinci boyut, etik duyusu harekete geciren
anlam lretim stirecleridir; burada din dili, kat1 davranis normlari aktaran bir iist-otorite olmaktan
daha ¢ok genc bireyin i¢sellestirilmis deger sistemleriyle temas kurabilen yonlendirici bir ¢erceve
niteligi kazanmaktadir (Park, 2005). Uciincii boyut ise inang ile psikolojik dayaniklilik arasindaki
yapisal temas noktalarinda belirginlesmekte; 6zellikle travmatik yasantilarin diizenlenmesinde
terapdtik bir basa ¢cikma kaynagi sunabilmektedir (Pargament, 2002). Bu {i¢lii yapi, dinsel anlati
dilini klasik vaaz-irsad retoriginden ayirarak; kutsali yalnizca bildiren degil, bireyi kutsalla temasa
davet eden, varolussal karsilik tiretme kapasitesi yliksek bir iletisim estetigine doniistiirmektedir
(krs. Pargament, 2011). Bu tgli islevsel yapi, terapotik din dilinin ¢ok katmanh ve iliskisel
karakterini biitiinciil bigcimde kavramsallagtirmay1 miimkiin kilmaktadir (ayrica bkz. Sekil-1).

Sekil 1: Terapotik Din Dilinin Psiko-Spiritiiel Yapisi

Antropo—Teolojik Baglam

Duygusal m } Etik

I HDuzenleme Diigiimi ey A"'aIAk's' A 8 Anlam Diigiimii

Anlam Akisi j TERAPOTIK ﬁ,J— Anlam Akisi
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Cok Disiplinli Teorik Zemin

\\ + Pastoral Psikoloji | @ Varoluscu Psikoterapi | Q"Manevi Danigmanlik | E3 Travma Odakli Bakim

Yukaridaki bu sekil, terapo6tik din dilinin klasik dogruluk-yanlislik eksenine dayali dogrusal
bir aktarim biciminden ayrilarak, duygusal diizenleme, etik anlam tretimi, psikolojik dayaniklilik
ve iliskisel rezonans/yankilanim diigiimleri arasinda isleyen biitiinctil ve geri beslemeli bir anlam
sistemi olarak nasil yapilandigini kavramsal diizeyde gostermektedir. Modelde “anlam akis1”, bu
islevsel diigiimler arasinda tek yonlii bir iletimden ziyade karsilikli etkilesim ve diizenleme
slireclerini temsil etmekte; antropo-teolojik baglam ise bu psiko-spiritiiel sistemin kiltiirel,
iliskisel ve varolussal zeminini cercevelemektedir. Sekil, terapétik din dilinin metaforik diizeyde
¢ok katmanl, iliskisel ve dinamik bir semantik isleyisi temsil ettigini vurgulamak amaciyla
kavramsal bir model olarak tasarlanmistir.
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Terapotik din dili, icerik ve bicim diizeyinde klasik dogmatik yapilardan ayrismakta; anlam
Uretimini sabit dogrular ilizerinden degil, iliskisel, deneyimsel ve psiko-spiritiiel etkilesim
lizerinden orgiitleyen dinamik bir semantik atmosfer sunmaktadir. Soylemin tonlamasinda
kabullenicilik; kavramsal yapisinda duygusal sefkat; anlati kurgusunda ise baglamsal cogulluk 6ne
¢ikmaktadir. Boylece genc bireyin yalnizca bilissel degil, varolussal diizeyde de karsilik bulabildigi
bir iletisimsel alan olusmaktadir. Terapotik dinsel anlati dili, bu niteligiyle teolojik icerimi
doniistirmekten 6te; genglerin etik yonelimlerine, psikolojik iyi olus haline ve sosyo-duygusal
katilim alanlarina dogrudan temas eden bir anlam mimarisi tiretmektedir.

Geng kusakta belirginlesen dijitallesmis kimlik yapilari, bireysel 6zerklik istegi ve duygusal
farkindalik kapasitesi dikkate alindiginda, bu iletisim modelinin yalnizca tercih edilen degil, ayni
zamanda kacinilmaz bir gereklilik oldugu goriilmektedir. Geleneksel din dilinin dislayici,
mutlaklastirici ve yargilayici temsilleri, genc bireylerde ciddi bir temsil krizi yaratmis; bu nedenle
dinsel anlatilarla bilissel diizeyde kurulan temas, duygusal ve psikolojik diizeyde karsilik
bulamamistir (Campbell, 2010). Terapo6tik din dili, bu kirilma noktasinda yalnizca sdylemsel bir
yenilik degil; teolojinin psiko-varolussal katmanlarini goériniir kilan yapisal bir yeniden
cerceveleme stratejisi niteligi tasimaktadir. Clinki terap6tik yonelimli bir dil, inanci agiklamaktan
¢ok; genc kusagin kirilganliklarini, arayislarini, anlam kayiplarini ve kimliksel gecislerini merkeze
alan cok boyutlu bir semantik baglam sunmaktadir (ayrica bkz. Moberg, 2010). Boylece din, geng
bireyin icsel yasam doéngiisiinde yalnizca teorik bir inang¢ dizgesi degil; duygusal temas lireten,
varolussal siireklilik saglayan ve kimlik biitlinliigiini destekleyen psiko-varolussal bir aktdr
haline gelebilmektedir.

5. DINSEL ANLATI DiLi iLE TERAPOTIK SOYLEM ARASINDAKIi TEMEL FARKLILIKLAR

Dinsel anlati dili ile terapdtik sdylemin ayni iletisimsel baglamda bulusabilen iki ayri
semantik rejim oldugu; ancak tarihsel kékenleri, islevsel yonelimleri ve 6znel deneyime hitap
etme bicimleri bakimindan belirgin yapisal ayrismalar sergiledigi goriilmektedir. Dinsel anlati dili,
¢ogunlukla normatif referanslara, teolojik dogruluk iddialarina ve davranissal yonlendirmelere
dayali bir sdylem evreni lretirken; terapdtik sdylem, bireyin psiko-spiritiiel biitlinligiini
onceleyen, 6znel deneyimi merkeze alan ve duygusal glivenlige dayanan bir iletisim modelini esas
almaktadir (Foskett ve Lyall, 1988). Bu nedenle her iki s6ylem tiirii, bireyin anlam arayisina yon
verebilme kapasitesine sahip olsa da, bunu gergeklestirme yollari, kullandiklar dilsel araglar ve
iliskisellik bigimleri farkli diizlemlere dayanmaktadir (Doehring, 2015b).

Terapotik soylemin psikolojik acidan bilissel-davranisg1  ve varoluscu psikoloji
yaklasimlarindan beslenen kokeni dikkate alindiginda; bu séylem biciminin, genc¢ bireyin igsel
catismalarina yonelen, duygusal yiikii diizenleyen ve 6znel deneyimi dogrulayan bir iletisim alani
olusturdugu gorillmektedir (Moon ve Benner, 2004). Bu baglamda terapotik soylemin dili;
yargilayici olmayan, giiven iliskisi gelistirmeye acik, 6znelligi taniyan ve genglerin i¢sel ritmine
duyarh bir karakter tasimaktadir. Dinsel anlati dili ise ¢ogu zaman kutsal metinlerin normatif
yapisina, dogmatik dogruluk kategorilerine ve ilahi otoriteye dayali yonlendirici bir mesaj
sistemine yaslanmakta; bu nedenle gen¢ kusagin 6znel yasantisindan daha ¢ok evrensel hakikat
normlarini 6nceleyen bir retorik tiretmektedir. Boylece terap6tik sdylemin kabul-edici, eslik edici
ve deneyime duyarli yapisiyla; dinsel anlat1 dilinin buyurgan, teblig edici ve normatif karakteri
arasinda belirgin bir yapisal-fenomenolojik ayrisma ortaya ¢ikmaktadir (Slater, Hall ve Edwards,
2001).

Modern dénem genc kusagin inancla kurdugu iliskinin psiko-spiritiiel ihtiyaglara dayal bir
icsel hassasiyet gelistirdigi disiintldiigiinde, dinsel anlat1 dili ile terapotik s6ylemin kesisim
alanlarinin giderek daha goriiniir hale geldigi sdylenebilir. Her iki sdylem bi¢imi de geng bireyin
anlam ihtiyacina, kimlik biitiinliigline ve duygusal regiilasyon siireclerine temas edebilmekte;
farkl araglarla da olsa benlik alaninda bir yeniden diizenleme islevi gérebilmektedir (Weaver,
1995). Bu baglamda diisiinsel bir ortaklasma alani olarak psiko-semantik eslik¢ilik kavrami
onerilmektedir. Geng bireyin anlam krizlerine eslik eden, onu yénlendirmeden destekleyen, sabit
dogrular yerine aciklayici ve iligkisel diyalog lireten bir iletisim formuna isaret edilmektedir
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(Doehring, 2015b). Ancak bu ortak zemin, igerdigi potansiyel kadar belirgin sinirlar da
barindirmaktadir. Terapotik séylem gencg bireyin 6znel i¢ diinyasini mutlak aciklikla kabul etmeyi,
onun ger¢egini gecerli bir deneyim olarak tanimay: ve yargisiz taniklig1 esas alirken; dinsel anlati
dili belirli bir deger sistemine, ilahi/askin otoriteye ve normatif bir cerceveye baglidir. Bu nedenle
dinsel anlati dili terapdtiklesmeye calisirken teolojik 6ziinlii zayiflatma, normatif igerigini
sekiilerlestirme veya metafizik anlamini bosaltma riski tasimaktadir. Benzer sekilde terapotik
soylemin dinsel baglama asir1 uyarlanmasi, eger yalnizca yiizeysel bir empati diliyle sinirlanirsa,
dinsel mesajin derinlik, kutsallik ve metafizik yonelim boyutlarini azaltabilir. Dolayisiyla iki
soylem biciminin kesisiminde semantik uyum kadar igeriksel sinir bilinci ve islevsel denge de
gozetilmek zorundadir.

Geng kusak bireylerin duygusal zekasinin yiiksek olusu, bireysel 6zerkligi 6ncelemesi ve
iliskisellik odakli anlam iiretme pratikleri, dinsel anlati dilinin klasik formlarinin yeniden
degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu bireyler i¢in dinsel anlat1 yalnizca “ne séylendigi” ile
degil, ayn1 zamanda “nasil soylendigi” ile deger kazanmaktadir. Duygusal giivenlik, varolussal
kabul ve anlatisal dahil edilme ihtiyac¢larinin belirginlestigi bu ¢cagdas baglamda, dinsel anlatinin
etkili olabilmesi icerik kadar formun da c¢ok katmanli bir iletisim estetigiyle islenmesini
gerektirmektedir (Dean, 2010). Bu nedenle genc¢ kusaga yonelik bir dinsel anlat1 dilinin, (i)
terapotik sOylemin kabullenici yapisini ve teolojik icerigin deger-iiretici niteligini birlikte
tasiyabilmesi; (ii) yonlendirmeyen ama rehberlik eden, (iii) mutlaklastirmayan ama anlam iireten,
(iv) yargilamayan ama etik bir zemin saglayan bir iletisim bicimi gelistirmesi gerekmektedir
(ayrica krs. Ozcan, 2022).

Dinsel anlati dili ile terapotik soylemin kesisim alaninda konumlanan ve ilk kez din
psikologu Ko¢ (2018) tarafindan literatiire kazandirilan, bu makalede ise kuramsal ve kavramsal
boyutlariyla ayrintili bicimde ¢éziimlenen bu iletisim modeli, basit bir retorik yenilenme olarak
degerlendirilemez. S6z konusu model, gen¢ bireyin psiko-spiritiiel ihtiyaclarina duyarli, etik
yonelimleri i¢sel tutarhlikla biitiinlestiren ve antropolojik duyarlilig1 teolojik temellendirmeyle
bulusturan antro-poetik bir iletisim mimarisi olarak ele alinmalidir (Capps, 1993). Bu cercevede
ortaya konan doniisiim, yalnizca genclerle kurulan iletisimsel baglarin niteligini giiclendirmekle
sinirhh kalmamakta; ayn1 zamanda dinsel diisiincenin soyut, normatif ve dissal bir yapidan
¢ikarilarak yasayan, hissedilen ve bireysel deneyimle biitiinlesen bir anlam alanina tasinmasina
imkan tanimaktadir. Glincel yasam pratiklerinde inancin, kati dogmatik kabullerden ziyade
duygusal uyum, iliskisellik ve i¢csel anlam iiretimi ekseninde deger kazandig: dikkate alindiginda,
dinsel anlat1 dilinde 6nerilen bu déniisiimiin pedagojik bir tercihin 6tesine gectigi goriillmektedir.
Bu dontisiim, ¢agin zihinsel iklimine, geng bireyin artan psiko-duygusal duyarliliklarina ve insanin
varolussal anlam ihtiyacina cevap verme iddiasi tasiyan zorunlu ve biitiinciil bir teolojik yeniden
yapilanma olarak degerlendirilmelidir.

6. TERAPOTIK DIN DiLi VE MANEVI DANISMANLIK iLISKiSI

Terapotik din dili ile manevi danismanlik ve rehberlik pratikleri arasindaki kesisim,
yalnizca sOylemsel bir paralellik diizeyinde degil, ayn1 zamanda psiko-spiritiiel gereksinimlere
duyarlilik, etik yonelim ve iliskisellik bakimindan belirgin bir fenomeno-semantik yakinlik
sunmaktadir. Her iki alanin ortak amaci, geng bireyin ruhsal biitiinliigiinii giigclendiren, duygusal
dengeyi destekleyen ve anlam kaybi karsisinda yon bulmasina imkan saglayan bir iletisim bicimi
olusturmaktir. Bu kapsamda manevi danismanlikta éne ¢ikan empatik dinleme, genglerin inang
temelli yasantilarini cok katmanli bir biitiinliik icerisinde kavramay: hedefledigi icin terapo6tik din
dilinin semantik yapisina dogrudan katki saglamaktadir (Frederick, 2009). Bu cercevede sefkat
temelli dinleme, varolussal eslikcilik ve yargilamadan rehberlik ilkeleri terapoétik din dilinin temel
bilesenlerini olusturmaktadir (Doehring, 2015b). Terapodtik din dili, dinsel anlati dilinin
geleneksel bilgi-aktarici yapisini asarak, gen¢ danisanin kirilganlik alanlarini taniyan ve bu
alanlarda anlam yeniden yapilanmasina imkan veren bir séylemsel ¢erceve iiretmektedir. Bu
baglamda genc bireyin kendi inan¢ anlatisini yeniden yorumlayarak psiko-teolojik bir biitiinliik
kurmasina destek saglanabilmektedir.
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Manevi danismanlik, pastoral bakim geleneginin tarihsel birikiminden beslenmekle birlikte
¢agdas bicimiyle genc¢ kusagin yasam dongiistindeki kirillgan donemlerde —hastalik, kayip, kimlik
krizi, travma gibi— ruhsal destek sunan, teolojik dogmalari dayatmayan ve kisisel deneyimi
merkeze alan etik-duyarl bir rehberlik formu olarak tanimlanmaktadir. Bu yaklasimda temel
amag, genc bireyin anlam ihtiyacini karsilayabilecek giivenli bir diyalog alani iiretmektir (Fitchett
ve Risk, 2009). Bu nedenle kullanilan dil, yalnizca kutsal metinlerin aktaricisi olmaktan ¢ikarak,
anlam arayisi icindeki gen¢ danismanla duygusal temas kuran bir eslikei niteligi kazanmaktadir.
Terapotik din dili tam da bu noktada manevi danismanlik pratiginin sdylemsel ve iliskisel
zeminini giiclendiren, ozellikle kisisel mahremiyetine duyarli ve icsel giivenlik ihtiyaci yliksek
olan geng bireyler acisindan kritik bir aragsallik tasimaktadir (Boateng, 2019).

Islevsel diizeyde bu yakinsamanin ii¢ temel eksen iizerinden yapilandig1 goriilmektedir: ilk
olarak iletisimsel ton bakimindan her iki yapi da otoriter bir séylem yerine, kisinin 6znel
deneyimini onaylayan, acik uclu ve giiven olusturan bir ifade stilini tercih etmektedir. Ikinci olarak
anlati érgiisii bakimindan manevi danismanlik ve terapotik din dili; yasam oOykiisiine duyarl,
empatik ve hikdye merkezli bir s6ylem liretmekte; pastoral bakimin postmodern formlarinda
goriilen anlatisal yeniden cerceveleme bu baglamda anlamli bir 6rnek sunmaktadir (Bidwell,
2004). Uciincii olarak amag yénelimi bakimindan her iki yaklasim da geng bireyin doniisiimiinii
zorlamay1 degil, kendi i¢sel potansiyelini fark etmesine ve ruhsal dogrultusuyla biitliinlesmesine
imkan tanimay:1 hedeflemektedir. Bu ortak yonelim, terapétik din dilinin manevi danismanlik
ortamlarinda dogal bir uygulama alani bulmasini saglamakta ve eszamanl olarak dinsel anlati
dilinin genc kusaklarla daha islevsel bir bicimde temas kurabilmesi icin kurumsal bir formasyon
alani olusturmaktadir (Doehring, 2015b). Ancak bu kesisimde dikkatle korunmasi gereken bazi
sinirlar bulunmaktadir. Terap6tik din dilinin asir1 psikolojiklesmesi durumunda inancin metafizik
ve ruhsal boyutlar siliklesebilir; ayni sekilde manevi danismanligin klasik dinsel anlat1 diliyle
ylriitiillmesi halinde danisan genc bireyde duygusal kopma ve iletisimsel diren¢ olusabilir. Bu
nedenle geciskenlik, etik farkindalik, baglamsal yetkinlik ve psiko-teolojik denge gozetilerek
gerceklestirilebilecek bir siiregtir (ayrica krs. Sekil-2).

Sekil 2. Terapotik Din Dili ile Manevi Danismanlik Arasindaki islevsel Yakinsama

iletisimsel Ton Anlati Orgiisii

¢ Acik ugluluk e Yasam Oykust duyarhihg
e Gliven Uretimi e Empatik anlati

o Oznel deneyimin ¢ Hikaye-merkezli yapi
onaylanmas :

Terapotik Din Dili —
Manevi Danismanhk
Kesisimi
Etik farkindalik — baglamsal yetkinlik —
psiko-teolojik denge

e Zorlamasiz doniisim
« [gsel potansiyelin farki
e Ruhsal biitlinlesme

Amag Yonelimi

Bu sekil, terapotik din dili ile manevi danismanlik pratikleri arasindaki iliskiselligin ti¢ temel
eksen iizerinden nasil yapilandigin1 kavramsal diizeyde betimlemektedir. iletisimsel ton, anlati
orglisti ve amacg yonelimi eksenleri, her iki yaklasimin otoriter sdylemden uzak, 6znel deneyime
duyarli ve doniisiimii zorlamayan bir rehberlik anlayisinda nasil kesistigini gostermektedir.
Seklin merkezinde yer alan kesisim alani, terapoétik din dilinin manevi danismanlik baglaminda
dogal bir uygulama zemini buldugunu; ayni zamanda etik farkindalik, baglamsal yetkinlik ve
psiko-teolojik denge ilkeleri gozetildiginde bu yakinsamanin geng bireylerin ruhsal biitiinliigiinii
destekleyen islevsel bir iletisim modeli iiretebildigini vurgulamaktadir.
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Geng bireylerle yiiriitilecek manevi danismanlik uygulamalarinda terapétik din dilinin hem
yontemsel bir kaynak hem de etik-duyusal bir arayiliz olarak kullanilmasi, yalnizca genglerin
psikolojik iyilik hallerine degil, ayni zamanda dinin geng¢ kusaklarla temas kurabilme kapasitesine
de 6nemli katkilar sunabilir. Bu baglamda manevi danismanlik, bilissel aciklamalarin 6tesine
gecen; icsel anlam iiretimini destekleyen ve ruhsal diizeyde derinlik olusturan bir deneyim alani
saglayabilir (Schreurs, 2001). Ozellikle benlik merkezli, kirilganhk duyarhihg yiiksek ve
ozgiirliikcii egilimler sergileyen geng bireyler dikkate alindiginda dinsel anlat1 dilinin yargilayici
yapidan eslik edici bir forma evrilmesi, terapotik islevselligi artiran temel bir strateji haline
gelebilir (Culliford, 2002). Boylece terapotik din dili, geng bireyin hem inang nesnesiyle hem de
kendi i¢ diinyasiyla daha biitiinciil ve giivenli bir temas kurmasina katki saglayan psiko-spiritiiel
bir alan tiretebilir.

7. DINSEL SOYLEMIN PSiKO-EPISTEMOLOJiK DONUSUMU

Klasik modellerde iletisim, cogunlukla dogmatik icerigin dogrusal bir hat lizerinden karsi
tarafa aktarilmasi seklinde kavramsallastirilmistir. Dolayisiyla dinin teblig boyutu dncelenmis;
muhatabin psiko-spiritiiel yapisi, bilissel haritalar1 ve sosyo-kiiltiirel baglami ise ikincil diizlemde
degerlendirilmistir. Ancak modern iletisim kuramlarinin gelisimiyle birlikte dinsel sdylemin
yalnizca icerik tasiyan bir kanal degil; ayni zamanda karsilikli anlam iiretimi saglayan etkilesimsel
ve dinamik bir pratik oldugu yéniinde paradigma doniisiimleri yasanmistir. Ozellikle dinin sosyal
alandaki temsilleri, ritiiel pratikleri ve dijitallesmis iletisim bicimleri, din dilinin anlam iiretme
tarzin1 epistemolojik olarak yeniden sekillendirmistir (Knott, 2005). Bu cercevede dinsel
soylemin islevi, yalnizca bilgisel degil; varolussal, duygusal ve kiiltiirel boyutlar iceren ¢ok
katmanl bir iletisim alani olarak yeniden konumlandirilmaktadir. Dijitallesmis gen¢ kusakla
kurulan dinsel anlat1 dili, sabit dogrular tasiyan bir aktarimdan ¢ok; anlamin, inancin ve kimligin

“s o

birlikte miizakere edildigi “liclincii alanlar”a déniismiistiir (Hoover ve Echchaibi, 2014).

S6z konusu bu yeniden konumlandirma siirecinde, 6zellikle fenomenolojik iletisim
kuramlari, dinsel sdylemin mutlaklik iddias1 yerine deneyimsel ¢okluklara agikligini vurgulamais;
anlamin sabit degil, baglama duyarl bicimde degisen, yeniden iiretilen ve kisilerarasi iliskide
dinamiklesen bir olgu oldugunu ileri stirmiistiir. Bu dogrultuda dinsel anlatinin tasidig icerik
kadar, bu icerigin iletilme bicimi, kullanilan dilsel kodlar ve muhatabin psiko-sosyal yapisina
uygunlugu da iletisimin etkililigini belirleyen temel unsurlar arasinda degerlendirilmektedir.
Modern hermendétik teolojide din dili, anlami sabit 6nermelerden ¢ok, yorumlayici baglamlarda
sekillenen dinamik bir yapi olarak tanimlanmaktadir (Thiselton, 2007; Jeanrond, 2024).
Dolayisiyla geleneksel “kaynak-mesaj-alic1” modeli, dinsel anlatinin ¢ok-anlamllik, simgesellik
ve yorumsal esneklik iceren dogasini aciklamakta yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle daha katilimci,
karsilikli ve ¢ok katmanl iletisim modelleri zorunlu hale gelmektedir. Bu doniisiimiin iletisimsel
yansimasl, dinsel anlati dilinin gen¢ bireylerin deneyimsel ve duygusal yapisiyla uyumlu bir
soylem rejimine dogru evrilmesini gerekli kilmaktadir (Alston, 2019; krs. Cayli, 2023).

Bilissel hiz, dijital dikkat dagilimi ve kimliksel ¢ogulluk ekseninde hareket eden geng kusak
profili dikkate alindiginda, klasik ‘vaaz-irsad’ sinifindaki din dili modellerinin iletisimsel giiciiniin
giderek zayifladig1 goriilmektedir. Geng bireylerde kutsala iliskin alg1; dogmatik degil, daha ¢ok
estetik, deneyimsel ve duygusal kategoriler lizerinden sekillenmektedir. Dolayisiyla dinsel
iletisim, teolojik bilgi aktarimi olmaktan c¢ikarak, kimlik diizenleyici ve duygu isleyici bir araytiz
olarak islev kazanmak durumunda kalmaktadir. Ancak ilgili literatiirtin énemli bir béliimi, bu
yeni iletisimsel dinamikleri gozeten iceriksel ve bicimsel bir reformasyon 6neremedigi i¢in dinsel
iletisimi halen sabit dogrularin tek yonlii sunumu olarak degerlendirme egilimindedir (Stuart-
Buttle, 2013). Bu baglamda dinsel anlati teorilerinin revizyon ihtiyaci teknik bir yeniden
yapilandirmanin 6tesinde, ontolojik bir yeniden diisiiniim gereksinimini de ortaya koymaktadir
(ayrica bkz. Unliisoy, 2019).

Dinsel s6ylemin geng bireyin i¢sel yapisiyla semantik uyum kurabilecek bicimde déntlismesi,
iletisimsel islevselligin en temel sartlarindan biridir. Dolayisiyla klasik vaaz-irsad pratiklerini
asan, daha terapotik, daha diyalojik ve daha baglamsal modellerin gelistirilmesi; yalnizca iletisim
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basarisini artirmakla kalmamakta, ayni1 zamanda dinsel icerigin gen¢ kusagin diinyasinda yeniden
anlaml hale gelebilmesini saglayabilir. Boylece dinsel iletisim kuramlari, genglerin yalnizca
zihinsel siire¢lerine degil; duygusal, varolussal ve iliskisel alanlarina hitap eden genisletilmis bir
kavramsal cerceveye ve disiplinlerarasi entegrasyon siirecine tabi tutulabilir.

8. DINSEL ANLATININ PSiKO-SEMANTIK YAPISI

Dinsel séylemin ¢agdas bireyde anlam tliretme kapasitesinin giderek zayiflamasi, yalnizca
iceriksel bir ¢6zlilmeye degil; ayn1 zamanda anlatinin tasiyicisi olan iletisimsel yapinin geng
bireyin duygu-odakli deneyim evreni, bilissel yonelimleri ve varolussal temas bigimleriyle yeterli
senkron kuramamasina dayanmaktadir (Astley, 2002). Bu durumda klasik dinsel anlati dili, hem
anlam yogunlugunu hem de iliski temelli etkilesimsel giiclinii kaybederek genglerin ic
diinyalariyla temas kurmakta zorlanan, duygusal karsilik iiretmeyen bir iletisim bigimine
doniismektedir. Bu nedenle dinsel anlatinin yalnizca icerik diizeyinde degil, ayn1 zamanda psiko-
semantik yapisinda da kapsamli bir yeniden yapilanma ihtiyaci belirmektedir (Davies, 2011). Din
dilinin bu yeniden yapilanmasi, neyin séylendigi kadar nasil séylendigini, muhatabin hangi duygu-
kodlariyla iliski kurdugunu ve anlatinin hangi i¢sel psikolojik zeminde etkili oldugunu gézeten bir
iletisimsel mimari gerektirmektedir.

Psiko-semantik formatlama, dinsel anlatinin normatif-teolojik dogrularin aktarimini
asarak, genc bireyin duygu-dokulu deneyim alanina, bilingdis1 inanc izleklerine ve i¢sel hafiza
yapilarinin sembolik o6rgiisiine hitap eden ¢ok katmanl bir anlam iiretim siireci olarak
tanimlanmasini zorunlu kilmaktadir. Bu ¢ercevede dinsel anlat1 dili, mutlak hakikatin tek yonlii
bildirimi olmaktan ¢ikarak, psiko-teolojik yogunluk tasiyan ve geng¢ kusagin i¢sel yapisiyla uyum
kurabilen bir arayiiz formuna evrilmektedir (krs. Kuramer, 2015). Geng¢ bireyin semantik-
duygulanimsal biitiinliigiine hitap eden metaforlar, ritmik vurgular, alegorik dokular ve simge-
yuklli cagrisimlar; yalnizca estetik 6geler degil, ayn1 zamanda varolussal harekete geciriciler
olarak islev gorebilmektedir (Belzen, 2010). Dinsel anlatinin etkisi, artik yalnizca iletilen igerikte
degil; bu icerigin hangi duygu diizleminde karsilik buldugunda, hangi kimlik temsilinin icine
yerlestiginde ve gencin i¢sel diinyasinda nasil bir yanki olusturdugunda anlam kazanmaktadir
(Brueggemann, 2012). Dolayisiyla dinsel anlat1 dili; konusan degil temas eden, buyuran degil eslik
eden, soyutlayan degil i¢sellestiren bir yapi olarak yeniden konumlandirilabilir.

Geng kusaga hitap eden bir dinsel anlati dilinin psiko-semantik formasyonu, iceriksel
yeniden diizenlemenin o6tesinde yapisal, duygulanimsal ve etkilesimsel li¢ katmanli bir
organizasyon gerektirmektedir:

Ik diizlem olan anlatisal gecirgenlik, bireyin dinsel metinle kurdugu iliskiyi edilgen bir
alimlayiciliktan ¢ikararak aktif bir anlam ortagina doniistiiren bir ac¢iklik rejimi sunmaktadir.
Boyle bir yapida dinsel anlati, gen¢ bireyin kisisel anlam evrenine eklemlenebilen esnek bir
soylem alani olusturabilmekte ve gencin kutsal anlatilar1 kendi varolussal baglamlarinda yeniden
yorumlamasina imkan taniyabilmektedir (Frei, 2013).

Ikinci diizlem olan duygusal uyum, dinsel anlatinin etkisini sézciiklerin duygusal
tonlamasindan metaforik oOrgliniin sembolik ¢agrisimlarina, anlati temposunun zihinsel
islenebilirliginden séylemin sefkat-doygunluk kapasitesine kadar ¢ok katmanli bir duygu-tasarim
slirecine baglamaktadir. Dinsel anlatinin geng bireyin i¢sel deneyim haritalariyla uyumlu bir
temas olusturabilmesi, bu duygusal biitlinliik kapasitesiyle yakindan iliskilidir (Belzen, 2010).
Metaforlar ve simgesel yapilar, bu baglamda bilissel-duygusal tetikleyiciler olarak islev
kazanmaktadir.

Ugiincii diizlem olan diyalojik yapi, geleneksel dikey-tebli§ modelini asarak c¢ok yonlij,
karsilikli ve acgik uclu bir anlam insasina dayanmaktadir. Gen¢ kusagin soruya acgikligi ve
cevapsizligl bir tehdit degil, bir imkan olarak degerlendiren yaklasimi, dinsel anlatinin diyalojik
semantik yapi icinde yeniden orgiitlenmesini gerektirmektedir (Bader, 2003). Bu cercevede
dinsel anlati dili, hakikati bildiren bir sistem olmaktan cok, birlikte anlam kuran; epistemolojik
tevazuyu ve yorumsal cogullugu icsellestiren bir iletisimsel form haline gelebilir (bkz. Sekil-3).
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Sekil 3. Dinsel Anlatinin U¢ Katmanh Psiko-Semantik Yapisi

Anlatisal Gegirgenlik
e Aciklik

* Yorumsal esneklik

e Anlam ortakhg

Duygusal Uyum
e Metaforik cagrisim
e Duygusal tonlama

e Sembolik yankilanim

Diyalojik Yapi
e Karsihkhlik

e Acik ugluluk

» Epistemolojik tevazu

Bu sekil, gen¢ kusaga hitap eden dinsel anlati dilinin psiko-semantik formasyonunu
anlatisal gecirgenlik, duygusal uyum ve diyalojik yap1 olmak iizere ii¢c temel katman lizerinden
kavramsal olarak betimlemektedir. Anlatisal gecirgenlik, dinsel sdylemin genc bireyi edilgen bir
alimlayicidan aktif bir anlam ortagina dontistiiren agiklik rejimini temsil ederken; duygusal uyum
katmani, metaforik cagrisimlar, sembolik dokular ve s6ylemsel tonlama aracilifiyla anlatinin i¢sel
yankilanim iiretme kapasitesine isaret etmektedir. Diyalojik yap1 ise dinsel anlatinin tek yonlii
teblig modelinden ayrilarak karsilikly, acik uclu ve birlikte anlam kurmaya dayali bir iletisimsel
form kazanmasini ifade etmektedir. Katmanlarin merkezinde yer alan psiko-semantik deneyim
alani, dinsel anlatinin geng bireyin varolussal, duygusal ve bilissel diinyasiyla temas kurabildigi
iliskisel zemini temsil etmektedir.

Yeniden yapilanma siirecinde geleneksel din diline ait bazi kavramlarin tamamen
dislanmas1 gerekmez; ancak bu kavramlarin psiko-semantik cergcevede yeniden
konumlandirilmas1 zorunlu hale gelebilir (ayrica bkz. Kuvanci, 2012). Tarihsel teolojik
kavramlarin —kulluk, iman, takva gibi— geng bireyin zihinsel-duygulanimsal yapisinda ceza ve
kontrol odakli ¢agrisimlar iiretmek yerine anlam, denge ve ruhsal yonelim ile iliskili baglamlara
tasinmasi, bu kavramlarin daha giiclii bir i¢sel karsilik liretmesini saglayabilir (Ammerman,
2013). Bu tiir bir yeniden ¢erceveleme, dinsel séylemin yalnizca yeniden sdylenmesini degil; ayni
zamanda yeniden hissedilmesini miimkiin kilan bir anlam yogunlugu kurabilir. Béyle bir anlati
formu, din dilinin geng bireyin ontolojik ihtiyaclariyla uyum kurabilen, i¢csel yanki iireten bir
iletisim mimarisi haline gelmesini saglayabilir (Doehring, 2015a). Teolojik retorigin bu baglamda
glincellenmesi, yalnizca bigimsel bir yenilenme degil; gen¢ kusagin ruhsal-toplumsal varligina
temas eden ¢ok katmanl bir anlam yeniden yapilanmasidir.

Gen¢ kusak baglaminda dinsel sdylemin donlisiimi, yalmzca igeriksel reformla
aciklanamayacak kadar derin bir psiko-semantik yeniden yapilanma gerektirmektedir. Bu
yeniden yapilanma, geng bireyin i¢sel deneyim mimarisiyle uyum kurabilen; diyalog, duygusal
uyum ve anlatisal gecirgenlik lizerinden islevsellesen biitiinsel bir iletisim paradigmasini zorunlu
kilmaktadir. Klasik teolojik kavramlarin sabit ve buyurgan temsillerden arindirilarak daha yiiksek
duygusal temas kapasitesi tasiyan semantik ¢ercevelere yerlestirilmesi, dinsel anlatinin yalnizca
zihinsel degil; varolussal katmanda da karsilik bulmasini saglayabilir (ayrica krs. Cagil, 2008). Bu
dogrultuda dinsel iletisim, epistemolojik merkezlilikten ¢ok anlam-uyumunu 6nceleyen bir
yaklasimla yeniden diizenlenebilir ve teoloji, dikey bilgi aktarimi degil; varolussal eslikcilik
temelinde geng bireyin diinyasinda yeniden anlam kazanabilir.
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9. TERAPOTIK DiN DILINDE ETiK VE DEGER YAPILANMASI

Terapotik din dili, cagdas bireyin 6zellikle gen¢ kusaklarin duygusal, varolussal ve etik
gereksinimlerini biitlincil bicimde dikkate alan ¢ok katmanli bir iletisim yapisi olarak
degerlendirilmektedir. Bu yap1 yalnizca duygusal rahatlama saglayan bir eslik alani degil; ayni
zamanda deger-yapilanmasi, etik yonlendirme ve anlam iiretimi islevlerini igeren bir séylemsel
cerceve sunmaktadir. Modern dénemdeki geng¢ bireyin anlam ihtiyacinin yiizeysel bir teselli
arayisindan daha ¢ok yasamina yon veren i¢sel koordinatlara duydugu ihtiyacla derinlesmesi,
terapdtik din dilinin etik boyutunu zorunlu hale getirmektedir (Doehring, 2015a). Bu nedenle
terapotik yaklasim, yalnizca sefkat temelli bir eslik sunmakla kalmayip, etik yonelimi destekleyen
bir anlam mekani olarak da islev kazanabilmektedir (Belzen, 2010).

Etik boyut, klasik ahlaki modellerde goriilen soyut ilke diizeneklerinden farkli olarak
bireysel varolusu dnceleyen bir etik duyarlilik tizerinden kurumsallasmaktadir. Bu yaklasimda
genc bireyin karar alma siirecleri dissal normlarla degil, 6z-farkindaligin, i¢sel tutarliligin ve
duygusal uyumun olusturdugu bir etik zemin iizerinde sekillenmektedir (Doehring, 2015a).
Genglerdeki ahlaki yonelim, 6diil-ceza odakli kodlardan ¢ok, 6znel yasam pratigiyle uyum
sergileyen ve gencin kendi hakikat algisiyla temas edebilen deger yapilar: {izerinden anlam
kazanmaktadir. Bu durum dinsel anlatiy1 hem bireysel 6zerkligi gozeten hem de etik sorumlulugu
destekleyen bir séylem formuna dontistiirmektedir (Beck, 2006; bkz. Canatan, 2022).

Terapotik din dilinin deger-lireten islevi ¢ temel etik-kurucu faktér iizerinden
orgiitlenmektedir. ilk faktor, sefkat temelli yénlendirme olup geng bireyin yonsiizliik, ¢6ziilme ve
kararsizlik anlarinda yargisiz bir rehberlik saglayan etik bir temas kapasitesini ifade etmektedir
(Gubi, 2004). ikinci faktor, duygusal 6zerklige sayg ilkesidir; burada gencin ahlaki ézne olarak
kendi karar alanini koruyabilmesine imkan taniyan bir deger atmosferi sunulmaktadir. Uciincii ve
belirleyici faktor ise i¢sel biitiinliigli 6nceleyen anlati yapisidir. Bu yap1 geng bireyin parcalanmis
deneyimlerini anlam-yiiklii bir etik biitiinliikle bir araya getirmeyi amaclamakta; ahlaki istikrar
dissal otorite baskisiyla degil, i¢sel tutarlilikla kurulmaktadir (Aten ve Worthington, 2009).

Geng kusakla kurulacak etkili bir dinsel iletisim, yalnizca anlam tlretimi ya da varolussal
eslik degil; ayn1 zamanda etik uyum saglayan bir semantik doku olusturabilme potansiyeli
tasimasidir. Etik yonsiizlik, terapoétik siireclerin siirdiirtilebilirligini zayiflatan temel risklerden
biri olarak goriildiiglinden, terapotik din dili gen¢ bireyin duygusal ihtiya¢larini karsilamanin
otesinde onu etik bir 6zne olarak goriniir kilan, sorumluluk alan ve deger-yogun bir anlam
cercevesi sunabilmektedir. Psiko-spiritiiel bakim modelleri ile biitiinlesen bu sdylem, gencin i¢sel
yonelimlerine duyarli, ahlaki sezgilerini harekete geciren ve deger-merkezli bir iletisim zemini
olusturarak cagdas kusaklarin anlam arayisina giiclii bir destek sunabilmektedir (Jastrzebski,
2021). Bu yoniiyle terapotik din dili, genc¢ bireyin iyilik potansiyelini besleyen, i¢sel dogruluk
kapasitesini agiga ¢ikaran ¢ok katmanl bir rehberlik alani ortaya koymaktadir (Browning, 2006).

Terapotik din dili, yalnizca semantik bir dontisiime isaret eden bir yapi degil; etik-duygusal
boyutlariyla yeniden kurulan bir ontolojik eslik modeli olarak yorumlanabilir. Bu modelde inang,
soyut bir diinya goriisi degil; genc bireyin deger-yapilandirma pratigini destekleyen bir psiko-
etik stire¢ olarak degerlendirilmektedir (krs. Kog, 2022). Terapotik sdylemin amaci genci 6énceden
belirlenmis bir kaliba yerlestirmek degil; onun 6zgiin etik yonelimini ortaya ¢ikaracak dilsel
kosullar olusturmaktir. Boylece dinsel anlati dili, gen¢ kusagin bireysel biitiinliik, i¢sel giivenlik
ve etik 6zerklik taleplerine yanit veren; sefkatle yonlendiren fakat sorumluluk bilincini ihmal
etmeyen bir psiko-etik mimariye doniisebilmektedir. Bu niteligiyle terapdtik din dili, cagdas
teolojik soylemin en insani, en islevsel ve en ddniistiiriicii iletisim araclarindan biri olarak
sahadaki din hizmetleri politikalarinda yeniden degerlendirilebilir.
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10. TERAPOTIK DIiN DILi GELISTIRMEDE DINSEL OTORITENIN ROLU

Dinsel otoritenin ¢agdas iletisim baglamlarinda iistlendigi rol degerlendirildiginde, geng
bireylerin inan¢gla kurdugu duygulanimsal ve psiko-semantik iliski aglarinin yalnizca bilgi
aktarimiyla sekillenmedigi; aksine davranissal, iliskisellik-merkezli ve duygusal duyarhlik iceren
¢ok katmanl bir etkilesim {izerinden anlam kazandig1 goriilmektedir. Bu nedenle dinsel otorite
figlirlerinin, klasik 6gretici konumdan c¢ok, anlam eslikgisi, etik rehber ve duygusal temas
kapasitesine sahip etkilesimsel 6zne olarak yeniden konumlandirilmasi gerekmektedir. Terapotik
din dili yalnizca séylemsel bir doniisiim degil; bu déniisiimiin tasiyicisi olan temsil aktérlerinin
islevsel yeniden yapilanmasini da zorunlu kilmaktadir. Clinki dil her zaman bir 6zne tarafindan
kullanilmakta ve bu 6znenin ontolojik konumu, s6ylemin hem etkisini hem de alimlanma bi¢imini
belirleyici bir nitelik tasimaktadir. Bu ¢cercevede dinsel otorite, kutsali yalnizca bilissel dlizlemde
tanitan bir kanal olmaktan ¢ikmakta, kutsali duygulanimsal ve deneyimsel boyutlarda erisilebilir
kilan bir varolus eslikeisi niteligi kazanmaktadir (Schweitzer, 2004).

Geng bireylerle etkin bir dinsel/manevi danismanlik iliskisinin kurulabilmesi, hiyerarsik bir
iletisim biciminden daha cok yatay iliskilenmeyi, diyalojik etkilesimi ve ortak anlam iiretimini
oncelemektedir. Bu nedenle dinsel otoritenin dili buyurgan bir ton yerine dinleyen, ¢agiran,
karsilikli anlam kuran bir iletisim estetigi lizerinden bicimlenmektedir. Aksi halde soylem ile
gencler arasindaki bag yalnizca epistemolojik diizeyde degil, ayn1 zamanda duygusal ve varolussal
diizeylerde de zayiflayabilir. Dijital ortamlarda gériintirliigli artan medya vaizleri ve dinsel icerik
tireticileri baglaminda ise yalnizca sunulan igerik degil; igerigin etik biitiinliigii, yogunluk diizeyi
ve deger-merkezli tiretim bicimi merkeze yerlesmektedir (Gennaro ve Miller, 2021). Bu cercevede
dinsel otoritenin yeniden islevsellestirilmesi, terapoétik din dilinin siirdiirtilebilirligini temin eden
teo-semantik bir temsil reformu olarak degerlendirilebilir.

Terapotik duyarlilig yliksek bir dinsel anlati dilinin gelisebilmesi icin dinsel otoritenin
kendisini sabit ve mutlak bir bilgi tasiyicis1 olmaktan cikararak, gen¢ kusagin duygusal
kirilganliklariyla temas kurabilen, anlami birlikte liretebilen, teolojik bilgisini duygusal sezgiyle
biitiinlestirebilen bir etkilesim 6znesi olarak yeniden tanimlamasi gerekmektedir. Tiirkiye'de din
konusunda tek kamusal ve dinsel otorite olan Diyanet Isleri Baskanlig o6zelinde konuya
bakildiginda ise imam, vaiz, din gérevlisi ya da manevi danismanlarin yalnizca sdylemsel yeterlilik
degil; duygusal zeka, etik duyarlilik ve varolussal farkindalik gibi formasyon alanlarinda da
yetkinlesmeleri bu silirecin asli bir geregidir. Zira genc¢ bireylerin bilissel hiz, dijital ¢oklu
kimliklilik ve duygusal merkezlilik gibi iletisim nitelikleri, geleneksel temsil figiirlerinin monolojik
ve sabit soylemlerini giderek daha islevsiz hale getirmektedir (krs. Campbell, 2020; Campbell ve
Evolvi, 2020). Bu nedenle kurumsal otorite olarak temsil figiirlerinin 6gretici konumdan anlam
eslik¢iligine gecmeleri, genclerin inangla kurdugu psiko-semantik temasin giiclendirilmesi
acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Aksi halde temsil bi¢imi ile inan¢ deneyimi arasindaki
uyumsuzluk, genc¢ kusakta hem kurumsal yabancilasmay1 hem de duygusal kopusu tetikleyebilir.

Tiirkiye baglaminda analiz edildiginde, din konusunda kamusal ve kurumsal otorite
konumunda bulunan Diyanet Isleri Baskanligi’'na bagh dinsel temsil figiirlerinin (imam-hatipler,
miiftiiler, vaizler ve manevi danismanlar), cagdas sosyo-kiiltiirel kosullar altinda yalnizca dinsel
bilgiyi aktaran gorevliler olmaktan cikarak; giiven kurucu, 6znellige alan agic1 ve psikolojik
dengeyi destekleyici iliskisel aktorlere donilismesi beklenebilir. Bu déniisiim, yalnizca pedagojik
veya hizmet-temelli bir glincelleme olarak degil; ayn1 zamanda dinsel bilginin aktarimina iliskin
teolojik epistemolojinin yeniden diistiniilmesini gerektiren ontolojik bir kirilma olarak
degerlendirilebilir. Ozellikle geng bireyler acisindan hakikatin anlami, cogu zaman soyut normatif
onermelerden daha ¢ok deneyimsel gecerlilik, iliski estetigi ve duygusal uyum iizerinden insa
edilmektedir (bkz. Hardy ve Davis, 2018). Bu nedenle Tiirk toplum sosyolojisinde Diyanet
merkezli dinsel anlati dili, inanan bireyin i¢sel diinyasiyla senkron kurabilen ve duygusal eslik
kapasitesi yliksek bir varolussal temas alani olarak yeniden tanimlanmak durumundadir (krs.
Kuvanci, 2010). Bu cercevede Diyanet Isleri Baskanligi'na bagh dinsel temsilciler, kurumsal
dogmalarin tek yonlii aktaricilar: olmaktan 6teye gecerek geng kusagin anlam arayisina eslik eden
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ve ¢ok katmanli bir “anlam mimar1/goéniil doktoru” olarak konumlanan iliskisellik-odakli 6zneler
haline gelebilir.

Terapotik din dilinin kurumsal stirekliligi ise yalnizca séylemsel revizyonlarla degil; bu dili
tasiyan Diyanet personelinin manevi olgunlasma, psikolojik farkindalik ve iligkisel yetkinlik
stireclerine aktif bicimde katilimiyla miimkiin olabilir. Bu baglamda kamusal dinsel otorite, bilgi
ve norm aktaran bir denetim figiirli olmaktan ¢ikarak; genc bireyin ruhsal gelisimini destekleyen,
topluluk ici iligkileri giiclendiren ve kutsal anlati ile bireysel deneyim arasinda duygusal-semantik
kopriiler kurabilen psiko-etik bir rehberlik rolii iistlenebilir. imam, vaiz, miiftii veya dijital
mecralarda dinsel igerik lireten Diyanet temsilcilerinin toplumsal karsilik liretme kapasitesinin
yalnizca teolojik icerik bilgisiyle degil; ayn1 zamanda iliskisellik becerisi, psikolojik duyarhlik ve
duygusal etkilesim kapasitesiyle birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir (bkz. Averbeck, 2008).
Aksi hadlde kurumsal temsil ile gen¢ alimlayicilar arasinda ortaya ¢ikabilecek anlam kopuslari,
dinsel pratiklerin bireysel diizeyde stireksizlesmesine yol acabilir.

Yukarida sézii edilen bu yeni temsil anlayisi, Diyanet Isleri Baskanhigi’'n kapali, mutlak ve
hiyerarsik teolojik bilgi merkezleri etrafinda isleyen bir kamusal otorite modelinden
uzaklastirmay1 gerekli kilmaktadir. Bu doniisiim, 6zellikle son donemde giderek daha fazla
goriinir hale gelen Diyanet-genglik ¢alismalart baglaminda, epistemolojik tevazu gelistiren,
iliskisellige ac¢ik ve cevapsizlik halini pedagojik bir imkan olarak degerlendirebilen yeni bir
kurumsal figlirasyonun yeniden diisliniilmesini zorunlu hale getirmektedir. Bu ¢ercevede dinsel
otoritenin rolli, gen¢ kusagin anlam Uretim siirecine eslik etmek; onu kat1 ahlaki semalarla
sinirlandirmak yerine 6zgiin kok-deger yonelimini kesfetmesine olanak taniyan semantik-
duygusal bir alan insa etmek olarak yeniden tanimlanabilir. Bu doéniisiim, Diyanet’in din
hizmetlerinin giderek dijitallestigi ve Diyanet TV gibi medyatik temsiller araciligiyla yayginlastigi
¢agdas baglamlarla da yakindan iligkilidir (krs. Lovheim & Hjarvard, 2019; Campbell & Tsuria,
2021). Dolayisiyla medyatiklesen dinsel temsil siire¢lerinde Diyanet’e baglh otorite figiirti, gorsel,
soylemsel ve teknolojik diizlemlerde yeniden orgiitlenerek; geng bireylerin ruhsal ve toplumsal
karmasikligina yanit iiretebilen ¢ok katmanli bir anlam mimari1 haline déniisebilir. Zira Diyanet’in
kokli gelenegi ve kurumsal kiiltlirii bu degisim potansiyeline sahiptir.

Yukarida betimlenen bu kuramsal ¢ercevenin Tiirkiye baglamindaki somut tezahiirleri,
ozellikle Diyanet Isleri Bagskanlig: tarafindan iiretilen dinsel anlati pratiklerinde acgik bicimde
gozlemlenebilmektedir. Diyanet Takvimi metinlerinde son yillarda belirginlesen dilsel doniisiim;
buyurgan normatif ifadelerden daha ¢ok duygusal farkindalik, sabir, umut, anlam arayisi ve igsel
denge temalar etrafinda oriilen daha eslikci bir anlati estetigine isaret etmektedir. Benzer
bicimde hutbe dilinde, ahlaki yiikiimliiliik vurgusunun tek basina dne ¢ikarilmasindan ¢ok, geng
bireyin yasamsal kirilganliklarini taniyan ve toplumsal-duygusal bag kurmayi énceleyen bir
soylemsel cercevenin giiclendigi goriilmektedir. Ote yandan Diyanet biinyesinde yiiriitiilen
manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalari, klasik vaaz-irsat konseptinden ¢ikilarak psiko-
semantik yeniden yapilanmanin en goriiniir alanlarindan birini olusturmaktadir. Bu
uygulamalarda dinsel anlati, hazir cevaplar sunan bir norm aktarimi olmaktan daha ¢cok geng
danisanin yasantisina eslik eden, duygusal yankilanim tireten ve anlamin birlikte insa edildigi
diyalojik bir siire¢ olarak islemektedir. S6z konusu pratikler, dinsel anlatinin psiko-semantik
yapisinin Tiirkiye 6zelinde yalnizca teorik bir 6neri degil; kurumsal diizeyde giderek islevsellesen
bir doniisiim dinamigi oldugunu géstermektedir.

11. TURKIYE'DEKi GENC KUSAGA YONELIiK DIN DiLi iCIN YAPISAL DONUSUM
ONERILERI

Tiirkiye’deki genc¢ kusagin dinsel iletisimle kurdugu temasin, yalnizca icerik diizeyinde
degil; bicimsel, duygulanimsal ve temsil edici katmanlarda da belirgin bir doniisiim ihtiyacini
aciga cikardigr goriilmektedir. Gilincel saha goézlemleri, klasik vaaz-irsad modeline dayali
geleneksel din dilinin, gen¢ bireylerin hizlanan bilissel siirecleri, elestirel muhakeme bicimleri ve
deneyim-merkezli 6grenme egilimleriyle yeterli temas kurmakta zorlandigini diistindiirmektedir
(Parlak, 2025). Bu durum, din hizmetleri alaninda gérev yapan aktdrlerle kurumsal egitim
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ortamlarinda din egitimi sunan profesyonellerin, gengligin farkli baglamsal gergeklikleri
icerisinde islev goren ayn iletisim zeminlerinde degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Bu
cercevede genc kusaga yonelik din dili i¢cin asagida 6nerilen yapisal doniistimlerin, tek tip bir
genclik varsayimina degil; farkli genclik eko-sistemlerinde isleyen temsil, iliskisellik ve etkilesim
bicimlerini dikkate alan ¢ok katmanli bir yaklasima dayanmasi gerekmektedir.

(i)-Gengligin ¢cok katmanli yapist ve din dilinin déntistimii: Tiirkiye’de genclik ve din iliskisine
yonelik yapilan ampirik arastirmalar, genc¢ bireylerin dinsel yonelimlerinin homojen bir yapi
sergilemedigini; aksine sosyo-ekonomik arka plan, aile baglami, egitim diizeyi ve dijital kiiltiirle
kurulan etkilesim bicimleri tarafindan belirgin bigimde farklilastirildigini géstermektedir. Yapilan
icerik ve yontem analizlerinde, gen¢ kusagin din ile kurdugu iliskinin geleneksel normatif
cercevelerden uzaklastify; bilissel 6zerklik, bireysel anlam arayisi ve elestirel diisiinme
slireclerinin din algisin1 yeniden sekillendirdigi ortaya konulmustur (Akytiz, 2014). Bu veriler,
Turkiye’deki gen¢ kusagin dinsel referanslarla kurduklarn iletisimin artik tek yonlii bir aktarim
modeli lizerinden degil; karsilikh etkilesime, miizakereye ve baglamsal yoruma agik 6grenme
zeminleri lizerinden degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Genglik tizerine yapilan Tiirkiye’deki akademik calismalarin 6nemli bir b6liimiiniin 6grenci
orneklemlerine dayali olmasi ise calisan, issiz veya dezavantajli gen¢ gruplarin dinsel
yonelimlerine iliskin yapisal bilgilerin halen sinirh kaldigini géstermektedir. Bu durum ise
gencligin dinsel tutum ve davranislarinin tekil bir baglam {lizerinden degil, ¢cok katmanlh ve
farklilasmis genclik eko-sistemleri cercevesinde ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir
(Odabasi, 2021).

Tiirkiye’de geng bireylerin din algisina iliskin literatiir, modern yasamin hizlanan bilissel ve
duygusal taleplerinin genclikte anlam arayisi, kimlik karmasasi ve yonelim belirsizligi gibi
dinamikleri goérinir kildigini géstermektedir. Bu baglamda dinin gengler icin yalnizca normatif
bir aidiyet alani degil; ayni zamanda psikolojik biitiinliik, deger yonelimi ve varolussal anlam
liretimi acisindan islevsel bir kaynak oldugu vurgulanmaktadir (Nas, 2023). Tasavvufi gelenek
lizerine yapilan genclik odakli yorumlarda ise sembolik anlatilar, metaforik dil ve i¢sel derinligi
onceleyen ruhsal cercevelerin geng bireylerde daha gii¢lii bir karsilik buldugu; 6zellikle kimlik
gelisimi ve duygusal diizenleme baglamlarinda bu anlat1 bicimlerinin daha terapétik ve islevsel
oldugu belirtilmektedir (Kaval, 2021).

Genglik teolojisi literatiirtinde yapilan giincel ¢alismalar, gen¢ kusagin teolojik diisiinme
bicimlerinin klasik 6gretim modellerinin varsaydigi edilgen konumla oOrtiismedigini; aksine
genclerin kendi dillerinde, kendi kavramsal evrenleri icinde anlam tireten aktif yorumlayicilar
olarak ele alinmalari gerektigini ortaya koymaktadir. Genglerin teolojik sorulari nasil kurduklari,
hangi anlam semalariyla konustuklari ve dinsel temalar1 hangi bilissel-dilsel kaliplarla
yorumladiklar lizerine yapilan bulgular, din dilinin monolojik bir aktarim biciminden daha ¢ok
diyalojik, baglamsal ve iligkisellik temelli fenomeno-semantik bir yapi iizerinden yeniden
diisiiniilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu yaklasima gore din dili, gen¢ bireyin varolussal sorularini
kendi diliyle ifade edebilmesine alan acan; literalist kesinlikleri degil, anlam arayisinin ¢ok
katmanli dogasini merkeze alan bir iletisim modeline evrilebilmektedir (Su, 2023).

(ii)-Kaynaksiz anlatidan baglamsal dile gegis: Geng¢ kusakla kurulacak nitelikli dinsel
iletisimin 6niinde yer alan temel engellerden birinin, Tiirkiye’de baskin din dilinin iki u¢ séylemsel
forma sikismasi oldugu goriilmektedir. Bu formlardan ilki, yoruma kapali literalist nakilciligin
sabit anlam dayatmalariyla o6riili dogmatik retorigidir. Bu s6ylem bicimi, bireysel yasantinin
ozgil baglamlarim1 dikkate almaksizin salt metinsel aktarima odaklanmakta; bdylece inang
deneyiminin psikolojik, duygulanimsal ve varolussal boyutlarini gériinmez kilarak iletisimsel etki
kapasitesini belirgin bicimde sinirlamaktadir. Diger ucta ise tarihsel-teolojik baglamindan
koparilan, referanssiz ve ylizeysel anlati formlarinin menkibe temelli duygusal oriintiilere
yaslanarak gecici bir duygusal uyarim trettigi; ancak psiko-teolojik biitiinliikten yoksun bu
yapinin gen¢ bireyde kalici bir anlam alani insa etmeye yetmedigi ifade edilmektedir (krs.
Ammerman, 2013). Nitekim Turk din egitimi literatiiriinde yapilan ¢alismalar, dinsel igerigin
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muhatabin gelisimsel diizeyi, dilsel kapasitesi ve yasantisal baglami gozetilmeksizin
aktarilmasinin, kavramsal yabancilagsmaya ve anlam kopukluguna yol agtigini; bu durumun ise din
dilinin pedagojik ve iletisimsel verimliligini ciddi bigcimde zayiflattigin1 ortaya koymaktadir
(Aybey, 2018).

Diyanet-genglik hizmetleri acisindan bu sorun, 6zellikle vaaz, hutbe, irsad konusmalar: ve
genclik merkezleri baglaminda yiiriitillen din hizmetlerinde belirginlesmektedir. Camilerde ve
Diyanet’e baglh genglik faaliyetlerinde sunulan din dili, kimi zaman metinsel kesinlik vurgusuyla
genc bireyin duygusal ve varolussal deneyim alanindan uzaklasmakta; kimi zaman ise pedagojik
ve teolojik temeli zayif, baglamsiz hikayelestirme bigimleriyle ylizeysel bir duygusal temas
tiretmekle sinirh kalabilmektedir (krs. Karaziyan, 2024). Bu durum, din gorevlilerinin aktardigi
icerigin genc¢ bireyin yasam diinyasiyla bitiinlesmesini zorlastirmakta ve dinsel temsilin
glvenilirlik algisini zayiflatabilmektedir.

Ortadgretim din kultiirii ve ahlak bilgisi (DKAB) dersleri agisindan ise benzer bir sorun, sinif
ici anlat1 dilinde ortaya ¢ikmaktadir. Ders iceriklerinin ya yogun kavramsal aktarim ve ezber
temelli 68retime indirgenmesi ya da tarihsel ve teolojik baglamdan kopuk érneklerle ytizeysel bir
anlat1 diizeyinde kalmasi, genglerin dinsel icerigi kendi yasam deneyimiyle iliskilendirmesini
glclestirmektedir. Bu baglamda DKAB dersi 6gretmenleri tarafindan kullanilan din dili, cogu
zaman bilissel dogruluga odaklanan ancak genc¢ 6grencinin duygusal ve varolussal ihtiyaclariyla
yeterli temas kuramayan bir aktarim bicimi olarak algilanabilmektedir.

Bu iletisimsel agmazin asilabilmesi icin hem diyanet-genglik hizmetleri hem de 6rgiin egitim
baglaminda teolojik referanslar1 baglamsal-anlam diizlemine yerlestiren, psiko-pedagojik
duyarlilikla biitlinlesen ve disiplinlerarasi bir semantik zemin olusturan yeni bir séylemsel yap1
gelistirilmesi gerekmektedir. Bu yapi, sabit 6nermelere indirgenen literalist yaklasim ile teolojik
derinligi yok sayan ytizeysel hikayelestirme formunun disinda, geng bireyin dijital-duygulanimsal
eko-sistem icerisinde yasadig1 kimlik parcalanmalarina temas edebilen biitiinciil bir anlati niteligi
tasiyabilir.

Geng kusagin yalnizca bilissel dogruluk arayisina degil, ayni zamanda baglamsal gecerlilik,
deneyimlenebilirlik ve varolussal temas ihtiyacina sahip oldugu dikkate alindiginda; din dilinin
gerek diyanet-genclik hizmetlerinde gerekse ortadgretim DKAB derslerinde epistemik bir aktarim
diizleminden ontolojik bir etkilesim alanina evrilmesi ka¢inilmaz goériinmektedir. Bu doniisiim,
pedagojik bir tercihten daha ¢ok genc bireyle siirdiiriilebilir ve etkili bir dinsel iletisimin en temel
kosulu olarak degerlendirilebilir.

(iii) Inang krizine karsi terapétik din dili ve formasyonel déniistim: Tiirkiye’deki genc kusagin
inan¢ alaninda yasadigi gerilimlerin, yalnmizca klasik teolojik kavramlara yonelen bilissel
mesafeyle sinirli bir olgu olmadigy; aksine ¢ok katmanl psiko-sosyal dontlistimlerin bir yansimasi
olarak ortaya ciktig1 goriilmektedir. Modern sekiilerlesme egilimlerinin giindelik yasam ile din
arasindaki temas sikligini azaltmasi sonucunda, geng bireyin dinsel iceriklerle kurdugu iliskinin
giderek duygulanimsal kirilganliklar, aidiyet belirsizlikleri ve kimliksel dalgalanmalar {izerinden
sekillendigi anlasilmaktadir. Bu baglamda geng kusak icin inang, yalnizca bilissel bir kabul alani
olmaktan ¢ikarak psikolojik giivenlik, iliskisellik ve varolussal denge arayislariyla i¢ ice gegen bir
deneyim alanina doniismektedir.

Bu doéniisiim karsisinda klasik vaaz-irsad soylemlerinin sabit ve tek yonlii anlam iiretim
bicimleri, gen¢ kusagin ¢coklu kimlik stratejileri, hizlanan bilissel siirecleri ve dijital-duygulanimsal
eko-sistem temelli alg1 Orilntileri icerisinde yeterli karsilik {iretmekte zorlanmaktadir.
Dolayisiyla geng bireyin dinsel igeriklerle kuracag iliskinin yalnizca teolojik dogruluk 6lgtitleri
lizerinden degil; sunulan icerigin psikolojik ihtiyaclarla, yasantisal beklentilerle ve duygusal
glivenlik arayisiyla kurdugu uyum iizerinden sekillendigine dair bulgular giderek gii¢
kazanmaktadir. Bu cergevede literatiirde “deizm”, “agnostisizm” veya “ateizm” seklinde
kategorize edilen dinsel yonelimlerin, cogu durumda sistematik bir epistemolojik tercihten daha
¢ok psiko-duygusal giivensizlik, iliskisel temas eksikligi ve normatif baski algisina dayali anlam
arayisina dayali tepkisel tutumlar olarak ortaya ciktig1 belirtilmektedir (Mercadante, 2014; Celebi
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Dilli, 2023). Boylece genc bireyde gozlenen inanc krizinin, salt bilgi aktarimina dayali teolojik
sunumlarin bireyin icsel deneyim diinyasiyla yeterli bag kuramamasindan beslendigi daha
goriiniir hale gelmektedir.

Bu iletisimsel kesintinin giderilebilmesi, yalnizca icerik reformuyla degil; ayni zamanda
dinsel temsil formasyonunun psiko-pedagojik, duygulanimsal ve iliskisel diizlemlerde yeniden
yapilandirilmasiyla miimkiin gériinmektedir. Geng¢ kusakla kurulacak her dinsel temas bigciminde,
gliven duygusunu 6nceleyen, duygusal onarima alan agan ve i¢sel biitiinliik hissini destekleyen
terapdtik bir din dili yaklasimi temel bir gereklilik olarak belirginlesmektedir. Bu nedenle icerik
sunumunu gerceklestiren profesyonellerin, yalnizca teolojik yeterliklerle degil; psikolojik
danismanlik ve rehberlik, manevi danismanlik ve rehberlik, duygusal farkindalik, genclik
psikolojisi ve etik iletisim gibi c¢ok-disiplinli formasyonlarla yetkinlestirilmesi gerekli
goriilmektedir.

Diyanet-genglik hizmetleri acisindan, inang krizinin ¢ogu zaman “soru sormaya kapanma”
veya “mesafelenme” biciminde goriiniirlestigi genclik baglamlarinda, terapdtik din dili
yaklasiminin kurumsal pratiklerle uyumlu bir bigimde standartlastirilmasi kritik gériinmektedir.
Bu kapsamda geleneksel vaaz-irsad misyonunun, birey odakli, eslik edici ve yasanti-temelli bir
manevi danismanlik ve rehberlik islevine dogru evrilmesi, yalnizca yontemsel bir giincelleme
degil; ayni zamanda temsilin duygulanimsal giivenlik tiretme kapasitesini ytlikselten bir kurumsal
déniisiim olarak degerlendirilebilir. Ozellikle Diyanet Isleri Baskanligi biinyesinde yiiriitiilen
manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalarinin, gen¢ kusagin psiko-sosyal ihtiyaglariyla
uyumlu bir paradigmatik yenilenme agisindan kurumsal bir esik olusturdugu diisiiniilebilir.

Ortadgretim DKAB dersleri agisindan, inang krizinin ¢ogu zaman “6grenme motivasyonu
diisiistt”, “anlam ilgisizligi” ve “duygusal kopma” diizeylerinde ortaya ¢iktig1; bu nedenle din
dilinin smif i¢i pedagojik tasariminda psiko-duygusal giivenligin merkezi bir degisken haline
geldigi goriilmektedir. Dersin bilgi-aktarici ekseninde asiri sabitlenmesi, genc¢ bireyin inancla
kurdugu iliskiyi yalnizca bilissel dogruluk testine indirgeme riski tasimaktadir; buna karsilik
terapdtik din dili perspektifi, teolojik icerigin genclerin yasantisal baglamiyla iliskilendirilmesini,
soruya acikligin pedagojik bir imkan olarak korunmasini ve anlam arayisinin ¢ok katmanl
dogasina alan agilmasini kolaylastirmaktadir. Bu cercevede DKAB dersi 6gretmeninin iletisimsel
rolii, yalnizca anlatan degil; giiven iireten, duygulanimsal esiklere dikkat eden ve varolussal
sorgulamanin tasiyabilecegi gerilimi diizenleyebilen bir rehberlik kapasitesiyle birlikte
disiiniilebilir. Sayet bu yapisal donilisiim, formasyon yetersizligi sebebiyle DKAB dersi
O0gretmenleri lizerinden yapilamayacaksa Milll Egitim Bakanligi’'na bagl olarak her okula ihtiyag
sayisina gore alan uzmanhgl formasyonuna sahip olan ‘okul manevi danigsmant’
gorevlendirilebilir.

Geng kusakla kurulacak dinsel iletisimin etkinligi; teolojik icerigin ne oldugundan daha ¢ok
bu icerigin hangi formasyonel zemin iizerinde, nasil bir séylem yapisiyla ve geng bireyin psiko-
spiritiiel esiklerine hangi temas diizeyinde sunulduguyla dogrudan iliskilidir. Bu nedenle
terapdtik nitelikli bir din dili yaklasimi, hem diyanet-genclik hizmetlerinde hem de ortadgretim
din kiiltiiri ve ahlak bilgisi derslerinde gen¢ bireyin bilissel 6zerkligine, duygulanimsal
ihtiyaclarina ve varolussal anlam arayisina duyarh bir iletisimsel ¢erceve olarak kritik bir 6nem
tasimaktadir.

(iv) Manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin genclige yonelik terapotik potansiyeli:
Tiurkiye’de gen¢ kusagin inang, anlam ve aidiyetle kurdugu temasin zayifladig1 giincel sosyo-
antropolojik atmosferde, geleneksel din hizmetlerinin yeni anlam katmanlariyla yeniden
yapilandirilmas1 yalnizca islevsel bir giincelleme olarak degil; temsil, icerik ve semantik
diizeylerde biitiinciil bir dontisiim gerekliligi olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda geng bireyin
dinsel iceriklerle kurdugu iliskinin, salt normatif yonlendirme ya da bilgi aktarimiyla
strdiiriilemedigi; aksine psiko-duygusal eslik, giiven lretimi ve varolussal denge arayisiyla
biitiinlesen bir temas bicimi gerektirdigi goriilmektedir. Dolayisiyla manevi danismanlik ve
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rehberlik yaklasimi, din dilinin gen¢ kusagin yasanti diinyasina temas edebilen terapétik bir
iletisim zemini haline gelmesinde merkezi bir rol istlenmektedir.

Genglik doneminin bilissel gelisimle sinirli olmayan; duygulanimsal savunmasizliklar,
kimliksel kirilmalar ve varolussal yiiklenmelerle birlikte seyreden ¢ok katmanl bir stire¢ oldugu
dikkate alindiginda, dinsel temsilin de bu kirilganliklar1 gézeten bir formasyon lizerinden yeniden
diisiiniilmesi zorunlu héle gelmektedir. Bu ¢cercevede dinsel iceriklerin pedagojik bir aktarim
nesnesi olmaktan ¢ikarilarak, geng bireyin psikolojik biitiinliiglinii ve anlam arayisini destekleyen
terapdtik bir deneyim alanina donistiiriilmesi gerektigine isaret eden yaklasimlar dnem
kazanmaktadir (krs. Doehring, 2014).

Diyanet-genclik hizmetleri acisindan Diyanet Isleri Baskanligi biinyesinde cezaevleri,
hastaneler, KYK yurtlar1 ve benzeri kurumsal alanlarda yiiriitiilen manevi danismanlk ve
rehberlik hizmetleri, gen¢ kusakla kurulacak psiko-duygusal ve teolojik temasin niteligini artiran
onemli bir ara-ytz islevi gormektedir. Bu hizmetler, dinsel icerigin yalnizca aktarimina degil; geng
bireyin yasanti diinyasina eslik eden psiko-spiritiiel destek mekanizmalarinin kurulmasina
odaklanan, baglama duyarli ve birey merkezli bir temsil formu sunmaktadir. Bu ydniiyle manevi
danismanlik ve rehberlik, gencg bireylerin giiven duygusunu pekistiren, varolussal yonelimlerini
destekleyen ve inangla kurulan iliskinin stirekliligini giiclendiren ¢ok katmanl bir iletisim zemini
olusturmaktadir. Diyanet-genclik hizmetleri baglaminda terapotik potansiyelin agiga ¢ikabilmesi,
gorev yapan personelin yalnizca teolojik yeterliklerle degil; genclik psikolojisi, duygusal
farkindalik ve iliskisel iletisim becerileriyle desteklenen biitiinciil bir formasyon silirecinden
gecmesini de gerekli kilmaktadir. Bu durum, din hizmetlerinin klasik vaaz-irsad ekseninden
cikarak eslik edici, dinleyici ve giiven insa edici bir temsil anlayisina yonelmesini zorunlu
kilmaktadir.

Ortadgretim diizeyinde DKAB dersleri baglaminda manevi danismanlik ve rehberlik
perspektifi, dini icerigin sinav ve miifredat merkezli bir 6gretim nesnesi olmaktan ¢ikarilarak
ogrencinin duygusal giivenlik ihtiyacini 6nceleyen bir rehberlik baglaminda sunulmasina imkan
tanimaktadir. Egitim cagindaki geng bireylerin anlam arayisi, kimlik gerilimleri ve i¢sel tutarlhilik
ihtiyaclar dikkate alindiginda, DKAB derslerinin yalnizca bilissel kazanimlara degil; 6grencinin
deger yonelimi, duygusal denge ve ic¢sel biitiinliik siireclerine de temas eden bir cercevede
yeniden dusiintilmesi anlamli gériinmektedir. Bu baglamda ritiiellerin ve dinsel pratiklerin
normatif kurallar dizgesi olarak sunulmasi yerine; bedensel deneyimi, duygusal diizenlemeyi ve
ruhsal yonelimi es zamanl bicimde destekleyen psiko-fizyo-teolojik pratikler olarak ele alinmasi,
ders iceriginin terapotik etkisini artirabilir.

Manevi danismanlik ve rehberlik yaklasimi, hem Diyanet-genclik hizmetleri hem de
ortadgretim DKAB dersleri acisindan genc¢ kusagin psiko-sosyal ihtiyaclarina duyarli, terapotik
nitelikli bir din dili insasinin temel dayanaklarindan biri olarak ortaya ¢cikmaktadir. Her iki alanda
da ortaklasan ihtiyac, dinsel icerigin ne sdylendiginden ¢ok, nasil temsil edildigi ve genc¢ bireyin
icsel diinyasiyla nasil bir temas kurdugu sorusuna odaklanmaktadir. Bu nedenle terapétik din dili
perspektifi, kurumsal yapilar, mekansal diizenlemeler ve hizmet modelleriyle birlikte ele alinmasi
gereken biitiinciil bir doniisiim zorunluluguna isaret etmektedir.

(v) Anlam tasgiyicisi olarak dinsel anlati dilinin aktéri: Turkiye’de geng kusakla anlamli bir
dinsel etkilesim kurulabilmesinin, yalnizca sunulan teolojik igerigin dogruluguna
indirgenemeyecegi; bu icerigi tasiyan aktoriin varolussal tutarliligi, etik duyarliligi ve duygusal
etkilesim kurabilme kapasitesiyle dogrudan iliskili oldugu goriilmektedir. Dinsel anlati dili, soyut
dogrularin nétr bir aktarim araci olmaktan daha ¢ok belirli bir 6zne iizerinden somutlasan ve
temsil aktoriintin kisisel biitiinliigliyle anlam kazanan dinamik bir iletisim formu olarak

[ %Y))

islemektedir. Bu nedenle gencg birey icin din dili, ¢cogu zaman “ne sdylendigi’nden ¢ok, “kimin

[ %Y)) v

soyledigi” ve “nasil soyledigi” sorular lizerinden degerlendirilmektedir.

Saha incelemeleri, din dilini lireten ve tasiyan aktorlerin énemli bir kisminda biitiinciil
diisiinsel altyapinin sinirh diizeyde insa edildigini; séylemin ise ¢ogu zaman bilgi aktarimina
indirgenerek yasantisal derinlikten ve varolussal tutarliliktan uzaklastigini géstermektedir (bkz.
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Roberts ve Turner, 2021). Oysa din dili, yalnizca dogrulari seslendiren bir séylem alani degil; bu
dogrularin hangi varolus baglaminda, hangi etik durusla ve hangi duygusal temas diizeyinde ifade
edildigine bagh olarak anlam t{ireten ¢ok katmanl bir temsil alamidir. Tiirkiye baglaminda
ylriitiilen sinirlh sayidaki nitel saha galismalari da, dinsel temsil aktorlerinin séylemlerinde
teolojik bilginin aktarimina belirgin bir agirlik verildigini; buna karsilik yasantisal derinlik,
varolussal tutarhilik ve iliskisellik boyutlarinin yeterince yapilandirilamadigini ortaya
koymaktadir. Ortaokullarda gérev yapan DKAB dersi 6gretmenleriyle yiiriitiilen karma desenli bir
calismada, O6gretmenlerin din diline iliskin farkindaliklarinin yiiksek olmasina karsin, bu
farkindaligin ¢ogu zaman pedagojik-iliskisel uygulama diizeyine yeterince yansimadigi; din
dilinin 6grencilerin gelisimsel ve duygusal ihtiyaclariyla biitiinlestirilmesinde yapisal sinirhiliklar
bulundugu tespit edilmistir (Demir, 2022).

Diyanet-genclik hizmetleri acisindan Diyanet Isleri Baskanlhigi biinyesinde genclerle
dogrudan temas kuran din hizmetleri personeli acisindan, dinsel anlati dilinin etkisi biiyiik 6l¢ciide
temsil aktoriiniin sahicilik kapasitesiyle iliskilidir. Gen¢ bireyler icin imam, vaiz, miftii ya da
manevi danisman figiirli; yalmizca kurumsal bir otorite degil, ayn1 zamanda etik tutarllik,
duygusal giivenlik ve varolussal istikrarin somutlasmis bir temsilidir. Bu nedenle Diyanet-genglik
hizmetlerinde gorev alan personelin, salt teolojik yeterliliklerle degil; psiko-sosyo-teolojik ve etik-
duygulanimsal farkindalikla desteklenmis bir formasyon siirecinden ge¢mesi gerekmektedir. Bu
baglamda din hizmetleri aktoriiniin rolli, normatif dogrular1 bildiren bir uzman konumundan
¢ikarak; geng bireyin anlam arayisina eslik edebilen, duygusal temas kurabilen ve giiven iliskisi
insa edebilen bir etkilesim tasiyicisina dogru yeniden tanimlanabilir. Hizmet ici egitim
modellerinin de bu doénilistime paralel bicimde, yalnizca mesleki bilgi aktarimina degil; temsil
estetigi, etik duyarliik ve varolussal farkindalik boyutlarin1 icerecek sekilde yeniden
yapilandirilmasi zorunlu gériinmektedir.

Ortadgretim DKAB dersleri baglaminda dinsel anlati dilinin aktérii olan 6gretmenin temsil
glctli, 68rencinin dinle kurdugu iliskinin niteligini belirleyen temel unsurlardan biri olarak 6ne
cikmaktadir. Ogretmenin yalnizca miifredati aktaran bir bilgi tasiyicis1 degil; degerleriyle tutarls,
duygusal olarak erisilebilir ve 6grencinin sorularina alan agabilen bir 6zne olarak algilanmas;,
dinsel icerigin anlam iliretme kapasitesini dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle DKAB dersi
o0gretmenlerinin formasyon siirecinde, pedagojik yeterliliklerin yani sira etik biitiinliik, iletisimsel
incelik ve temsil farkindaligina yonelik bilesenlerin giiclendirilmesi 6nem tasimaktadir. Geng
bireyin elestirel sorularini tehdit olarak degil, anlam insasinin dogal bir parcasi olarak gorebilen;
kendi varolussal durusuyla anlattif1 degerler arasinda tutarhlik sergileyebilen 6gretmen profili,
din anlatis1 dilinin terapétik ve doniistlriicii potansiyelini artiran temel bir unsur olarak
degerlendirilebilir.

Dinsel anlati dilinin gen¢ kusak tizerindeki etkinligi, teolojik icerigin dogrulugundan
bagimsiz olarak; bu icerigi tasiyan aktoriin varolussal tutarliligi, etik durusu ve duygusal temas
kapasitesiyle dogrudan iligkilidir. Diyanet-genclik hizmetleri ile ortadgretim DKAB dersleri
baglaminda ortaklasan ihtiyac¢, din dilini lireten aktdrlerin yalnizca konusan uzmanlar degil;
anlami temsil eden, giiven insa eden ve eslik eden ‘goniil doktoru’ metaforuyla betimlenen
0znelere doniismesidir. Bu nedenle terapdtik din dili perspektifi, icerik kadar aktér formasyonunu
da merkeze alan biitiinciil bir déntlisiimi zorunlu kilmaktadir.

(vi) Dinsel anlati dilinde kurumsal uyum sorunu ve baglamsal sdylem gerekliligi: Tiirkiye’'de
genc kusakla kurulacak anlam merkezli dinsel etkilesimlerde 6ne ¢ikan temel yapisal sorunlardan
biri, dinsel anlati dili lretim ve iletim siireclerinin kurumsal diizeyde esgiidiimsiiz ve
senkronizasyonu eksik bir zeminde yiiriitiilmesidir. Diyanet Isleri Baskanhg, ilahiyat fakiilteleri
ve imam hatip liseleri gibi din dili iiretiminde belirleyici yasal ve kurumsal aktérlerin; s6ylemsel
cerceve, hedef Kkitle stratejisi ve pedagojik yonelim acisindan ortak bir semantik zemin
olusturamamasi, hem bicimsel hem de iceriksel diizeyde celiskili temsiller liretmektedir. Bu
celiskili temsil yapisi, 6zellikle gen¢ bireylerde anlati giivenligi ve temsil tutarliligl algisini
zayiflatmakta; dinsel sdylemin inandiricilik kapasitesini sistematik bigimde azaltmaktadir (krs.
Knott, 2005).
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Akademik diizeyde formiile edilen teorik ve kavramsal din dili, sahadaki pratik sunumlarda
¢ogu zaman duygusal ve yasantisal bir karsilik bulmakta zorlanirken; antropolojik ve etnolojik
zeminli yerel folklorik séylem ise akademik ortamlarda analitik giiciinii ve bilimsel biitiinligiini
koruyamamaktadir. Bu durum, genc¢ bireyin farkli kurumsal alanlarda karsilastigi dinsel
anlatilarin birbirini tamamlayan degil; cogu zaman birbirini bosa diisiiren semantik dizgiler
olarak deneyimlenmesine yol agabilmektedir.

Diyanet-genglik calismalar1 baglaminda bu kurumsal uyumsuzluk, cami merkezli hizmetler,
genclik merkezleri, yurtlar ve manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalari arasinda séylemsel
stirekliligin zayiflamasi seklinde somutlasmaktadir. Geng birey, bir yandan resmi vaaz ve hutbe
dilinde normatif ve soyut bir teolojik anlatiyla karsilasirken; diger yandan genclik calismalarinda
daha duygusal, deneyimsel ve iliski merkezli bir dilin kullanildigina tanik olabilmektedir. Bu ikili
yapl, genc bireyin dinsel anlatiya yonelik gliven ve tutarlilik algisin1 zedeleyebilir. Bu nedenle,
Diyanet-genglik hizmetlerinde goérev alan personelin, yalnizca kendi hizmet alanina 6zgii bir
soylem tiretmesi degil; ilahiyat fakiiltelerinde iiretilen teorik bilgiyle ve egitim kurumlarinda
kullanilan din diliyle semantik uyum goézeten bir anlati repertuvari gelistirmesi 6nem
tasimaktadir. Kurumsal diizeyde ortak kavram setleri, hedef kitleye duyarl anlati cergeveleri ve
baglamsal dil rehberleri olusturulmasi, genclerle kurulan iletisimin giivenilirligini ve siirekliligini
glclendirebilir.

Ortadgretim DKAB dersleri baglaminda ise kurumsal uyum sorunu, miifredat dili ile
ogrencilerin cami, medya veya genglik faaliyetlerinde karsilastiklar1 din dili arasindaki
kopuklukta belirginlesmektedir. Okul ortaminda daha bilissel, sinav odakli ve kavramsal bir anlati
ile sunulan din dili gen¢ bireyin giinlik yasaminda deneyimledigi dinsel sdylemlerle
ortiismediginde, 6grenilen bilginin icsellestirilmesi zorlasmaktadir. Bu baglamda DKAB dersi
O0gretmenlerinin, mifredatin gerektirdigi kavramsal c¢erceveyi korurken; Diyanet-genglik
hizmetlerinde 6ne cikan iliskisellik, deneyim ve anlam boyutlariyla temas kurabilen bir anlati dili
gelistirmeleri gerekmektedir. Boyle bir yaklasim, okulda tiretilen din dilinin soyut bir bilgi alani
olmaktan c¢ikarak, gen¢ bireyin giindelik dinsel deneyimleriyle iliskilendirilebilen bir anlam
zeminine donlismesini saglayabilir.

Dinsel anlati dilinde kamu-kurumsal uyum sorunu, geng bireyin farkli alanlarda karsilastigi
soylemler arasinda giiven ve tutarhlik insa edilememesiyle dogrudan iligkilidir. Diyanet-gen¢lik
hizmetleri ile ortadgretim din egitimi alanlarinin birbirinden kopuk degil; birbirini tamamlayan
anlat1 eko-sistemleri olarak diisiniilmesi, bu sorunun asilmasi ac¢isindan kritik gériinmektedir.
Terapotik din dili perspektifi, bu iki alan arasinda semantik kopriiler kurarak; baglama duyarl;,
iliski merkezli ve etik tutarlilig1 6nceleyen bir din dili reformunun neden zorunlu oldugunu agik
bicimde ortaya koymaktadir.

(vii) Tanr1 tasavvurunun yakinliga dayali yeniden olusumu: Turkiye’de geng bireylerin dinsel
anlam evreninde belirginlesen en derin yapisal gerilim alanlarindan biri, Tanr1 tasavvurunun
bilissel uzaklik ve duygusal erisilmezlik ekseninde sekillenmesidir. Bu algisal kopusun, mevcut
din dilinin Tanrr'y1 ¢ogunlukla mutlak askinlikla konumlandiran; ulasilmasi gii¢, otoriter ve
cezalandirici bir figlir olarak sunan sdylemsel yapisindan beslendigi goriilmektedir. Tanri’'nin bu
temsille mesafeli, soyut ve baskin bir varlik seklinde sunulmasi, geng bireylerde duygusal temas
kapasitesini zayiflatmakta; inan¢ deneyimini varolussal bir iliski alan1 olmaktan ¢ikararak bilissel
bir 6dev ve normatif yiikiimlillik diizeyine indirgemektedir (Johnson, 2007). Ozellikle
duygulanimsal yakinlik kurma ihtiyaci yiiksek olan geng bireylerde, askinlik merkezli anlatilarin
iliskisellik boyutu zayif kaldiginda, inan¢ hissedilebilir bir bag yerine kavramsal bir ytkiimluliik
olarak algilanmaktadir. Bu durum, Tanr1 tasavvurunun geng bireyin i¢sel deneyim diinyasinda
glven, siginma ve duygusal eslik liretmekte zorlanmasina yol agmakta; dinsel anlamin psikolojik
derinlikten kopuk bicimde deneyimlenmesine neden olabilmektedir.

Diyanet-genglik hizmetleri agisindan Allah tasavvurunun bu bicimde sunulmasi, genc
bireylerle kurulan dinsel temasin ¢ogu zaman korku, sinir ve yaptirim eksenli bir cercevede
algilanmasina yol acabilmektedir. Vaaz, sohbet ve genclik bulusmalarinda Allah’in agirlikli olarak
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hiikmeden ve denetleyen bir otorite olarak temsil edilmesi, gen¢ bireyin dinsel s6ylemle kurdugu
duygusal yakinligi sinirlayabilmektedir. Bu baglamda terapétik din dili yaklasimi, Allah
tasavvurunun yalnmzca askinlik degil; ayn1 zamanda yakinlik, merhamet ve eslik boyutlarini
goriniir kilan bir temsil cercevesine kaydirilmasini gerekli kilmaktadir. Islam teolojisi merkezli
yakinlik vurgusunun -6rnegin insan ile Allah arasindaki ontolojik ve varolussal mesafenin mutlak
kopus degil, siirekli bir eslik iliskisi olarak sunulmasi- geng bireylerde inang¢la kurulan iliskinin
duygusal giliven ve i¢csel dayaniklilik iiretmesini destekleyebilecegi degerlendirilmektedir. Bu
yonelimin, korku merkezli iman tasavvurundan giiven iligkisine dayali bir iman paradigmasina
gecisi kolaylastiracag; boylece dinsel séylemin genc bireyin ruhsal ihtiyaclariyla daha sahici bir
temas kurabilecegi dngoriilebilir.

Ortadgretim DKAB dersleri baglaminda Allah tasavvurunun ¢ogunlukla soyut, kavramsal ve
askinlik merkezli bicimde sunulmasi, 6grencilerin Allah’n giindelik yasam deneyimleriyle
iliskilendirmekte zorlanmalarina yol acgabilmektedir. Allah’in daha ¢ok kural koyan ve
degerlendiren bir varlik olarak anlatiya dahil edilmesi, geng¢ bireyin duygusal diinyasinda giiven
ve yakinlik temelli bir bag insa edilmesini gii¢lestirebilir. Bu nedenle ders iceriginde Allah
tasavvurunun yalnmizca teolojik dogruluk ekseninde degil; ayni zamanda gen¢ 6grencinin
psikolojik ihtiyag¢lari, duygusal giivenlik arayisi ve anlam insasi siiregleriyle iliskilendirilerek ele
alinmas1 6nem tasimaktadir. Allah’in gen¢ bireyin i¢sel deneyimine eslik eden, koruyucu ve
merhamet temelli bir varlik olarak anlatilmasi; dinsel bilginin soyut bir 68renme nesnesi
olmaktan cikarak yasantisal bir anlam alanina déniismesine katki saglayabilir. Boyle bir yaklasim,
genc 6grencinin inancla kurdugu iliskinin siirekliligini ve i¢sellestirilme diizeyini giiclendirebilir.

Allah tasavvurunun yakinliga dayali bicimde yeniden olusumu, hem Diyanet-genclik
hizmetleri hem de ortadgretim din egitimi alaninda terapoétik din dili yaklasiminin temel
dayanaklarindan birini olusturmaktadir. Askinlik vurgusunu biitiiniiyle dislamadan, yakinlik ve
merhamet boyutlarini goriiniir kilan bir séylemsel fenomeno-epistemik denge; gen¢ bireyin
inangla kurdugu iliskiyi korku ve ylikiimliiliik ekseninden giiven ve iliskisellik eksenine tasiyabilir.
Bu cercevede terapétik din dili, Allah tasavvurunu genc bireyin psiko-varolussal ihtiyaglariyla
uyumlu hale getiren zorunlu bir iletisimsel doniisiim alani olarak belirginlestirebilir.

(viii) Sosyo-biligsel doniisiime direngli dinsel anlati dilinin reform gerekliligi: Tiirkiye
toplumunun son g¢eyrek ylizyillda gecirdigi sosyo-kiiltiirel doniisiimiin, klasik dinsel anlati dili
yapilarinin islevselligini belirgin bicimde sinirlandirdig1 ve 6zellikle geng bireylerin zihinsel-
duygulanimsal diinyasiyla temas kapasitesini zayiflattigi goriilmektedir. Dijital sosyallesme
bicimlerinin, bireysellesmis kimlik stratejilerinin ve deneyim temelli yasam pratiklerinin
belirleyici hale geldigi giincel toplumsal baglamda, gen¢ bireylerin dinsel iceriklerle kurdugu
iliskinin secici, mesafeli ve baglam duyarl bir karakter kazandig1 goriilmektedir (Campbell, 2012).
Bu durumun ise tarihsel olarak sabitlenmis anlati formlarinin giincel referans sistemleriyle
etkilesim kurmakta zorlandigini gosterdigi bulgulanmistir (Hancigaz, 2022). Geng bireylerin
kavramsal evreninde bu tiir anlati bicimleri cogu zaman dissal, buyurgan ve baglamsiz temsiller
olarak algilanmakta; bu durum hem bigimsel hem de epistemolojik diizeyde derinlesen bir kopusa
isaret etmektedir (krs. Asad, 2003). Bu baglamda Tiirkiye’deki Hanefi-Maturidi gelenek merkezli
teolojik yapinin dahi, modern bireyin anlam iiretim pratiklerine, duygulanimsal ihtiyaclarina ve
deneyim odakli 6grenme silireclerine uyum saglama kapasitesinde zaman zaman ciddi
sinirhiliklarla karsi karsiya kaldigi anlasilmaktadir. Sorun, gelenegin kendisinde degil, onun sosyo-
bilissel doniisiime direncli anlati kaliplariyla yeniden iiretilmesinde yogunlasmaktadir.
Dolayisiyla dinsel anlati dilinin yalnizca icerik diizeyinde degil; pedago-bilissel ve deneyimsel
diizlemlerde de yeniden ele alinmasi gerekmektedir.

Diyanet-genglik hizmetleri acisindan bu direngli anlati yapisi, gen¢ bireylerle kurulan
iletisimde siklikla tek yonlii, normatif ve hazir anlamlar sunan bir séylem tliretimine yol
acabilmektedir. Giincel genglik deneyiminin ‘hiz ve haz’ mottosuyla etkilesim ve duygusal geri
bildirim ekseninde sekillendigi dikkate alindiginda, tarihsel olarak sabitlenmis vaaz ve irsad
kaliplarinin geng kusagin dikkat, katilim ve ig¢sellestirme siireclerinde sinirli bir karsilik trettigi
goriilmektedir (krs. Ward, 2010). Bu durum, dinsel icerigin dogrulugundan daha ¢ok sunulus
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biciminin sosyo-bilissel baglamla uyumsuzlugundan kaynaklanan bir etkililik sorunu olarak
degerlendirilebilir. Bu nedenle Diyanet-genclik hizmetlerinde dinsel anlati dilinin, yalnizca
geleneksel metin aktarimina dayanan bir séylem olmaktan ¢ikarilarak; gen¢ kusagin deneyim
diinyasiyla temas eden, soru sormaya ve anlam miizakeresine alan acan, dijital ve duygulanimsal
eko-sistemleri dikkate alan bir reform siirecine tabi tutulmasi gerekmektedir. Boyle bir doniisiim,
genc bireyin dinle kurdugu iliskinin kopus degil; yeniden baglanma ve giiven insasi1 ekseninde
gelismesine katki saglayabilir.

Ortadgretim DKAB dersleri baglaminda sosyo-bilissel doniisiime direncli anlat1 dili, gen¢
ogrencilerde dinsel bilginin “ezberlenen ama yasantiyla iliskilendirilemeyen” bir igerik olarak
algilanmasina yol agabilmektedir. Deneyim temelli 6grenme beklentisinin yiiksek oldugu ergenlik
ve genclik doneminde, tarihsel ve kavramsal yogunlugu ytliksek anlatilarin pedagojik yeniden
cercevelenmeden sunulmasi, 6grencinin derse yonelik anlam ve motivasyon diizeyini
zayiflatabilmektedir. Bu nedenle ders iceriginde dinsel anlati dilinin, klasik teolojik birikimi
dislamadan; ancak cagdas bilissel psikoloji, kiiltiirel psikoloji ve din psikolojisi bulgulariyla
iliskilendirilerek yeniden yapilandirilmasi 6nem tasimaktadir. Boyle bir yaklasim, din
pedagojisinin salt tarihsel bilgiyi koruyan olmaktan cikarak; gen¢ 6grencinin kimlik insasi,
duygusal biitlinliigi ve kiiltiirel aidiyet siireclerini destekleyen psiko-sosyo-teolojik bir gelisim
alanina déntismesini miimkiin kilabilir (ayrica bkz. Toprakoglu, 2019).

Sosyo-bilissel dontisiime direncli dinsel anlat1 dili, hem Diyanet-genclik hizmetleri hem de
ortadgretim din egitimi alaninda genc bireylerle kurulan iliskinin siirdiirtilebilirligini zayiflatan
temel yapisal sorunlardan biri olarak ortaya cikmaktadir. Bu iki alanin ortak noktasi, anlati dilinin
glincel deneyim diinyasiyla temas kurmakta zorlanmasi; ayristiklar1 nokta ise bu sorunun
kurumsal ve pedagojik disa vurum bicimleridir. Terapétik din dili perspektifi, bu kopusu asmak
icin dinsel anlatiy1 yalnizca yeniden ifade eden degil; sosyo-bilissel baglama duyarli bicimde
yeniden kuran zorunlu bir reform zemini sunmaktadir.

(ix) Egitim ortamlarinda manevi danismanlik ve rehberlik eksikligi ve kurumsal yapilanma
geregi: Turkiye’'de geng bireylerin erken yas donemlerinde karsilastigi inang temelli ¢ozlilmelerin,
yalnizca bilissel bir yetersizlikten degil; aym1 zamanda duygulanimsal, varolussal ve sosyal
boyutlarda ortaya c¢ikan ¢ok katmanh kirilganliklardan beslendigi goriilmektedir. [lkogretim ve
ortadgretim diizeyindeki 6grencilerde gézlemlenen dinsel belirsizliklerin, yalnizca teolojik igerik
aktariminin simirhiligiyla degil; pedagojik yonlendirme eksikligi ve psikolojik eslik kapasitesinin
yetersizligiyle de yakindan iliskili oldugu belirtilmektedir. Bu baglamda inan¢ temelli krizlerin,
salt dogmatik alanin disina tasan; kimlik insasi, deger yonelimi, varolussal sorgulama ve igsel
catisma yOnetimi gibi gelisimsel siireclerle baglantili oldugu kabul edilmektedir (de Souza, 2016).
Bu cercevede okul ortamlarinda yalnizca bilissel bilgi aktarimina dayal bir din egitimi anlayisinin,
genc bireyin ruhsal derinligine ve duygusal ihtiyaclarina temas etmekte yetersiz kaldigy;
ogrencinin inangla kurdugu iliskinin daha biitlinciil destek mekanizmalarina ihtiya¢ duydugu
goriilmektedir. DKAB dersi 6gretmenlerinin 6nemli bir b6liimiinde, gen¢ bireyin inancla kurdugu
duygusal iliskiyi karsilayabilecek psiko-pedagojik formasyonun sinirli olmasi, bu kirilganlhigin
yapisal bir bileseni olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Diyanet-genclik hizmetleri acisindan Diyanet Isleri Baskanligi biinyesinde son yillarda
yayginlasan manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalari, gen¢ bireylerin inan¢ temelli
kirilganliklarini yalnizca normatif bir sapma alani olarak degil; psiko-spiritiiel gelisimin dogal bir
esigi olarak ele alma potansiyeli tasimaktadir. Bu yaklasim, genclerin sucluluk, pismanlik,
degersizlik ve anlam kaybi gibi duygularla basa ¢ikma siireglerinde giivenli bir eslik alani
olusturabilmektedir. Ozellikle yurt, genclik merkezi ve benzeri yari-kurumsal ortamlarda
ylriitiillen bu hizmetlerin, gen¢ bireyin dini yalnizca “68renilen” degil, “tasinabilen ve
paylasilabilen” bir anlam kaynagi olarak deneyimlemesine katki sundugu degerlendirilebilir.

Ortadgretim DKAB dersleri acisindan Milll Egitim Bakanligi'na bagh okul ortamlarinda ise
DKAB derslerinin halen agirlikli olarak bilissel icerik aktarimina odaklandigi; 68rencinin inancla
kurdugu duygusal ve varolussal iliskiyi destekleyecek rehberlik boyutunun simirli kaldigi

CUIFD 25/2 (2025), 141-173



GENCLERLE ETKILESIMDE TERAPOTIK DIN DiLi 166

goriilmektedir. Bu durum, dersin pedagojik islevini daraltmakta ve dgrencinin yasadig1 inang
temelli sorgulamalarin sinif icinde giivenle ifade edilebilmesini zorlastirmaktadir. Bu nedenle
okul temelli manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin, mevcut psikolojik danismanlik ve
rehberlik yapilariyla esgiidim icinde kurumsallastirilmasi anlamli bir ac¢ilim olarak
degerlendirilebilir. Béyle bir yapilanma, inan¢ temelli gerilimleri ahlaki bir problem ya da bilgi
eksikligi olarak degil; gelisimsel acidan ickin psiko-spiritiiel deneyimler olarak ele alan biitiinciil
bir yaklasimi miimkiin kilabilir.

Egitim ortamlarinda geng bireyin inangla kurdugu iliskinin stirdiiriilebilir ve giiven temelli
bir zeminde gelisebilmesi, yalnizca ders igeriginin zenginlestirilmesiyle degil; psiko-duygusal
eslik kapasitesini iceren kurumsal destek mekanizmalarinin yapilandirilmasiyla miimkiindiir.
Diyanet-genglik hizmetleri ile okul temelli din egitimi uygulamalarinin birbirini dislayan degil,
tamamlayan alanlar olarak diisiiniilmesi; terapoétik din dili perspektifinin her iki baglamda da
ortak bir zemin haline gelmesini zorunlu kilmaktadir. Bu yaklasim sayesinde geng bireyin din ile
kurdugu iliski, ylizeysel bilgi diizeyinden ¢ikarak deneyimlenebilir, giiven temelli ve varolussal bir
forma evrilebilir.

(x) Inang krizlerine yénelik bilimsel iiretim sorumlulugu ve disiplinlerarast temellendirme:
Genglerin kars:1 karsiya kaldigl inan¢ temelli ¢oziilmelerin, bireysel bir yénelim sapmasindan
ibaret olmadigy; psikolojik, sosyolojik, antropolojik ve teolojik boyutlari kapsayan genis 6l¢ekli bir
doniisiim krizine doniistiigii goriilmektedir. Bu kirilma, yalnizca geng bireyin dinsel sistemle
kurdugu iliski bicimini degil; toplumsal dindarligin mesruiyet temellerini, dinin kamusal alandaki
temsil kapasitesini ve Kkiiltiirel sdylemdeki anlam iiretim mekanizmalarini da dogrudan
etkilemektedir. Dijital kiiltiiriin hizlandiric etkisi ve akademik platformlarda bu sorunun giderek
daha goriiniir hale gelmesi, yasanan doniisiimiin gecici veya marjinal bir egilim olmadigini; ¢agin
zihinsel iklimine ickin, sistematik ve ¢ok katmanlh bir yap1 degisimi oldugunu goéstermektedir
(Heelas ve Woodhead, 2008). Bu baglamda inang¢ krizlerinin yalnmizca teolojik aciklamalarla
yorumlanmasinin yetersiz kaldigi; norobilissel siireclerden sosyo-kiiltiirel yonelim kaliplarina,
pedagojik karsilik bicimlerinden duygusal diizenleme mekanizmalarina uzanan biitiinciil bir
analiz ¢ercevesine ihtiya¢ duyuldugu anlasilmaktadir. Teolojik olarak inangsizlik, mesafe,
kararsizlik, kérelme veya belirsizlik gibi fenomenler, tekil epistemolojik tercihlerden cok;
genclerin anlam kurma kapasitesiyle, kimlik biitiinliigliyle ve ruhsal giivenlik ihtiyaciyla iliskili
psiko-sosyo-teolojik siirecler olarak ele alinabilir.

Bu ¢ok katmanl kriz alani, Diyanet Isleri Baskanlig1 biinyesinde yiiriitiilen genclik odakl
hizmetlerin yalnizca uygulama diizeyinde degil; kuramsal temellendirme bakimindan da
akademik bilgi iretimiyle desteklenmesini zorunlu kilmaktadir. Manevi danismanlik ve rehberlik
hizmetlerinin sahada karsilastigi inang¢ temelli gerilimlerin, bilimsel olarak analiz edilmedigi
durumlarda, hizmetlerin sezgisel ve kisisel deneyime dayali bicimde yiriitiilmesi riski ortaya
¢ikmaktadir. Bu nedenle Diyanet-genglik hizmetlerinin, iniversitelerde yiiriitiilen disiplinlerarasi
arastirmalarla beslenen, veri temelli ve kuramsal olarak temellendirilmis bir cer¢ceveye kavusmasi
onem tasimaktadir. Bu dogrultuda ilahiyat, din psikolojisi, manevi danismanlik ve rehberlik ile
sosyal bilimlerin diger alanlar1 arasinda kurulacak siirdiiriilebilir akademik isbirlikleri, genclikle
temas eden din hizmetlerinin epistemolojik derinligini ve sahadaki etkililigini artirabilecek
stratejik bir imkan sunmaktadir.

Benzer bicimde ortadgretim diizeyinde ytriitiilen din kiiltiirti ve ahlak bilgisi derslerinin,
genclerde gozlenen inang krizlerine yonelik bilimsel bilgi iiretiminden yeterince beslenemedigi
goriilmektedir. Ders iceriklerinin biiylik 6l¢lide tarihsel-normatif bilgi aktarimina dayanmasi,
ogrencilerin giincel varolussal sorularini ve psikolojik gerilimlerini karsilayacak kuramsal
araclarin sinif ortamina tasinmasini zorlastirmaktadir. Bu nedenle lisansiistl tezler, analitik
makaleler, saha temelli nitel arastirmalar ve teorik sentezlere dayali kitap ¢alismalarinin, din
egitimi programlarinin icerik ve yOontem tasarimina sistematik bicimde entegre edilmesi
gerekmektedir. Bilimsel iiretimin sinmif ortamina dolayli degil, yapilandirilmis bicimde
yansitilmasi; din egitiminin geng birey icin yalnizca 6gretici degil, anlam kurucu ve yonlendirici
bir islev listlenmesini miimkiin kilabilir.
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Cagdas inang krizlerine yonelik akademik ¢alismalar, klasik bilimsel gorev tanimlarinin
otesine gecerek kusaklar arasinda iletisim koprileri kuran, kiilttirel siirekliligi giiclendiren ve
bireyin varolussal deneyimini c¢ogullastiran stratejik bir sorumluluk alanina déniismiistiir.
Diyanet-gencglik hizmetleri ile ortadgretim din egitimi uygulamalarinin, bu bilimsel bilgi
birikimiyle esgiidiimlii bicimde yeniden yapilandirilmasi; terapotik din dili perspektifinin
kuramsal ve uygulamali diizlemde stirdiiriilebilir hale gelmesini saglayabilir. Boylelikle bilimsel
liretim, yalnizca akademik bir faaliyet degil; gen¢ bireyin inancla kurdugu iliskinin giivenli,
anlaml ve derinlikli bicimde desteklenmesine hizmet eden biitlincil bir toplumsal katk: alani
haline gelebilir.

SONUC

Tiirkiye’de genc bireylerin psiko-sosyo-teolojik baglamda hizla déniisen yasam oriintiileri,
klasik dinsel s6ylem bicimlerinin etki kapasitesini belirgin bicimde sinirlamakta; dinin bireysel ve
kiiltlirel anlam iiretimindeki konumunu yeniden tartismaya agmaktadir. Bireysellesmis deneyim
alanlarinin genislemesi, duygusal ifade ve iliskisellik ihtiyacinin artmasi, dijital kiltlriin
hizlandirdig bilissel siirecler ve otorite temsillerine yonelik mesafeli tutumlar, dinsel iletisimin
yalnizca icerik merkezli degil; ayn1 zamanda duygulanimsal, iliskisel ve varolussal katmanlari
kapsayan ¢ok-disiplinli bir ¢cercevede yeniden ele alinmasini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda
geleneksel vaaz-irsad eksenli iletisim modelleri, genc¢ bireyin icsel Oriintiilerine temas eden,
psikolojik gilivenlik alani iireten ve siirdiriilebilir anlam insasina imkan taniyan bir yapiya
dontistiriillmedigi stirece islevsel niteligini kaybetme riskiyle karsi karsiya kalmaktadir.

Bu makalede gelistirilen ve kavramsallastirilan terapdétik din dili yaklasimi, dinsel s6ylemin
yalnizca teolojik dogruluk aktaran bir icerik dizgesi olmadigini; ayni zamanda geng bireyin yasanti
diinyasina etki edebilen, etik tutarhilik, estetik duyarlilik ve duygulanimsal rezonans liretebilen
¢ok katmanl bir anlat1 evreni olarak ele alinmasi gerektigini ortaya koymustur. Yapilan kavramsal
¢ozlimlemeler, etkili dinsel iletisimin teolojik boyuta indirgenemeyecegini; psiko-pedago-sosyo-
antropolojik dinamiklerin de eszamanl bigimde dikkate alindig biitiinciil bir yeniden yapilanma
ihtiyacinin bulundugunu gostermektedir. Bu perspektif, yalnizca séylemin icerigini degil; séylemi
lireten aktoriin formasyonel niteligini, iletisimin kuruldugu baglamin duygusal tonunu ve karsi
tarafin biligsel-kiiltiirel kodlarin1 da dontstiirmeyi hedefleyen genis 6lcekli bir yenilenme
anlayisini gerekli kilmaktadir.

Din dili, genc bireyin yasanti evrenine temas edebildigi 61¢iide, i¢sellestirilebilir ve karsilig
olan bir anlam formuna doniismektedir. Manevi danismanlik ve rehberlik hizmetleri, bu
doniisiimiin sahadaki en islevsel ara-yiizlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dinsel icerigin
yalnizca bilgi aktarimi diizeyinde kalmasini asarak psiko-spiritiiel bir deneyim alanina evrilmesini
miimkiin kilmaktadir. Bu hizmetlerin etkili bicimde ytriitiilebilmesi ise alanda gérev yapan alan
aktorlerinin yalnizca teknik-teolojik yeterliklerle degil; iletisimsel duyarlilik, etik sezgi ve psiko-
teolojik farkindalikla donatilmis olmalarina baghdir. Béyle bir formasyonel derinlik, sahada
karsilasilan inang¢ temelli gerilimlerin ve anlam Kkrizlerinin dontstiiriici bir zeminde ele
alinabilmesine imkan saglayabilir.

Egitim baglaminda yapilan degerlendirmeler, geng bireyin dinle kurdugu iliskinin salt bilgi
aktarimiyla aciklanamayacagini; pedagojik, duygulanimsal ve kimliksel dinamiklerle birlikte ele
alinmas1 gerektigini acik bicimde ortaya koymaktadir. Ruhsal kirilganliklarin arttigi, kimlik
olusumunun hizlandig1 ve sosyal karsilastirmalarin yogunlastigi gelisimsel bir dénemde, kutsalin
temsil biciminin ayni1 zamanda ontolojik giivenlik alani sunan bir yapi olarak konumlandirilmasi
kritik bir 6nem tasimaktadir. Bu dogrultuda dinin semantik evreninin, gen¢ bireyin icsel
gerilimlerini yatistiran, anlam iiretimini destekleyen ve kisisel biitiinliik arayisin1 besleyen cok
katmanli bir deneyim zemini haline getirilmesi, ¢agdas dinsel iletisimin temel gerekliliklerinden
biri olarak belirginlesmektedir.

Sonuc olarak terapétik din dili yaklasimi, yalnizca sdylemsel bir giincelleme degil; iletisimin
felsefi arka planini, temsilcinin formasyonel niteligini ve karsilikli anlam olusumunun semantik
evrenini yeniden tasarlamayi hedefleyen biitlincil bir doniisiim modelidir. Bu model, geleneksel
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teolojik mirasi dislamadan; ancak giinlimiiz gengliginin zihinsel ve duygulanimsal haritalariyla
uyumlu, baglama duyarl bir esneklik icerisinde yeniden yorumlanmasini zorunlu kilmaktadir.
Manevi danismanlik ve rehberlik hizmetleri bu baglamda stratejik bir islev iistlenmekte; dinin
sahadaki temsil giiciinii artirmak, genc bireyin inancla kurdugu iliskiyi derinlestirmek ve ruhsal
destek ihtiyacina giivenilir bir temas alani olusturmak acisindan yiiksek bir uzmanlik alani
potansiyeli tasimaktadir. Ancak bu potansiyelin islevsel hale gelebilmesi, yalnizca igerik
tiretimiyle degil; bu alanda gorev yapan aktoérlerin etik olgunluk, iletisimsel yetkinlik ve psiko-
teolojik donanim bakimindan siireklilik icinde formasyonel gelisimine bagldir. Bu yonde atilacak
formasyonel adimlar, hem bireysel inan¢ deneyiminin siirdiiriilebilirligini hem de dinsel séylemin
kiiltiirel anlam rejimi icerisindeki mesruiyetini ve derinligini gliclendirecek yapisal bir
doniisiimiin 6niini agabilir.
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STRUCTURED ABSTRACT

This article examines the structural transformation required in religious communication with
contemporary youth through an anthropo-theological framework grounded in the psychology of religion. Its
core argument is that conventional modes of religious discourse—typically marked by dogmatic closure,
monologic transmission, and propositional rigidity—have progressively lost their communicative and
existential efficacy in addressing the psychospiritual conditions shaping young individuals today. Rather than
orienting themselves around institutional loyalty or doctrinal certainty, contemporary youth increasingly
gravitate toward experiential authenticity, affective resonance, and individualized meaning-making processes.
Within this context, religious belief no longer functions primarily as a static epistemological claim, but rather
as a relational and emotional medium through which psychological coherence, existential containment, and
spiritual grounding are sought.

In response to these shifting dynamics, the article advances the conceptualization of religious language
through the lens of what is theorized as “therapeutic religious language.” This framework foregrounds
emotional safety, empathic responsiveness, and semantic openness, reframing religious discourse not merely
as a vehicle for transmitting sacred knowledge but as a communicative practice capable of healing, identity
stabilization, and meaning reconfiguration. Moving beyond top-down instruction, therapeutic religious
language operates through dialogical engagement, narrative co-construction, and relational attunement,
thereby enhancing both spiritual accessibility and cultural intelligibility.

The study further contends that the alienation experienced by many young individuals toward religious
narratives emerges not solely from theological content, but from a lack of emotional, relational, and existential
congruence between traditional religious expressions and the lived worlds of youth. Classical religious
language is frequently perceived as impersonal, rigid, and insufficiently responsive to the psychological
complexity of contemporary subjectivity. By contrast, therapeutic religious language seeks to address internal
fragmentation, cultivate affective depth, and establish symbolic bridges that reconnect the sacred with the self.

A central dimension of this model lies in its convergence with the principles of spiritual counseling. Both
paradigms emphasize empathic presence, narrative flexibility, and ethically grounded relational engagement
rooted in lived experience. Within this alignment, therapeutic religious language assumes a restorative and
psychologically sustaining function, positioning religious communication as an active participant in processes
of existential support and meaning-making rather than a unidirectional transmitter of doctrine.

The article also highlights the emergence of new spiritual grammars shaped by digital embodiment,
affective spatiality, and heightened bodily awareness. Contemporary youth increasingly encounter the sacred
within hybrid, decentralized, and digitally mediated environments rather than exclusively within institutional
settings. Consequently, religious discourse must adapt to evolving semiotic ecologies by integrating symbolic,
aesthetic, and phenomenological dimensions compatible with embodied and digitally situated spirituality.

Another key component concerns the reconfiguration of religious authority. Within the therapeutic
paradigm, religious actors transition from distant instructors to relational co-participants in meaning-making
processes. Their role involves facilitating existential dialogue, recognizing psychological vulnerability, and
collaboratively shaping shared spiritual narratives. Such a transformation necessitates a formational model
that integrates theological competence with emotional intelligence, narrative literacy, and ethical reflexivity.

Ultimately, the article argues that therapeutic religious language represents not a stylistic adjustment
but a substantive paradigm shift in the articulation and embodiment of faith under contemporary conditions.
By directly engaging the psychological, relational, and existential realities of young individuals, this approach
offers a mode of religious communication that remains theologically grounded while being emotionally
accessible, semantically adaptive, and relationally resonant. In doing so, it proposes a viable and urgently
needed alternative to traditional discourse models, capable of fostering renewed relevance, affective
coherence, and durable spiritual engagement among emerging generations.
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