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Trakyada Ephedra Cinsi
The Genus Ephedra In Turkey-in-Kurope

Asuman BAYTQP ve Hatice ARGOKSEL*

Ephedre cinsi, Ephedraceae familyasmm tek cinsidir. Bu cins al-
tinda, Kuzey ve Gliney varlkiirenin tropikal ve gubtropiial bolgeleri-

nin nispeten kurak yerlerinde yetigen 42 kadar tiiriin yetigtigl bilin-
mektedir (1).

Davig'e (2) gore, memleketimiz—c‘ie 3 Hphedre tiri vardir ve bun-
lardan birinin, &. distachya L. nin, memleketimizdeki mevcudiyeti-
nin tahkik edilmesi istenmektedir. Gene Davise (2), aynt zamanda
Webb'e (3) ve Markgraf’a (4) gore, Tiirlkiye Trakyasinda yalniz bit
Fphedre tirl, g, campylopoda C.A.Mey. vardir. Yalin tarihlerde
yaplugmiz aragtirmalarla (5,8), memleketimizin Trakya bolgesinde
E.major Host ve B distgchye L. nin de yetigtigl tespit edilmig ve bu
gekilde B distachya ' nim memleketimizdeki meveudryett dogrulanmmis-
tir. :

Ephedra tiirlerinin t1bbi yonden gnemi, farkls tirlern degisik nis-
petlerde tagidiklari alkaloitlerden ileri gelir. Bu alkaloitler arasmda
snemli olan efedrin’dir. Verli tiirlerimizden H. campyl opoda
an dallarinda istanbuldan toplannig Srneklerde, T. Bajytop (7
9% 012 - 0.18 total alkaloit tespit etmigtir. Gene yerli tiirlerimizden
E.majorun dallarmda, Ankaradan toplanmig trncklerde, ayni arag-
tirier (8) % 0.55 total alkaloit ve % 10 kategik tanen bulmug ve alka-
foit olarak d-pstdoefedrin bulundugunu kaydetmigtir. Trakyadan top-
ladigimiz F.distachyo srnekleri itzerinde kimyasal aragtirmalar ha-
len Fakiiltemizin TFarmakognozi Kiirsiistinde yiiriitiilmektedir. Degi-
gik tiirler iizerinde yapilan kimyasal aragtirmalari ve miktar tayin-
lerini dzetleyen Hegnauer (9), bu gon tiirde bhaglica psb’doefedrin bu-
undugunu ve bunun miktarimm % 0.1 ile 0.8 arasinda degistigini kay-
detmektedir.
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Bu calismamizda memleketimizin Trakya bolgesinde bulunan ve
yukarda adr gecen 3 Kphedra tiiril, bu bélgeden toplanan &reklerin
incelenmesiyle, morfolojik ve anatomik olarak mukayese edilmigtir.
Bugiinkii hilgilerimize gore, bu bélgede, b.distachya L. yalniz subsp.
distachya ile, E. major Host ise valmiz subsp. Procera (Fisch. et
Mey.) Markgr. ile temgil edilmigtir,

Calismalarimz esnasinda, bize E. distachye 6rnekleri gindermig olan, Con-

servateire Botanique {Cenevre) direktérii Prof. J. Midge's Lekrar tegekkiir
ederiz.

Ephedra L.
Sp. PL, 1040 (1753)

K1k dalli, dioik calilar. Dallar dik veya sarkik. Yapraklar her no-
dusta kargibkh, tabandan itibaren birlegerek gévdeyi bir kmn gibi sa-
ran 2 pul geklinde. Cigekler kiicitk durumlar halinde. Durumlar her
nodusta 2 tane ve karsihklhi, Erkel durumlar 3-8 ¢ift brakteli, brak-
teler pulsu ve dekusat diziligli, kargihkh brakteler tabanda az cok
birlegik, bralktelerin alt ¢ifti ekseriyetle ¢igeksiz, diferleri birer erkek
cicekli. Erkek gicekler, 2 puldan vapilmg bir ¢icek Srtiisii ile 4-8 anter-
li bir stamenden ibaret; anterler 2 tekall, her teka tepede toparlak
veya az uzun bir delik ile agilir. Polen tancleri elipgoit. Digi durumlar
3-4 ¢ift brakteli, alt brakteler gigeksiz, ancak tepedeki bralte ¢ifti 1
veya 2 ¢icekli, disi cicek bir oviilden ibaret, integument oviiliin tepe-
sinde igi bog dar bir tiip geklinde uzamus. Meyva, durumdaki brakte-
lerin etlenmesiyle meydana gelen, tepedeki aciklkta 1 veya 2 gplak
tohum tagiyan, kirmin renkli, yalane1 bir etli meyva.,

Téir tayini icin anahtar

1. Uzun ve sarlak dalili, ylikselr calilar. Geng dallardaki yaprak kinlam kisa ve
yayik (Sek, 1}. Meyva 7-9 mm boyunda, tohum 2 tane, etlenmig brakteler
arasinda hemen hemen sakh (Sek. 2). Brkek ¢icek durumlarmnda st brakte
giftinin koltupunda 2 verimsiz oviil var, Polen tanesi 11- 14 dilimli, ylizeyi
diiz (Sek. 3). Dallarin &z kKismi bheyaz 1. cempylopoda

1. Dik dalll, alcak caltlar. Geng dallardalki yaprak kinlart tilp geklinde (Sek. 1).
Meyva 5 - Tmm boyunda, tohum 1 veya 2 tane, epice giriiniirde (Sek. 2). mr-
kek gicek durumlarmin tepesinde verimsiz oviil yok. Polen tanesi 4 - 7 kosg-
tall, ylizeyi agime (ek. 3). Dallarin 6z kisma koyu sar1 veya, koyu kirmiz -
esmer renkli

T e e
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c d m

Sek. 1. Geng Ephzdra dallarinda yaprak kinlari: ¢ campylopoda, A distachya,
m major. (x5) '

Sek. 2. Ephedra meyvalarl: ¢ campylopede, d distachya, ™ major. (X5)

c

Sek. 3. FEphedra da polen taneleri, yvandan goriiniigte ve enine kesitte:

¢ campylopoda, 4 distachya. (x450)
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- §ek. b, Ephedra distechya,

A. BAYTOP wve 1, ARGOKSEL

bir daldan alinah enine kesitin gemasi: e epider-
derma, h hipodermal sklerenkima demetleri, m mezokortikal sklerenki-
ma demetleri, ps perisiklik sklerenkima demetleri, pm perimediiler skle-
renkima demetleri, £ floem, ks ksilem, 6 8z (x 58).
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sit veya 3 Kismi

yesil. mrkek cigek durumlart ba
gap 1-15

durumlu (Sek. 4), 4-10mm poyunda, sa veya uzul saph,
4 -8 cift brakteli. Digi durumtar tek veya 3_—5 i

mm, kismi durumlar
pirarada, her durum 3 -4 cift braktell, Meyva 2 tohumlu (Sek. 2). Deniz
sahili bitkileri 9. distachya SUbSD- distachga

2. Geng yapraklarin sirtl

2, Geng yapraklarm girit Jziliptrak esmer renkli, Brkek gigek durumlar:
gapsiz veya anecak 3min Y€ wadar sapli, 3-4

basgit, 3 -4 mm poyunda,
gift praktell, Meyva 1 tohumlu (gek. 2). ic bodlge bitkileri
3. major subpS. procerd 5

Yukardaki anahtardan anlagildigy gibi, 3 tiir arasinda ayirt ediéi
yayilig itibariyle

bircok azellikler buimalk kabildir. Eyveld goriiniis ve

her 3 tilr kolayea ayirt edilir.

: |
B .campylopoda, 2-3 m yﬁkseklige erigebilen, duvarlar, kayaiar i
orten, uzun ve sarkik dalll bir calt geklindedir. Taghk yerlerde, hara-
beliklerde, mezarhklarda, yol kenarlarinda tesadiif edilir. E.major
subsp. procera ise 80 cm ye kadar yiikselebilen koyu yesil renkli ki

. meler tegkil eden, dik ve sik dalh calilardir. Baglica girtlarda, Krag
yerlerde gérittir. B _distachya subsp. distachya ise deniz kumlukla-
rinda yetigir ve 8

: friiniicli rizomiu, 20 em kadar yiikseklikte, yayik
galilar gegkil eder.

tirde, bariz olarak farkhdir (Sek. 2), bu ge-
gurudur, Geng dallardaki pulsu yapraklarn
gekli (Sek. 1), E.campylopoda’yl diger iki tijrden ayut etmekte fay-
dalidir. Keza B .campylopoda, dallarinm ortadan boyuna olarak kesil-
mesiyle meydana cikarilan 0z Jasminm, 'Widder (10) tarafindan da
pelirtildigi gibi, bem geng hem de yasgh dallarda beyaz olmastyle, di-
ger iki tirden hemen ayirt edilir. Buna karsiik E.distachye gubsp.
distachya ile B .major subsp. procera da, dallarin yagma bagl ola-
rak, Oz kigml saridan koyu Kirmzimtrak esmer renge kadar degli -

zen bir renktedir.

Meyva gekli, her 3
pepten iyi bir teghis un

Dallarin ylizeyinin piiriizlii veya diiz olugu da ayirt etmekte yar-
dimes bir Szelliktir. Kuvvetli ve sik papiller B.distachya subsp. dis-
r. E.major subsp. Procere

tachya Ve H.campylopods da mevcuttu

da yilzey ekseriyetle ditzdiir ve kuvvetli papiller yokout.

Polen taneleri elipsoit gekildedir (Sek. 3). Yapmlan slemelerde bo-
her ig tirde de aynl oldugu, uzun caplarm yakriben 35-

- yutlarm,
da degistigi ve kiga caplardan bir bucuk mish kadar bir

50 p. arasm
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uzunlukta oldugu tespit edilmigtir. Ancak tanelerin yizeyinde boyuna
oluklar veya kostalarm bulunmasi, yiizeyin ditz veya agimsi siigler
tagimasi, tefrikte faydali karakterlerdir, S6vle ki, A&, campylopoda,
taneler lizerinde, adedi 11-14 kadar olan boyuna oluk bulunmas: ve
vitzeyin diiz olmasiyle, B.distachya ve E.major'dan aymbr, Bu iki
tiirde, tanelerin yuzeyinde 4-7 tane kosta vard ve yizey af seklinde
stsliidiir. Polen taneleri Sartyur reaktifi icinde frcelenmigtir. Enine
kegitteki goriiniigler, taneler hareket halinde iken tespit edilinigtir
(Sek. 3).

Daldan alinan bir enine kesitin anatomik olarak mmcelenmest,
Ephedra cinsi igin karakteristik birtakim ozellikler ortaya koyar:
kuvvetli bir kutikula, ¢okiik stomalar, odunlagmig stoma hiicreleri,
kabuk kismimnda hipodermal, mezokortikal ve perigiklik sklerenkima
demetlerinin meveudiyeti, kabuk parenkimasinin hemen biitiin hiie-
relerinde hiicre cidarmas dayanm;g olarak giériilen kii¢iik oksalat bil-
larlarmm bulunugu. Sek. B, bir migal clarak, £, distachya subsp.
distachye dalindan bir enine kesitin gemasim gistermektedir.

Uzerinde cabigtigimiz 3 tiire ait dallardan enine kesitlerin ince-
lenmesi, bu 3 tiiri anatomik olarak da tefrik etmenin kabil oldugu-
nu géstermigtir. Bu tefrik edici ozellikler agagidaki anahtards, ozet-
lenmigtir.

1. Hipodermal, mezokortikal ve perisililik sklerenkima demetleri odunlagmamig,
Perimediiler sklerenkima demetleri var ve odunlagmaig. Epidermada kuvvetli
papitler var. Ozde tanen hitereleri yok L. cempylopoda

1. Hipodermal sklerenkima demetleri odunlagmamlg, mezokoriikal ve perisik-
lik sklerenkima demetleri odunlagmig, Czde ekseriyetle tanen hiicreleri var,

2. Perimediiler sklerenkima demetleri var (5-12 kiefik demet halinde) ve
odunlagmig, Epidermada papiller var ve kuvvetli ‘
2. distachya subsp. distachya

2. Perimediiler sklerenkima demetier; yok (nadiren 1-3 ek Hf halinde).
HEpidermada papil yok 3. major subsp. prozera

OZET

Memleketimizin Trakya bélgesinde Ephedra cingi halen 3 tiir,
agagidaki alttiirleri ile, temsil edilmigtir: E.campylopoda C.A. Mey.,
E. distachya 1. subsp, distachya, E.major Host subsp. procera
(Fisch. et Mey.) Markgr..
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Bunlarmn adi gecen bolgedeki yayihsi, yakm tarihli bir ¢aligma-
mizda verilmigtir (8). Bu 3 Ephedra 'y tanitan ve tefrik ettiren mor-
folojik ve anatomik oOzelliklor aragtirilmig ve bunlar sayfa 56 ve
sayfa 60 da verilen iki ayri anahtar halinde Ozetlenmigtir.

SUMMARY

The genus Ephedra is represented in Turkey-in-Europe by the
3 following taxa: E.campylopoda C. A. Mey., E.distachya L. subsp.
distachya, E.major Host subsp. procera (Fisch. et Mey.) Markgr.
Their distribution in this area has been given in a previous paper (6).

Morphologically, these three taxa can be identified by means
of the following key:

1. Branches arched and pendent. Leaf - sheaths on young branches short and
spreading (Fig. 1). Fruits 7 -9 mm long, 2 - seeded, seeds almost hidden by
the uppermost two fleshy bracts (Fig. 2). Male inflorescences with two
sterile ovules beiween the upper pair of bracts. Pollen grains with 11-14
longitudinal grooves (Fig. 3). Pith white 1. campylopodu

1. Branches erect. Leaf - sheaths on young branches tuhular (Fig. 1), Fruits
5-7mm long, 1- or 2-seeded, seeds clearly visible. No sterile ovules in
the male inflorescences. Pollen grains with 4-7 ridges, with & reticulate de-
sign between them (Fig. 3). Pith yellow to reddish brown

2. Young leaves green on back, Male inflorescence simple or branched at
the base (Fig. 4), 4-10mm long, stalk 1-15mm long, each partial
inflorescence with 4 -8 pairs of bracts, Female infloreseences single
or in 3 -5, each with 3 - 4 pairs of bracts. Fruits 2 - seeded. Sandy shores
plants 2. distachya subsp. distachya

2. Young leaves reddish brown on back, Male inflorescences gimple, 3 -4
mm. long, sessile or with a stalk up to 3 mm, with 3 - 4 pairs of braects.
Fruits 1 - seeded (Fig. 2). Plants of inner regions

3. major sabsp procerda

The anatomical examination of the transverse sections of the
stem gives also goods characters for the distinguishing of these three
taxa, as it can be seen in the following key:

1. Hypodermal fibers, mesocortical fibers and pericyclic fibers all not lignified.

Perimedular fibers present and lignified. Epidermis strongly papillated. Pith
without tannin - cells 1. ecampylopoda

1. Hypodermal fibers not lignified, mesocortical fibers and pericyclic fibers
lignified. Pith with tannin - cells
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2. Perimedular fibers present, lignified, in form of 5-12 small bundies.

Epidermis strongly papillated 2. distachya subsp. distachya

2, Perimedular fibers absent, rarely present, then in from of 1-3 singlé

fiber. BEpidermis not papitlated 3. major subsp. procera
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