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Lisans/License:

Oz- Gelisim ozelliklerine gore bircok hastalik kemikler iizerinde farkli izler
birakmaktadir ve kemige yansiyan bu izler, prehistorik ve protohistorik insanlarin
saglik sorunlarina iligkin bilgi barindirmaktadir. Kemigi etkileyen hastaliklardan en
dikkat ¢ekici olanlar1 kugkusuz travmalardir. Travmalar, metabolik hastaliklar, eklem
hastaliklar1, deformiteler, tiimorler, dogustan anomaliler, enfeksiyonel hastaliklar,
kan hastaliklarmna bagli kemik degisikleri ile endokrin ve dolasim sistemi
bozukluklarina bagl kemik degisiklikleri kemigi etkileyen patolojik olgulardandir.
Paleopatolojik caligmalarda rapor edilen travma oOrnekleri; kirik ve ¢ikiklar,
delici/kesici aletlerle olusan travmalar, trepenasyon, scalping, ampiitasyon,
dekaputasyon seklindedir. Bir toplumdaki travma izleri, o toplumun bireylerinin
yasam sekilleri, maddi kiiltiirleri, ekonomik yapilari, meslekleri, yasamis olduklart
cevreleri, saglik yapilari, grup icerisinde maruz kaldiklar1 yaralanmalart ve bu
yaralarin tedavi siireglerini yansitan birer veri kaynaklaridir. Birgok aragtirmact
tarafindan eski Anadolu toplumlarmma ait iskelet kalintilar1 travmalar agisindan
degerlendirilmis ve ¢ok degerli bilgiler elde edilmistir. Orta Cag Anadolu
toplumlarinda yapilan degerlendirmelerde, topluluklar arasinda mekansal ve
zamansal farkliliklar s6z konusu olsa da travmalarin genellikle giinliik yasamlarinda
carpma, vurma, diisme gibi basit kazalar ile meydana gelmis oldugunu ortaya
konmusgtur. Bu insanlarda ¢ogunlukla kafa travmalari ile kaburgalarda (costae), kol
kemiklerinde (radius/colles kirigi), bacak kemiklerinde (femur, tibia, fibula), el ve
ayak kemiklerinde (metacarpal ve metatarsal) meydana gelen kiriklar gézlenmistir.
Ayrica az sayida olsa da kesici alet ve atesli silah yaralanmalarindan kaynakli
travmalar ile trepenasyon olgulart tespit edilmistir. Orta Cag’da Anadolu’nun farkli
bolgelerinde yasamis toplumlara iliskin, farkli aragtirmacilar tarafindan belirlenen
travma olgularinin tiirleri, goriilme oranlar1 ve nedenlerinin ortaya konulmasi bu
¢alismanin amacini olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler— Travma, Orta Cag, Anadolu, Iskelet, Paleopatoloji, Diigme,
Carpma.

Abstract —Various diseases produce characteristic skeletal alterations that offer
insights into the health conditions of prehistoric and protohistoric groups. Among
skeletal pathologies, traumatic injuries are undoubtedly the most prominent.
Traumas, metabolic diseases, joint diseases, deformities, tumours, congenital
anomalies, infectious diseases, bone changes associated with blood diseases, and
bone changes associated with endocrine and circulatory system disorders are
pathological conditions that affect bones. Trauma examples reported in
paleopathological studies include fractures and dislocations, trauma caused by
piercing/cutting instruments, trepanation, scalping, amputation, and decapitation.
Trauma traces in a society are data sources that reflect the lifestyles, material cultures,
economic structures, occupations, environments, health structures, injuries
sustained within the group, and treatment processes of the individuals in that
society. Skeletal remains from ancient Anatolian populations have been examined for
traumatic lesions by many researchers, yielding significant insights. Evaluations
conducted on medieval Anatolian societies have revealed that, despite spatial and
temporal differences between communities, trauma generally occurred as a result of
simple accidents such as collisions, blows, and falls in daily life. In these individuals,
fractures were mostly observed in the skull, ribs (costae), arm bones (radius/colles
fracture), leg bones (femur, tibia, fibula), and hand and foot bones (metacarpal and
metatarsal). Additionally, although rare, injuries caused by sharp instruments and
firearms, as well as trepanation cases, have been identified. The aim of the study is
to examine the types, prevalence, and causes of trauma cases identified by various
researchers in populations that lived in different regions of Anatolia during the
Middle Ages.

Keywords— Trauma, Medieval Age, Anatolia, skeleton, paleopathology, fall, impact
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EXTENDED ABSTRACT

Anatolia, with its geographical location and fertile lands, has been home to many communities and
the civilisations they developed throughout history. Archaeological excavations conducted in various
regions and dating back to different eras have uncovered skeletal remains belonging to prehistoric
humans. Bioarchaeological studies on these skeletal remains shed light on various aspects of past
communities, including their biological characteristics, environmental conditions, health profiles, and
cultural practices. One of the major focuses of these studies is paleopathological research, which reveals
the health status of past human populations. Many diseases leave different traces on bones depending
on their developmental characteristics, and these traces contain information about the diseases and health
problems that prehistoric and protohistoric humans were exposed to. Trauma, metabolic and joint
diseases, deformities, tumours, congenital anomalies, infectious conditions, hematologic disorders, and
bone alterations associated with endocrine and circulatory system disorders constitute major
pathological conditions affecting the skeleton. The most striking findings in paleopathological studies
of skeletal series are undoubtedly traumas. The trauma examples commonly reported in these studies
include fractures and dislocations, injuries caused by piercing/cutting instruments, trepanation, scalping,
amputation, and decapitation.

Local/general tissue destruction caused by mechanical factors is defined as trauma. Trauma traces
are data sources that can provide information about the lifestyles, livelihoods, environments,
occupations, social relationships within the community, and dietary habits of the communities in which
they are found.

Numerous trauma studies on Anatolian populations from the Neolithic period onward indicate that
most traumatic injuries resulted from everyday accidents such as falls, collisions, impacts, and other
non-violent events. Head injuries that can occur in daily life are usually caused by the head being struck
by an object or the head striking an object or the ground. Traumatic injuries detected on the skull, if not
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caused by sharp or cutting instruments and generally appearing as healed wounds, are considered to be
the result of everyday causes such as accidents, falls, blows, or impacts. However, changing lifestyles
and technological advances have also led to the development of new tools. Stone hand axes and wooden
arrowheads of the Neolithic Age were replaced by bronze tools in the Bronze Age, weapons in the Iron
Age, and more sophisticated weapons and tools in the Middle Ages. Over time, the development of
tools, instruments and weapons has led to an increase in the variety of injuries. The marks left on bones
by these tools also vary. For example, small cutting tools such as knives and daggers tend to leave more
cut traces and grooves on bones, while large cutting tools such as swords and axes can cause deeper
cuts, lacerations, and even amputation, resulting in severe and even fatal injuries. Additionally, injuries
caused by this group of tools, which typically have sharp, double-edged points, can leave V-shaped cuts
on skeletons. Injuries caused by these tools can be observed in various sizes, ranging from small cuts to
deep wounds. One of the types of trauma reported in studies conducted to reveal the health structures of
early human societies is blunt trauma. These traumas are caused by blows (with sticks, stones, fists, etc.)
applied at low speed to a large surface area, resulting in trauma to the bone and deformation of the bone
following injuries such as impact or striking. Blunt trauma leaves fractures and depressions in delicate
bones such as the skull, while causing direct fractures in bones such as the arms and legs. Among trauma-
related findings, trepanation is the most notable practice. Trepanation is a type of brain surgery
performed during an individual's lifetime using various techniques to remove a portion of the skull
without damaging the blood vessels that supply blood to the brain. Known as the removal of a piece of
skull bone, these operations are performed for surgical purposes to treat conditions such as skull
fractures, headaches and epilepsy, as well as for cultural/ritual purposes such as removing growths or
evil spirits. Trepanation is performed using five distinct techniques: scraping, carving/cutting, groove
creation, rectangular hole creation, and removal of bone in a disc-shaped manner. Among these
techniques, scraping on the bone is the most commonly reported method.

Studies on medieval Anatolian populations indicate that, despite spatial and temporal differences
between communities, most injuries resulted from everyday accidents—such as impacts, blows, and
falls—among societies engaged in agriculture and animal husbandry. In addition to head trauma,
fractures in the ribs (costae), arm bones (radius/colles fracture), leg bones (femur, tibia, fibula), and hand
and foot bones (metacarpal and metatarsal) were common in medieval humans. Additionally, although
rare, injuries caused by sharp instruments and firearms, as well as trepanation cases, have been observed.
Evaluations of early Anatolian societies indicate that factors such as workload, subsistence practices,
and geographical environment played a significant role in the incidence of trauma among medieval
populations, as well as other communities.
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GIRIS

Eski donemlerde yasamis toplumlarin niifus yapilarinin, akrabalik iliskilerinin, morfolojik
yapilarinin ortaya konulmasi biyoarkeolojik c¢alismalarin esasin1 olusturmaktadir. Bu alanda
gergeklestirilen bir diger ¢aligma konusu da siliphesiz toplumlarin saglik yapilarinin ortaya konulmasi
amaciyla gerceklestirilen paleopatolojik calismalardir. Gegmis donemlerde yasamis bireylerin saglik
yapilar belirlenirken, o insanlarin biyolojik yapilari ile kiiltiirel ve ¢evresel kosullar birlikte genis bir
cercevede degerlendirilmektedir. Bu toplumlara iliskin saglik sorunlar1 ancak hastaliklar kemik yapisim
ya da disleri etkilerse tespit edilebilmektedir; ¢iinkii, hastaliklarin hepsi iskeletler iizerinde iz
birakmamaktadir. Kemik ya da digler iizerinde iz birakan hastaliklar, bireylerin iskelet kalintilarindan
elde edilebilecek yas ve cinsiyet verileri ile degerlendirildiginde, o donemde yasamis herhangi bir
toplumun genel saglik profilinin ¢ikartiimasina olanak saglayabilmektedir. Ayrica iskeletlerde patolojik
lezyonlarin saptanmasinda iskelet kalintilarinin korunma durumlar1 ve kazi sirasinda ¢ikarilma sekli de
onemli etkenlerdir'.

Hastaliklarin bilimsel yontemler kullanilarak incelenmesi anlamina gelen “patoloji” kelimesi, eski
Yunanca koékenli bir kelime olup “pathos” kelimesinden iiretilmistir. Hastaliklarin nedenleri, bunlarin
organlar1 ve dokulari etkileme sekilleri, hastalikli organ ve dokularin 6zellikle morfolojik 6zellikleri
patolojik calismalarin esasini olusturmaktadir. Eski donemlerdeki hastaliklarin incelenmesi olarak
bilinen paleopatoloji ise Yunanca paleos (eski) ve pathos (1stirap) kelimelerinden tiiretilmistir?.

[k caglarda insanlar, hastaliklarin Tanrilar tarafindan kendilerini cezalandirmak igin, bir sugun ya
da gilinahin cezas1 olarak gonderildigini diisiinerek, hastaliklarin Tanri ile aralarinda bir ara¢ oldugunu
savunmuglardir. O donemlerdeki bu inan¢ dolayli olarak din adamlarmin da giiclinii ve etkinligini
artirmustir. Eski Misir uygarliginda ise haruspex?® isimli saray goérevlileri, hastaliklarin nedenini ortaya
koymaktan ¢ok hastanin geleceginin ne olacagini tahmin etmek {izere hayvanlarin organlarini kesip
inceledikleri bilinmektedir. Zamanla patolojik ¢aligmalara yonelik yontemlerin gelistirilmesine baglh
olarak falcilik &nemini kaybetmeye baslamistir*. Ozellikle eski Yunan uygarliginda bat1 Anadolu’da ve
sonraki siireclerde Ibn-i Sina'min yaklasimlarinda, tanrilar ve hastaliklar arasidaki bagi koparma
cabalar goriilmistiir. Orta Cag siiresince rahatsizliklarin dissal ve igsel sebepleri oldugu yoniinde
diisiinceler ortaya atilmistir ve bu diislince tarzina sahip arastirmacilar bundan zarar gérmiislerdir.
Ronesansla birlikte hastaliklarin fiziksel neden ve sonug iliskileri giindeme gelmistir. Ornegin gdzleme
dayanarak, salgin hastaliklarin insanlar arasinda yayilan etkenlerin sorumlu olabilecegi gibi goriisler
ortaya atilmistir. Dolayisiyla hastaliklarin tanimlanmasi ve sebeplerinin ortaya konulmasinda gozlem ve
aragtirma yontemleri 6nem kazanmasi ve giiniimiize yakin patolojik incelemelerin gerceklestirilmesi
Ronesans Donemi ile baglamistir.

Patolojinin biiyiikbabas1 Padua Universitesi’nden anatomi profesorii Giovanni Battista Morgagni
(1682—1771) olarak kabul edilmektedir. 1761 yilinda Morgagni tarafindan yayimlanan ve yedi yiiz
otopsiye iligkin verinin yer aldigi kitap, bu alanda doniim noktasi olmustur. Caligmada; lezyon, semptom
ve etiyoloji arasinda iligki kurularak, tanrisal yonii olmayan giinlimiize yakin hastalik kavrami
olusturulmustur. Ayrica bu déonemde Rene Laennec, Marie F.X. Bichat, Thomas Hodgkin, Baron
Dupuytren, Sir James Paget ve Thomas Addison gibi hekimler patolojik bilgilerin ve bu alanda
gergeklestirilen ¢alismalarin artmasina katki saglamig aragtirmacilardir®.

Paleopatolojik arastirmalar ise iki yiizyillik bir gecmise sahiptir. Paleopatoloji terimi ilk kez
anatomi ve bakteriyoloji uzmam Sir Marc Armand Ruffer tarafindan kullamilmistir. Arastirmaci
tarafindan otuz bin antik Misir mumyasindaki patolojik olgularmm ortaya konulmasi amaciyla
gergeklestirilen ¢aligma paleopatoloji alanindaki dncii ¢alismalardandir. Ayrica Joseph Jones (1876) ve

! Metin Ozbek, “Diinden Bugiine Insan”, Ankara: imge Kitabevi, 2007.

2 Roberts Charlotte, Keith Manchester, “The Archaeology of Disease: Second Edition”. Gloucestershire: Alan Sutten Published
Limited, 1995.

3 Sézciik anlami: kahin

4 Serpil Ozdemir, “Minnetpinari Iskeletlerinin Paleopatolojik Agidan Analizi”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Antropoloji Anabilim Dali Basimamas Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2008:1-2.

5 Serpil Ozdemir, 2008:1-2; Aufderheid C. Arthur, C. Rodrigez-Martin Conrado. “The Cambridge Encyclopedia Of Human
Paleopathology”. Cambridge: Cambridge University Press, 1998.
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Rudolph Virchow (1898) tarafindan gerceklestirilen ve o donemin en 6énemli hastalig1 kabul edilen
sifilisin orijinini arastiran ¢alismalar da bu alandaki 6nemli arastirmalardandir. 1904 yilinda Elliot-
Smith Kahire’de bulunan Pharoah Tuthmosis’in mumyasini radyolojik olarak inceleyerek, mumyalar
tizerinde radyolojik teknikleri kullanan ilk arastirmact olmustur. Roy Moodie ise 1920 ve 1930 yillar
arasinda insan disindaki omurgali canlilardaki hastalik ve travma izleri ile ilgili calismalar yiirtitmiistiir.
1938 yilinda Shaw mumyalarin i¢ organlar flizerinde histolojik aragtirmalar gerceklestirmis,
Sandison’un tarihlendirme teknikleri ile degerlendirerek mumyalarin histopatolojileri alaninda kapsamli
bilgiler elde etmis ve mumya paleopatolojisi ismiyle bir yan dal kurmustur®.

Anadolu’da eski insan toplumlaria yonelik ilk ¢alismalar 1930’lu yillardan itibaren arkeolojik
kazilardan ele gecirilen iskelet kalintilarina yonelik ¢alismalardir. Bu ¢alismalarda 6ncelik Anadolu
insanlarinin morfolojik yapisini ortaya koymakti. 1937 yilinda Krogman tarafindan Alisar Hoylik’ten
ele gecirilmis iskelet kalintilar1 lizerinde Kalkolitik Cag’dan Tiirk donemine kadar genis bir zaman
dilimini iceren ve kiyaslama esasina dayanan antropometrik ¢alisma ile 1930 yilinda Sevket Aziz
Kansu’nun Hititleri kraniyolojik yonden degerlendirilmesinin amaclandigi ¢alisma bu alandaki
aragtirmalara oncli Orneklerdir. Bu donemde, eski Anadolu toplumlarina ait iskelet serilerini hem
antropometrik hem patolojik olarak inceleyerek, bu insanlarin yasam bigimlerine iligkin
degerlendirmeler yapan ilk arastirmaci Muzaffer Siileyman Senyiirek olmustur’. Daha sonraki
siireglerde gerceklestirilen ¢aligmalarda paleopatolojik analizlerin sayisinda da artis gézlenmistir.

Gelisim 6zelliklerine gore bir¢ok hastalik kemikler tlizerinde farkli izler birakmaktadir ve bu izler
de prehistorik ve protohistorik insanlarin maruz kaldiklar1 hastaliklara ve saglik sorunlarina iligkin bilgi
barindirmaktadir. Ancak tiim hastaliklar kemikler {izerinde iz birakmadigt gbéz Oniinde
bulunduruldugunda, eski doénem insanlarim etkileyen hastaliklar konusunda bilgi eksikligi
kacinilmazdir. Travmalar, metabolik hastaliklar, eklem hastaliklari, deformiteler, tiimdrler, dogustan
anomaliler, enfeksiyonel hastaliklar, kan hastaliklarina, endokrin ve dolasim sistemi bozukluklarina
bagli kemik degisiklikleri kemigi etkileyen patolojik olgulardandir®.

Bu calismada; travma olgusu ve kemik dokuyu etkileyen travma tiirleri tanimlanarak, Orta Cag’da
Anadolu’nun farkli bolgelerinde yasamig toplumlara iligkin, farkli aragtirmacilar tarafindan belirlenen
travmalarin tiirleri, goriilme oranlari ve nedenleri ortaya konulmaya galisilmistir.

1. Travmalar

Mekanik faktorler tarafindan meydana getirilen genel veya lokal doku yikimi travma olarak
tanimlanmaktadir’. Anatomik yapilar1 sayesinde travmalara karsi direngli olan dokular, mekanik
faktoriin etkisine karsi direng gosterebildigi takdirde travma meydana gelmez. Ozellikle de patolojik
yapidaki dokular (6rnegin tiimorlii kemik veya yanik skatrisi vb.) travmalara daha az direng
gostermektedir. Travma etkeni faktoriin yiizeyi, travmanin yapisi, hizi ve mesafesi, dokunun normal ya
da patolojik olmasi travmalari etkileyen faktorlerdendir!®.

Bir toplumdaki travma izleri, o toplumun bireylerinin yasam sekilleri, maddi kiiltiirleri, ekonomik
yapilar1 (avci-toplayici vs.), meslekleri, yasamis olduklar1 gevreleri, saglik yapilari, grup igerisinde
maruz kaldiklar1 siddet yaralari ve bu yaralarin tedavi siireclerini yansitan veri kaynaklaridir'!.
Paleopatolojik calismalarda genellikle rapor edilen travma Ornekleri; kirik ve ¢ikiklar, delici/kesici
aletlerle olusan travmalar, trepenasyon, scalping, ampiitasyon, dekaputasyon seklindedir.

¢ D. R. Brothwell, “Digging Up Bones: Excavations, Treatment and Study of Human Skelatal Remains 3th Edition”, Oxford,
Great Britain, Oxford University Press, 1981; D.J. Ortner ve G.J. Putschar, “Identification of Pathological Conditions in Human
Skeletal Remains”, Simithsonian Institution Press, Washington DC, 1981.

7M. Ozbek, “Anadolu Eski insan Toplumlarinda Saglik Sorunlari”. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi. 1993:
2(10): 1-19.

8 D.J. Ortner ve G.J. Putschar, 1981; Rodriguez-Martin Conrado, “Identification and Differential Diagnosis of Traumatic
Lesions of the Skeleton”, (Ed. Aurore Schmitt, Eugénia Cunha, Jodo Pinheiro). Forensic Anthropology and Medicine:
Complementary Sciences From Recovery to Cause of Death.Humana Press, New Jersey, 2006: 197-224.

V. Kumar, R.S. Cotran, S.L. Robbins, “Temel Patoloji”, (Cev. Edt: Ugur Cevikbas), Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2003.
105, Ozdemir, 2008:16-17.

' D.J. Ortner ve G.J. Putschar, 1981.
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2. Travmalarin Simiflandirilmasi
2.1. Kiriklar

Icten veya distan etki eden kuvvetlerle kemigin dokusunda meydana gelen ayrilma veya bu
nedenlerle kemigin anatomik biitiinliigli ve devamliliginin bozulmas1 kirik olarak tanimlanmaktadir.
Kemiklerde gézlenen kiriklar; kemige etki eden kuvvetin derecesine, kemigin baskiy1 absorbe edebilme
yetenegine gore kiiciik bir catlaktan, bir/birka¢ kemigin kirtlmasina; bazen komsu eklemlerde bile ¢ikik
ile eslik etmesine kadar farklilik gdéstermektedir. Kiriga sebep olan kuvvet kemige hasar vermekle
kalmayip bazen deri, tendon, kas, ligament, sinir ve dokulari, hatta komsu organlar1 da
etkileyebilmektedir'?.

Kemikleri etkileyen kiriklar; kemik doku saglamligma (normal/hastalik kemik ve stres kirigi),
kirik olgusunun kemigi saran deri veya mukoza yoluyla dis ortam ile iliskide olup olmamasi durumuna
(kapal1 veya agik kirik), kiriga sebep olan kuvvete (direkt veya indirekt kirik), kirigin sayisina (tek veya
multiple kirik), kirigin olugsma hatt1 ve derecesine (transervers, oblik, parcali ve spiral kiriklar gibi
ayrilmis kiriklar ile ¢atlak, torus, ¢okme, sikisma ve impakte gibi ayrilmamis kiriklar), kirigin kemikteki
lokalizasyonuna (proksimal, distal, epifiz ve saft kiriklar1) ve kirilan kemigin histolojik yapisina
(spongiyoz ve kortikal bolge kiriklari) gore simiflandirilmaktadir'® (Resim 1).

P P o o o oo
\\ : \ i‘ \ \ | \l ' ‘ | \
1| \ \\ ‘.‘l \/ ,!l d. |

\\,‘_. }\\ | J/ -'P

transverse lneer oblik ayrilmanug oblik ayrilrmg splral kuml D"CClO

Resim 1 Kirik ¢izgisine gore siniflandirma'

Kirik olgularinda; yiiksek enerjili travmalar, kirik uglarin birbirinden ayrilmasi ve araya
yumusak doku girmesi, s6z konusu kirnigin transvers, segmenter veya parcali olmasi, besleyici
damarlarin hasar gormesi, kirik bolgede enfeksiyon olugmasi, bireyin yasi, eklem ici kiriklar, kemikte
mevcut bagka bir patolojik durumun varligi kirik iyilesmelerini olumsuz etkileyen faktorlerdir!® (Resim
2).

12 T. Unsalds, “Ortopedi ve Travmatoloji”, Giines Kitabevi Yayinlari, Ankara, 1994.

130. Polat, “Ekstremite Kiriklarma Yaklasim ve Tedavi Metodolojisi”, Acil Tip Dergisi, Say1 4, Cilt 3, 2003:5-9

14 https://pt.dreamstime.com/tipos-ilustra%C3%A 7%C3 %A 30-m%C3%A9dica-da-fratura-de-osso-do-vetor-diferentes-
m%C3%A9dico-eps-imagel142241782.

15V, Kumar, R.S. Cotran, S.L. Robbins, 2003.
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Resim 2 Kirigin iyilesme asamalar1'®
2.2. Cikiklar

Kemiklerin; darbe, kaza, herhangi bir travma ya da giinliilk yogun aktiviteye bagli olarak eklem
yaptiklar1 yerden ayrilmasi ¢ikik olarak tanimlanmaktadir'”. Kemiklerin sadece eklemlerinde meydana
gelen c¢ikiklar, kemigin eklemlerinin baglh oldugu yiizeyle temasi kayboldugundan eklem kapsiiliinde
yirtilmaya neden olmaktadir. Cikiklar, eklem yiizeylerine sahip (dirsek, diz, omuz, kalga ve parmak vb.)
tiim kemiklerde gozlenebilmektedir. Cikik olgusu meydana geldikten sonra tedavi edilmez ve yaklasik
alt1 ay kadar bir siire eklem yerine oturtulmazsa, ¢ikik kemigin eklem yiizeyi kendine yeni bir eklem
ylizeyi olusturur'®, Bu tarz ¢ikik drnekleri dogru tespit ve tanimlamayla iskelet serilerinde de karsilasilan
olgulardir. Hatta ¢ikik sonucu kemigin olusturdugu yeni eklem ylizeyinden kaynakli, ¢ikigin meydana
geldigi bolgede anatomik bir bozukluk ve kismi/tam bir sakatlik da s6z konusu olabilmektedir'®. Hem
anatomik yapilar1 hem de hareketli olmalar1 nedeniyle en ¢ok kalca ve omuz eklemlerinde ¢ikik olgusu
ile karsilasilmaktadir®®. Kalga eklemlerinde gdzlenen ¢ikiklar travma kaynakli olabildigi gibi dogustan
da olma durumu s6z konusudur. Bu durumda kalca kemigindeki acetabulumun eklem yiizeyinin durumu
bu ayrimi1 ortaya koymak igin kullaniimaktadir®'.

2.3. Kesici ve Delici Alet Travmalari

Iskelet iizerinde hanger, bigak, kili¢ vb. kesici aletler ile meydana gelen travmalar kesici alet
travmalar1 olarak tanimlanmaktadir (Resim 3). Kemige yansiyan travma izleri, o travmaya sebep olan
aletler hakkinda bilgi saglayacak nitelikte veri kaynaklaridir. Ornegin; bigak ve hancer gibi kiigiik
boyutlu kesici aletler kemikler tizerinde daha gok kesi izi ve oluk seklinde iz birakirken; kilig, balta gibi
biiylik boyutlu kesici aletler daha derin kesi izi ve siyrik ile uzuv kopmasi gibi agir ve hatta 6ldiiriicti
izlere sebep olabilmektedir?2. Mizrak, ok ve sivri u¢lu nesneler ise delici alet olarak kabul edilmektedir
ve iskeletler lizerinde yarik, oluk ve delik gibi travmalara neden olmaktadir. Ayrica, genellikle iki tarafi
keskin sivri yapida olan bu alet grubundan kaynakli olan yaralanmalar, iskeletler {izerinde V seklinde
kesik olarak da iz birakabilmektedir. Bu aletlerden olusan yaralanmalar, kii¢iik ¢apli kesiklerden derin
yaralara kadar farkli boyutlarda izler seklinde gozlenebilmektedir?.

16'S. Tanrikulu, E. Génen, “Kirik iyilesmesi”, Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi Dergisi, 2017, 16:455-475.

17 Nancy C. Lovell, “Trauma Analysis in Paleopathology.” Yearbook of Physical Anthropology”, 1997:104 (25): 139-170.

18 Bennike Pia, “Trauma”. (Ed. Ron Pinhasi and Simon Mays), Advanced in Human Palaepathology, John Wiley & Sons Ltd,
England, 2008: 309-328.

19D J. Ortner ve G.J. Putschar, 1981:85-86.

20 Charles F. Merbs, “Reconstruction of Life from The Skeleton” (Edited By Mehmet Yasar Iscan and Kenneth A. R. Kennedy),
Printed in the United States of America, New York, 1989:176-177.

21 E. Jane Buikstra, Dauglas Ubelaker, “Standards For Data Collection From Human Skeletal Remains”. Indianapolis, Western
Newspaper Company, 1994:119-120; Rodriguez-Martin Conrado, 1994.

22 Deren Ceker, “Adli Vakalarda Oliim Nedenlerinin Incelenerek, Bunlarin Adli Antropolojik Materyaldeki Travmalarin
Belirlenmesinde Kullanilabilirligi Uzerine Bir Arastirma”. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Basumamus Doktora
Tezi, Ankara, 2018:54; Brothwell Donald Reginald, 1981:119.

23 Donald Reginald Brothwell, 1981:119; Klepinger, L. Linda, “Fundamentals Of Forensic Anthropology”. New Jersey: John
Wiley & Sons, 2006:114.
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Resim 3 Kesici alet yaralanmalarindan kaynakli travma 6rne@i**

Eski insan toplumlarmin saghk yapilarinin ortaya konulmasi amaciyla gerceklestirilen
caligmalarda rapor edilen travma ¢esitlerinden biri de kiint travmalardir. Bu travmalar, genis boyutlu bir
yiizeye diigiik hizda uygulanan darbelerin (sopa, tas, yumruk vb.) kemik iizerinde meydana getirdigi
travmalardir ve carpma vurma gibi durumlar sonrasindaki yaralanmalarla kemikte deformasyon
seklinde gozlenmektedir. Kiint travmalar, kafatas: gibi narin yapili kemiklerde ¢atlak ve ¢okme gibi
izler birakirken (Resim 4), kol ve bacak gibi kemiklerinde direk kirik seklinde izlere neden olmaktadir.
Ancak bazi durumlarda, kafatasinda travmaya sebebiyet veren kiint aletin boyutu ve uygulanan siddetin
boyutu dliime de yol acabilmektedir. Ayrica kiint travmaya maruz kalan bireylerin yas ve cinsiyetleri de
kemiklerin bu travmadan etkilenme boyutunu belirlemektedir. Ornegin bireyin yasl bireylerin kemik
yapilarinin genglere gore daha narin/hassas olmasindan dolayi kiint travmalarda daha kolay kirilmalar
yasanmaktadir®.

Resim 4 Kafatasinda kiint travma olusumu?®

2.4. Trepenasyon

Travmalar igerisinde en dikkat ¢eken ve paleopatologlar tarafindan kuskusuz 6nemli olgular olarak
kabul edilen; bireylerin yasadiklar1 donemde farkli tekniklerle, kan akisini saglayan damar ile beyin

24 Nicole Nicklisch, Frank Ramsthales, Harald Meller, Friederich Susanne, Kurt W. Alt, “The face of war: Trauma analysis of
a mass grave from the Battle of Liitzen (1632)”. PLOS ONE. 2017:17; Steyn Marina, Elena Kranioti, Ericca Labbe, “Analysis
of Ante Mortem Trauma in Three Modern Skeletal Populations”, International Journal of Osteoarchaeology, 20: 561-571,
2010.

25 H. Erin Kimmerle, Jose Pablo Baraybar, “Skeletal Trauma: Identification of Injuries Resulting from Human Rights Abuse
and Armed Conflict”. New York, CRC Press, 2008: 152-154; Davidson Kylie, Davies Catriona, Randolph-Quinney Patrick,
“Skeletal Trauma”, (Ed. Sue Black and Eilidh Ferguson). Forensic Anthropology 2000 to 2010. CRC Press, Boca Raton,
2011:183-227.

26 Elena F. Kranioti, Dan Grigorescu, Katerina Harvati. “State of the art forensic techniques reveal evidence of interpersonal
violence ca. 30,000 years ago”. PLoS ONE, 2019:14(7).
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zarina zarar vermeden gergeklestirilen beyin ameliyatlar1 yani trepenasyonlardir®’. Kafatasi kemiginden
bir parcanin kesilerek ¢ikarilmasi islemi olarak bilinen trepenasyonlar; kafatasi kiriklari, bas agrisi,
epilepsi gibi hastaliklarin iyilestirilmesi i¢in cerrahi amaclh yapildig1 gibi, biiyll ya da kotii ruhlarin
cikarilmasi gibi kiiltiirel/ritliel amagli da gergeklestirilmektedir. En eski kayitlarina Heredot’un
kitabinda yer verilen ve neolitik donemde yaygin olarak gdzlenen trepenasyon uygulamalari, bazi
giliniimiiz ilkel topluluklarinda da rapor edilmistir?.

Trepanasyon olgusu, 1863-1865 yillar1 arasinda Amerikali antropolog E.G. Squier’in Cuzco
kafatasini kesfetmesiyle literatiire girmistir. Daha sonra kafatasini inceleyen Fransiz antropolog Paul
Broca trepanasyon literatiire girmesini saglamistir. Hipokrat’in (MO 460- 370) bilimsel kayitlarinin yani
sira Babil, Eski Misir, Cin ve Pers uygarliklarinin yazili tibbi metinlerinde de trepenasyon olgusuna
iliskin bilgiler mevcuttur. Misir’da bulunan Edwin Smith (MO 1600) papiriisii de Misirlilarin beyin ve
omurga ameliyatlar1 yaptiklarini géstermistir. Eski Yunan, erken Romalilar ve Bizanslilarin da cerrahi
operasyonlari basariyla uyguladiklari rapor edilmistir?. Yazili bir kaynak olmasa da Ibn-i Sina’nin (MS
980-1037) bakir bir tabaga islenmis bir graviirde muhtemelen bir sultanin kafasini ameliyat ederken
gorsellestirildigi bilinmektedir. Trepanasyon Ornekleri en eski Akeramik Neolitik Cag’dan rapor
edilmistir ve Afrika, Avrupa, Asya, Kuzey ve Giiney Amerika ve Avustralya bolgelerinde 6rneklerle
karsilagilmigtir.

Kazima, oyma/kesme, oluk agma, diktérgen delik agma ve disk seklinde kemigin ¢ikarilmasi
seklinde bes ayr teknikle trepenasyon uygulamasi gerceklestirilmektedir’! (Resim 5). Trepenasyon
uygulama teknikleri igerisinde en yaygin kullanilan1 kemik iizerinde kazima olarak rapor edilmistir.
Ayrica trepenasyonun tipine ve islem sirasinda kullanilan aletlerin tiiriine gore kafatasinda farkli
travmatik izler tespit edilmektedir. Ornegin; kazima teknigine bagl olarak tekrarlanan asindirici izler,
kesi agma ya da parca cikarilma teknigine bagli olarak kesi izleri ve eksik kemik parcalar1 yapilan
tekniklere yonelik bilgi saglayan ipuglaridir®. Ayrica trepenasyon isleminde kullanilan yanls yontem
ve tekniklerden dolay1 enfeksiyon kapma ya da beyinin dogrudan hasar gérmesi séz konusu olmasina
karsin %350 oraninda iyilesme goriilmektedir®.

Resim 5 Kazima (1), oluk agma (2), delme (3), par¢a ¢ikarma (4) tekniklerine gore trepenasyon
uygulamalart 3

27 Aysen Acikkol Yildirim, Pmar Gézliik Kirnizioglu, Elif Geng, “Trepanasyon: Kuriki Hoyiik (Batman) Ornegi”. Current
Debates in Sociology & Anthropology. (2017a):403-424; Brothwell Donald Reginald, 1981:122.

28 Metin Ozbek, 2007:111.

2 J.T. Goodrich, “History of Spine Surgery in the Ancient and Medieval Worlds”, Neurosurgical Focus, 2004: 16-1, 1-13.

30 Aysen Agikkol Yildirim vd., 2017b:404-405.

31 Y1lmaz Selim Erdal, “Kovuklukaya (Boyabat, Sinop) Insanlarinin Saglhk Yapisi ve Yasam Bigimleriyle iliskisi”. Anadolu
Arastirmalari. 2004: 17 (2): 101.

328, David Kushner, Verona W. John, Titelbaum R. Anne (2018). “Trepanation Procedures/Outcomes: Comparison of
Prehistoric Peru with Other Ancient, Medieval, and American Civil War Cranial Surgery”. World Neurosurgery. 114: 245-248.
3 E. Jane Buikstra, Dauglas Ubelaker, 1994:15-16; Ortner D.J. ve G.J. Putschar, 1981.

34 Charles G. Gross “A Hole in The Head”, Published by The MIT Press. Cambridge, 2012:7.
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2.5. Scalping (Kafa Derisi Yiizme)

Balta, bigak, pala vb. keskin bir alet ile bilingli ya da bir kaza sonucu kafa derisinin kismi/tamamen
kafatasindan kaldirilmasi islemi scalping olarak tanimlanmaktadir®® (Resim 6). Uygulama esnasinda kan
damarlarinin yogun oldugu bdlgelerde asir1 kanama meydana gelebilmektedir. Yapilan uygulama
sonrasinda kafatasinin koruyucu tabakasi olan deri olmadig1 i¢in kafatasinin dig tabakasi enfeksiyona
acik hale gelmektedir. Scalping islemi sonrasinda birey genelde hayatta kalir; ancak, farkli bir travmaya
bagli olarak 6liim s6z konusudur®®. Bilingli olarak yapilan scalping isleminde, keskin alet ile uygulanan
ilk kesi izi sonraki izlere gore daha derin bir iz olusturmaktadir. Yogun ve derin olan kesiklerde kafatasi
kemiginde yeni kemik olusumlari goriilebilmektedir. Bu uygulama, Kuzey Amerika yerlilerinde yaygin
olarak bilindigi gibi Anglo-Saksonlar, Iskitler, Franklar ve Filistinliler’de de &rnekleri séz konusudur®’.

Resim 6 Scalping 6rnegi*®

Tekerriir bilgi silindi Eski toplumlara iligkin travma olgusu ¢alismalarinda scalping islemine dair
kayitlar da s6z konusudur. Heredot’un (MO 485-425) kitabimin dordiincii boliimiinde ilk scalping
uygulamasinin iskitlerde goriildiigii rapor edilmistir. Ayrica uygulamaya iliskin bilinen en iyi 6rnekler,
Kuzey Amerika yerlilerinde tespit edilmigtir®.

2.6. Ampiitasyon (Uzuv Kesme)

Bir veya birden fazla uzvun kazayla ya da bilingli olarak, herhangi bir travmadan kaynakl
yaralanma sebebiyle kismen/tamamen kesilmesi ampiitasyon olarak tanimlanmaktadir*® (Resim 7). Eski
insan topluluklarinda ampiitasyon uygulamasimin; bilingli veya bilingsiz olarak, savas veya kazalar
sonucunda meydana gelen yaralanmalarin tedavisi amaciyla ya da biiyii/ritiiel/dinsel amach yapildig:
diisiiniilmektedir. El ve ayak parmak kemiklerinin ampiite edilmesi daha ¢ok biiyii/dinsel ya da ritiiel
amaciyla; uzun kemiklerin ampiite edilmesi hastalik, savas, travma ya da cezalandirma amaciyla
yapildig1 rapor edilmistir®!.

Ampiitasyon uygulamasi, arkeolojik kazilardan ele gegirilen iskelet serilerinde ¢ok az drnekle
temsil edilmektedir. Giinlimiizden 40.000 y1l 6nceye tarihlendirilen Irak’taki Shanidar magarasinda ele

35 Charlotte Roberts Keith Manchester, 1995:85.

36 C. Arthur Aufderheid, Rodrigez-Martin Conrado, 1998:37-38.

37 Aysen Agikkol Yildirim, “Adli Antropolojide Travma Analizi”. Turkiye Klinikleri J Foren Med-Special Topics. (2017b).
3(1): 65-72.

38 Kadrow Slawomir, Dalia Pokutta. “The Verteba Cave: A Subterranean Sanctuary of the Cucuteni-Trypillia Culture in
Western Ukraine”. Journal of Neolithic Archaeology, 18,2016:14.

3 C. Arthur Aufderheid, Rodrigez-Martin Conrado, 1998:37; Ortner D.J. ve G.J. Putschar, 1981:93-94.

40 Charlotte Roberts, Keith Manchester, 1995.

41 C. Arthur Aufderheid, Rodrigez-Martin Conrado, 1998:29-31; Waldron Tony, “Paleopathology”, Cambridge University
Press, 2009: 158-161.
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gecirilen bir erkek bireyin kolunda tespit edilen ampiitasyon en bilinen drnektir. Ayrica; Ilk ve Orta
Cag’da Avrupa’da, Orta Cag’da Israil’de, Asya’da Endonezya ve Hindistan’da, Afrika’da, Peru’da ve
Giiney Amerika’da ele gecirilen iskelet serilerinde bu uygulama bildirilmistir. MO 1800°de Hammurabi
kanunlarinda ise sosyal adalet adina ceza amaciyla el ampiitasyonu vakalarina dair bilgiler
bulunmaktadir. Endonezya, Hindistan, Afrika gibi iilkelerde ise bu uygulama kotii ruhu kovma ve biiyii
amagl yapilmaktadir®.,

.

. > . » ™ 1. . )
e S S i L

Resim 7 Sag bacak kemiginde iyilesmis ampiitasyon ornegi*?
2.7. Dekapitasyon (Kafa Koparma)

Keskin bir aletle kafanin viicuttan kesilerek ayrilmasi islemi dekapitasyon olarak
tanimlanmaktadir. Bu uygulama boyun omurlarinda, 6zellikle de orta boyun omurlarindaki kesi izleri
ile tespit edilebilmektedir. Dekapitasyon uygulamasinda genellikle ilk darbeyle kafa kopmayacagindan
tekrarlanan darbeye bagl olarak boyun omurlarinda ve kafatasinin ardinda (occipital bolgede) birden
cok kesik izi olusabilmektedir. Bu uygulama; k&tii ruhu bedenden ayirmak, kurban etmek, oliileri
onurlandirmak, diismanlar1 6ldiirmek ve cezalandirmak amagli olmak iizere farkli amaglarla, farkli
donemlerde ve farkli toplumlarda &rnekler rapor edilmistir. Ornegin, Neolitik dsnemde, MO 9400-9100
yillarinda Amerika’da, MO 8000 yillarinda Afrika ve Brezilya’da farkli amaglarla gergeklestirilmis
dekapitasyon uygulamalar1 rapor edilmistir. Ayrica Orta Cag ve Yakin Cag’da da cezalandirmak amagl
uygulanan dekapitasyon iglemleri bilinmektedir. Amerikan yerlileri, Maya, Peru, Aztek, Eski Cin
uygarliklar1 ve Roma Ddnemi topluluklarinda ele gegirilen iskelet kalintilarinda daha fazla goriilen
dekapistayon uygulamalari, Orta Cag’da ve yakin dénemlerde adli bir infaz olarak kullanilmistir 44,

3. Orta Cag Anadolu Toplumlarinda Go6zlenen Travmalar

Eski Anadolu toplumlarina yonelik gergeklestirilen paleopatolojik arastirmalarla, hastaliklarin
tarihsel olarak dagilimlart ve donemlere gore insanlarin saglik yapilari ortaya konulmaya
caligilmaktadir. Ayrica, sayilarinda zamanla artis gozlenen bu tarz calismalar, donemsel olarak
hastaliklara dair bilgiler de saglamaktadir. Her ne kadar Anadolu’da Paleolitik doneme iligkin iskelet
buluntular1 az da olsa mevcut buluntulardan bu dénemde en ¢ok rastlanilan olgunun travma oldugu
ortaya konmustur. Daha sonraki siirecte avci-toplayici yasam seklinden yerlesik hayata gegilmesiyle
birlikte tarim ve hayvancilik gibi faaliyetler baglamis ve giindelik islerde meydana gelen kaza ve
yaralanma ile farkli nedenlerden kaynakli travmalarla karsilasilmistir. Calisma kapsaminda, eski
Anadolu toplumlarina iligkin gerceklestirilen biyoarkeolojik ¢aligmalar incelenerek, Orta Cag tarihli
toplumlarda karsilagilan travma olgular1 derlenmistir.

42 C. Arthur Aufderheid, Rodrigez-Martin Conrado, 1998:30-31; Agikkol Yildirrm Aysen, 2017b:69.

43 Byrnes Jennifer. “Injuries, Impairment, and Intersecting Identities: The Poor in Buffalo, NY 1851-1913”. In: Byrnes, J.,
Muller, J. (eds) Bioarchaeology of Impairment and Disability. Bioarchaeology and Social Theory. Springer, Cham, 2017:216.
4 C. Arthur Aufderheid, Rodrigez-Martin Conrado, 1998; Khudaverdyan Anahit Yu, “Decapitations in Late Bronze Age and
Iron Age sites from Sevan region (Armenia)”. Journal of Siberian Federal University, Humanities & Social Sciences. 2014(9):
1555-1566; Yavas Merva, “Neolitik Donemden Giiniimiize Eski Anadolu Toplumlarinda Travma”. Cumhuriyet Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Antropoloji Anabilim Dali, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sivas, 2022.
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3.1. Ayatekla Kilisesi: Mersin ili, Silifke ilgesi, Ayatekla Kilisesi’nde gergeklestirilen kazi
calismasindan ele gegirilen 16-17 yaslarinda erkek bir bireye ait iskelet kalintilarindan, kafatasinda sol
parietal kemiginin coronal dikise yakin yerinde, sagittal dikisin 2 santimetre solunda ve sagittal dikis
iizerinde olmak iizere iki cukurluk rapor edilmistir (Resim 8). S6z konusu ¢ukurlarin, bireyin hayatta
iken gecirdigi bir kazadan kaynakli darbe ile kemigin ezilmesiyle olabilecegi ifade edilmistir®.

Resim 8 Ayatekla Kilisesi’nde ele gegirilen erkek bireyde gozlenen travma 6rnegi®

3.2. Minnetpinari: Kahramanmaras ili, Andirin ilgesinde, Bakii-Tiflis-Ceyhan Ham Petrol Boru
Hattt (BTC HPBH) giizergahi lizerinde yer alan Minnetpmart kdyiinde gerceklestirilen kazi
caligmalarinda ele gecirilen 86 bireye ait iskelet kalintilarindan iki bireyde travmaya rastlanmistir.
Travmalarin gozlendigi bireylerden, M18 numarali birey 41 yaslarinda iken M47 numarali birey 28
yaslarindadir. M18 numarali orta erigkin erkek bireyde sol humerusta gézlenen travmanin; kas dokusu
travmast olarak tanimlanan, kas dokusunun yirtilmasi ve zamanla kemiklesmesi ile olusan myositis
osifikans lezyonu oldugu ifade edilmistir. M47 numarali bireyde ise hem kafatasinda hem de viicut
kemiginde travma rapor edilmistir. Kafatasinda sol tuber frontale’de ve sag femur kemiginde travma
gozlenmistir. Sag femur govde ortasindan kirilmis ve sonrasinda yanlis kaynasmistir. Bu kirik
sonucunda da kemikte enfeksiyon meydana gelmistir (Resim 9). Eski toplumlarda yagamis insanlarda
yaralanmalarin; bireysel kavgalar ile savastan, diisme veya carpmalardan, fiziksel aktiviteye ya da agir
calisma kosullarindan kaynakli meydana gelebilecegi bilinmektedir. Orta Cag tarihli Minnetpinari
toplulugunda gozlenen travmalarin, lezyonlarin derecesi ve iskeletlerdeki goriilme sikliklar1 goz 6niinde
bulunduruldugunda, travmalarin savas veya kavgadan ¢ok diisme ve carpma gibi kazalardan kaynakl
olabilecegi sonucuna varilmistir. Hem kafatasindaki hem de viicuttaki yaralanma izlerinin iyilesmis
olmas1 ve patolojik analizler bu sonucu destekler nitelikte oldugu ortaya konmustur®®.

45 Refekat Ciner, “Ayetekla Kilisesi’nden Cikarilan Iskeletin Tetkiti”. Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi
Dergisi, 1964: (22):252-254.
46 Serpil Ozdemir, 2008:59-60.
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Resim 9 Minnetpinari toplulugundan travma érnekleri®’

3.3. Hasankeyf Orenyeri: Batman ili, Hasankeyf ilgesi, Hasankeyf Orenyeri’nde 2019 yilinda
Ilisu kurtarma kazisi kapsaminda, Er Rizk Camii alaninda yer alan P237 numarali parselde
gergeklestirilen calismalarda 63 adet basit toprak mezardan 82 birey cikarilmistir. Orta Cag’a
tarihlendirilen bu iskelet kalintilarinin korunma durumlarinin kétii olmasindan kaynakli ¢ok az patolojik
lezyon gozlendigi rapor edilmistir. Bu kapsamda sadece M5 numarali mezardan ele gegirilen yetigkin
bir bireye ait olan humerus kemiginde travma tespit edilmistir (Resim 10)*.

M5 numarali birey

Resim 10 Hasankeyf insanlarinda gozlenen travma 6rnegi*®

3.4. Miisliimantepe Hoyiik: Diyarbakir ili Bismil ilgesi Sahintepe Koyii, Miisliimantepe Hoylik ’te
2010-2011 wyillarinda gerceklestirilen kazi calismalarindan 90 bireye ait iskelet kalintilar1 ele
gegcirilmistir. Bu bireylerden 34’0 Eski Tung Cagi’na, 56’s1 Orta Cag’a tarihlendirilmistir. Eski Tung
Cag donemli iskelet kalintilarinda travma gozlenmezken, Orta Cag tarihli 56 bireyden 2’sinde travma
gbzlenmistir. Bu lezyonlardan ilki, 24-32 yag aralifinda kadin bir bireyin kaburgasinda gozlenen en az
ii¢ adet transvers kirik izleridir. Kaburgalarda gézlenen bu kiriklarin iyileserek kaynastig ifade edilerek,
bu kiriklarin gogiis lizerine dilsme sonucu gergeklesmis olabilecegi rapor edilmistir. Miisliimantepe
Hoyiik insanlarinda gbzlenen diger travma olgusu ise 32-42 yaslar arasindaki erkek bireyin femur
kemiginin sag alt diafizinde kaynagmis kirik seklinde gézlenmistir (Resim 11). Sag femur kemigini iki

47 Serpil Ozdemir, 2008:134.
48 Ayse Acar, “Hasankeyf Kazis1 Antropolojik Analiz”. 35. Arkeometri Sonuglar: Toplantist. (2020):51-72.
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parcaya ayiran kirigin alt ucu lateral yone kayarak nutrient deliginden yaklasik 2 cm alt kismindan
kaynasmistir. Kemigin iyilesme kaynasmasina bagli olarak bireyin uzun bir siire kirik bacagiyla
yagamint siirdiirdiigii ve kemiginin yanhs kaynasmasindan dolay1 sag femur kemiginin sola gore
yaklasik 9 cm kadar kisa kaldig1 rapor edilmistir®.

Resim 11 Miisliimantepe Hoyiik toplulugunda erkek bireyin bacak kemiginde kaynagmus kirik 6rnegi

3.5. Cafer Hoyiik: Travma olgusu ile karsilagilan bir diger Anadolu toplulugu, Malatya’nin 40 km
kuzeydogusunda, Dogu Toroslar’in eteginde ve Firat Nehri’nin kiyisinda yer alan Cafer Hoytik tiir.
Hoytik, Karakaya Baraj sularinin tehdidi altinda olan yerlesim yerlerinin tespiti adina 1977 yilinda
bolgede gergeklestirilen yiizey aragtirmalari esnasinda tespit edilmistir. 1979-1986 yillar1 arasinda
yapilan kazi ¢aligmalart sonucunda Neolitik Cag’a ait katmanlarda 13 yerlesim seviyesi tespit edilirken,
Orta Cag yalnizca nekropol alani ile temsil edilmektedir. Cafer Hoylik nekropol kazi ¢alismalarindan
54 bireye ait iskelet kalintisi ele gegirilmistir. Bunlardan 38 birey kafa travmasi acisindan
degerlendirilmis ve bir bireyde (%2,6) travma tespit edilmistir. Bu olgu, 2 yaslarinda bir ¢ocugun
oksipital kemigine 16 mm uzaklikta, iyilesmis depresyon travmasi seklinde oldugu belirtilmistir. Cafer
Hoytik toplulugunda 18 birey viicut travmasi agisindan degerlendirilmis ve 9 bireyde iyilesmis kiriklar
seklinde travma olgusu gozlenmistir. S6z konusu kiriklarin kaburgada, ayak bileginde, el ve ayak
parmaklarinda oldugu rapor edilmistir (Resim 12)°.

4 Nazh Ay, “Miisliimantepe Iskeletlerinin Paleopatolojik Ag¢idan Analizi”. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi. Ankara, 2014.

SMerve Goker, “Cafer Hoyiik ve Degirmentepe Orta Cag Topluluklarmin Karsilagtirmali Antropolojik Analizi”. Hacettepe
Universite Sosyal Bilimler Enstitiisii Antropoloji Ana Bilim Dali Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi. Ankara, 2019.
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CABINLTS Kaburga travmas: Kaburga travmas:

CAMH T9 El parmek kemiginde travma kdkenli ankiloz

Colle Kir

CA'SZNLT2

Resim 12 Cafer Hoylik insanlarinda gozlenen travma ornekleri®®

3.6. Degirmentepe Hoyiik: Malatya’nin Firat Nehri’nin giliney yakasinda konumlanan
Degirmentepe Hoyiik’te, Keban Baraj Projesi nedeniyle sular altinda kalacak olan arkeolojik yerlesim
yerlerinin kurtarilmasi adina 1978-1986 yillar1 arasinda kazi calismalar1 gergeklestirilmistir. 12 tabaka
ile temsil edilen Degirmentepe Hoyiik’te Orta Cag doneme tarihlendirilen 73 bireye ait iskelet kalintilar
ele gecirilmis, 40 bireye ait kafatasi travma agisindan degerlendirilmis, bir kadin ve 2 erkek olmak iizere
toplam 3 bireyde (%7,5) kafa travmasi gozlenmistir (Resim 13). Bu travmalarin; ilkinin geng eriskin
bir erkek bireyin kafatasinda tuber frontale hizasindan linea temporalise uzanan bir kesici alet
yaralanmasi; ikincisinin yasli bir kadin bireyin kafatasinda parietal kemigi lizerinde depresyon travmasi,
iciinciisiiniin yagh bir erkek bireyin frontal kemigi {izerinde bir depresyon travmasi oldugu rapor
edilmistir. Bu olgunun cinsiyetler arasi goriilme oranlarindaki farklilik, istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir. Kafa travmalari farkli yas gruplari agisindan degerlendirildiginde; bebek, ¢cocuk ve orta
erigkinlerde gozlenmedigi, geng erigkinlerin % 14,3’linde ve yash bireylerin % 66,7’ sinde kafa travmasi
gozlendigi ifade edilmistir. Bu durum, topluluktaki kafatasi travmalarmnin yas kategorilerine gore
dagilimlari agisindan istatistiksel olarak anlamli bulunmustur'.

Degirmentepe Hoyiik Orta Cag toplulugunda 44 birey govde travmalari a¢isindan degerlendirilmis
ve 9 bireyde (% 20,5) bu olgu gozlenmistir. Travma izleri, erkek bireylerde %30,8, kadin bireylerde
%44,4 oranlarinda rapor edilmistir. Toplulukta gévde travmalari bebek, gocuk ve geng erigkin bireylerde
gozlenmezken; orta erigkin bireylerde %80 ve yasli bireylerde %42,9 oraninda tespit edilmistir. Yapilan
istatistiksel analizlerde yas gruplar1 arasindaki fark anlamli bulunmustur. Degirmentepe Hoyiik
toplulugunda travmalar ¢ogunlukla; kaburga kiriklari (Resim 13), baski sonucu omurlarda olugsmus
kiriklar, ayak tarak kemikleri ve parmak kemiklerinde kiriklar seklinde goriilmiistiir. Ayrica orta eriskin
erkek bir bireyin scapula kemiginde kirik ve buna bagl olusan enfeksiyon gdzlenmistir. Acromion
cikintisinin altindaki bu kirik yapiya bagli olarak, travmanin tespit edildigi bolgenin yakinindaki
kaburga ile omurlarin da etkilendigi gozlenmistir. Cinsiyeti ve yas1 belirlenemeyen orta erigkin bir
bireyin 3 veya 4. boyun omuru iizerinde, kesici bir alet yaralanmasindan kaynakli olabilecegi diisiiniilen
perimortem travma rapor edilmistir. Olgunun muhtemelen boyun omurunun horizontal planda ortadan
ikiye ayiracak bigimde bir darbeye aldig1 diigiiniilmektedir>>.

31 Merve Goker, 2019:37-70.
52Merve Goker, 2019:68-72.
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Resim 13 Degirmentepe Hoylik insanlarinda kafatasi ve kaburgada gozlenen travma 6rnekleri>

3.7. Giilliidere: Erzurum ili, Agkale ilgesi, Giilliidere Koyli'niin 500 m. kuzeybatisinda, 2003
yilinda gerceklestirilen kurtarma kazilar1 kapsaminda Demir Cag1 nekropoliinden 10 birey, Orta Cag
nekropoliinden 36 bireye ait iskelet kalintilar ele gegirilmistir. Giilliidere Orta Cag toplulugunun genel
saglik durumunun ortaya konulabilmesi adina gergeklestirilen paleopatolojik degerlendirmelerde,
sadece 56 yaslarinda erkek bir bireyin sol femur kemiginin distalinde medial condyle iizerinde
travmadan kaynakli olabilecegi diisiiniilen sislik rapor edilmistir>*.

3.8. Van/Dilkaya Héyiik: Van Golii Havzast Projesi kapsaminda, Urartu kiiltiirii ve tarihini
arastirmak tizere Dilkaya Hoyiik’te 1984-1991 yillar1 arasinda gergeklestirilen kazi g¢aligmalari
kapsaminda Orta Cag’a tarihlendirilen 319 bireye ait iskelet kalintilar1 ele gecirilmistir. Dilkaya Hoytik
insanlarina iliskin, kafatas1 travmasi agisindan toplam 251 birey incelenirken, gdvde travmasi agisindan
319 birey incelemeye alinmigtir. Dilkaya Orta Cag toplumunda kafa travmalar1 goriillme oranm1 % 2,79
(Resim 14), gévde yaralanmalari oran1 %1,88 olarak rapor edilmigtir™.

DK'89 BTM 20

Resim 14 Dilkaya Hoyiik bireylerinden yash erkek bir bireyin kafatasinda gézlenen travma 6rnegi’

3.9. Karagiindiiz Hoyiigii: Van il merkezinin 35 km. kuzeydogusunda, Er¢cek Bucagi'nda yer
almaktadir. Hoyiigiin {izerinde kurulmus olan kdy yiikselen gol sular1 nedeniyle tamamiyla
terkedilmistir. Orta Cag’a tarihlendirilen alanda 1992-1995 yillar1 arasinda gergeklestirilen kazi
caligmalarinda toplam 352 bireye ait iskelet kalintis1 ele gegirilmistir. Bu bireylerden 3'linde travma
olgusu ile karsilasilmistir. Bunlar; yetiskin kadin bir bireyde ¢ift tarafta kal¢a ¢ikigi, yetiskin erkek bir

53 Merve Goker, 2019.

54 Ayla Sevim, Pinar Gézliik Kirmizioglu, Ayhan Yigit, Serpil Ozdemir, Ozlem Durgunlu, “Erzurum/Giilliirede Iskeletlerinin
Paleoantropolojik Acidan Degerlendirilmesi”. 22. Arkeometri Sonuglar: Toplantisi. 2007: 141-160.

55 Serkan Sahin, “Dikaya (Orta Cag) Insanlarimin Yapisi”. Antropoloji Dergisi. 2019, 37: 50-71.
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bireyde tek tarafta kal¢a ¢ikig1 ve ¢ocuk bir bireyin sol humerus kemiginin distal bolgesinde travmadan
kaynakl1 olabilecegi diisiiniilen sislik seklindedir rapor edilmistir.

3.10. Eski Van Sehri / Van Kalesi: Anadolu’nun en biiyiik kalelerinden biri olarak kabul goren
Van Kalesi ve Kale’nin giineyinde yer alan Van Sehri, Van ilinin Merkez il¢esinde bulunmaktadir.
Buras1 Anadolu uygarliklarinin 6énemli halkasini olusturan Urartular'in {inlii bagkenti "Tugpa" olarak
bilinmektedir.

i. Eski Van Sehri / Van Kalesi’nde 1987 yilinda gerceklestirilen arkeolojik kaz1 ¢aligmalarindan
145 bireye ait iskelet kalintis ele gecirilmistir. Van Kalesi bireylerinin saglik yapisini ortaya konulmasi
amaciyla gergeklestirilen paleopatolojik incelenmeler sonucunda, cinsiyeti belirlenemeyen erigkin bir
bireyin kafatasinda, frontal kemigin sol tarafinda coronal suturun 6niinde oluk agma (grooving) teknigi
ile yapilmis trepanasyon olgusu gézlenmistir. Van Kalesi toplulugunda ayrica genellikle kirik ve kemik
siskinligi seklinde 11 travma olgusu rapor edilmistir. 48 yasindaki bir bireyin kaburgasinda travmadan
kaynakl1 olabilecegi diisiiniilen kaynamig kirik; 52,5 yaslarinda oldugu tahmin edilen eriskin bir erkege
ait kafatasinda glabellanin {izerinde travmadan oldugu diisiiniilen bir siskinlik; 30 yaslarinda eriskin
erkek bir bireye ait kafatasinda sol parietal kemiginde saggital suturun hemen yaninda travmadan oldugu
diisiiniilen bir sigkinlik; 56 yasindaki eriskin kadin bir bireye ait radius kemigin proksimalinde,
tiiberositas radiide travmadan kaynakli oldugu diisiiniilen bir delik; 38 yasindaki bir bireyin
kaburgasinda travmadan kaynakli olabilecegi diisiiniilen kirik ve sonrasinda kaynasma; 15 yasindaki
erkek bir bireyin sol humerus kemiginde travmadan kaynakli kirik bu topluluga iligkin belirgin travma
orneklerdendir. Genel olarak degerlendirildiginde travmadan kaynakli kiriklar ve siskinlikler erkek
bireylerde tespit edilmistir. Bu durum da muhtemelen bireylerin kendi aralarinda veya bagka
topluluklarla yaptiklar1 kavgalara baglanmistir®’.

ii. Bolgenin en bereketli ovasi olarak bilinen alanda yer alan Eski Van Sehri/ Van Kalesi’nde 2010
yilinda gerceklestirilen calismalarda ise Orta Cag katmanindan 183 bireye ait iskelet kalintisi ele
gecirilmistir. Bu bireylerden 18’inde travma olgusu ile karsilasilmistir. Bu olgular; pargali kirik, oblik
kirik (kemigin uzun eksenine egik bir agidan kirilmasi), a¢1t kirigir (daha ¢ok kaburgalarda darbe
sonucunda meydana gelir), ¢dkme kirigi (kafatasi1 kemiginin igeriye dogru kirilmasi), kafa
deformasyonu, direkt travma ve kirik sonrasi gézlenen enfeksiyon seklinde yedi farkli travma tipi rapor
edilmistir. 50 yasin iizerindeki kadin bir bireyin kafatasinda coronal sutur ile sagittal suturun birlestigi
yerde, kit bir aletle, siddetli bir darbeyle olustugu diisiiniilen bir ¢okiintii tespit edilmistir. Darbe
sonrasinda kirigin iyilesme siireciyle bireyin yasaminda devam ettigi disiiniilmektedir (Resim 15-A).
45-50 yaslarindaki erkek bir bireyin sag femur kemiginde parcali bir kirik tespit edilmistir. Kemigin
kendini yenilemesine bagli olarak bireyin travmadan sonra hayatta kaldig ifade edilmistir (Resim 15-
B). 45-50 yaslarinda kadin bir bireyin sag fibula ve tibia kemiklerinde oblik kirik olgusu saptanmistir.
Bu bireyin, sag bacaginda fibula kemiginin yanls kaynasmasi ve tibia kemiginde kirik sonrasinda
meydana gelen enfeksiyondan kaynakli yiirlimeyi de etkileyebilecek anatomik bir bozukluk s6z konusu
oldugu rapor edilmistir. 40-45 yaslarindaki erkek bir bireyin kafatasinda kiint bir aletle gergeklestigi
diistiniilen ¢okme kirigi ile kiiltiirel bir deformasyondan kaynakli kafatasi deformasyonu tespit edilmistir
(Resim 15-C). 40-45 yaslarindaki baska bir erkek bireyin sol costae’larinda aci kiriklari ile sol clavicula
kemiginde oblik bir kirik tespit edilmistir. Sonradan iyilesme gostererek bireyin hayatin1 devam ettirdigi
diistiniilen bu kiriklarin, bedeninin sol tarafina alinan siddetli bir darbeden ya da bir kazadan kaynakl
olabilecegi ifade edilmistir (Resim 15-D).%®

56 fsmail Ozer, Ayla Sevim, Cesur Pehlevan, Oksan Arman, Pinar Gozliik, Erksin Giileg, “Karagiindiiz Kazisi’ndan Cikarilan
Iskeletlerin Paleoantropolojik Analizi”. 14. Arkeometri Sonuglar: Toplantisi. 1999:75-96.

57 Pinar Gozliikk, Ayhan Yigit, Ahmet Cem Erkman, “Van Kalesi ve Eski Van Sehri Insanlarinin Saglik Sorunlari”. 79.
Arkeometri Sonuglar: Toplantisi. 2004:51-62.

58 A. Cem Erkman, Ozlem Surul, “Van Kalesi Hoyiigii (Orta Cag) Insanlarinin Travma izleri Analizi”. Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi. 2014: 5(2):118-135.
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Resim 15 Eski Van Sehri / Van Kalesi insanlarinda gozlenen travma drnekleri®

iii. Van Kalesi’nde 2013-2016 yillar1 arasinda gerceklestirilen arkeolojik kazi calismalarindan
ele gecirilen 158 bireye ait iskelet kalintilarindan ise 48 birey travma agisindan degerlendirilmistir. Bu
bireylerden 14’linde; carpma, diisme, darbe ve belirli hastaliklardan kaynakli olmak {izere 26 travma
olgusu rapor edilmistir. 28-34 yaslarindaki erkek bir birey ile 9 y1l + 24 ay yaslarindaki bir ¢ocugun
kafatasinda sag pariatel kemigi ilizerinde darbe, carpma veya diismeye bagli olabilecegi diisiiniilen
¢okme kirigi (Resim 16-A); 44-50 yaslarinda kadin bir bireyin sakrum kemiginde 3. ve 4. sacral omurlar
arasinda, muhtemelen diigmeden kaynakli merkezi zone kirigi; 25-26 yaslarindaki kadin bir bireyin el
parmak kemiginde, sonrasinda yanlis kaynasmis bir kirik; 30-35 yaslarinda erkek bir bireyin sol
humerusunda, diisme, darbe veya bireyin yaptig1 isten kaynakli oldugu diisiliniilen, sonrasinda yanlig
kaynasma gerceklesmis oblik kirik bu toplulukta gézlenen belirgin travma 6rneklerindendir.Van Kalesi
toplulugunda bazi bireyler hem kafatasi hem de viicut kemiklerinde birden fazla travma lezyonu da rapor
edilmistir. Ornegin; 20-21 yaslarindaki erkek bireyin kafatasinda frontal kemikte, sol orbitin iistiinde
kisminda diisme ve darbeden kaynakli ¢okme kirig1 ve bireyin sol tibia kemigi ile sag tibia kemiginin
distale yakin kisminda oblik kirik tespit edilmistir. 50 yas iizeri erkek bir bireyin sag parietal kemiginin
iizerinde coranal sutura yakin yerde, sol parietal kemiginde lambdoid sutura yakin yerde ve sol parietal
kemigin temporal kemige yakin bolgelerdin darbe veya diismeye bagli ¢okme kirik izlerine
rastlanilmigtir (Resim 16-B,C). Ayn1 bireyin sag tarafta yer alan kaburgalarindan birinde de sonrasinda
yanlis kaynasan oblik kirik tespit edilmistir®,

% A. Cem Erkman, Ozlem Surul, 2014.
60 Hayrunnisa Ozalper, “Van Kalesi Hoyiigii Kazis1 Toplumunda Gézlenen Travma Belirtilerinin Incelenmesi”. Van Yiiziincii
Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Basiimamis Yiiksek Lisans Tezi. Van, 2019.
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Resim 16 Van Kalesi insanlarinda kafatasinda gézlenen travma drnekleri®!

S6z konusu ¢alismada, 28-34 yaslarinda erkek bir bireyin sol femurunda yanlis kaynagmis bir oblik
kirik (Resim 17); 27-30 yaslarinda kadin bireyin sol kaburgasinda, carpma, diisme veya darbeden
kaynakl1 olabilecegi diisiiniilen oblik kirik; 27-30 yaslarindaki kadin bir bireyde, diismeden kaynakli
olabilecegi diisiiniilen, kafatasinin sag frontal kisimda ¢okme kirig1 ile sacrum kemiginin 3. ve 4. sacral
omurlarinda merkezi zone kirig1 rapor edilmistir. Ayrica; 34-47 yaslarinda araliginda bulunan erkek bir
bireyin sag fibulasinin distal kisminda burkulma veya darbeye bagli oldugu diisiiniilen bir kirik, yine
ayn1 bireyin sag kaburgalarindan birinde de muhtemelen diisme, ¢arpma veya darbeden kaynakli
kaynasmis oblik kirik gézlenmistir. 18-19 yaslarinda erkek bir bireyin kafatasinda sag parietal kemigi
iizerinde sivri bir aletle olmus olabilecegi diisiiniilen travma olgusu tespit edilmistir®?.

Resim 17 Van Kalesi insanlarinda govde travmasi drnegi®?

2013-2016 yillart arasinda Van Kalesi Orta Cag katmanindan ele gecirilen iskelet kalintilar
travmalar agisindan genel olarak degerlendirildiginde; travma 6rneklerinin en az ¢ocuklarda en fazla
erkeklerde gozlendigi; erkek bireylerde birden ¢ok, kadin bireylerde tek travma olgular ile
karsilagildig1; geng erigkin bireylere ait kemiklerde travma olgular1 daha fazla oldugu rapor edilmistir
Ayrica Van Kalesi toplulugunun bu serisinde kafatasi ¢okme kirigi, oblik kirik ve enfeksiyona bagh
tespit edilmisken, diger serilerden farkli olarak sacrum kemiginde merkezi zone kiriklart da
gbzlenmistir. Bu olgularin, toplumun giinliik isleri ve aktivitelerine bagli olarak ¢arpma, diisme, darbe
veya enfeksiyondan kaynakli olduklar1 ortaya konmustur. Van Kalesi topluluguna iligkin
gergeklestirilen ¢alismalarda; Van’in iklimsel ve cografik 6zellikleri de goz 6niinde bulunduruldugunda

61 Hayrunnisa Ozalper, 2019.
%2 Hayrunnisa Ozalper, 2019:46-55.
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travmalarin ¢ogunun diisme, c¢arpma ve darbeden kaynakli olabilecegine vurgu yapilmistir.
Kafatasindaki ¢okme kiriklarinin diger viicut kemiklerine gore daha fazla goriildiigii; erkeklerin
kadinlara gore daha fazla travmaya maruz kaldiklari; ¢ocuklarda travmaya pek rastlanilmadig: rapor
edilmistir®.

3.11. Kosk Hoyiik: Nigde ili, Bor ilgesinde bulunana Késk Hoyiik’te 2002- 2009 yillari arasinda
gergeklestirilen arkeolojik kazi ¢alismalarindan 187 bireye ait iskelet kalintisi ele gegirilmistir. Bu
bireylerden 63 kafatasi travma agisindan degerlendirilmis ve 3 bireyde (%4,8) kafatasi travma tespit
edilmistir (Resim 18). Bunlar; ii¢ yaslarindaki bir cocugun occipital kemiginde, geng erigkin erkek bir
bireyin sag parietal kemiginde ve 35-40 yaglarinda orta erigkin bir bireyin sol parietal kemiginde
gozlenen iyilesmis depresyon kirigi seklinde rapor edilmistir. Toplulukta tespit edilen kafatasi
travmalarinin cinsiyet ve yas gruplan arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.
Ayrica Kosk Hoylik’ten ele gecirilen ve demografik degerlendirmelere dahil edilemeyen 21 bireye ait
izole kafatasi1 kemikleri de travma agisindan degerlendirmeye alindiginda, toplulukta gézlenen travma
oraninin %9,5 oldugu goriilmiistiir. Sonradan dahil edilip incelenen 21 bireye ait izole kafataslarindaki
travmalar, ¢ogunlukla iyilesmis kiiiik depresyon travmalari seklindedir®.

Resim 18 Kosk Hoyiik bireylerinde gozlenen perimortem kafatasi travma drnekleri®

Kosk Hoyiik toplulugunda incelenebilen 143 bireyin %17,5’inde kirik gézlenmistir (Resim 19).
Degerlendirme yapilabilen 71 bebek ve c¢ocuk iskeletinde travma olgusu ile karsilasiimamistir.
Toplulukta erkeklerde %40, kadinlarda %27 olarak rapor edilen gévde travmalari oranlar1 istatistiksel
acidan anlamli bulunmustur. Ayrica viicut kemiklerinde gozlenen travmalarin meydana geldigi
bolgelerin de cinsiyet gruplari arasinda farklilik gosterdigi belirlenmistir. 18 erkek bireyde toplam 28
postcranial travma rapor edilmistir. Bu travmalarin altisar tanesi (%21,4) el parmaklarinda ve
kaburgalarda, besi (%17,8) ise ayak parmaklarinda tespit edilmistir. Bunu ikiser (% 7,1) kirik ile fibula
ve omurlar; birer (% 3,6) kirikla humerus, radius, ulna, femur, tibia, ayak bilegi ve patella kemikleri
takip etmektedir. Ayrica viicut travmalarinda her iki cinsiyette ilerleyen yas ile birlikte artigin gozlendigi
ortaya konmustur. Her iki cinsiyet grubunda orta eriskinlerde tespit edilen % 36 oranindaki travma
olgulari, 45 iistii yas bireylerde % 53 ile temsil edilmigtir®’.

% Hayrunnisa Ozalper, 2019.

64 Meliha Melis Koruyucu, “Kosk Hoyiik Orta Cag Insanlarinin Antropolojik Analizi”. Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Antropoloji Ana Bilim Dali Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi. Ankara, 2012:39-44.

%5 Meliha Melis Koruyucu, 2012.
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Resim 19 Kosk Hoyiik bireylerinde gozlenen gévde travmalar rnekleri®

K$'02 Mmaz

3.12. Kadikalesi/Anaia Antik Kenti: Kusadasi Kadikalesi/Anaia Antik Kenti’de yapilan
arkeolojik kazilar sonucunda toplam 58 bireye ait iskelet kalintilar1 ele gegirilmistir ve bu bireylerden
sadece yetiskin bir bireyde iyilesmis ulna kirig1 gozlenmistir®’.

3.13. Trabzon Kizlar Manastiri: 2006 yilinda Trabzon Kizlar Manastiri’'nda gergeklestirilen
kurtarma kazilar1 kapsaminda Orta Cag’a tarihlendirilen katmandan 61 bireye ait iskelet kalintis1 ele
gecirilmistir. Bu bireylerden sadece ikisinde travma olgusu ile kargilagilmigtir. Bunlardan ilki; erkek bir
bireyin kafatasinda sol parietal kemigin lambdaya yakin bolgesinde darbeye dayali oldugu diisiiniilen
bir travma cukuru ile yatay catlaktir (Resim 20-A). Digeri ise atesli silah sonucunda meydana geldigi
diisiiniilen travma 6rnegidir (Resim 20-B)%,

Resim 20 Trabzon Kizlar Manastir1 bireylerinde gézlenen darbe kaynakli ve atesli silah yaralanmasi
sonucu olusmus travma 6rnekleri®®

3.14. Havuzdere Nekropolii: 2013 yilinda Gebze-Orhangazi-Bursa otoyolu yapimi ¢alismalar
esnasinda kesfedilen Havuzdere nekropol alanindan 305 adet basit toprak mezar tespit edilmistir.
Nekropolden 352 bireye ait iskelet kalintis1 ele gegirilmistir. Denizcilikle ugrasan Havuzdere

% Meliha Melis Koruyucu, 2012:43.

7 Handan Ustiindag, “Kusadas1 Kadikalesi/Anaia Kazisinda Bulunan Insan Iskelet Kalintilar1”. 24. Arkeometri Sonuglart
Toplantisi. 2009: 209-229.

% Ayhan Yigit, Nilgiin Salihoglu Yilmazer, Pinar Gozliik Kirmizioglu, Z. Fiisun Yagar, Burcu Kesikgiler, Ayla Sevim Erol,
“Trabzon Kizlar Manastir1 Insan iskeletlerinin Antropolojik Agidan Degerlendirilmesi”. 25. Arkeometri Sonuglar Toplantist,
2010: 105-127.
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toplulugunda 177 kafatasi travma olgusu agisindan incelenmis ve sadece 25-35 yaslarindaki erkek bir
bireyde travma gozlenmistir. Bireyin sag kulaginda meydana gelen enfeksiyonu tedavi etmek i¢in sag
temporal kemikte bir trepenasyon deligi acildig1 diisiiniilmektedir. Govde travmalar agisindan ise 308
bireye ait postcranial kemik degerlendirilmeye alinmis %3,08 oraninda travma olgusu tespit edilmistir.
Postcranial travmalar genellikle 6n kol kemiklerinde iyilesmis kiriklar olarak rapor edilmigtir®.

TARTISMA

Anadolu cografik konumu ve verimli topraklar ile tarih boyunca bir¢ok topluma ve onlarin
gelistirdikleri medeniyetlere ev sahipligi yapmustir. Farkli bolgelerde, farkli donemlere tarihlendirilen
bircok arkeolojik kazi ¢aligmalarindan ele gecirilen iskelet kalintilari, biyoarkeolojik ¢aligmalarin
esasin1 olugturmaktadir. Bu calismalar, gegmiste yasamis topluluklarin biyolojik yapilar, gevresel
yapilar1, saglik yapilar1 ve kiiltiirleri gibi birgok konuya 1s1ik tutmaktadir. Bu ¢aligmalarin 6nemli
konularindan birisi de insan toplumlarinin saglik yapisinin ortaya kondugu paleopatolojik calismalardir.
Iskelet serilerinde gergeklestirilen paleopatoloji calismalarinda en dikkat ¢ekici olgular kuskusuz
travmalardir. Anadolu Orta Cag toplumlarinda gozlenen travmalar; ii¢ baslik altinda gruplandirilmistir.

i Giinliik Hayatta Diisme, Carpma ve Kazalarla Meydana Gelen Travmalar

Anadolu Orta Cag toplumlarina iligkin birgok c¢alisma yapilmis ve travma izlerine yonelik ¢ok
degerli bilgilere ulasilmistir (Tablo 1). Travma izleri, tespit edildigi topluluklarin yasam sekilleri, gecim
kaynaklari, ¢cevreleri, meslekleri, bireylerin toplum igi sosyal iligkileri ve beslenme sekilleri konularinda
bilgi saglayabilecek veri kaynaklaridir. Ornegin, giinliik hayatta meydana gelebilecek kaza ya da siddet
gibi olaylarla meydana gelen travmalar, kiiltiirel, ¢evresel ve toplumsal iliskiler hakkinda bilgi
verebildigi gibi; toplumdaki cinsiyet rolleri de géz Oniinde bulunduruldugunda, travma kaynakli
yaralanmalarin dagilim ve yogunluklari da s6z konusu toplumun yasam big¢imlerinin belirlenmesine
katki saglamaktadir’®.

Giinliik hayatta meydana gelebilecek kafa yaralanmalarinin genellikle bir nesne ile kafaya
vurulmasi veya kafanin bir nesneye ya da yere ¢arpmasi seklinde oldugu diisiiniilmektedir’'. Kafatasinda
tespit edilen travma izleri; delici, kesici vb. aletler ile olusmamigsa ve genellikle iyilesmis yaralanmalar
seklinde ise kaza, diisme, vurma, ¢arpma gibi giinliikk olagan nedenlerden kaynakli oldugu kabul
edilmektedir. Diigme, vurma, ¢carpma gibi durumlarda meydana gelebilecek hasar kafatasinin parietal,
frontal ve nadir de olsa occipital boliimlerinde iyilesmis basit travmalar seklinde gozlenmektedir’.

Anadolu Orta Cag toplumlarina iliskin yapilan incelemelerde; Ayatekla Kilisesi’nden erkek bir
bireyin kafatasinin sol tarafinda ¢okme kiriklar1”*, Minnetpinari toplulugunda erkek bir bireyde kafatasi
travmasi’ ve Dilkaya toplumunda yedi bireyde kafatasi travmasi rapor edilmistir. Kafataslarinda ¢6kme
ve iyilesmis kiriklar seklinde gozlemlenen travmalart izlerine, bazi bireylerde kol, bacak ve parmak
kiriklari da eslik etmistir. Dilkaya toplulugunda tespit edilen travmalar ise siddetleri, goriilme oranlari
ve gorildiikleri bolgeler géz onlinde bulunduruldugunda muhtemelen diisme, ¢arpma gibi ¢alisma
kosullarinin ortaya ¢ikarttigi kiigiik kazalar sonucunda meydana geldigi ortaya konulmustur?.

Orta Cag Kosk Hoyiik toplulugunda ii¢ yaslarindaki bir ¢ocuk, geng erigkin erkek bir birey ve 35-
40 yaslarinda orta eriskin bir birey olmak iizere 3 bireyin kafatasinda ¢ogunlukla iyilesmis kiiciik
depresyon travmalar1 tespit edilmistir. Ayrica toplulukta omurlarda, parmak kemiklerinde,

% Mehmet Sagir, Ismail Ozer, Serkan Sahin, “Havuzdere Iskeletlerinin Paleopatolojik Analizi”. 35. Arastrma Sonuclart
Toplantisi. Cilt 2, 2018:127-142.

70 Aysen Agikkol Yildirim, 2017a; Aufderhide, Rodriguez-Martin, 1998: 18-20.

7I'Nancy C. Lovell, “Trauma Analysis in Paleopathology.” Yearbook of Physical Anthropology™, 1997:104 (25): 350.

72 Aufderhide, Rodriguez-Martin 1998: 23-24.

73 Refekat Ciner, 1964: (22):251-279.

"Serpil Ozdemir, “Minnetpinari Iskeletlerinin Paleopatolojik A¢idan Analizi”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Antropoloji Anabilim Dali Basiimamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2008.

75 Hayrunnisa Ozalper, 2019:46-55.
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kaburgalarda, kol ve bacak kemiklerinde olmak {izere %17,5 oraninda, giinliik kazalar ile diisme ve
carpma gibi nedenlerden kaynakli gévde travmalari rapor edilmistir’®.

Dilkaya Orta Cag toplulugunda; 67 yaslarinda erkek bireyin kafatasinin sag parietal kemiginden
temporal ve occipital kemige dogru devam eden iyilesmis bir kirik belirlenmistir. Ayrica bireyin sag
ulna kemiginin distalinde ve sag birinci metacarpal kemiginde kirik tespit edilmistir. Bireyde
gozlemlenen bu kiriklarin muhtemelen yiiksek bir yerden diisme sonucu olustugu rapor edilmistir. 20-
25 yaglarinda erkek bireyin kafatasinda ise frontal bolgede darbeye bagli oldugu diisiiniilen kemik
cOkiintiisli tespit edilmistir. Dilkaya toplumunda gozlemlenen diger kafatasi travmalarimin 1-2 cm
caplarinda darbeye bagl olusan kiiciik ¢okiintiiler seklinde oldugu ve hepsinin bireyin yasadigi siirecte
tyilestigi ifade edilmistir. Dilkaya toplulugunda kafatasi travmalar1 erkek bireylerde (%9,09) kadinlara
oranla daha fazla rapor edilmistir ve istatistiksel olarak cinsiyetler arasindaki farklilik anlaml
bulunmustur. Ayrica tespit edilen kafatasi travmalarinin yaklasik %70’1 yash bireylerde tespit edilmistir.
Govde travmalari ise sadece erkek bireylerde (%7,31) gozlemlenmistir ve cinsiyetler arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Geng eriskinlerde hi¢ gézlenmeyen gévde travmalari, orta
erigkin ve yasl bireylerde birbirine yakin degerler gostermistir. Ayrica gévde travmalari genellikle uzun
kemiklerde tespit edilmistir ve goriilen travmalarin tamami1 bireyin yasami esnasinda iyilestigi rapor
edilmistir. Genel olarak degerlendirildiginde toplulukta gézlemlenen travmalarin muhtemelen ¢arpma,
diisme ve giinliik aktivitelerden kaynakli olabilecegi diisliniilen kiigiik kazalardan meydana geldigi
belirtilmistir’”.

Yapilan c¢aligmalarda arastirmacilar, travma izlerinin bireylerin ¢evre sartlarina iliskin bilgi
sagladiklarmi ortaya koymustur. Ornegin; engebeli arazilerde yasamlarim siirdiiren bireylerde diisme
sirasinda olusacak travmalarin; kafatasinda travma, kopriicik kemiginde (clavicula), kaburgalarda
(costae) ve Ust kol kemiginde (humerus) kiriklar oldugu ifade edilmektedir. Ayrica diigme aninda
ellerden destek alirken olusacak colles (radius) ve parry (ulna) kiriklar1 engebeli arazide diigme aninda
olusabilecek travma izleri olarak kabul edilmektedir’®. Tarimeilikla ugrasan ve engebeli arazi yerlesimi
olan Caferhoyilik toplulugunda 2 yaslarinda bir gocugun oksipital kemiginde gozlenen iyilesmis
depresyon travmasi bu duruma Ornek gosterilebilir niteliktedir. Yine ayni yasam sartlarinda oldugu
bilinen Degirmentepe Hoyiik toplulugunda da bir kadin ve 2 erkek olmak {izere toplam 3 bireyde kafa
travmast tespit edilmistir. Ancak bu olgulardan kadin birey ile bir erkek bireydeki olmak iizere ikisinin
depresyon travmasi oldugu tespit edilmistir”.

Orta Cag tarihli Eski Van Sehri / Van Kalesi’nde 1987 yil1 buluntularinda; 48 yasindaki bir bireyin
kaburgasinda travmadan kaynakli olabilecegi diisiiniilen kaynamis kirik, 52 yaslarinda eriskin erkek bir
bireyin kafatasinda travmadan oldugu diisiiniilen bir siskinlik, 30 yaslarinda eriskin erkek bir bireyin
kafatasinda travmadan oldugu disiiniilen bir sigkinlik, 56 yasindaki eriskin kadin bir bireyin radius
kemiginde travmadan kaynakli oldugu diisliniilen bir delik, 38 yasindaki bir bireyin kaburgasinda
travmadan kaynakli olabilecegi diisiiniilen kirik ve sonrasinda kaynasma ile 15 yasindaki erkek bir
bireyin sol humerus kemiginde travmadan kaynakli kirik tespit edilmistir. Eski Van Sehri / Van Kalesi
1987 yili buluntularinda; genel olarak travmadan kaynakli kiriklar ve siskinlikler erkek bireylerde tespit
edilmistir ve bu muhtemelen bireylerin topluluk i¢inde kendi aralarinda veya baska topluluklarla
yaptiklar1 kavgalara baglanmistir®.

Eski Van Sehri / Van Kalesi Orta Cag 2010 y1li buluntularinda ise pargali kirik, oblik kirik (kemigin
uzun eksenine egik bir agidan kirilmasi), a¢1 kirigi (daha ¢ok kaburgalarda darbe sonucunda meydana
gelir), cokme kirig1 (kafatas1 kemiginin iceriye dogru kirilmasi), kafa deformasyonu, direkt travma ve
kirik sonrasi gozlenen enfeksiyon seklinde yedi farkli travma tipi rapor edilmistir. 50 yasin iizerindeki
kadin bir bireyin kafatasinda kiit bir aletle, siddetli bir darbeyle olustugu diisiiniilen bir ¢okiintii, 45-50
yaslarindaki erkek bir bireyin sag femur kemiginde pargali bir kirik, 45-50 yaslarinda kadin bir bireyin

76 Meliha Melis Koruyucu, 2012:39-44,

77 Serkan Sahin, 2019: 53- 64.

78 Judd Margaret and Roberts Charlotte, “Fracture trauma in a medieval British farming village”. American Journal Of
Biological Anthropology. 1999, 109 (2): 238-240; Agikkol Yildirim vd., 2017a.

7 Merve Goker, 2019.

80 Pinar Gozliik vd., 2004:51-62.

Serpil OZDEMIR OZBEY ORTACAG ARASTIRMALARI DERGISI - ARALIK/DECEMBER 2025 8/2



Anadolu Orta Cag Sakinlerinde Travmalar

sag fibula ve tibia kemiklerinde oblik kirigi, 40-45 yaslarindaki erkek bir bireyin kafatasinda kiint bir
aletle gerceklestigi diisliniilen ¢okme kirigi ile kiiltiirel bir deformasyondan kaynakli kafatasi
deformasyonu, 40-45 yaslarindaki baska bir erkek bireyin costae’larinda a¢i kiriklan ile clavicula
kemiginde oblik bir kirik tespit edilmigtir®!.

Van Kalesi 2013-2016 yillart buluntularinda 14 bireyde g¢arpma, diisme, darbe ve belirli
hastaliklardan kaynakli olmak {izere 26 travma olgusu rapor edilmistir. Bu iskelet serisinde; 28-34
yaglarindaki erkek bir birey ile 9 yil = 24 ay yaslarindaki bir ¢ocugun kafatasinda darbe, ¢arpma veya
diismeye bagli olabilecegi diisiiniilen ¢okme kirigi; 44-50 yaslarinda kadin bir bireyin sacrum kemiginde
3. ve 4. sacral omurlar arasinda, muhtemelen diismeden kaynakli merkezi zone kirig1; 25-26 yaslarindaki
kadin bir bireyin el parmak kemiginde, sonrasinda yanlis kaynagmis bir kirik; 30-35 yaslarinda erkek
bir bireyin sol humerusunda, diisme, darbe veya bireyin yaptig1 isten kaynakli oldugu diisiiniilen,
sonrasinda yanlis kaynasma gerceklesmis oblik kirik bu toplulukta gézlenen belirgin travma izleridir.
Van Kalesi insanlarinin bu iskelet serisinde bazi bireylerde hem kafatast hem de viicut kemiklerinde
birden fazla travma rapor edilmistir. Erkek bir bireyin (20-21 yaslarinda) kafatasinda frontal kemikte,
sol orbitin {istiinde kisminda diisme ve darbeden kaynakli ¢cokme kirig1 ve bireyin sol tibia kemigi ile
sag tibia kemiginin distale yakin kisminda oblik kirik tespit edilmistir. Elli yas tizeri erkek bir bireyin
sag parietal kemiginin lizerinde coranal sutura yakin yerde, sol parietal kemiginde lambdoid sutura yakin
yerde ve sol parietal kemigin temporal kemige yakin bolgelerdin darbe veya diismeye bagl ¢okme kirik
izlerine rastlanilmistir. Ayni bireyin sag tarafta yer alan kaburgalarindan birinde de sonrasinda yanlig
kaynasan oblik kirik tespit edilmistir. Erkek bir bireyin (28-34 yaslarinda) sol femurunda yanlis
kaynasmig bir oblik kirik; 27-30 yaslarinda kadin bireyin sol kaburgasinda, ¢arpma, diisme veya
darbeden kaynakli olabilecegi diisiiniilen oblik kirik; 27-30 yaslarindaki kadin bir bireyde, diismeden
kaynakl1 olabilecegi diisiiniilen, kafatasinin sag frontal kisimda ¢ékme kirig1 ile sacrum kemiginin 3. ve
4. sacral omurlarinda merkezi zone kirigi rapor edilmistir. Ayrica; 34-47 yaslarinda araliginda bulunan
erkek bir bireyin sag fibulasinin distal kisminda burkulma veya darbeye bagli oldugu diisiiniilen bir
kirik, yine ayni bireyin sag kaburgalarindan birinde de muhtemelen diisme, ¢arpma veya darbeden
kaynakli kaynasmis oblik kirik gozlenmistir. Erkek bir bireyin (18-19 yaslarinda) kafatasinda sag
parietal kemigi tizerinde sivri bir aletle olmus olabilecegi diisiiniilen travma olgusu tespit edilmistir®.

2013-2016 yillart arasinda Van Kalesi Orta Cag katmanindan ele gecirilen iskelet kalintilari
travmalar agisindan genel olarak degerlendirildiginde; travma &rneklerinin en az ¢ocuklarda en fazla
erkeklerde gozlendigi; erkek bireylerde birden ¢ok, kadin bireylerde tek travma olgularn ile
karsilagildig1; geng erigkin bireylere ait kemiklerde travma olgular1 daha fazla oldugu rapor edilmistir
Ayrica Van Kalesi toplulugunun bu serisinde kafatas1 ¢okme kirigi, oblik kirik ve enfeksiyona baglh
tespit edilmisken, diger serilerden farkli olarak sacrum kemiginde merkezi zone kiriklart da
gozlenmistir. Bu olgularin, toplumun giinliik isleri ve aktivitelerine bagl olarak ¢arpma, diisme, darbe
veya enfeksiyondan kaynakli olduklar1 ortaya konmustur. Van Kalesi topluluguna iliskin
gergeklestirilen caligmalarda; Van ilinin iklimsel ve cografik Ozellikleri de g6z Oniinde
bulunduruldugunda travmalarin ¢ogunun diisme, ¢arpma ve darbeden kaynakli olabilecegine vurgu
yapilmigtir. Kafatasindaki ¢okme kiriklarinin diger viicut kemiklerine gore daha fazla gorildiigi;
erkeklerin kadinlara gore daha fazla travmaya maruz kaldiklar;; cocuklarda travmaya pek
rastlanilmadigi rapor edilmigtir®3.

81 Ahmet Cem Erkman &, Ozlem Surul, 2014: 5(2):118-135.
82 Hayrunnisa Ozalper, 2019:46-55.
83 Hayrunnisa Ozalper, 2019:46-55.
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Tablo 1: Orta Cag Anadolu toplumlarinda giindelik kazalardan meydana gelen travma 6rnekleri

Sira No Buluntu Yeri Arastirmaci Gegim . Travma Tiiri Bakilan Gozlenen
Kaynag
1 Ayatekla Kilisesi Ciner, 1964 - Kafatasinda ¢okme 1 1
2 Van/Karagiindiiz Ozer vd, 1999 Tarim Kalga cikigi 352 3
3 Van Kalegl ve Eski Gozliik vd., 2004 Tarim ve Kafa travn}am, humerus ve 145 12
Van Sehri hayvancilik  costae kirigi
4 Giillidere Sevim vd., 2007 - Femurda sis yap1 36 1
5 Kadikalesi Ustiindag, 2008 - Ulna kirg1 58 1
. - . Kafa travmasi ve humerusta
6 Minnetpinari Ozdemir, 2008 - ekstra kemik cikimtisi 86 2
7 Trabzon Kizlar Yigit vd., 2010 - Kafa travmast 61 1
Manastiri
8 Tlos Antik Kenti Atamtiirk vd., 2011 - Kalca cikigt 52 1
P Kafa travmasi, humerus,
? Koskhdytik Koruyucu, 2012 ) costae ve phalanges kiriklari 143 28
. Erkman ve Surul, Tarim ve Costae, tibia ve fibula
10 Van Kalesi 2014 hayvancilik  kiriklar 183 18
11 Miislimantepe Ay, 2014 - Costae ve femur kiriklar 56 2
Tarm ve Kafatasinda ¢okme kiriklari,
12 Van Kalesi Ozalper,2019 femur, tibia ve fibula 48 14
hayvancilik
kiriklart
13 D?glfmentepe Goker, 2019 Tarm Kafa travmasi ve costae, 44 10
Hoylik omur kiriklari
14 Cafer Hoyiik Goker, 2019 Tarim Kafa travmasl, costae, radius 38 10
ve phalanges kiriklar
. . Tarim ve Kafa travmasi, clavicula,
15 Van/Dilkaya $ahin, 2019 hayvancilik radius ve ulna kiriklari 319 12
16 Hasankeyf Acar, 2020 - Humerus kirigt 64 1

ii. Savas, Siddet, Katliam Amach Delici/Kesici/Atesli Aletler ile Meydana Gelen Travmalar:

Eski donem insan topluluklarinda meydana gelen travmalar ¢ogunlukla giinliik hayatta meydana
gelen kazalar, diisme, ¢arpma ve vurma gibi yaralanmalarla olugsmustur. Ancak degisen yasam sekilleri
ve gelisen teknolojiye bagli olarak kullanilan aletler de geligsmistir. Neolitik doneminin tas el baltalar
ve tahta ok uclari, Tung Cag’inda yerini bronz aletlere, Demir Cag’da silahlara, Orta Cag’da daha

donanimli silahlara ve aletlere birakmustir.

Zamanla gelisen alet, ara¢ ve silahlar travmalarin da

¢esitlenmesine neden olmugtur®®. Neolitik donem tarim toplumlarindan giiniimiize kadar birgok birey
gerek bireysel gerek topluluk olarak savasmis, kavga etmis, katliamlar yapmaistir.

Orta Cag tarihli Trabzon Kizlar Manastir1 iskelet serisinde tespit edilen iki travma olgusundan ilki;
erkek bir bireyin kafatasinda sol parietal kemigin lambdaya yakin bolgesinde darbeye dayali oldugu

8 Metin Ozbek, 2007; Roberts Charlotte & Keith Manchester, 1995.
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diisiiniilen bir travma gukuru ile yatay catlaktir. Diger travma Ornegi ise erkek bir bireyin kafatasinda
frontal kemigin sag tarafinda, sag linea temporalisin baglangi¢c noktasindaki diizgiin bir delik yapidir.
Bu deligin muhtemelen atesli bir silahtan kaynakli oldugu diigiiniilmektedir. Atesli sildhlardan ¢ikan
mermi ¢ekirdeginin viicuda isabet ettiginde genellikle tek bir giris deligi olusturmaktadir. Ayrica deligin
karsisinda yer alan kemik parcasinin kayip olmasinin sagmanin ¢ikisina baglh olarak pargalanmig
olabilecegi goriisiinii destekler niteliktedir®.

Degirmentepe Hoylik Orta Cag toplulugunda ise genc eriskin erkek bir bireyin kafatasinda tuber
frontale hizasindan baglayarak linea temporalis boyunca izlenen kesici alet yaralanmasi oldugu
diisiiniilen bir travma tespit edilmistir. Kafatasina yukaridan asagiya dogru olacak sekilde geldigi
belirlenen darbenin, parietal kemigin i¢ yiizeyinde par¢a kopmasina neden oldugu gézlenmistir. Parietal
kemikten temporal kemige dogru ilerleyen hatta 3 adet fracture line meydana geldigi belirlenmis ve
kesigin boyutu 116 mm olarak olgiilmiistiir®®.

Orta Cag Van Dilkaya toplulugunda tespit edilen yedi travma olgusundan biri DK’85 AHT 13
numarali 37 yasindaki erkek bireyin kafatasinin sol kisminda, orbital kenardan baslayip frontal kemik
boyunca devam eden ve parietal kemigin ortasinda sonlanan muhtemel kesici bir aletle yapilmis kesi
izidir. Bireyin sol zygomatic (elmacik kemigi) arc bdlgesi de bu travmadan kaynakli yok oldugu
diisiiniilmektedir. Bireyin muhtemelen yiiz yiize bir ¢arpismada biiyiik bir kesici aletle kafasinin sol
tarafina darbe aldig1 belirtilmistir. Bireyin sol radius kemiginin distal kisminda da savunma kaynakli
olabilecegi diisiiniilen bir kesik izi tespit edilmistir. Bu bireyde belirlenen travmalarda iyilesme
belirtileri goriilmemisgtir®’.

iii. Trepenasyon

En ilkel cerrahi islemlerden biri olarak kabul edilen trepenasyon, antik ¢aglardan itibaren bir¢cok
farkli kiiltiirde uygulanmistir®®. Genellikle kafatasi travmalari, hastaliklarla miicadele ve ruhsal
hastaliklarin tedavisi gibi amaglarla gerceklestirilen bu uygulamaya iliskin veriler, tip tarihi ve
paleopatoloji caligmalar1 agisindan Onem arz eden bilgiler barindirmaktadir. Eski Anadolu
toplumlarinda trepenasyon operasyonlarina iliskin en eski drnekler Neolitik doneme tarihlendirilen
Catalhdyiik, Asikli Hoyiik ve Cayonii’nden bilinmektedir®. Farkli zamanlarda ve farkli bolgelerde
yasamis eski Anadolu toplumlarina iligskin bireylerde farkli tekniklerle uygulanmis c¢ok fazla
trepenasyon rapor edilse de Anadolu Orta Cag iskelet serilerinde bu olgu ¢ok az ornek ile temsil
edilmektedir.

Van Kalesi Orta Cag bireylerinin saglik yapisini ortaya konulmasina amaciyla gergeklestirilen
paleopatolojik incelenmeler sonucunda, cinsiyeti belirlenemeyen eriskin bir bireyin kafatasinda, frontal
kemigin sol tarafinda coronal suturun 6niinde oluk agma (grooving) teknigi ile yapilmis trepanasyon
olgusu gozlenmistir. Tespit edilen deligin ¢evresinde kemikte belirgin bir neoformasyon®® goriilmiistiir.
Bu da operasyonun basarili gergeklestirildigini ve bireyin daha sonrasinda bir siire yasadigini kanitlar
nitelikte bir veridir. S6z konusu kafatasinda baska bir travma izi veya herhangi bir enfeksiyon
goriilmemistir. Van Kalesi toplulugunda tespit edilen trepenasyon olgusu; delme kesme teknigi
(drilling-cutting) ile ayn1 bolgede yer alan Erken Demir Cag tarihli Hakkari toplulugunda, Erken Demir
Cag tarihli Karagiindiiz ve Urartu Van/Dilkaya topluluklarinda da rapor edilmistir. Bu durum Dogu
Anadolu bolgesinde farkli zamanlarda farkli tekniklerle beyin ameliyatlarmin gergeklestirildigini
gosterir nitelikte verilerdir.

8 Ayhan Yigit vd., 2010: 106-114.

86 Merve Goker, 2019.

87 Serkan Sahin, 2019.

88 Metin Ozbek, 2007:111.

$Metin Ozbek, “Cayonii’'nde Kafatasi Delgi Operasyonu, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cumbhuriyetimizin 75. Y1li Ozel Sayis1, 1999:109-126.

%0 Daha énce bir degisim gegirmis olan dokuda yeni bir dokunun meydana gelmesi.
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SONUC

Eski Anadolu toplumlarina iligkin Neolitik donemden giiniimiize kadar bir¢ok buluntu yerinden
ele gecirilen iskelet kalintilar1 travmalar acisindan degerlendirilmis ve ¢ok degerli bilgiler elde
edilmistir. Toplumlarda tespit edilen travma olgularinin; bireylerin yasamlarini siirdiirdiikleri cografik
cevreleri, gecim ekonomileri, bireysel veya toplum i¢i kavga, savas, katliam gibi siddet, estetik kaygi,
hastaliklarin iyilestirilmesi gibi bircok nedeni ortaya konmustur. Cogunlugu tarim ve hayvancilik ile
ugrasan Orta Cag Anadolu toplumlarinda travmalarin; genellikle giinliikk yasamlarinda ¢arpma, vurma,
diisme gibi basit kazalar ile meydana gelmis oldugu ortaya konmustur. Bu donem insanlarinda
cogunlukla gozlenen kafa travmalarinin yani sira govde travmalar1 da tespit edilmistir. Govdede;
kaburgalarda (costae), kol kemiklerinde (radius/colles kirig1), bacak kemiklerinde (femur, tibia, fibula),
el ve ayak kemiklerinde (metacarpal ve metatarsal) travma izleri rapor edilmistir. Ayrica az sayida olsa
da kesici alet ve atesli silah yaralanmalarindan kaynakli travmalar ile trepenasyon olgulart da
gozlenmistir. Eski Anadolu toplumlarina iliskin yapilan degerlendirmeler sonucunda, 6zellikle Orta Cag
insanlarinda, toplumlarin giinliik yasamlarinda is yiikleri, gecim kaynaklar1 ve yasadiklari cografik ¢cevre
gibi faktorlerin, travmalar agisindan 6nemli bir yere sahip olduklar1 anlasilmistir.
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