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0z ABSTRACT

Bir ceza davasinin basarili bir sekilde kovusturulabilmesi
icin magdur ve taniklarin ifadesi ¢ok 6nemlidir (Holder,
2013:1158). Son yirmi yil degerlendirildiginde ¢ocuklar:
iceren davalarin sayisinin g¢arpict bir sekilde arttigi
goriilmektedir (Holder, 2013:1158). Cocugun, durusma
salonu gibi asina olmadigl bir ortamda bulunmasinin
getirdigi kaygl ve saniktan korkmasi, ¢ocugun ifade verme
yetenegini azaltabilir ve davadaki tiim olgular1 durusmaya
dahil etmesini engelleyebilir. Amerika’da pek ¢ok eyalette
cocuklarin mahkeme ortamlarindaki bu 6zel durumu kabul
edilir ve c¢ocuklar i¢in koruyucu ve destekleyici 6nlemler
uygulanir. Giliven verici objelerin ve destekleyici kisilerin
¢ocugun yaninda bulunmasina izin verilmesi gibi,
hayvanlar o6zellikle kopekler de ¢ocuklarin yer aldig1
durusmalarda bulunabilmektedir. Ancak hayvanlarin
mahkeme ortaminda destekleyici olarak ¢ocuklar igin
kullanim1  heniiz iilkemizde uygulanmamaktadir. Bu
calisma; PDR o&grencilerinin  hayvanlarin  mahkeme
ortaminda koruyucu ve destekleyici ©nlem olarak
kullanilmas1  hakkinda  goériislerinin  incelenmesini
amagclamaktadir. Bu amagla 6grencilere 3 kapali, 1 a¢ik
uclu sorunun oldugu anket yoneltilmistir. Sonug¢ olarak
Ogrencilerin hayvanlarin mahkeme ortaminda
kullanilmasina olumlu (%92,1) baktiklari, hayvan olarak
en ¢ok kusu (%28,9) tercih ettikleri, mahkeme ortaminda
hayvanlar1 goérmiis olmanin (%44,7) rahatlatict bir
etkisinin olacagi ortaya c¢ikmistir. Yanit icerikleri
degerlendirildiginde hayvan tercihlerinde %78,9 oranla
duygusal ihtiyaclarin  etkili oldugu bulunmustur.
Arastirmanin hayvanlarin koruyucu ve destekleyici 6nlem
olarak  mahkemelerde kullanilmasi  uygulamasinin
iilkemizde yerlestirilmesi i¢in temel bir bilgi saglayacagina
inanilmaktadir.

1. GIRIS

The testimony of the victims and witnesses is crucial for
the successful prosecution of a criminal case (Holder,
2013:1158). Over the last two decades, the number of
cases involving children has increased dramatically
(Holder, 2013:1158). The anxiety of the child being in an
unfamiliar environment, the courtroom and the fear of the
defendant can decrease the child's ability to testify and
prevent all of the evidence being shown in the trial. In
many states of United States, this special situation of the
children in the courts is accepted and protective and
supportive measures are implemented for them. Animals,
especially dogs, can participate in the courtroom beside
children, just like supportive persons and comforting
materials accompanying them. However, the use of
animals as supportive precautions in the court is not yet
implemented in our country. This current study aims to
investigate the opinions of PDR students on using animals
as protective and supportive measures in the courtroom.
For this purpose, students were asked 3 closed and 1 open
ended questionnaires. As a result, it was found that
students had a positive approach (92.1%) on the use of
animals in the courtroom, they preferred birds (28.9%)
the most, and seeing (44.7%) animals in court have a
relaxing effect. When response contents were evaluated,
emotional needs were found to be influenced by 78.9% in
animal preferences. It is believed that the survey will
provide basic information in implementing using of
animals in courts in our country as a protective and
supportive measure.

Hayvanla temas etmenin hem psikolojik hem de fiziksel sagligin korunmasinda onemli katkilari
bulunmaktadir. Hayvan-insan kontaginin, stres, depresyon, anksiyete, yalmzlik duygusu, mutsuzluk
gibi bazi duygudurum bozukluklar1 ve yiiksek kan basinci gibi bazi fizyolojik saglik sorunlarinm
azaltabildigi bilinmektedir (akt. Cevizci vd, 2012:53). Ornegin 1. Diinya Savasi sonrasinda ruhsal
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¢Okiintli yasayan Amerikali askerlerin duygu durumlarini iyilestirmek ve onlara arkadaslik etmeleri
icin yanlarina kopekler verilmistir (akt. Cevizci vd, 2009:264). Hayvan Destekli Tedavi (HDT), insan ve
hayvan etkilesiminden dogan biyolojik-kimyasal-fiziksel degisimleri temel alarak insandaki fizyolojik
ve psikolojik mekanizmalarda olumlu yonde degisimler baslatmasina dayanan yardimci bir tedavidir.
Son yillarda, diinya genelinde 6zellikle bu alanda 6zel olarak egitilmis képekler hastanelerde, sinif
ortamlarinda, rehabilitasyon merkezlerinde, psikiyatri kliniklerinde, cezaevlerinde, bakim evlerinde
ve hatta isyerlerinde kullanilmakta (Leaser, 2005:945-6), bu yol ile psikolojik ve fiziksel sagliga iliskin
olumlu sonuclar alinmaktadir (Sekil 1).

Sekil 1. Hayvanlarin kullanildig1 olumlu sonug alinan ¢alismalar (Duman ve Eyrenci, 2016)

Odendaal, 2000 Saglikh bireyler Kan basincinda disls

Gagnon ve ark., 2004;
Sobo ve ark., 2006;
Bouchard ve ark., 2004;
Johnson ve ark., 2008

Pediatrik onkoloji hastalari

Anksiyete duzeyinde azalma,
stresin azalmasi, tedaviye
adaptasyonun artmasi,
duygularin ifadesini
kolaylastirma

Vrbanac ve ark., 2013;

Bakimevinde kalan geriatrik

Yalnizlik duygusunda

Banks ve ark. 2002; hastalar

Stasi ve ark., 2002
Macauley, 2006

azalma,kan basincinda
diizelme

Demans Hastalari Ajite davranislarda azalma ve

sosyal etkilesimde artis

Acilarini unutma, aile ve
calisanlarlailetigimin
artmasi, terapiye katihim,
motivasyon artigi

Zeblinsky ve Lennings,
2016

Hastanede kalan ¢ocuklar

Hayvanlarin kullanildigi calismalarda ortaya ¢ikan olumlu gelismeler, hayvanlarin farkl alanlarda
daha yaygin olarak kullanilabilecegi yoniinde olumlu bir yaklasim olusturmaktadir. Bu alanlardan bir
tanesi de topluma hizmette ¢cok 6nemli bir yeri olan adli sistemdir. Bir ceza davasinin basarili bir
sekilde kovusturulabilmesi icin magdur ve taniklarin ifadesi ¢ok 6nemlidir (Holder, 2013:1158). Son
yirmi y1l degerlendirildiginde ¢ocuklar1 iceren davalarin sayisinin ¢arpict bir sekilde arttig
gorilmektedir (Holder, 2013:1158). Bu durum 6zellikle, bir ¢ocugun cinsel istismara veya saldiriya
ugradigl durumlarda gecerlidir. Cocuk tanik ayni zamanda da bir istismar magduru ise, "cocugun ifade
alim1” sanigin suclulugunu kanitlamak icin zorunlu hale gelir (Holder, 2013:1158). Mahkeme
asamasina gelinceye kadar adli sistem icerisinde bir¢ok potansiyel travmatik deneyim yasamis olan
cocuk, mahkeme ortamina geldiginde benzersiz bir zorluk daha deneyimler. Magdur ¢ocuk durusmada
avukat, hakim ve savci tarafindan yoneltilen sorular ile yeniden travmatize edilebilir (Holder,
2013:1159). Cocugun, asina olmadig1 bir ortamda bulunmasinin getirdigi kaygi ve saniktan korkmasi,
¢ocugun ifade verme yetenegini azaltabilir ve davadaki tiim olgular1 durusmaya dahil etmesini
engelleyebilir. Bazi durumlarda ¢ocuk korku nedeniyle biisbiitiin konusamaz hale gelebilir. Bu
nedenlerle, ¢ocuklarin mahkeme salonunda hissettikleri travma, ¢ocuk ifade vermeyi reddettiginde
davanin basarili bir sekilde kovusturulmasina engel olur. Amerika’da pek ¢ok eyalette ¢ocuklarin
mahkeme ortamlarindaki bu 6zel durumu kabul edilir ve ¢ocuklar icin koruyucu ve destekleyici
onlemler uygulanir. ifade alimi sirasinda kapah devre kamera sisteminin kullanilmasi, ¢ocugun salona
getirtilmeyip goriuntiili konusma ile durusmaya baglanmasi, mahkeme salonunun bosaltilmasi, ¢cocuga
bir yasal vasinin (guardian ad litem) atanmasi, oyuncak-kukla veya resim ¢izmek icin materyallerin
kullanilmasi, duygusal destek icin bir yetiskinin yaninda bulunmasina izin verilmesi, kendini giivende
hissettirici esyalarin (battaniye, oyuncak vb.) yaninda bulunmasina izin verilmesi bu onlemler
arasinda sayilabilir (Holders, 2013:1160). Giiven verici objelerin ve destekleyici kisilerin ¢ocugun
yaninda bulunmas1 gibi, hayvanlar ozellikle kopekler de c¢ocuklarin yer aldigi durusmalarda
destekleyici olarak bulunabilmektedir. Kopeklerin mahkeme salonuna girerek, cinsel istismara
ugramis ¢ocuklara ifade vermeleri sirasinda yardim etmelerine 2003 yilindan beri izin verilmektedir
(akt. Bowers, 2013:1289). Kopeklerin bu ortamda ¢ocugun yaninda yer almasi ¢gocugun korkusunu ve
mahkeme salonunun “soguk havasini” elimine etmekte, ¢ocugun hikayesini/basindan gecenleri
anlatabilmesi i¢in kendini giivende hissetmesini saglamaktadir. Bu nedenle hayvanlar o6zellikle
kopekler, mahkemelere ve iliskili ortamlara giin gectikce daha cok entegre edilmeye baslamistir
(“Animals in court”, 2018). Bu yolla adli stirecin bir¢ok asamasinda magdurlara duygusal destek
saglamasi amag¢lanmaktadir. Mahkeme kolaylastiric1 kdpekleri (court facility dogs) olarak adlandirilan
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bu koépekler, mahkemelerde cocuklar icin koruyucu ve destekleyici dnlem olarak kullanilmaktadir
(Resim 1 ve 2). Bu koépeklerin gorevi ¢ocukla bag kurarak, onlarin travmayla basa cikabilmesine
yardimcl olmak, ¢ocugun mahkeme salonunda ifade vermesi silirecinde sanik ile ylizlesmesine
yardimci olmaktir (“Meet the dog”, 2018). 2017 yilinda Amerika’da 34 eyalette 126 mahkeme
kolaylastiric1 kopekleri gorev yapmaktayken (“Meet the dog”, 2018), bu say1 2018’de 35 eyalette 155
gorevli kopege ulasmistir (“For defenders”, 2018). Ancak bu 6nlem iilkemizde adli sistem igerisinde
heniiz yer almamaktadir.

Resim 1 ve 2. Mahkemelerde koruyucu ve destekleyici amagla kullanilan képekler

Resim 1 (“These therapy dogs”, 2018) Resim 2 (“Meet the dog”, 2018)
2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci; hayvanlarin adli sistemde koruyucu ve destekleyici kullanimina yoénelik
Ogrenci goriislerinin incelenmesidir. Calisma amacina ulasmak icin su sorulara yanitlar aranmistir:

1) PDR 68rencilerinin adli ortamda hayvanlarin koruyucu ve destekleyici olarak kullanilmasina
iliskin goriisleri nasildir?

2) PDR ogrencileri ‘kendileri’ i¢in adli ortamda hayvanlarin destekleyici olarak kullanilmasina
iliskin goriisleri nasildir?

3) PDR o6grencileri mahkemelerde koruyucu ve destekleyici olarak hangi hayvanlar1 gérmek
isterler?

Arastirma sorularinin yanitlari; agik ucglu ve kapali uclu yanitlarin incelenmesiyle elde edilecek
istatistiksel analizlerin ve frekans degerlerinin yorumlanmasiyla bulunacaktir.

3. ARASTIRMANIN ONEMi

Psikolojik danismanlik ve rehberlik (PDR) béliimii 68rencileri ile yapilan bu arastirmanin iilkemizde
hayvan destekli koruyucu ve destekleyici uygulamalarin yerlestirilmesinde temel olusturacak bir bilgi
saglayacagina inanilmaktadir. Ayrica ¢alismada ortaya cikacak goriislerin gelecekte alanda/sahada
gorev yapacak meslek elemanlarinin konuya yaklasimina yonelik ileriye dontik bir projeksiyon
yapilmasina imkan saglayacagi diisiiniilmektedir.

4. METOT

Bu aragtirmada liniversite 6grencilerinin (PDR b6liimii) konuya iliskin goriislerini incelemek amaciyla
“pitel” paradigma kapsamindaki “anket” yontemi kullanilmistir. Katilimcilarin mahkemelerde
hayvanlarin destekleyici ve koruyucu olarak kullanilmasina iliskin goriislerini 6grenmek igin
arastirmaci tarafindan hazirlanmis, ti¢ kapali ve bir agik u¢lu sorudan olusan kisa bir anket
kullanilmistir. Arastirma sorulari; bireyin hayvan destekli sistemi destekleyip desteklememesi (1.
kapali uglu soru), kendileri bir su¢ magduru olmalar1 halinde mahkemede hayvanlardan destek almak
isteyip istemeyecekleri (2. kapali uglu soru), koruyucu ve destekleyici olarak hangi hayvani1 gérmek
isteyecekleri (3. kapali uglu soru) ve bu tercihin sebebi (acik u¢lu soru) olacak sekilde belirlenmistir.
Sebep yanitlarinin icerigi, tercih sebebinin hangi duyu organina hitap ettigi ve yanitlarin duygusal
ihtiyaclar ile (giivende olma ihtiyaci, sevgi ve sefkat ihtiyaci, kabul edilme ihtiyaci, 6zgiiven ihtiyaci,
beceri ve yetenek ihtiyaci, bagimsizlik ihtiyact) baglantis1 bakimindan ayrica kodlanmistur.
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4.1. Orneklem

Arastirmanin focus (odak-fokus) grubu Ingilizce Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik (PDR) boliimii
tclincli sinif 6grencilerinden olusmustur. Arastirmaya 38 6grenci katilim saglamistir. Arastirma 2016
yill Mayis ayinda Maltepe Universitesi’nde karsilikhi goriisme ile yapilmistir. 30’u kadin (%78,94), 8'i
erkek (% 21,06) toplam 38 6grencinin yas ortalamasi 22,5’dir. Arastirma, ¢alismaya katilan 38 kisi ile
sinirhdir.

4.2. istatistiksel Analiz

Anketlerden elde edilen nitel veri; yas, cinsiyet, hayvanlarin kullanimina yonelik goriisii, kendisi
acisindan tercih durumu, destek almak isteyecegi hayvan, hayvan tercihinin hitap ettigi duyu organi ve
yanitin icerigi basliklarinda kodlanarak SPSS-22 (Statistical Package for Social Sciences-22)
programina girilmistir. Cinsiyete gore yanitlarin karsilastirilmasinda parametrik testlerden tek yonli
varyans analizi (ANOVA), bunun disindaki yanitlarin degerlendirilmesinde frekans yiizdeleri
kullanilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesi ve yorumlanmasinda .05 anlamlilik diizeyi kullanilmistir.

5. BULGULAR

Cinsiyete gore Ogrencilerin yanitlarinin tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonuglar1 Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1. Cinsiyete gore 6grencilerin yanitlart ANOVA analizi

Varyansin kaynagi KT Sd KO F p<
Gruplar arasi ,063 1 ,063 0,842 ,365
Gortis Gruplar i¢i 2,700 36 ,075
Toplam 2,763 37
Tercih Gruplar arasi ,063 1 ,063 0,842 ,365
Gruplar i¢i 2,700 36 ,075
Toplam 2,763 37
Hayvan Gruplar far.a51 9,714 1 9,714 3,555 ,068
Secimi Gruplar i¢i 90,171 33 2,732
Toplam 99,886 34
Gruplar arasi ,119 1 ,119 0,139 , 711
Duyu organi Gruplar i¢i 28,167 33 ,854
Toplam 28,286 34
Gruplar arasi ,003 1 ,003 0,025 ,874
Yanit icerigi Gruplar ici 4,282 33 ,130
Toplam 4,286 34

Not: Hayvan destekli sistemi destekleyip desteklememeleri (goriis), kendileri bir su¢ magduru
olmalar1 halinde mahkemede hayvanlardan destek almak isteyip istemeyecekleri (tercih), hangi
hayvandan destek almak isteyecekleri (hayvan secimi), ilgili hayvani tercih etme sebebinin hangi duyu
organina hitap ettigi (duyu organi) ve yanitlarin duygusal ihtiyaclarla baglantisi (yanit icerigi) olarak
belirtilmistir.

Tablo 1'de goriilecegi iizere cinsiyete gore goris, tercih, hayvan se¢imi, duyu organi ve yanit icerigi
kategorileri arasinda anlaml farklilik bulunmamistir [sirasiyla F(1,36)=0,842, p>0.05; F(1,36)=0,842,
p>0.05; F(1,33)=3,555, p>0.05; F(1,33)=0,139, p>0.05; F(1,33)=0,025, p>0.05].

Katilmcilarin koruyucu ve destekleyici 6nlem olarak hayvan destekli sisteme yonelik gorts, tercih ve
secimlerin frekans degerleri Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Hayvan destekli sisteme yonelik goriis, tercih ve se¢imlerin frekans degerleri

Frekans %

olumlu 35 92,1

Gortis olumsuz 3 7,9
Toplam 38 100,0

isterim 35 92,1

Tercih istemem 3 7,9
Toplam 38 100,0

Kedi 10 26,3

Koépek 8 21,1

Kus 11 28,9

balik 2 53

Hayvan secimi inek 1 2,6

tavsan 1 2,6

tavus kusu 1 2,6

kelebek 1 2,6

Toplam 35 92,1

Veri kaybi Sistem 3 7,9
Toplam 38 100,0

Not: Hayvan destekli sistemi destekleyip desteklememeleri (goriis), kendileri bir su¢ magduru
olmalar1 halinde mahkemede hayvanlardan destek almak isteyip istemeyecekleri (tercih), hangi
hayvandan destek almak isteyecekleri (hayvan se¢imi) olarak belirtilmistir.

Tablo 2’de goriilecegi lzere katilimcilarin %92,1’i hayvanlarin koruyucu ve destekleyici olarak
mahkemelerde yer almasina olumlu yaklasmis, kendileri de bir sugun magduru olmasi halinde
mahkemede hayvanlardan destek almay: isteyeceklerini belirtmislerdir. Alinan yanitlarda en ¢ok
destek alinmasi tercih edilen hayvan %28,9 oranla kus, ikinci sirada %26,3 oranla kedi, liglincii sirada
%21,1 oranla kopek ¢ikmistir.

Tablo 3. Hayvan tercihlerinin sebeplerine iliskin agiklamalarin degerlendirilmesi

Frekans %
gorsel 17 44,7
Duyu organt isitsel 6 15,8
dokunsal 12 31,6
Toplam 35 92,1
Veri kaybi Sistem 3 7,9
Toplam 38 100,0
Duygusal ihtiyag 30 78,9
Yanit icerigi Diger 5 13,2
Toplam 35 92,1
Veri kaybi Sistem 3 7,9
Toplam 38 100,0

Not: ilgili hayvan tercih etme sebebinin hangi duyu organina hitap ettigi (duyu organi) ve yanitlarin
duygusal ihtiyaclarla baglantisi (yanit igerigi) olarak belirtilmigtir.

Tablo 3’te mahkemelerde koruyucu ve destekleyici olarak tercih edilen hayvanlarin tercih nedenleri
degerlendirildiginde, %44,7 oranla hayvanlar1 gérmenin, %31,6 oranla dokunmanin ve sevmenin
rahatlatici etkisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Baz1 6rnek yanitlar soyledir:

“kus gérmek rahatlatir.., kedi gérmek rahatlatir, onun hareketlerini, garip
davraniglarint anlamaya c¢alisirken rahatlarim.., kedi gériince icimde merhamet
uyandiran bir hayvan...,, kopek géritince rahatlarim..., baliklari izlemek rahatlatir, onlarin
su icinde yaptigi hareketler rahatlatir...,, moralim bozukken képekleri sevdigimde mutlu
olurum, o anki sorunlarimi unuturum..., kedi sevmek bana huzur verir..., kopek sevmek
rahatlatir, hele bir de yanima gelip kulaklarini indirirse ve sevmemi isterse sevinirim...”

Yanitlarin icerikleri degerlendirildiginde, hayvan tercih sebeplerinin %78,9 oranla duygusal ihtiyaclar
ile (gtivende olma ihtiyaci, sevgi ve sefkat ihtiyaci, kabul edilme ihtiyaci, ézgiiven ihtiyaci, beceri ve
yetenek ihtiyaci, bagimsizlik ihtiyact) baglantili oldugu goriilmiustiir. Bazi1 6rnek yanitlar soyledir:
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“..bana kiictikliigiimii hatirlatir, ¢linkii ben kéyde biiyiidiigiim icin onlarla ugrasmaktan
bliytik keyif altyyordum, durusma éncesi gordiigiimde kiiciikliigiim aklima gelir ve boylece
duygulanip daha iyi bir savunma yaparim, ..gltivenilir geliyor, sadiklar, bana huzur
veriyor, ...benim i¢in ozgiirliigii temsil ediyor, onun gibi ozgtir olabilecegimi ve buradan
ucup gidebilecegimi diisiinerek rahatlarim, ...konusmasi rahatlatir, hele bir de komik
seyler sdylerse ozellikle iyi olurum, ...sapsikligi, masum olusu bana her seyin hala temiz
olabildigini hatirlatir, sesi, sicakligi, yumusakligi beni giivende ve huzurlu hissettirir, ...sesi
huzur verir, dogay! hatirlatir, ...evimde de bir kusum var, beni yargisiz dinleyen tek canli,
evde yalnizken her seyimi paylasabiliyorum onunla, ..sugsuzlugu ve masumiyeti
hatirlatiyor bana, ..o an anlasiimak ihtiyact duydugumdan, icten ice ona derdimi
anlatmak i¢c motivasyonumu artirir, ..uzun yillar besledim, oyun oynadigimi ve keyif
aldigimi hatirlyyorum”

6. TARTISMA

Arastirmadan elde edilen bulgular, yanitlarin cinsiyete gore farklilasmadigini goéstermistir. Arastirma
Uiniversite Uclincii sinif 6grencileri lizerinde yapilmasi nedeniyle, katilimcilarin yaslar1 22-23 yas
arasinda degismis (ort.22,5), bu bakimdan yasa gére yanitlar arasinda anlaml farklilasma tespit
edilmemistir (p>.05). Katilimcilarin %92,1 oranla hayvanlarin koruyucu ve destekleyici olarak
mahkeme ortaminda yer almalarina olumlu baktiklar1 anlasilmistir. Kendilerinin bir su¢ magduru
olmalar1 halinde mahkemede duygusal baglarinin oldugu, sevdikleri bir hayvani oncelikle o ortamda
gormelerinin (%44,7), ikinci olarak dokunmalarinin (%31,6), tiglincti olarak ise seslerini isitmelerinin
(%15,8) rahatlatic1 etkisinin olacagi bulgusuna ulasilmistir. Tercih edilen hayvanlar ilk sirada kus
(%29,9), ikinci sirada kedi (26,3), tiglinct sirada kopek (%21,1) olarak tespit edilmistir. A¢ik uclu
sorunun icerigi degerlendirildiginde hayvan tercihine iliskin yapilan agiklamalarin %78,9 oranla
duygusal ihtiyaglar nedeniyle hayvanlardan destek almak isteyeceklerini gostermistir. insan-hayvan
baglanmasindaki en etkili oldugu diistintilen mekanizmanin duygusal mekanizma (akt. Karayagiz
Muslu ve Conk, 2011:84) oldugu g6z ontinde bulunduruldugunda ¢ikan sonuglarin literatiir bilgisiyle
paralel oldugu goriilmektedir. Kedi, kopek ve kus gibi hayvanlarin ev ortamina uygun evcil hayvanlar
arasinda ilk siralarda gosterildigi bilinmektedir (“Ev ortamina”, 2018). Hayvan tercihlerinde,
katilimcilarin tercih ettikleri hayvani yagamlarinin bir doneminde (6zellikle cocukluk doneminde) ev
ortaminda beslemis ve/veya bir siireligine temas etmis, oynamis, vakit ge¢irmis olmalarinin, hayvan
ile aralarinda duygusal bag gelistirmis olabilecegini, bu durumun da tercihlere etki etmis olabilecegini
diistindiirmektedir.

7. SONUC

Hayvanlarin kullanildig1 ¢alismalarda ortaya ¢ikan hem psikolojik hem fizyolojik anlamdaki olumlu
gelismeler, hayvanlarin farkhi alanlarda daha yaygin olarak kullanilabilecegi yoniinde olumlu bir
yaklasim olusturmaktadir. Bu alanlardan bir tanesi de topluma hizmette ¢ok énemli bir yeri olan adli
sistemdir. Bir ceza davasinin basaril bir sekilde kovusturulabilmesi i¢in magdur ve tanik ifadelerinin
onemi asikardir. Son yillarda kii¢lik yastaki cocuklarin mahkeme ortamlarinda magdur ve tanik
sifatlariyla yer alislarinin artmasi, ¢ocuk ifade alimlarinin hassasiyetle yapilmasini da beraberinde
getirmistir. Zira ¢ocuklarin alisik olmadiklar1 veya sanikla karsilasabilecekleri bir ortamda korku ve
kaygi duymalari, ¢ocugun kendini ifade edebilmesini zorlastirabilmekte, bu durum da davanin seyrini
etkileyebilmektedir. Amerika’da pek cok eyalette ¢ocuklarin mahkeme ortamlarindaki kirilgan ve
etkilenebilir durumu g6z 6niinde bulundurularak, mahkemelerce ¢ocuk magdurlar ve taniklar icin
koruyucu ve destekleyici 6nlemler alinmaktadir. Hayvanlarin duygusal destek amach kullanilmasi,
¢ocuklar icin alinan bu Onlemlerden bir tanesidir. Arastirmalar ¢ocuklarin hayvanlar ile
etkilesimlerinin ¢ocuklar icin psikolojik, duygusal, sosyal ve fiziksel yararlarinin oldugunu
gostermektedir (akt. Karayagiz Muslu ve Conk, 2011:83). Mahkemelerde kopeklerden
yararlanilmasinin magdur ve tanik ¢ocuklar lizerinde rahatlatmak (“Courthouse dogs”, 2016), giiven
vermek, konusmaya tesvik etmek ve cesaretlendirmek gibi yararli etkilerinin oldugu Amerika’da
bir¢cok davada goriilmistiir (akt. Duman ve Eyrenci, 2016). Ancak bu alanda deneysel bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Ulkemizde ise adli sistemde c¢ocuklara yénelik koruyucu ve destekleyici énlemler
kapsaminda hayvandan yararlanilmasi heniiz yer almamaktadir. Bu arastirma ile gelecekteki sahada
calisacak meslek elemanlarinin bu uygulamaya olumlu bir yaklasimin oldugu gorilmiistiir.
Arastirmanin bu uygulamanin iilkemizde de o6zellikle cinsel istismara ugramis magdur ¢ocuklarin
davalarinda baslatilmasi i¢in temel bir bilgi saglamasi hedeflenmektedir.
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8. ONERILER

Arastirma sosyal calisma gorevlileri (Psikolojik danismanlik ve rehberlik, psikoloji, sosyoloji, cocuk
gelisimi, 68retmenlik, aile ve tiiketici bilimleri ve sosyal hizmet alanlarinda egitim veren kurumlardan
mezun meslek mensuplari) tizerinde yapilarak genisletilmeli
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