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Giiniimiizde bir¢ok alanda kullanilan plastiklerin dogal ¢evrede yol agtig: kirlilik endise
verici boyutlara wulasmigtir. Plastik kirliligiyle miicadele noktasinda bireylerin
farkindaliklar1 problemlerin ¢oziimiinde kritik Onem tasimaktadir. Bu arastirmada
Ogretmen adaylarimin  plastik  kirliligine iliskin farkindaliklarinin  belirlenmesi
amaclanmigtir. Bu amagla 6gretmen adaylarinin konuya iliskin derinlemesine goriisleri ve
genel farkindaliklarini belirlemek igin karma yontem kullanulmistir. Arastirma verileri
katilimailar ile gergeklestirilen goriismeler ve “Plastik Kirliligi Farkindalik Olgegl" ile elde
edilmistir. Aragtirmanin calisma grubu uygun 6rnekleme ile belirlenmis olup Ankara’da
bir devlet {iiniversitenin egitim fakiiltesinde Ogrenimlerine devam eden Ogretmen
adaylarindan olusmaktadir. Arastirmanin nitel boyutunda 25, nicel boyutunda ise 80
Ogretmen aday1 arastirmaya katki saglamustir. Ogretmen adaylarmnin  goriiglerinin
plastiklerin yap1 ve &zellikleri, cevresel etkileri ve plastik kirliligini 6nleme ve azaltma
faaliyetleri olmak tizere ii¢ ana temada toplandig1 belirlenmistir. Katilimcilara uygulanan
olgekten elde edilen sonuglara gore dlgegin tiim boyutlarinda 6gretmen adaylarinin plastik
kirliligine yonelik farkindaliklarinin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ogretmen
adaylarimun plastik kirliligine iligkin farkindaliklarinin cinsiyet degiskenlerine gére anlaml
bir fark gostermedigi, siif diizeyi degiskenine gore ise alt boyut diizeyinde farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda 6gretmen
adaylarmun yiiksek farkindaliklarinin eyleme doniistiiriilmesine yonelik 6neriler sunularak
aragtirma tamamlanmaistir.
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Plastics, widely used in many areas today, have caused environmental pollution to reach
alarming levels. Individuals” awareness of plastic pollution plays a critical role in solving
related problems. This study aimed to determine pre-service teachers’ awareness of plastic
pollution. For this purpose, a mixed methods design was employed to reveal both their in-
depth views and general awareness levels. Data were collected through interviews
conducted with participants and the “Plastic Pollution Awareness Scale.” The study group
was determined using purposeful sampling and consisted of pre-service teachers studying
at the faculty of education of a state university in Ankara. The qualitative phase included
25 participants, while the quantitative phase involved 80 participants. Analysis of the
qualitative data revealed three main themes: the structure and properties of plastics, their
environmental impacts, and activities for preventing and reducing plastic pollution.
According to the results obtained from the scale, pre-service teachers’ awareness of plastic
pollution was found to be high across all dimensions. Awareness levels did not
significantly differ by gender but varied at the subscale level by year of study. Based on
these findings, recommendations were presented to transform pre-service teachers’ high
awareness into concrete actions.

*Bu ¢aligma ikinci yazar damigmanhginda, birinci yazar tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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Giris
Insanlar, icinde yasadiklar1 ¢evrede yiiriittiikleri faaliyetler sonucunda gevreyi cesitli sekillerde
etkileyip doniistiirmektedirler. Ortaya ¢ikan bu degisimler uzun ya da kisa vadede yikic1 ve olumsuz
nitelikteyse cevre sorunu olarak adlandirilmaktadir (Alim, 2006; Polat ve Kirpik, 2013). Giiniimiizde
hizh niifus artisi, degisen titketim aliskanliklari, sanayilesme ve kentlesme gibi faktorler, kars: karsiya
kalinan gevresel sorunlarin gesitliligini giderek artirmaktadir (Bakar, 2013). Bu sorunlardan biri de

dogal cevreyi, insan saghigini ve yaban hayatini ciddi diizeyde tehdit eden plastik kirliligidir.

Giinliikk yasamda sikhikla karsilasilan plastikler; kolay sekil alabilme, dayariklilik ve
yalitkanlik gibi Ozellikleriyle bilinen, cogunlukla petrol bazli polimer maddelerdir. Bu ozellikleri
nedeniyle plastikler; biiyiik oranda tek kullanimlik {iriinlerde olmak tizere, ev esyalari, medikal
malzemeler, tekstil ve uzay teknolojileri gibi pek ¢ok farkli alanda kullanilmaktadir (Baydemir, 2020).
Glintimiiziin en yaygimn kullanilan maddelerinden biri haline gelen plastiklerin iiretimi her yil rekor
diizeylere ulasmakta ve bu artisin Oniimiizdeki yillarda da hiz kesmeden devam edecegi
ongoriilmektedir (Giilgicek-Uysal, 2021). Insanlik her giin biiyiik miktarlarda plastik {iretmekte, ancak
bu iriinlerin tiiketim sonrasi atifa doniismesiyle ortaya ¢ikan sorunlarin ve bu atiklarin dogadaki
seyrinin nasil yonetilecegi konusunda biitiinctil bir strateji sunmakta yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle
plastikler, ekosistem ve toplum saghg: agisindan ciddi bir tehdit olusturmakta, dramatik gevresel

etkilere yol agmaktadir (Sandu vd., 2020; Selamoglu-Caglayan ve Aytan, 2020).

I¢inde bulundugumuz cag, ¢ok sayida bilimsel otorite tarafindan adeta bir plastik yiizyih
olarak tanimlanmaktadir. Gida ambalajlarindan medikal malzemelere, otomobil lastiklerinden petro-
kimya tiirevli giysilere kadar hayatin bir¢ok alaninda kullanilan bu maddeler, geri doniisii miimkiin
olmayan cevre sorunlarina neden olmaktadir (Akcay vd., 2020; Fonseca vd., 2017). 1950 yilindan
glintimiize kadar plastik {iretimi yaklasik 200 kat artarak ciddi boyutlara ulasmstir (Geyer vd., 2017;
Sevim ve Tan, 2020). Yapilan arastirmalar, diinya genelinde her bir birey i¢in ortalama 1 ton civarinda
plastik {iiretildigini ortaya koymaktadir (Ocak, 2021). Bugiine kadar iiretilmis plastiklerin yaklasik
%751 halihazirda atik haline gelmistir (Sevim ve Tan, 2020).

Plastik atiklar, insan saghgimi, ¢evreyi ve Ozellikle savunmasiz canlilar1 ciddi 6lgiide tehdit
etmektedir. Bu atiklar, yutulma, dolanarak hareketi sinirlama ya da canlilarin uzuvlarina takilma gibi
cesitli yollarla yerytiziindeki canlilarin yasamini ve yasam alanlarmi fiziksel olarak olumsuz
etkilemektedir. Plastik kirliligi nedeniyle dogal yasam alanlar1 giderek bozulmakta ve bazi
ekosistemler yok olma tehdidiyle kars karsiya kalmaktadir. Ozellikle baliklar, siiriingenler, kuslar ve
memeliler gibi bir¢ok hayvan tiirii plastikler nedeniyle hayatin1 kaybetmektedir (Sevim ve Tan, 2020).

Yapilan arastirmalarda foklar, deniz kaplumbagalari, deniz kuslar1 ve balinalar da dahil olmak {izere
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300t askin canh tirtiniin plastiklere dolanarak hareket yetilerinin kisitlandigini ve bu nedenle
yasamlarin yitirdikleri tespit edilmistir.

Plastik atiklarin geri doniisiim orani oldukga diistiktiir. Yillik {iretim dikkate alindiginda
plastiklerin %10’'undan daha azinin geri doniistiiriilebildigi, %12’sinin de yakilarak imha edildigi
tahmin edilmektedir (Esmeray ve Armutcu, 2020; UNEP, 2021). Bunun baslica nedeni, plastiklerin
yapisal olarak kararli ve dayanikli olmalaridir. Bu 6zellikleri, onlar1 ¢evrede uzun siire kalabilen ve
bozulmaya kars: direncli materyaller haline getirmektedir (Rhodes, 2018). Her ne kadar plastikler
giinliik yasamin ayrilmaz bir pargasi olup teknolojik ilerlemelerde 6nemli rol oynasa da yiiksek {iretim
hacimleri, gevresel kaliciliklar1 ve potansiyel ekolojik etkileri nedeniyle 6nemli bir kirlilik kaynag:
olarak degerlendirilmektedir (Karlsson, 2019). Bu durum, canhlarin yasam kalitesini dogrudan
etkilemektedir. Yakistk (2023), plastik kirliliginin Onlenmesine yonelik kiiresel anlasmalar,
yonetmelikler ve kalkinma planlarinin giderek biiyiiyen plastik atik sorununu yonetmek igin gesitli
¢Ozlim arayislarinin giderek dnem kazandigini belirtmistir. Bu ¢6ziim arayislarinin anlam kazanmasi
icin bireylerin egitimi 6ne ¢tkmaktadir. Bu dogrultuda dogru farkindaliklar kiiresel hedeflere ulasmay
kolaylastirmanin yaninda kontrol edilmesi gii¢ noktalarda ya da gri alanlarda insanlarin uygun
davrarus sergilemeleri adina Onemlidir. Bireylerdeki farkindalik, olumlu tutumlara ulasmay:

kolaylastirmakta ve davramglarin olumlu yonde degismesine katki saglamaktadir.

Gelecek kugaklarin cevresel farkindalifinin artirilmas: bu baglamda 6ncelikli hedeflerden biri
olmalidir. Bu bilinglenme siireci ise egitim yoluyla saglanabilir. Bu agidan 6gretmenlere onemli
sorumluluklar diismektedir. Ogretmenler, gelecek nesiller iizerinde etkin bir rol oynayarak onlarin
cevresel duyarhiliklarin gelistirebilir ve farkindalik kazanmalarimi saglayabilir. Bu kapsamda gelecegin
Ogretmenleri olacak 6gretmen adaylarinin plastik kirliligine yonelik olumlu tutumlar gelistirmesi hem
kendilerinin konuya iliskin dogru davraruslar sergilemelerini hem de mesleki kariyerleri boyunca
ogrencilerine bu konuda etkili egitimler verebilmelerini miimkiin kilacaktir. Boylece 6grencilerin de
plastik kirliligine yonelik daha olumlu tutumlar gelistirmeleri desteklenecektir (Giiven, 2013).

Ilgili alanyazin incelendiginde plastik kirliligine iliskin cogalan endiseye paralel sekilde son
zamanlarda gerceklestirilen arastirmalarda bir artis goriilmektedir. Oguge vd. (2021), Kenya’'daki geng
niifusun plastik kirliligine iliskin bilgi ve tutumlarmi belirlemek amaciyla gergeklestirdikleri
aragtirmalarinda katihmailarin plastik kirliliginin cevre ve saghk iizerine ciddi olumsuz etkileri
olduguna inandiklar1 sonucuna ulagsmustir. Srinivasacharlu (2019), 6gretmen adaylarmin plastik
kirliligine ve plastik atiklara iliskin farkindaliklarinin belirlenmesi amaciyla gerceklestirdigi
aragtirmasinda katilmcilarin belirli diizeylerde bilgiye sahip olmalarinin yaninda uygulamaya doniik
davrarnuslarinda bazi eksikliklerin oldugunu belirlemistir. Hammami vd. (2017), Birlesik Arap

Emirlikleri'ndeki ortaokul 6grencilerinin plastik kirliligine yonelik bilgi ve tutumlarinmn o6lciilmesi
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amacima yonelik bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirmada, ogrencilerin plastiklerin cevreye
verdigi zararlarin farkinda olduklar1 ancak kiz 6grencilerin, annesi daha egitimli olanlarin ve {ist smif
diizeyindeki 6grencilerin hem bilgi diizeylerinin daha yiiksek hem de cevreye karsi daha duyarh
olduklar1 gézlemlenmistir. Dilkes-Hoffman vd. (2019), Avustralya’daki halkin plastige iliskin inang ve
tutumlarinmi inceledikleri aragtirmalarinda halk tarafindan plastiklerin bir cevre problemi olarak
goriildiigli ve okyanuslarda yasanan plastik kirliliginin en 6nemli kirlilik gesidi olarak algilandig:
sonucuna ulagmuslardir. Charitou vd. (2021), Yunanistan'da halkin denizlerdeki plastik kirliligine ve
tek kullanimlik plastiklere iliskin AB direktifine yonelik bilgi ve tutumlarini arastirmis, katilimcilarin
genel anlamda konuya iliskin olumlu tutum sergiledikleri ancak biiyiik ¢ogunlugunun yasaklanacak
olan tek kullanimlik plastik iiriinler konusunda yeterli bilgi sahibi olmadig1 sonucuna ulagmislardir.
Boca vd. (2023), Tiirk ve Romanyali iiniversite 6grencilerinin plastik atiklarla ilgili farkindaliklarin
karsilastirmali olarak sunmak igin gergeklestirdikleri arastirmada Tiirk Ogrencilerin plastik atik
konusunda Rumen 6grencilere kiyasla daha sorumlu olduklar ve gevresel faaliyetler noktasinda daha
aktif roller aldiklar1 belirlenmistir. Arastirmada Tiirk 6grencilerin plastik atiklar1 geri doniistiirme ve
dogaya daha az zararli triinleri tercih etme konusunda daha dikkatli davrandiklari sonucuna
ulagilmistir.

Bu aragtirmada Tiirkiye’de 6grenimlerine devam eden 6gretmen adaylarmin plastik kirliligine
iliskin farkindaliklar1 arastirilmistir. Arastirma, diinya genelinde konuyla ilgili gerceklestirilen
aragtirma sonuglarinin Tiirkiye’deki durumu yansitmasi ve kiyaslamasinin yani sira plastik kirliligi
farkindaligimm karma bir yontemle ele almas1 agisindan yenilik getirmektedir. Farkindalik, tutum ve
davraruslar arasindaki iliskiyi gii¢lendiren 6nemli bir unsur olarak degerlendirildiginde 6gretmen
adaylarinin yiiksek diizeyde farkindahga sahip olmalar1 siuf i¢i uygulamalarinda cevre dostu
etkinlikleri daha bilingli bir gekilde planlamalarma ve uygulamalarina olanak taniyabilir. Plastik
kirliligi konusunda gelecegin egitimcileri olan 6gretmen adaylarinin farkindalik diizeyleri; plastiklerin
neden olabilecegi cevre sorunlarmin dnlenmesi, siirdiiriilebilir kalkinmanin desteklenmesi ve gevresel

bilince sahip bireylerin yetistirilmesi agisindan kritik bir rol iistlenmektedir.

Bu calsmanin amaci o6gretmen adaylarimin plastik kirliligine iliskin farkindaliklarmi
belirlemektir. Arastirmanin ana amaci gercevesinde asagidaki arastirma sorularina yanitlar aranmustir.

1- Ogretmen adaylarinin plastik kirliligine iliskin goriisleri nelerdir?

2-  Ogretmen adaylarmnin plastik kirliligine iligkin farkindaliklar1 ne diizeydedir?

3- Ogretmen adaylarmin plastik kirliligine iliskin farkindaliklar1 cinsiyetlerine gore
degismekte midir?

4- Ogretmen adaylarinin plastik kirliligine iliskin farkindaliklar1 6grenim gérdiikleri sinuf
diizeyine gore degismekte midir?
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Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu aragtirmada nitel ve nicel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma yontemden
yararlanilmistir. Karma arastirma y&ntemi hem nicel hem de nitel verilerin toplanmasim ve analiz
edilmesini igeren bir arastirma yaklasimi olarak tanimlanmaktadir (Punch, 2009). Arastirmada plastik
kirliligi farkindaligr konusunun yeterince incelenmemis ve az bilinen yonlerini ortaya koymak
amactyla nitel bulgularin nicel bulgular1 sekillendirdigi karma yontem deseni olan kesfedici siral

desen (Creswell ve Plano-Clark, 2018) kullanilmistir.

Aragtirmanin nitel boyutunda 6gretmen adaylarmin plastik kirliligine yonelik farkindaliklarmi
derinlemesine betimlemek ve incelemek i¢in biitiinciil tek durum deseni tercih edilmistir. Biitlinciil tek
durum deseni, ornegin bir birey, okul ya da kurum gibi tek bir analiz biriminin derinlemesine
incelendigi arastirma modelidir. Bu desen ii¢ durumda kullanilabilmektedir: Birincisi, ortaya atilmis
bir kuramin dogrulanmas: veya ciiriitiilmesi; ikincisi, standartlara uymayan, aykir1 ya da o6zgiin
durumlarin incelenmesi; iiglinciisii ise bu arastirmadaki gibi daha 6nce yeterince ele alinmamis

durumlarin arastirilmasidir (Yesilbas-Ozeng, 2022).

Aragtirmanin nicel boyutunda ise tarama modeli uygulanmistir. Tarama aragtirmalari, evren
hakkinda genel bir goriis elde etmek amaciyla evrenin tamami ya da segilen bir 6rneklem iizerinde
gerceklestirilen calismalar olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2006). Bu arastirma tiirii, genis bir
katilimcr grubundan elde edilen ¢ok sayida bilgiyi ortaya koyar (Biiyiikoztiirk vd., 2018). Tarama
modelinde arastirma grubunun belirli 6zelliklerini bilimsel olarak analiz edebilmek icin veriler
sistematik bir sekilde toplamur. Bu kapsamda arastirma grubuna cgesitli anket veya oOlgekler
uygulanarak katihmcilarin kisisel bilgileri, bilgi diizeyleri, tutumlari, farkindaliklari, davranislar: veya
deger yargilari gibi 6zellikleri belirlenmeye ¢alisilir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Calisma Grubu

Aragtirmanin  ¢alisma grubu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Ankara’da bulunan bir
liniversitenin egitim fakiiltesi, biyoloji egitimi ana bilim dalinda O6grenim goren Ogretmen
adaylarindan olusmaktadir. Aragtirmanin nitel boyutunda 25, nicel boyutunda ise 80 6gretmen aday1
arastirmaya dahil edilmistir. Nitel ve nicel her iki ¢alisma grubunun belirlenmesinde de seckisiz
olmayan ornekleme yontemlerinden uygun ornekleme yaklagimi kullanilmigtir. Uygun 6rnekleme,
arastirmacilarin kolay erisebilecegi bir arastirma grubundan veri toplanmasi seklinde tanimlanmis
olup (Biiytiikoztiirk vd., 2018) bu 6rnekleme tipi aragtirmacilara zaman ve maliyet noktasinda faydalar

saglamaktadir. Arastirma grubunun demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Aragtirma Grubunun Demografik Ozellikleri

Nitel Arastirma Nicel Arastirma
N % N %
Kadin 19 76,00 66 82,5
Cinsiyet Erkek 6 24,00 14 17,5
Toplam 25 100 80 100
Birinci simif 5 20,00 23 28,75
ikinci sinif 6 24,00 21 26,25
Smif Diizeyi Ugiincii smuf 7 28,00 18 22,50
Dordinctii sinif 7 28,00 18 22,50
Toplam 25 100 80 100

Tablo 1 incelendiginde nitel arastirma grubundaki 25 katiimcinin %76’s1 kadin (n=19), %24’
erkek (n=6) oldugu goriilmektedir. Nicel arastirma grubunda ise 80 katilimcinin %82,5’i kadin (n=66),
%17,5'1 erkek (n=14) katihmcilardan olusmaktadir. Sinif diizeyi bakimindan nitel arastirma grubunda
birinci smif %20 (n=5), ikinci simnif %24 (n=6), iiclincii smif %28 (n=7), dordiincii simf %28 (n=7)
seklinde dagilim gosterirken nicel arastirma grubunda birinci sif %28,75 (n=23), ikinci smif %26,25

(n=21), tictincii stif %22,50 (n=18), dordiincii siif %22,50 (n=18) seklinde dagilim gostermektedir.
Veri Toplama Araglan

Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin plastik kirliligine iliskin farkindaliklarinin belirlenmesi
amaglanmigtir. Bu amagla 6gretmen adaylarimin konuya iliskin derinlemesine goriisleri ve genel
farkindaliklarini bir arada belirlemek icin karma yontemden yararlanilmistir. Arastirma verileri
arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Plastik Kirliligi Farkindalik Clgegi” ve “Gorlisme Formu” ile

elde edilmistir.
Plastik Kirliligi Farkindalik Ol¢egi

Plastik Kirliligi Farkindalik Olgegi, 6gretmen adaylarmin plastik kirliligine iliskin farkindalik
diizeylerini belirlemek amaciyla besli Likert tipinde (1=Hi¢ katilmiyorum, 5=Tamamen katiliyorum)
bir 6lgme araci olarak gelistirilmistir. Olgekten alabilecek puanlar 15 ile 75 arasinda degismekte olup
ylksek puanlar, bireyin plastik kirliligine yonelik farkindalik diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Olgegin yap1 gecerligini belirlemek amaciyla yapilan analizlerde Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degeri 0,912 olarak bulunmus, Bartlett’s Sphericity testi sonucunun anlamli gikmasiyla
verilerin faktor analizine uygun oldugu goriilmiistiir (p<.001). Agimlayia faktor analizi sonucunda
O0zdegeri 1'in iizerinde olan ii¢ faktor elde edilmistir. Bu faktorler “Cevresel Etki”, “Kullanim
Alanlar1” ve “Cevre Dostu Davranis” olarak adlandirilmistir. Birinci faktdr varyansin %25,04'tinii,
ikinci faktor %22,38ini ve tglincii faktor %15,58’ini agiklamakta olup {ii¢ faktoriin toplam varyans
acgiklama orani %63’tiir. Alt boyutlara ait Cronbach’s Alfa degerleri cevresel etki boyutu igin 0,886,
kullanim alanlar1 boyutu igin 0,713 ve ¢evre dostu davranis boyutu icin 0,849 olarak hesaplanmuistir.

Olgegin geneli icin Cronbach’s Alfa degeri 0,881 olup 6lgegin oldukga giivenilir bir yapiya sahip
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oldugu belirlenmistir. Dogrulayici faktor analizi (DFA) ile elde edilen ti¢ faktorlii yap: test edilmis ve
modelin uyum indeksleri incelenmistir. Analiz sonucunda x?/sd=2,38; RMSEA=0,079; SRMR=0,059;
RMR=0,029; NFI=0,97; NNFI=0,96; IFI=0,97; RFI=0,99; CFI=0,97; GFI=0,99 ve AGFI=0,98 olarak
bulunmustur. Bu degerler modelin miikemmel ve kabul edilebilir uyum diizeylerinde oldugunu
gostermektedir. DFA sonucunda tiim t-degerlerinin anlamli ¢ikmasi, agimlayici faktor analizinde
belirlenen yapmin dogrulandigmi ortaya koymustur. Olgegin giivenirligi ayrica yariya bolme
yontemiyle de test edilmistir. Bu kapsamda 6lgek iki esit parcaya ayrilmis ve sekiz maddelik birinci
grup icin Cronbach’s Alfa 0,818, yedi maddelik ikinci grup icin ise 0,792 olarak bulunmustur. Gruplar
arast korelasyon katsayisi 0,683; Spearman-Brown katsayis1 0,812 ve Guttman Split-Half katsayisi
0,802 olarak hesaplanmustir. Bu bulgular, 6lgegin genel olarak yiiksek diizeyde gecerli ve giivenilir bir
Ol¢me araci oldugunu dogrulamaktadir.

Goriisme Formu

Arastirmanin nitel verileri goriisme formu ile elde edilmistir. Gortisme formu gelistirme
siirecinde ilgili alanyazin taranmuis, sorular olusturulmus ve sorularin kapsam ve anlasilirlig
agisindan ii¢ alan uzmanmin goriisiine basvurulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda gerekli
diizenlemeler yapilmistir. Gorlisme formunun gilivenirli§ini saglamak amaciyla 6n uygulama
stirecinde benzer bir katihmei grubuyla pilot deneme gerceklestirilmistir. Goriisme formunun nihai
halinde toplam 5 soru yer almaktadir. Gergeklestirilen goriismeler 8-12 dakika arasinda siirmiistiir.
Gorligmeye ait sorulardan bazilar1 sdyledir:

e Plastik hakkinda neler biliyorsunuz? Plastikler hangi 6zelliklere sahiptir?

e Plastik kullanimini azaltmak icin ne gibi tedbirler alinabilir?

Verilerin Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde ¢esitli analiz yontemlerinden
yararlanilmistir.

Nitel veriler hem betimsel analiz hem de icerik analizi yOntemiyle ¢oziimlenmistir.
Biiytikoztiirk vd. (2018), icerik analizini belirli kurallar ¢ercevesinde yapilan kodlamalar ve metin
icerisindeki sozcliklerin daha kiiciik siniflamalara ayrilarak 6zetlenmesi seklinde, tekrarlanabilir ve
sistematik bir teknik olarak tanimlamaktadir. Betimsel analizde ise temel amag, elde edilen bulgularmn
okuyucuya Ozetlenmis ve yorumlanmis bigimde sunulmasidir (Yildirim ve Simsek, 2013).
Aragtirmada goriisme sorularma verilen yarutlar kodlanmis, kategorilere ayrilmis ve temalar
olusturulmusgtur. Verilen kodlar, belirlenen kategoriler ve temalar dogrultusunda smiflandirilmstir.

Nitel verilerin analizinde NVivo nitel analiz programindan yararlanilmigtir.
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Aragtirmada elde edilen nicel verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +1 araliginda olmasi
ve katilimcr sayismin 30'un {izerinde bulunmas: dikkate alinarak verilerin normal dagilim gosterdigi
sonucuna ulagilmigtir. Ogretmen adaylarmin plastik  kirliligine yonelik ~farkindaliklarinin
belirlenmesinde betimsel istatistiklerden yararlamilmig, cinsiyetlerine gore farkliik gosterme
durumunu belirlemek amaciyla da Bagimsiz Gruplar icin t-Testi uygulanmigtir. Smif diizeyi
degiskenine gore farklilik tespiti icin ise Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. ANOVA
analizlerinde anlaml: farklilik gosteren boyutlarda farkin kaynagini belirlemek amaciyla gruplar aras:
varyanslarin esit olmasi, alt grup 6rneklem sayilarinin birbirine yakin olmas: ve tip I hatay1 kontrol
altinda tutmasi nedeniyle ¢oklu kargilastirma testlerinden biri olan Tukey testi uygulanmigtir (Field,
2018).

Gegerlik ve Giivenirlik Calismalar:

Arastirmada gegerlik ve gilivenirlik calismalar1 gerceklestirilmistir. Arastirmanin nitel
boyutunda 6znellikten uzaklagma amaciyla inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarhilik ve dogrulanabilirlik
oOlctitlerine yonelik sorular yanitlanarak (Ravitch ve Carl, 2019) dis gegerlik, i¢ gecerlilik, dis giivenirlik

ve i¢ glivenirlik icin gerceklestirilen 6nlemlere yer verilmistir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglarin benzer gruplara veya ortamlara aktarilabilirligine iligskin
durumu ifade eden dis gegerlik icin elde edilen veriler arastirma problemleri ¢ercevesinde tartisilmais,
arastirma grubunun 6zellikleri detaylandirilmis ve arastirma grubunun belirlenme sekli agiklanmustir.

Arastirma sonuglarina ulasirken gerceklestirilen siirecin gercekligini ortaya ¢ikarma yetenegi
olarak ifade edilebilen i¢ gegerlik icin katiimei teyitleri alinmus, veri kaybini 6nlemek icin goriisler
yapay zeka araclarindan yararlanilarak metne aktarilmis, katiimecilarin dogrudan ifadelerine yer
verilmistir.

Arastirma sonuglariin benzesik ortamlarda aymn sekilde elde edilip edilemeyecegini ortaya
koymak icin yapilan dis giivenirlik i¢in arastirmanin hangi siireclerden gectigi detayli bir sekilde
aktarilmig, verilerin nasil toplandig: ve analiz edildigi belirtilmis, aragtirmacinin arastirma siirecindeki

konumu agiklanmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin baska arastirmacilar tarafindan kullamildiginda da aym
sonugclarin elde edilecegini ifade eden i¢ giivenirlik i¢in Miles ve Huberman (1994) tarafindan ortaya
konan uzman goriisii ile arastirmact arasindaki uzlasma korelasyon katsayisy; [Goriis Birligi/(Goriis
Birligi+Goriis Ayrilig1)x100] formiiliine gore %92 olarak hesaplanmigtir. Elde edilen giivenirlik
katsayismin %901n {izerinde olmasi, aragtirmacilar arasinda yiiksek diizeyde bir kodlama tutarlilif

saglandigimi ve bu durumun verilerin giivenilir sekilde ¢6ziimlendigini ortaya koymaktadir.

Arastirmanin nicel boyutunda Likert tipi farkindalik 6lgeginde giivenirlik diizeyini saptamak

i¢in i¢ tutarligin bir Olgiitii olan, Cronbach tarafindan gelistirilmis a katsayis1 kullanulmistir. Olgegin
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geneli icin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 degeri 0,881 olup bu deger alt boyutlari igin sirasiyla
0,886, 0,713 ve 0,849 seklindedir.

Etik Tlkelere Uygunluk

Bu arastirmanin biitiin asamalarinda etik ilkelere uyulmustur. Arastirma Gazi Universitesi
Rektorliigii Etik Komisyonunun 15.03.2024 tarih ve E-77082166-302.08.01-906122 sayili etik kurul
izniyle gerceklestirilmistir.

Bulgular
Nitel Verilere Iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin plastik farkindahigma yénelik goriislerinden elde edilen, plastiklerin

yap1 ve Ozellikleri temasinda yer alan kod ve frekans dagilimlilar1 Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarinin Plastiklerin Yap1 ve Ozelliklerine iliskin Goriislerinin Frekans ve

Yiizde Dagilim
Temalar Kategoriler Kodlar Frekans
Plastiklerin kimyasal Petrol tiirevli olmalar1 7
ozellikleri Polimer yapida olmalari 3
Toplam 10
Dayanikli olmalari 5
Plastiklerin fiziksel Esnek ve sekil verilebilir olmalar: 3
Plastiklerin yap1 ozellikleri Sert yapida olmalar1 2
ve Ozellikleri Hafif malzemeler olmalar1 2
Toplam 12
Gida ambalajlarinda kullanimi 10
Plastiklerin kullanim Saglik sektoriinde kullanimi 7
ozellikleri Mutfak esyalarinda kullanimi 6
Otomotiv teknolojisinde kullanimi1 2
Toplam 25

Tablo 2 incelendiginde 6gretmen adaylarmnin plastiklerin yap:i ve 6zellikleri temasina iligkin
goriigleri ii¢ kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Bu kategoriler; “Plastiklerin kimyasal
ozellikleri” (£=10), “plastiklerin fiziksel 6zellikleri” (f=12) ve “plastiklerin kullanim 6zellikleri” (f=25)
seklindedir. Ik kategori olarak belirlenen “plastiklerin kimyasal &zellikleri” kategorisinde iki farkli
kod belirlenmistir. Ogretmen adaylar1 en gok plastiklerin “petrol tiirevli olmalar1” (f=7) ve “polimer
yapida olmalar1” (f=3) yarutlarini vermislerdir. “Plastiklerin fiziksel ozellikleri” kategorisinde dort
farkli kod belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin vermis olduklar1 yanitlar; “dayanikli olmalar1” (f=5),
“esnek ve sekil verilebilir olmalar1” (f=3), “sert yapida olmalar” (f=2) ve “hafif malzemeler olmalar1”
(f=2) seklindedir. “Plastikleri kullanim 6zellikleri” kategorisi altinda dort farkl: kod ortaya ¢ikmaistir.
Ogretmen adaylari, “gida ambalajlarinda kullanim1”” (£=10), “saglik sektoriinde kullamm” (£=7),
“mutfak esyalarinda kullanim1” (f=6) ve “otomotiv teknolojisinde kullanim1” (f=2) seklinde goriislerini

belirtmiglerdir.

Ogretmen adaylarinin plastiklerin yap1 ve 6zellikleri temasna iliskin 6rnek ifadeleri soyledir:
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OA10: “Plastikler polimerlerdir. Plastikler hafif maddelerdir ayrica plastikler yumusak halde iken
sekil verilebilir ozelliktedir.”

OA19: “Plastikler petrol kaynakli malzemelerdir ve yapt olarak dayanikhidirlar.”

OA16: “Plastikler yiyecek ve iceceklerin paketlenmesinde kullanilir. Ayrica saglik sektoriinde de
plastiklerden yararlamilir.”

Plastiklerin gevresel etkileri temasinda yer alan kod ve frekans dagilimhlari Tablo 3'te
verilmistir.

Tablo 3. Ogretmen Adaylarinin Plastiklerin Cevresel Etkilerine Iliskin Goriislerinin Frekans ve Yiizde

Dagilimi
Temalar Kategoriler Kodlar Frekans
Plastiklerin insanlar ~ Insan sagligina yonelik 14
uzerindeki etkileri olumsuz etkileri
Kanserojen etkiye sahip 4
olmalari
Toplam 18
Canlilarin viicudunda
.. . 4
birikmesi
Plastiklerin diger Canlilarin yasam 4
Plastiklerin canlilar tizerindeki alanlarini isgal etmeleri
gevresel etkileri Sucul ortamda yasayan
etkileri canlilarin 6liimlerine 2
neden olmalart
Toplam 10
Cevre kirliligine yol 19
acmalari
Plastiklerin doga Dogada kolay 15
uzerindeki etkileri ¢Oozlinememesi
Denizlerde atik
. 3
birikimine yol agmalari
Toplam 37

Tablo 3 incelendiginde 6gretmen adaylarmin plastiklerin cevresel etkileri temas1 altinda {ig
fakli kategori belirlenmistir. Bu kategoriler; “plastiklerin insanlar tizerindeki etkileri” (f=18),
“plastiklerin diger canlilar {izerindeki etkileri” (f=10) ve “plastiklerin doga {izerindeki etkileri” (f=37)
seklindedir. “Plastiklerin insanlar iizerindeki etkileri” kategorisi altinda iki farkli kod belirlenmistir.
Ogretmen adaylar1 “insan sagligina yonelik olumsuz etkileri” (f=14) ve “kanserojen etkiye sahip
olmalar1” (f=4) goriislerini belirtmislerdir. “Plastiklerin diger canlilar {izerindeki etkileri”
kategorisinde {i¢ farkli kod yer almaktadir. Oretmen adaylarmin vermis olduklari cevaplar sirastyla
“canlilarin viicudunda birikmesi” (f=4), “canlilarin yasam alanlarim isgal etme” (f=4) ve “sucul
ortamda yasayan canlilarin 6liimlerine neden olma” (f=2) seklindedir. “Plastiklerin doga tizerindeki
etkileri” kategorisi altinda toplam ii¢ farkli kod yer almaktadir. Oretmen adaylari, “cevre kirliligine
yol agmalar1” (f=19), “dogada kolay c¢Oziinememesi” (f=15) ve “denizlerde atik birikimine yol

a¢malar1” (f=3) seklinde gortislerini belirtmislerdir.
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Ogretmen adaylarimin plastiklerin cevresel etkileri temasina iliskin 6rnek ifadeleri asagida
verilmistir.

OA8: “Uzun yillar dogada coziinemeyen plastikler cevre kirliligine yol agar. Dogaya atildigr zaman
ise ekosisteme biiyiik zararlar vermektedir.”

OA14: “Dogada coziinemedikleri icin cevreyi kirletirler. Denizlerde sucul canlilarin icerisinde
birikip oliimlerine neden olabilirler.”

OA25: “Sicakla temasinda veya mikro boyutlara indiginde canli viicudunda olumsuz sonuclara yol
acar. Kansere sebep olabilir. Anne kaniyla plasentaya bile taginabilir.”

Plastik kirliligini 6nleme ve azaltma faaliyetleri temasinda yer alan kod ve frekans
dagilimlilar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ogretmen Adaylarinin Plastik Kirliligini Onleme ve Azaltma Faaliyetlerine Tligkin
Goriglerinin Frekans ve Yiizde Dagilimi

Temalar Kategoriler Kodlar Frekans
Geri doniistimiin tegvik edilmesi 11
Tek kullanimlik malzemelerin kullanilmamasi 8
Bireysel onlem Cam malzeme kullaniminin tercih edilmesi 7
Plastik kirliligini Bireysel farkindalik olusturma 4
Onleme ve azaltma Poset ve ambalaj kullaniminin azaltilmasi 4
faaliyetleri Toplam 34

Toplumun bilinglendirilmesi

Toplumsal 6nlem  Kanun ve yénetmeliklerin uygulanmasi

Denetim mekanizmasinin iyilestirilmesi

© N | |

Toplam

Tablo 4 incelendiginde plastik kirliligini 6nleme ve azaltma faaliyetleri temasinda 6gretmen
adaylarinin goriislerinin “bireysel 6nlem” (f=34) ve “toplumsal énlem” (f=9) olmak {izere iki kategori
altinda yer aldig1 goriilmektedir.

“Bireysel onlem” kategorisi bes kod icermektedir. Ogretmen adaylari, “geri doniisiimiin
tesvik edilmesi” (f=11), “tek kullanimlik malzemelerin kullanilmamasi1” (f=8), “cam malzeme
kullanimmin tercih edilmesi (f=7)”, “bireysel farkindalik olusturma” (f=4) ve “poset ve ambalaj
kullanimiin azaltilmas1” (f=4) seklinde goriislerini belirtmislerdir. “Toplumsal 6nlem” kategorisinde
{i¢ kod bulunmaktadir. Ogretmen adaylarmin goriisleri; “toplumun bilinglendirilmesi” (f=4), “kanun
ve yonetmeliklerin uygulanmasi “(f=3) ve “denetim mekanizmasinn iyilestirilmesi” (f=2) seklindedir.

Ogretmen adaylarimin plastik kirliligini nleme ve azaltma faaliyetleri temasina iliskin 6rnek

ifadeler asagida verilmistir.

OA7: “Insanlar bu konuda sade bir dille bilinglendirilebilir. Plastikler icin ayr1 bir atik kutusu
olusturularak dogaya karismadan geri doniisiimii saglanabilir.”

OA10: “Cam malzeme kullamimi aligkanlik haline getirilmelidir. Tek kullanimlik plastikler
alinmamalt  ve kullamlmamahdir.  Plastikler  yerine geri doniistiiriilebilir  malzemeler
kullamilmalidir. Yani bu konuda kisisel olarak farkindalik olusturulmalidir.”

2731



Celebi & Gokmen TEBD, 2025, 23(3), 2721-2744

OA25: “Bazi plastiklerin kullamimina smirlama getirilmeli ve bunlar denetlenmelidir. Tekstil
sektoriinden kargo sirketlerine kadar cok biiyiik bir plastik kirliligi yigim bulunmakta, bireysel
olciiden ok endiistriyel fabrikalar bash basima tehdit olusturmaktadir. Bunlarin denetlenip kontrol
altina alinmas gerekir.”

Nicel Verilere Iliskin Bulgular

Ogretmen Adaylarmmn Plastik Kirliligine Yonelik Farkindaliklarina Iliskin Bulgular ve
Yorumlar

Ogretmen adaylarinin Plastik Kirliligine Yonelik Farkindalik Olgegi'nden aldiklari puanlar,
Olcegin geneline ve alt boyutlarina ait sonuglarla birlikte Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Ogretmen Adaylarinin Plastik Kirliligine Yonelik Farkindaliklarina Ait Betimsel Veriler

Olgegin Boyutlar: N Minimum Maximum x Ss
Cevresel etki 80 21,00 35,00 33,46 2,75
Kullanim alanlar1 80 12,00 20,00 17,65 2,01
Cevre dostu davranig 80 8,00 20,00 18,20 2,37
Olgegin geneli 80 45,0 75,0 69,31 6,03

Tablo 5 incelendiginde 6lgegin alt boyutlarindan cevresel etki i¢in 6gretmen adaylarmin 6lgekten
aldiklar1 en diisiik puan 21,00 ve en yiiksek puan 35,00 olarak belirlenmistir. Bu boyutta 6gretmen
adaylarinin aldiklar1 puanlarin standart sapmast 2,75 ve aritmetik ortalamalar1 33,46 olarak
hesaplanmigtir. Bu alt boyutta 6gretmen adaylarinin puan ortalamalar1 5°1i Likert tipinde diizenlenmis
Olgegin 4 ile 5 segenekleri arasinda yer aldig: belirlenmistir. Bu deger, 6gretmen adaylarmin cevresel
etki alt boyutu icin farkindaliklarmin yiiksek diizeyde oldugunu ifade etmektedir. Diger bir alt boyut
olan kullamim alanlar: i¢in Olgekten alman en diisiik puan 12,00 ve en yiiksek puan 20,00 olarak
belirlenmistir. Bu boyutta 6gretmen adaylarmin puanlarmin standart sapmasi 2,01 ve aritmetik
ortalamasi 17,65 olarak hesaplanmustir. Bu alt boyutta 6gretmen adaylarmin puan ortalamalar: 5'1i
Likert tipinde diizenlenmis 6lgegin yine 4 ile 5 segenekleri arasinda yer aldig1 belirlenmistir. Bu deger,
o0gretmen adaylarinin kullanim alanlar: alt boyutu igin farkindaliklarinin yiiksek diizeyde oldugunu
ifade etmektedir. Bir diger alt boyut olan ¢evre dostu davranis igin 6lgekten alinan en diisiik puan 8,00
ve en yiiksek puan 20,00 olarak belirlenmistir. Bu boyutta 6gretmen adaylarinin puanlarinin standart
sapmasi 2,37 ve aritmetik ortalamasi 18,20 olarak hesaplanmigtir. Bu alt boyutta 6gretmen adaylarinimn
puan ortalamalar1 51i Likert tipinde diizenlenmis 6lgegin yine 4 ile 5 secenekleri arasinda yer aldigi
belirlenmistir. Bu deger, 6gretmen adaylarinin cevre dostu davrams alt boyutu icin farkindaliklarinin
yiiksek diizeyde oldugunu ifade etmektedir. Ogretmen adaylarinin dlgegin genelinde plastik
kirliligine yonelik farkindalik puanlarit en diisiik 45,00 ve en yiiksek 75,00 olarak goriilmektedir.
Farkindalik Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 69,31 ve standart sapma 6,03tiir. Ogretmen
adaylarinin aldig1 puanlarin aritmetik ortalamasi incelendiginde bu ortalama 571i Likert tipinde

diizenlenmis Olgegin 4 ile 5 secenekleri arasinda yer aldigi belirlenmistir. Bu deger 6gretmen
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adaylarinin plastik kirliligine yonelik farkindaliklarmin 6lgegin geneli igin yiiksek diizeyde oldugunu

ifade etmektedir.

Ogretmen Adaylarmn Plastik Kirliligine Yonelik Farkindaliklarinin Cinsiyetlerine Gore

Farkliligina Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Ogretmen adaylarinin plastik kirliligine yonelik farkindaliklar1 bagimsiz gruplar igin t-testi ile
cinsiyet degiskenine gore karsilagtirilmistir. Tablo 6'da 6gretmen adaylarmin plastik kirliligine iliskin
farkindalik puanlarinin istatistiksel olarak cinsiyetlerine gore farkhilifina ait analiz sonuglar yer

almaktadir.

Tablo 6. Ogretmen Adaylarinin Plastik Kirliligine Yonelik Farkindaliklarinin Cinsiyete Gére
Farkliliginin Bagimsiz Gruplar Icin t-Testi ile Karsilastirilmasima Ait Sonuclar

Olgegin Boyutlar: Cinsiyet N x ss 5d T p

Cevresel etki Igflil - ?Z gigg izg 78 -909 088

Kullanim alanlar1 I}gflil 11(1 ?i 1;:22 i;g 78 .015 246
Kad 18,34 2,2

Cevre dostu davranis Ejkellr: ?i 15:20 3:02 78 1,21 .624

Olgegin Geneli Igflil E ?Z Zz:i’ Z:gz 78 067 162

Tablo 6'da 6gretmen adaylarinin plastik kirliligine yonelik farkindaliklarinin bagimsiz gruplar
icin t-testiyle karsilastirilmasi sonuglari incelendiginde cevresel etki boyutunda erkek Ogretmen
adaylarinin kadm 6gretmen adaylarmdan betimsel olarak daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.
Yapilan bagimsiz gruplar icin t-testi sonucunda cevresel etki boyutunda erkek 6gretmen adaylarimin
kadin 6gretmen adaylarindan daha fazla puan almalarma ragmen bu farkin anlaml bir farklilik

olmadig1 belirlenmistir.

Ayrica Tablo 6'da 6gretmen adaylarinin plastik kirliligine yonelik farkindaliklarmin bagimsiz
gruplar igin t-testiyle karsilagtirilmasi sonuglar1 incelendiginde kullanim alanlari, cevre dostu davranis ve
plastik kirliligine yonelik dlcegin geneline ait farkindalik boyutlarinda kadin 6gretmen adaylarmin erkek
O0gretmen adaylarindan betimsel olarak daha yiiksek puan aldiklari goriilmektedir. Yapilan bagimsiz
gruplar igin t-testi sonucunda kullanim alanlari, cevre dostu davrams ve plastik kirliligine yonelik dlgegin
geneline ait farkindalik boyutlarinda kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarindan daha
fazla puan almalarma ragmen bu farkin istatistik olarak anlamli bir farklilik olmadig belirlenmistir
t(78- Gevresel etkiy=-.909; P>.05; t(78- Kullanim alantary=.015; p>.05; (78- Gevre dostu davrams)=1,21; p>.05; [t(7s- Plastik kirliligine yonelik
Slgefsin geneline ait farkindalikj=.067; p>.05]. Bu sonuglar, 6lgegin geneli ve alt boyutlarinda 6gretmen adaylarinin

plastik kirliligi farkindaliklarinin cinsiyetlerine gore anlamli olarak degismedigini gostermektedir.
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Ogretmen Adaylarimn Plastik Kirliligine Yonelik Farkindaliklarimin Simif Diizeylerine Gore
Farkliliklarina Tligkin Bulgular ve Yorumlar

Ogretmen adaylarinin plastik kirliligine yonelik farkindaliklari tek yénlii varyans analizi
(ANOVA) ile smif diizeylerine gore karsilastirilmistir. Tablo 7’de Ogretmen adaylarmnin plastik
kirliligine yonelik farkindalik puanlarinin istatistiksel olarak siuf diizeylerine gore farkhilifina ait

analiz sonuglar yer almaktadir.

Tablo 7. Ogretmen Adaylarinin Plastik Kirliligine Yonelik Farkindaliklarinin Smif Diizeylerine Gore
Farkliliklarina fligkin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Olgegin Boyutlart  Simf N x ss 5d F p Fark TUKEY Testi
1 23 34,26 1,32
2 21 33,14 2,59 3 1-3. sinaflar

] etki ¢ ! .02*

Gevresel etki 3 18 32,00 4,20 76 0 02 arasinda
4 18 34,27 1,87
1 23 18,34 1,52
2 21 17,09 2,16 3

Kullanim alanlar1 3 18 17,16 222 76 1,95 12 Fark yok
4 18 17,88 1,99
1 23 18,21 2,67

Cevre dostu 2 21 18,47 1,53 3

davrans 3 18 17,44 3,11 % 8B Fark yok
4 18 18,61 1,91
1 23 70,82 3,77

L . 2 21 68,71 5,29 3

Olgegin geneli 3 18 66,61 9,09 76 2,20 .09 Fark yok
4 18 70,77 4,64

*p<.05

Tablo 7 incelendiginde Ogretmen adaylarmin plastik kirliligine yonelik farkindalik
puanlarmin 6grenim gordiikleri sif diizeylerine gore degisimini belirlemek igin yapilan tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) sonugclarina gore kullanim alanlar: ve cevre dostu davranis alt boyutlar: ile
plastik kirliligine yonelik Olcegin geneline ait farkindalik boyutunda smif diizeylerine gore anlamli bir
farklilik gostermedigi belirlenmistir [tgs- kullanim alantary=1,95; p>.05; t76- cevre dostu davranis=.87; p>.05; t(76- plastik
Kirliligine yonelik dlein geneline ait farkindalikj= 2,20; p>.05].

Cevresel etki boyutunda Ogretmen adaylarmin simf diizeylerine gore farkindalik puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir [tze- cevresel etiy=3,20; p<.05]. Bu farkin
gerceklestirilen TUKEY testi sonucunda birinci smiflar ile figlincii siuflar arasinda oldugu
belirlenmistir. Bu sonuglar, cevresel etki boyutundaki farkindalik puanlarinin birinci siniflar lehine

tiglincii smiflardan anlamli olarak degistigini gostermektedir.
Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada kegfedici sirali karma desen kullanilarak oOgretmen adaylarmin plastik
kirliligine iliskin farkindaliklar1 nitel ve nicel arastirma yaklasimlariyla ortaya konulmustur.

Aragtirmanin nicel verileri olan 6gretmen adaylarinin goriigleri incelendiginde 6gretmen adaylarinin
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genel olarak plastiklerin kullanim 6zelliklerine odaklandiklar1 belirlenmistir. Plastiklerin kullanim
alanlar1 bakimindan en fazla gida ambalajlarinda kullanildig yanitini vermislerdir. {lgili alanyazin
incelendiginde 6gretmen adaylarimin bu goriislerini bilimsel olarak dogrulayan veriler yer almaktadar.
Yapilan aragtirmalara gore ambalaj, plastik iriinlerin kullanildig1 en énemli uygulama alanlarmdan
biridir (Keskin ve Kogoglu, 2022). Yiice ve Kili¢’a (2016) gore ise plastiklerin ¢ogunlukla ambalajlama
alaninda kullanildig1 ve bundan sonra da atik olarak ¢oplere karisti1 belirtilmektedir. C6p daglarinin
1/3’i bu alandan ¢ikan plastik paket ve ambalajlardan olugsmaktadir. Elde edilen diger sonug ise
O0gretmen adaylarinin plastiklerin kimyasal 6zellik bakimindan petrol tiirevli oldugunun ve fiziksel

olarak dayanikli bir yapida oldugunun farkinda olduklar: seklindedir.

Ogretmen adaylarmin plastiklerin cevresel etkilerine yonelik goriigleri incelendiginde daha
cok plastiklerin doga {izerindeki etkilerine yonelik goriisler sunduklar belirlenmistir. Plastiklerin
cevre kirliligine yol a¢gmalar1 ve dogada kolay ¢oziinememeleri bakimindan doga tiizerinde etkili
olduklarmi belirtmislerdir. Bu bakimdan 6gretmen adaylarmin plastiklerin dogada ¢oziinemeyip
cevre kirliligine yol agtiginin farkinda olduklar1 séylenebilir. Yurtsever (2019), plastik atiklarin ¢evreye
atildiginda uzun siirelerce ¢6ziinmeden kalmasinin gevre sorunlarina yol actigini belirtmistir. Benzer
sekilde Hammami vd. (2017), Birlesik Arap Emirlikleri'nin Sharjah sehrinde ortaokul &grencilerinin
plastik kirliligine iliskin bilgi ve tutumlarni oOl¢mek amaciyla gergeklestirdikleri ¢alismada
arastirmaya katilan ogrencilerin ¢ogunlukla plastik atiklarin ¢evreye zararlarinin farkinda olduklar:
sonucuna ulagmigtir. Ogretmen adaylariyla yapilan goriismelerden elde edilen diger bir sonug ise
ogretmen adaylarimin plastiklerin insan saghgma olumsuz etkileri iizerinedir. Ilgili alanyazin
incelendiginde Ogretmen adaylarimin bu goriislerini destekleyici bilimsel veriler yer almaktadir.
Sharma ve Chatterjee (2017), yaptiklar1 arastirmada mikro boyutta plastik aliminin insan
kromozomlarinda olas: degisikliklere isaret ederek kansere, obeziteye ve kisirhiga yol acabilecegini
tespit etmislerdir. Ayrica plastikler uzun vadede gesitli kronik ve akut iltihaplanmalara neden

olabilmektedir (Bulat ve Kiling, 2020; Liu vd., 2019).

Ogretmen adaylarinin plastik kirliligini &nleme ve azaltma faaliyetlerine yonelik goriiglerinde
bireysel onlem alinmasmin onemine yonelik fikirleri oncelikli olarak belirtmislerdir. Goriisme
sorularina verilen cevaplara gore Ogretmen adaylarmin geneli, geri doniisiimiin tegviki, tek
kullanimlik malzemelerin kullanilmamas1 ve cam malzeme kullaniminin tercih edilmesinin alinacak
bireysel 6nlemler oldugunu belirtmiglerdir. Bu bakimdan 6gretmen adaylarmn plastiklerin 6nleme ve
azaltma faaliyetleri kapsaminda hangi bireysel onlemlerin alinmasi gerektiginin farkinda olduklar:
sOylenebilir. Ayrica gelecegin egitimcileri olan 6gretmen adaylarmin toplumun bilinglendirilmesi
noktasmda goriisleri oldukga degerlidir. Sandu vd. (2020) plastik kirliligi zincirini kirmak igin egitim,

aragtirma, sivil toplum kuruluslari, endiistrisi, yerel yonetimler, politika yapicilar ve vatandaslarm
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hepsinin kirlilige karsi miicadelede aktif bir rol iistlenebilecegini ve farkindaligin artirilarak bilgilerin

daha genis 6lcekte yayilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Aragtirmanin nicel boyutuna iligkin sonuglar incelendiginde 6gretmen adaylarmin plastik
kirliligine yonelik farkindaliklarinin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Situmorang vd. (2020),
Tayvan’da yapmis olduklar1 arastirmada ¢evre bilimi alaninda lisans egitimi alan 6grencilerin plastik
kirliligi konusunda bilgilerinin yiiksek oldugunu ve buna bagh olarak diger alanlardaki 6grencilere
gore daha gevre dostu davraniglar gosterdiklerini belirlemislerdir. Ogretmen adaylarinin yiiksek
farkindaliklarinin ~ lisans  egitimleri siiresince aldiklar1 ders igeriklerinden kaynaklandig:

disuntilmektedir.

Ogretmen adaylarinin plastik kirliligine iliskin farkindaliklarinin cinsiyetlerine gore degisimi
incelendiginde arastirmanin “cevresel etki” boyutunda erkek 6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen
adaylarindan daha yiiksek puan almalarina karsin bu farkin anlaml diizeyde olmadig: belirlenmistir.
Ogretmen adaylarinin farkindalik diizeylerinin cinsiyetlerine gore farklilasma durumu diger boyutlar
i¢in incelendiginde “kullanim alanlar1”, “cevre dostu davranis” boyutlar1 ve dlgegin genelinde kadin
O0gretmen adaylarmin erkek Ogretmen adaylarindan daha yiiksek puan aldiklari goriilmektedir.
Ancak bu fark istatistik olarak anlamli degildir. Genel olarak bu sonuglar, 6lgegin her {i¢ boyutunda
ve Olgegin genelinde Ogretmen adaylarimin cinsiyetlerine gore anlamli olarak degismedigini
gostermektedir. Giilesir (2021), yaptig1 calismada elde ettigi sonuglara gore fen bilgisi ve biyoloji
O0gretmen adaylarmin “mikroplastik kirliliginin 6nlenmesine yonelik farkindalik” ve “mikroplastik
kirliliginin insan saghigina etkilerine yonelik farkindalik” alt boyutlarindan aldiklar1 toplam puanlarmn
cinsiyete gore anlaml farklilik gostermedigini saptamigtir. Buna paralel olarak Kadioglu-Ates ve Isik-
Oner (2020), gerceklestirdikleri ¢alismada 6gretmen adaylarinin ¢evre sorunlarina iliskin farkindalik
diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik olusturmadigini saptamuslardir. Yine Karadag
ve Acar (2020), sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin g¢evre sorunlarmna yonelik farkindaliklarmi
incelemek icin yaptiklari ¢alismada erkek sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin kadin 6gretmen
adaylarina gore daha yiiksek diizeyde farkindalik puanlarma sahip oldugunu ama bu farklihgm
istatistiksel ag¢idan anlamli bir sonug¢ olmadigmi saptamislardir. Bu sonucun aksine Yapici (2009),
liniversite Ogrencileriyle gerceklestirdigi arastirmada kadin oOgrencilerin ¢evre farkindalik
diizeylerinin erkek ogrencilere gore anlamh diizeyde farklilik gosterdigini tespit etmigtir. Irmak-
Kazazoglu ve Erkal (2022), tiniversite Ogrencileriyle gerceklestirdikleri c¢alismalarinda c¢evre
farkindaligr ve cevre sorunlarina yonelik davramslarinin cinsiyete gore kadin 6grencilerin lehine
anlaml farklilik gosterdigini belirlemistir. Dowarah vd. (2022) ise yaptiklar1 ¢alismada Hindistan'daki
ogrenciler arasinda plastik ve mikroplastik kirliligine iliskin farkindaligi, tutumlarn ve goriisleri

arastirdiklar1 c¢alismalarinda kadinlarin erkeklere kiyasla daha fazla farkindalik gosterdigi
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belirlemislerdir. Gokmen (2021), 0gretim seviyesi yiikseldik¢e erkek ve kadinlarin ¢evre ve cevre
sorunlarma iliskin tutumlar1 arasindaki farkin kapandifini ve benzer tutum ve farkindaliklar
sergilediklerini belirtmistir. Aragtirmadan elde edilen kadin ve erkek 6gretmen adaylarmin plastik

kirliligi farkindaliklarmin benzer diizeyde olmasinin, bu durumdan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Ogretmen adaylarinin plastik kirliligine iliskin farkindaliklarmin smif diizeylerine gore
degisimi incelendiginde “kullanim alanlar1’” ve “cevre dostu davranis” alt boyutlar ile Slgegin
genelinde smif diizeylerine gore anlamh bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir. “Cevresel etki”
boyutunda ise 6gretmen adaylarmnin smf diizeylerine gore farkindalik puanlar1 arasinda anlaml bir
farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu farkliigin ise birinci smuflar ile tiglincii siniflar arasinda
farklilastig1 goriilmiis ve 6gretmen adaylarinin bu boyuttaki farkindaliklarinin birinci smiflar lehine
degistigi tespit edilmistir. Ilgili alanyazin incelendiginde Irmak-Kazazoglu ve Erkal (2022), iiniversite
ogrencileriyle gerceklestirdikleri arastirmalarinda ogrencilerin gevre sorunlarma yonelik davrans
diizeyinin smif diizeyine gore anlamh farklilik gosterdigini ve bu farklihigm 1. ve 2. smuflar lehine
oldugunu tespit etmistir. Kadioglu-Ates ve Isik-Oner (2020) ise farkli boliimlerde grenimini siirdiiren
O0gretmen adaylarinin gevre sorunlarmna yonelik farkindalik diizeylerini saptamiglardir. Arastirma
sonuglarma gore 3. ve 4. siufta dgrenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin gevre sorunlarma
yonelik farkindalik diizeylerinin 1. smifta 6grenim goren ogretmen adaylarma gore daha yiiksek
oldugunu tespit edilmistir. Karakas vd. (2018), arastirmalarinda meslek yiiksekokulu 6grencilerinin
plastik atiklar ve geri doniisiimiin gevreye etkilerine yonelik tutumlarinda smif degiskenine gore
farklilik gostermedikleri goriilmiistiir. Yine Karadag ve Acar (2020), sosyal bilgiler 6gretmen
adaylarinin cevre sorunlarina yonelik farkindaliklarmi incelemek igin yaptiklari arastirmada smuf
diizeyi degiskeninin, 6gretmen adaylarmin cevre sorunlarina yonelik farkindaliklarini istatistiksel
olarak anlamli bir bicimde etkilemedigini tespit etmislerdir. Farkh siuf diizeylerinde belirlenen bu
sonuglar, cevresel farkindaligin program kazamimlarindan ziyade bireysel deneyimler ve giincel
cevresel soylemlerle de sekillenebilecegini gostermektedir. Lisans egitimine yeni baslayan 6gretmen
adaylarinin daha yiiksek farkindaliga sahip olmalar: ise giincel ve medyada daha goriiniir ¢evre
sorunlarmin bu Ogrencilerin giindemine daha fazla girmesi, 6gretim programi Oncesi bireysel
duyarhiliklarinin daha yiiksek olmasi ya da yakin donem c¢evresel kampanyalar ve toplumsal
farkindalik calismalarindan daha giiclii etkilenmeleriyle agiklanabilir.

Bu sonuglar gercevesinde Ogretmen adaylarinin goriisme sorularina ve 6lgek maddelerine
verdikleri yanitlar bir arada incelendiginde plastik kirliligi farkindaliklarinin genel olarak yiiksek
oldugu goriilmekte ve arastirmadan elde edilen nitel ve nicel verilerin birbirlerini dogrular nitelikte

oldugu anlasilmaktadir.
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Oneriler

Bu arastirma bir devlet iiniversitesinin biyoloji egitimi ana bilim dalinda 6grenim goren
ogretmen adaylariyla gerceklestirilmigtir. Ogretmen adaylarmin konu alanlari geregi ogretim
programlarinda yer alan igerikler yiiksek farkindaliklarmin agiklayicisi olabilir. Ancak gevre egitimi
tek bir alanin sorumlulugunda olmayip biitiin derslerde biitiinciil sekilde ele alinmasi gereken bir
konudur. Bu nedenle ilgili calisma egitim fakiiltesinin diger boliimleriyle, MEB’de gorev yapan
ogretmenlerle de gergeklestirilebilir. Ogretmen adaylarmin mevcut yiiksek farkindaliklarinin kalici ve
stirdiiriilebilir davraniglara doniistiiriilmesi, toplumsal Slgekte plastik kirliligi ile miicadelede kritik
bir adim olarak degerlendirilmektedir. Egitim fakiiltelerinde tiim boliimlerde c¢evre egitimi
iceriklerinin giiclendirilmesi, uygulamali 6grenme firsatlarinin artirilmasi ve toplumsal projelere aktif

katilimin tesvik edilmesi bu doniisiim icin temel Oneriler arasinda yer almaktadir.
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Extended Summary

Plastics, thanks to their advantageous properties such as lightness, durability, flexibility, and
low cost, are widely used in almost every aspect of daily life today. Food packaging, kitchenware,
textile products, electronic devices, medical equipment, and automotive parts are only a few examples
of their fields of application. This diversity highlights the aspects of plastics that make life easier,
while simultaneously creating a significant environmental problem. The fact that plastics take a very
long time to decompose in nature, combined with low recycling rates and increasing consumption of
single-use plastics, has led to a growing amount of plastic waste worldwide. Reports by international
organizations, such as the United Nations Environment Programme (UNEP, 2021), reveal that only a
small percentage of plastics produced globally are recycled, while a significant portion is incinerated,
sent to landfills, or released directly into the environment. This situation transforms plastic pollution
from being solely an ecological problem into a global crisis with economic and social dimensions. The
accumulation of plastic waste in aquatic ecosystems poses a significant threat to marine life, while

micro-plastics entering the food chain pose potential risks to human health, further underlining the
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urgency of the issue. The prevention of plastic pollution is directly related not only to technical and
technological solutions and legal regulations but also to individuals” awareness levels, attitudes, and
daily practices. At this point, the knowledge, awareness, and attitudes of teachers—particularly pre-
service teachers—towards environmental problems are of critical importance in raising societal
awareness. Pre-service teachers are in a key position to instil environmental consciousness in their

future students, influence their behaviours, and contribute to societal transformation.

In this context, the present study aimed to determine the awareness levels of pre-service
teachers regarding plastic pollution by employing a mixed-methods design that integrates both
qualitative and quantitative approaches. In the study, in-depth views of pre-service teachers were
collected through semi-structured interviews, while their general awareness levels were measured

using the “Plastic Pollution Awareness Scale.”

The study employed a mixed-methods approach, combining qualitative and quantitative data.
Qualitative data were collected using a semi-structured interview technique. The interview form was
prepared by conducting a literature review on the subject and obtaining feedback from experts in the
field of environmental education. The qualitative study group consisted of 25 pre-service teachers
studying at the faculty of education of a public university in Ankara. Participants were selected using
a purposive sampling method. The interview questions focused on the use of plastics, their
environmental impacts, and proposed solutions. Quantitative data were collected using the “Plastic
Pollution Awareness Scale,” which consisted of three sub-dimensions: (1) awareness of the structure
and properties of plastics, (2) awareness of their environmental impacts, and (3) awareness of
activities for the prevention and reduction of plastic pollution. The quantitative study group included

80 pre-service teachers from the same faculty.

Qualitative data were analysed using content analysis. During the coding process, the data
were systematically examined, categories and themes were created, and findings were supported with
direct quotations from participants. Quantitative data were analysed using descriptive statistics,
independent samples t-tests, and one-way ANOVA.

In the qualitative dimension, the criteria of credibility, transferability, dependability, and
confirmability were considered. Participant confirmation was obtained, and the data collection and
analysis processes were detailed. In the quantitative dimension, the Cronbach’s alpha reliability

coefficient for the entire scale was calculated as 0.881, with acceptable levels for each sub-dimension.

The analysis of the interviews revealed that pre-service teachers’ statements clustered under

three main themes:
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1.  Structure and Properties of Plastics: Participants emphasized the advantages of plastics,
such as being lightweight, durable, and inexpensive, while noting that these properties
also contribute to their persistence in nature.

2. Environmental Impacts: Participants stated that plastic waste causes water, soil, and air
pollution, harms biodiversity, and threatens human health by entering the food chain in
the form of microplastics.

3. Prevention and Reduction Activities: Suggestions included promoting recycling
practices, reducing plastic use, developing habits of reuse, and increasing environmental

awareness in society.

The results of the scale showed that pre-service teachers’ awareness levels regarding plastic
pollution were high across all dimensions.

* No statistically significant differences were found based on gender, membership in an

environmental organization, or academic grade point average.

¢  Significant differences were observed at the sub-dimension level in relation to the grade

level variable.

The findings of this study indicate that pre-service teachers possessed a high level of
awareness regarding plastic pollution. This finding is consistent with the results reported in similar
studies in the literature. However, as highlighted in many previous studies, awareness alone does not
necessarily lead to behavioural change. For awareness to translate into concrete actions, there is a need
for more applied training, environmental projects, workshops, and volunteer-based activities.

The absence of a significant difference in awareness levels based on membership in
environmental organizations may be because such memberships often remain at a passive level. This
underscores the importance of developing collaborative projects that encourage active participation
between universities and non-governmental organizations.

The differences observed in terms of grade level suggest the need to review how and at which
stages environmental education topics are addressed in teacher education programs. The variation
observed among final-year students may be related to factors such as graduation requirements,
teaching practice workloads, and program intensity.

In conclusion, transforming the existing high levels of awareness among pre-service teachers
into sustainable and long-term pro-environmental behaviours is a critical step in combating plastic
pollution at a societal level. Strengthening the content of environmental education courses in faculties

of education, increasing opportunities for experiential learning, and promoting active participation in
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local and national ecological projects are among the primary recommendations for achieving this

transformation.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani

Bu arastirma her iki yazarin ortak katkilari ile olusturulmustur. Birinci yazar arastirmanin
giris ve bulgular kismmin hazirlanmasinda, ikinci yazar birinci yazarla birlikte 6l¢me araclarinin
gelistirilmesi, verilerin toplanmasi, analizleri ve arastirmanin son halinin verilmesinde katki
saglamustir.

Destek ve Tesekkiir Beyani

Bu arastirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamaistir. Arastirmaya

goniillii olarak katilarak katk: saglayan 6gretmen adaylarma tesekkiir ederiz.
Catisma Beyani

Arastirmacilarin arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal

¢ikar gatismasi yoktur.

Etik Kurul Beyan1
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