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Bu calismanin amaci; Cumhuriyet Doénemi’nde
yayimlanmis  olan  (1928-1933) Muhit Aile
Mecmuas’ndaki Aile, Kadin ve Cocuk Uzerine
nesredilmis yazilari pedogojik ve bilimsel acgidan
inceleyerek analiz etmektir. Aile toplumu ayakta
tutan en 6nemli kurumdur. Bir devletin bekasi, insa
ettigi toplumun ulus bilincine ve yetistirme tarzina
baglidir. Yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti de
ulus  bilincine  varmig  nesiller yetistirmeyi
amaglamistir. Bu amagla sosyal, kiltlrel, siyasi ve
hukuksal alanda birgok ¢alisma  yapmistir.
Cumhuriyet yoneticileri, yeni nesli insa ederken basin
ve vyayin araglarindan da azami derecede
faydalanmistir. 1928-1933 vyillari arasinda faaliyet
gosteren Muhit Aile Mecmuasi, yayin hayati boyunca
aile, kadin ve ¢ocuk Uzerine bircok yazi nesretmistir.
Dokiiman analiz yontemi kullanilarak hazirlanan bu
calismada, dergideki bu vyazilar incelenmis,
Cumhuriyet yonetimine ve topluma sundugu katkilar
ele alinmistir.

A Family Magazine in the Early Republican Period:
Family, Women, and Children in Mubhit Aile Magazine
(1928-1933)

Anahtar Kelimeler: Aile, Kadin, Cocuk, Cumhuriyet,
Ulus Devlet.

Abstract

The aim of this study is to analyze, from a
pedagogical and scientific perspective, the articles
published in the Muhit Family Magazine (1928-1933)
on the topics of family, women, and children. The
family is the most important institution that sustains
society. The survival of a state depends on the
national consciousness and upbringing of the society
it builds. The newly established Republic of Turkey
aimed to raise generations with a strong national
consciousness. To this end, it undertook numerous
initiatives in the social, cultural, political, and legal
fields. The leaders of the Republic made maximum
use of the press and publishing tools while building
the new generation. The Muhit Family Magazine,
which operated between 1928 and 1933, published
many articles on family, women, and children
throughout its publication history. This study,
prepared using document analysis methods,
examines these articles in the magazine and
discusses their contributions to the Republic's
administration and society.
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1.Giris

Paper Type: Research paper

Cumbhuriyetin ilk yillari, bir taraftan savastan arda kalan yikintilarla miicadele, diger taraftan ise yeni
ve modern bir toplum insasini gerceklestirebilmede toplumsal duyarliik olusturma c¢abasiyla
sekillenmistir. Bu anlamda ardi ardina gelen devrim ve uygulamalarin halk tarafindan karsilik bulmus
olmasi, bu uygulamalarin hayata ge¢mesi anlaminda dnemlidir. Cumhuriyetin erken dénemlerinde,
Cumbhuriyetin kuruculari, yénetimin saglam bir sekilde devami amaciyla, siyasi faaliyetlerini rejimi
anlamh kilacak bir “vatandas” tipi yetistirme dogrultusunda temellendirmenin farkindaligi ile saghkli
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nesiller yetistirme arzusunda olmuslardir (Tas, 2023, s.459-473). Yeni rejim; toplumu sosyal, siyasal,
ekonomik ve kiltlrel agidan yeniden ayaga kaldirmak ve ulus bilinci kazandirmak amaciyla kokli
degisimler yapma yoluna gitmistir. Tlrkiye Cumhuriyeti, kurulusundan itibaren gelismeyi, batililasmayi,
bagimsizligini korumay! birincil hedefleri arasinda gérmistir. Bu hedeflere ulasmada cumhuriyete
0zgl yeni toplum ve aile yapisi olusturulmaliydi (Zafer, 2013, s.121-134). Bu amagla ydnetici kadro,
ideal bir aile kurumunun gelistirilmesi, cocuklarin korunmasi ve egitilmesi icin faydali icraatlar yapmaya
¢ahismistir. Yeni Tirkiye'nin modern bir toplum yaratma diistincesi, Tlirk Devrimi'nin kaidelerinden biri
olarak sayillmaktaydi. Birbirleriyle uyum icinde yasayan, sarsilmaz, cagdas bir milletin varolusu, cagdas
bireylerin yetistiriimesi ile mimkin kilinabilirdi. Cumhuriyet doneminde Aile, kadin ve g¢ocugun
yeniden ele alinisi da bu ytzdendir (Cakir, 2020, s.348-369). Kadin ve 6zellikle de ¢ocuk yani ileride
blylik adam olmasi beklenen kisi, gelecek yasami topluma en miikemmel sekilde hazirlama olasiligina
sahip birer umut isiklar gibi goriindiler. Turkiye Cumhuriyeti, kurulusunun ilk yillarindan itibaren
ozellikle kadin ve ¢ocuklari korumaya, onlara sosyal, egitsel ve ekonomik imkanlar saglamaya yonelik
yeni yaklasimlarda bulunmustur (Tas, 2023, s.459-473). Yapilan girisimler, sosyal devlet anlayisi
icerisinde gelistigi gibi toplumun icinden de bu amaca yonelik sivil toplum kuruluslari olusmustur.
Mustafa Kemal Pasa ve Cumhuriyet yonetimi, mutlu, saglikli, egitimli bireylerden olusan bir aile
kurumu meydana getirmeyi hedeflemistir. Saglikli bir ailenin, toplumun tesekkilinde énemli bir role
sahip oldugunun farkinda olan yonetici kadro, kadina ve ¢ocuga yonelik imkanlar saglayarak o giline
degin aileye dair siiregelen birgok yasal eksiklikleri gidermek istemistir (Cakir, 2022, s.19-20).

Cumbhuriyetin ilanindan sonra donemin en 6nemli meselelerinden bir tanesi de "cocuk meselesi"
olmustur. Cocuklarin uzun stireden beri yasadigl aslinda tim topluma mal olan ciddi problemlerin
halledilmesi gerekmekteydi. Ozellikle Anadolu’da siiren uzun savaslar cocuklarimizin hayatlari tizerinde
derin izler birakmisti (Zekeriya, 1924, s.5-7). Kimisi hayatini, kimisi ailesini kaybetmisti. Kimisi sakat
kalmisti. Savas bittiginde de Anadolu cocuklari hastaligin, fakirligin, kimsesizligin pencesinde idiler.
Annesiz, babasiz kalan gocuklarin korunmasi, sevgi, sefkatle buyutilmesi, cocuklarin egitilmesi,
beslenmesi, ¢ocuk isciligine son verilmesi ve saglikli birer birey haline getirilmesi gerekmekteydi (Cakir,
2020, s.348-369). Bu nedenle Atatlirk Donemi’nde ¢ocugun mutlulugu, varligini stirdirmesi icin onlara
ozel saglk, egitim, nifus, kiltur politikalari gelistirilmistir. Cocugun ruhen daha iyi bir hale gelmesi icin
dénemin ruhiyatcilar gazetelerde ve dergilerde bolca yazilar yazmislardir®. Cumhuriyet yonetimi, vatan
¢ocuklarini bir birey olarak benimsemis, onlari istikbali olarak gérmustlr (Cakir, 2022, s.21-22). Yeni
devlet Tark ¢ocuklarini vatanin bekgisi, istikbalin teminati, iyi ahlakh, vatanperver yurttaslar olarak
gormekteydi. Cocuk sadece milletin blinyesinde yer alan kii¢lik insan olarak algilanmamis. Benligine,
kiiltiriine ve vatanina milliyetgi duygularla sahip ¢ikmasi gereken gesitli sorumluluklarla donatiimig
birer bireydi onlar. Yeni diizen; ¢cocugun ve kadinin fiziksel gériiniim, ideolojisi, egitimi, misyonu ve
ahlaki gibi unsurlar tekrar ele alarak bunlarla alakali biiyik ve kékli bir degisim sirecine yonelmistir.
Geleneksel terbiye kurallari yikiip, modern terbiye kurallari ebeveynlere 6gretilmeye calisilmistir.
Ailelerin ¢ocuklarini sevgi, sefkat ile blylUtmesi gerektigi anlatilmistir (Duman& Dogdu, 2010, s.157-
170). Yeni rejimin agmis oldugu modern okullar, gocugun mutlulugunun saglanmasi konusunda da
onemli mekanlar olmustur. Cumhuriyet yoénetimi, cocuklari toplumsal degerlerle uyumlu hale
getirmek, onlari toplum tarafindan kabul géren makbul vatandas kriterlerine yaklastirmak icin egitim
kurumlarini da etkin olarak kullanma yoluna gitmistir. Okul, ¢ocuklari sosyal ve toplum ile uyumlu bir
birey haline getirmek icin en etkili kurumdur. Bu amagla yeni rejim, istedigi vatandas modelini
olusturmak icin okullarda takip edilen programlari 6zenle belirlemistir. Okullarin yani sira,
Cumbhuriyetin ideal vatandaslarini yetistirmek icin basin-yayin faaliyetlerinin de etkin olarak kullanildigi
bilinmektedir. Ozellikle kitle haberlesmesi icin kullanilan gazete ve dergilere, okuldaki program disinda

3 Bu yazilar igin 6zellikle Glrbiiz Turk Cocugu Dergisinde 1927-1935 yillari arasinda yayimlanmis makalelere bakilabilir.
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cocuklarin ve genclerin istenen degerlere ulastiriimalarinda yogun sekilde basvurulmustur®. Aile hayati,
kadin ve cocuklara yonelik yayinlar yoluyla yeni imaja dair gorsel ve dislinsel 6geler topluma
aktarilmaya c¢alisiimistir. Basin aileye yonelik yeni alginin toplumda yerlesmesinde 6nemli bir gorsel ve
diisinsel arag olmustur (Tugluoglu, 2015, s.99-139).

Basin, toplumun bilgilendirilmesi ve yénlendirilmesi icin en énemli araglardan biridir. iktidarlar ve
siyaset kurumlari; halki kendi séylemlerine inandirmak, yeni kurulan bir devlette veya kabul edilen bir
rejimde, devletin idari kurumlarinin yerlesmesi ve kabul gormesi, rejimin toplum tarafindan
benimsenip kurallarina riayet edilmesii¢in basindan azami derecede faydalanirlar. Yeni kurulan Tirkiye
Cumbhuriyeti Devleti de modern ve ulus bilincine sahip bir toplum insa ederken, dénemin basinini
propaganda ve bilinclendirme amaciyla etkin bir sekilde kullanmustir. iktidar, basin sayesinde toplumun
¢ogunluguna ulasma ve Cumhuriyet rejiminin ¢ocuk davasi ile modern aile kurumu olusturma
diisiincesini anlatma imkani bulmustur. Bu baglamda ele alinan dénem igerisinde kitle iletisim
araglarinin son derece yetersiz oldugu bir ortamda, ailelere, kadinlara, genclere ve ¢ocuklara ulasmanin
en pratik yollarindan biri de aile yayinlari olmustur. Bu tiir yayinlar arasinda aile ve ¢ocuk dergileri
onemli bir yer tutmaktaydi. Zira Erken Cumhuriyet Doneminde yayimlanan aile ve ¢ocuk dergilerinin
ulasmaya calistigl hedef kitle yalnizca ailelerle sinirh degil, ayni zamanda toplumun tim katmanlari ile
okul 6gretmenleri ve siyasetgiler de bulunmaktaydi. Cumhuriyet Doneminde nesredilen yayinlar,
doénemin birokratlari ya da gorece aydin denebilecek kimseler tarafindan cikarilmistir. Dergiler, bu
yoniyle Cumhuriyet yonetimi ile genellikle paralel denebilecek bir anlayis ¢ercevesinde, icerisinde
yasanilan siyasal ve sosyal konjonktilriin gercekliginden hareket ederek, donemin ihtiya¢ duydugu
ozelliklere sahip bir toplum ve aile insa etme amaci tasimistir. Bahsi gecen amaclar ¢ercevesindeki
soylem, anlati ve saglikli yasam onerileri tam da Cumhuriyet rejiminin sahip olmayi umdugu niifusun,
zihinsel, duygusal ve bedensel insasini olusturmaya doniiktli. Bu nedenle dénemin aile dergileri, ayni
zamanda siyasal iktidarin niifus, egitim, saglik ve sosyal politikalarinin dnemli araglarindan biri olarak
dustnulmistar®.

Bu calismada; Erken Cumhuriyet Donemi’'nde temelde gelistirilen niifus politikalari ¢cercevesinde
cocuk ve kadin merkezli olarak aile kurumunun sagliklastiriimasi ve toplumun yeniden insasi
¢abalarinin Muhit Aile Mecmuasina nasil yansidigi? Ailenin 6nemi? Kadinin haklari ve 6nemi? Anneligin
ne kadar kutsal bir sifat oldugu ve bunun aileye katkilari? Cocuklarin haklari ve terbiyeleri? Cocuk
egitimi? Saglikh cocuklar ve nesiller yetistirmek icin dikkat edilmesi gereken sihhat kurallarinin neler
oldugu? Sorularina bu dergi 6zelinde yanit aranacaktir. Bu amagla Mubhit Aile Mecmuasinin bu konular
hakkinda yayimladigi annelere ve ebeveynlere yonelik makaleler, yazilar, 6gltler, 6neriler ve mesajlar
belirli basliklar altinda tasnif edilerek ele alinmistir. Yeni kurulan gen¢ Cumhuriyetin ideal aile yapisina
ulasma amaci ve gelecekte Cumhuriyetin yetiskin vatandaslari olacak cocuklarin ideal yetistiriime
tarzlari ve sahip olunmasi arzu edilen aliskanliklari incelenmistir. Bununla beraber tim bu anlati
ekseninde ortaya ¢ikan ve Erken Cumhuriyet Dénemi niifus perspektifinde idealize edilen saglikli cocuk
yetistirme duslincesinin hayata gecirilmesi ¢abalari anlatilmistir. Bu calismada Erken Cumhuriyet

4 Erken Cumhuriyet Déneminde yayimlanan aile dergileri sunlardir: yéniindedir. Bu dergiler; 1923 yilinda ¢ikmis olan Ev
Hocasi, Siis, Calikusu, 1924 yilinda Yildiz, Firuze, Resimli Ay Mecmuasi, 1925 yilinda Asar-1 Nisvan, 1928’de Yeni Kitap, 1929'da
Hanimlar Alemi dergileridir. 1930 yili sonrasinda ise dergilerde islenen konular degisime ugrayarak kadinlara hitap eden
konulara yer verilmistir, bu dergiler kronolojik sira ile 1930’da g¢ikarilan Elisi, 1931’de Aile Dostu, El Emekleri, 1934’de
Cumbhuriyet Kadini, Salon, 1936’da Moda Alblimii, 1937’de Ev-is, Model, Okul Kizi, 1938'de Ana, 1940’da Kadin Dinyasl,
Kadinlar Alemi, Sesimiz, 1943'te Ev-Kadini, 1944’te Asrin Kadini, 1945’te Ev Kadin, 1947'de Aile, Kadin Gazetesi ve
Hanimeli,1948’de Yeni Moda, (Sahin, 2018, 5.86-105).

5 Konu ile ilgili su ¢alismalara bakilabilir: (Kilig& Yilmaz, 2019), (Mutlu, 2009), (Mardin, 1998), (Asa, 1989), (Demirdirek,
1993),(0zen, 1990), (Karabacak, 2009), (Akin, 2019), (Bakacak, 2009), (Dayi, 2010), (Duman& Payasli, 2018), Isik, 2021), (icli,
1998), (Kasapoglu, 2011).

2730



Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi

Doneminde, devletin aile dergileri araciligiyla ideal bir aile yapisi, ruhen ve bedenen glicli anneler ile
saglikh cocuk yetistirme calismalarina odaklaniimistir. Bu cercevede yeni kurulan devletin en 6nemli
gorevlerinden birisinin ulus bilincine varmis saglikli nesiller yetistirmek oldugu, bunun da ideal bir aile
yapisi ve bilingli anneler ile mimkiin oldugu sonucuna varilmistir. Bu amagla aile kurumunu
gliclendirmek ve saglikli zinde nesiller yetistirmek icin anneleri ve ebeveynleri dergiler araciligiyla
bilinglendirme yoluna gidilmistir. Béylece modern, bilingli, egitimli ve saglikli yeni bir nesil ve toplum
anlayisinin aile dergileri araciligiyla nasil insa edilmeye ¢alisildigi ortaya konmustur.

GUnUmuiz sorunlarina iliskin konular, bakilan fakat goériilemeyen ya da belli bir bakis acisiyla
incelenmeyen dokiimanlar icinde yer alabilmektedir. Ge¢cmise doniik inceleme yapmak bize hem
glinimizl daha saglikli degerlendirmede, hem de gelecege yonelik planlama yapmada katki
saglayacaktir. Bir olgunun tarihsel siire¢ icerisinde geldigi noktayr ortaya koyabilmek icin farkli
sureclerdeki goriinimini ortaya koyabilmek, anlamli ve gercekeci veriler elde edebilmek adina
onemlidir. Bu amacla kullanilan yéntemlerden birisi dokiiman analizidir®. Dokiiman analizi daha fazla
tarihsel bilgi (arsiv kayitlari, gazete, hatirat vs.) ve bir dénemin politikalar gibi dogrudan
g6zlemlenemeyen olgularla ilgili cok degerli veriler saglayabilir. Bu arastirmada; Cumhuriyet Dénemi
aile dergilerinden biri olan Muhit Aile Mecmuasinda yer alan aile, kadin, annelik, cocuk terbiyesi ve
yetistirilmesine dair yazilar ve temalar nelerdir? Sorusuna cevap bulmak Uzere, nitel bir arastirma
tasarimiyla dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini titizlikle
ve sistematik olarak analiz etmek i¢in kullanilan bir nitel arastirma yontemidir. Dokiiman analizi, basili
ve elektronik materyaller olmak (izere tim belgeleri incelemek ve degerlendirmek igin kullanilan
sistemli bir yontemdir. Nitel arastirmada kullanilan diger yontemler gibi dokiiman analizi de anlam
citkarmak, ilgili konu hakkinda bir anlayis olusturmak, ampirik bilgi gelistirmek icin verilerin
incelenmesini ve yorumlanmasini gerektirmektedir (Sak vd., 2021, s.227-250). Muhit Aile Mecmuasi;
aile, anne, kadin, cocuk ve cocuklugu ulusal ve uluslararasi boyutta, butincil (toplumsal, kiltirel,
siyasi, ekonomik vb.) bir yaklasim ile ele almistir. Arastirmada, elde edilen veriler bitlinsel bir bakis
acistyla, konular belli basliklar altinda toplanarak yorumlanmistir. Metinler, basliklara uygun bir sekilde
tasnif edilip bltlnlik olusturacak sekilde ele alinmis ve analizleri yapilarak ¢alisma olusturulmustur.

2.Muhit Mecmuasinin Amaci ve Yayin Cizgisi

Cumbhuriyet doneminde, Tiirk toplumunun insasi, ailenin 6nemi, kadinin roll, ¢cocuklarin terbiyesi
ve yetistirilmesi konularinda farkli basliklarda yazilar yayimlayarak, ¢esitli calismalar yaparak 6nemli bir
gorev Ustlenen yayin organlarindan biri de aylik olarak cikarilan “Muhit Aile Mecmuasi”dir. Dergiye
Ankara Milli KatGphanesi'nin dijital arsivinden erisim saglanmistir. “Muhit Aile Mecmuasi”, Kasim
1928’de yayin hayatina baslamis ve Mayis 1933’te son sayisini ¢ikarmistir. Toplam 47 sayi yayimlayan
Muhit’in sahibi ve yayincisi Mehmet Sikri Bey’dir. Derginin 1928 yilindaki ilk 2 sayisi Osmanlica olup,
diger 45 sayisi ise yeni harflerle basiimistir. Periyodik olarak ayda bir yayinlanan dergi, genel olarak 84
sayfadan olusmus ve bircok konuda yazilar yayimlamistir. Calisma kapsaminda ana konulari olusturan
aile, kadin, anne ve ¢ocuk lzerine yayimlanmis ve calismaya basliklari ile birlikte alinan 32 makale, bu
konulari ihtiva eden ve genel anlamda 6neri ve yol gosterici mahiyette olan 634 yazi incelenmistir.
Agirlikli olarak aile kurumu, cocuk terbiyesi, annelik, kadin haklari ve saglikh birey konularina deginen
mecmua ayrica sanat, edebiyat, moda, tiyatro, siyaset gibi toplumsal ve kdltiirel konulara da
sayfalarinda yer vermistir. Yazilarinda ve yayin politikasinda bilimsel bir yaklasimi benimseyen dergi,

6 Dokiman analizi, yazilh belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek igin kullanilan bir nitel arastirma
yontemidir. Dokiiman analizi, basili ve elektronik materyaller olmak iizere tiim belgeleri incelemek ve degerlendirmek igin
kullanilan sistemli bir yontemdir. Nitel arastirmada kullanilan diger yontemler gibi dokiiman analizi de anlam gikarmak, ilgili
konu hakkinda bir anlayis olusturmak, ampirik bilgi gelistirmek igin verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini
gerektirmektedir.
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manevi degerlere ve kiltlrel 6gelere de yer vermis, bu konulari sik¢a dile getirmis, toplumun manevi
degerleri ile beslenip ¢agin gerekliligi olan bilimsel ve modern bir yapi kazanmasi i¢in cagdas bir dergi
olarak yayin hayatini sirdirmistur.

Mubhit Aile Mecmuasi, ilk sayisinda ve sonraki bazi sayilarda derginin nigin ¢iktigini, amacinin ne
oldugu ve nasil bir yayin cizgisi takip edecegini agiklamistir. Derginin ilk sayisi 1 Kasim 1928'de
Osmanlica olarak yayimlanmig ve bu sayinin ilk sayfasinda “Muhit Nigin intisar Ediyor” bashgiyla su
aciklama yapilmistir: “Muhit, matbuatimizin esasl bir boslugunu doldurmak, biyiik bir eksikligi
gidermek lizere ¢ikiyor: Biitiin fertleri az ¢cok tahsil gérmiis veya tahsil caginda, orta halli ve daha yliksek
tabakaya mensup ailelerin umumiyetle okumak ve 6grenmek; edebiyat ve san’attan, ilim ve fenden
milistefid olmak, Tiirkiye’nin ve medeniyet dleminin terakkiyatini takip etmek, ihtiyacini tatmin edecek,
onlara hifzissthhada, ev idaresinde, ¢ocuk bakiminda, hayatin amil islerinde rehberlikte bulunacak bir
organ (matbuat) yoktur...” Yazida, bircok ailenin faydali mecmua takip etmek istedigini, bircok
mecmuanin sadece tek konu tzerinden yayin yaptigini, bir ailenin bir¢ok alanda yazilari tek bir yayinda
gormek ve okumak istedigini, Muhit’in en medeni ve en meshur dergileri kendine 6rnek aldigini ve bu
dergileri muadili olarak gordiigi ayrintil bir sekilde dile getirilmistir. Yazinin devaminda ise su ifadelere
yer verilmistir: “Muhit, muhtelif nesriyat sahalarini, kendi basina, imkdn dairesinde isgale ¢calismak
zaruretini hissetmektedir... Muhit, ahlaki ifsad edecek yanlis ve muzir fikirler, hisler, telakkiler; hasta ve
hamali heyecanlar verecek hicbir yaziyi siitunlarina gecirmediginden; daima en dodruyu, en faydali, en
saglam ve en giizel nesriyati yapacaktir.” (Muhit, Kasim 1928, s.1-3). Dergi, amacinin topluma ve
bireylere faydal olacak yayinlar yapmak oldugunu, halkin ahlakini ve ruh halini olumsuz etkileyecek
menfi nesriyattan uzak duracaklarini ilke edindigini belirtmistir.

Dergi, yayin hayatinin dérdiincli senesine girince yine derginin amacini ve yayin cizgisini aciklayan
“Muhit Dérdiincii intisar Senesine Basliyor” basligiyla dnemli bir yaziyi okuyuculariyla paylasmistir. Bu
yazida: “Muhit, milletimizin biiyiik, belki de en bliyiik bir ihtiyacina cevap vermek lizere ¢ikmaya
baslamis ve li¢ seneden beri ayni gaye ile intisarinda devam etmektedir.” Sozleriyle yayin hayatinda
Ustlendigi toplumsal gorevi dile getirmistir. Derginin birinci amacinin halkin bu 6grenme ihtiyacini
karsilamak, onlara hakikati ve giizel olani sunmak oldugunu vurgulayan yazida, derginin nasil bir
yontem takip ettigi de soyle aciklanmistir:  “Muhit, her sayisinda, en degisik mevzulari nefis ve bedii
bir ahenk icinde meze etmeye calisir. Degdisiklik igcinde birlik arar ve birligi daimi rehberi olan giizellik
prensibi, dogruluk ve iyilik prensibi temin eder...” Dergi, yayin hayatindaki asil amacinin aile, ev
hanimlari ve ¢ocuklarin yetistiriimesine katki saglamak oldugunu ifade etmistir. Dergide, bu amacgla;
“ev bakimi, oda tanzimi, cocuk bakimi, mutfak, bicki, dikis, hifzi-sithhat...” gibi konularin yaninda, “ev
haniminin ve geng¢ annenin giindelik (iziintiilerini” dncelikli olarak ele alinmistir. Dergi; yapilan bu islerin
ve takip edilen yayin gizgisini “medeniyetimizin kiiltiiriiyle” baglantili olan en 6nemli vazifelerden biri
olarak gormektedir. “Ev hanimlari, bu teknikleri 6grenmek igin giivenilir bir mecmuanin rehberligine
muhtactir. Bu amagla Muhit, Tiirk ev hanimlarinin ve gen¢ annelerin yardimcisi ve yoldasidir. Biitiin
medeni ve kiiltlirlii ev kadinlarina bu hizmetleri gétiirmek icin Muhit, canla basla ¢calismaktadir.” Dergi,
bu hizmetlerinin sadece (lke sinirlarinin icinde kalmayip bircok tlke tarafindan takip edildigini su
sozlerle ifade etmektedir: “Muhit, simdiki halde, yalniz Tiirkiye’nin yegéne aile ve mektep mecmuasi
olmakla kalmiyor; biitiin yakin sarkin en miikemmel, en nefis magazinidir.” (Muhit, Kasim 1931, s.1-2).
Bu aciklamalar derginin toplum hayatina, aileye ve Cumbhuriyetin cocuk yetistirme davasina verdigi
Onemi gostermektedir.

Dergi, ev hanimlari ve ¢ocuklar igin 6zel bir yayin ¢izgisi takip etmistir. Bu durumu da yine kendi
sayfalarindan; “Muhit Ev Hanimlarinin Miiskiillerini halletmek icin ne diisiiniiyor?” bashgiyla verdigi
yazida, ev hanimlarini muskdllerini ve sikintilarini ¢6zmek icin ciddi ve samimi bir hizmet vermek
istedigini vurgulamistir. Dergi, ev hanimlarina yardimci olmak ve sorunlarini ¢ézmek igin; “ev islerinde,
cocuk bakiminda, yemek pisirmek ve dikis dikmek hususunda tecriibe gérmiis hanimlardan miitesekkil
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bir heyet” teskil ettigini, okuyuculardan gelecek suallere cevap vereceklerini belirtmistir. Tim
okuyucularini, cekinmeden her konuda soru sormaya davet etmistir. Okuyuculardan gelecek sorularin
o konuda uzman kisiler tarafindan cevaplanacagl ve c¢o6zllmeye gayret edilecegi aciklamistir.
Okuyuculardan gelen sorular ve bunlara verilen cevaplar isimler gizli kalacak sekilde derginin aylk
sayisinda yayimlanacagini belirtmistir. Muhit, okuyucularinin bu hizmetten azami derecede
faydalanmasini 6nermistir (Mubhit, Kasim 1928, 5.65).

3. Muhit’e Gére Cumhuriyetin Cocuk Yetistirme Davasi ve Hedefleri

Yeni kurulan Tirkiye Cumhuriyeti, Mustafa Kemal Pasa’nin modern bir ulus devlet yaratma idealini
tasimaktaydi. Ancak bu idealin gerceklesmesi ve sirdirilebilmesi bu ideale uygun, eski anlayistan
tamamen farkli yeni kusaklar yetistirilmesi ile miimktndd. Dolayisiyla cumhuriyet rejiminin “cocuk”
meselesi 6nceki donemlerin aksine daha oncelikli bir mesele durumundaydi. Yeni kurulan devletin
yoneticileri, modernlesme paradigmasini ve ulus devlet anlayisini sistemin temeli olarak insa
etmislerdi. Atatirkcl diisiince sistemi de bu yeni Tirk Devletinin Glkesini ve milletini modernize etmek
icin formile edilmisti (Glirkan, 2021, s.173-220). Yeni rejim, hem aile hayatinda hem de toplum
hayatinda cocuga gerekli degerin ve dnemin verilmesi icin ¢ok ¢aba harcamistir. Devlet; ¢ocuklarin
barinma, beslenme, egitim, saglk gibi temel haklarinin tedariki icin bir takim yasal diizenlemeler
yapmistir. Bir ¢ocugun insanca yasamas! icin lazim gelen her tirli ortami saglamaya ve yasal
diizenlemeleri olusturmaya gayret etmistir (Cakir, 2020, s.349-368). Turkiye Cumhuriyeti kurulusundan
itibaren ¢ocuk haklarinin 6nemini kavramis ve bu haklarin gelistiriimesi, devlet glivencesi altina
alinmasi igin ¢aba sarf etmistir. Cumhuriyet yonetimi yeni nesillerin yetistirilmesi konusunda ¢ok
onemli adimlar atmis ve saglkh bir toplum hedeflemistir’. Clinku bir toplumun gelecegi neslin
yetistirilmesine baglydi. Dénemin yazarlarindan Sabiha Zekeriya Sertel’in ifadesiyle: “Cocuk haklarini
temin etmek ve ¢ocuklara iyi imkénlar sunmaya ¢alismak toplumun menfaatinedir. Cemiyet, her ferde
karsi gesitli mesuliyetlere sahiptir. Onun en bliyiik mesuliyeti yetiskinlerden ¢ok daha fazla olarak
cocuda karsidir... Bir cemiyetin istikbali cocuklaridir.” (Zekeriya, 1927, s.30-31).

Milletlerin var olmasi, ilerlemesi, ulus bilincine varmasi, diger glicli ve medeni devletlerle esit
seviyeye gelmesi ancak topluma, aileye ve cocuklara deger vermesi, onlara gerekli imkanlari saglamasi
ile mimkiindiir. Muhit dergisi de ¢ocuk haklari ve yeni devletin insasinda nasil bir yol izlenmesi
gerektigi konusunda cesitli yazilar yayimlayarak, cocugun toplum icin 6nemine vurgu yapmistir. Dergi
yazarl Ahmet Cevat Bey, derginin Mayis 1931 tarihli sayisinda “I¢timai Muhasebe, Cocuk Meselesi”
baslkli bir makale yazmistir. Bu makalede yazar Cumhuriyet yonetiminin ¢ocuk yetistirme diistincesi
ve hedeflerinin nasil olmasi gerektigini Avrupal Glkelerden 6rnekler vererek mukayeseli bir sekilde
anlatmustir. Yazar; “Kemalizm bu mes’eleyi Tiirk ¢cocuguna bizde olmayan yeni ruhi hassalar vermekle
hal edebilecektir.” diyerek, Cumhuriyet yonetiminin cocuk yetistirme davasina olan gilivenini ve inancini
dile getirmistir. iskandinav tlkeleri, Almanlar, Amerikalilar ve diger Avrupa kadinlarinin cocuk bakimi
konusunda ¢ok bilgili olduklari ve annelerin ¢ocuk terbiyesi konusunda mikemmel bir yeterlilige sahip
oldugunu belirten Ahmet Cevat Bey, “Tiirkiye’de ise tahsil sahibi ¢ok az anne bulunmakta ve ¢ocuk
bakimi konusunda yetersiz” kaldigini ifade etmektedir. Cocuk meselesinin sadece bakim ve yetistirme
meselesi olmadigini dile getiren yazar, bazi Ulkeler icin ehemmiyeti olmasa da bizim igin nifus
meselesinin hayati dnem tasidigini vurgulamistir. Tlrkiye icin niifusunun 6nemi su sozlerle agiklamistir:

TTurkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti kurulmustur (Ankara 1921), Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun kabull (3 Mart 1924), Turk Medeni
Kanunu’nun Kabulii (17 Subat 1926), Memurin Kanunu’nun Kabull (18 Mart 1926), Umumf Hifzissihha Kanunu’nun kabuli
(24 Nisan 1930. Cocuklarin bedenen galistiriimasina dair ilk yasaklar, Yine gocuklarin saglikli sartlarda yetistirilmesi ve
hastaliklari onleyici tedbirler de bu kanunda yer almaktaydi), Cenevre Cocuk Haklari Bildirgesi (26 Eylil 1924-Turkiye bu
bildirgeyi onaylamistir), Kadinlara Se¢me ve Secilme Haklarinin verilmesi (5 Aralik 1934), is Kanunu’nun kabulii (8 Haziran
1936. cocuklarin galisma hayatini ve kosullarini yasal kurallarla belirlemistir),
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“Bizim icin ise niifus noksanligi milli mevcudiyetimize taalluk eden biiyiik bir tehlikedir. Tiirkiye’nin niifus
durgunlugu Osmanli imparatorlugunun en kudretli ve satvetli asirlarinda bile élimlerin dikkatini celb
etmisti.” Osmanl Devleti zamaninda yapilan hatalar ve yoneticilerin keyfi tutumlari yliziinden niifusun
azaldig ya da iyi bir sekilde talim edilmedigini sitemli bir Uslupla anlatan yazar; “Memleketler var ki
fertleri talim ve techiz meselesini tamamiyla hal etmislerdir... Sinai ve ticari bir biinye kazanmak isteyen
Cumhuriyet igin yeni talim ve techiz miiesseseleri lazimdir, bunlarin numuneleri medeniyette en ziyade
ilerlemis memleketlerde coktan mevcuttur.” (Muhit, Mayis 1931, s.4-7) diyerek, yeni rejimin cocuk
yetistirme ve yeni nesli egitme konusunda iyi bir talim yapmasi gerektigini dile getirmistir.

Cocuk vyetistirme konusunda Avrupa ile Tirkiye'yi kiyaslayan yazar su carpici tespitlerde
bulunmustur: “Cocuk mes’elesi karsisinda memleketimizle diger medeni memleketler arasindaki en
miithis fark: manevidir. Feodal saltanatin asirlik terbiyesi «miirekkep yalamis» sinifta korkung,
canavarca bir ihtiras alevlendirmis, ruhi bir yara agmistir, o da «hazine yiyiciligi» ihtirasidir. Az evvel
anneler ¢ocuklarini «pasa olsun» diye biiyiitiirdii; bugiin de mektep ¢ocuklarinin zihnini «cok para
kazanmak» mefkiresi dolduruyor...” Bu tespitlerden sonra tavsiyelerde bulanan yazar, “Gaye para
degil refahtir; refah ise istihsali genisletmek ve mahsullerin dagiimasini tanzim etmekle te’min olunur.
Buna gére zengin olmak degil faydali olmak ahlaki mefkireyi teskil etmelidir.” ifadelerini kullanmis ve
su can alici soruyu sormustur: “Bu dogru diisiinceyi: ‘Herkes icin daha iyi bir istihsal yapmak, umuma
faydali olmak mefkiresini ¢ocuklarimizin zihnine nasil yerlestirebilecegiz?” Bu sorudan sonra
Kemalizm’in yaptigi devrimlerden ve attigi adimlardan takdirle s6z etmistir: “A’sari kaldirmakla
kéyliiniin omuzundan agir bir yiik atmustir... Harf inkilabiyla talim ve techiz yolu genislemis, ilk tahsilin
umumilesmesi kat kat kolaylasmistir. Mesleki mekteplere ehemmiyet veriliyor.” (Muhit, Mayis 1931,
s.4-7).

Yazar, cocuk meselesi ve egitimi konusunda ayrica su tavsiyeleri de siralamistir: “Gerek kitap, gerek
mesleki terbiye ve techiz islerinde daha pek ¢ok seyler yapilabilir; fedakdrlk bile sayilmayacak
tedbirlerle ilk mekteplere kiitiiphaneler, annelere rehberlik edecek eserler, orta mekteplere istidatlarin
inkisafina ve ihtisasin husuliine miisait cihazlar ve programlar verilebilir. Cocuklarimizi, biiyiik sanayi
memleketlerinde oldugu gibi, hemen besikten sonraki ¢agdan itibaren, kitap, alet, cihaz, makina
dlemine alistirmazsak, onlarda yaratici bir inisiyatifin cimlenme ve bliylimesine imkdn olmaz.” Anne
babalarin, “Biz nasil okuduk, nasil adam olduk?” sualinin ¢ok abes bir diisiince oldugunu belirten yazar:
“Harf inkilabindan evvel de bu nakarat tekrarlaniyordu. Kemalizm «Cocuk mes’elesini» Tiirk cocuguna
bizde olmayan hassa ve meziyetleri vermekle hal edecek! Ve bu dikenli yolda en biiyiik miiskiiller
cocuklara bizde olmayan yeni bir ruh, yeni bir maneviyat vermede cekilecektir.” (Muhit, Mayis 1931,
s.4-7). Sozleriyle yeni devletin ve Kemalizm'in bu konuda basarili olacagini ifade etmistir.

Yazar, Ozellikle Avrupa Ulkelerinin modern bir egitim takip ettigini, cocuk yetistirme konusunda
ailelerin ve annelerin bilingli oldugunu, batili devletlerin nlfus politikasi ve nesilleri yetistirme
konusunda tedbirli davrandigini vurgulayarak, Tirk Devleti'nin de bilingli ve Uretken nesiller
yetistirmesi gerektigini dile getirmistir.

4.Ailenin Onemi ve Annelik Vasfi

20. yizyilda tim dinyada bir degisim ve donlisim oldugu gozlemlenmektedir. Degisen diinyada
toplumlarin da yasam tarzlari ve aliskanliklar farklilasarak yeni bir yapiya evirilmistir. Toplumun en
kiiclik birimi olan aile kurumu ve yapisi da bliylk bir degisim yasamistir. Avrupa’da geleneksel yapidan
modern yapiya déniisen aile yapisi, Il. Mesrutiyet ddSneminde Osmanli toplumunu da etkilemis, ittihat
ve Terakki Cemiyetinin 6ne ¢ikardig1 “milli aile” kavramiyla belirgin bir sekilde Tiirk toplumunda kendini
gdstermeye baslamistir. ittihat ve Terakki Cemiyetinin “milli aile” disiincesi, geleneksel Osmanli
ataerkil ailesinin aksine, gekirdek ve tek esli bir yapiya sahipti (Ozkiraz & Arslanel, 2011, s.4). Yasanan
savaslar sonucunda yeni kurulan Tirkiye Cumhuriyeti, beseri sermaye agisindan 6énemli derecede
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yipranmis ve toplumun insasi sekteye ugramisti. Dolayisiyla bu durum, (ilkenin dncelikli meselelerinden
birinin kapsamli bir cocuk politikasi gelistirmek, ¢ocuklara yonelik meselelerdeki ¢6ziim 6nerilerinin
merkezinde kadinlarin konumlandirilmasi gerekmekteydi. Atatlrk, Tirk kadininin Milli Mucadele
Déneminde gostermis oldugu fedakarlik ve Ustilin gayretini takdir etmis ve cumhuriyetinilaniile birlikte
kadinin toplumsal, siyasal, ekonomik ve hukuki konumunu iyilestirici uygulamalara baslamistir.
Tiirkiye’de Medeni Kanun’un kabul edilmesi, millet agisindan hayati bir 6nem arz etmekteydi. Kadinin
glclenmesi, ona saygi ve hak ettigi degerin verilmesi ile gliclu aileler ve nihayetinde glicli bir Turkiye
kurulmus olacakti. 1926 yilinda kabul edilen Medeni Kanun, bunu saglayacakti (Yiksel, 2014, s.175-
200). Daha sonraki yillarda Medeni Kanun’da gesitli degisiklikler yapilarak kadinin, toplumda hak ettigi
yere kavusmasi hedeflenmistir (i¢li, 1998, 5.93-104).

Mustafa Kemal Pasa halkgl, yaygin ve karma egitim anlayisini benimsediginden, Tiirkiye Cumhuriyeti
icin belirledigi hedeflere ulasiimasi adina sadece ¢ocuklarin yetistirilmesini yeterli gormemis, toplumun
temel yapi tasi olan anne ve babalarin da egitim vasitasiyla aydinlatilmasinin gerektigini ifade etmistir.
Bu dusilinceden hareketle kadin ve erkegin esit sartlarda egitilmeleri, kadina nicin daha fazla deger
verilmesi gerektigini su sozlerle agiklamistir: “Belki kadina deger verme ve saygi géstermemizin en
biiyiik nedenlerinden biri de onun en biiyiik gérevinin analik olmasindandir. Bu (ilkeyi genglere
birakacagiz. O genglerin kizini da erkedini de bu analar yetistirecektir. Bu sebeple kadinlarimiz,
erkeklerden daha verimli olgun ve bilgili olmaya mecburdur. Egitimin bas amaci; kadinlari her
bakimdan iyi yetistirmek suretiyle lilkeyi zinde ve gii¢lii yapmaktir.” (Yagci, 2007, s.155). Aslinda
toplumda kadinin geride kalmasi, ¢cocugun da (lkenin de her bakimdan geri kalmasina sebep
olmaktadir (Karadogan, 2025, s.433-449). Devletin aile ve kadinla ilgili bu hayati ¢alismalari basin
tarafindan da desteklenmistir. Bu konuda en belirgin destek veren ve yayin yapan dergilerden birisi de
Mubhit Aile Mecmuasi olmustur. Muhit, ailenin toplumdaki rolii ve anne olmanin kutsalligi ve 6nemi
hakkinda ¢ok 6nemli yazilar nesretmistir.

Dergi, Avrupa’da nesredilen bazi makaleleri sayfalarina tasimistir. Ozellikle aile ve annelik
konusunda (inli olan yazarlarin makalelerini tercih eden dergi, Avrupa’da anneye ve aileye verilen
degeri, egitimi, cocuklar ve toplum icin dnemini aktarmaya calismistir. Muhit, Nisan 1929 tarihli
sayisinda, Kahtleen Norris’in yazmis oldugu; “Anne Olmak Bahtiyarhgi, Diinyada Anne Olmak
Bahtiyarligi Kadar Devamli, Onun Kadar Tatli, Onun Kadar Degerli Higbir Zevk Yoktur” bashkll makaleyi
sayfalarindan yayimlamistir. Norris, bu yazisinda anneligin ne kadar énemli bir istidat oldugunu ve bir
kadinin annelik vasfina sahip olmasiyla diinyayi sardigini belirtmistir. Makalede ¢ok 6nemli bilgiler
veren yazar, anneligin nasil géz ardi edildigini, modern diinyanin kadinlari kandirip anne olmak
duslincesinden uzaklastirdigini, tipki glinimizde yasanan toplumsal yozlasma gibi 1930'larda
kadinlarin mutlulugu annelik ve evlerinde degil de liks esyalarda, arabalarda ve gezmelerde arayarak
yanlis yaptiklarini belirtmistir. Norris, yazisinda anneligi ve anneligin 6nemini veciz bir lisanla
okuyuculara aktarmistir: “Annelik, hakiki manasinda -yani, beseriyetin aglayan, acikan, uyku arayan,
s6z dinlemez ve cahil kismina sefkatle, muhabbetle el uzatmak manasinda- iste ancak bu manada
telakki edildigi zaman kadinligin her miiskiiliinii halledebilir ve lisiiyen, aglayan, yaramazlik eden
cocuklarla en ziyade aldkadar olmak dolayisiyla kadinhdin haiz oldugu miihim mevkiden istidlal
edilebilir ki iyi annelerle dolu bir diinya, iyilikle, ahenkle, seldémetle ve zevkle dolu bir diinya olur.”
Annenin, bir cocuk i¢cin anne olmanin yani sira ayni zamanda hem hastabakici, hem 6gretmen, hem
hakim, hem doktor, hem arkadas oldugunu vurgulayan yazar; okullarin sadece belirli derslerle sinirli
kaldigini, cocugun asil terbiyeyi ve dersi anne kucaginda aldigini ifade etmistir. Dlinyanin en mihim
varligini aile ve insanin kendi hanesi oldugunu séyleyen yazar; “Diinyada hi¢ bir sey -ne mehip képriiler
insa etmek, ne bliyiik demiryollari yapmak, ne sancaklarin altinda ordular yiiriitmek... Hayir, bunlarin
hig birisi validenin vazifesi olan hamile olmak ve ¢ocuk yetistirmek kadar miihim degildir.” cimleleriyle
diinyada hichir seyin cocuk yetistirmekten daha 6nemli olmadigi savunmaktadir. Avrupa’da ve
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diinyada annelik ile ilgili yanhs algilarin ve dislincelerin oldugunu, kadinlarin annelik konusunda
yaniltildigini ve validelik vasfinin itibardan duslirtldGgini belirten yazar; “Binlerce kadinlar bugiin
valideligi saadet sebepleri listesinin en sonuna yazarlar. Seyahat etmek, hizmetgi kullanabilmek,
otomobiller ve miicevherler edinmek onlarca valide olmak emelinden mukaddem tutulur. Clinkii o
zavallilarin  zihni uzun yalanlar silsilesi ile sirazesinden ¢ikarilmistir. Hdalbuki miitemadiyen
mevcudiyetimizin en esasl hakki -anne olmak hakki- hususunda yanlis, aldatici bir mefkirenin tesirine
kapiliyoruz, onun esiri oluyoruz.” sézleriyle kadinlarin nasil bir yanilgiya distigini agiklamaya
¢ahsmistir (Muhit, Nisan 1929, s.350-356).

Avrupa’da yeni evli ciftlerin genelde ekonomik bakimdan iyi durumda oldugunu, alim glciiniin
yerinde oldugunu ama buna ragmen onlara ¢cocuklari olup olmadigi hakkinda bir sual sordugumuz
zaman “Varidatimiz miisait olur olmaz, hemen ilk firsatta...” diye cevap verdiklerini dile getiren yazar;
“Geng evliler, cocuk bakiminin ¢ok zor ve masrafli oldugunu, kocasiyla arasina ¢ocugun girmesini
istemedigini, yeni ev alacaklarini vs. séyleyip” kendilerini kandirdiklarini ifade etmistir. Ailelerin
ekonomik ve sosyal durumundan uzun uzun bahseden yazar, gosterise ve susli elbiselere diisklin olan
zengin ailelerin durumunun; cocugunun yemek ve okul masrafini disiinen fakir ailelerden daha miskul
bir durumda oldugunu yazmistir. Anneligin 6nemini ve manevi yénini; “Diinyada anne olmak
bahtiyarligi kadar devamli, onun kadar tatli, onun kadar degerli hi¢ bir zevk yoktur. Annelik bir kadinin
hayatinda en miihim, en nefis, en tatmin edici devresi olduguna kaniyim.” sozleriyle aciklayan yazar,
eskiden anneligin ve ¢ocuk bakimin zor oldugunu ama giiniimiizde ise gelisen teknoloji ve sartlar
sayesinde kolaylastigini séyle izah ediyor: “Eskiden annelik zordu fakat simdiden sonra anne olacak bir
kadinin ¢ocuk yetistirmekten (rkmesine hi¢ liizum yoktur. Muntazam banyolar, muayyen saatlerde
yemekler ve uykular, basit ve bol elbiseler; temiz siit, zerzevat ¢ocuklar icin imal olunan bin bir tiirlii
mugaddi ve sihhi yiyecekler, eskiden aglayan ¢ocuklara verilen seker, kurabiye ve ilaglarin yerine kaim
olmus ve ortadan ¢ocuk hastaliklarinin bircogunu kaldirabilmistir. Ah ¢ocuklar, ¢ocuklar! Sizi seven
kalplere verdiginiz seving ve bahtiyarhk icin, diinyaya getirdiginiz nese ve muhabbet icin size tesekkiir
etmeden gecilebilir mi?” (Muhit, Nisan 1929, s.350-356).

Derginin Ekim 1929 tarihli sayisinda da Nezihe Muhittin tarafindan kaleme alinan, “Mechul Kadin,
Kadin icin Hakiki Saadet Ancak Analiktadir.”, baslikli makalede ise yine anneligin ne kadar kutsal bir
vasif oldugu, gercek saadetin anne olarak elde edilebilecegi lizerinde durulmustur. Yazida, yazarin su
climlesi dikkat ¢cekmektedir: “Kadinin hayatta aradigi en biiyiik ve en aziz gaye, ¢cocuktur...” (Mubhit,
Ekim 1929, 5.480-481).

Dergi yazarlari, anneligin ne kadar kutsal ve 6nemli bir sifat oldugunu ve bir kadini mutlu eden, onun
gonllini dolduran ve en blyik saadetinin annelik vasfi ile elde edebilecegini vurgulanmistir. Yazarlar
toplumlarin c¢esitli bahane ve vyalanlar ile kadinlari annelikten soguttugunu, kadinlarin cesitli
bahanelerle ¢ocuk yapmaktan kac¢indigini, mutlulugu gezmekte ve esyada aradigini dile getirmis ve
ailelerin her seye para harcadigini ama cocuk yapmaya ve bakimina gelince ekonomik bakimdan
glclerinin yetmedigini bahane ettiklerini belirtmislerdir.

5. Cocuklarin Saghigi, Bakimi ve Biiyiitiilmesi Uzerine Yazilar

19 ve 20. Yizyilda modern devlet yapilarinin yiikselmesine bagl olarak ulus devletin sinirlarinin
korunmasi, savunulmasi ve ekonomik kalkinma yoluyla giiclendirilmesi gibi amaclar cercevesinde insan
faktor, hele ki tiretken durumda olan neslin bedeni, saghgi, tretkenlik kapasitesi, devletler igin gittikce
onem kazanan bir alana donismustir. Modernite ile beraber daha fazla 6Gnem kazanan insan bedeninin
saghigl ve Uretkenlik kapasitesinin, temelde modern devletin bireylerinin, daha ¢ocukluk yillarindan
itibaren saghkl, gliclii ve dayanikh olarak yetistirilmesine bagli oldugu anlasilir. Foucault’'un da belirttigi
gibi modern iktidar yapilari, sahip olduklari biyo-politika perspektifi ile ntfusu diizenleme sorumlulugu
cercevesinde toplumlarin gelecek ekonomik, sosyal, siyasal refahlari, giivenlikleri agisindan tim bu
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alanin iktidar mekanizmasi tarafindan “dlizenlenmesini” gerceklestiriyorlardi. Dolayisiyla modern
devlet yapilarinda, sahip olunan niifus ve nifusun niceligi, niteligi, 6zellikleri son derece énemli bir
yerde duruyordu. Zira modern devlet icin niifus hem siyasal, hem de ekonomik glicli belirlemekteydi
(Basboga, 2017, s.6-30). Cumbhuriyetin ilanindan sonra geng Tirkiye'nin titizlikle Gzerinde durdugu
konulardan biri de saglikl nesil ve niifus meselesi olmustur. Tlirk devrimlerinin sosyal, politik, ekonomik
ve kiltiirel amaglarinin gergeklestirilmesinde llke nifusu nicelik ve nitelik bakimindan énemli bir yer
tutmaktaydi. Uzun savas vyillari nedeniyle gittikce azalan nifus, ekonomik ve askeri savunma
bakimindan olumsuz bir etki yaratmistir (Ari, 1992, s.409-410). Milll Micadele doneminden itibaren
¢ocuk olimlerinin baglica sebepleri ebeveynin dikkatsizligi, bakimsizligi, bilgisizligi, yeterince
besleyememe, temiz olmayan sit ve bu duruma bagli olarak gelisen hastaliklar olarak belirlenmisti
(Cansiz, 2024, 5.1054-1095). Erken Cumhuriyet donemi ¢ocuk saghgl konusu, devlet perspektifinde
“milli bir mesele” olarak somutlasirken, toplumu olusturan her bir bireyin, kendisinin ve ¢ocuklarinin
sagligina gosterecekleri 6zen ile aslinda toplumun, devletin saghigina dnemli bir katki yapacaklari
belirtilir. Bu yaniyla “Umumun hayri, ferdin hayrina baghdir.” denilerek toplumu olusturan bireylerin
kendi sagliklarini korumak noktasindaki sorumluluklari ayni zamanda milli, toplumsal bir sorumluluk
olarak kabul edilmistir (Basboga, 2017, 5.6-30). Cocugun yasadigi tilkede ruhsal ve fiziksel agidan saghkli
bir sekilde gelismesi, yasamasi ve ilerlemesi esastir. Erken cumhuriyet doneminde niifusun azalmasina
en ¢ok etki eden durumlar tespit edilip 6nlem alma yoluna gidilmistir. Bu amagla 24 Nisan 1930
tarihinde Umumf Hifzissthha Kanunu c¢ikarilmistir. Bu kanunla; cocuklarin saglikli sartlarda yetistirilmesi
ve hastaliklara karsi onleyici tedbirler alinarak c¢ocuk o6limlerini azaltmayr amaglamakla birlikte,
cocuklarin kigilk yasta ve agir islerde calismasini yasaklamistir. Devletin takip ettigi bu cocuk
politikasina ¢esitli cemiyetler ve derneklerde biiylik destek olmuslardir. Cumhuriyet yoneticileri,
hedefledikleri cocuk profilini yetistirebilmek icin basin-yayin faaliyetlerine de bliyik 6nem vermisler,
cocuk nesriyatl yapan cesitli gazete ve dergileri desteklemislerdir. Donemin basininda ¢ocuklarin
bakimi, egitimi, saghg gibi onemli konulara yer verilerek, anne-babalar ve halk bu konuda
bilinglendirilmeye calisilmistir®,

Mubhit dergisi, yayin hayati boyunca sayfalarinda; ¢ocuklarin bakimi, beslenmesi, hijyeni, giyimi,
oyunu, oyun alanlari, mutlu olacaklari etkinlikler, oynayacaklari egitici oyunlar, dogal oyuncaklar, aile
bahgesi, saglikli ve dogal beslenmesi ile ilgili birgok yaziya dlizenli olarak yer vermistir. Her sayida kdse
yazilarinin yani sira “Cocuk Bakimi” basligi altinda; annelerin ¢ocuk bakiminda dikkat etmesi
gerekenler, annelikte seciye kuvveti, vitaminler, istahsizlik, cocugun tagaddisi icin gerekli olanlar,
yiyeceklere ait kalori degerleri cizelgesi, bir cocugun beslenmesi icin en yeni ve fenni usulleri annelere
sunmaya galismistir. Maddi ve manevi yonden bir nesil nasil yetistirilir diisiincesiyle hareket eden dergi,
saglkli nesillerin yetismesi icin elinden geleni yapmis ve bircok faydali yazi nesrederek aileleri
bilinglendirmeye calismistir. Derginin Mayis 1929 tarihli sayisinda Amerikali bir yazarin ¢cocuklarin
saglikl yetistirilmesi ile ilgili makalesi Sefika Miisfik tarafindan nakledilmistir. “Biiyiik bir Alim Cocugunu
Nasil Yetistiriyor Amerikali bir Glim ¢ocugunu terbiye hususunda tuttugu yolu «igtirafat®» seklinde
anlatiyor.” baslikh makalede Amerikali yazarin su climleleri Gnem arz etmektedir: “Dogumundan on
yasina kadar, ¢ocuga ahldk dersleri verecegimize temiz hava aldirdik, kendisini iyi gida ile besledik.
Temiz havadan sonra en miihim sey gidayi addettik. Gérdiik ki cocuk en ¢ok bol zerzevat, bol siit ve
kepegi ¢ikarilmamis bugday ekmeginden istifade ediyor. Hava ve gidadan sonra oyun gelir. Oyun, biitiin
bu biiyiiyen adaleleri, bu uyanan duygulari, inkisaf eden azalan bir araya toplayip onlara miittehit bir

8Erken Cumhuriyet déneminde yayimlanmis ¢ocuk dergileri sunlardir; Tirk Cocugu, Glrbtiz Turk Cocugu, Cocuk, Cocuk
Haftasi, Resimli Diinya, Asrin Cocuk, Yeni Yol, Ates, Cocuk Sesi, Cocuk Duygusu, Dogan Kardes, Cumhuriyet Cocugu, Resimli
Diinya, Cocuk Glnesi, Sen Cocuk, Resimli Mecmua, saglik dergileri, Cocuk Bakimi, Cocuk Doktoru, Cocuk Salnamesi, Sithhi
Sahifeler, Hayat ve Sihhat.

9 Acik bir sekilde.
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surette is gérmesini, intizami, dikkati égretir. Sagliktan sonra da ahlak égrettik” sozleriyle saghkli
beslenmenin ve temiz havanin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamistir (Muhit, Mayis 1929, s.46-47).

Subat 1932’de Dergi, J. Tomine’nin “Sihhat-Muvaffakiyet-Saadet: Cocuk” baslikh makalesini
okuyuculariyla paylasmistir. Makalede: “Aile saadeti meselesi ayni zamanda bir ¢cocuk meselesidir:
onlarin sihhati, terbiyesi, hayatta muvaffakiyetleri basl basina bir mevzudur. Cocuklarinizin muvaffak
ve bahtiyar olmalarini isterseniz -ki bu suretle onlara iyi bir terbiye ve tahsil verdiginiz igin en biiylik
iftihar hissesi sizin olacaktir- biinyelerinin saglamhgina dikkat ediniz ve onlara iyi itiyatlar veriniz ve
tesebblis kuvvetlerini, ydni fikirlerini tatbik sahasina koymakta cesaretlerini inkisaf ettiriniz.” diyen
yazar, ¢cocuk yetistirmede dikkat edilmesi gerek hususlari 3 maddede toplamistir: “1-Viicut temizligi. 2-
Cocuklari beslemek. 3-Beden Terbiyesi.” (Mubhit, Subat 1932, 5.318).

Nisan 1930 tarihli sayida, Dr. ihsan Siikrii tarafindan kaleme alinan “Delili§in Sebepleri:
Cocuklarimiza zararl miraslar birakmamada ¢alismaliyiz. Alkol iptilasi ve fena hastaliklar aklin, dimagin
en biyik dismanlaridir.” bashkli makalede vyazar; temiz neslin ancak temiz anne-babadan
tlreyebilecegini, neslin bozulmasinda ve akil hastaliklarinda en 6nemli sebebinin alkol ve diger
uyusturucu maddeler oldugunu dile getirerek su hususlara dikkat c¢ekiyor: “Deliligin biinyevi
sebeplerinden bir kismi zehirlenmeler, intani hastaliklardir. Zehirlenmelerin basinda alkol istimali gelir.
Yine zehirlenmelerden esrarkeslik veya morfinomanlik gibi kétii maddeler de vardir ki bu zehirler de
ayni suretle nesli bozuyor ve deliligin zuhurunda amil oluyor. intani hastaliklarin basinda firengi vardir.
Bugiin su yazdiklarimizdan géze carpan bir netice beliriyor: insanlar nesillerini hirpalayan ¢ bash bir
ejder karsisindadir: Irsi, firengi, alkol... iste deliliGin mes’um sebepleri...” (Muhit, Nisan 1930, s.43-44).

Eylul 1930 tarihli sayida Kazim Nami, “Cocuklarin Miisahedesine Ait Fisler” basligiyla kaleme aldigi
makalede cocuklarin izlenmesinin, onlar hakkinda fisler tutulmasinin cocugu tanimak icin anne babaya
¢ok yardimci olacagini sdylemistir. Yazar Makalede su hususlara dikkat ¢cekmistir: “Bircok ebeveyn
cocuklarinin bedeni, zihni, ahlaki biitiin teferruatini pekiyi bilirler, ldkin hi¢ bir vakit anlayamazlar. O
halde ne yapmak ldzim gelir? Usulli, sistemlestirilmis, diizenli kiymetler halinde toplanmis bir
miisahede. Binaenaleyh ¢ocudu her giinkii hayatin cergevesi icinde, kendi muhitinde miisahede etmek
IGdzimdir. Hayat bir kudret, bir kuvvettir. Nes’e, cismani ahengin aldmetidir. Cocuklarimizi muayene, yéani
kemali dikkatle tahlil ve miisahede edelim; bir tertip zihniyetiyle, muhitlerinde serbestce hareket
ettiklerini gérelim; cocuklarimizla cok konusalim; bu, onlari iyi anlamanin sirridir. Onlari temasa edelim:
sevimli, sevgili bir ahenk noktai nazarimizi zenginletir. Kalbin 6yle isiklari vardir ki akil idrak edemez.”
(Muhit, Eylul 1930, s.318-320).

Derginin ve yazarlarin cocuk bakimi konusunda 6zellikle temiz hava, saglkli beslenme ve hijyene
vurgu yaptigini gérmekteyiz. Glinimizde bile doktorlar ve pedagoglar tarafinda ayni konular tizerinde
durulmakta ve ¢ocuk bakiminda bu ¢ temel ilkeye dikkat cekilmektedir. Yine yazarlarin 6zellikle dile
getirdigi ve glinimizde de en ¢ok mustarip olunan konularin basinda ve nesli bozan 6nemli bir bela
olarak 6ne ¢ikan alkol ve uyusturucu kullanimi. Bu tiir maddelerin neslin bozulmasina, Greme evresinde
cesitli hastaliklarin ortaya ¢ikmasina, engelli bireylerin dogmasina ve akil hastaliklarina yol actigi
bilimsel bir sekilde agiklanmistir. Buglin bile gocuklarin engelli dogmasinda ve gesitli hastaliklara
yakalanmasinda anne babanin hatalarindan kaynakh oldugu, zararli maddelerden kesinlikle uzak
durulmasi gerekti vurgulanmaktadir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarini yeterince gézlemlemedikleri ve
onlari iyi tanimadiklari icin, cocuklarda meydana gelen fiziksel ve ruhsal degisimleri anlayamadiklari
ifade edilmistir.

6. Cocuk Terbiyesi Uzerine Yazilar

Terbiye, insanin fiziksel, zihinsel, duygusal, sosyal ve dini yonleriyle ilgilenmek, onu diizeltmeye
calismak ve onu mikemmellige ulastirmak anlamina gelir. Cocuk terbiyesinin temel amaci; saygi,
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hosgor, adalet gibi temel insani degerler ile sekillenmis cocuklarin, olumlu bir karakter gelisimine katki
saglayarak topluma deger katan bireyler yetistirmektir. Cocukluk, tek bir etmenle degil cocugu saran
tim toplumsal, kiltirel ve ekonomik etmenlerle birlikte ele alinmak zorundadir. Cumhuriyet
déneminde c¢ocuklar, tarihi kékenlerine bagl, kiltirini ve milletini bilen, bilim, sanat, ahlak ve
hosgori gibi degerlerle donatilarak yetistiriimeye calisiimistir (Erbil, 2024, s.353-380). Mubhit Dergisi,
yayin hayati boyunca ¢ocuk terbiyesi tGzerine bircok yazi yayimlamistir. Dergi bazi sayilarinda yabanci
pedagog ve yazarlarin yazilarini sayfalarindan okuyucuya sunarken, bazen de kendi yazarlari tarafindan
kaleme alinan yazilari yayimlamistir. Muhit, Cumhuriyet dénemi politikalarini benimsemis ve ¢ocuk
terbiyesi konusunda 6nemli nesriyatlar yaparak devlete ve topluma biiyiik destekler sunmustur.

Dergi, Mart 1929 tarihli sayisinda ¢ocuk terbiyesinde yapilan hatalarin ne kadar agir sonuglar
verdigini 6rnekler ile aciklamistir. “Taskin EvlGt Muhabbeti ve Neticeleri, Ana ve Babalarin Dikkatlerini
Celbeberiz” bashgiyla verilen makalede; ¢ocuklara fazla diiskiin olmanin ve sevmenin onlarin simarmasi
ve asilesmesine neden oldugu vurgulanmistir. Ayrica ¢ocugun Uzerine fazla titremenin, onun her
dedigini yerine getirmenin, kendi yapabilecegi islerde bile anne-babasinin onun yerine is yapmasi,
yedirmesi, giydirmesinin ¢ocuga ileriki hayatinda blyik zararlar verdigini belirtmistir. Yazinin sonunda
ise bosanmalarin ¢ogaldigini ve bunun en temel sebeplerinden birinin geng ciftlerin ¢cocukluktan
itibaren evliligin sorumlugunu tasiyacak kadar iyi yetistiriimedigi; “adalet, hakkaniyet, diGergamlik ve
sorumluluk hislerinin gelismediginden” kaynakli oldugu séylenmistir (Muhit, Mart 1929, 5.281).

Derginin ayni sayisinda dergi yazari Kamran Serif tarafindan kaleme alinan, “Evidt Terbiyesinde
Muvaffakiyetli Ana Babalar, Bu Cetin Meslekte Muvaffak Olmanin Sirlari” adli makalede, ¢ocuk
terbiyesi ile ilgili dGnemli bilgiler okuyucuya sunulmustur. Serif, makalesinde ebeveynlerin ¢ocuklarla
olan mlnasebetinde su hususlara dikkat ¢cekmistir: “ «Froydism » ana-baba ile ¢cocuk arasina siki bir
miinasebetin ¢ocuk lizerinde fena bir tesir birakacagini ispat ederken, bir taraftan da biisbiitiin ihmal
edilen ¢cocuk hakkinda daha iyi bir netice hdsil olmadigini gésteriyor. Yeni fenne gére cocugun «tabif bir
surette inkisafina» meydan vermek icap ederse de bazi ebeveynin ¢ocuklarin hareketlerinde biisblitiin
serbest birakmak suretiyle ifrata vardiklari gériiliiyor.” Bazi ailelerinde ¢ocuklari tamamen serbest
birakarak onlari hayata hazirladigini dislindtgiini fakat bunun tamamen yanlis oldugunu, bazi anne-
babalarin cocuga maddi ve bedeni zenginlik kazanma derdine dustiglini belirtmistir (Muhit, Mart
1929, s.317-318). Bu yazisinda egitim konusuna da degine yazar; “Tahsil bahsine gelince, bunu da
mekteplere terk ediyorlar...” ve asil basarili anne-babalarin gocuguna baski yapmadan, “onlara akildne
nasihatlerde bulunanlar ve zihinlerini yeni yeni fikir dlemlerine aganlar.” oldugunu vurgulamistir. Bu
konuda New Yorklu Avukat Mr. Morris ailesini 6rnek vermis ve “Cocuklar terbiye ve nezaketi
ebeveynlerine bakarak kendi kendilerine égrenirlerdi. Cocuklarin haberi olmadan valideleri onlarin
terbiye ederdi. Asil miihim olan sey ¢ocugun kendi tarzi hareketinden ziyade, baba ile ananin ¢ocuga
niimune-i imtisal olan halleridir.” diyerek, anne bananin davranislariyla cocuga 6rnek olmasi
gerektiginin altini cizmistir. Ebeveynlerin cocuklarini cesaretlendirmesi gerektigini, arzu ve emellerini
bilerek onlara istikamet kazandirmasi ve onlari kisilik sahibi olarak yetistirmesinin cok 6nemli oldugunu
ifade etmistir (Muhit, Mart 1929, s.317-318).

Pedagoiji ile ilgili yazilara da sayfalarinda yer veren dergi, 6zellikle 20. asirda ¢ocuk terbiyesinde yeni
bakis acilarinin ortaya ¢iktig1 ve pedagoglarin bu konuda birgok calismasi oldugunu vurgulamistir. Nisan
1929 sayisinda “Cocuk Asri” adl makalede bu konuyu ele alan A.C, pedegojinin geldigi noktayi;
“Yirminci asirda nazari ve ameli cihetlerden ¢ocuk terbiyeciliginin hudutlari gayet genislemis, meydana
blisbiitiin yeni bir terbiyecilik tarzi ¢ikmistir.” sozleriyle agiklamistir. Yazar, diinyada yasanan bu
gelismeler dogrultusunda Tirkiye’nin de cocuk terbiyesi konusunda yapmasi gerekenleri su sekilde
siralamugtir: “1-Ameli ve sinai usullerle nazari usullerin mezcedilmesi. 2-Ayri sanat ve meslek mektepleri
acmak ¢ok glizel bir istir. 3-On bes on alti yaslarindaki her Tiirk ¢ocugu oyuncak olarak tayyare,
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tahtelbahir, hakiki vapur modelleri yapabilmeli. 4-Tiirk ¢ocuguna her seyden evvel fen ve sanat
hdkimiyeti vasitasiyla yaratici bir zihniyet ve yaraticilik zevki IGzimdir.” (Muhit, Nisan 1929, s. 343).

Mubhit, cocuklara sahsiyet ve kisilik kazandirilmasi konularinin yer aldigi yazilara da fazlasiyla yer
vermistir. Nisan 1929 tarihli sayida Saziye Berin tarafindan Almancadan nakledilen; “Sahsiyetin ilk
Sualari icinde: Cocuk Bir Hayal ve Bir Gélge Degildir. Cocuk Bir Sahsiyettir.” bashkli yazi cocuk terbiyesi
ve sahsiyet kazandirma agisindan ¢ok dikkat ¢ekicidir. Yazar makalede, toplumsal degisimlerden, eski
usul yetistirme tarzindan, annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda eksik oldugundan, ¢ocuklarin dogal
yapisindan ve i¢ diinyasindan uzunca bahsettikten sonra, su konulara dikkat cekmistir: “Kiigiikler
bliyiiklerin diinyasini yavas yavas tanirlar; bu muazzam bir ruhi hadise degil midir? Cocuk bir hayal ve
gdlge degildir. Terbiye bir san’at derecesinde kalir. Cocuk bir sahsiyettir. Her halde hem kendisinin, hem
de hemcinsinin menfaatine muvafik olacak bir tarzi terbiye almak ister. ilk aldigi tesirler namiitenahi
miihim ve kat’idir. Ciinkii insanin hayati sahsiyetin bu ilk sualari icinde taayyiin etmedge baslar.” (Mubhit,
Nisan 1929, s.359-360). Yazar bu aciklamalarla cocugun kiicik yasta sahsiyet kazandigini ve bunun ¢ok
onemli bir durum oldugunu vurgulamistir.

Sahsiyet kazandirma ve ¢ocugun terbiye edilmesi ile ilgili bir diger yazi Mayis 1929 da Sefika Musfik
tarafindan nakledilen; “Biiyiik bir Alim Cocugunu Nasil Yetistiriyor Amerikali bir élim ¢ocugunu terbiye
hususunda tuttugu yol.” bashkli makaledir. Yazar makalede: “En eski ve en giic meslekten, babalik
mesleginden, samimi ve agik bir surette bahsetmek istiyorum. Cocuk yetistirmek -elimize vahsi birer
yavru hayvan gibi gelen ufacik mahliklari, terbiyeli birer bey veya hanim, birer filozof, faydal birer
vatandas haline sokmak bundan daha getin, bundan daha miiskiil bir vazife var midir? Nes’e ile okula
kosan bir cocugun benim igin her sirri, her muammayi halleder ve icimden tasan babalik zevki bana her
seyi, -her istirabi, hatta 6liimi- unutturur.” s6zleriyle cocugun anne-babaya yasattigi glizel duygulari ve
hayatta yasadigi sikintilari unutmak icin nasil bir deger oldugunu vurgulamistir. Yazar makalesinde,
dogumundan on yasina kadar cocugun saglkli beslenmesi ve temiz hava almasinin ¢ok 6nemli
oldugunu belirtikten sonra; “Sthhatten sonra ahldk meseleleri gelmektedir. Bir cocuga emirler vermek
onda inat ve mukavemet hisselerini uyandirmak demektir. Cocuga karsi daima haksinas davranalim,
onun muhabbet ve itimadini celp edelim, o zaman arzu ve tekliflerimiz emirlerimizden daha miessir
olur. Cocuklara terbiyeli tavir ve harekédt 6Gretmek ancak sabir ve iyi rnek ile kabildir. iste bu suretle
biz ¢ocuklarimizi terbiye ederken onlar bizi terbiye ederler.” sOzleriyle ¢cocugun sevgi ve sefkatle
bilyuttlmesi gerektigini, anne babalarin emir vermekten ziyade érnek olmalarini vurgulamistir (Muhit,
Mayis 1929, s.46-47).

Mayis 1929 sayisinda yine “Cocuklarimizi itaate Alistirmali miyiz?” bashgiyla Fatma isimli bir yazar
tarafindan yayimlanan makalede ¢ocuk sahsiyeti ile ilgili dnemli hususlara deginilmistir: “Elbette; her
anne, her baba, her miirebbi, ¢cocuklarla aldkadar olan herkes, cocuklarin itaatli olmalarini ister. Fakat
bakin, ¢ocuk terbiyesi miitehassislari bu hususta bile tehaliif ediyorlar: Bir kismina gére ¢ocugu itaate
alistirmak, onun idaresini kirmak demektir. Diger taraftan, bazi miitefekkirler itaatin ¢ocuk terbiyesinde
en esash temel oldugunu iddia ediyorlar.” Yazar, boyle durumlarda annelerin, “kendi ¢ocuklarimizin
mizag ve tabiatlarini 6grenerek miifrit nazariyelerin iyi taraflarini kabul ederek”, kendileri igin bir usul
tayin etmelerini 6nermistir. Cocuk terbiyesi hakkinda aile kurumunun ne kadar énemli oldugunu
vurgulayan yazar, ¢ocuk yetistirirken su husulara dikkat edilmesini tavsiye ediyor: “Bugiin idrak
ediyoruz ki cocugun aile icinde yeri tipki bir biiyligiin- ki kadar, hatta ondan da ¢ok fazla miihimdir. Asri
cocuk terbiyesi hakikatte anneleri terbiye etmek manasini aliyor. Bir ¢ocuda iyilik ve fenalik etmekle o
terbiye olunmaz; cocuklarimiza dogruluk ve sakinlik hakkinda saglam ve sarsiimaz bir kanaat
verebilirsek ve o kanaate itaat etmesini temin edebilirsek, hareketlerinin istikametini biz degil, kendi
kanaatleri tayin ederse, iste o zaman bizim rehberligimizden mahrum kaldiklari zaman bile dogru
yoldan sasmazlar.” Makalede; ¢ocuklara 6ncelikli olarak gliven duygusunun verilmesi gerektigi, eger
bir anne ¢ocuga giliven duygusunu asilamissa o ¢ocuk annesinin her dedigini yapacagl ve terbiye
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etmenin kolay olacagl ayrica ne olursa olsun ¢ocuga yalan sdylenmemesi ve bu giiven duygusunun
kirlmamasinin alti ¢izilmistir. Yazar yazisinda ayrica bugiin bile birgok anne-babanin hala israrla
yapmakta oldugu yanhsa deginmis ve bu konuyu soyle aciklamistir: “Cocuklarin séz dinlemesini temin
etmek icin korkutmak, umaci, Arap, polis, hirsiz gelir diye yalanlar séylemek ya cocugu sahiden korkutur
yahut da bizim yalan séyledigimize hiikmettirir. Her iki netice de ayni derecede vahimdir. Cocuk bir defa
bizim yalan séyledigimize hiikmederse, ona manen yaklasmak, tesir etmek ¢aresini elimizden kagirdik
demektir. Gene ayni sebepten dolayi, ¢ocuklarimiza bir sey vadederken yapamayacagimiz veya
yapmada niyetimiz olmayan seyleri vadetmemeliyiz.” (Muhit, Mayis 1929, s.76-78).

Dergi, Mart 1932 tarihli sayisinda ise yine ¢ocuklara sahsiyet kazandirma ile ilgili “Kiiciik Cocuklarda
Sahsiyet Nasil Tesekkiil Eder?” bashkli bir makale yayimlanmistir. Columbia Darilfinunu Muallim
Mektebi Cocuk Ruhiyatcisi Bess V. Cunningham’dan telhisen okuyucuya aktarilan bu yazida; Cocuklarin
kisiliklerinin olusum siirecine dair 6nemli bilgiler vermektedir. Yazida ¢ocuklarda sahsiyet durumunun
daha ilk dogdugu giinden basladigini belirten yazar, konuyu soyle aciklamistir: “Yavrunun ne zaman
etrafindakilere karsi ayri ayri muamelesi gériiliirse, birinin kucagina giilerek sevinerek atilirsa veya onu
yadirgayip aglarsa; ne zaman baska ¢ocuklarda gériilmeyen her hangi bir hali gériiliirse... Artik o
cocukta sahsiyet baslamistir demektir. Iki ii¢ yasina basan bir cocugun bir sahsiyeti olduguna kimse
stiphe etmez; artik onun nasil bir kiigiik adam oldugu tetkik edilir, o sahsiyetin terbiyesine alakadardik
gosterilir. Bir ¢ocuk yuvasinda birkag ¢ocuk birden miisahede altina alinirsa iki ¢cocugun bile birbirine
benzemedigi goriiliir.” Yazar, cocuklari terbiye edip sahsiyet kazandirirken hep ayni telkinlerin ve
yontemin kullanildigini fakat hi¢ bir zaman o ¢ocuklari birbirlerinin aynisi olamayacaklarini belirtmistir.
Yazar cocuklar arasindaki farklihklari su sozlerle aciklamistir: “Birinin ¢abuk kizmak veya ¢abuk
aglamak, digerinin siikiinetini muhafaza etmek, baskasinin en kiigiik bir séz iizerine kulaklarina kadar
kizarmak gibi tiirlii tiirlii sahsi hususilikleri, farkli seciyeleri kalir.” Cocuklarda ortaya ¢ikan sahsiyetin
irsi oldugunu belirten yazar, buna dikkat edilmesi gerektigini ve verasetten gelen olumsuz durumlarin
sevgi ve sefkatle dlzeltebilecegini belirtmistir: “Cocuktaki sahsiyet lizerine tesiri olan amillerden biri
verasettir. Irsi kabiliyetsizlikleri ve kusurlari terbiye ile tadil etmede imkén vardir, fakat kdmilen
kaldirmaga yoktur. Cocukta her hangi bir miidahaleye mukavemet fitridir. Umumiyetle cocuklar
oksanmaktan ve temin olunmaktan memnun kalirlar.” (Muhit, Mart 1932, s.394).

Kahtleen Norris ise cocuk terbiyesi konusunda sunlari ifade etmistir: “Cocuk terbiyesinde bilin¢li olan
anneler ¢ocuklarina hi¢ bir zaman ceza vermezler. Esasen, umumiyetle anneler ¢ocuklarini
korkutmaktan, cezalandirmaktan, utandirmaktan, hirpalamaktan katiyen hoslanmazlar... Cocuklarin
en kiymetli, en gliizel seyler olduklarina inaniyorum; onlari yetistirmek, terbiye etmek, onlari uzun uzun
tetkik etmek bir milletin en esasl vazifesi olduguna eminim.” (Muhit, Nisan 1929, s.350-356). Dergi
yazari Seniha Sami de yazdigi bir makalede ayni minvalde bir terbiyeden bahsetmis ve ¢cocuk yetistirme
konusunda su tavsiyelerde bulunmustur: “Ana baba her seyden evvel cocuklarina numune olmalidiriar.
ilk izler dimadda en derin izleri birakirlar. Zev¢ ve kari koca ¢ocuklarinin 6niinde kavga etmemek, bir
birleriyle ve ¢ocuklariyla daima nezaketle konusmalilar. Her seyden evvel ana baba ¢ocuklarinin
itimadini kazanmalidir. Cocuk onlardan korktudu icin degdil, muhakemelerinin dogruluguna inandidi igin
itaat etmeli.” (Muhit, Nisan 1931, s.506-507). Yazarlarin ebeveynlere tavsiye ettigi ve lizerinde en ¢ok
durdugu konu, ¢cocugun giiveninin kazanilmasi olmustur.

Cocuk yetistirilmesi konusunda anne-babaya diisen gorevler ve birlikte hareket etmenin dneminde
de bahseden dergi, Mart 1931’de “Evin idaresi ve Cocuklarin idaresi” bashgiyla yayimladigi bir
makalede, aile ici iliskiler ve ¢ocuklarin terbiyesi konusunda su tavsiyelerde bulunmustur: “Cocuklarin
terbiyesi hususunda bir kadin en kiymetli yardimi kocasindan gérebilir. Onun ¢ocuklar (izerinde otoritesi
daha miiessir olabilecegi gibi fikrinden de ¢ok istifade edilebilir. Her kadin zevcinin mizacini ve aile
hayatinin hususiyetlerini pek ala bilir. Miinasip bir zamanda ¢ocuklarin duymayacagi bir sekilde her
zaman istisare etmeleri mesut sonuglar verecektir.” (Muhit, Mart 1931, s.421). Burada dikkat ¢ceken
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husus ve giinimuzde de birgok uzmanin 6zellikle Gzerinde durdugu bir konu olan “cocuklarin yaninda
tartismayin” ilkesi vurgulanmistir.

Nisan 1931 tarihli sayida Seniha Sami tarafinda kaleme alinan, “Kligiiklerin Terbiyesi” baslikli yazi, o
glndn ailelerine hitap etmekle beraber glinimuzde bile ¢ok dikkat edilmesi ve uygulanmasi gereken
temel kurallardan bahsetmektedir. Meshur ingiliz Pedagog Lord Beaconsfield; “Terbiye bir biiyiik ile bir
kiiciik arasinda miicadeleden ibarettir.” s6zini hatirlatan yazar, “Galebe hangi tarafta kalacak? Bir
cocugun indinde biitiin dlem babasiyla annesinden ibarettir, her derdinin sifasi, biitiin i{imidi,
muhabbeti, her seyi onlardadir. Bir bebek bir defa annesinde babasinda zaaf gérdii mii bundan nasil
istifade edecegini bilir.” diyerek ¢ocuk terbiyesinin ne kadar énemli bir husus oldugunu anlatmaya
¢alismistir. Bazi anne babalarin da ¢ocuklara ¢ok baski yaptigini ve ¢ocugun kabiliyetin ziyan edildigini
belirten yazar; “Terbiyenin esasini hiddet ve siddetten ibaret zan edenler, ¢cocugun kabahatine degil,
kendi infiallerine gére onu hirpaladik¢a ana baba vazifesini gérdiiklerine kanidirler. Béylelerin elindeki
cocuk ne olur? Fazla simartmak kadar fazla hirpalamak da ¢ocugun tesebbiis hissini, ahldkindaki
tevaziin ve metanet kabiliyetini imha edebilir.” diyerek ailelerin her iki agidan da asiriya kagmamalarini
ve Ol¢illi olmalarini tavsiye etmistir (Muhit, Nisan 1931, s.506-507).

Mubhit, Mayis 1931 tarihli sayisinda ise Helen K. Champlin’in “Cocuk Terbiyesinde Bazi Umdeler”
baslikli yazisini sayfalarina tasimistir. Makalede, cocuk yetistirirken nelere dikkat edilmesi gerektigi ilgili
hususlar maddeler halinde verilmistir. Makalede dikkat geken bazi maddeler sunlardir: “~Cocugun tabii
faaliyet istidadina bir mahre¢ olacak mesgaleler bularak kendisine rehberlik ediniz. Bos kalan ¢ocugun
yaramazlik hakkidir. -Cocugu elestirmek ve ezmek ddetine kapilmayiniz. Yiizsiiz olur. - Cocugun inkisaf
seviyesini nazari dikkate aliniz. Her devrenin kendine mahsus hudutlari olup, ondan ilerisine gegmek
igin ¢ocuk himdye ve yardiminiza muhtagtir. -Cocuklarimizda aradigimiz kér kériine itaat degil, beraber
calismak kabiliyetidir. Kendilerine, diisiinmegi, hiikiim ve karar vermedi 6gretmeliyiz.” (Muhit, Mayis
1931, s.33). Yazarin ifade ettigi bu hususlar, giinimiizde bile hala tartisilan ve 6zellikle ebeveynlere
israrla tavsiye edilen terbiye yontemleridir.

Ayni sayida yine Helen K. Champlin’in “Cocuklari Cezalandirmak Meselesi” bagslikli makalesini
okuyuculariyla paylasmistir. Makalede, cocuklarin cezalandirilmasi konusunu uzun bir sekilde anlatan
yazarin su tespit ve tavsiyeleri dikkate sayandir: “Asri psikologlar ana babalara ceza vermeyi dedgil,
cocugun yanlis davranis yapmasina sebep olan durumun ortadan kaldirilmasini tavsiye ediyorlar.
Cezaya verildigi kadar ilk giiniinden terbiyeye emek ve ehemmiyet verilse idi elbet bu vaziyet husule
gelmezdi.” (Muhit, Mayis 1931, s.34-35). Champlin, ¢ocuklarin bir¢ok konuda ebeveyne muhtag
oldugunu, anne-babalarin onlara 6nem vermedigini ve fikirlerini sormadigini ama is cezaya gelince bir
yetiskin muamelesi ile cezalandinldigini belirtikten sonra; “Ceza vermek ati icin hep buna benzer
vaziyetler ihdas etmege ve cocugun ebeveyn ile arasini a¢arak bliyliklerin de (imitsizlige diismesine
hizmet eder. Cocuk fitraten miitecessistir, arar, sorar, hatta bu ugurda kirar, déker de. Cocuklar bilhassa
taklide meyyaldirler ve gérdiikleri muameleye gére, samimi, terbiyeli ve dogru s6zlii olmagi 6grenirler.
Hatir1 sayilip, adam yerine konulan ¢ocukta itaatsizlik, isyan, hir¢inlik gibi tabiatlar dogamaz. Cocukta
iyi istidatlarin inkisafina matuf hiisnii muameleyi hemen ilk senelerde tatbike baslamalidir. Cocukta
korkuyu veya ebeveyninden uzaklasmayi inta¢ edecek mahiyette cezalardan kaginmalidir.”
acitklamasiyla anne babalarin cezadan ve dayaktan kati surette kaginmalari gerektiginin altini ¢cizmistir
(Muhit, Mayis 1931, s.34-35).

Yine Mayis 1931 sayisinda Ruhiyat Muderrisi Mustafa Sekip tarafindan yazilan; “Cocuk Terbiyesinin
Esasi Sevgidir” baslikli makalede, cocuk yetisime ve terbiyesi agisindan ¢ok énemli bilgiler verilmistir:
“Takdir edersiniz ki ¢ocugu sevmek baska, anlamak ve anlayabilmek baskadir. Ana ve babalar
cocuklarini 6teden beri sevmisler, fakat anlamayi ¢ok kere ve hatta tamamen ihmal etmislerdir.” diyen
yazar, cocuklari anlamayi bir zaruret olarak gérmis ve anne babalarin bu konuyu 6nemsemelerini
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tavsiye etmistir. Sekip, “Cocuk nedir?” sorusunu soyle aciklamistir: “Evvela insan nev’inin muayyen bir
cemiyet icine atilmis bir tohumu; sonra da bu cemiyete intibak edinceye kadar yéni 0-12 yaslarina kadar
nev’i sahsina miinhasir cismani ve manevi bir sahsiyeti, parcalanamaz bir biitiinlii§i olan hususi ve tam
bir varlik.” Cocuga, alabilecegi en iyi terbiyeyi verebilmek icin anne babanin dogdugu giinden itibaren
onunla kalp kalbe baglanmasini tavsiye eden yazar, makalenin devaminda sevginin giiclini ve iyi insan
yetistirmenin esaslarini soyle aciklamistir: “Ciinkii cocuk her seyden evvel ve biitiin hislerden evvel
sempati ister ve en ¢ok sevmege muhtactir. Hatta bir iki aylik ¢cocuk bile hakiki bir muhabbeti sahte bir
muhabbetten ayirt edebilir. insan bir tutam muhabbet dumanidir. Sevmek igin yaratilmis ve severek
O6lmiistiir. Muhabbet, cocuk ruhunun canli, seyyal ve sesli bir plagidir. Cocuga evvela sevdirmeli. Cocuk
annesini sevdidi igin ona itimat eder ve sevmeyi ¢ok kuvvetle duydudu icin sevilmek ister. Sevilmek igin
de iyi adam olmayi é§renir. Sevmeyi bildigi icin kendini de sever. lzzeti-nefsi, gururu inkisaf eder.
Baskalarina acimayi 6grenir. Fenalik yapamaz; ¢linkii sevilmemenin veya sevilenlere dokunmanin
fecaatini sezer. Yalanci olamaz. Ciinkii bu terbiyede bir cocuga yalancilik ¢irkin ve menfurdur demek
artik kéfidir. Sevmeyi bilen bir ¢ocuk yalniz sevdigi seylerle mesgul olur, samimi olur, riyakdr olmaz.
Biitiin bu hisler ve alékalarla kendi varligini miidrik cocuk evvela fevkalade ahlakilesmistir. Clinkii ahlaki
hiikiimlere en kuvveti ve en birinci esasli hissi olan sevgi ile baglanmistir.” (Muhit, Mayis 1931, s.8-11).
Bu tavsiyeler aileler ve toplum tarafinda tatbik edildigi takdirde, higbir cocuk kotii ahlaklh olmaz ve
sevgiyle biyilyen ¢ocuklar topluma biyilk degerler katarlar.

Dergi yazari Mustafa Sekip, Temmuz 1931 sayisinda ise “Cocukta Nes’e” konusunu kaleme almistir.
Makalede; eski terbiye ve egitim usuliinde insanlara ciddi ve ¢atik kash olmayi 6grettiklerini, ruh olarak
bedbin, yasam olarak da hakir ve fakir bir hisse sahip insan yetistirildigi belirten yazar, bunun artik
degistigini, eski usuliin dogru olmadigini ve yeni bir yola girildigini agiklamistir. Yazida, cumhuriyet
rejimin insan yetistirme konusunda hiirriyeti ve adaleti esas aldigini sdyleyen yazar, su hususlara dikkat
cekmistir: “Yasamin siklet merkezi insandir, bunun icin insanin hayat ve terbiyesini inkisaf ettirmek
diinyada yapilabilecek islerin en miihimi sirasina gecmistir. insan hayati cocuklukla basladidina ve anne
ihtimamiyla beslendigine gére ¢ocuk ve ana mefhumlari zamanimizin en biiyiik ve bilinmesi en lazim
hakikatlerinden olmak icap eder.” lyi bir nesil yetistirmenin temelinde sihhat ve mutlu bir ruh hali
oldugunu belirten yazar, cocuklarin neseli bir sekilde bliyutilmesinin esas oldugunu vurgulamistir:
“Cocukla ananin ilk meziyetleri evvela sihhatli olmak, sonra da bu sihhatten dogan nes’e yi kendinde ve
cocugunda kayip etmemedi bilmektir. Sthhatli dogan bir cocugun en tabii tezahiirlarindan biri nes’edir.
Nes’enin ilk tomurcugu tebessiim, cicegi de giilmektir. Nes’e insanlarda zengin bir «giilmek lisani» ve
«glldiirmek san’ati» haline kadar yiikseldigi icin kékleri fizyolojide, gévdesi ruhta ve dallari da
cemiyette olmak lizere koca bir hayat agacidir. Cocukta nes’eyi korumak bu koca agacin kék salmasina
imkdén vermek demektir. Yalniz bu kadar mi? Nes’esi idame edilmeyen ¢ocuk nes’e ile bosalttigi hayat
ve kuvvet taskinligini kendini ve etrafini tahribe sarf etmeye mecbur kalir... Nes’eli olmak ekseriya
sthhatin iyiliginden ma’da nefsin, arzularin, kanaat ve ihtiyatlarin kudretli oldugunu da gésterir. insan
tmit ile dogar, imit igin yasar. Her ¢adin, her giiniin, her saatin yeni iimitleri, istiyaklari dogmaktadir
ve ¢ocuk ruhunda bu iimidin yatagi, gidasi nes’ededir.” (Muhit, Temmuz 1931, s.191-193).

Mustafa Sekip, Agustos 1931’de ise 6nceki makalenin devami niteliginde olan “Cocuk Nes’esinin
Amilleri” baslhkli bir yazi yazmistir. Bu makalede; “Nes’enin kékleri evvela sihhatte olduguna ve sihhat
de iyi bir veraset, iyi bir bakim ve miisait bir muhite tabi oldugunu” séyleyen yazar, nes’'nin kaynagini
soyle aciklamistir: “Cocuk ruhunun en yakin muhiti kendi bedenidir. Fakat bu bedenin de bir muhiti
vardir: Tabiat ve Cemiyet. insanin inkisafinda da muhitin tesiri pek coktur. Fazla olarak insan hem fizik,
hem de ictimai muhitin tesiri altindadir. Terbiye meselesinde en genis ve siimullii vazife cemiyete ve
onu idare eden hiikiimete diismektedir. Cocuk igin tabiat muhitinden baska bir de cemiyet muhiti vardir
ki o ancak bunun tesirleriyle tesekkiil eder. Yalnizlik iginde biiyiitiilen ¢ocuklar vehimli, pisirik, iradesiz
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ve korkak olurlar.” Yazar, nes’nin temel kaynaginin ¢cocugun icinde yasadigi dogal ¢evre ve toplum
oldugunu belirtmistir (Muhit, Agustos 1931, s.275-277).

Ruhiyat Muderrisi Mustafa Sekip, Cocuk terbiyesi konusunda Mubhit Dergisi icin dikkatte deger
bilimsel yazilar kaleme almistir. Sekip, Aralik 1931 sayisinda ise “Cocuk ve San’at” baslikl bir yaz
yayimlamistir. Yazida, insanin tabiatla i¢ ice yasadigini ve bunun sonucu olarak birgok sanat eseri ortaya
¢ikardigini belirten yazar, insanin bu eserlerine karsi sevgi ve muhabbet besledigini dile getirmistir.
Yazar, insan ile sanat arasindaki iletisimi soyle agiklamistir: “Dilimizi, sanatimizi, hatta ilmimizi de
yaratan biziz... insanin san’ata olan ihtiyaci ve sanatkdrlik insanin ta kendisidir ve ma’nevi muhitimizi
teskil eden kiymet diinyalari onun en tabii ve zaruri ihtiyaglarinin eseridir... Oyun da, san’at da bize ayri
ayri birer diinya yaratirlar. ikisinde de i, disa hdkimdir. San’at da oyun gibi yaratmak sevincidir. Masal,
hikdye ve hayal diinyasindan tecrit edilen ¢ocuklarin ruhlari sakatlanir.” Burada g¢ocugun hayal
diinyasinin ne kadar 6nemli oldugunu ve bu konuda onlari mahrum birakmanin ruhlarini éldirecegini
belirtmistir. Yazida ayrica sanatin ¢ocuklarin tekamili icin ¢ok 6nemli bir manevi gida oldugunu dile
getiren yazar; gocugun ninni, resim, siir, hikaye, sarki gibi sanat unsurlari ile biiyltiilmesinin 6nemine
vurgu yapmistir (Muhit, Aralik 1931, s.118-121).

4

Yine J. Tomine tarafindan kaleme alinan “Sthhat-Muvaffakiyet-Saadet: Cocuklarin Ahlaki Terbiyesi
baslikli makale dergi tarafindan Mart 1932’de yayimlanmistir. Yazar: “«ilk seneler zarfinda ailenin
blitiin mesgalesi ¢ocuga miinhasir olmalidir.» Cocuk daha geng yasta iken aile icinde seciye ve zekd
terbiyesine baslanmalidir ki bu suretle tahsil caginda mektep muhitinin verecedi terbiyeye esasli ve kavi
bir zemin hazirlanabilmis olsun.” diyerek, ailenin ¢cocuga verecegi terbiyenin ¢cok mihim oldugunu ve
sonraki hayatinda alacagi egitimin bunun (zerine bina edilebilecegini belirtmistir. J. Tomine, ¢cocuk
terbiyesinin esaslarini ise soyle aciklamistir: “En miihim mesele ¢cocukta iyi tabiatlar yaratmaktir; ¢linkii
ancak bu iyi tabiatlarla, fena temayiillerin éniine gegilebilecektir. lyi ve miispet bir terbiyeyi ancak giiler
ylizle, itimatla, iyilikle elde edebileceksiniz. Tabii surette yetismek igin, cocuk ferah ve neseli bir muhite
muhtacgtir. Bu muhit onu oksar, ona muhabbet gésterir.” Tomine de bu yazisinda dogal cevre ve
toplumun g¢ocuk Uzerindeki etkisine dikkat ¢ekmistir. Cocuk terbiyesinde en koti yolun korkutma ve
Urkiitme oldugunu belirten yazar, annelerin ¢ogunlukla bu hataya distiglinii, ¢ocugu azarlayip
hirpaladigini ifade etmis ve annelere “korkutmanin aksine ¢cocugunuzun cesaretini her sekil altinda ve
her vasita ile artirmaya calismalisiniz” tavsiye etmistir. Yazar: “Onu hi¢ bir seyden; karanliktan,
firtinadan, hayvanlardan korkmamaya alistiriniz. Onda fenaliktan pisman olmak hissini degil, iyilikten
seving duymak hissini kuvvetlendiriniz. Cocugunun yaninda hiddetli hareketler yapma, ona fena bir
misal teskil etmis olursun. Onu dévme. Onunla miilayemet ve ciddiyetle konus; ona daima cesaret ver,
cesaretini kiracak hareketlerde bulunma. Firsat bulduk¢ca onu miikdfatlandir.” (Muhit, Mart 1932,
s.399) sozleriyle, cocuk yetistirmede sevgi, saygl, tesvik ve iyilik duygusunun ne kadar 6nemli oldugunu
vurgulamistir.

Mubhit, Mart 1933 sayisinda ise J. J. Rousseau’yu referans gostererek “Terbiyede Ahlaki Tesir”
baslikli bir yazi paylasmistir. Rousseau, anne babalara ¢ocuk icin glizel bir ortam hazirlamasini ve
kendilerini cocuklara 6rnek olacak bir yapiya getirmelerini tavsiye etmistir: “Etrafinizi ¢ceviren seylerin
hepsine hdkim degilseniz asla ¢ocuga hdkim olamazsiniz ve bu hékimiyet, fazilet severlik iistiine
kurulmazsa, asla kéfi derecede olmayacaktir. Kesenin agzini agmak ve avug dolusu para sarf etmek
mevzubahis degildir; paranin kimseyi sevdirdigini hi¢ bir zaman gérmedim. Asla hasis ve sert olmamali
ve yardim etmek kabilken sefalete acimakla iktifa etmemelidir. Cocugun kaprislerinden
bahsediyorsunuz, fakat haksizsiniz. Cocuklarin kaprisi hi¢ bir zaman tabiatin degdil, fena bir terbiyenin
isidir. Bu, ¢ocuklarin itaat veya isyan etmis olmalarina gére degisir. Demek ki talebenizin ancak sizin
ona vereceklerinizden baska kaprisi olmayacaktir; hatalarinizin cezasini cekmeniz icap eder.” (Mubhit,
Mart 1933, s.243-244). Rousseau, anne babalara 6rnek olmalarini ve gocukta ortaya ¢ikan bitin
hasletlerin anne-babanin eseri oldugunu ifade etmistir.
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Gorildagu tUzere, Muhit dergisi yayimladigi yazilar ile toplumun ve ebeveynlerin bilinglenmesi icin
onemli bir gorev Ustlenmistir. Yazilarda ¢ocuk terbiyesi ve egitiminde sevgi ve sefkatin 6n plana
¢iktigini, baskici ve otoriter yetistirme tarzinin kesinlikle yanlis oldugu vurgulanmistir. Cocuklarin birer
sahsiyet oldugu, onlari incitmeden ve sefkatle yetistirmenin esas oldugu ifade edilen yazilarda, s6zden
ziyade anne babalarin hareketleriyle 6rnek olmasi gerektigi Gizerinde durulmustur. Toplumun ¢ocuklara
dair tutumunun vyizeysel, ilgisiz ve gelenek¢i oldugunu belirten yazarlar, geleneksel terbiye
metotlarinin terk edilmesi, bilimsel, insani ve modern bir bakis acisiyla ¢ocuklarin takdir edilerek
blytilmesi gerekliligi dile getirilmistir. Cocuk terbiyesinde asiriliga gitmenin yanlis oldugu gibi, onlari
fazla serbest birakmanin da yanhls oldugu belirtilmis, cocuklarin ahenkli ve olcllu bir sekilde
yetistirilmesinin, fitratlarinin oldugu gibi kabul edilmesinin, her ¢ocuga ayni sekilde degil de yapisina
uygun bir metodoloji ile yaklasilmasinin dnemi oldugu belirtilmistir. Ozellikle biitiin yazilarda ¢ocugun
sevgi ve sefkatle, siddet icermeyen, ¢ocugun onurunu ve bitinlGginla koruyan, pozitif disiplin
yontemlerini benimseyen bir yaklasimla egitilmesi ve yetistirilmesi gerektigi tizerinde durulmustur.

7. Cocuk Egitimi (Okul Donemi) Uzerine Yazilar

Cumbhuriyet déneminde aile ve ¢ocuklarin egitimi, toplumun kiltiirel ve bilimsel gelisiminde temel
bir rol oynamistir. Devlet, ¢ocuklarin egitimi meselesini son derece dnemsemis, bu amagla birgok
egitim kurumu agmis, cesitli cemiyet ve vakiflar da agtiklari mektep ve kurumlarla toplumun egitimine
onemli katkilar saglamistir. Clinki ¢ocuk egitimi, sadece bireyin gelisimi degil, ayni zamanda toplumun
da gelecegini sekillendirir. Bu donemde 06zellikle Avrupa’nin 6rnek alinmasi ve modern bir egitim
verilmesi Cumhuriyet yonetiminin oncelikli hedefleri arasinda yer almistir. Yeni kurulan devletin
temellerinde milli ve demokratik ilkelerin varligi benimsendiginden, gelecek nesillerin yetismesinde de
verilecek egitim ve 6gretim terbiyesinin benzer esaslara dayanmasi gerekmekteydi. Cumhuriyetin ilk
yillarinda hig sliphesiz bir yandan ilkégretim alaninda okullagsma orani artarken, diger yandan egitim-
Ogretim igeriginin ve pedagojik altyapisinin kurulusu heniiz tamamlanan ulus devletin ihtiyaglari
dogrultusunda diizenlenmesi geregi yéniindeki iradeci tavirda 6ne ¢ikmisti (Ustel, 2004: 128). Ciinkii
Cumhuriyet Déneminde ¢ocuk artik basli basina 6zgtin bir varlik olarak kabul gérmeye baslamis ve onun
egitimi devletin ve toplumun asil meselesi olmustur (Karadogan, 2025, s.433-449.) Cumhuriyet neslinin
yetistirilmesi konusunda 6nemli adimlar atan devlet yonetimine basin da destek olmustur. Muhit,
cocuk egitimi, mektepler, mifredat ve egitimin nasil olmasi gerektigi konusunda bircok yaz
yayimlayarak halki bilinglendirmeye c¢alismistir.

Derginin Temmuz 1929 sayisinda Nevzat Mahmut tarafindan “Fiziyolojik Pedagoji” baslikli ¢ok
onemli ve ufuk agici bir makale yayimlanmistir. “Bedeni Esas Tutan bir PEDAGOJI Terbiye Sistemi”
basligiyla kaleme alinan makalede su ifadeler dikkat g¢ekicidir: “«Fiziyolojik Pedagoji» nedir? Cocuk
Ruhiyati cocuk dimadinin fizyolojisinden baska bir sey degildir. Cocugu hareketsizliGe mahkim eden her
terbiye sistemi, tatbik etmek geng nesle karsi, adir bir cinayet islemektir.” Yazar, mekteplerin yanlis
tedrisatini ve ¢ocuklarin gektigi sikintilari ise su sozlerle acikliyor: “Terbiye ve mektep isleriyle ve
cocuklarla aldkadar olan herkes bilir ki, bugiinkii mektep ¢ocugu, takibe mecbur oldugu tedrisat
programlari altinda, adir bir yiik arabasini cekmede mahkim ciliz hayvanlara déndiirmiistiir! iimi
tabiriyle buna «siirmenaj skoler» -mektep yorgunlugu- diyorlar. Tedrisat metotlari cazip degildir,
yorucudur, zahmetlidir. Bu giinkii mektep rejimi manasiz ve harap edicidir. Ve her seyden evvel
cocuklarin bedeni kabiliyetleriyle kendilerinden istenilen fikri cehitler arasinda derin bir “ahenksizlik”
vardir. Cocuk denilen geng varligin tesekkiiliinii tanzim eden biyolojik [hayatiyet] kanunlarini iyicene
bilmeden terbiyede dogru yolu bulmanin imkéni yoktur.” Yazar, bugiin bile tartisilan okul ve egitim ile
ilgili nemli bir konuya deginmistir. Yazar; cocuk fizyolojisinin ok énemli bir husus oldugunu, o yiizden
cocuk fizyolojisini temel alan bir egitim sisteminin gerekliligi Gzerinde durmustur: “Cocuklarin
psikolojisini tenvir eden onlarin «fizyoloji» sidir. Esasen «gocuk psikolojisi», ¢ocuk dimadinin
fizyolojisinden baska bir sey dedildir. iste bunun igin, fizyolojik bir terbiye sistemi tatbik etmek liizumu
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coktan anlasiimistir. Cocugun viicudu tesekkiil hdlinde bir cihazdir. Hareket ¢ocugun uzviyetindeki
ihtirak faaliyetinin neticesidir. Cocuklarimizin uzviyetlerindeki amilleri diisiiniip hareket ihtiyaclarina
serbest bir saha aramalyiz.” (Muhit, Temmuz 1929, s.202-203).

Makalede ¢ocuklar egitim gordikleri ortami, “havasi bozulmus siniflar ve pis mektep esyasi iginde
yasamadga mecbur tutmanin” yanhs oldugunu ve ¢ocuklarin rahat hareket edecekleri fiziksel ortamlarin
yaratilmasi gerektigini vurgulamistir: “Cocudu hareketsizlije mahkiim etmek tabiata zit bir is
yapmaktir. Cocuk icin acik hava hayati ve beden hareketleri mutlak bir zarurettir. Cocugun bedenini
ihmal ederek sadece kafasini bilgi deposu haline sokmaga ¢alismak, mezara girecek bir adami
stislemede benzer! iste biitiin bunlari g6z éniinde tutarak mantiki bir netice ¢ikarmak istersek, bedeni
esas tutan bir Pedagojinin liizumunu kabul etmek mecburiyetinde kaliriz. Bu da, ancak bugiiniin mektep
ve terbiye sahasinda kékten bir inkildp yapmakla olur.” (Muhit, Temmuz 1929, s.202-203). Mahmut
Nevzat bu makalesinde; okul ortamlarinin temiz ve sihhatli olmasinin yani sira teorik derslerin yaninda
uygulamali derslerin de olmasi gerektigi tizerinde durmus, cocuklara fiziksel aktivite yapacak imkanlarin
da saglanmasinin elzem oldugunu belirtmistir.

”

Dergi yazari Kazim Nami, Agustos 1929 tarihli sayida, “Asrimizin Bliyiik Bir Terbiyecisi Sanderson
baslikli yaziyi kaleme almistir. Yazar bu yazisindan Sanderson’dan bahsetmekle birlikte, H.G. Wells’in
yazmis oldugu, “Asrimizin biiyiik bir Terbiyecisi” isimli kitaptan alintilar yaparak, t¢ farkli sayida hem
kitabi tanitmis hem de cocuk terbiyesi ile ilgili dnemli bilgileri okuyucularina aktarmisti. ingiltere’de
“Oundle College” Mudiriu olan Sanderson’un fikirlerini ve egitim anlayisini soéyle acgiklamistir:
“Sanderson’un ¢ocuklara karsi nazari su idi: Cocuk miistakimdir ve hiisniiniyet sahibidir. Cocuklarin
icinde bozuk ahldkhlar bulunabilir, fakat biisbiitiin bastan c¢cikmis olani bulunamaz. Muallimlerin
vazifeleri, ¢ocuklardan her birinin iyi istidatlarini bulup inkisaf ettirmede ¢alismaktan ibarettir.
Sanderson’un siari; «fenalik etmek firsatini vermeyiniz» idi. Binaenaleyh, talebeyi cezalandirmaktan ise,
onlara dogruyu séylemek vazifesini kolaylatirdr.” (Mubhit, Agustos 1929, s.293-296). Sanderson’a gore,
bitlin cocuklarda bir merak, bir tecessils, bir bilmek ihtiyaci, 6grenmek arzusu vardir; ¢ocuklar
terbiyede bu kabiliyetlerinden istifade etmek lazimdir: “Mektep cemiyetin kii¢lik bir numunesi
olmalidir. Filhakika mektebin hayatini o suretle sevk ve idare etmeliyiz ki onu canlandiran ruhu, ictimaf
ve sinai sartlari tadile matuf olan bir ruh olsun”. Sanderson’un fikrince insanlarin miskin, adi, dar ruhlu,
sukan bulmaz, kinci, kavgaci, egoist, haris ve haset¢i olmalari, henliz vyaratici ziyayi
gormemelerindendir. “Bu ziya onlari tenvir ve onlara huldl etti mi, hizmet edeni asillestiren, vereni
zenginlestiren, ruhun hakiki seldmeti olan yaratici faaliyete artik istirak ederler”. Ona gore iyi bir
mektebin baslica gayelerinden biri, erkek kiz, her sakirdi minevver bir sefkatle sarmak, her birinin
inkisaf edebilmek icin her firsata nail olmasina ¢alismaktir (Muhit, Eyliil 1929, s.370-372). Makalenin
lglinci bolimiinde Snaderson tarafindan yazilan pedagoji yazilar ve irat edilen konferanslardan
ornekler verilmistir: “Mektebin baslica gayesi 6§retmek dedil, talebesine insani ruh ve zihniyetin
tekdmiiliine dair mefhumlar ve insanti fikrin ve idealin terakkilerine dair bazi fikirler vermek, gézlerini
insaniyeti vaziyetine ve ihtiyaclarina agmaktir.” (Muhit, Ekim 1929, s.460-462).

Derginin Nisan 1929 sayisinda Nevzat Mahmut tarafindan kaleme alinan “Anormal Mektep
Cocuklari” baslikh makalede 6zel egitime muhtag ¢cocuklara deginilmistir. Cumhuriyetin yeni kuruldugu
ve bircok sikintiyla ugrasildigi 1929 yilinda, bir pedagogun boyle bir konuya deginmesi hem 6nemli hem
de dikkate sayandir. Yazar makalede su hususlara dikkat cekmistir: “ileri memleketlerde(Avrupa),
mektep tedrisatindan istifade edemeyen anormal ¢ocuklar icin, hususi siniflar a¢ilmaktadir. Anormal
cocuklar meselesindeki suur ve bu meseleye karsi gésterilen aldka, o memlekette terbiye islerinin
tekdmiil ettigini ve sevindirici oldugunu gdéstermektedir. Memleketimizde anormal ¢ocuklar, bu
bedbaht yavrular héld talin ve tesadiifiin cilvesine terk edilmis bulunuyorlar. Anormal ¢ocuklarin,
muhtag¢ olduklarni terbiye ve tedris teskilatindan, tibbi-terbiyevi tedaviden mahrum kalmamalarini
siddetle temenni etmek zamani ¢oktan gelmistir. Anormal ¢ocuklari normal mektep g¢ocuklarinin

2746



Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi

arasindan ayirmak l6zimdir. ileri memleketler yarim asirdan beri bu ise baslamis bulunuyorlar.” (Muhit,
Nisan 1929, s.382-383).

Mayis 1930 sayisinda Doktor Fahrettin Kerim tarafindan kaleme alinan “Mekteplerde Cocuklari
Sinifta Birakan Sihhi Sebepler Nelerdir?” baslikli makalede ise okula giden ¢ocuklarin zeka ve karakter
yapisindan uzun uzadiya bahsedilmistir. Yazida dikkat ceken ifadeler sunlardir: “Cumhuriyet rejimi
mekteplerde milli talim ve terbiyeyi ilmi esaslar lizerine kurmak icin ugrasiyor, ders programlarini
pedagojik yollara isnat ettirerek tanzim ediyor. Fakat biitiin bu ugrasmalar arasinda ihmal edilen
miihim bir nokta vardir. Mekteplerimizde ¢ocuklarimizin zekd ve karakter cihetinden muayeneleriihmal
ediliyor. Bu yiizden bir¢ok talebeler kendi yasindakilerle birlikte dersleri takip edemiyor, sinifta kaliyor,
izzet nefisleri yaralaniyor, intihara tesaddi ediyor yahut mektebi terk ederek cemiyet icin zarar olarak
ortaya ¢ikiyor. Bu yiizden zekdsi tabii arkadaslarla birlikte ayni ders ve siniflan takip edemezler.” (Muhit,
Mayis 1930, s.31-32). Yazar makalesinde, ¢ocuklar arasindaki zeka ve seviye farkina deginerek, hepsinin
ayni dizeyde 6grenme kabiliyetine sahip olmadigini, buna tedbir alinmasinin daha faydali olacagi
Uzerinde durmustur.

Mayis 1931 sayisinda Ruhiyat Muderrisi Mustafa Sekip tarafindan yazilan; “Cocuk Terbiyesinin Esasi
Sevgidir” baslikh makalede, cocuk yetisime ve terbiyesi acisindan ¢cok nemli bilgiler verilmistir: “Yeni
mektepciler, bugtinkii klasik ve an’anevi mekteplerin ¢cocuk ruh ve temayiillerine heniiz pek yabanci ve
hatta ¢ok kere zararl tesirler yaptiklarini séyleye séyleye bitiremiyorlar. Bu sikdyetlerden anlyoruz ki
bugiinkii ¢cocuk, kendi mektebini bulmus dedildir. Bu hiikmii verirken: ¢ocuk acaba kendi ailesini, evde
kendi muhitini, tekdmiili icin lazim gelen iyi bir tesir ve terbiyeyi bulmus mudur? Suali kendiliginden
geliyor ve bizi mektep terbiyesine temel olacak bir terbiye ile karsilastiriyor.” (Muhit, Mayis 1931, s 8).

Derginin en 6zgiin yonlerinden biri; cocuk egitimi, 6gretim anlayisi, 6gretmen-6grenci iliskileri ve
farkl Glkelerdeki egitim yaklasimlarinin karsilastirmali olarak ele alinmasidir. Dergi yazarlari okulun
cemiyetin kiclik bir numunesi oldugu gercegini ifade ederek modern ve bilimsel metotlarla egitim
yapilmasi gerektigini dile getirmislerdir. Erken Cumhuriyet dénemi egitim reformlarinin toplumsal,
kiiltirel, idari ve ekonomik boyutlari kapsayan kapsamli bir degisimin sart oldugu vurgulanmistir.
Toplumun gelecegini sekillendiren ¢ocuklara yonelik egitim politikalarin, yalnizca glinimizin degil,
ayni zamanda gelecegin de meselesi olarak ele alinmasi gerektigi vurgulanmakta olup, mekteplerin
fiziksel ve mifredat olarak bu baglamda donistiriilmesi Gzerinde durulmustur. Yazarlarin dikkat
cektigi bir diger husu ise teorinin yaninda egitimde uygulamanin ne kadar énemli bir saftha oldugudur.
Yine Avrupa’dan 6rnek verilip kiyas yapilarak 6zel egitime muhtag ¢ocuklarin gz ardi edildigi, acilen
devletin bu konuya el atmasi gerektigi vurgulanmistir. Yazilarda 6ne c¢ikan bir diger husu ise zeka
seviyeleri fakl olan 6grencilerin ayni programa tabi tutulduklari ve bunun da olusuz sonuglara neden
oldugu dile getirilmistir. Gliniimizde Ustln zekal 6grencilere yonelik hazirlanan egitim programlari ve
actlan okullarin gerekliligi o zaman bile ihtiyag olarak ifade edilmistir.

8. Anne-Kiz Miinasebetleri ve Kiz Cocugu Biiyliitme

GUnimuizde cocuk yetistirme konusunda en 6nemli sorunlarin basinda anne ve kiz ¢ocuklari
arasinda yasanan catismalar gelmektedir diyebiliriz. Kiz cocuklarini koruma refleksiyle hareket eden
annelerin aslinda onlara baski yaptigini ve bu durumun koéti sonuclar dogurdugunu bircok pedagog
ifade etmektedir. Annelerin kiz cocuklariyla olan iletisimi ¢cok dnemlidir ve onlarin ileriki hayatlarinda
yasam tarzlarini belirleyecek en temel unsurdur (Erbil, 2024, s.353-380). Anne ile kizlar arasindaki
iletisim ve kiz cocuklarinin yetistirilmesi konusunda da bircok yazi yayimlayan dergi, bu yazilarinda kiz
cocuklarinin en iyi sekilde yetistirilmesi ve anne-kiz miinasebetlerinin nasil olmasi gerektigi lizerinde
durmustur. Yabanci yazarlardan da yararlanan dergi, ¢cagdas toplumlardan 6rnekler vererek kendi
kiltlrimuze uygun kiz yetistirme konularini ele almaya ¢alismistir.
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Derginin Aralik 1929 tarihli sayisinda M. Kemal, ingilizceden Mrs. Cecil Chesterton’dan naklettigi
yazida muharririn su sozlerini aktarmistir: “Eger anneler kizlarina karsi olan hislerini tarafsiz tahlil
edebilseler géreceklerdir ki kendilerinin annelik rolii kizlarini ekseriya hodgdm bir tahakkiim ¢emberi
icinde yasatmak neticesine variyor. lyi diisiinen bir anne ¢ocuklarinin baska bir nesle ait oldugunu,
binaenaleyh his ve emelleri de baska olacagini takdir ederek kendi fikirlerine uymasa bile onlarin
arzularinin husuliine yardim eder.” Yazar, annelerin empati kurmadigini, kendi kizlarini anlamakta
zorluk cektigini, asrimizda kiz gocuklarinin galisip ekonomik 6zgiirliklerini kazanmalarina ragmen
annelerinin baskisindan ve dayatmalarindan bir tirli kurtulamadigini séylemistir. Chesterton; “Anneler
hdla zannediyorlar ki cocuklarini diinyaya getirmekle onlarin hayatlarina istedikleri gibi tasarruf hakkini
kazanmis olurlar! Diisiinemiyorlar ki o ¢cocuklar kendilerinden blisbiitiin ayri bir viicuttur ve o viicudun
kendine mahsus ayri hisleri, temayiilleri olur. iste anneler ile kizlar arasindaki ¢atismanin en biiyiik
sebebi budur.” diyerek giinimizde bile hala asilamayan bir sorunu dile getirmis ve bunun ¢6ziim
yolunu gostermistir. Yazar her annenin ve toplumun su gercegi artik kabul etmesi gerektigini soyliyor:
“Bugiin kizlar hayatlarini kendileri kazanmakta olmalarina ragmen yine ayni esareti bittabi kabul
edemiyorlar. Ekseriya geng kizlar, annesinden ayrilip miistakil yasamaga mecbur oluyor.” Chesterton,
evlilik konusunda annelerin bakis agisinin yanlis oldugunu belirterek su tavsiyelerde bulunmustur:
“Evlilik meselesinde bir annenin, kizi lizerindeki niifuzu gayet kuvvetlidir. Sayet bir gen¢ kiz, annesinin
arzusu hiléfinda bir izdivag yaparsa annesinin nazarinda affedilmez bir kabahat islemis olur ve onun
nihayetsiz hiddet ve husumetlerini celp eder. Annelerin manasiz miidahaleleriyle ne kadar izdivaglarin
bozuldugunu bilirim.” (Muhit, Aralik 1929, s.146-147).

Muhit, Ocak 1930’da, ingiltere de yapilan yarismada, yilin en iyi anne-kiz numunesi secilen Mrs.
Perrington ile kizi Miss Perrington konusmalarini ve birbiriyle olan iletisimini “En iyi Anne ve Kiz
Numunesi” bashgiyla sayfalarinda yayimlamistir. “Anne diyor ki: Kizimin fikirlerini kii¢iik gé6rmek kendi
evladimin zekdsini istihfaf etmek demektir. Kizi diyor ki: Annem benim en aziz ve beni herkesten iyi
anlayan bir arkadasimdir.” Bu cliimleler bize anne ile kiz ¢cocuklar arasindaki iletisimin nasil olmasi
gerektigi hakkinda fikir vermektedir. Yazida su ifadeler gbze ¢apmaktadir: “Anne diyorki: Kizimi daima
kendi diisiince ve tesebblislerinde serbest biraktim. Onun benim bir gélgem halinde kalmayip bir
sahsiyeti olmasi hedefini takip ettim. 21 yasinda olan kizimin islerime dair gériislerini daima hiisnii
teldkki ederim. Bu annenin kizi da su cevabi vermistir: Annem, ben de ddhil baskalarinin hatalarina g6z
yummak, fakat meziyetlerini derhdl fark etmek itiyadindadir. Ne séylense anlar ve beni aldkadar eden
seylerin onu da alékadar edecegini bilirim.” (Muhit, Ocak 1930, 5.218).

Dergi, Ocak 1931 tarihli sayisinda Helena Lefray Caperton’dan aktardigi; “Alti Kizimizi Nasil
Bliyiittiik?” baslikh makalede kiz ¢ocugu biyitmenin inceliklerini okuyucularina aktarmistir. Yazar
kendi hayatindan ve gocuklarinin biyutilmesinden birgok 6rnek verdikten sonra nazarlari su noktaya
cekmistir: “Cocuklarin serbest biiyiitiiliip kendi sahsiyetlerinin inkisafina meydan verilmesi nazariyesini
kabul etmekle beraber, pek kiiciik yasta cocuga kat’i ve metin esaslar telkin edilmeden bunun tatbikini
cok tehlikeli bulanlardanim. Esasen kalabalik bir aile muhiti kadar ahléki teskil ve takviye eden amil
tasavvur edilemez. Titizlik, yaramazlik, bilhassa hodbinlik yalniz biiyiiyen ¢ocuklara mahsustur.
Evimizde mutlak bir kaide vardi: Kabahat ne kadar bliyiik olursa olsun itiraf edilince af edilecek ve
miicrim ceza gérmeyecek.” (Muhit, Ocak 1931, s. 240-241). Yazar burada kalabalik ailelerde biylyen
cocuklarin, yalniz biylyen cocuklardan daha sansh oldugunu, sosyal ortamin ve insanlarla olan
iletisimin 6nemine dikkat ¢cekmistir.

Bu konuda dergi, annelerin kizlari buyitirken onlarin yapisinin ve hislerinin fakli oldugu,
kusaklararasi degisen beklenti ve duygularin gz énine alinarak kiz cocuklarina saygiyla yaklasiimasi
gerekliligi ifade edilmistir. Kiz cocuklarinin biylklerden saygi ve anlayis bekledigini belirten yazarlar,
onlara temel ahlaki degerler 6gretildikten sonra ¢ok baski yapmanin veya kendi istedigimiz kaliba
sokmanin yanls oldugu belirtilmistir. Ozelikle annelerin evlilik konusunda kizlarinin tercihine saygi
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duymalari gerektigi ve kizlarina kendi istedikleri adaylari dayatmanin ¢ok biiyik bir yanhs oldugu
vurgulanmistir.

9. Kadinlar ve Ev Hanimlarina Faydali Bilgiler

Mubhit, tipki diger konularda oldugu gibi kadinin toplumsal yasamda yerini almasi ve yiikselmesi igin
onemli gorevler ifa etmistir. Dergi, sayfasindan kadinlar i¢in yaptigi yayinlar ile ¢cok faydali bilgiler
vermis ve kadinin hayatina énemli katkilar sunmustur. Dergi, kadinlar ve ¢ocuklar i¢in ¢ok zengin ve
egitici bir yayin cizgisi takip etmistir. Muhit, dlizenli bir sekilde kadinlara ve ¢ocuklara yonelik koseler
hazirlamis, kadinlara ¢ok faydali olabilecek bilgiler ile onlari desteklemistir. Her sayida ortalama 15-17
sayfasini bu konulara ayiran dergide, konular birkag baslik altinda toplanmis ve genis bir bilgi yelpazesi
sunulmustur. Her sayisinda kadinlar icin kiyafet modelleri yayimlayan dergi, ¢cok faydali bir hizmet
sunmus diyebiliriz. Bu bélimde genelde kadinlarin kendilerine ve ¢ocuklarina nasil kiyafet dikecekleri,
yeni moda kiyafetler, cesitli kumas isleri ve kullanimlari, elbise dikme sanati, toplumsal ortamlara gore
nasil kiyafetler kullanacaklari konusunda ¢ok 6nemli ve faydali bilgiler verilmistir.

Yine her sayisinda “ev hanimi sahifesi” basligr altinda; yemek, cay, kahve, dondurma, gesitli mevsim
icecekleri, pasta borek vs. tarifleri veren dergi, kadinlarin mutfak ve misafir konusunda en buyik
yardimcilarindan biri olmustur. “Ev isleri” basligi altinda, ev islerinin nasil yapilacagi, esyalarin diizeni,
evin diizeni, ev temizligi konusunda pratik bilgiler vererek kadinlara yol gosterici olmustur. Dergi ayrica
“el isleri” gibi kadinlarin ve genc kizlarin Anadolu kiltirinde en ¢ok mesgul olduklari ve hayatlarinin
bir parcasi olan nakis ve orgi islerine de yer vererek ¢cok dnemli bir vazife tGstlenmistir. Bu bélimde
oya, nakis, dantel, kazak, 6rgli modellerini okuyuculariyla paylasarak kadinlara biylk katkilar
sunmustur. “Ev eczanesi” bashg altinda ise ailelerin hastaliklarda neler yapmasi gerektigini, hangi
dogal ilaglarin hangi hastaliklara iyi geldigi, hastaliklar esnasinda hangi doktorlara miiracaat edilmesi
ve ailenin saghgini korumasi icin dikkat etmesi gereken hususlar okuyucuyla paylasiimistir. Ayrica bu
baslk altinda kadinlar igin beden bakimi ve sihhati, glzellik sirlari, cilt bakimi, sa¢ bakimi gibi 6nemli
bilgiler de verilmistir. Ev ortamini ve ¢ocugun buylyecegi alani ¢cok dnemseyen Muhit, bir evin
diizeninin nasil olacagi, evde ve bahgede cicek bakimi ve yesil alan seklinde ortamlar olusturulmasini,
ev esyalarini hayati kolaylastiracak sekilde diizenlenmesi ve ev esyasi konusunda secici davranilmasini
okuyuculara ozellikle tavsiye etmistir. Muhit, “Cocuklarin oyunlan” bashgl altinda; ailelerin ve
annelerin c¢ocuklari ile birlikte oynayabilecekleri bircok oyun tavsiyesinde bulunmus ve bunlar
sayfasindan okuyucularina sunmustur (imla oyunu, Baz oyunu, Fatma Nine Oyunu, Tas-Kagit- Makas
vs.). Oyuncak kosesine de surekli yer veren dergi, cocuklarin dogal ve egitici oyunlar ile mesgul
olmalarini, ailelerin bu konuda dikkatli olmasi gerektigini, ailelerin evde nasil oyuncaklar yapacaklarini
yazili ve gorsel bir sekilde yayimlayarak ailelere destek olmustur. Dergi asri cocuklarin yetismesi icin en
onemli ortamlardan birinin de cocuklar icin evde olusturulacak oyun odalari oldugunu belirtmis ve
ornek oyun odalarina sayfalarinda yer vermistir. Dergi, yukaridaki faydal bilgilerin yaninda giindelik
hayat, asri yasam tarzi, medeni insanlar ve medeni toplumlarin yasam tarzlari ile ilgili de bir¢ok pratik
bilgiler paylasarak okuyucularina destek olmaya calismistir.

Sonug

Bu calismada erken cumhuriyet dénemine ait bir dergiyi inceleyerek gliniimiize katki sunmayi
amagladik. Tirkiye Cumhuriyeti Devleti kurulduktan sonra ulus devlet kurmak icin kollari sivamis ve
bir devletin saglam temeller lzerine kurulmasinin iyi bir toplum yaratma ile mimkiin oldugunu, iyi bir
toplum yaratmak icin de toplumun en temel 6gesi olan aileye ve ¢ocuga dnem verilmesi gerektiginin
farkina varmistir.  Bu amacgla Cumhuriyet yonetimi, aile kurumunu giiclendirmek, kadina toplum
icerisinde hak ettigi degeri saglamak ve iyi nesiller yetistirmek icin bircok alanda adimlar atmstir.
Cumbhuriyet yonetiminin kabul etmis oldugu bu politikayl basin yayin kuruluslari aracihigi ile tim
topluma duyurma ve halki bilinclendirme yoluna gitmistir. Erken Cumhuriyet déneminde devlet
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belirlemis oldugu bu politikalara destek veren ve toplumun insasi icin ¢caba harcayan dergilerden biri
de “Muhit Aile Mecmuasi”dir. Muhit, yayin politikasini ve derginin amacini aile, kadin, ¢ocuk ve
topluma faydali olabilecek isler olarak ifade etmis ve bunu derginin ilk sayisinda belirtmistir. Muhit
dergisi, Cumhuriyet neslinin nasil olmasi gerektigi hakkinda devletle ayni minvalde bir yol takip etmis
ve yoneticilere bu konuda bilimsel fikirler vererek yol goéstermeye c¢alismistir. Cumhuriyetin
benimsemis oldugu ulus devlet modeline uygun bireyler yetistirmeyi destekleyen Mubhit, ¢ocuk
meselesini kendisine bir gérev addederek, modern ¢caga uygun nesiller yetismesi icin dnemli bir misyon
yuklenmistir.

Dergi, glinimizde bile blyik tartismalara sebep olan aile ve annelikle ilgili cok 6nemli yazilar
nesrederek, ailenin ne kadar kutsal bir kurum oldugunu, toplumu ayakta tutacak yegane varligin aile
oldugunu ozellikle vurgulamistir. Ayrica annelik ve validelik konusunda modern ¢agda yanls
algilamalarin oldugunu, validelik vasfinin bilerek gézden ve itibardan distrilmeye ¢ahsildigini ancak
bir kadinin diinyada ulasabilecegi en bliylik saadetin annelik oldugunu ifade etmistir. Trk Ulusu 20.
yuzyilda uzun slren savaslar, aglik, gogler ve hastaliklar sebebiyle binlerce insan kaybetmis ve binlerce
¢ocuk yetim kalmistir. Cumhuriyetin ilani ile beraber niifus politikalarina yonelen devlet, 6zellikle
cocuklarin sagligi, bakimi ve korunmasi konusunda bircok adim atmistir. Muhit dergisi de yeni neslin
saglikh bir sekilde blyutilmesi icin tGzerine diseni yapmistir. Derginin yaptigi en 6nemli ¢calismalardan
biri ise cocuk terbiyesi lzerine yayinladigi makalelerdir. Bu konu hakkinda sayfalarindan yerli ve
yabanci yazarlara ait birgok makale yayinlayan Muhit, cocuklarin nasil yetistirilmesi gerektigini, onlara
glzel ahlakin, edebin, sayginin, sevginin, hosgoriiniin, sorumlulugun maddi ve manevi degerlerin
ogretilmesi konusunda ¢ok dnemli bilgiler sunmustur.

Cocuklarin okul egitimi konusuna da deginen dergi Ozellikle modern egitim araglarinin
kullanilmasini, yeni programlarla cumhuriyete uygun nesiller yetistiriimesini tavsiye etmistir.
Avrupa'daki egitim sisteminin cok ilerledigini, orada teorik derslerin yaninda uygulamali bircok dersin
verildigini, bunun ise ¢ocuklarin gelismesinde 6nemli bir husus oldugunu belirten yazarlar; Turkiye'de
programlarin ve okul mekanlarinin gelistirilmesini 6zellikle belirtmistir. Ayrica Avrupa'da 6zel egitime
muhtac ¢ocuklarin ¢ok deger gordigilinii, onlara ayri siniflar agildigini, Tirkiye'de ise bu ¢ocuklarin géz
ardi edildigini ve egitimden mahrum birakildigini séyleyen dergi, bu ¢ocuklara egitim gorecekleri
alanlar ve imkanlar saglanmasini dile getirmistir. Dergide dikkat ¢eken bir diger husus ise kiz ¢ocugu
blylitme konusunda anneler ile kiz gocuklarinin arasindaki iletisimin ve bagin nasil olmasi gerektigidir.
Bu konularda annelere ¢ok 6énemli tavsiyelerde bulunan dergi, 6zellikle kiz gocuklarini anlamalarini,
onlara baski kurmamalarini ve artik toplumda kiz cocuklarinin ekonomik 6zgirliklerini elde ettigini ve
ona gore bir hayat dizeni kurduklarini belirtmis.

Dergi, kadinlar ve ev hanimlarina yénelik ¢ok faydali olacak sayfalar hazirlamistir. Ozellikle
kadinlarinislerine yarayacak moda, kiyafet, elbise dikimi, yemek tarifleri, pasta tarifleri ev isleri, evlerin
diizeni, cocuk oyunlari, cocuk odalari, dogal yasam alanlari, bahge alanlari, 6rgi, dikis, nakis, dogal
ilaclar ve tibbi yontemler ile ilgili bircok faydali bilgi paylasarak ailelerin ve ev hanimlarinin islerini ¢cok
kolaylastirmistir. Sonug olarak Muhit dergisi, erken cumhuriyet déneminde devletin benimsemis
oldugu toplumun yeniden insasi konusunda aile, kadin ve c¢ocuklarla ilgili cok énemli bir misyon
Ustlenerek, onlara her konuda destek olmaya c¢alismis ve yaptigl yayinlarla yol gostermistir. Derginin,
aile, kadin haklari, annelik, cocuk terbiyesi, cocuk bakimi ve saghgl noktasinda yayimladigi yazilarin
pedagojiye, tip literatiiriine ve glincel bilimsel yaklasimlara uygun oldugunu soéyleyebiliriz. Derginin
yazar kadrosunun aydin, alaninda uzman kisilerden olustugu ve bilimsel yetkinlige sahip oldugu
gorialmustar.
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EXTENDED ABSTRACT
Purpose

After gaining independence, the Republic of Turkey took action to rebuild society. It implemented
radical changes to revitalize society socially, politically, economically, and culturally, and to foster a
sense of national consciousness. In building society, the Republic's leaders made significant use of the
press and publishing media. The purpose of this study is to holistically analyze the articles and writings
on family, women, and children in the "Muhit Aile Dergisi" (Neighborhood Family Magazine), published
during the early republican period. The data obtained from this analysis is intended to draw various
conclusions that can guide us today.

Design and Methodology

Examining the past will help us both better evaluate the present and plan for the future. To this
end, examining newspapers and magazines published in the past will help us both more accurately
evaluate the present and plan for the future. Periodicals are like mirrors of the time in which they were
published. They are particularly important sources for tracking social and economic developments.
Therefore, we must emphasize the importance of magazines in historiography. Family and children's
magazines should also be considered within this context, and should be considered indispensable
reference points not only for family structure and the history of childhood, but also for social history
studies.

This research employed a document analysis methodology based on a qualitative research
approach on the Muhit Aile Magazine. Muhit Aile Magazine addresses family, mothers, women,
children, and childhood at national and international levels with a holistic (social, cultural, political,
economic, etc.) approach. Therefore, this study examines the magazine's multidimensional approach
to family, mothers, women, and children in terms of political, social, cultural, economic, and legal
aspects. The data obtained in the study were interpreted from a holistic perspective, grouping the
topics under specific headings. The themes were created by individually reviewing articles from
relevant issues of the magazine within the context of family and children, under the headings of family,
mother, women, children's health, child upbringing, children's education, mother-child
communication, and useful information for women and housewives, and combining the topics and
concepts. The texts were classified according to their headings, analyzed, and the study was
completed.

Findings

The Republican administration has taken steps in many areas to strengthen the family, ensure the
value women deserve within society, and raise good generations. This policy, adopted by the
Republican administration, has been supported by the press and publication organizations and has
done its utmost to achieve this. When Muhit began publication, it stated in its own pages that the
magazine's aim was to produce works that would benefit families, women, children, and society. Muhit
magazine offered insights into what the Republican generation should be like and sought to guide
administrators in this regard. Supporting the development of individuals in line with the nation-state
model adopted by the Republic, Muhit has embraced the issue of children as its duty and has
undertaken an important mission to raise generations fit for the modern age.

The magazine published crucial articles on family and motherhood, which still spark considerable
debate today, emphasizing the sacred nature of the family and its role as the sole entity that sustains
society. It also emphasized that misperceptions about motherhood and parenthood abound in the
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modern era, and that attempts are being deliberately made to discredit and discredit the quality of
motherhood. However, it also emphasized that motherhood is the greatest happiness a woman can
achieve in this world. It strived to assist mothers by providing crucial information on childcare,
combating illness, raising children in a hygienic environment, and maintaining a healthy diet. Among
the magazine's most significant efforts are its articles on child rearing. The magazine published
numerous articles on this subject by both local and foreign authors. Addressing the issue of children's
school education, the magazine particularly recommended the use of modern educational tools and
the raising of generations fit for the republic through new programs. The authors emphasized the
significant advancement of the European education system, offering numerous practical courses
alongside theoretical ones, and emphasized the importance of this development for children. They
also emphasized the need for improved programs and school environments in Tlrkiye. The magazine
has prepared pages that will be very useful for women and housewives. It has significantly facilitated
the work of families and housewives by sharing a wealth of useful information, particularly on fashion,
clothing, dressmaking, recipes, pastry recipes, housework, home organization, children's games,
children's rooms, natural habitats, gardening, knitting, sewing, embroidery, natural remedies, and
medical methods.

Research Limitations

The primary source for this study is copies of the "Muhit Aile Dergisi." Other newspapers and
magazines from the period were reviewed, and some research works were also utilized. Mubhit
magazine published articles on a wide range of topics, and this study examined only articles and news
articles on families, women, and children. The magazine, which had a five-year publication history,
published 47 issues, and all of these issues were reviewed. Only those articles that were the subject of
our study were evaluated.

Implications

The document analysis method used in this study is suitable for use in similar press-based studies.
Furthermore, historical documents in archives, such as newspapers, magazines, and other documents,
can be incorporated into scientific research. The topics covered in the journal are prepared using
scientific methods and are still being discussed and addressed in society today. Taking these studies
into account, solutions can be found for crucial social issues such as family, women's issues, and
childrearing.

Originality Value

This study utilizes original copies of the "Muhit Family Magazine" obtained from the National
Library. The articles in the magazine are entirely original, and we believe they will shed light on the
present day. The articles were grouped under specific headings according to their topics and themes
and analyzed. Furthermore, the informative articles included in the magazine were classified and
examined. Based on the data obtained, the efforts to raise children and rebuild society during the
Republican era are explained. Given that all sources are original, we can say that the study exhibits a
high degree of originality.
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EK-1: Muhit, Mart 1929.
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EK-2: Muhit, Mayis 1931.




