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TOSHIHIKO 1ZUTSU, TASAVVUFUN OzU, CEV. NAOKI
YAMAMOTO-NADIDE DOGRU, iNSAN YAYINLARI, 2025, 122 S.

Tasavvufun Ozii, Japon diisiiniir Toshihiko Izutsu’nun (1914-1993) kaleme
aldigi, ilk 1980’de Japonya’da yayimlanan ve 2025°te Tiirk¢e’ye kazandirilan
onemli bir eseridir. Izutsu, bu ¢alismasinda Islam diisiincesinin temel dayanakla-
rint ortaya koymay1 amaglamakta; 6zellikle vahdet-i viicid 6gretisi ¢cergcevesinde
[bnii’l-Arabi’nin (81. 638/1240) diisiincelerine giris mahiyetinde bir perspektif
sunmaktadir. Eser, “Islam Diisiincesinin Kékleri: Mistik Oznelligin ‘Cogito’su”
ve “Varolussal Tezahiiriin Metafizigi” baslikli iki ana bélimden olusmaktadir.
Ele alinan meseleler, biling doniisiimiine ve varlik anlayisina dair kapsamli ve
¢ok katmanli bir ¢éziimleme sunmaktadir. Izutsu’nun metodolojisi, disiplinlera-
ras1 ve kiiltiirlerarasi bir karaktere sahiptir. Yazar, Dogu diisiince gelenekleri ara-
sinda kurdugu karsilagtirmali diyalog araciligiyla tasavvufi kavramlart evrensel
bir perspektife yerlestirmeyi hedeflemektedir. Bu yaklasim sayesinde eser, islam
diislincesini yalnizca kendi geleneksel sinirlari i¢inde degil, ayn1 zamanda Dogu
felsefesi baglaminda da daha genis bir perspektiften yorumlama gayesi tasimakta-
dir. Bu gergevede miiellif, stfilerin goriislerine de yer vererek Islam diisiincesinde
biling ve varlik tecriibelerinin ¢ok katmanli yapisini ortaya koymaya ¢aligmakta
ve bu igsel tecriibeyi tasavvufi kavramlarla felsefi diizlemde anlamlandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Islam Felsefesi, Biling, Ibnii’l-Arabi, Izutsu.

ek

TOSHIHIKO 1ZUTSU, THE ESSENCE OF SUFISM, TRANS. NAOKI
YAMAMOTO-NADIDE DOGRU, INSAN PUBLICATIONS, 2025, 122 P.

The Essence of Sufism is an important work written by Japanese thinker Toshi-
hiko Izutsu (1914-1993), first published in Japan in 1980 and translated into Tur-
kish in 2025. In this work, Izutsu aims to lay out the fundamental pillars of Islamic
thought; specifically, he offers an introductory perspective on the ideas of Ibn
al-Arabi (d. 638/1240) within the framework of the doctrine of wahdat al-wujud.
The work consists of two main sections titled “The Roots of Islamic Thought: The
‘Cogito’ of Mystical Subjectivity” and “The Metaphysics of Existential Manifes-
tation.” The issues addressed offer a comprehensive and multi-layered analysis of
consciousness transformation and the understanding of existence. Izutsu’s metho-
dology is interdisciplinary and intercultural in character. Through the comparati-
ve dialogue he establishes between Eastern thought traditions, the author aims to
place Sufi concepts within a universal perspective. Thanks to this approach, the
work seeks to interpret Islamic thought not only within its own traditional bounda-
ries but also from a broader perspective within the context of Eastern philosophy.
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Within this framework, the author seeks to reveal the multi-layered structure of
consciousness and existential experiences in Islamic thought by incorporating
the views of Sufis, and to interpret this inner experience philosophically through
Sufi concepts.

Keywords: Tasawwuf (Sufism), Islamic Philosophy, Consciousness, Ibn al-
Arabi, Izutsu.

ek

Toshihiko Izutsu, dilbilimi ve Islam diisiincesi alanlarmda kaleme aldi-
g1 calismalarla tanman onemli bir Japon diisiiniiriidiir. Ozellikle Kur‘an se-
mantigi, tasavvuf ve karsilagtirmali felsefe iizerine yazdigi eserlerle Dogu ve
Bati diisiince gelenekleri arasinda koprii kurmustur. Islam Tetsugaku no Genzd
(A RS —LEZNOR), Tirkce’ye ¢evrilmis adiyla Tasavvufun Ozii, miielli-
fin 1980 yilinda Japonya’da yayimlanmis dnemli eserlerinden biridir. Adindan da
anlasilacagi lizere bu eser, sifizmin temel dayanaklarini ve asli mahiyetini ortaya
koymay1 hedefler. islam diisiincesindeki ana temalar1, zellikle vahdet-i viictd
ogretisi gercevesinde ele almakta ve meseleleri [bnii’l-Arabi’nin diisiincelerine bir
giris mahiyetinde sunmaktadir.” Izutsu, bu calismasinda ibnii’l-Arabi’nin varlik
anlay1sim1 merkeze alarak Islam diisiincesinin 6ziinii kavramaya yénelik kapsamli
bir ¢ozlimleme ortaya koymaktadir.

Incelemeye konu olan eser, yapisal olarak iki ana boliime ayrilmis olup kon-
ferans iislubunda kaleme alinmustir. Birinci béliim (s. 7-77) “Islam Diisiincesinin
Kokleri: Mistik Oznelligin ‘Cogito’su” basligini tasimakta ve birkag konferans
altinda tasnif edilmektedir. Izutsu, bu kisimda oncelikle tasavvuf ile felsefenin
bulusma noktalarini tarihi baglam icerisinde ele alir ve tasavvufi gelisimin Islam
felsefesi gelenegine nasil niifuz ettigini ortaya koyar. Bu boliimde “mistik tecriibe
nedir?” sorusuna yanit arayan yazar, tasavvufl deneyimin mahiyetini ve bunun
felsefi diizlemde nasil ifade edilebilecegini tartisir. Ayrica Necmeddin-i Kiibra (61.
618/1221) gibi erken dénem sifilerinin goriislerine yer vererek Islam diisiince-
sinde biling ve varlik tecriibelerinin ¢ok katmanli yapisini ortaya koymaya calisir.
Boliimiin devaminda Izutsu, stfi bilincinin yapist ve katmanlarini incelemek i¢in
karsilastirmali bir yaklasim benimser. Ozellikle sifilerin deriini tecriibesi ile bazi
samanistik deneyimler arasinda benzerlikler kurar ve “samanik diinya” ile “sifi
diinya” kavramlarini karsilagtirir. Bu baglamda Izutsu, stfilerin zikir ve murakabe
gibi ruhani pratiklerle ulagsmaya calistig1 biling durumlarini, farkli kiiltiirlerdeki
mistik deneyimlerle iliskilendirerek degerlendirir.

0 Ibrahim Kalin, “Izutsu, Toshihiko”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2001), 23/553.
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Ikinci boliim (s. 79-122) ise “Varolussal Tezahiiriin Metafizigi” bashigim tasi-
makta olup dogrudan varlik kavraminin felsefi analizine odaklanir. Izutsu, burada
Islam felsefesinin temel sorunlardan biri olan varlik ile mahiyet ayrimini ayrintil
bir bicimde ele alir. Ilk olarak Tbn Sina’min (81. 428/1037) varlik anlayigini irde-
leyen yazar, ardindan Sihabiiddin es-Siihreverdi’nin (61. 587/1191) “1s1k” meta-
fizigi baglamida mahiyet (6z) merkezli yaklasimina ve varlig: ikincil konumda
degerlendiren tavrina deginir. Yazar, varligin bizatihi metafizik hakikat oldugunu
ve tiim tekil varliklarin bu hakikatin tezahiirleri sayildigini vurgulayan bu 6gretiyi
ayrintili bir bicimde ¢oziimler. Bunu yaparken Molla Sadra’nin (61. 1050/1641)
viicudun asli olusu doktrinine de géndermede bulunur. Boylece Ibn Sina’dan Sad-
ra’ya uzanan varlik merkezli metafizik anlayisin kapsamli bir panoramasini su-
nar. Ikinci boliimde ayrica, tasavvufi deneyim ile varlik felsefesi arasindaki iliski
tartisilir. Bu baglamda Izutsu, fena ve beka kavramlarina temas ederek stfinin
yasadigi doniisiimiin ontolojik boyutlarini agiga kavusturur.

Izutsu, bu kitabi ele alirken temel amacinin Islam diisiincesini yalmizca kendi
sinirlart icerisinde degil, ayn1 zamanda Dogu felsefesi gelenegi baglaminda daha
genis bir perspektiften yeniden yorumlamak oldugunu ifade eder. Bu cerceve-
de, Ortadogu, Hindistan ve Cin gibi Dogu diisiince alanlarinin modern dénemde
yeniden degerlendirilmesi gerektigini vurgulayan yazar, eseri islam diisiincesini
Dogu diisiince gelenegi ve kiiltiiriiniin 6nemli bir bileseni olarak gelecekte Japon
halkinin biling diinyasinda konumlandirmak amaciyla kaleme alir. Eserin hedefi,
Islam diisiincesinin belirli yonlerini agiklamaktan ziyade; bu diisiinceye asina ol-
mayan, ancak Hint ve Cin felsefesiyle ilgilenen okuyuculara onun mahiyetine dair
temel bir kavrayis kazandirmaktir. Ote yandan eser, Islam diisiincesinin dertini
boyutunu, mistik 6znelligin “cogito”’su ekseninde degerlendirilmek suretiyle vah-
det-i viicQd teorisini tarihsel ve felsefi agilardan ayrintili bi¢imde tahlil etmeyi
amaglamaktadir. Yiizyillar boyunca sekillenen Islam metafiziginin temel formunu
inceleyen eser, ayn1 zamanda Bati merkezli felsefi paradigmalarla kurdugu diya-
log ve Meiji donemi Japon yorumlari {izerinden 6nerdigi yeni hermendtik model
sayesinde geleneksel islam perspektifinin evrensel varlik tecriibesiyle nasil yeni-
den yorumlanabilecegini ve kiiltiirlerarasi etkilesim alaninda nasil bir kopri islevi
gorebilecegini ortaya koymaktadir (s. 10-12).

Izutsu, eserin giris kisminda mistisizmin ¢ok katmanli dogasint agikliga ka-
vusturmak amactyla “mistisizm” ve “Islim mistisizmi” terimlerinin etimolojik
tartigmalarmi kisaca ele alir. Ardindan islam diisiincesinin koklerine deginerek
XII. yiizyildan itibaren tasavvuf ile felsefenin kesistigi donemde filizlenen yeni
boyuta kadar uzanan tarihsel siireci biitiinciil bir sekilde sunar. Yazar, mistisizm
kavraminin etimolojik olarak Dogu dillerindeki “gizlilik” ve “sessizlik” anlam-
larini icermesi nedeniyle tam bir kargiliginin bulunmadigint belirtir. Bu noktadan
hareketle miiellif, Islim mistisizmine 6zgii tasavvufi deneyim ile Bati’nin rasyo-
nel diisiincesi arasinda tarihsel ve kavramsal bir gerilimin varligina isaret eder. Bu
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gergevede Izutsu, 6zellikle Siihreverdi ve Molla Sadra’nin sentezci yaklagimlarini
ornek gostererek irfan felsefesinin dogusuna iligkin temel perspektifier ortaya ko-
yar. Ona gore tasavvuf ve felsefe, farkli kokenlere dayansalar da Islam diisiince
tarihinde bir etkilesim igerisinde olmus ve bu etkilesim sonucunda tasavvuf, Ye-
ni-Platonculuk ile Aristotelesgi felsefenin etkilerini i¢sellestirerek kendine 6zgii
bir metafizik yap1 gelistirmistir (s. 13-19).

Izutsu’nun diisiincesinde mistisizmin 6z, ger¢ekligin ¢cok katmanli yapisinin
idrak edilmesine dayanir. O, insan bilincinin derinliklere uzanan yapisti ile bu ¢ok
katmanli gerceklik arasinda dogrudan bir tekabiiliyet bulundugunu belirtir. Ona
gore ylizeysel farkindalik yalnizca dissal boyutu kavrarken derin farkindalik, ger-
cekligin i¢sel katmanlarinin idrakini miimkiin kilar. Bu nedenle mistik tecriibenin
6ziinde 6zne-nesne ayrimi anlamint yitirir. Bilincin derin boyutlarinin agilmasi ise
siradan biling hélinin agilmasini gerektirdiginden, Zen-Budist zazen, Hindu yoga-
s1, Konfiigyiis¢li sessiz oturma, Bati’daki contemplatio ve Budizm’deki samadhi
gibi 6zel disiplinler araciligiyla bu biling haline ulasilmaya ¢alisilir. Izutsu, bu tek-
niklerin ortak yoniinii dikkatin tek bir noktada yogunlastirilmasiyla duyulardan ve
akildan uzaklasilarak daha deneyimsel bir bilissel boyuta gecis saglanmasi olarak
goriir. Yazara gore bu biling hali, tasavvuf dahil olmak iizere bir¢ok mistik gele-
nekte “Mutlak” veya “Gergek Varlik” olarak adlandirilan katmanin agiga ¢ikma-
sina imkan verir. Tasavvufun diger mistik geleneklerden farkini, ezoterik bir alan
olmaktan ziyade dogrudan yasantilanabilir ve pratik yonelimli bir igsel deneyim
sunmasinda goren Izutsu, Necmeddin-i Kiibra’y1 sifi tecriibeyi fenomenolojik bir
yaklagimla analiz eden ve bu baglamda sufi biling teorisi gelistiren ilk isim olarak
one ¢ikarir. Ote yandan miiellif, insan bilincinin ¢ok katmanli yapisinin sembo-
lik imgeler ve arketipler araciligiyla isleyen dinamik bir siire¢ oldugunun altini
cizerek slifizm ile samanizm arasindaki benzerliklere dikkat ¢eker. Bu baglamda
Izutsu, sGfiligi sistematik ve metodik uygulamalarla biling derinliklerini kesfet-
meye yonelen, ruhun doniisiimiinii saglayan ¢ok katmanli bir mistik pratik olarak
degerlendirir (s. 22-30).

Daha sonra Izutsu, islam felsefesinde ruhun, biling yapisinin en derin katmani
olarak nasil kavramsallastirildigini ele alir. Bu baglamda ruhun madde-6tesi bir 6z
olarak Ibrahimi dinlerdeki yerini, Japonca “kokoro”, Jung’un kolektif bilingdis1 ve
Budist arya-vijiiana dgretisi gibi benzer kavramlarla irdeleyerek karsilastirmali bir
cergeve sunar. Ardindan bilincin iki nefs anlayisi olan ego-benlik ve ruhi benlik
kavramlarini tanimlamaktadir. Hemen sonrasinda stfi pratiklerinin, ego merkezli
benligin kademeli olarak ¢oziilmesi ve latif ruhun kesfi siireciyle nasil metafizik
kurtulusa ve gercek varligin deneyimine gotlirdiigiinii agiklar. Ona gore bu pratik
“ego bilincine dayali dis algi organlarinin ¢aligmasiin durduruldugu ve i¢ algi
organlarmin miimkiin olan en saf haliyle calismasinin saglandigi, boylece bilincin
derinliklerinde sakli olan ilahi “Ben”in farkindaligina kademeli olarak ulasildig:
bir biling doniisiimii yoludur” (s. 31-35).
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Safi bilincinin yapisina dair boliimde Izutsu, sf geleneginde insan bilincinin
bes katmanli bir yapisini ele alir. En dista yer alan “nefs-i emmare” arzularin ve
tutkularmn esiri olan emir verici ruhsal diizeyi, ardindan “nefs-i levvame” elesti-
rel vicdan katmani, ti¢iincii agsamada “nefs-i mutmainne” huzur ve siiklinet yayan
dingin ruh hali, dordiincii katmanda “ruh” adiyla kalp-merkezli ilahi bilincin yan-
simalari, en igte ise “sir” mutlak gergeklik bilgisinin bulundugu en gizli katma-
n1 temsil eder. Yazara gore sifi pratikler, meditasyon ve nefis terbiyesi yoluyla
bireyi kademeli olarak bu katmanlar arasinda yiikselterek benlik-6zne ayriminin
astlmasi ve varligin katmanlarinda “Gergek Varlik”la birlesme tecriibesine imkan
tanir. Stfilerin insan bilincini bes asamali yapisal bir model seklinde tasnif ederek
gelistirdikleri bu derinlik bilincini miellif, Budist Yogacara okulunun yiizeyden
derinlere dogru ilerleyen zihinsel katman anlayisiyla kiyaslar (s. 35-45).

Izutsu, ruhun déniisiimiinii saglayan “zikir” adi verilen tefekkiir tekniginin Is-
lam mistisizmindeki 6zgiin isleyisini ortaya koyar. Zaman iginde sistematik bir
i¢-dis arinma yontemine doniisen zikir ve tefekkiir pratiginin, biling katmanlarinda
nasil imgeler olusturdugunu ele alir. Baska bir ifadeyle tasavvufi tefekkiir siirecin-
de derin bilincin imgelerle dolu oldugunu ve bu imgelerin miiride, bir miirsidin
rehberligiyle anlam kazandirdigini ifade eder. Bu baglamda yazar, 6zellikle Nec-
meddin-i Kiibra’nin yaklasimina dikkat ¢eker. Kiibra’ya gore s6z konusu imgeler,
miiridin tasavvufi yolculukta hangi asamada bulundugunu anlamada 6nemli bir
islev goriir. Onun biling siireglerine dair sembolik ve mistik tasvirleri, miiridin
zikir ve tefekkiir araciligiyla agsama asama nefsi engelleri asarak ilahi hakikate
ulasma siirecini agiklamaktadir. Ayrica Kiibra’nin betimlemelerinde, biling kat-
manlarmin renkler ve imgeler araciligiyla tecriibe edilmesi, “Gergek Ben”e ulas-
ma ve mistisizminin en yiliksek mertebesine erisme yolundaki i¢sel dontisiimiin
tasviri olarak one ¢ikar (s. 45-56).

Daha sonra kitapta zikir pratiginde bilincin, hakiki benligin tecellisi olarak
“Gergek Benlik”e ulagsmasinin tasavvufi baglamda nasil kavramsallastirildigi
aciklanir. Bu tecriibe, metaforik olarak Tanri’nin yansimasi gseklinde betimlenir ve
Tanr1 ile insan arasindaki iliskinin yatay bir diyalog, yani “ben-sen” tecriibesi ola-
rak anlasilmasina imkan tanir. Béylece s6z konusu diyalog, sifinin Tanr1’y1 hem
kendinde hem de her seyde gdrmesini saglayan bir mistik birlik anlayigini temsil
eder. Izutsu, bu anlayisin siir diliyle nasil dile getirildigini, Hallac (1. 309/922)
ve Mevlana (6l. 672/1273) gibi sufilerin sdzlerinde nasil yansidigini ele alarak
“ben-sen” iligkisinin, sifizmin nihal hedefi olan hakiki varlik durumuna ulagsma-
nin merkezinde yer aldigini belirtir. SGfi teoriye gore Tanri’nin benlik Stesi metafi-
zik alaninda “ben” olarak var olmak miimkiin degildir. Bununla birlikte deneyimsel
diizlemde Tanri ile insan arasindaki karsilikli iliski ve diyalog aracilifiyla hakiki
benlik idrak edilebilir. Diger bir ifadeyle tasavvufi tecriilbenin son asamasinda bi-
rey, Tanr1’nin kendini tezahiir ettirdigi “ilahi ben” olarak adlandirilan varolugsal bir
farkindalik diizeyine ulasir. Bu siiregte, tiim varlik ve bireysel benlik mutlak higlige
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indirgenirken, bu higlik ayni zamanda tiim varolusun kaynagina doniisiir. Boylece
stfl, “mistik 6zne” olarak tanimlanan yeni bir benlik bilincine erisir (s. 56-60).

Izutsu, “Tasavvuf ve Felsefl Diisiince” baslig1 altinda (s. 61-65), tasavvufl egi-
timin nihai asamasinda sGfi 6znenin olusumunu ve bu 6znenin felsefl diisiinceyle
iliskisini ele alarak “ilahi biz”in mutlak farkindaligina erisen mistik 6znenin fel-
sefl diisinceye yonelis stirecini agiklar. O, stfi tecriibesinde bilincin katmanlarini
ac18a cikararak varolusun hakikatine dair metafizik ve ontolojik bir tefekkiir alan1
olusturdugunu, bu siirecin ise dilsel ve algisal sinirlarin Gtesine gegerek insanin
varligi dogrudan kavrama ¢abasiyla felsefi bir temele oturdugunu ortaya koyar.
Yazar “Bilincin Sifir Noktas1” baslig1 altinda (s. 65-68) ise bilincin yilizeysel dii-
zeydeki gerceklik anlayisindan bilincin derin katmanlaria uzanan bir doniisim
stirecini ele alir. Izutsu, bu siireci tasavvuf terminolojisiyle iliskilendirerek “fena
fillah” kavrami tizerinden benlik ve nesne arasindaki sinirlarin ortadan kalkmasi-
ni1, boylelikle ontolojik olarak mutlak hakikatin idrakini irdelemeye ¢alisir.

Miiellifin “Biling ve Varolusun Yapisal Modeli” baglikli boliimde (s. 68-69)
gelistirdigi yaklasim, biling durumlarini ve varolugun katmanli yapisini tasavvufl
diistinceyle iliskilendirerek tiggen formunda kavramsallagtirir. Burada en alt dii-
zey, fenomenal diinyanin somut nesnelerini temsil ederken, {ist katman biling dii-
zeyinde varolusun giderek inceldigi bir siireci ifade eder ve zirvede mutlak higlik,
yani bilincin ve varolusun “sifir noktas1” yer alir. Bu yapi, bireyin deneyimsel
yolculugunu hem yiikselis (uric) hem de inis (niizQl) hareketleriyle aciklar. S6z
konusu hareket, “her seyi siipiiriip atma” ve “her seyi yeniden inga etme” gibi
metaforlarla, kiginin bilin¢ katmanlar1 arasindaki gecislerini betimler. Izutsu, bu
dongiisel hareketi tasavvufl “fend” ve “bekd” kavramlariyla, Jodo Shinshii’daki
aydinlanma anlayistyla ve Budist diistincedeki benlik doniisiimiiyle irtibatlandira-
rak bilincin mutlak higlikte eriyip yeniden fenomenal varolusa dénen devinimsel
bir siire¢ oldugunu, bilincin ve varolusun karsilikli etkilesim i¢cinde tamamlayici
ve ikili bir yap1 arz ettigini ileri siirer.

Izutsu, “Felsefi Oznelligin Kurulmas1” ve devam eden kisimlarda (s. 70-77)
varolus ile bilincin yapisin1 Islam tasavvufu, 6zellikle de Ibnii’l-Arabi’nin “vah-
det-i viicid” anlayis1 ¢ercevesinde ¢oziimlemeye ve bunu Bat1 felsefesi ile mistik
gelenekler arasinda koprii kurarak yorumlamaya ¢alisir. Ona gore bilincin zirve-
sinde yer alan “mistik 6zne”, fenomenal diinyanin 6tesine gegerek Mutlak Bir’le
ozdeslesir. Bu nokta, Ibnii’l-Arabi’nin “ehadiyye” ve “vahidiyye” kavramlartyla
ifade ettigi, askin ve ickin boyutlari bir arada barindiran nihai varlik alanini temsil
eder. Yazar, liggen modelinde bu siireci betimleyerek en alt diizeyde fenomenal
cokluk diinyasini, orta diizeyde “adlem-i misal”i ve zirvede ise mutlak higlik boyu-
tunu konumlandirir. Bdylelikle insan bilincinin, Tanri-biling iligkisinde dongiisel
bir sekilde yiikselig (urlic) ve inis (niizil) hareketleriyle isledigini ortaya koyar.
Bu yaklagim, yalnizca [bnii’l-Arabi’nin varlik tasavvurunu degil, ayn1 zamanda
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Vedanta, Budizm ve Taoizm gibi farkli geleneklerdeki mutlak hakikat deneyim-
leriyle de irtibatlandirilarak, metafizik bilincin kendi sinirlarini asarak yeniden
fenomenal diinyada tecelli etmesini agiklar. Miiellif, bu ¢ergevede Tanri’nin bi-
linemezligi ile onun fenomenal diinyadaki yansimalar arasindaki gerilimi felsefi
bir 6znenin ingasiyla ele alir ve bu ingay1 “a‘yan-1 sabite” kavrami lizerinden onto-
lojik bir model olarak yorumlar. Boylece bilincin, metafizik 6znenin ve varolusun

dinamik biitiinliigiinii kuramsal olarak temellendirir.

19y

Ikinci boliim, “Varhigin Zuhurunun Metafizigi” admi tasir ve dogrudan varlik
kavraminin felsefi analizine odaklanir. Girig boliimiinde Kakuzo Okakura’nin (61.
1863-1913) “Asya birdir” ifadesinden hareketle Dogu felsefesinin yalnizca Hin-
distan ve Cin ile smirli olmadig, ayn1 zamanda islam diisiince alanini da kapsayan
biitiinciil bir yap1 arz ettigi ortaya konur. Bu gercevede yazar, calismasinin islam
felsefesinin segili bir kesitine odaklandigini, fakat bunu Dogu felsefesinin orga-
nik biitiinl{igii icinde yeni bir perspektifle ele almay1 hedefledigini belirtir. islam
diistincesinin tarih boyunca pek c¢ok 6zgiin felsefi ekol ortaya koydugunu ifade
eden miiellif, Tbnii’l-Arabi’nin diisiincesinin Sadreddin Konevi (61. 673/1274) ile
sistematik bir ontolojik yap1 kazandigmi ve bu ¢izginin 6zellikle iran’da Molla
Sadra olarak bilinen Sadreddin Sirazi (6l. 1050/1641) gibi sahsiyetlerle zirveye
ulastigini ve giiniimiizde de etkisini siirdiirdiigiinii dile getirir (s. 81-83).

“Varolus Kavrami ve Varolussal Gergeklik” bagligi altinda, varlik (viictd)
kavrami, metafizik bir hakikat olarak ele alinir. Bu anlayista bir seyin gercekten
“var” olabilmesi i¢in onun &zsel bir varolus temeline dayanmasi gerekir ve bu 6z,
yaratilisin ilk kaynagi olan Mutlak Varlik ile iliskilidir. Bu baglamda varolusun
kaynag, Islam diisiincesiyle birlikte Cin felsefesinde de 6zellikle Yi Ching’deki
Qian ve Biiyiik Qian gibi ilk ilke figiirleriyle agiklanir. Dolayisiyla hem Islami
diistincede hem de dogu mistisizmlerinde bireysel varliklar, 6zsel bir kaynagin
izdiistimi olarak diistiniilmekte, bu 6zsel varlik anlayist ise modern felsefl varlik
tartigmalarindan farkli olarak dogrudan yaratici bir kaynaga ve onun agkin enerji-
sine dayandirilir (s. 83-85).

“Ibn Sina’nin Miimkiin Varlik Teorisi” bashikl1 kisimda, Ibn Sina’nin ontolojik
yaklagimi, varligin mahiyetle iliskisi iizerinden ele alinarak Bat1 skolastik diistin-
cesine kadar uzanan etkileriyle tartigtlmaktadir. ibn Sina’nin “varligin miimkiinlii-
gi” anlayisi, varligi mahiyetinden ayiran 6zsel bir yapi olarak konumlandirirken;
bu goriis, Thomas Aquinas (61. 1274) gibi Batili diisiiniirler tarafindan da temel
almmuis ve ¢esitli acilardan elestirilmistir. Bu ¢ergevede varlik, mahiyete yiiklen-
mis olgusal bir nitelik olarak degil, metafizik bir gerceklik diizeyinde 6zne-var-
lik iliskisini i¢eren dinamik bir alan olarak degerlendirilir. Siithreverdi’nin israk
felsefesi perspektifiyle varlik, sadece kavramsal bir mefhum degil, “varolussal
gerceklik™ olarak kabul edilir. Bdylece varlik, 6zsel bir kavram olmaktan ¢ikarak
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kendinde ve bilince yansiyan bir hakikat olarak metafizik bir diizlemde yeniden
tanimlanir (s. 85-89).

“Bilincin Dontisiimii” baslikli boliimde Izutsu, bilincin metafiziksel doniisii-
miinii ele alarak yiizeysel bilincin 6tesine gecen derin bilincin, varolusun hakika-
tine yonelisini tartisir. Ona gore siradan biling, nesneleri 6zneye karsit varliklar
olarak algilarken; derin biling, bu ikiligi asar ve 6zne-nesne ayrimini ortadan kal-
dirarak biitiinsel bir varolus deneyimine doniisiir. Bu noktada varolus, metafizik
gercekligin dogrudan tecriibesi haline gelir. Burada Izutsu, ibnii’l-Arabi, Siih-
reverdi ve Haydar el-Amiili (6. 787/1385’ten sonra) gibi Islam diisiiniirlerinin
yaklagimlarini bir araya getirerek, varolusun yalnizca zihinsel bir dnerme degil,
mistik sezgiyle kavranan bir “varlik gercekligi” oldugunu savunur. Bu ¢er¢evede
Platon’un (m.6. 427-347) magara alegorisinden Vedanta’nin Brahman anlayisina,
Islam metafiziginden Budist ve Sii geleneklere kadar uzanan genis bir perspektifie
bilincin 1518a yonelisinin karanlik ve yanilsamalari asarak metafizik hakikatin te-
zahlirlini miimkiin kildigint ileri siirer (s. 90-96).

“Bilincin Fenas1 ve Bekasi” baglikli boliimde (s. 96-100) Izutsu, varlik mo-
nizmi perspektifinden bilincin doniisiimiinti, fena ve beka kavramlari tizerinden
ele alir. Ona gore fena, egonun ¢dziilmesini ve bilincin bolinmemislige geri don-
mesini ifade ederken; beka, bu doniisiimiin ardindan bilincin Mutlak Varlik ile
uyumlu kalic1 bir idrak diizeyine ulasmasini temsil eder. Yazar, bu siireci Dogu
mistisizmi, 6zellikle Zen Budizm’deki “maya-yu” ve “yu-ichi” kavramlariyla ilis-
kilendirerek bilincin derinlesmesiyle 6zne-nesne ayriminin ortadan kalktigini ve
varligin biitiinliigiiniin dogrudan tecriibe edildigini belirtir. “Varolugun Fenas1 ve
Bekas1” baslikli boliimde ise miiellif, bilincin doniistimiinii varlik tecriibesi bagla-
minda tartigarak fena ve bekay1 yalnizca tasavvufl degil, ayn1 zamanda ontolojik
ve metafizik boyutlariyla yorumlar. Ona goére fena, 6znenin ben-merkezli bilinci-
nin ¢oziilerek varolugsun mutlak birliginde erimesini, beka ise bu ¢oziilmenin ar-
dindan yeniden dogan bilin¢le varolusun hakikatiyle uyumlu bir varolus bi¢cimine
ulagsmay1 ifade eder. “Fark” ve “cem” kavramlarindan yola ¢ikarak ayrilma ve
birlesme siireclerini betimleyen Izutsu, bu doniisiimii yalnizca mistik bir deneyim
olarak degil, varolusun metafizik gercekligini agiga ¢ikaran bir biling hali olarak
goriir. Bu baglamda fena, bilincin 6zsel ayrimlarin 6tesine gecip “Mutlak Bir” ile
biitiinlesmesini saglarken; beka, bu biitiinlesmeden sonra fenomenal diinyada yeni
bir bilingle varolusun ¢oklugunu tecriibe etmeyi temsil eder. Izutsu, bu siiregleri
Dogu diisiincesi arasinda kurdugu kopriiyle tasavvufu, Vedanta, Taoizm ve Zen
Budizmi gibi geleneklerle iliskilendirerek bilincin metafiziksel evriminin evrensel
bir yapt arz ettigini ortaya koyar (s. 101-106).

“Insanin Ug¢ Asamas1” baslhikli boliimde (s. 106-110) Izutsu, insanin varlik al-

gisi1 ve biling diizeyini Islam diisiincesi baglaminda Haydar Ahmedi’nin sinif-
landirmasina dayanarak ii¢ kategoride ele alir: “Meslekten olmayanlar” (avam),
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duyusal ve yiizeysel gerceklikle sinirlt kalarak varligin 6ziine niifuz edemeyenler-
dir; “secilmisler” (havas), sezgisel kavrayisa sahip olup derin bir varlik bilincine
ulaganlardir; “se¢ilmislerin se¢ilmisi” (havassii’l-havas) ise akil ve sezgiyi asarak,
fena ve beka tecriibeleriyle Mutlak Bir’in hakikatine erisen, varliklarin 6ziindeki
ilahi sirra vakif olanlardir. Yazar, bu siniflandirmayi kullanarak fenomenal diinya-
nin yalnizca yiizeysel goriintiilerine takilip kalan biling ile metafizik hakikati kav-
rayan derin biling arasindaki farki ortaya koyar. Bu baglamda “benlik durumu”-
na saplanmis bilincin yanilsamalar tirettigini, buna karsilik yiikksek mertebedeki
bilincin 6zne-nesne ayrimini asarak varolusun birligini tecriibe ettigini vurgular.
Boylece miiellif, ibnii’l-Arabi’nin “vahdet-i viictid” anlayisini Vedanta ve Budist
diistincesindeki benzer metafizik gorislerle iliskilendirerek insanin biling yolcu-
lugunu ontolojik bir yiikselis siireci olarak yorumlar.

“Varolusun Tezahiiri” baslikli kisimda (s. 110-115) Izutsu, varligin kendi
kendini agi18a ¢ikarmasi anlamina gelen “tezahiir” (tecelli) kavramini, Ibnii’l-A-
rabi’nin metafizik goriisleriyle irtibatlandirarak ele alir. Ona gore varlik, mutlak
higlikten ortaya ¢ikarak kendi 6zsel dinamikleriyle tezahiir eden bir gergekliktir.
Bu siireg, Is1am metafiziginde “viictid” kavramiyla, Vedanta’da ise “adhyasa” ve
“Saguna-Brahman” gibi terimlerle ifade edilmistir. Yazar, bu agilimin yalnizca bir
yaratilig veya sudir 6gretisi olmadigini, varligin kendi igsel hareketiyle sonsuz bi-
cimlerde kendini disa vuran yaratici bir siire¢ oldugunu ifade eder. Ayrica “a‘yan-1
sabite” kavrami lizerinden varligin, Tanr1’nin ilmindeki ezeli suretlerden fiili varo-
lusa doniistimiini agiklarken, fenomenal diinyanin bu ilahi 6ziin perdeli bir yansi-
mas1 oldugunu belirtir. “Varolusun Tezahiiriine {liskin Yapisal Calismalar’ baslikli
béliimde (s. 115-122) ise miiellif, varolusun tezahiir siirecini Ibnii’l-Arabi’nin me-
tafizigi cergevesinde ele alarak “saf varolug”un tecelli etmemis halinden baslayip
¢oklu varlik diizeylerine agilan dinamik bir yap1 olarak yorumlar. Izutsu, bu siireci
Vedanta ve Mahayana Budizmi’nde yer alan bazi kavramlar ile iliskilendirerek
metafizik bir perspektif ortaya koyar. Yazar, varolusun tezahiir siirecini hem za-
mansal hem de zamansiz boyutlariyla irdeleyerek “feyz” (kutsal tasma), “nefes-i
rahmani” ve “mandala” gibi kavramlar1 hermendétik bir biitiinliik iginde yorumlar.

Incelenen eserin boliimler arasi dagilimi dikkate alindiginda, birinci bélii-
miin yaklasik yetmis, ikinci boliimiin ise kirk sayfadan olustugu goriilmektedir.
Bu durum, ¢alismada agirligin birinci béliimde toplandigini ve yazarin eserin te-
mel tartismalarini bu béliimde derinlestirdigini gostermektedir. Bununla birlikte,
icindekiler kisminda ikinci boliimden sonraki bagliklarin sayfa numaralariyla 6r-
tiismemesi, kitabin Japonca 6zgiin adinin (4 X 7 —LEZD[R{E) jenerik kis-
minda yer almamasi ve dizin bulunmamasi, eserin yapisal bitiinliigiinii olumsuz
yonde etkileyen eksiklikler olarak degerlendirilebilir. Ayrica, s. 53°te “gdriintii-
dir”, s. 55’te “Sahsu’l-ennvari”, s. 59’da “sayilmmustir”, s. 60’ta “Bayazid-i Bas-
tami”, “Enel’Hakk™, s. 87’de “sunlar1 soyler: sunlari soyler:”, s. 91°de “agiklaya
calisacagim” ve s. 98°de “fenaii”l-fena” gibi ¢esitli yazim ve ifade hatalari, met-
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nin editdryal agidan daha titiz bir gézden gegirmeye ihtiyag duydugunu ortaya
koymaktadir.

Buna karsilik, anlasilmasi gii¢c kavramlarin ve farkli mistik geleneklerde kulla-
nilan terimlerin ¢evirmenler tarafindan agiklanarak okuyucuya sunulmasi, eserin
olumlu yo6niinii olusturmaktadir. Bu yaklasim, eserin anlagilabilirligini artirmakta
ve metni yalnizca akademisyenlere degil, daha genis bir okur kitlesine de hitap
eder hale getirmektedir. Eserde belirli bilgilerin cesitli bolimlerde yinelendigi
gozlemlenmektedir; ancak bu durum, konunun kapsami ve ele alinig bigimin-
den kaynaklanan dogal tekrarlar olarak degerlendirilebilir. Ayrica, metinde yer
alan yazim ve ifade hatalarinin siirlt sayida olmasi, ¢alismanin genel akademik
degerini diisirmemektedir.

Tiim bu hususlara ragmen eser, tasavvuf ve Islam diisiincesi alaninda arastirma
yapanlar i¢in hem igerik hem de yontem agisindan dikkate deger bir 6rnek teskil
etmekte, benzer nitelikteki ¢aligsmalar igin yol gosterici bir model sunmaktadir. Bu
yoniiyle caligma, literatiire anlamli bir katki saglamakta ve akademik agidan dnemli
bir referans kaynag1 olarak degerlendirilmektedir. Diger bir ifadeyle eser, Islam dii-
stincesine ilgi duyan arastirmacilar i¢in vazgecilmez bir basvuru niteligi tagimak-
tadir. Netice itibariyle Toshihiko Izutsu’nun Tasavvufun Ozii adli eseri, akademik
diinyada disiplinler ve kiiltiirler tesi bir etki ortaya koyarken, kiiltiirel diizlemde
ise Dogu-Bat1 diigiince diinyasi arasindaki anlayiga da katkilar sunmaktadir. Ayrica
eser, Islam diisiincesinin felsefi birikimini, bir Japon diisiiniiriin kalemiyle ulusla-
rarast alana tanitmast bakimindan adeta bir kiiltiir hazinesi degerini tasimaktadir.
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