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Insanoglunun yeryiiziindeki varlig1 yaklasik 2,5 milyon y1l 6ncesine dayansa da 1800°lii yillara kadar
dogal kaynaklar niifusun ihtiyaclarini karsilamada yeterli olmustur. Sanayi Devrimi’yle birlikte niifus
artisginin  hizlanmasi, kaynaklarin yenilenme kapasitesini zorlamis; ekonomik, sosyal ve gevresel
alanlarda 6nemli sorunlara yol agmistir. Bu calisma, hizlanan niifus artisinin kiiresel etkilerini ¢ok
boyutlu bir ¢ergcevede incelemeyi amaglamaktadir. Tarihsel siirecte niifus artisi ile kaynak kullanimi
arasindaki iligki degerlendirilmis; ortaya c¢ikan sorunlarin neden—sonug¢ baglari analiz edilmistir.
Calisma; niifus dinamiklerinin tarihsel gelisimini incelemek, artan niifusun ekonomi, toplum ve cevre
iizerindeki etkilerini analiz etmek, kaynaklarin tiikenme egilimini niifusla iliskilendirmek ve
stirdiiriilebilir ¢6ziim Onerileri sunmak amaciyla yapilandirilmigtir. Literatiir taramasi yontemi
kullanilmis; tarihsel demografi, cevre ekonomisi, siirdiiriilebilirlik ve kalkinma alanlarindaki akademik
calismalar ile BM, Diinya Bankasi1 ve UNEP gibi kurumlarin raporlar1 karsilagtirilmistir. Sonuglar, hizli
niifus artisinin dogal kaynaklar iizerindeki baskiy1 artirdigini, esitsizlikleri derinlestirdigini, gevresel
bozulmay1 hizlandirdigin1 ve temel ihtiyaclara erisimi zorlagtirdigini gostermektedir. Bu sorunlarin
yonetilebilmesi; kaynak verimliligi, siirdiiriilebilir tiretim modelleri, enerji doniisiimi, egitim ve etkin
niifus politikalariyla miimkiin gériinmektedir.
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THE DEVASTATING EFFECTS OF GLOBAL POPULATION GROWTH ON
NATURAL RESOURCES AND THE ENVIRONMENT

Review Article
ABSTRACT

Although humans have existed on Earth for approximately 2.5 million years, natural resources were
sufficient to meet the needs of the population until the 1800s. The acceleration of population growth
with the Industrial Revolution strained the capacity of resources to renew themselves, leading to
significant problems in economic, social, and environmental areas. This study aims to examine the
global effects of accelerating population growth within a multidimensional framework. The relationship
between population growth and resource use throughout history has been evaluated, and the cause-and-
effect relationships of the resulting problems have been analyzed. The study is structured to examine the
historical development of population dynamics, analyze the effects of population growth on the
economy, society, and the environment, relate the depletion of resources to population, and propose
sustainable solutions. A literature review method was used; academic studies in the fields of historical
demography, environmental economics, sustainability, and development were compared with reports
from institutions such as the UN, World Bank, and UNEP. The results show that rapid population growth
increases pressure on natural resources, deepens inequalities, accelerates environmental degradation,
and makes access to basic needs more difficult. Managing these problems appears possible through
resource efficiency, sustainable production models, energy transition, education, and effective
population policies.

Keywords: Environmental Problems, Population, Global Population Growth, Limited Resources,
Sustainability
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1. GIRIS

Insanoglunun diinyada var olusunun tarihi yaklagik 2,5 milyon yil &ncesine uzanir. Diinyanin
yasinin 4-5 milyar yil olarak hesaplandig1 diisiiniildiiglinde, insanin yeryiiziindeki seriiveni
oldukca yeni bir olguya karsilik gelmektedir. Bilimsel bulgular, ilk insan tiirlerinin Afrika’da
ortaya ¢iktigini ve yaklasik 2 milyon yil dnce Avrasya’ya yayilarak farkli tiirlerin etkilesim
icerisinde gelistigini gostermektedir. Neanderthal insaninin yaklasik 500.000 y1l 6nce Avrupa
ve Orta Dogu’ya yayilmasiyla birlikte farkli insan tiirleri arasindaki etkilesim derinlesmistir
(Harari, 2014).

Diamond’a (2011) gore diinya niifusu her gecen giin artmakta ve bu durum gida, su, enerji,
yasam alan1 ve diger kaynaklara yonelik talepleri hizla ylikseltmektedir. Niifus artig oranlar
tilkeler arasinda biiyiik farkliliklar gostermekte; bazi az gelismis tilkelerde artis oranlart %4’e
kadar ¢ikarken, italya ve Japonya gibi gelismis iilkelerde biiyiime oranlarinin %]1’in altinda
kaldig1, hatta baz1 tilkelerde negatif biiytime egilimlerinin gortldiigi bilinmektedir. Ayrica 20.
ylizy1lin ikinci yarisindan sonra niifus artis hiz1 gérece yavaslamis olsa da toplam niifusun hizli
bir sekilde ylikselmeye devam ettigi kabul edilmektedir (Diamond, 2011).

Bilimsel kaynaklar, insanlik tarihinde bugiine kadar bes biiylik yok olus gergeklestigini ve bu
yok oluslarin tamaminin dogal nedenlerle ortaya ¢iktigin1 gdstermektedir. Ancak giiniimiizde
bilim insanlari, altinct bir yok olusun tamamen insan faaliyetlerinden kaynaklanacagi
konusunda uyarilarda bulunmaktadir. Bu c¢ergevede niifus artisi; enerji tiikketimi, arazi
kullanimi, su talebi, iiretim-tiikketim iligkileri ve atik olusumu gibi baskilar1 artirarak
ekosistemler lizerinde ciddi etkiler yaratmaktadir (Ritchie, 2025; Sachs, 2015).

Tablo 1. i1k Bes Biiyiik Yok Olus

Donem Tarih  Neden Sonug / Etki
Ordovisiyen'in 440 Muazzam buzullasma ve deniz Tiirlerin %60 yok oldu.
sonu milyon seviyelerinin diismesi

yil 6nce
Devoniyen'in 365 Buzullagsma ve deniz seviyelerinin Tiirlerin %70'1 yok oldu.
sonu milyon diismesi; muhtemelen bir meteorit

yil 6nce carpmasindan kaynaklandi
Permiyen'in sonu 225 Biiyik  volkanik  patlamalar; Tim tiirlerin %90-95'1 yok

milyon Diinya kisa girdi oldu.
yil 6nce
Triyas'm sonu 210 Muhtemelen bir kuyruklu yildiz Okyanus stiriingenlerinin
milyon yagmurundan kaynaklandi ¢ogu ve birgok amfibi yok
yil 6nce oldu.
Kretase'nin sonu 65 Meteorit Diinya'ya carpti Dinozorlar, deniz
(KT yok olusu) milyon siiriingenleri, amonoidler ve
yil 6nce bircok bitki tirii yok oldu;
memeliler, ilk kuslar,

kaplumbagalar, timsahlar ve
amfibiler daha az etkilendi.

Not. Kaynak: Sachs, J. (2015), The Age of Sustainable Development, s. 192.

Sachs’in (2015) derledigi ve Tablo 1’de sunulan ilk bes biiyiik yok olus, dogal nedenlere bagh
olarak ger¢eklesmis; ancak giliniimiizde ortaya ¢ikmasi beklenen altinci yok olusun dogrudan
insan etkisiyle sekillenecegi ongoriilmektedir. Bu baglamda niifus artis1, yalnizca demografik
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bir olgu degil; ayn1 zamanda ekolojik siirdiiriilebilirlik, dogal kaynak ydnetimi ve kiiresel
kalkinma politikalarinin merkezinde yer alan kritik bir konu haline gelmistir.

Sanayi Devrimi’nin 18. yilizyilin ikinci yarisinda ortaya ¢ikisi, bu stirecin doniim noktalarindan
biridir. Buhar enerjisinin iiretimde ve deniz tagimacilifinda kullanilmaya baglamasi yalnizca
ekonomik biiylimeyi hizlandirmakla kalmamais, ayni zamanda iiretimin ihtiya¢ odakli olmaktan
¢ikarak kar maksimizasyonu dogrultusunda genislemesine neden olmustur. Bu donemde dogal
kaynaklarin ¢ikarilmasi, liretim, tasima/ulastirma, tiikketim ve atik olusumu siirecleri giderek
ivme kazanmis; kiiresel Olgekte niifus artisi ile c¢evresel baskilar arasindaki iligki
belirginlesmistir (Ritchie, 2025; Sachs, 2015).

Bu ¢alismanin amaci, kiiresel niifus artisinin tarihsel gelisimini ve giiniimiizde yarattig1 ¢ok
boyutlu etkileri incelemek; 6zellikle gevresel, ekonomik ve sosyal alanlarda artan niifusun
olusturdugu baskilar1 analiz etmek ve bu baskilara kars1 gelistirilebilecek siirdiiriilebilir ¢6ziim
stratejilerini tartigmaktir. Bu calisma; niifus artisinin tarihsel seyrini ortaya koymayi, artan
niifusun kaynak kullanimi iizerindeki etkilerini agiklamayi, ekolojik siirdiiriilebilirlik agisindan
riskleri tanimlamayi, niifus artist ile ekonomik-sosyal kalkinma arasindaki iliskiyi
degerlendirmeyi, ortaya c¢ikan problemlere yonelik ¢6ziim Onerileri gelistirmeyi
amaglamaktadir. Bu c¢alisma, kavramsal bir arasgtirma niteligindedir ve nitel yontemler
cergevesinde gerceklestirilmistir. Literatiir taramasi, tarihsel karsilagtirmali analiz ve tematik
degerlendirme yaklasimi kullanilmis; Birlesmis Milletler, Diinya Bankas1 ve diger uluslararasi
kuruluglarin demografik verileri incelenmistir. Metinde yer alan sekiller, giincel veriler
www.ourworldindata.org  sitesinden ve  Diinya  Bankast  veri  bankasindan
(https://data.worldbank.org/) elde edildikten sonra yazar tarafindan 06zgiin tablolara
dontstiirilmiistiir.

2. LITERATUR

Literatiir, 0zellikle son 50 yilda niifus artis1 ile ekonomik ve cevresel bozulma arasindaki
iliskiye odaklanmistir. Diamond (2011), artan insan niifusunun artan ihtiyaclar anlamina
geldigini, bu durumun da diinyanin smirlt kaynaklar1 lizerinde baski olusturacagini one
siirmektedir. Sachs (2015) niifus artisin1 oncelikle ekonomik bir sorun olarak gormekte, bu
soruna ¢Ozliim olarak da ekonomik Onlemlerin ve destek programlarmin 6nemine vurgu
yapmaktadir. Ritchie (2025) ise yazdig1 kitapta, asir1 niifus artis1 ve buna bagh olarak ortaya
cikan ekonomik, sosyal ve cevresel sorunlarin yadsinamayacagini, daha siirdiiriilebilir bir
diinya ve cevre i¢in harekete gecmenin sart oldugunu ifade etmekle birlikte, genel yaklagimin
tersine bu sorunlardan kisa stirede kurtulabilmenin miimkiin oldugu konusunda iyimser bir
yaklasim sergilemektedir. Malthus (2017), niifus ile besin kaynaklariin artis hizlarinin farkl
oldugu ve bir zamanda diinyanin besin kaynaklarinin artan niifusun ihtiyaglarin1 karsilamaya
yeterli olmayacagi, bu durumun da insani ve ¢evresel felaketlere yol acacagi ongoriistinde
bulunmustur. Rifkin (2019a, 2019b), artan niifusun getirdigi ekonomik ve ¢evresel sorunlara
¢Oziim olarak {i¢iincii sanayi devrimi adini verdigi yeni bir yaklasimi ortaya koymakta, Yesil
Yeni Sozlesme adiyla 6zellikle iklim degisikligine neden olan karbon gazlarinin salimini
sinirlandirmaya yonelik yeni bir anlayisin benimsenmesinin gerekli oldugunu vurgulamaktadir.

Kurnaz (2019), Rifkin (2019a, 2019b), Klein (2015, 2021), Kaphaliya Saun (2017), Friedman
(2009), Tal (2025), Yiicel ve Kurnaz (2022) ise 6zellikle kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi
konusuna dikkat ¢ekmekte, kiiresel 1sinmanin ekonomik, sosyal ve cevresel etkilerinin geri
dondiiriilemez agamaya gelmek iizere olduguna vurgu yapmaktadirlar. Tal (2025), Yildirim
(2020), Pimental (1997), Meadows (1972), Malthus (2017), Jargin (2021), Emmott (2013) ve
Diamond (2011) o6zellikle tarimsal iiretime yonelik tehditler, liretim ve tiikketim politikalari,
tarimsal siirdiirtilebilirlik konularinda ayrintili bilgi vermektedir. Bish (2020), Cropper ve
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Griffiths (1994), Ehrlich (2024), Gupta (2020), Nater (2023), Philips (2022), Sachs (2015) ve
Tal (2025) yaptig1 calismada asir1 niifus artisinin 6zellikle simirli su kaynaklari, orman
alanlarinin yok olmasi, biyogesitliligin azalmasi gibi ¢evresel etkilerinden sz etmektedirler.
Baudrillard (2002) ve Featherstone (2025) carpik tiiketim anlayisini ele almakta, gercek
ihtiyaclar ile sahte ihtiyaclar arasindaki ayrimin ortadan kalktig: tilketim toplumunda tiiketim
mallarii satin almanin ve bunlar1 sergilemenin toplumsal bir ayricalik ve prestij getirdigine
vurgu yapmaktadir. Tiiketim kiltiiriiniin bireylerin kimlik olusumuna, toplumsal pratiklere ve
glindelik yasantilarina nasil etki ettigini gozler oniline sermektedir. Scott (2022) Harvard
Business Review dergisinde yayinlanan bir ¢calismasinda asir1 niifus artis1 sorununa Birlesmis
Milletler ~ Orgiitii  perspektifinden bir bakis getirmekte, demografik degisimin
gerceklestirilebilmesi amaciyla Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) tarafindan
baslatilmis olan ¢alismalar hakkinda bilgi vermektedir.

Bununla birlikte bazi ¢aligmalarda niifusun ekonomik biiylime ve yenilik sistemi {lizerindeki
olumlu etkilerine de dikkat ¢ekilmistir. Grogan (2014) tarihsel siiregte niifusun toplumsal gii¢
olarak olumlu yonlerine dikkat ¢ekmis, Ellis (2013) de niifus artisinin ekonomik, sosyal ve
cevresel sorunlara yol acacagina dair ongoriilerin temelsiz oldugunu, teknolojik gelismelerin
bugiin ve gelecekte niifus artisindan kaynaklanacak sorunlara etkin c¢oziimler {iretme
kapasitesinin varligini 6ne stirmiistiir. Koonin (2021) Unsettled: What Climate Science Tells
Us, What It Doesn’t, and Why It Matters (Kararsiz: Iklim Bilimi Bize Neler Soyliiyor, Neler
Soylemiyor ve Neden Onemli) adli kitabinda iklim degisikligi bilimine yonelik siipheciligini
ortaya koymakta ve kiiresel sicaklik artisinin insan faaliyetlerinden ziyade dogal degiskenlikten
kaynaklanabilecegini savunmaktadir. Simon (1996) The Ultimate Resource adli kitabinda
insanligin dogal kaynaklarmin tiikenmekte oldugu fikrine karsi ¢ikmistir. Kaynak krizinin
neden olmadigina dair genel tez, belirli bir kaynagin azaldikga fiyatinin yiikseldigi yoniindedir.
Bu fiyat artis1, insanlarin kaynagi daha fazla kesfetmesi, tasarruf etmesi, geri doniistliirmesi ve
sonunda ikame maddeler gelistirmesi i¢in bir tesvik olusturur. “Nihai kaynak”, belirli bir
fiziksel nesne degil, insanlarin icat etme ve uyum saglama kapasitesidir. Ekonomist Walter
Williams (2008) niifusun bir zaaf degil tam tersine bir gii¢ unsuru oldugunu, iddia edildigi gibi
diinyada daha fazla insanin ihtiyag¢larinin karsilanmasina olanak olmadiginin dogru olmadigi
savini one surmustur.

3. KURESEL NUFUS ARTISININ DOGAL KAYNAKLAR VE CEVRE
UZERINDEKI YIKICI ETKILERI

3.1. Niifus Kavram

Niifus, insan biyolojisinde, bir alani (bir iilke veya diinya gibi) isgal eden ve artislar (dogumlar
ve gogler) ve kayiplar (6liimler ve gogler) ile siirekli olarak degistirilen sakinlerin toplam
sayisidir. Herhangi bir biyolojik niifusta oldugu gibi, insan niifusunun biiyiikliigii de gida arzi,
hastaliklarin etkisi ve diger ¢evresel faktorlerle sinirhdir. Insan niifusu, {iremeyi diizenleyen
sosyal geleneklerden ve 6zellikle tip ve halk sagligi alanindaki 61iim oranlarini azaltan ve yagam
siiresini uzatan teknolojik gelismelerden de etkilenmektedir. Insan toplumlarmnin ¢ok az yoni,
niifuslarinin biiytikligl, bilesimi ve degisim hizi kadar temeldir. Bu tiir faktorler ekonomik
refahi, saghgi, egitimi, aile yapisini, su¢ kaliplarini, dili, kiiltiirii etkiler- aslinda, insan
toplumunun neredeyse her yoniine niifus egilimleri dokunur (Teitelbaum, 2025).

3.2. Thomas Malthus’a Gére Niifus ile Besin Kaynaklar Iliskisi

Ingiliz niifus bilimci ve iktisatc1 Thomas Malthus (1766-1834), Niifus Ilkesi adl1 ¢alismasinda
niifus ile besin kaynaklar1 arasindaki iliskiyi incelemis, “niifus, denetlenmediginde geometrik
oranda artar. Besin olanaklari ise yalnizca aritmetik oranda artar” sonucuna varmistir (Malthus,
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2017). Malthus niifus artigin1 besin iiriinlerinin artis1 ile kiyaslarken, “Diinya niifusunu herhangi
bir rakam, Ornegin bir milyar olarak farz edecek olursak, insan tiirii
1,2,4,8,16,32,64,128,256,512 vb. oraninda; besin de 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 vb. seklinde artacaktir.
225 yil sonra niifusun besin kaynaklaria oran1 512’ye 10; 300 y1l i¢inde 4096’ya 13 olacak ve
liretim o zamanda muazzam boyutlara ulasacak olsa da fark, iki bin yil i¢inde neredeyse
hesaplanamaz hale gelecektir” 6ngoriisiinde bulunmaktadir (Malthus, 2017).

Kenneth A. Portney, Siirdiiriilebilirlik adli kapsamli ¢alismasinda siirdiiriilebilirligin
temellerinin 18’inci yiizyilin sonlarinda Thomas Malthus ’un 6ne siirdiigii fikirlere kadar
uzandigini one siirmektedir. Ona gore, “Malthus, niifus artisinin eninde sonunda Diinya’nin o
niifusu destekleme yetisini asacagini 6ne siirmiistiir. Malthus ‘un 6ngoriisiine gore, sonug da
insani ve dogal sistemlerin felakete ugrayarak ¢okmesidir. Malthus’a gore felaketi 6nlemenin
ve daha siirdiirtilebilir olmanin tek etkili yolu, niifus artisin1 kontrol altina almaktir” (Portney,
2020).

3.3. Diinya Niifusunun Gelisimi

Niifus, basli bagina ele alinmasi gereken bir alan ve etken olarak insanlik tarihini belirleyici
olmaya devam etmektedir. Insanoglunun ortaya ¢ikisini belirleyen 2,5 milyon yil éncesinden
giiniimiize kadar diinya niifusu birka¢ binlerden 8 milyar seviyesine ulasmistir. S6z konusu
karsilastirma incelendiginde, hizla artan ve artmaya devam eden diinya niifusu karsisinda
diinyamizin smirli  kaynaklarinin ciddi oranda tiikenmekte oldugunu kabul etmek
gerekmektedir (Roser ve Ritchie, 2023).

Takip eden boliimlerde de tartigilacagi ilizere niifus, yalnizca belirli bir bolgede yasayan
insanlarin sayisini ifade eden bir kavram degildir. Ayn1 zamanda bir yerde yasayan insanlarin
her tiirlii ihtiyaglarin1 karsilayabilme kapasitesini de igerir. Bir baska ifadeyle, insanlarin
diinyanin kaynaklarina erisebilme olanaginin tanimlanmasina yardim eder. Bu konuda en
bilinen teori, Ingiliz niifus bilimci ve politik iktisat teorisyeni Thomas Robert Malthus (1766-
1834) tarafindan ortaya atilan ogretidir. Bu 6gretiye gore, niifus katlanarak artarken, niifusu
besleyen kaynaklar aritmetik oranla artis gosterecektir. Bu durumun kacginilmaz sonucu olarak
da diinya niifusu kaynaklarin besleyemeyecegi bir biiytikliige ulasacak ve toplumsal felaketlerle
kars1 karstya kalacaktir (Malthus, 2017).

Sekil 1’de diinya niifusunun 12,000 y1l 6ncesinden giiniimiize kadar gelisimi goriilmektedir.
Diinya niifusu 12,000 y1l 6nce yalnizca 4 milyon insandan olugmaktaydi. 19. ylizyilin basina
gelindiginde 990 milyon olan diinya niifusu, 1803 yilinda bir milyara ulagmistir (Roser ve
Ritchie, 2023).
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Sekil 1. Uzun Dénemde Diinya Niifusunun Biiytikligii
Not. Kaynak: Roser ve Ritchie (2023).

Tilim gostergeler, diinya niifusunda 1950-1960’larda goriilen sigramadan sonra, artis hizinin her
yil biraz daha yavasladigin1 gostermektedir. Ancak bu, diinyada yasayan insan sayisinin
yalmizca iki yiizy1l ig¢inde bir milyardan sekiz kat artarak 8 milyara ulastigi gercegini
degistirmemektedir. Burada en biiyilik sikintiy1, Nijer, Orta Afrika Cumhuriyeti, Demokratik
Kongo Cumhuriyeti vb. az gelismis tilkeler yasamaktadir. Sozii gegen {ilkelerde yillik niifus
artis oranlar1 %3 ve lizerinde seyretmekte, buna karsilik diinyanin kaynaklarindan aldiklari pay
degismemektedir. Ornegin, Demokratik Kongo Cumhuriyeti’nin 2024 itibartyla toplam niifusu
112,8 milyondur (Worldometer ,2025). Yillik ortalama %3,25 artis hiziyla iilke niifusunun 25
yil igerisinde ikiye katlanacagi tahmin edilmektedir. Bu iilke Diinya Bankasi ve
ourworldindata.org. verilerine gore diinyanin en yoksul iilkesi olup, toplam niifusunun %81,4’1
asir1 yoksulluk sinirinin altinda yasamaya caligmaktadir. Kisi bagina diisen gayrisafi yillik gelir,
2024 yili i¢in, yalnizca $647,4 seviyesindedir. Niifusun %22’si elektrik enerjisine, yalnizca
%11,6’s1 ise temiz ve giivenilir suya erisebilmektedir. Aymi sekilde, iilke niifusunun %37’si
yetersiz beslenme sorunu ile karsi karsiyadir (Our World in Data, 2025).
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Sekil 2. Diinya Niifusunun Her Bir Milyar Artis1 Icin Gegen Zaman
Not. Kaynak: Roser ve Ritchie (2023).

Sekil 2, diinya niifusuna her bir milyar insanin eklenmesi i¢in ne kadar zaman gectigini
gostermektedir. Ilk bir milyara bir milyar daha eklenmesi 120 yil, {i¢iincii bir milyar insanin
eklenmesi ise 35 yil stirmiistiir. Ondan sonraki her bir milyar insanin diinya niifusuna katilmasi
yalnizca ortalama 12 yi1l almistir (Roser ve Ritchie, 2023). Bir baska deyisle, bugiin Tirkiye
niifusunun yaklagik 85 milyon oldugu diisiiniildiigiinde, her y1l bir Tiirkiye niifusu kadar insanin
diinya niifusuna eklendigi sonucunu ¢ikarmak yanlis olmayacaktir.

Bu asamada, diinyada niifus artig hizinin tarihsel gelisimine de kisaca bakmakta yarar vardir.
Sekil 3, 1950 yilindan itibaren gergeklesen niifus artis oranlarin1 gostermektedir. Burada dikkati
ceken husus, niifus artis hizinin gegmis on yillara gore goreceli olarak diisiis gdstermesidir.
Bununla birlikte, zaten 8 milyar seviyesine ulagmis bir kiiresel niifusun stirmekte olan 21.
ylizyilin sonuna gelinmeden 10 milyar seviyesine ulagacagi da agik¢a goriilmektedir (Sachs,
2015).
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Sekil 3. Diinya Niifusunun Artisi, 1950-2100
Not. Kaynak: Roser ve Ritchie (2023).

3.4. Niifus Artisinin Nedenleri

Sekil 1 ve 3’ten de acik¢a anlasilacag: lizere, diinya niifusu 19. yy.’dan itibaren giderek
yiikselen bir hizla artmaya baslamistir. Bu artisin nedenleri bilim insanlari tarafindan sdyle
Ozetlenmektedir:

Niifus artisinin birincil (ve belki de en belirgin) nedeni, dogumlar ve Oliimler arasindaki
dengesizliktir. Cocuk ve bebek 6liim oranlarinda gézlemlenen diisiige ilaveten, diinya ¢apinda
ortalama yasam stireleri de artmaktadir. Tip, teknoloji ve genel hijyen alanindaki gelismeler
sayesinde kiiresel ortalama yasam beklentisi 1900'den bu yana iki kattan fazla artis gostermistir.
Diisen 6liim oranlar1 ve yaygin uzun omiirliiliik, artan niifus sayilarinin matematigine katkida
bulunmaktadir (Bish, 2024; Gupta, 2020; Philips, 2022; Sachin, 2023).

Buna ek olarak, 6zellikle kadinlarin dogum kontrolii konusunda yeterli egitimi alamamasi, buna
karsilik dogurganlik tedavisinde elde edilen teknolojik ilerlemeler de niifus artisina katki
saglamaktadir (Bish, 2024; Gupta, 2020; Philips, 2022; Sachin, 2023). Niifus artiginin bir diger
nedeni, 6zellikle gelismekte olan iilkelerde, yoksullukla miicadele edebilmek i¢in ¢alisacak
daha fazla insan giiciine duyulan ihtiya¢ ve gocler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bish, 2024;
Gupta, 2020; Philips, 2022; Sachin, 2023).

3.5. Niifus Artisinin Olumsuz Sonug¢lari
3.5.1. Derin Yoksulluk

Diinyada yasamakta olan insan niifusunun artmasi beraberinde bir takim ekonomik, sosyal ve
cevresel sorunlar da getirmektedir. Ekonomik ve sosyal boyutlartyla en 6nemli ve acil sorunun,
yoksulluk ve aglik oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Uretim ve ekonomik faaliyetlerden
elde edilen gelirin dengesiz dagilim1 sonucu ortaya ¢ikan yoksulluk, giiniimiizde yaklagik 808
milyon insanin miicadele etmekte oldugu yasamsal bir sorundur. Birlesmis Milletler, ‘derin
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yoksulluk’ tanimini, giinde $3°dan daha az gelirle yasamaya calisan insanlar1 kapsadigini ifade
etmektedir (United Nations, 2025).
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Sekil 4. Derin Yoksulluk I¢indeki Niifusun Pay1, 2024
Not. Kaynak: Our World in Data, (2025).

Sekil 4, derin yoksulluk icerisinde yasamak zorunda kalan insan niifusunun dagilimini
gostermektedir. Sekilde verilen iilkelere ek olarak, Diinya Bankas1 verileri, derin yoksullugun
en fazla etkili oldugu bolgenin Sahra-alt1 Afrika tilkeleri ve baz1 giiney-dogu Asya iilkelerini
kapsadigina isaret etmektedir. Sekilde yer alan haritaya daha agiklayici bir anlam verebilmek
amaciyla bazi iilkelerin mevcut durumlarinin incelenmesi yararli olacaktir. Diinya Bankas1 ve
Birlesmis Milletler derin yoksulluk endeksi verilerine gore en yoksul 10 iilke; Demokratik
Kongo Cumbhuriyeti (%85,32), Mozambik (%81,36), Giiney Sudan (%76,50), Malawi
(%75,40), Burundi (%74,20), Zambiya (%71,70), Orta Afrika Cumhuriyeti (%71,60),
Madagaskar (%69,20), Haiti (%65,10) ve Nijer (%60,5) olarak siralanmaktadir. Bu listenin en
dikkat ¢ekici bilgisi, siralanan on tilkeden dokuzunun Sahra Alt1 Afrika iilkesi, yalnizca birinin
(Haiti) Amerika kitasi iilkesi olmasidir. Bu on iilkeden Haiti, Giiney Sudan ve Zambiya
disindaki yedi iilkenin de kisi basina diisen yillik gelir tutar1 800 ABD dolarinin altindadir. Bir
bagka ifadeyle bu iilkelerde yasayan insanlar giinliik ortalama $2 civarinda bir gelirle yasamaya
calismaktadir (Our World in Data, 2025).

Ekonomik anlamda diger etkiler kapsaminda, dogal kaynaklarin azalmasi ve yetersiz liretim,
simnirli kaynaklar nedeniyle giderek artan yasam maliyetleri, igsizlik oranlarindaki artig ve
ticretlerde meydana gelen gerilemeler sayilabilmektedir (Bish, 2024; Sachin, 2023). Yukarida
da ifade edildigi gibi, yoksulluk oncelikle ekonomik bir sorun olmakla birlikte, sonuglari
bakimindan aynm1 zamanda sosyal etkilere de sahiptir. Yoksulluk ve issizlikten kaynaklanan
satin alma giiclindeki diislis insanlarin en temel ihtiyaclarini dahi karsilayabilmelerini
zorlastirdig1 Olclide, toplumda ve aile iginde siddet olaylar1 ve su¢ oranlarimin artmasina,
ozellikle gengler arasinda madde bagimliligi vb. zararli aligkanliklara yol agabilmektedir.
Bunun yaninda yeni salgmlarin da ortaya c¢ikmasmi kolaylastiric1 bir etkisi oldugu ifade
edilmektedir (Bish, 2024; Sachin, 2023; Sachs, 2015).
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3.5.2. Tiiketim Ahskanhklar:

Kiiresel olgekte hizla artan niifus, dogal sistemler iizerinde ¢cok boyutlu baskilar olusturarak
stirdiiriilebilirlik agisindan ciddi tehditler yaratmaktadir. Niifus artisiyla birlikte ortaya cikan
asir1 tiiketim egilimleri, mevcut ekonomik iiretim modelleriyle birleserek dogal kaynaklarin
hizla azalmasina yol agmakta; su, toprak, maden ve enerji kaynaklarinin yenilenme kapasitesini
asindirmaktadir. Bu durum, ozellikle diisiik gelirli bolgelerde derin yoksullugun kalic1 hale
gelmesine, temel hizmetlere erisimde esitsizliklerin artmasina ve toplumsal kirilganligin
giiclenmesine neden olmaktadir. Artan tiiketim ve fosil yakitlara dayali enerji kullanimi, sera
gazi emisyonlarim yiikselterek kiiresel 1sinma ve iklim degisikligini hizlandirmakta; buna bagh
olarak sicaklik artiglari, kuraklik, asirt hava olaylar1 ve ekosistem bozulmalari daha sik ve
siddetli sekilde gerceklesmektedir. Ayrica niifus yogunlugu ve tiiketim aligkanliklarinin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikan plastik kirliligi hem karasal hem de denizel ekosistemlerde uzun
vadeli tahribat yaratmakta; kimyasal birikim ve mikroplastik kirliligi yoluyla tiim canli tiirlerini
etkilemektedir. Bu baskilarin en ¢arpict 6rneklerinden biri de orman alanlarinin hizla yok
olmasidir; tarim, yerlesim ve endiistriyel faaliyetler icin ormanlarin tahrip edilmesi, karbon
yutaklarinin azalmasina, biyolojik ¢esitliligin kaybina ve iklim sisteminin istikrarsizlasmasina
neden olmaktadir. Tiim bu unsurlar birlikte ele alindiginda, niifus artisinin kontrolsiiz bicimde
stirmesinin gezegenin ekolojik dengesini tehdit eden kritik sonuglar dogurdugu goriilmektedir
(Rifkin, 2019b; Ritchie, 2025; Sachs, 2015).

Niifus artiginin yol actifi en Onemli sosyal sonuglardan bir tanesi, insanlarin tiikketim
aligkanliklarinin degismesi olmustur. Harari bu durumu, “...modern kapitalist ekonomi,
ylizmek veya bogulmak zorunda kalan bir kopekbalig1 gibi hayatta kalabilmek i¢in {iretimi
stirekli artirmak zorundadir. Ancak sadece tiretmek yeterli degildir. Birisinin de iiriinleri almasi
gerekir, yoksa hem sanayici hem de yatirnmcilar iflas edecektir. Bu felaketi onlemek ve
insanlarin her zaman enddistrinin iirettigi yeni iiriinleri satin almalarini saglamak i¢in yeni bir
tir etik ortaya ¢ikmustir: tliketimcilik” ifadeleriyle tanimlamaktadir (Harari, 2014). Harari,
insanlarmn tiiketim aliskanliklarimin 6zellikle son 50 yilda radikal bir degisim gosterdigini
vurgulamaktadir. “Tiiketim ahlakinin yesermesi en agik bicimde gida pazarinda kendini
gostermektedir. ABD niifusu her yil beslenmeye diinyanin geri kalanindaki tiim a¢ insanlari
beslemek i¢in gerekenden daha fazla para harcamaktadir” (Harari, 2014).

Emmott, kiiresel 1sinmaya yol agan en 6nemli etkenlerden olan sera gazlarinin salintmina dikkat
cekerken, “gida iiretimi, karbondioksit, metan ve nitr6z oksitten insan faaliyetleri sonucu
iretilen tiim sera gazlarimin yaklasik %30'unu olusturmaktadir. Bu, iiretim veya ulasimda
salinan sera gazlarimin miktarindan daha fazlasidir” ifadesiyle gida iretiminin yol agti1 sera
gaz1 salinimi miktaria dikkat gekmektedir (Emmott, 2013). Ozellikle endiistriyel hayvanciligin
yogun oldugu bolgelerde, metan gazi iiretiminin 6nemli dl¢iilere ulastig1 gdozlenmektedir.

Emmott, asir1 niifus artisinin getirecegi cevresel tehditlere dikkat ¢ekerek, “gelecek olaylarin
endise verici isaretlerini simdiden gorebiliyoruz. Asir1 hava kosullar1 ve rekor sicaklik
dalgalarinin bir sonucu olarak 2008 Avustralya kurakligi, 2010 Rusya ve Dogu Avrupa
kurakliklar1 ve 2012 Amerika Birlesik Devletleri'ndeki kuraklik, her yil tiim tahil ve misir
hasadinin %20 ila 40"inin kaybina yol act1” ifadesiyle benzer olaylarin giderek daha da siklikla
diinyanin her yerinde goriilmeye baglanacagina isaret etmektedir (Emmott, 2013).

Tiketimcilik olgusunun ¢agdas diinyada kazandigi merkezi konum hem sosyolojik hem de
ekolojik acidan ¢ok boyutlu etkiler liretmektedir. Jean Baudrillard’in (2025) Tiiketim Toplumu
adl eserinde gelistirdigi kuramsal yaklasim ile Mike Featherstone’un (2025) Postmodernizm
ve Tiketim Kiiltiirii kitabinda sundugu kiiltiirel ¢oziimlemeler birlikte degerlendirildiginde,
modern ve post modern toplumlarda tiikketimin yalnizca ekonomik bir pratik degil, ayn
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zamanda kimlik iiretiminin, gosterge dolasiminin ve kiiltlirel anlamlandirmanin temel ekseni
haline geldigi goriilmektedir. Bu baglamda tliketimcilik, bireylerin ihtiyaglarindan ziyade
arzularina hitap eden, nesnelerin kullanim degerinden ziyade gosterge-degerine vurgu yapan
bir sistem olarak islemekte ve dogal kaynaklar iizerinde siirekli artan bir bask1 olusturmaktadir.

Baudrillard’a (2025) gore modern toplumlar artik tiretim merkezli degil, tiiketim merkezli bir
yaptya evrilmistir; insanlar ihtiyaclarini karsilamak i¢in degil, sembolik anlamlar tiiketmek i¢in
tiikketirler. Nesneler, pratik islevlerinden ¢ok, sosyal statii insasina katki saglayan gostergeler
olarak deger kazanir. Bu durum, tiikketimin rasyonel bir faaliyet olmaktan cikarak, kiiltiirel
olarak kodlanmis bir zorunluluk haline gelmesine yol agar. Baudrillard’in isaret ettigi “gosterge
bollugu”, ekonomik {tiretimin siirekli genislemesini, dolayisiyla dogal kaynaklarin tiiketim
hizinin artmasini beraberinde getirir. Tiiketim eylemi, artik ihtiyaglarin karsilanmasiyla sinirl
bir pratik degil; toplumun kendini yeniden iiretmesinin temel kosulu haline gelmis bir
mekanizma olarak c¢alisir. BOyle bir sistemde ¢evresel kaynaklar, siirekli yenilenen arzularin
baskis1 altinda tiikenmeye mahkiimdur (Baudrillard, 2025).

Featherstone (2025) ise post modern toplumlarda tiiketimin yalnizca ekonomik bir siire¢ degil,
aynit zamanda yasam tarzlari, estetik tercihler ve kiiltiirel kimliklerin belirlendigi bir alan
oldugunu vurgular. Post modern tiiketim, hiz, ¢esitlilik, yiizeysellik ve gegicilik gibi 6zellikler
etrafinda sekillenir. Bu cergevede bireyler, hizla degisen kiiltlirel imgeler ve moda akimlari
arasinda stirekli yeni tiikketim nesneleri talep ederler. Tiiketim pratiklerindeki bu hizlanma,
tedarik zincirlerinin genislemesine, enerji kullaniminin artmasina ve dogal kaynaklarin giderek
daha kisa dongiilerde tiiketilmesine neden olur. Featherstone’un analizinde tiikketim kiiltiirt,
kiiresellesme ile birlikte diinya dl¢eginde bir yayilim gostermis; 6zellikle medya, reklameilik
ve dijital platformlar araciligiyla kitlelerin tiiketim davranislarini1 yonlendiren gii¢lii bir sistem
haline gelmistir (Featherstone 2025).

Her iki distiniiriin perspektifi bir araya getirildiginde, tiiketimciligin diinya kaynaklari
tizerindeki baskis1 hem sembolik hem de ekonomik diizeyde agiklanabilir. Baudrillard’in
vurguladig1 gosterge-degeri iiretimi, nesnelerin hizla dolagima sokuldugu bir tiikketim evreni
yaratirken; Featherstone’un tanimladig1 post modern kiiltiirel dinamikler, bu dolagimi kiiresel
Olcekte hizlandirmaktadir. Dolayisiyla, tiikketimcilik yalnizca bireysel tercihlerden kaynaklanan
bir olgu degil, sistemsel olarak {iretilen bir zorunluluklar biitiinlidiir. Bu sistem, dogal
kaynaklarin siirdiiriilemez hizda kullanimimi tesvik eden yapisal bir baski mekanizmasi
olusturur (Baudrillard, 2025; Featherstone, 2025).

3.5.3. Kaynaklarin Azalmasi ve Erisimde Simirhliklar

Niifus artis1 ve artan iiretim faaliyetleri diinyanin dogal kaynaklarinin hizla tiikenmesine neden
olmaktadir (Sachs, 2015). Artan ihtiyaclar karsilamak amaciyla sanayi iiretiminde ve 1sinmada
kullanilan enerji kaynaklari agirlikli olarak fosil enerjiye dayanmaktadir. Benzer sekilde,
tarimsal iliretimde 6nemli oranda su kaynaklar1 kullanilmakta, bu da insanlarin yeterli temiz ve
giivenli su kaynaklaria erisimini sinirlamaktadir (Sachs, 2015) Yeni tarim alanlar1 kazanmak
amaciyla ormanlarin yok edilmesi, biyolojik ¢esitliligin ciddi oranda azalmasina yol agmaktadir
(Sachs, 2015).
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Sekil 5. Enerji Tiiketiminin Kaynaklara Dagilim1
Not. Kaynak: Our World in Data, (2020).

Sekil 5, giinliimiizde {iretim ve diger alanlarda kullanilan enerji kaynaklarinin tiirlerine gore
dagilimimi gostermektedir. Goriildiigii gibi, fosil yakitlarindan olusan petrol, komiir ve dogal
gaz Ugcliisii, toplam enerji liretiminde %86 gibi ¢ok biiylik bir yer isgal etmektedir. Geri kalan
%14°lik kisim, niikleer enerji, giines, riizgar, hidroelektrik, biyo-yakitlar vb. temiz ve
yenilenebilir enerji kaynaklarindan gelmektedir (Our World in Data, 2020).

3.5.3.1. Elektrik Enerjisine Erisimde Simirhliklar

Elektrik, evlerde aydinlanma, 1sinma, saglikli 6giin pisirme, temizlik vb. islevlere sahiptir.
Bunun yaninda sanayide ve iiretimde gerekli olan enerjiyi de saglamaktadir. Elektrige
erisememek, giivenli bir yasam siirdiirme ve liretimi devam ettirme olanaklarinin olmamasi
sonucunu dogurmaktadir.

Tiim gelismelere, liretimde meydana gelen artiglara ragmen, evlerinde elektrik enerjisine sahip
olmayan 6nemli oranda insan bulunmaktadir. Sekil 6, 2022 yili itibariyle elektrige erisimi
olmayan insanlarin dagilimim gostermektedir. Ornegin, Nijerya’min toplam niifusu 237,5
milyon iken, bu niifusun 88,1 milyonunun elektrik enerjisine erisimi bulunmamaktadir (Our
World in Data, 2020). Burada goze carpan en 6nemli veri, yoksulluk sinirinin altinda yasayan
insanlar ile elektrik kullanamayan insanlarin ayni cografyalarda yasiyor olmalaridir. Sekil 4’te
goriilen veriler hatirlandiginda, en yoksul iilkeler arasinda olan Demokratik Kongo
Cumhuriyeti’'nde toplam niifusun %22’sinin, Giiney Sudan’da %5,40’1nin, Burundi’de
%12’sinin elektrik enerjisine erisimi bulunmaktadir (Our World in Data, 2020).
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Sekil 6. Elektrige Erisimi Olmayan Insanlarin Sayisi, 2022
Not. Kaynak: Ritchie ve Rosado, (2020).

3.5.3.2. Temiz ve Giivenli Suya Erisimde Sinirhhiklar

Artan diinya niifusunun ihtiyaglarin1 karsilamaya yonelik gosterilen tim ¢abalara ragmen,
diinyada 6nemli oranda insanin ne yazik ki temiz ve giivenli su kaynaklarina erisimi de son
derece sinirli kalmaktadir. Su kaynaklarinin o6zellikle tarimsal iiretimde ve endiistriyel
hayvancilikta asir1 kullanimi, cografi olarak da dezavantajli olan bazi iilkelerde tehlikeli
boyutlara ulasan bir su sikintisin1 beraberinde getirmektedir. Temiz ve giivenli suyun yeterli
miktarda bulunmamasi ¢ok tehlikeli saglik sorunlarina, salginlara yol agmaktadir (Sachs, 2015).

Su katligi, artan insan niifusunun igme, tarim, sanayi ve sanitasyon i¢in daha fazla suya ihtiyag
duymasi nedeniyle, niifus artisiyla dogrudan iliskilidir. Kiiresel olarak su talebi, kentsel
genisleme, sanayilesme ve daha biiyiilk niifuslarin gida ihtiyaglarimi karsilamak igin
yogunlastirilmig tarimsal iiretim nedeniyle artmistir. Diinya'daki insan niifusu 1970 ile 2020
yillart arasinda iki katina ¢ikarken, evsel kullanim igin tatli su kaynaklarina olan talep kiiresel
olarak %600 artmistir (Tal, 2025). 2050 yilina gelindiginde, diinya niifusunun yarisindan fazlasi
su sikintis1 geken bolgelerde yasayacak ve Sahra Alti Afrika, Orta Dogu ve Giiney Asya'nin
bazi bolgeleri en ciddi su kithgiyla karst karsiya kalacak, gida, lif ve biyoyakit talebindeki
ongoriilen artis1 kargilamak i¢in tarimsal tiretimin 2012 yilina gore %50 artmasi gerekecektir.
Insan niifusundaki beklenen artis, su talebini benzeri goriilmemis seviyelere tasiyacak ve bunun
sonucu olarak ylizyilin ortasina gelindiginde insanligin neredeyse yarisinin varolussal bir
zorluk olarak ciddi su kitligiyla kars1 karsiya kalmasi1 beklenmektedir (Tal, 2025).

Artan niifusla birlikte diinyanin sinirh temiz ve kullanilabilir su kaynaklar1 da ciddi bir sekilde
azalmaya baslamistir. Sekil 7°de giivenli ve temiz suya erisimi olan iilkeler goriilmektedir.
Burada da, Sahra-alti Afrika iilkelerinin bu konuda ciddi sikintilar yasadigir goriilmektedir.
Ornegin, Orta Afrika Cumhuriyetinde toplam niifusun yalnizca %6,10’u, Demokratik Kongo
Cumhuriyetinde %11,60’1, Malawi’de ise %11,80’1 temiz ve giivenilir suya erisebilmektedir
(Ritchie ve Rosado, 2020).
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Sekil 7. Giivenli Igme Suyuna Erisimi Olan Insanlarin Orani, 2022
Not. Kaynak: Ritchie ve digerleri, (2021).

Tarimsal sulama, kullanilabilir su kaynaklarinin biiytik bir boliimiinii tiiketmektedir. Diinyanin
alaninin %70°1 okyanuslar, denizler ve buzul kiitlelerinden olugmaktadir, yani su’dur. Ancak,
bu suyun yalnizca %2,5 gibi ¢ok kiigiik bir boliimii insanlarin kullanabilecegi temiz su
kaynagini olusturmaktadir. Mevcut kullanilabilir su kaynaklarinin ¢ok biiyiik bir boliimii ise
tarimsal sulamada kullanilmaktadir (Ritchie vd., 2021). Gelismis {ilkelerde tarimsal sulama
yontemlerinde saglanan gelismeler neticesinde bu oran %25-30 seviyesine gerilemis ise de
Tiirkiye gibi geleneksel tarim yontemlerine bagimli tilkelerde %75’ler seviyesinde oldugu
goriilmektedir (Ritchie, 2025; Sachs, 2015). Giderek azalan yagis miktarlar1 ve yer alt1 su
kaynaklarinin kirlenmesi ve yok olmasi sonucunda birgok iilke ¢ok yakin bir gelecekte suya
erisimde ciddi sikintilarla kars1 karstya kalacaktir (Sachs, 2015).

3.5.3.3. Hijyen Olanaklarma Erisimde Sinirhliklar

Giivenli ve temiz suya erisimle paralel olan bir baska saglik konusu da geligmis hijyen (tuvalet,
el yikama ve cevre temizligi) olanaklarina erisimdir. Sekil 8, giivenli ve gelismis hijyen
olanaklarindan yoksun olan bdlgeleri gostermektedir ki, bu sekil de onceki sekillerle biiyiik
oranda uyum gostermektedir. Bir bagka deyisle, yoksullugun en derin oldugu cografyalarin,
ayn1 zamanda elektrik, su ve hijyen vb. yasamsal ihtiyaclarin da karsilanmaktan ¢ok uzak
oldugu yerler oldugu ileri stiriilebilir (Sachs, 2015).
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Sekil 8. Gelismis Hijyene Erisimi Olmayan Insanlarin Sayisi, 2022
Not. Kaynak: Ritchie ve digerleri, (2021).

Sekil 8’de yer alan iilkeler incelenecek olursa; Hindistan’in 2022 yili itibariyle 1.425.423.212
olan toplam niifusunun 157.390.000’ini olusturan yaklasik %12’lik kisminin, Etiyopya’nin
125.384.287 kisi olan toplam niifusunun 101.390.000’ini olusturan yaklasik %81°1lik kisminin,
Kongo Demokratik Cumhuriyeti’nin ise 102.396.968 kisiden 65.600.000’ini kapsayan yaklasik
%64°1iik kisminin geligmis ve siirekli hijyen olanaklarina erisimlerinin olmadig1 goriilmektedir
(Ritchie vd., 2021).

3.5.4. Kiiresel Isinma ve Iklim Degisikligi

Niifus artis1 ve iklim degisikligi arasindaki iligki uzun zamandir bilinmektedir. Artan bir niifus,
genisleyen elektrik, ulagim, gida ve endiistriyel sistemleri i¢in daha fazla enerjiye ihtiyag
duymaktadir. Bireysel tiiketim seviyeleri diisiik olsa bile, ¢ok sayida insanin 1sinma, yemek
pisirme, seyahat ve elektrik i¢in enerji kullanmasinin kiimiilatif etkisi 6nemli emisyonlara yol
acmaktadir. Niifusu hizla artan bir¢cok bolgede, komiir, petrol veya dizel gibi fosil yakitlar
birincil enerji kaynaklari olmaya devam etmektedir. Giiniimiiz kiiresel ekonomisinin bu karbon
yogun sera gazi kaynaklarina siirekli bagimlilig1 g6z oniine alindiginda, niifus artis1 kiiresel
1sinmaya, deniz seviyesinin yiikselmesine, eriyen buzullara ve asir1 hava olaylarma 6nemli
Olctlide katkida bulunmaktadir (Tal, 2025).

Niifus artisinin ve artan iiretim faaliyetlerinin ¢evreye verdigi tahribat artik goz ardi edilemez
hale gelmistir. Yeni tarim alanlar1 kazanmak amaciyla ormanlarin yok edilmesi, ekosistemin
hassas dengesini ¢ok olumsuz etkilemekte, atmosfere salinan karbon vb. zararli gazlarin
bertaraf edilmesinde biiyiilk problemler yaratmaktadir. Fosil yakitlara dayali ekonomik
faaliyetler neticesinde atmosferdeki karbon birikimi kritik seviyelere gelmis, bunun en gozle
goriiliir sonucu ise kiiresel ortalama 1sida meydana gelen artis olmustur (Sachs, 2015).

Enerji iretiminde fosil yakit kaynaklarmmin kullanilmasi, kaginilmaz olarak bu yakitlarin
yanmast sonrasi atmosfere salinan CO, COz, nitrojen, metan vb. zehirli gazlarin birikiminin
tehlikeli Olgililerde artmasi sonucunu getirmektedir. Biriken karbon vb. gazlar atmosferden
kurtulup dis uzaya kagamadigi i¢in diinya ylizeyine geri donmekte, bu durum da diinyada
ortalama sicakliklarin kritik bir oranda artmasina yol agmaktadir. Kiiresel 1sinma ile kastedilen
olgu en basit tanimiyla budur. Yapilan aragtirmalar diinyamizin, 18. ylizyilda gerceklesen
Sanayi Devrimi’nden onceki donemlerdeki degerlere oranla 1°C civarinda 1sindigini
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gdstermekte olup, bu hizla devam ederse bu artisin 2°C ve daha da yukarisina ulasmasindan
derin endise duyulmaktadir. Boyle bir artisin, bildigimiz anlamda yasamin bir¢ok ydnleriyle
stirdiiriilebilmesinin olanaksiz hale gelmesi anlamina gelecegi vurgulanmaktadir (Kurnaz,
2019). Kiiresel 1sinmanin siirekli hale gelmis olmasi, kiiresel iklim degisikligi olarak
tanimlanan olgunun ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Sachs, 2015).

Zincirin halkalar1 gibi, ortalama 1s1da meydana gelen artis, baz1 yikici hava olaylarina (seller,
asir1 kuraklik, orman yanginlar1 vb.) neden olmakta, ayrica kutuplardaki buzul kiitlelerinin hizla
eriyerek diinya genelinde deniz seviyesinin ylikselmesine yol agmaktadir. Bunun sonucunda
denize ya da okyanusa kiyisi olan bazi {ilkelerin sular altinda kalma riski her gecen giin
artmaktadir (Kurnaz, 2019; Sachs, 2015).

Kiiresel iklim degisikliginin en basta gelen nedeni, tim tiiretim, tiiketim, ulastirma vb. insan
faaliyetlerinde agirlikli olarak kullanilan fosil yakitlardir. Petrol, dogalgaz ve komiir kullanimi
sonucu ortaya ¢ikan karbon gazlari atmosferde birikmekte, bu da ortalama sicaklik artiglarina
neden olmaktadir. Diinyanin iklimini belirleyen en 6nemli faktorlerden birisi atmosferin yapist,
digeri ise Giines’ten gelen enerji miktaridir. Atmosferde yer alan gazlarin orani, Diinya’nin
Giines’ten gelen 15181n ne kadarini tutup ne kadarmi uzaya sagacagini belirler. Atmosferi
olusturan iki ana gaz olan azot ve oksijen Diinya’nin disari kagmaya ¢alisan 1sisin1 tutma
konusunda hi¢ de etkin degildir. Isty1 tutmada etkin olan, ¢cok azinlikta olan sera gazlardir
(Kurnaz, 2019; Sachs, 2015). Bu nedenle Kurnaz’a gore, “iklim degisikligine neden olan sera
gazlart; karbondioksit, metan, diazot monoksit, ozon ve kloroflorokarbon (CFC) gazlaridir.
CFC hari¢ bu gazlarin tamami dogal olarak atmosferde bulunur. Ancak giiniimiizde bu gazlarin
orani dogal olarak bulunduklar1 oranlarin ¢ok tizerine ¢ikmistir” (Kurnaz, 2019). Yine de szl
edilen gazlarin atmosferdeki oranlari ¢ok diisiik oldugu i¢in, aslinda kiiresel 1sinma konusunda
etkin degisiklikleri gerceklestirmenin o kadar da zor olmadig: ifade edilmektedir (Kurnaz,
2019).

Klein (2015), iklim degisikliginin yakin gelecekte yapacagi yikici etkilere dikkat ¢cekerek, “eger
su andaki gibi, emisyonlarin her yil ¢ogalmasina goéz yumma yolunda ilerlemeye devam
edersek, iklim degisikliginin diinyamizdaki her seyi degistirecegini biliyoruz. Biiyiik sehirler
cok biiyiik ihtimalle sular altinda kalacak; denizler antik kiiltiirleri yutacak, ¢ocuklarimizin da
hayatlarmin biiylik kismini, ugursuz firtinalarla asir1 kurakliklardan kagmakla ve durumlarini
diizeltmeye calismakla gecirecek olmalar1 ¢ok yiiksek ihtimal” ifadeleriyle harekete gegmenin
aciliyetini vurgulamaktadir.

Diamond ve bagka bilim insanlari, basta kiiresel iklim degisikligi olmak iizere, insan
davraniglart sonucu ortaya cikan ekonomik, sosyal ve cevresel sorunlarin nedenlerine
odaklanirken, yalnizca iilkelerde yasayan insan niifusunun artmasinin degil, asil olarak artan
niifusun dogal kaynaklara erisim kapasitelerinin bu sonugta belirleyici oldugunu ifade
etmektedirler (Diamond, 2011). “Onemli olan yalmzca insanlarin sayist degil, onlarin cevreye
olan etkileridir. Kaynaklar tiiketildigi ve bunun sonucunda atik tiretildigi siirece insan sayilari
sorun teskil etmektedir. Kisi basina diisen etki (her kisi tarafindan tiiketilen kaynaklar ve ortaya
cikan atiklar) diinya capinda biiyiik farkliliklar gostermektedir; bu etki en yiiksek Birinci Diinya
iilkelerinde, en diisiik ise Ugiincii Diinya iilkelerindedir. Ortalama olarak her ABD, Bat1 Avrupa
ve Japonya vatandasi, Ugiincii Diinya sakinlerine kiyasla fosil yakitlar gibi kaynaklar1 32 kat
daha fazla tiiketmekte ve 32 kat daha fazla atik ortaya ¢ikarmaktadir” (Diamond, 2011).

Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligine en biiyiik katkiyr veren karbon gazlari, artan diinya
niifusunun giderek artan ve g¢esitlenen ihtiyaglarinin kargilanmasi amaciyla yiiriitiilen iiretim
faaliyetlerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir (Sachs, 2015). Atmosferin ozon tabakasi
tarafindan tutulan ve dis uzaya birakilmayan bu gazlar diinyaya geri yansimakta, bu da ortalama
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yiizey 1s1s1n1n artmasina neden olmaktadir (Kurnaz, 2019; Sachs, 2015). Uretim faaliyetlerinde
agirlikli olarak fosil yakitlar kullanildigi icin, bu yakitlara erisimi olan ve iiretimde kullanan
iilkeler de dogal olarak karbon gazlarinin atmosfere salinimindan oncelikli olarak sorumlu
olmaktadir (Sachs, 2015). Sekil 9°da fosil yakit kaynakli enerji liretiminden ortaya ¢ikan yillik
CO; salinim miktarlar1 goriilmektedir. Burada, ABD ve Cin gibi iki sanayi devi tilkenin karbon
gazi saliimlarimin diger iilkelere oranla ¢ok ciddi bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu iki
tilke, kiiresel 1sinmay1 durdurmaya ve karbon gazi salimmlarini azaltmaya yonelik olarak
yapilan uluslararasi girisimlere mesafeli kalmislar, 6rnegin, bu amagla 1997 yilinda birgok iilke
tarafindan imzalanan Kyoto Sozlesmesi’ne katilmamislardir (Portney, 2020; Ritchie, 2025).
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Sekil 9. Yillik Karbon Gazi Emisyon Miktari, 2023
Not. Kaynak: Ritchie ve Roser, (2020).

3.5.5. Plastik Kirliligi

Niifus artisinin dogal g¢evreye olan bir bagka etkisi de giderek artan plastik kullanimi ve
kirliligidir. Artan tiiketim ihtiyaclarinin karsilanmasi amaciyla plastik kullanimi son 50 yilda
cok biiyiik bir artis gostermistir. Plastik, molekiiler yapisi itibariyle dogada ¢6ziilmesi ¢ok uzun
stiren bir maddedir. Hafif olmasi, kullanim pratikligi ve tiretiminin ucuzlugu plastik tiretiminin
oldukca yiiksek miktarlara ulagmasmin baslica nedenlerindendir. iginde bulundugumuz
ylizyilda insan faaliyetleri olarak tanimlanan iiretim-tiiketim-tagima-atik dongiisii dogada geri
doniisii miimkiin goriilmeyen bozulmalara, biyo-gesitliligin azalmasina, basta enerji olmak
lizere giivenilir gida ve temiz su kaynaklarina erisimi de son derece kisitlamaktadir (Sachs,
2015).

Sekil 10, 1950’lerde kesfedilmesinden giiniimiize kadar toplam plastik {iiretimini
gostermektedir. 2015 yili itibariyle g¢esitli amaglarla iiretilen plastik miktar1 8 milyar tona
ulagmigtir. Bu iiretimin ¢ok biiytlik boliimiinii, tek kullanimlik plastik {irtinlerin (plastik kaplar,
posetler, siseler, ambalaj malzemeleri, vb.) olusturduguna (Sachs, 2015) 6zel bir dikkat
gostermek gereklidir. Bu plastik malzemelerin 6mrii birkag giin ile birka¢ ay arasinda
degismekte, kullanildiktan sonra kontrolsiiz bir sekilde dogaya atilan plastik atiklar, tim
canlilarin problemi olmaya baslamaktadir (Ritchie, 2025; Sachs, 2015).
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Sekil 10. Toplam Kiiresel Plastik Uretimi,1995- 2015
Not. Kaynak: Ritchie ve digerleri (2023).

Uretilen plastik malzemelerin iiriin dmiirleri, kullamldiklar1 sektdrlere gore 6 ay ile 35 yil
arasinda degiskenlik gostermektedir. Yukarida ifade edildigi gibi, tek kullanimlik plastik
ambalaj malzemeleri bir y1ldan az stirede dogaya atik olarak karigmaktadir. Buna karsilik, insaat
sektorlinde kullanilan plastik malzemelerin ortalama 35 y1l dayandigi da goriilmektedir (Ritchie
vd., 2023). Bunun anlami1, uzun dmiirlii ve pratik kullanimli plastik {iriinlerin tiretilmesinde ve
kullanilmasinda 6nemli bir sakinca olmadigi, buna karsilik 6zellikle tek kullanimlik ¢ok kisa
Omiirli ambalaj malzemelerinin plastik disinda daha dayanikli ve dogada ¢ok daha kisa siirede
¢oziinebilen maddelerden yapilmasinin dogal yasami ve dengeyi korumada 6nemli kazanimlar
saglayacaginin gézden uzak tutulmamasi geregidir (Sachs, 2015).
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Sekil 11. Plastik Kullaniminin Ortalama Uriin Omrii, 2015
Not. Kaynak: Geyer ve digerleri (2017).

Sekil 11, kullanim alanlarina gore plastik iirlinlerin ortalama omriinii gostermektedir. Plastik
kullanildiktan kisa bir siire sonra atik haline doniisen bir maddedir. Yapilan ¢aligmalarda bir
plastik torba ya da su sisesinin dogada yok olmasi i¢in ge¢mesi gereken siirenin 450 yil gibi
¢ok uzun bir zaman dilimi oldugu belirlenmistir (Sachs, 2015). Dogaya atilan plastik atiklar bir
sekilde diger canlilarin sistemlerine girmekte, bu da besin zincirinin en {istline yani insana kadar
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uzanmaktadir. Plastik atiklarin g¢evreye verdigi zararin bir bagka boyutu, denizler ve
okyanuslarin asitlenme oranlarin1 artirmasi, giinesten gelen zararl 1sinlarin ve fazla karbon
gazlarinin tutulmasinin engellenmesi neticesinde atmosferdeki karbon gazi birikiminin daha da
artmasidir. Okyanuslar, yagmur ormanlariyla birlikte, diinyamizin atmosfer dengesini koruyan
en kritik bolgelerdir. Denizlerin ve okyanuslarin plastik atiklardan olusan adalarla dolmaya
baslamasi, suyun oksijenle irtibatinin kesilmesine ve denizin alt tabakalarinda yasayan
canlilarin hayatta kalmasinin zorlagmasina neden olmaktadir (Ritchie, 2025; Sachs, 2015).

Biitiin bu sakincalar1 ve tehlikelerine ragmen plastik tiretimi ve kullaniminin her gegen giin
artarak devam etmekte oldugu gozlenmektedir. Plastik atiklarin yonetimi konusunda ise yeterli
etkinlikte dnlemler alindigini, sistemler gelistirildigini 6ne slirmek son derece giictiir. Sekil
12°de kiiresel Olcekte plastik atiklarin nasil bertaraf edildigi gériilmektedir.
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Sekil 12. Kiiresel Plastik Atiklarin Bertaraf Edilme Y ontemleri,1980- 2015
Not. Kaynak: Geyer ve digerleri (2017).

Sekilde verilen bilgiden de anlasildigi gibi, tiretilen plastik atiklarin ¢ok biiyiik bir boliimii
uygun bir yontemle bertaraf edilememektedir. Plastik atiklarin yaklasik 9%50°lik boliimii
herhangi bir ayirma islemine tabi tutulmadan dogrudan kati atik alanlarma dokiilmektedir.
Bunlardan arta kalan yaklasik %20’lik boliim, atik islem merkezlerinde yakilarak imha
edilmektedir ki bu islemden atmosfere 6nemli miktarda zehirli karbon gazi salinimi s6z konusu
olmaktadir. Nihayet, plastik atiklarin %10’dan az1, uygun geri doniisiim tesislerinde islenerek
tekrar kullanima sunulmaktadir (Geyer vd., 2017). Atik yonetiminde ¢evre ile uyumlu en etkin
yontem geri doniisiimdiir. Ancak bu yontem heniiz diinya genelinde yeterli diizeyde
kullanilamamaktadir (Sachs, 2015).

Dogaya ve 0zellikle denizlere/okyanuslara atilan plastik atiklarin okyanus canli yasamina nasil
bir olumsuz etki yaptigi, karbon gazi emilimini de azaltarak kiiresel 1sinmanin artmasina
katkida bulundugu bilinmektedir (Sachs, 2015). Buna ek olarak, denize atilan plastikler, suda
yasayan tek hiicreli canlilar olan mikro-planktonlar tarafindan, deniz suyundaki tuz ve giines
151¢11n da yardimiyla, parcalanarak gozle goriilemeyecek kadar kiiciik pargalara ayrilmaktadir.
Bu parcalara mikro-plastik adi verilmekte, deniz canlilarinin beslenmesinde ciddi sorunlara
neden olmaktadirlar (Sachs, 2015). Ornegin 10-12 ton agirhgindaki bir balina bir balik
stirisiiyle karsilastiginda beslenmek amaciyla agzini agtiginda yaklasik 2,5-3 ton suyu bir anda
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alabilmektedir. Bu suyun icinde besleyici baliklar ve diger deniz canlilar1 oldugu kadar plastik
atiklar da olabilmektedir. Ayni sekilde, karada da kuslar beslenmek amaciyla yerde gordiikleri
her seyi agizlara atmaktadirlar. Iste canlilarin bir sekilde yuttugu bu plastik ve mikro-plastik
parcalar, ne yazik ki canlinin sindirim sistemini bloke etmekte, atamadigi plastikler canlida
icgiidiisel olarak doygunluk hissi vermekte, ancak canli gercekte beslenemedigi igin bir siire
sonra hayatin1 kaybetmektedir (Leeson, 2016). Sonug olarak, dogadaki mikro-plastik miktari,
plastik {iretimi ve tiiketimine paralel olarak diizenli bir artis i¢erisindedir (Sachs, 2015).

Sekil 13, diinya genelinde uygun bir yontemle bertaraf edilemeyen plastik atiklarin dagilimini
gostermektedir. Bu konuda sasirtict olan konu, en fazla plastik iiretimi yapan ABD, Avrupa
tilkeleri, Cin gibi iilkelerin bu kategoride normal smirlar igerisinde goriilmesidir. Bunun
nedeninin, bu llkelerde iiretilen plastik malzemelerin, 6zellikle tek kullanimlik ambalajlar
icindeki tiikketim maddelerinin son erisim yerlerinde uygun ve etkin bir geri doniisiim sistemi
bulunmamasi ve kontrolsiiz bir bicimde dogaya ve okyanuslara atilmasi oldugu ifade edilebilir.
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& L D

Sekil 13. Uygun Yonetilmeyen Plastik Atiklar, 2019
Not. Kaynak: Meijer ve digerleri (2021).

3.5.6. Orman Alanlarmin Yok Olmasi

Artan diinya niifusunun 6zellikle gida ve barinma ihtiyaglarinin karsilanabilmesi amaciyla
yiriitiilen faaliyetler sonucunda orman alanlarinin her gegen giin azalmakta oldugu
goriilmektedir. Bu, ayni okyanuslarin plastik atiklarla kaplanmasi sonucunda oksijen
alamamas1 ve karbon gazlarmin tutulumunda goriilen azalmada oldugu gibi, diinyanin
akcigerleri olarak tanimlanan ormanlarin yok olmasiyla yeryiiziinde mevcut karbon gazlarinin
emiliminde biiyiik sorunlara yol agmaktadir. Son 50 yilda, diinyanin en biiyilkk yagmur
ormanlari olarak bilinen Brezilya’daki Amazon ormanlarinin yaklagik %35-40’1ik bir kesimi,
tarim alanlar1 agmak ya da bagka amaglarla yok edilmis durumdadir (Sachs, 2015).

Ormansizlagma, biyolojik cesitliligin azalmasiyla olan iligkisi nedeniyle diinyanin en endise
verici ekolojik sorunlarindan biri olmaya devam etmektedir (Tal, 2025). Tarihsel olarak,
ormansizlasma, niifus baskilarinin tarimdaki teknolojik ilerlemeleri geride biraktig1 bolgelerde
en belirgin olmustur. Zamanla, insaat, askeri, tarim ve tliketim {iriinleri i¢in kereste talebi bu
olguyu daha da kétiilestirmistir. Uygulamada, diinya ¢apindaki ormanlarin yalnizca yaklasik
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%6,5'1 etkin bir sekilde korunmaktadir ve bu da yaygin arazi temizligine yol agmaktadir.
National Geographic'e gore, Diinya'nin dogal ormanlarinin ¢ogu insan faaliyetleri nedeniyle
yok olmusg ve {igte birinden az1 bozulmadan kalmistir. Daha 1limli tahminler ise, Diinya'nin
ormanlik alanlarinin yaklasik tigte birinin kayboldugunu gostermektedir (Tal, 2025).

Uluslararasi toplum, sorunun ciddiyetini uzun zamandir kabul etmektedir. 2021'de, ylizden
fazla ilke, 2030 yilina kadar ormansizlagmayi sona erdirme taahhiitlerini kamuoyuna
aciklamistir. Ancak son ¢aligmalardan elde edilen veriler, olgunun kétiilesmeye devam ettigini
gdstermektedir. Maryland Universitesi ve Global Forest Watch tarafindan yapilan bir arastirma,
2024 yilinda Diinya gezegeninin yaklasik 37.000 kilometrekarelik birincil ormani1 kaybettigini
bildirmistir. Bu, ormansizlagmanin bir dnceki yila kiyasla biiytlikliglinde %3,2'lik bir artist
temsil etmektedir. Tropikal ormanlar, yilda 3,6 milyon hektardan (9 milyon doniim) fazla
birincil ormanin yok olmasiyla 6zellikle savunmasiz durumdadir, bu alan yaklasik olarak
Isvigre biiyiikliigiinde bir alana karsilik gelmektedir (Tal, 2025).

Orman alanlarinin yok olmasi, ayn1 zamanda ormanlarda yasayan canl tiirlerinin, yani biyo-
cesitlilik’in de tehlike altinda olmas1 demektir. Yapilan bilimsel ¢aligmalar, her giin ortalama
300 tiir’iin bir daha geri donmemek tizere yok oldugunu gostermektedir (Sachs, 2015). Bu yok
olusun baslica nedeni, insan eylemlerinden ortaya ¢ikan tahribatlardir. Baslangicta da sozii
edildigi lizere, dliinyamiz altinci biiyiik yok olusa dogru hizla ilerlemektedir. Bu kez ne meteor
carpmasi ne de asir1 soguma ve buzul donemleri bu yok olusa neden olacaktir (Sachs, 2015).

Sekil 14’te diinya genelinde mevcut orman alanlar1 goriilmektedir. Burada en yogun orman
alanlarinin kuzey dogu Avrupa ve Asya’da oldugu, buna karsilik Afrika kitasinda orman vasfini
tasiyan alanlarin neredeyse hi¢ olmadigi goze carpmaktadir. Ozellikle Brezilya, Amazon
yagmur ormanlarinin varligi nedeniyle olduk¢a biiylik orman alanina sahip olarak
goriilmektedir. Bununla birlikte, tarim alam1 a¢gma, farkli iiretim alanlar1 olusturma vb.
nedenlerle mevcut yagmur ormanlariin yaklasik %30’luk kismi tahrip olmus durumdadir
(Sachs, 2015).

Nodata Oha 500,000 ha 1 million ha S million ha 10 million ha 50 million ha 100 million ha 500 million ha 1 billion ha
i D —

Sekil 14. Orman Alanlar1, 2020
Not. Kaynak: Ritchie ve Roser (2021).

4. SONUC ve ONERILER

Diinya niifusu tarihsel siire¢ boyunca siirekli artis gostermistir. Bu artig, saglik alanindaki
gelismeler ve yasam kosullarinin iyilesmesi gibi olumlu sonuglar dogurmakla birlikte,
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ekonomik, sosyal ve cevresel agidan ciddi sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Ozellikle
ortalama yasam siiresinin uzamasi, bebek ve anne dliimlerinin azalmasi ve bazi toplumlarda
aile temelli liretimin devam etmesi, niifus artigin1 hizlandiran temel etkenler arasinda yer
almaktadir. Ancak niifus artisinin her kosulda olumlu sonuglar dogurdugunu soylemek
mimkiin degildir. Artan niifus, daha fazla gida, su, enerji ve barinma ihtiyaci anlamina
gelmektedir. Bu ihtiyaglar1 karsilamak igin tiretim ve tiiketim siirecleri hizla artmig, buna baglh
olarak dogal kaynaklar iizerindeki baski da giderek yogunlasmistir. Glinlimiizde insan
faaliyetleri, diinyanin kendini yenileme kapasitesinin ¢ok oOtesine geg¢mistir. Bu durum,
kaynaklarin gelecekte de kullanilabilir olmasin1 ciddi bigimde tehdit etmektedir. Gelecek
kusaklarin da diinya kaynaklar1 iizerinde hak sahibi oldugu gercegi g6z Oniinde
bulunduruldugunda, bugiinkii iiretim ve tiiketim aligkanliklarinin sorgulanmasi kaginilmazdir.

Bu ¢ercevede, siirdiiriilebilir bir gelecek insa edebilmenin temelinde siirdiiriilebilir kalkinma
anlayis1 yer almaktadir. Siirdiirtilebilir kalkinma; ekonomik biliyiimenin, ¢evrenin korunmasi ve
toplumsal refah ile birlikte ele alinmasini gerektirir. Bu ii¢ unsur birbirinden bagimsiz degildir
ve biri thmal edildiginde digerleri de olumsuz etkilenmektedir. Kalici ve etkili ¢ézlimler, ancak
yerel ihtiyaglar1 dikkate alan, toplumsal katilimi Onceleyen ve cevresel sinirlari gozeten
politikalarla miimkiin olabilir. Yoksulluk ve aglikla miicadelede yalnizca iiretim miktarinin
artirllmasi yeterli degildir. Asil sorun, iiretilen kaynaklarin adil, dengeli ve etkin bigimde
dagitilamamasidir. Tarimsal iiretimde modern ve verimli yontemlerin yayginlastirilmasi, su
kaynaklarmin bilingli kullanim1 ve gida israfinin azaltilmasi bu alanda onemli kazanimlar
saglayabilir. Egitim, bu doniisiimiin en temel unsurudur. Bireylerin erken yaslardan itibaren
kaynaklarin smirli oldugu bilinciyle yetistirilmesi, uzun vadede daha sorumlu toplumlarin
olugmasina katki saglayacaktir.

Enerji liretimi ve tiiketimi de siirdiiriilebilirlik agisindan kritik bir alan olusturmaktadir.
Giliniimiizde enerji ihtiyacinin biiyiik bolimii halen fosil yakitlara dayalidir ve bu durum ¢evre
kirliligi ile iklim degisikliginin baslica nedenlerinden biridir. Oysa giines, riizgar ve su gibi
yenilenebilir enerji kaynaklari, cevreye daha az zarar veren ve uzun vadede daha giivenilir
alternatifler sunmaktadir. Bu kaynaklarin kullaniminin yayginlastirilmasi, yalnizca teknolojik
yatirimlar degil, ayn1 zamanda siyasi irade ve toplumsal destek gerektirmektedir. Bunun
yaninda, asir1 tiiketim ve liiks harcamalar gilinlimiiziin en 6nemli sorunlarindan biri haline
gelmistir. Temel ihtiyacglarin 6tesine gecen iiretim ve tiiketim aliskanliklar1 hem kaynak israfina
hem de ¢evresel tahribata yol agmaktadir. Tiiketim aliskanliklarinin degismesi, bireysel
diizeyde atilacak kiiclik adimlarin dahi toplumsal Olgekte biiyiik etkiler yaratabilecegini
gostermektedir.

Plastik kirliligi ve ormansizlagma gibi ¢evresel sorunlar ise insan faaliyetlerinin dogrudan
sonuglaridir. Tek kullamimlik plastiklerin = azaltilmasi, geri donilisim sistemlerinin
giiclendirilmesi ve doga dostu alternatiflerin tegvik edilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Benzer
sekilde, orman alanlarinin korunmasi ve tahrip edilen alanlarin yeniden kazandirilmasi hem
iklim degisikligiyle miicadelede hem de ekosistem dengesinin korunmasinda hayati bir rol
oynamaktadir. Sonug olarak, niifus artisinin ve insan faaliyetlerinin yol a¢tig1 ekonomik, sosyal
ve cevresel sorunlarin azaltilabilmesi; tiretim, tiikketim ve yonetim anlayislarmin yeniden
sekillendirilmesine baghdir. Sirdiiriilebilir bir gelecek, ancak bilingli bireyler, kapsayici
politikalar ve uzun vadeli gevresel sorumluluk anlayis1 ile miimkiin olacaktir. Bugiin atilacak
adimlar, yarinin yasam kosullarini belirleyecek en 6nemli unsurdur.
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