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Bu calisma, doga olaylari konulu Kazak atasozlerini
bir fenomen olarak ele almakta ve Kazaklarin doga
olaylari hakkinda algilarini atasézleri {zerinden
incelemektedir. Burada esas olan fenomenolojik
olarak atasozlerinin kullanim alanlari ve anlamsal ve
kilturel degerinin ortaya konulmasi 6nemlidir.

Arastirmada Fenomenoloji deseni, fenomenlerin
farkl perspektiflerini derinlemesine anlamak igin
tercih edilen nitel arastirma yéntemlerinden biridir.
Bu arastirma Kazak sozIi kiltlirinin en kapsamli
mirasi olan atasozlerinin doga olaylarina odakh
ifadelerin anlamsal degerlerine yonelmis,
kavramlastirma slrecinde (i) betimlenmis doga
olaylari, (ii) doga olaylarinin algilanmasi, (iii)
atasozlerinde gecen doga ile ilgili goris ve
dasiindeler, (iv) bireylerin evren-doga- iklim- mevsim
dongllerine ait birikimleri ve (v) sosyal-kiltirel
yapilar ve sosyokiltirel normlara odaklaniimis ve
¢alisma tarama modelinde tasarlanmis, veriler nitel
arastirma yontemlerinden belge analizi yontemiyle
incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Fenomenolojik yaklasim, Kazak
atasozleri, doga olaylari, fenomen.

Abstract

This study examines Kazakh proverbs about natural
phenomena as a phenomenon and examines
Kazakhs' perceptions of them through these
proverbs. The key here is to phenomenologically
identify the areas of use of proverbs and their
semantic and cultural value. The phenomenological
design is one of the preferred qualitative research
methods for in-depth understanding of different
perspectives on phenomena. This research focuses
on the semantic values of expressions specific to
natural phenomena in proverbs, the most
comprehensive heritage of Kazakh oral culture. The
conceptualization process focuses on (i) described
natural phenomena, (ii) the perception of natural
phenomena, (iii) the views and thoughts about
nature expressed in the proverbs, (iv) individuals'
accumulation of knowledge regarding the universe,
nature, climate, and seasonal cycles, and (v)
sociocultural structures and sociocultural norms. The
study was designed using a survey model, and the
data were analyzed using document analysis, a
qualitative research method.
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Halk kaltarinidn en degerli ve en popller so6zll birikimini olusturan atasézleri insanoglunun bilgi,
gozlem ve deneyimlerine dayanmaktadir. Kazak kiiltiirinde, dogayi ve ¢evredeki nesneleri gbzlemlere
dayanarak dilsel ifadelere donistiirmek bu tir deneyimleri kalici hale getirmektedir. Bu tiir gézlem ve
deneyimler Kazaklarin sosyal hayatinin bir parcasi ve kiltir ve irfanin gostergesi durumundadir. Bu
ifadeler, atas6zi biliminin (Paremiology) bir pargasi ve halk bilgeliginin tasiyicisi kabul edilir.
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GunlUmiuzde atasoOzlerini fenomenolojik bir bakis acisiyla ele almak, doga olaylarinin gercekligini
anlamaya olanak tanir. Atasozleri, cevresel gozlemleri ve dogayla kurulan baglari sade bir dille ifade
eden onemli kiltiirel miraslardir. Kazaklar, tarih boyunca dogayla i¢ ice yasamis, cografyalariyla
kurduklari baglar sayesinde hava, su, toprak, iklim gibi dongtileri atasozlerine yansitmislardir. Cesitli
tarihi, sosyal ve ekonomik etkilerle doga olaylarindan da etkilenmisler, bunlari atasozleri araciligiyla
dile getirmislerdir. Bu sozler, doga olaylarinin insan hayatina etkisini gosterir. Kazaklar, doga olaylarina
dair birikimlerini atasozleriyle nesilden nesle aktarirken, sosyal yasam kultirinid ve mevsimsel
dongilere dayali algilari da miras birakmislardir.

Atasozlerinde sikgca gorilen doga ve evren algisi/bilgisi, eski inanglara dayanan kozmik bir bakis
acistyla sekillenir. Tirklerde carkifelek, bu anlayisin sembollerinden biri olarak gorilir. Eski Turk
inancina gore, gokyuzl bir mikro kozmos olarak kabul edilmis ve "Demirkazik" etrafinda yillik donis
yaptig diistiniilmustiir (Esin, 2001; Ogel, 2010). Ayrica, yildizlari tasiyan goksel bir ¢arkin da déndiigi,
bu carki ise gok kubbenin en altinda yer alan iki goksel ejderin cevirdigine inanilir. Stirekli hareket eden
bir gok kubbe fikri, Tlrklerin kozmik diizen anlayisini yansitir. Bu diislince, kiltiirel ifade olarak sozll
gelenekte atasozleri araciligiyla nesilden nesle aktarilmistir. Tirk atasozleri, bir toplulugun dinya
goriisiinli, yasam deneyimlerini ve evren algisini somutlastiran sozli-kiltlrel bir iletisim araci olarak
onemli bir rol oynar (Cobanoglu, 2004).

2. Bir Fenomen Olarak Atasozleri

Atasozleri, bir toplumun tarih boyunca edindigi tecriibeleri, degerlerini ve inanclarini yansitan
kolektif bir hafizanin Grinid oldugu icin kiltlrel bir fenomen olarak degerlendirilebilir. Cinka farkl
toplumlarin ortak insan deneyimlerinden tiireyen ve evrensel bir yapiya sahip olan bu ifadeler, hem
cesitli kiltirlerde benzer anlamlar tasimalari hem de nesilden nesle aktarilarak toplumsal etkilesimde
onemli bir rol Gstlenmeleriyle dikkat ¢eker. Kisa ve 6z ifadelerle derin anlamlar barindirarak insan
davranislarini, doga olaylarini ve yasamin farkli yonlerini aciklayan atasozleri, felsefi ve edebi bir deger
tasirken bireysel diislince ve davranislari etkileyerek toplumsal normlar ve beklentilerin olusmasina da
katkida bulunmaktadir. Bu 6zellikleriyle atasdzleri, bir toplumun kiltiirel ve sosyal dinamiklerini
yansitan gicli bir fenomen niteligi tasimaktadir.

insanoglunun gézlem ve deneyimleri sonucunda olusan bilgece ifadeleri kaliplasmis dil yapilari
olarak incelemek son yillarda cok popiler hale gelmistir. Bu baglamda atasozleri ile edindigimiz
bilgilerimizi fenolojik bakisla ele alacak olursak, deneyimlerimiz hakkindaki tiim varsayimlarimizi bir
kenara birakarak dogayla ilgili gercekligi kavramak veya betimlemek icin dnemli bir adim olabilir.
Burada esas olan atasozleri araciligiyla insanlara sunulan doga olaylari ve iklim donguisii ve mevsimlerle
ilgili olay ve olgularin gergekligini tanimlanmada fenomenoloji yol gosterici yontem olabilir. Burada
amag, doga olaylari, iklim déngileri ve mevsimler hakkinda tiim bilgilerin oldugu gibi tanimlanmasi
gerekir.

Fenomenolojik yaklasim (Yalgin, 2022:213), atasozlerinin bu sembolik anlamlarini analiz ederek
doga ve insan iliskisi hakkinda derinlemesine bilgiler sunar (Rose, Beeby, and Parker, 1995:1123). Bu
yontem ayni zamanda farkh yontemlerle birlikte kullanimina miisaade eder. Fenomenoloji, gézlem,
deneyim ve anlami, bilginin temel kaynagi olarak goriir ve nesnelerin bilgisine 6zne (zerinden
ulasilabilecegini savunur. Bu yontemde giinlik yasamin fiziksel diinyasi, davranislar ve anlamlar
Uzerinden yorumlanir (Yalgin, 2022:214). Atasozleri, bu baglamda, doga olaylari, iklim dongileri ve
mevsimlere dair bilgilerin sezgisel bir sekilde tanimlanmasina ve yorumlanmasina yardimci olur. Bu
yaklasimla, atasozleri sadece birer kalip s6z degil, ayni zamanda insanligin doga ile kurdugu giicli bagin
ifadesi olarak kabul edilmektedir.
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2.1. Literatiir taramasi

Genel olarak arastirmacilar, atasozlerini tematik, sistematik, edebi ve kiltlirel yonden ele alip
incelemektedir. Atasozlerini tematik olarak ele alan Aksoy (1998), yigitlik, mertlik, agirbashlik, sabirhlik,
konukseverlik, sosyal deger, akrabalik, komsuluk, dostluk, saghk ve o6lim, ekonomi, tarim ve
hayvancilik, tabiat ve evren, iklim ve halk takvimi, hayvanlar, egitim ve terbiye gibi konu basliklarina
ayirmistir (Acaroglu, 1992; Aksoy,1978; Atmaca, 2013; Gursu, 2017; Yurtbas, 2013). Atasozlerinin
ulusal kimlik ve millet olma bilinci yaninda ulusal diisiince, yasayis, inang, gelenek ve gérenekleri 6ne
¢ikarmis, insanlarin keskin zekalari, genis hayalleri, ince duygulari belirten en degerli 6rnekler iceren,
toplumun derin felsefesinden gelen guzel bulus, parlak nikte, ince alay, sert atisma/taslamalar
oldugunu belirtirken ulusal kimligin de dilsel damgalari oldugunu belirtir. Oy (1972), boélgesel
atasozlerinin nitelikleri konulu tasnif calismasinda su dort konuya dikkat cekmektedir: “a) agiz
ozellikleri, b) topografik 6zellikler, c) iklim 6zellikleri, ¢) yayginlk.” Aksoy (1978), atasozlerinin yayllma
alanlarina gore kullanildiklari yer ve zaman bakimindan dort kisma ayirmistir: “a) yurdun her yerinde
kullanilanlar, b) sadece bir bolgede bulunanlar, c) Turkiye disindaki Turk lehgelerinde yasayanlar, ¢) eski
zamanlarda kullanihp glinlimiizde terkedilmis olanlar.” Soykut, (1974) ise atasozlerini konularina goére
tasnif etmistir. Kazak atasozleri tizerine en kapsamli calismayi yapan Glrsu (2017), eserinde ilk olarak
atasézii kavramini ele almis, ibrahim Sinasi’den giinimiize énemli ¢alismalar yapan arastirmacilarin
atasozli tanimlari lzerinde durmus, ardindan Tirk ve Kazak dillerindeki atas6zii terimi agiklanmis,
sonra ““atasozlerini on dort baslk altinda’” Turk ve Kazak atasozlerinin karsilastirmali olarak tematik
tasnifini yapmustir.

Kazak toplumunun sosyal hayatinda masal, bilmece, tekerleme ve atasozleri dnemli yer tutar. Bu
calismalarin konusu olan Kazak atasézlerinin derlenmesine ilk énce i. N. Gredekov, N. N. Pantusov ve
Kazak asilli Sokan Velihanov, Ibiray Altinsarin, Ebubekir Divayev gibi arastirmacilar éncilik etmistir.
Ozellikle Turmanjanov (1980; 1993), Ergdbek (2004), Keykin (2014), Aqgozin (1990) gibi arastirmacilar
tarafindan Kazak atasozleri tematik icerik ve anlam yoniinden ele alinip incelenirken kapsamli bir igerik
tasnifi de yapilmistir (Qaydar, 2004; Smaylova, 2007; Sattarov, 2011).

2.2. Kuramsal Cergeve ve Kavramsal Yaklasim

Arastirmacilar, genellikle belirli temalar ve konulara ait atasozlerini toplayarak incelemeyi tercih
ederler. Farkli dillerdeki atasozleri arasindaki benzerlikleri, anlatim bigimlerini ve ifade tarzlarini
karsilastirmali olarak ele alirlar. Bu tir ¢alismalar, genellikle paremiyoloji/atasdziibilimi adi verilen bir
cercevede yurutalar. Aksoy’a (1998) gore her dilde atasozleri ve deyimler bulunur ve bunlar,
toplumbilim, ruhbilim, ekonomi, felsefe, tarih, ahlak gibi pek ¢ok konuyu kapsar. Bu dilsel ve kiiltirel
yapilar, deyimlerin giizelligi, anlatim giict ve kavram zenginligi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

Fenomenoloji, bireylerin deneyimlerini, nesnelerin ve olaylarin nasil algilandigini incelemeyi
amaglamaktadir. Atasozleri, doga olaylar ve iklim dongiilerine dair bilgileri, dogru ve yanhs yargilari
icerir. Bu bilgiler deneyimsel olarak algilanir ve anlamlandirilir. Bu baglamda, atasozleri betimlenen
doga olaylarini fenomenolojik bilgiler olarak siniflandirilabilir. Genel olarak atasoézleri kisa,
ezberlenebilir, metaforik ifadeler olup, iglerinde bilgelik, gerceklik, ahlaki ve 6glitsel unsurlar barindiran
halk kaltlrG ogeleridir. Bu 6geler, toplumlarin deneyim diinyasina ait duyumsanabilir seyler olarak
nesilden nesle aktariimaktadir.

insanoglunun kiltiirel hafizasinin olusumunda “bireysel bellek, kolektif bellek, toplumsal bellek,
kiiltirel bellek” bellek tlrleri kavramlastirma ve evreni anlamlandirmada belirleyicidir. Atasozleri
baglaminda kavram olusturmanin fikri temelleri “(i) betimlenmis doga olaylari, (ii) doga olaylarinin
algilanmasi, (iii) atasozlerinde gecen doga ile ilgili goris ve distnceler, (iv) bireylerin evren-doga- iklim-
mevsim dongiilerine ait birikimleri ve (v) sosyal-kiltirel yapilar ve sosyokdltlrel normlar sayilabilir.
Kiltir aktarimi baglaminda insanoglu dogayi, yasami ve evreni anlamaya ¢alisirken, dogayla kurdugu
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iliskiler Gizerinden varolusunu anlamlandirmaya ¢alismaktadir. Dogalisti varliklarla miicadele ederken,
cesitli inanglar ve kabuller araciligiyla bu varliklarla uyum saglamaya c¢alismistir. Atasozleri, doga
olaylarina dair bilgi ve deneyimleri sunan 6nemli bir fenomen olarak kdltiirel ve toplumsal normlarla
sekillenen insan algisini yansitir.

2.3. Yontem

Nitel arastirmalarda genellikle gézlem, goriisme, odak grup goériismesi, sdylev ve metin analizi gibi
veri toplama yontemleri kullanilir (Yildirim ve Simsek, 2016, s.38-45). Bu ¢alismada fenomenolojik
yaklasim temel alinarak atasozlerinin bilgi birikimi ve aktarimi araciligiyla sosyokiiltirel yapida doga
olaylanyla ilgili bilgi, gbrgli, anlamsal deger ve yasam kiiltirline yonelik gdzlem ve deneyimleri tespite
yonelmis olup veriler alan yazindaki metinlerden tarama yoluyla elde edilmistir. insan yasamindaki
deneyimleri sorgulama konusunda Kazak atasézleri kaynak metin olarak kullanilmis, veriler doga-tabiat
temall atasozlerinden secilmistir. Secilen bu atasozleri, analizler icin yapilan kategorilendirmeler
cercevesinde fenomenolojik arastirmanin tirline goére betimsel fenomenoloji ve yorumlayici
fenomenolojiye gore kavramlarin tanimi, betimleme veya yorumu yapilir. Bu ¢alismada kullanilan
yontem betimsel fenomenoloji ve yorumlayici fenomenoloji yontemleri olup evrenini Kazak atasézleri,
orneklemini de doga olaylarini ifade eden atasézleri olusturmaktadir. Materyalini ise Aggozin (1990),
Turmanjanov (1980; 1993), Ergébek (2004), Keykin (2014)" in “Qazaq Magal Matinderi” ayni adh
eserlerinden derlenen segili atasozleri olusturmaktadir. Calisma boyunca asagidaki sorulara cevaplar
aranmistir:

e Bir fenomen olarak atasozleri kiltlrel birikim ve sosyal deger olarak ne ifade eder?

e Kazak atasozlerinde iklimsel dongii ve mevsimsel gegisler nasil yer almaktadir?

e Kazak atasozlerinde doga bilinci ve yasam deneyimiyle ilgili ne gibi ¢ikarimlar yapilabilir?
3. Bulgular

3.1. Doga bilgisinin Kaynagi olarak Atasézleri

Doga ya da tabiat, insan Uretimi disinda kalan ve kendiliginden var olan, siirekli degisen, déniisen tim
fiziki evren ve onun kendiliginden isleyisini ifade etmektedir. insanoglu, siirekli degisen, déniisen bu fiziki
evrenin bir parcasidir. insanda dogaya hilkmetme, onu kendine gére diizenleme talebi uzun bir gegmise
sahiptir. Bu talep insanhigin gozlem ve deneyimlerine dayanan sozel birikimler, nesilden nesle aktarilan gii¢lu
bir gelenege sahiptir. Bu birikim icinde atasozleri yasanan diinya ve degisen iklim kosullarina ait bizlere glicli
bir birikim sunmaktadir. Evrende olup biten her sey insani etkilerken bir taraftan da insanoglu dogayi farkh
sekillerde etkilemektedir. Bu karsilikli etkilesim insanoglunun evren hakkindaki fikirlerini ortaya
koymaktadir. Nitekim, Kazaklarin kozmogoni /evren yaratilisi hakkindaki dusinceleri, “Kutup Yildizi”
etrafinda sekillenir. Turkler icin evren, tipki bir ¢adirin tepesini havada tutan orta direge benzer. Diger
taraftan evreni anlamanin ilk yolu “Kutup Yildizi/Polyus Juldizi"na bakmak; onun etrafinda bulunan ay,
giines ve yildizlarin déndugiine ve iginde tiim canli ve cansiz varliklarin yasadigina inanmakla baslar (Ogel,
1990, s.206).

Antropolojik agidan insanoglunun dogayla ilgili ilk izlenimleri, korku, heyecan ve ona karsi kendini
koruma gudisi, doga algisiyla sekillenip onu kontrol altina alma, ona midahale etme ve degistirmeye
yonelik gliglti bir egilim vardir. Aslinda her olayin bir gegmisi/ tarihi vardir. Herhangi bir olay gegmisinden
koparilirsa tam olarak anlasilamaz (Hangerlioglu, 1996, s. 134-135). Bu egilim, insanin teknik ve bilimsel
acidan ulastigi yiksek seviye, dogaya iliskin gbzlem, deneyim ve doga bilinci yaninda ge¢misten siizlilerek
gelen bilgelik ve ustaca yorumlar halinde “atasozleri’”’ araciligiyla varligini sirdiirmektedir. Bu baglamda
atasozleriicerisine gdmiilmis olan yizlerce, binlerce yillik birikimin izleri bugliniin insanina yol géstermekte
ve doga insan iliskilerini de yonlendirmektedir. Dogadaki olup biten her sey bir sekilde eskilerin gbzlem ve
deneyimi olarak atasézlerinde kendine yer bulmaktadir. insanlarin doga bilgisi yasamsal beceriler olarak da
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kendini gostermektedir. Nitekim yazda, kista, sonbaharda hatta ilkbaharda nelerin yapilmasi gerektigi
atasozleri araciligiyla dile getirilirken neleri de yapmamasi yoniinde yasaklar listesi gibi bir dizi anlatim da
vardir. Bltln bunlar atasozlerinin insanoglunun yasamina dair gicli bir inang, gelenek, gérenek ve yasanti
sunarken kisisel ve toplumsal davranis kodlari da icermektedir.

Diinya bilgisi ve kiilturlere yonelik arastirmalar, doga inanci, hayatta kalma ideolojileri dogayla kurulan
baglar sayesinde giiclendigi fikri belirleyici bir faktdr olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle atasézleri
dogayla ve toplumla barisik yasamayi salik veren agiklayici bilgiler ortaya koyabilmektedir. Her kiltir,
toplumsal yasamda bitinlik saglamak igin bir dizi kural ortaya koyarken ayni zamanda bireylerin ve
toplumlarin dogayla kurdugu iliskinin ¢ercevesini de belirlemektedir. Buna gore, doga ile iliskili inanglarin,
distincelerin ve eylemlerin bicimlenmesinde “bireysel ve toplumsal’” kultirin belirleyici role sahip
faktorlerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Fenomenoloji bu noktada bize yol gosterici nitelikte olup
icinde yasadigimiz diinyayi anlamlandirmanin yollarini sorgular.

insan hayatinin her noktasinda fenomenlerle siklikla karsilasilir. Doganin kendisi de bir fenomen olarak
barinma, sicaklik, sogukluk, iklim dénglsi ve mevsimler bizlere gesitli deneyimler sunar. Bu deneyimlerin
etkileri bizim gordiiklerimizin 6zline dair hakikatler sundugu fikri pek dikkat cekmez. Ancak insan hayatinin
yalnizca sayilara indirgenen yonleri/noktalari yoktur ve sayilara indirgenemeyen kisimlarinin da var oldugu
disiinildiigiinde bu kismin nasil anlamlandirilacagina dair bir rehbere ihtiyac vardir. iste ihtiyac duyulan bu
rehberligi bizlere atasozleri sunmaktadir. Atasozleri, halkin yasam deneyimlerinden, gozlemlerinden ve
dogayla olan iliskisinden dogan 6zli sozlerdir. Dogayl anlamak, onunla uyum icinde yasamak ve insan
davranislarini dogadaki 6rneklerle agiklamak igin atasozleri dnemli bir bilgi kaynagidir.

Tablo 1. Doga bilgisinin kaynagi olarak Kazak atasozleri

Tema Ornek atasozleri
Doga Soptin basi jel turmasa, kimyldamaydi. / Otun basi riizgar olmadan hareket etmez.
bilgisi

Qumyrsqa kistyn gamyn jaz oylaydi. / Karinca, kisin hazirhgini yazdan diistinar.
Tawdan tartgan kol bolar, taldan tartgan sel bolar. /Dagdan ¢ikan gél olur, agactan gikan bol olur.
Sull jer — batgan aydar, susiz jer — satgan aydar. /Sulak arazi deger kazanir, susuz arazi kaybolur.

Bukil gonis — otan, josgan qus — dalani saginar. / Tum yerlesim vatan gibidir, go¢ eden kus bozkiri
ozler.

Agas tupinde otirgan tazalanar. /Agacin altinda oturan arinir.

Qar galifi bolsa, togiz ay qis bolmaydi." Kar kalin olursa, kis dokuz ay stirmez.
Tuman tlsse, kiin jylynadi. /Sis ¢dkerse, hava isinir.

J el bolmasa, $6ptin basy kimyldamaydi. / Riizgar olmazsa otlarin basi sallanmaz.

Bult aynalmay, jawyn jaumaydi. / Bulut dolasmadan yagmur yagmaz.

Kazak atasozlerinde doga, sikca islenen bir konu olup insanlar icin bilgi gbrgii ve deneyim sunan
kadim bilgi kaynagidir. Bu yukaridaki ilk iki atas6ziinde doga bilgisi olarak daglarin sularin kaynagi
oldugu, agaclarin ise ani sellerin 6nlenmesinde rol oynadigl vurgulanir. Nitekim dag olgusu koruyan
kollayan ““dag ‘metaforu Tlrk destanlarinda ve tarihi metinlerde de yer bulur (bkz. Oguz Kagan Destani
2003; Goktlrk Yazitlari 2000).

Nesnenin algilanmasi baglaminda Descardes, duyum ve algiya isaret eder ve duyumunla elde
edilenlerin renk, ses tat, aci, vb seyleri imgelerken bunlar duyularla algilanir ve bellek araciligiyla da
etiketlenir ve varligi kanitlanabilecegini belirtir (2007, s.69). Bir nesne olarak doga bilgisinin izleri su,
yasamin kaynagi, verimliligin anahtari olarak gorilir. Tirk destanlarinda yasam kaynagi olarak
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“bengisu” dan soz edilir. Diger taraftan (g¢lincl atasoziinde insan ve hayvanlarin dogasina uygun
alanlara olan baghligina dikkat ¢ekilmektedir. Genelde 6zlem ve dogaya donis fikri nostalji terimiyle
iliskilendirilmektedir. Agacla ilgili bilgiler canhlik, huzur ve glivenin kaynagidir. Doganin insani etkileyen
yonii siirekli degisim icinde olmasidir. Bu anlamda mevsimsel gegisler dikkat ceker. Ornegin son ata
sozlinde kar, topragin korunmasi, bereketlenmesi ve verimli tarim yapabilmenin de anahtari olarak
gorilir ve doganin donglisiine isaret eder. Diger taraftan doganin insan yasamindaki 6nemini ve insan-
doga arasindaki iliskiyi anlamaya yardimci olurken kiltir ve irfan boyutuyla da bu iliskinin ahlaki, insani
ve felsefi deger olarak kavranmasini saglar.

3.2. insanin dogaya iliskin izlenimlerin Kaynagi olarak Atasozleri

insanlarin dogaya iligkin izlenim ve gézlemleri genellikle atasézleri aracihigiyla kisa-6z bicimde
yansitilir. Atasozleri, cogunlukla doganin dongileri, insan-doga iliskisi ve doganin insan hayatindaki
etkilerini betimlerken nesnel dinyayl duyular araciligiyla 6znel diinyaya aktarma, duyumlari
yorumlayarak anlam izlegi saglar (Merleau-Ponty, 2017, s. 279). Bu izlek insanin dogaya iliskin
bilgileriyle ilgili derin anlamlar tasir. Kazak atasozleri, dogaya dair derin gozlemleriyle kiiltirel
degerlerin tasiyicisi olurken toplumsal bir rehber olarak da islev gormektedir. Bozkir kiiltlirine sahip
Kazak halki, dogayla ig ice bir hayat slirerken doga izlenimlerini atasozleri araciligiyla dile getirmistir.
Dogaya ait dongi ve degisimler, insan hayatina bagh saglam bir bilgi birikimi sunarken toplumsal
dayanismayi, ahlaki degerlere saygi ve uyum icinde yasamayi tesvik ederek, bireylere hem maddi hem
de manevi yonlendirme saglar.

Tablo 2. Dogaya iliskin izlenimlerin kaynagi olarak Kazak atasozleri

Tema Ornek atasozii
Doga Qustifi suigl, jazdifi berekesi umitilmaydi. / Kisin sogugu, yazin bereketi unutulmaz.
izlenimler

Tabigat — adamzattifi besigi. /Doga, insanligin besigidir.

Swdifi da surawi bar. / Suyun da hesabi vardir.

Jerifi bay bolsa, elifi bay. /Topragin zengin olsa, halkin da zengin olur.
Qustifi gamin jaz oyla. /Kisin hazirhgini yazdan dusin.

Adamnifi tabigatsiz kiini jog, tabigattifi oni bildiretin tili jog. / insanin tabiatsiz glini yok,
tabiatin onu soyleyecek dili yok.

Tabigi jer bailigi, batirlar el bayhgi. /tabiat yer zenginligi, yigitler tlke zenginligi.
Taw tynis, biraq sirin saqtaydi. / Daglar sessizdir ama sirlari saklar.

Ozennin suil onifi terendigin jasiradi. / "Nehrin giiriiltisi derinligini gizler.

S6p sudi sliyedi, adam dostigti. /Cayir suyu sever, insan dostlugu.

Yukaridaki atasézleri, doganin insan hayatindaki temel ve vazgecilmez roliine isaret eder. insanin
dogayla uyum iginde bir yasam siirdlirmesi gerektigini ifade ederken, ayni zamanda insanin dogadan
beslendigi, ondan 6grenerek gelistigi fikrini tasir. Ornegin atasdzii, doganin kaynaklarinin sinirsiz
olmadigini ve insanin bunlari dikkatli kullanmasi gerektigini hatirlatir.

ilk izlenim olarak, insanin doga ile etkilesiminde sorumluluk bilincine sahip olmasi gerektigi mesajin
verirken insan igin doga ve topragin ne kadar dnemli oldugunu da vurgular. Tarim ve hayvancilikla
gecinen Kazak kiltiriinde doganin bereketi ile insanin refahi arasinda siki bir bag kurulmustur. Bu bag
doganin dongiselligini anlamaya yonelik gézlemleri ifade ederken doganin ritmine uygun doéngtleri
g6z onlinde bulundurma mecburiyetini de hatirlatir. Bu, insanin dogayi gézlemleyerek ve ona uyum
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saglayarak hayatta kalma becerisi kazandigini gostermektedir. Nitekim "As atasi — nan. /Yemegin atasi
ekmektir.” atasozi, doganin insan hayatindaki Gretici yonini simgeler ve topragin, suyun, emegin ve
ekmegin birlesimiyle ortaya ¢ikan birikimin kiymetini ifade eder. Atasozleri, insanlarin tabiata olan
ihtiyaclari ile dogaya iliskin izlenimlerini yansitmakta olup doganin comertligi, déngiisel yapisi, ona
uyum saglama ve onun kaynaklarini bilingli kullanimi tGzerine durulur. Yukaridaki atasozleri, insanin
dogayla uyumlu yasama mecburiyeti ve doganin hem bir rehber hem de yasam kaynagi oldugunu gigli
bir sekilde yansitmaktadir.

3.3. insanin dogaya iliskin algilarin Kaynagi olarak Atasozleri

Russell’e gore tim bilgiler, duyularla algilanan deneysel bilgiler ve olgularin bilgisine dayanan
¢ikarimsal bilgilerden olusmaktadir (Russell, 1996, s. 81). Deneysel bilgileri olusturan duyu verileri
gozleme dayal olup mantiksal kurala bagimli degildir. Atasozleri deneysel (algi) bilginin bir Griin temsil
etmektedir.  Cikarsama yoluyla elde edilen bilgilerse kabul ve retlere agik durumda karsimiza
cikmaktadir. Bu baglamda atasozleri araciligiyla elde edilen bilgiler de akil yiritme, gdzlem ve deney
yapmaya dayali bilgiler olarak gorulebilir (Russell, 1996, s. 61). Kazak toplumunda dogaya dair gézlem
ve deneyimler atasozlerinde givenilir kesin bilgi olarak yer almaktadir. Kazak kiltiirlinde atasozleri
dogayla ilgili bilgilerin nesilden nesle aktariimasinda énemli bir role sahiptir. Doga bilgisi halk bilgeligi
baglaminda dogaya uyumu 6nceler. Bu anlamda Kazak halkinin dogayla kurmus oldugu iliski, gézlem
ve deneyimlere dayanir ve karsilikh etkilesim yoluyla edindikleri bilgileri kusaktan kusaga sozIi kaltur
aracihgiyla aktarilmasina olanak tanir. Kazak atasoézleri, bozkir yasaminda hayatta kalma, miicadele
etme yaninda tarim ve hayvancilik gibi faaliyetlerde de rehberlik eden doga gézlemlerine dair bilgiler
sunar. Bu deneysel bilgiler, mevsimlerin oOzelliklerini, hayvan davranislarini ve bitki ortistndeki
degisiklikleri ifade edenken bu bilgilerin kolayca hatirlanip tekrarlanmasini da saglar.

Tablo 3. Dogaya iliskin algilarin kaynagi olarak Kazak atasoézleri

Tema Ornek atasozleri

Dogaya Jer bayligi — el bayligi. / Yerin zenginligi, tlkenin zenginligidir.
iliskin

ialgilar Dalanifi ne salganin da bilmeytin adam onii dawilina tusedi. /Bozkirin kurdugunu bile bilmeyen

kisi, onun firtinasina tutulur.

Tabigat-ana—sen ogan ne bersefi, soni alasin. /Tabiat ana, sen ona ne verirsen, sen de onu alirsin.
Qusta gar kop bolsa, jazda s6p kop boladi. /Kisin ¢ok kar varsa yazin da ¢ok fazla ¢imen olur.

Taw alistagan sayin biik kérinedi. / Dag uzaklastik¢a daha yiiksek gériintr

Kiin sigpay turip, enbek et. / Giines dogmadan 6nce ise basla.

Taga siqirlasa, qar jawadi. /At nali gicirdarsa kar yagar.

Sw bolmasa, tirsilik te joq. /Su olmazsa hayat da olmaz.

Sudifi kiisi — tamsida. / Suyun giici damladadir.

Jel gayda soqgsa, $6p sonda iiledi. / Rlizgar nereden eserse, ot oraya egilir.

Kazak Atasozleri, inanlarin sahip oldugu yasam bilgisine dair pek ¢ok kalip yargi icinde barindir. Bu
kalip yargilar araciligiyla sekillenirken dogayi (dogru sekilde) okuma, yorumlama ve ona uyum saglama
becerisi insan bilgeligini de ifade etmektedir. Ozellikle doga olaylari olup biterken onun her bir
hareketini (g6zlem yoluyla) anlamak veya (deneyim yoluyla) yorumlamak ve ona goére pozisyon almak
halk bilgeliginin en 6nemli géstergesidir. Bu anlamda igine dogulan tabiat konulu atasozleri glicla bir
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birikim ve saglam deneyim sunarken insanin doga ile uyum icinde yasamasi gerektigini ve unun bir
diizeni oldugunu hatirlatir.

Kazak kiiltiriinde doga, sadece fiziksel bir cevre degil ayni zamanda insan yasamini yonlendiren bir
rehber vazifesi de istlenir. Ornegin, tablodaki birinci atasézii doganin déngiiselligi, stirdirilebilirligi
baglaminda ekim, dikim zamani ve toprak islemeye yontemlerine dair deneyimleri bizlere hatirlatir
niteliktedir. Yine bu baglamda Kazak atasozleri, iklim ve hava durumu goézlemlerine dayanan énemli
deneyimler igerir. Kazaklarin sert kis kosullariyla micadele edip yazin sagladigi verimlilikle
odillendirilme inanci, hayvanciliga dayali yasam tarzlarinda énemli bir yer tutar. GUnlik yasamlarinda
hayvanlarin davranislarindan doga bilgisi edinir, bu bilgileri mevsim gecislerini ve dogadaki degisimleri
tahmin etmek icin kullanirlar. Hayvan-doga etkilesimleri, bozkirin zorlu kosullarinda hayatta kalma ve
yasami sirdirebilme kaltarina yansitir.,

Bir diger husus cevreye karsi duyarli olma anlaminda Kazak atasézlerinde doganin korunmasi ve
onun degerinin bilinmesi gerektigi vurgulanir. Bu anlayis, bozkir insanlarinin dogal kaynaklari dikkatli
kullanmalarini 6glitleyen ifadelerde kendini daha net gosterir. Bu tlr atasozleri, su gibi temel
kaynaklarin 6nemini ve korunmasi gerektigini hatirlatir. Diger taraftan Kazak atasozleri, dogayla ilgili
bilgilerin bicimlenmesinde ve bu bilgilerin nesilden nesle aktarilmasinda vazgecilmez bir aractir.
Ornegin "Tabigatsiz adam — jéndewsiz iy siyaqti/ Dogaya saygisi olmayan insan, bakimsiz bir eve
benzer.” Atasoziinde hem halkin dogaya saygi hem de koruma ve yasatma dair ¢evre bilincini
yansitarak, kilttirel bir rehberlik gorevi de Gslenmistir.

3.4. Doga kiiltiiriniin bicimlenmesinin kaynagi olarak atasozleri

insanoglunun dogaya dair kiltiiriiniin bicimlenmesinde atasézlerinin rolii cok énemlidir. Ciinkii
kiiltir kavrami, insanin sosyal ve fiziki cevresiyle olan bitln etkilesim alanlarini kapsar ve insanlara
genis bir perspektif sunar. Bu perspektif cercevesinde kiltiirii ele alan sosyal bilim dallari kendi
yaklasim bicimlerine gore kiltlrin belirli 6zelliklerini 6ne gikartarak tanimlar yapmaktadir. Bu durum
insanin tarih boyunca Uretim, paylasim ve tiiketim bigcimlerinin, edebi ve estetik degerler sisteminin
cesitliligi ve genisligiyle dogrudan iliskilidir. Kulturle ilgili temel konulardan biri, kiiltiriin kayit ve
aktarim sistemlerini iceren tarihsel silirecteki yapisal farklihklaridir. Bir kiltirel deger olarak
atasozlerinin ortaya cikisi toplumdaki yasanmisliklarin bir neticesi oldugu gibi bircok davranisin
sekillenmesinde de etkili olmustur (Yesil, 2014: 127). Kultur, toplumlar ve toplumlari olusturan
bireyleri etkiledigi gibi toplumun atasézlerini de etkileyip degistirdigi/dénustirdigi de olur. Bir dilin
soz varligiicinde atasodzleri ve deyimlerine bakarak kiiltiirel cikarimlarda bulunmak miimkiindiir (Ozkan
ve Glindogdu, 2011: 1135). Atasozleri, bir toplumun kdltirel kodlarini ¢ozmek ve ge¢misten bugiine
tasinan degerlerini anlamak icin oldukca zengin bir veri seti sunar. Clink{ atasozleri, dogrudan halkin
yasam deneyimlerinden, doga ile olan iliskilerinden ve toplumsal dizen igerisindeki rollerinden
beslenir. Kazak atasoézleri, Kazak halkinin tarih boyunca dogayla kurdugu derin baglarin ve dogaya
duydugu sayginin kiltiirel mirasin en énemli yansimalarindan biridir. Atasozleri, toplumlarin yasam
felsefesini, sosyal degerlerini ve dlinya gorislerini yansitan kisa ve 6zl ifadelerdir. Kazak atasozlerinde
doga, sadece bir gcevre veya dogal kaynak degil ayni zamanda bir rehber ve hayatin diizenleyici kilavuzu
olarak islev goriir. Meseleye doga ve insan iliskisi tizerinden bakildiginda atasozlerinde doga ve insan
hayatinin iki temel parcasi olarak betimlenirken dogayla uyumlu bir yasam siirdirmenin gerekligi de
vurgulanir.
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Tablo 4. Dogaya kiltiriiniin kaynagi olarak atasozleri

Tema Ornek atasozleri
Dogaya Tabigat-Ana — nigmet, oni mensinbegenge ziyan tiedi. /Tabiat ana bir nimettir, onu hor géren
kaltara zarara ugrar.

Jerdi 6fidegennif berekesi toladi /Topragi isleyenin, (evi) nimetle dolar.

Taudan tusken sudan qorkpa, adamnifi aylangan quliginan qork. / Dagdan akan sudan korkma,
insanin gevirdigi hileden kork.

Qoy gaydan sw isetinin umitpaydi. / Koyun su ictigi yeri unutmaz.
Qisqa dayindalmagandar kbktemde astan 6ledi. /Kisin hazirlik yapmayan, baharda a¢ kalir.
Orman joyilsa, jel ayawsiz sogadi. /Orman yok olursa riizgar acimasiz olur.

Koktemgi yagmur — haligga baylig, jerge seyset. / Bahar yagmuru, halka zenginlik, topraga
berekettir.

Bir tal kessefi, on tal otirgiz./Bir agacg kesersen, on agac dik.

Jerdegi garaqgsidan emes, koktegi kiinden qork. / Yerdeki hayduttan degil, gbkteki giinesin
gazabindan kork.

Asilagas kogeredi, adam efibekpen kdgeredi. /Agac suyla yeserir, insan emekle yeserir.

Bu atasozlerindeki ifadeler, tabiat, nimet, bereket, ekim-dikim, hayvancilik ¢alisma ve kis-yaz gibi
mevsimsel gegisler ve “Otiiken-yis” oldugu gibi ormanlar dogal siginak barinak ve giivenli alanlari
temsil etmektedir (Ergin, 2000, s5.18-22). ilk atasdziinde, doga hem bir nimetin hem de bereketin
kaynagi olarak gorilir ve korunmasi gereken bir varlik olarak betimlenir. Mesele insan yasami olunca
kiiltirel deger olarak tarim ve hayvancilik 6ne ¢ikar. Tarih boyunca gogebe kiltiirline sahip olan
Kazaklar i¢in hayvancilik gok 6nemli olmustur. Bu yasam bicimi, atasozlerinde de sik¢a kendini gosterir.
Ornegin Bu atasdzleri hem emegin hem de doganin insana cémertligini anlatirken diger canlilarin da
dogaya olan baghligini ifade etmektedir.

Toplumlarin ortak deneyimleri sonucu olusan atasézleri nesilden nesle sézel olarak aktarilirken
yazinin icadi, matbaanin icadi ve yeni teknolojilerin gelismesi ve yayginlasmasi sebebiyle kiiltdr
ortamlarinin da degismesine sebep olmustur. Buglin sozIli kiltlir ortamlarinda olusup gelisen ve
glinimize kadar da onkabule dayali disturlar olarak toplumsal deneyimlere yon veren atasozleri,
insanhigin bilgi, birikim ve deneyimlerinin gii¢lii ve buyurgan yonlerini temsil etmektedir. Atasdzlerinin
bir duslince stereotipi olarak insan algisi yoneten/yonlendiren ve evreni yasami ve dogayi
anlamlandirma siirecine dogrudan etki eden bir tarafi vardir. iletisimin yalnizca konusma dilinden
olustugu “birincil s6zIG kaltir” yazili kiiltlire dahil olan elektronik kiltir araclariyla yeniden s6zel boyut
kazanan “ikincil sézIU kaltlirin” varhgl atasozlerinin génderimlerini ve kiltlirel kodlarinin ¢ézimi
noktasinda ne gibi degisimler oldugu da 6nemli sorulardan biridir. Ong’un 1982’de yayimlanan “Orality
and Literacy: the Technologizing of the Word” adli eserinde “bilginin dile tabi oldugu, dilin iletildigi
mecranin distinceyi belirledigini dile getirmektedir (s.76-111). Nitekim bugln s6zIG  kiltlir donemi
insaninin biling ve bellek unsurlari ile elektronik kiltir ortami insanlarinin bellek dizeyi farkhhk
gosterdigi aciktir. Kaltir aktariminda bilgece edinilmis deneyimler kadar bellek kavrami da 6ne
¢tkmaktadir. Bu noktada ““doga konulu atasozleri’” baglaminda olusturulan kavramsal kategoriler “(i)
betimlenmis doga olaylari, (ii) doga olaylarinin algilanmasi, (iii) atasozlerinde gecen doga ile ilgili goris
ve dlslindeler, (iv) bireylerin evren-doga- iklim dongdilerine ait birikimleri ve (v) sosyal-kiiltirel yapilar
ve sosyokiiltirel normlar sayilabilir. Simdi bu temel kavramlari ayri ayri ele alip incelenecektir.
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3.4.1. Betimlenmis doga olaylariyla ilgili atasozleri

Betimleme, canli ve cansiz tiim varliklar bitiin ayrintilariyla anlatma islemidir. TDK-TS’te (2011)
‘Tasarlama, bir seyi sozle veya yaziyla anlatma, g6z 6niinde canlandirma’ seklinde tanimlanmaktadir.
Meseleye betimlenmis doga olaylari ydoninden baktigimizda atasozleri, halkin yasam bicimini, doga ile
olan iliskisini ve kiltirel degerlerini yansitan derin anlamlara sahiptir. Bu atasozleri genellikle doga
olaylarini betimler ve dogadaki varliklarla insan hayati arasinda bir bag kurulmasini saglar. iste Kazak
atasozleri araciligiyla doga olaylarinin nasil betimlendigine dair 6rnekler ve agiklamalar verir.

Tablo 5. Betimlenmis doga olaylari hakkinda Kazak atasoézleri

Tema Ornek atasozleri

Betimlenmis | Kiin sigpay turip, taf biliner. /Glines dogmadan 6nce safak belirir.
doga

olaylar Tumansiz kiin bolmaydi, Qaygisiz mufi bolmaydi. /Sisli glin olmazsa, kaygisiz dert olmaz.

Kin kirkiregende, jafibir jawar. /Gok girlediginde yagmur yagar.

Jeldi kuni jayigtan 6tpe, Nayzagayh kini kokke senbe. / Rizgéarl giinde irmaktan gegcme,
yildirimli glinde gokyiiziine glivenme.

Qardifi basin gar alar, Qustifi basin jel alar. /Karin Ustind kar alir, kusun canini riizgar alir.
Bultsiz kiin bolmaydi, Mereksiz tiin bolmaydi. /Bulutsuz giin olmaz, bitmeyen gece olmaz.
KekTeMHiH, 6ip KyHi — »bl/ifa a3blk. /Baharin bir glind, bir yila yetecek kadar bereketlidir.

Sawir bolsa, kuin kurkirer, kiin kirkirese, kék durkirer. / Ktindiz kilkifi, tinde uyqifi buzilmasin.
/Gunduz gllusan, gece uykun eksilmesin.

Tln tinissiz bolsa, tyqi gasadi, kiin tinissiz bolsa, kiilki gasadi. /Gece huzursuz olsa uyku kagar,
gin huzursuz olsa niikte kacar.

Bult artinan kiin sigadi. /Bulut arkasindan glines cikar.

Koktemnif bir kini — jilga aziq. /Baharin bir glinQ, btin yila azik olur.

Ozellikle burada “sis, riizgar, yildirrm”” insanoglunun kontrol edemedigi gegcici doga olaylari olarak
betimlenir ve hayatin zorluklarini temsil eder. Aslinda sorunlarla karsilasilabilir ancak pes etmeden
durumun geciciligini kabullenerek tipki sisin kalkip gitmesi gibi zorluklarin da asilacagina isaret
etmektedir. Yasama dair riskli durumlarda tedbirli olma, doganin giicline karsi dikkatli olma, kar ve
rizgara karsi dogru pozisyon alma durumlarini betimlerken, doganin hem yapici hem de yikici bir glic
olarak ortaya ¢ikmasi, doganin bir denge ve diizen Uzerine kuruldugu gercegni kavramaya c¢agirir.
Nitekim her seyin bir baslangici ve bir sonu oldugu gibi insanin da bu dogal déngiiye tabi olmasi ve
atasozlerinin rehberligiyle bu geciciligi kabullenme, bu dogal denge ve dongi icinde ve sonlu olma
durumunu bulutlar temsil eder. Yine yasamin kaynagi olarak betimlenen su, ¢ok dikkatli kullanilmasi,
diger taraftan higbir seyin sinirsiz olmadigi fikri de burada 6ne ¢ikmakta olup doganin betimlemesinde
glin ve gece, insan yasaminin (yasam-6liim; diinya-ahiret gibi) denge-dongii iliskisini de temsil eder.

Kazak kilttrinde doga olaylari, yalnizca ¢evresel birer fenomen degil, ayni zamanda yasam dersleri
veren metaforlar olarak goriliir. Ornegin dogaya ve cevreye uyum icinde yasamanin dénemini ve
doganininsana sundugu imkanlar kadar ibretlik olaylara da isaret etmektedir. Burada Kazak atasozleri,
doganin insan yasamindaki merkezi roline da gonderimler yapmaktadir. Kazak halki icin doga, bir
yasam bicimi ve degerler sisteminin ayrilmaz bir pargasi olarak gorilir.

3.4.2. Doga olaylarinin algilanmasinda Kazak atasézleri
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Algi, bilginin alinmasi, yorumlanmasi ve secilme siireglerini kapsar. Glincel Turkge Sozliik (GTS,
2023)'de alg! ‘bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varma’ olarak tanimlanmaktadir. Kazak
halkinin yasaminda dogayi algilama, yorumlama ve (ilgili olani) se¢me baglaminda iklim déngisu ve
mevsim gecisleri merkezi bir role sahiptir. Bu rol, atasdzlerinin dogayi anlama sirecinde insan-doga
iliskisini, doganin donglisiinii, mevsim gecislerini ve hava olaylarini sezgisel veya bilgisel yolla
algilanmasina yardimci olmustur. Kazak atasozleri, mevsim gecisleri ve dogadaki degisimlerin insan
yasamindaki etkilerini ifade eden orneklerle doludur. Bu 6rnekler tarimsal faaliyetler, hayvancilik ve
glnlik yasam agisindan énemli veriler sunar.

Tablo 6. Doga olaylarinin algilanmasi ilgili Kazak atasozleri

Tema Ornek atasozleri
Doga Kuzgi jeldifi aldinda, jazifinifi awzinda. /Glzlinki yelin karsisinda, yazinki basinda.
olaylarinin

algilanmasi Jafibir men gar — qaristap jerdifi bayligidir. /Yagmur ve kar — topragin zenginligidir.
Tafi qilaii, ayaz swiq. /Sabah soguk, don olmustur.

Qoysinifi sawsagl — kinnifi kozi. / Cobanin parmagi, glinesin is1g1.
Sw — jerdifi gqazinasi. /Su, topragin hazinesidir.

Ayazdi kuinnifi ayagi swaqti boladi./Soguk gliiniin sonu gtinesli olur.

Tln ortasy tym-tyrys bolsa, tar erte boran bolady. / Gece yarisi sakin olsa, sabahleyin boran
olur.

Kunnifi qizili ertefigilik swigti bildiredi. /Guntn kizilhgi sabahki sogugu gosterir.

Kun kirkiregende jer jafigiradi./ Gok gurlediginde yer yankilanir.

Bu atasozlerinde sonbaharin yaklasan soguklari, yazin son glinlerinin serinligi, sonbaharin
soguklarina dikkat ¢ekmektedir. Yine yagmur, kar ve ¢amur da bu atasozlerinde ¢esitli sekillerde
betimlenmektedir.

Kazaklar, cevrelerindeki olup biten doga olaylarina karsi her daim duyarl olmuslardir. Hava durumu,
ciftcilik ve hayvancilik igin ¢ok 6nemlidir. Clinkl yasamsal aktiviteler hava olaylarini 6nceden tahmin
etme ve buna gore davranmay! salik veren atasozleri ¢ok yaygindir. Kazak halki, doganin, bitkilerin,
hayvanlarin hareketlerini bir tiir hava durumu okumak igin arag olarak kullanilirken bu gozlem ve
deneyimlere yaslanir. Glnesin dogusu, toprak ve suyun durumunu gézlemleyen Kazaklar, dogada olup
biten olaylari anlamak icin atasozleri araciligiyla tirli cikarimlarda bulunurlar. Neticede, doga
olaylariyla ilgili atasozleri, halkin gézlemleri ve deneyimlerine dayanir ve doganin sirlarini ¢ézme,
mevsimsel gecisleri anlama, hava durumunu tahmin etme ve dogal olaylara karsi hazirlikli olma adina
Kazak halkinin kiltirinde ¢cok 6nemli yer tutmaktadir.

3.4.3. Dogayla ilgili gézlem ve deneyimlerin kaynagi olarak atasozleri

Gozlem, “bir nesnenin, olayin veya bir gercegin, niteliklerinin bilinmesi amaciyla gozle yapilan
incelemedir”’; deneyim ise, ‘bireylerin hayat boyu edindigi bilgilerin tamami”’ olarak tanimlanabilir. Bir
fenomen olarak atasozleri, toplumlarin yasamina dair cesitli gézlem ve deneyimlerinin 6zlU ifadeleri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlamda atasozleri, kazak halkin dogayla ic ice yasamini, kilttiriani
yansitirken dogaya karsi duyulan sevgi ve saygilarini da gosterir. Bu atasozlerinde dogaya duyulan
minnettarlik sikca dile getirilir. Ornegin, “Su ictigin kuyuya tiikiirme” Kazak atasézii, su kaynaklarina
zarar vermemek gerektigini anlatir. Ayrica, Kazak halkinin mevsimsel degisimlere dair bilgisi de
atasozlerinde yer bulur. “Kasim’da kar yagarsa, kis erken gelir” gibi ifadeler, tarim faaliyetlerinin bu
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dogal dongiilere gore sekillendirilmesi gerektigini ifade eder. Kazaklar, Orta Asya’nin bozkirlarinda
gocebe olarak yasamis ve doga ile derin bir bag kurmuslardir. Doga unsurlari, 6zellikle gokyuzi ve
yildizlar, Kazak halki icin 6nemli rehberlerdir. Geceleyin yildizlari izleyerek yon bulan gocebe Kazaklar,
gokytizi tanrisi Ulug Tengri’yi kutsal kabul ederler. Kazak atasozleri, sadece bireylerin dogayla olan
iliskisini degil, ayni zamanda toplumsal dayanismayi ve kolektif bilgeligi de yansitir. Bu atasozleri, Kazak
halkinin doga, iklim ve evrenle uyum icinde yasama cabasinin bir Grinaddar.

Tablo 7. Doga ilgili g6zlem ve deneyimler hakkinda atasozleri

Tema Ornek atasozleri

Doga ilgili | Qustifi uyasin buzba, baqitifinan ayirilasifi. /Kus yuvasini bozma, mutlulugunu kaybedersin.
gozlem ve

deneyimler Tawga qarasafi kodilifi agiladi. / Daglara bakarsan ruhun ferahlar.

Agas tamirimen miqgti. /Agag kokiyle gigladur.
Bult sigsa — jawin sigadi. /Bulut gikarsa — yagmur gelir.
Qar jawmay, gis bolmas. /Kar yagmadan kig olmaz.

Aspan zhags! bolsa, zher qutty; zher qutty bolsa, halig taty. /Gokyuzu gizel olursa, toprak
bereketli olur; toprak bereketli olursa, halk mutlu olur.

Juldyzdar jaryq bolsa, jolshy gatelespes. /Yildizlar parlaksa, yolcu yolunu kaybetmez.

Asmanda juldyzdar kép, adamda arman kép. /Gokylzinde ne kadar yildiz varsa, insanda da o
kadar hayal vardir.

Ay korinse, jolasar; juldyz korinse, jol bdlinedi. /Ay gérinirse, yol acilir; yildizlar gorindrse,
yollar ayrilir.

Aspan bos bolsa, jer buz bolmaydi. /Gokyilzl bos olsa, yeryuzl ¢orak olmaz.

Kuslarin yuvasini bozmanin mutsuzluk getirmesi; daglarin ferahlik ve huzur kaynagi olmasi, insanin
akraba cevresiyle giicli oldugu; bulut ¢ikarsa yagmurun gelecegi, kar yagmadan kis olmamasi gibi pek
cok bilgi gozlem ve deyimi paylastiklari gorilir.

3.5. Mevsimlerle ilgili gozlem ve deneyimler hakkinda Kazak atasozleri

Genel olarak mevsim, belirlizaman, dénem ve ¢ag anlamlarina gelmekte ve ‘yilin glinesten isi ve 151k
alma siresine gore belirlenen lcer aylik dongileri’ ifade etmektedir. Kazakistan, blyik 6l¢lide karasal
bir iklime sahip olup kislari sert ve ¢ok soguk, yazlari ise sicak ve kurak geger. Bu iklim kosullari, Kazak
halkinin yasam tarzini sekillendiren 6nemli bir faktordiir. Gogebe yasam biciminde, cetin iklim kosullar
hayvanlarin bakimi, barinma ve gida temini gibi temel sorunlari beraberinde getirir. Bozkirin sert iklim
kosullari, halkin dogayla kurdugu bagi gliclendirirken mevsimlerle ilgili bircok atas6ziiniin de ortaya
cikmasini saglamistir.  Ozellikle iklimsel déngiilere uyum saglama, bunlara gére yasami planlama
insanin yasaminda 6zel yer tutar. insana doganin rehberlik etmesi baglaminda atasézleri Kazak
kaltiriniin uzun yillar icinde edindigi bilgelik kaynagi olarak gorilir. insan deneyimlerinin sonucu
olarak iklim doéngiileri, hayvanlarin davraniglari, hava olaylari gibi dogal fenomenlerden ders gikarmak
onemli islevlere sahiptir. Bu tiir atasozleri dogadan 6grenmeyi ve onun isaretlerini anlamayi tesvik
ederken bireyleri de dogaya ve cevreye karsi duyarli olmaya davet etmektedir. Her mevsim, tarim ve
hayvancilik icin farkli anlamlar tasir. Ornegin: Kis, Kazaklar icin zorlu bir ddnemdir, ancak ayni zamanda
ath sporlar ve bazi geleneksel bayram ve festivaller icin de 6nemli bir donemdir.
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Tablo 8. Mevsimlerle ilgili gbzlem ve deneyimler hakkinda atasozleri

Tema Ornek atasozleri

ilkbahar Kéktemgi jer — malga sat. /ilkbaharin topragi, hayvan icin keyiftir.

Kéktemdif sui — qisqa jaz. /ilkbaharin suyu, kisin tatl bir yazidir.

Kéktemdi qutgargan — dmirdi janartgan. /ilkbahari kurtaran, hayatini yenileyen demektir.
Kéktemgi kiinder — gyandyfi quanysi. /ilkbaharin giinleri, doganin seving kaynagidir.

Koktemdi kérgen — janga quwanis bergenderdi kérgen. /ilkbahari gdren, ruhuna seving
getirenleri gorr.

Yaz Jazg jazira s6p — qistagi aziq. /Yazin bol bol yetisen ot, kisin yiyecek olur.

Jaz kuinindegi efibek — qistagi tolyq gazan. /Yazin ¢alismak, kisin dolu kazan demektir.
Jazgi jazda jinalgan — jazigti qista juredi. /Yazin toplanan, kisin ise yarar.

Jaz jazgandifi joyiq kezderi. /Yaz, insanin en rahat vakitlerindendir.

Jaz erke bolsa, kiiz bereke boladi. /Yaz verimli gecerse, sonbahar bereketli olur.

Sonbahar Kiizgi jelifi — qisqa dayarhgifi. /Sonbahar rizgari, kis hazirhgindir.

Kiiz gamdanganga — jaz toy. /Sonbaharda hazirlik yapmayana yaz bayramdir.

Kuzdifi garafig tafi — qistiii habarsisi. /Sonbaharin karanlik sabahi, kisin habercisidir.
Kuizgi gar — jazgi sOpke jerik. /Sonbaharin kari, yaz otuna duser.

Kiizgi jol — qistagi aziq. /Sonbaharin yolu, kisin azigidir.

Kis Qarasa salkyn bolsa, gista suiq boladi. Kasim soguk gecerse, kis da soguk olur.
Qus jazga garaganda zhapasy kép. /Kis, yaza gore daha ¢ok zorluk tagir.

Qusta gazaq — Uyine garni tog. Kisin Kazak, evinde tok karniyla oturur.

Qar basgan — gasiret basqan. Karla kaplanmis yer, dertle kaplanmis gibidir.
Qustagl tafi — yazgi tiin. (Kisin sabah, yazin gece gibidir.

Qar jawmasa, jer jetim. / Kar yagmazsa, toprak yetimdir.

Tabloda gériildiigii tizere her mevsimle ilgili beser érnek ele alinmistir. ilkbaharla ilgili atasézleri
canhhk, yasama sevinci, coskunluk ve lirizm gibi temel egilimleri ifade eder. Yaz mevsimi, ¢calismak,
Uretmek ve bolluk ve bereketi temsil etmektedir. Sonbahar havanin sogumasini, yapraklarin sararmasi,
bagbozumunu ifade etmektedir. Neticede kis mevsimine dair gozlem ve deneyimlere dayal kis algisi,
yaz kis karsilastirmasi, kis yasami ve kar altinda yasamin zorluklari dile getirilmistir. Mevsimler icinde
yasam kosullarini en derinden etkileyen kis mevsimidir. Burada atasozleri genel olarak doga olaylari
ve mevsimleri sadece fiziksel gerceklikler degil, ayni zamanda toplumsal hayati etkileyen kultlrel
boyutuyla da vyasama dair goézlem ve deyiler aracilligiyla anlam katan unsurlar olarak
degerlendirilmektedir.

3.6. Bir doga olayi olarak Nevruz hakkindaki atasozleri

iklimsel déngiiniin tipik 6rnegi olan Nevruz, yeni bir baslangi¢c anlamina gelmektedir. Nevruz, Orta
Asya'dan Anadolu’ya kadar genis cografyada yasayan toplumlar tarafindan kutlanan glindénimiini
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(kistan-yaza; sogutan-sicaga gecisi) ifade etmektedir (Cay,1995:17-139; Cobanoglu, 2000, s.; Oguz,
1995, s.77-88). Bir fenomen olarak iklimsel dongiiler ve Nevruz kutlamasi, insan hayatinda kutsalligin
izlerini tasirken yasamin cesitli pratiklerini da icinde barindirir (Artun, 2014). Mevsimsel dongtlerin
icinde 6zel anlamlar yiklenerek bir milli ve dini bayrama donlisen Nevruz, mevsimsel dénglilerin cosku
ve heyecanini paylasmak tzere yapilan kutlamalar icin gesitli (rittieller) etkinlikler diizenlenir (Kartaeva
ve Habijanova, 2017). Kazak kiltiriinde 6zel 6nem verilen Nevruz /Nawriz ya da giin déniim, baharin
gelisini, tabiatin canlanmasini mijdelerken yeni yilin baslangici olarak da kabul edilir. Bir fenomen
olarak Nevruz, evrende sirekli tekrarlanan ve dizenli bir sekilde degisen iklimsel dénglyl ifade
etmektedir. Bu donglsel degisimler genellikle siireli dogal degisimlere ilgili olup bazilari yillik, bazilari
ise aylk izlencelere dayanir. Bu izlencelere gore gilinesin hareketine gore yeni yilin baslangici, ayin
hareketine gore aylarin baslangic ve bitisleri tespit edilirken yeryliziine dogru aldig1 sekle gore kis ve
yaz mevsimlerinin olusumu, okyanus akintilari, atmosferdeki gazlar ile dinya ylzeyindeki diger
etkenler bu donguselligi belirler. Neticede bu mevsimlerin kiltiirdeki yeri ¢cok genis olup toplumlarin
dogayla, tarim ve toprakla, cesitli ritiellerle, mitolojilerle ve sanatsal ifadelerle olan iliskilerini
sekillendiren dnemli bir etkendir.

Tablo 10. Nevruz ilgili Kazak atasozleri

Tema Ornek atasézleri

Nevruzla | Nauriz — gaiyrym men janasyrligtii merekesi. /Nevruz — iyilik ve merhametin bayramidir.
ilgili

algilar Naurizda jafialiq boladi, eski narseler jogaladi. /Nevruz’'da yenilikler olur, eski seyler kaybolur.

Naurizda birlik pen bereke boladi, arbir Giyde quanys ornaydi. / Nevruz'da birlik ve bereket olur,
her evde nese dolar.

Nauriz — tabigattifi koktemgi jafiaruy, adamnifi ruhani tazaligy. / Nevruz — doganin bahar
yenilenmesi, insanin ruhsal arinmasidir.

Nevruz — dostifi mol, diispannifi az bolgan kiini./Nevruz, dostun bol, dismanin az oldugu gunddr.
Nevruzda kéfiil kéterifiki bolsa, juzyfi jil boyi gller. /Nevruzda neseli olursan, yuzin yil boyu giler.
Qara qis ketip, aq bahar kelgen kini Nevruz. /Kara kis gidip, ak baharin geldigi glin Nevruz’'dur.
Mevsimsel donlsiimi ve yenilenmeyi anlatir.

"Nevruz — berekenifi bastaul. /Nevruz, bereketin baslangicidir.

"Nevruzda jaratilis jafigiradi. /Nevruzda yaratilis yenilenir.

Doganin yenilendigi, canlandigi anlamini tasir.

Nevruz kiininde tas erir, kodil erir. /Nevruz giiniinde tas erir, gonul erir.

Nevruz — gonagsildigtiii kiini./Nevruz, misafirperverligin gintdr.

Nevruz ayinan bereke, haligtan birlig ketpesin./Nevruz ayindan bereket, halktan birlik eksik
olmasin.

Jagsiliq jalgasqgan kiini Nevruz. / lyiligin devam ettigi giin Nevruz’dur.

Baharin gelisi ve doganin uyanisini simgeleyen bu bayram, Kazaklarda dini bir téren ve ruhsal bir
arima gini gibi gorilmekte, yeni baslangiclarin ve bereketin mijdecisi olarak kabul edilmektedir.
Nevruz’'da bir araya gelen Kazaklar, dogayla uyum icinde yasamayi 6gltleyen atalarindan miras kalan
degerleri paylasirken birlik ve dayanismanin gliclenmesine de vesile olur. Kazak atasozleri, Nevruz'un
ruhunu yansitan hikmetli sézlerle doludur. Ornegin, “Eski jil esirke, jafia jil jarilga. /Eski yil destekle,
yeni yil bereket getir.” atasozl, ge¢mis yila sikran duyarak yeniyi umutla karsilama gelenegini ifade
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eder. Ayrica, “Koktemnifi bir kini, qistii mii kiinin asirar./Baharin bir giind, kisin bin gintinden
degerlidir.”” atasozi, baharin ve Nevruz’un hayat veren 6nemini de vurgulamaktadir.

3.7. Atasozlerinde dogayla ilgili sosyokiiltiirel 6geler

Kazak kilturinde su, hava, toprak ve ates, hayatin baslangici ve temel unsurlari olarak kabul edilir.
Bu dort 6ge, Kazak halkinin yasamini sekillendirir. Su, hayat kaynagi, bereket ve arinma simgesidir.
Hava, 6zglirlik ve genislik anlamina gelir; temiz hava, huzur ve 6zglirligiin gostergesidir. Toprak,
vatanla 6zdesleserek Kazak kimliginin pargasi haline gelir ve kutsal kabul edilir. Ates ise toplumda birligi
ve dayanismayi simgeler. Bu unsurlar, Kazaklarin dogaya olan saygisini ve yasam felsefelerini yansitarak
kiltlrlerinde derin bir anlam tasir.

Kazaklar, dogaya biyilik saygl gosterir ve onun verimliligini toplum refahiyla bagdastirir. Ates,
Kazaklar icin hem korunma hem de birlik ve dayanismanin sembolldir. Kazak kiltiirli, dogayla uyum
icinde yasami benimser; bu, atasozlerinde doga unsurlarinin kutsal olarak gérilmesiyle yansir. Doga,
sadece fiziksel bir gerceklik degil, ayni zamanda toplumsal ve ahlaki bir metafor olarak kullanilir.
Ornegin, "su" hem yasamin hem de toplumsal refahin semboliidiir. Kazak atasézleri, doga ile ig ice
gecmis bir yasam tarzini ve toplumun degerlerini glicli bir sekilde aktaran araglardir. Doga, bu
atasoézlerinde hem fiziksel bir gerceklik hem de toplumsal, insani ve ahlaki bir metafor olarak kullanilir.
Ozellikle bu metaforik ézellikleler Kazak atasdzleri, toplumsal ve ahlaki degerleri aktarmada giicli bir
aractir. Bu atasozlerinde doganin unsurlari metaforik bir sekilde sosyal, ahlaki ve kiltlrel mesajlar tasir.

Tablo 11. Dogayla ilgili sosyal-kiiltiirel 6geler hakkinda atasozleri

Tema Ornek atasozleri

Dogayla ilgili | Qar gansa qalifi jawsa da kéktemnifi kozi jili. /Kar ne kadar ¢ok yagsa da baharin gbzi sicaktir.
sosyokiiltirel

sieler Taw men tasti sw buzadi, adamzatti s6z buzadi. /Dag ve tasi su asindirir, insani ise s6z yaralar.

Agas tamirimen miqti. /Agac kokleriyle gticludur.

Tausiz jer bolsin, auih bar jer bolsin. /Dagsiz toprak olsun ama koy olan toprak olsun.

Su bar jer — bereke bar je. /Suyun oldugu yerde bereket vardir.

"Kistin suyiktigi — kiziktigi jaras. /Kisin sogugu — yazin sevinciyle dengelenir.

Kéktemde kil bélsen, jazy bolirsin. /ilkbaharda dikkatli olursan yazin iyi durumda olursun.
At — erdin kanati. /At, erkegin kanadidir.

It — adamnin dosti/Képek, insanin dostudur.

Jer —anam, su — asil kanim. /Toprak anam, su 6z kanimdir.

Kuralima karaspasa, kuzgansa samamiz kalar mi/ birlik olmazsak hig (yasamak icin) sansimiz olur
mu?

Tatw korsi — altinnan gimbat. /Dostca bir komsu, altindan daha degerli.

Bu atasozleri, Kazak toplumunun sosyokdltiirel yapisini ve geleneklerini yansitan 6nemli bir
mirastir. Bu sozler, ahlaki degerler, aile baglari, misafirperverlik ve toplumsal dayanisma gibi unsurlari
vurgular. Atasozleri, Kazak kiltirinde bilgeligin ve deneyimin nesilden nesle aktarilmasinda temel
araglardan biridir. Bu ifadeler hem ginlik yasamda rehberlik sunar hem de kdltirel kimligin
korunmasina katkida bulunur. Ayrica, atasozleri toplumun yasam tarzi, doga ile iliskisi ve tarihi
degerlerini de anlamak igin bir pencere sunar.

3.8. Kazak atasozlerinde dogayla ilgili sosyokiiltiirel normlar
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Kazak atasozleri, bir sosyokiltiirel norm olarak Kazak toplumunu hem sosyal hem de kiiltirel
yonden etkileme gliciine sahiptir. Bu baglamda, Kazak toplumu icerisindeki bireyleri, toplumsal gruplari
ve sosyal yapiyi kiltiirel yonden bigimlendiren unsurlar arasinda atasozleri, doga izlenimleri ve iklimsel
dongiiler yer almaktadir. Bu unsurlar, mevsimsel gecislere dair deneyim ve gozlemlerle birlikte,
stereotip olarak yasamin her evresine sinmis durumdadir. ilkbahar heyecani, yaz coskusu, sonbahar
hiizn{ ve kisin bin bir zorlugu ¢agristirmasi toplumu derinden etkileyen bu stereotip olarak her donem
kendini var eden atasozleri araciligiyla gerceklesmektedir. Nitekim ‘Dag gérmeyen tasa takilir." Soézi
aracihigiyla insanogluna buyuk zorluklar yasamayanlari kiglik zorluklarda hemen pes edecegini
hatirlatmaktadir.

Tablo 11. Atasoézlerinde dogayla ilgili sosyokiltiirel normlar

Tema Ornek atasozleri

Dogayla Taw kérmegen tasqa siriner. / Dag gérmeyen tasa takilir.
ilgili Sw isken qudigiia tikirme.. Su ictigin kuyuya tikirme.
sosyokiiltirel

Jelge qarsi tlikirme. /Rizgara karsi tiikirme.
normlar geq /Ruzg ?

Dost — eldifi qafigir sirigi, jau — eldifi safigir singi. /Dost, toplumun giiven kaynagidir; disman
ise toplumun felaketidir.

Bilikti bastagan bilmey, biliksi bolmaydi. /Bilenle konusmayan bilge olamaz.
Sliygen sauap, siiymegen kiina./Sevmek sevaptir, sevmemek giinahtir.

Balafidi 1iybay etpe, adamga jabay etpe. /Cocugunu simartma, insanlara kaba davranmayi
Ogretme.

El bolsafi, ertefiifini oylaw. / Yurt olsan, yarinini dustin.

Jagsi elge qonagq kelse, liyden basqa Uy sazaladi. /iyi bir toplumda misafir geldiginde, sadece
ev degil, kalpler de hazirlanir.

S6zdin uli = sin, sinnin uli — din. /S6ziin blyugu dogruluk, dogrulugun biyugu dindir.

Yukarida verilen 6rneklerde goriildigi lzere Kazak atasdzlerinde doga, insan hayatinin merkezinde
yer alirken yasamin her alaninda rehber ve yol goésterici olarak kabul edilir. Bu atasozleri, sadece
bireysel bilgelik degil, ayni zamanda toplumsal dayanisma, ahlaki degerler ve gevre bilincini tesvik eden
¢ok glicli mesajlar tasir. Bu da bize Kazak kilturinin dogayla gli¢li bir bag kurdugunu ve bu bagin her
zaman her yerde bir distur gibi kabullenildigini gdstermektedir. Kazak atasozleri, Kazak halkinin
dogayla uyum icinde yasama becerisini, geleneklerini, kiltiirel degerlerini ve toplumsal normlarini
yansitan 6nemli s6zlii miraslardir. Bu miras toplumsal hayatin bir pargasi ve ayni zamanda 6gretmeni
olarak kabul edilir. Bu yoniiyle Kazak atasozleri, sosyokiiltlirel degerlerin korunmasinda, geng kusaklara
aktarilmasinda 6nemli bir rol oynamakta, bireylerin sosyal davranislarini sekillendirmekte ve kiltirel
kimligi gliclenmesini saglamaktadir.

4. Sonug

Kazak Atasozlerinin bir distince stereotipi olarak insan algisini ydneten/y6nlendiren, evreni, yasami
ve dogayl anlamlandirma sireclerine dogrudan etki eden bir tarafi vardir. Kazak halkinin sézIu kiltar
geleneginin bir Girlint olarak gelisen atasozleri, doga ile ilgili pek cok dnkabule dayal disturlar ortaya
koymustur. Bu disturlar toplumsal yasama yon veren gozlem ve deneyimlere dayanir. Bunlar insanligin
bilgi, birikim ve deneyimlerinin neticesinde iklim, tabiat, yasam, sosyal hayat ve canli cansiz varliklar ila
dogaiistii olaylari ifade etmekte kisa yol olarak gériilmekte ve siklikla basvurulmaktadir. iletisimin
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sozlli, yazih ve elektronik araclarla gerceklestirildigi tim don zamanlarda kendini var edebilen
atasozleri, dilsel gonderimleri kiltlrel kodla ¢6zme olanagi sunmaktadir. Atasdzleri doga ve insan
iliskileri baglaminda kdltiirel miras olarak 6ne gikarken doga olaylari ve mevsim dongiileri Gzerinden
halkin yasam bicimini, kiltiirel degerlerini ve bilgi birikimini yansitir. Ozellikle icerdigi sembolik
metaforlar aracihigiyla Kazak halkinin doga ile gigli bir bag kurdugu bulgular kismindaki 6rneklerle
actklanmustir.

Calismanin Fenomenolojik analiz kisminda atasoézlerinin ylizeydeki anlamlarinin 6tesine gegerek, bu
ifadelerin toplumsal bellekte tasidigl derin anlamlari ortaya koymaktadir. Bu noktada ““doga konulu
atasozleri” baglaminda kavramsal kategoriler: Betimlenmis doga olaylari; doga olaylarinin algilanmasi;
atasozlerinde gecen doga ile ilgili goris ve duslindeler; bireylerin evren-doga- iklim- mevsim
dongdlerine ait birikimleri; sosyal-kiltirel yapilar ve sosyokiiltiirel normlar basliklari altinda ele alindi
ve doga olaylari ve mevsimler, sadece fiziksel gerceklikler degil ayni zamanda toplumsal hayati
diizenleyen kiltlrel boyutuyla da yagsama anlam katan disturlar olarak kabul gormektedir.

Kazak atasozleri, doganin donguselligini anlamak ve bu dodngllerle uyum iginde yasamak igin bir
rehber gorevi Gstlenmektedir. Doganin bir kilavuz olarak ele alinmasi, insanin ¢evresine karsi duyarh
ve bilingli bir sekilde hareket etmesi gerektigini vurgular. Ornegin, “Sw — jerdifi gazinasi. /Su, topragin
hazinesidir.”” gibi atasozleri, dogal kaynaklarin 6nemine ve bu kaynaklarin korunmasi gerekliligine
dikkat ceker.

Kazak toplumundaki doga bilinci s6zIG kiltiir sinirlarini asarak hem yazili hem sozll kilttriin 6zgilin
kiiltirel degerleri olarak hayatin her evresine isik tutan bilgi, gérgii ve deneyimler sunan bir rehber ve
bir yasam kilavuzuna déniismis durumdadir. Ozellikle iklimsel doéngiiniin icinde &zel anlamlar
yuklenmis olan Nevruz hem doganin canlanmasi hem yeni bir yilin baslangici olarak ¢ok g¢oskulu
kutlanan dini ve milli bayrama donlismis ve bugiin etrafinda ¢ok giiclii inang ve gelenekler olusmustur.

Kazak atasozleri, strdirulebilir bir yasam anlayisini destekleyen sosyokiiltiirel bir rehber olarak
degerlendirilebilir. Bu geleneksel s6zlii miras, gegmisten glinimuize uzanan bilgi birikimini yansittig
gibi gelecege yonelik 6nemli mesajlar da igerir. Bu yoniyle Kazak atasdzlerinin modern diinyada da
dogayla uyumlu bir yasam tarzini tesvik eden bir arag olarak kullanilabilecegi agiktir.

Kazak atasozleri, sadece bireysel bilgelik degil ayni zamanda toplumsal dayanisma, ahlaki degerler
ve cevre bilincini tesvik eden cok glicli mesajlar tasir. Bu da bize Kazak kiltiriniin dogayla gliclii bir
bag kurdugunu ve bu bagin her zaman her yerde bir diistur gibi kabullenildigini gostermektedir. Kazak
kiiltirinin dogayla glicll bir bag kurdugunu ve bu bagin hala giicli bir sekilde slirdtigi séylenebilir.

Sonug olarak, Kazak atasozleri, doga bilinci ve yasam deneyimi arasindaki gliclii baglanti sunarken
dogayi koruma, ondan 6grenme ve yasamin her alaninda bu bilinci rehber edinme gibi degerler
kavramsal kategoriler tablolastirilarak agik¢a gosterilmistir. Kazak toplumunun dogayla i¢ ice yasamis
bir toplum olarak gelistirdigi derin bilgelik doga olaylari ve mevsim déngileri daha iyi anlama ve zengin
bir basvuru kaynagi olarak gorilmesi énemlidir. Clnkl bu atasozleri sosyokdltirel, ekonomik ve
ekolojik bakis agilarinin nasil sekillendirdigini bizlere gostermektedir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu calisma (Etik Kurul Onay Belgesi gerektirmez) bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun
olarak hazirlanmistir.

Yazarlarin Makaleye Olan Katkilari

Tek yazarli
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Extended Summary

Proverbs, which constitute the most valuable and popular oral heritage of folk culture, are based on
human knowledge, observation, and experience. The perception of nature and the universe frequently
seen in proverbs is shaped by a cosmic perspective rooted in ancient beliefs. The Wheel of Fortune is
seen as one of the symbols of this understanding. According to ancient Turkic beliefs, the sky was
considered a microcosm and was thought to rotate annually around the "Iron Pole" (Esin, 2001; Ogel,
2010). It is also believed that a celestial wheel carrying the stars rotates, which is in turn driven by two
celestial dragons at the base of the celestial dome. The idea of a constantly moving celestial dome
reflects the Turks' understanding of cosmic order. This idea has been passed down from generation to
generation through proverbs as a cultural expression in the oral tradition.

In Kazakh culture, observing nature and the environment and expressing what is happening continues
to be a habit today. Such expressions are considered a part of proverb science (Paremiology) and a
carrier of folk wisdom. Today, examining proverbs from a phenomenological perspective allows us to
understand the reality of natural phenomena. Proverbs are an important cultural heritage that
expresses environmental observations and connections with nature in simple language. Kazakhs have
lived intertwined with nature throughout history, and thanks to their ties to their geography, they have
reflected cycles such as weather, water, soil, and climate in their proverbs.

Proverbs, as a phenomenon, can be considered a cultural phenomenon because they are the product
of a collective memory reflecting the experiences of a society throughout history. Examining wise
expressions formed through human observation and experience as formulaic linguistic structures has
become very popular in recent years. In this context, considering the knowledge we acquire through
proverbs from a phenomenological perspective can be a crucial step toward grasping or describing the
reality of nature, setting aside all our assumptions about our experiences. The key here is that
phenomenology can be a guiding method in defining the reality of events and phenomena related to
natural events, climate cycles, and seasons, presented to people through proverbs. The goal here is to
describe all information about natural events, climate cycles, and seasons as they are.

The phenomenological approach (Yalgin, 2022:213) analyzes the symbolic meanings of proverbs,
providing in-depth information about the relationship between nature and humanity (Rose, Beeby,
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and Parker, 1995:1123). This method also allows for its use in conjunction with different methods.
Phenomenology views observation, experience, and meaning as the primary sources of knowledge and
argues that knowledge of objects can be attained through the subject. In this method, the physical
world of daily life is interpreted through behaviors and meanings (Yalgin, 2022:214). In this context,
proverbs help us intuitively define and interpret information about natural events, climate cycles, and
seasons. With this approach, proverbs are considered not just mere sayings but also an expression of
humanity's strong bond with nature. Researchers have examined proverbs from many different
perspectives, and Aksoy (1998) has divided them into topics such as bravery, courage, dignity,
patience, hospitality, social value, kinship, neighborhood, friendship, health and death, economy,
agriculture and animal husbandry, nature and the universe, climate and the folk calendar, animals,
education, and manners (Acaroglu, 1992; Aksoy, 1978; Atmaca, 2013; Giirsu, 2017; Yurtbas, 2013). He
states that proverbs, in addition to national identity and awareness of nationhood, highlight national
thought, lifestyle, beliefs, and traditions. They contain valuable examples of people's sharp
intelligence, broad imaginations, and refined emotions. They also contain beautiful inventions, brilliant
wit, subtle sarcasm, and harsh exchanges stemming from the deep philosophy of society. He also states
that national identity has linguistic imprints. In his classification study on the characteristics of regional
proverbs, Oy (1972) draws attention to the following four issues: “a) dialect characteristics, b)
topographical features, c) climatic features, d) prevalence.” Aksoy (1978) divided proverbs into four
groups in terms of the place and time of their use according to their distribution areas: “a) those used
all over the country, b) those found only in one region, c) those that exist in Turkish dialects outside
Turkey, d) those used in ancient times and abandoned today.” Soykut (1974) classified proverbs
according to their subjects. Glirsu (2017), who conducted the most comprehensive study on Kazakh
proverbs, first addressed the concept of proverbs, focusing on the definitions of proverbs by
researchers who have conducted significant studies from ibrahim Sinasi to the present day. He then
explained the term "proverb" in the Turkish and Kazakh languages, and then provided a comparative
thematic classification of Turkish and Kazakh proverbs under "fourteen headings." Fairy tales, riddles,
tongue twisters, and proverbs hold a significant place in the social life of Kazakh society. The
compilation of Kazakh proverbs, the subject of these studies, was initially pioneered by researchers
such as . N. Gredekov, N. N. Pantusov, and Kazakh scholars such as Shokan Velihanov, Ibiray Altinsarin,
and Ebubekir Divayev. Researchers such as Turmanjanov (1980; 1993), Ergobek (2004), Keykin (2014),
and Agqgozin (1990) have examined Kazakh proverbs in terms of their thematic content and meaning,
and a comprehensive classification of their content has also been conducted (Qaydar, 2004; Smaylova,
2007; Sattarov, 2011). Method: Qualitative research generally employs data collection methods such
as observation, interview, focus group discussion, speech, and text analysis (Yildirim & Simsek, 2016,
pp. 38-45). This study, based on the phenomenological approach, aimed to identify observations and
experiences related to natural phenomena, etiquette, semantic values, and the culture of life within
the sociocultural structure through the accumulation and transmission of proverbs. Data were
obtained by scanning texts in the relevant literature. The methods used in this study are descriptive
phenomenology and interpretative phenomenology, with the universe consisting of Kazakh proverbs
and the sample consisting of proverbs expressing natural phenomena.

The findings, world knowledge and research into cultures, beliefs in nature, survival ideology, and the
connection established with nature emerge as important intellectual foundations. Proverbs, in
particular, offer explanatory information advising a peaceful life with nature and society.

From an anthropological perspective, humankind's first impressions of nature, including fear,
excitement, and self-preservation, are shaped by their perception of nature, and there is a strong
tendency to control, intervene in, and change it. Humankind is a part of nature, which is constantly
changing and transforming. Nature refers to the entire physical universe and its spontaneous
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functioning, which exists outside of human production and exists spontaneously, constantly changing,
and transforming. Humankind's desire to dominate nature and organize it according to its own needs
has a long history. This demand has a strong verbal heritage, passed down from generation to
generation, based on observation and experience. Within this richness, proverbs offer us powerful
information about the world we live in and its changing climate. We frequently encounter phenomena
at every stage of human life. Nature itself, as a phenomenon, offers us various experiences through
shelter, heat, cold, climate cycles, and seasons. The phenomena frequently discussed in proverbs are
ancient sources of knowledge, providing people with knowledge, experience, and experience. Each
phenomenon of the universe of existence expressed in proverbs encompasses our lives as knowledge
of nature, while paths such as mountains, waters, seas, trees, and so on, guide us. For example, the
metaphor of "mountain" protecting and tending is also found in Turkish epics and historical texts (see
Oguz Kagan Epic 2003; Goktlirk Inscriptions 2000).

Proverbs specifically focusing on nature have been classified in terms of theme and exemplary
character and have been examined in detail in 11 tables, with examples limited to 5-10 proverbs
depending on the context. Here the proverbs are as follows; in the 1st table: ““10 Kazakh proverbs as a
source of nature knowledge”; in the 2nd table: “5 sample Kazakh proverbs as a source of impressions
about nature”; in the 3rd table: ““10 sample proverbs as a source of perceptions about nature”; in the
5th table: ‘“10 proverbs about described natural phenomena’”; in the 6th table: ““10 proverbs about
the perception of natural phenomena”; in the 7th table: “10 proverbs about observations and
experiences related to nature”; in the 8th table: “A total of 20 proverbs about observations and
experiences related to seasons (about four seasons), 5 for each season; in the 9th table: ‘15 proverbs
about Nevruz as a natural phenomenon”; in the 10th table: “10 proverbs about socio-cultural
elements related to nature’”; Table 11, "10 proverbs on sociocultural norms related to nature," focuses
on the relationship, understanding, perception, and cultural values of Kazakh society with nature. A
comprehensive assessment is provided, outlining the religion, language, culture, life experiences,
observations, and expectations that shape the Kazakh people's stance toward natural phenomena. In
conclusion, Kazakh proverbs, as thought stereotypes, have a role in governing/guiding human
perception and directly impacting the processes of making sense of the universe, life, and nature.
Proverbs, which developed as a product of the Kazakh people's oral cultural tradition, have revealed
many preconceived maxims about nature. These maxims are based on observations and experiences
that shape social life. As a result of humanity's knowledge, experience, and experience, they are often
used and seen as shortcuts for expressing climate, nature, life, social life, living and non-living entities,
and supernatural events. Proverbs, which have existed throughout the ages when communication was
carried out through oral, written, and electronic means, offer the opportunity to decipher linguistic
references with a cultural code.

The phenomenological analysis section of the study goes beyond the superficial meanings of proverbs
and reveals the deeper meanings these expressions carry in social memory. At this point, the
conceptual categories within the context of "nature-themed proverbs" were discussed under the
headings: Described natural events; perception of natural events; views and thoughts about nature
mentioned in proverbs; individuals' accumulation of knowledge regarding the universe-nature-
climate-season cycles; sociocultural structures and sociocultural norms. Natural events and seasons
are not only physical realities but also, through their cultural dimension that regulates social life, guide
and add meaning to life. Ultimately, Kazakh proverbs can be considered a sociocultural guide that
supports a sustainable approach to life. This traditional oral heritage reflects the accumulated
knowledge from the past to the present, while also containing important messages for the future. In
this respect, Kazakh proverbs can be used as powerful guides in the modern world, encouraging a
lifestyle in harmony with nature.
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