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Dinlerde Giinliik Ibadet
Uygulamalar:

Yrd.Dog.Dr-Mehmet KATAR™

Dinlerin 6ziinde inanc, yani iman meselesi bulunmakta ve inanma gartt her dinin
en basta gelen unsurunu olugturmaktadir. Dinf inancin pratige dékiilerek hayata yan-
styan tezahiirleri ise, dinin ikinci ve belki de en énemli boyutu olan ibadeti teskil et-
mektedir. Bu gercevede dinin, soyut inang boyutundan somut, yaganabilir ve gézlem-
lenebilir bir sekle kavugmasi ve 4deta, dinin gergek manada bir din héline doniigebil-
mesi ancak ibadet sayesinde miimkiin olmaktadir. Su halde ibadet, dinlerin baghca
tezahiirii ve inangtan sonraki en 6nemli boyutudur.

Arapca itadt etmek, boyun egmek, kulluk etmek anlamlarina gelen ibadet, en
genis manada, kisinin Allah’a ibadet sufiru ve niyetiyle yaptng her tiirlii ig ve davramisi
ifade etmektedir'. badette, Allah’in raz1 oldugu seyleri yapmak ve O’na sonsuz bir
tevazuyla baglanmak esas olmaktadir?. Bu genel tanumin yaninda daha dar anlamda,
insanlarin salt tapinma maksadiyla belirli zamanlarda ve sekillerde yaptklan davra-
miglari 6ne alan bir bagka ibadet tamm ise gyledir : Ibadet Yiice Allah’a biiyiik bir
saygl, ta'zim ve tevazuyla itadt etmek ve bu maksatla belli davranislan yerine getir-
mektir3,

Yukarida verilen tanimlardan ibadetin Allah’a ita4t ve kulluktan, dinf amaglarla
yapilan formel bir takum davraniglara kadar pek gok seyi icerdigi goriiimektedir. Ancak
burada bizim amacimiz, sadece tapinma maksadiyla yapilan formel dinf davramglarin,
hatta daha dar bir cercevede sadece isldm’daki namaz gibi diizenli giinliik bir ibadetin
diger dinlerdeki durumunu ele alip incelemektedir. Bu manada ele alacafumz ibadet .
ise, tapmma maksadiyla belirli dini davraniglan belirli sekil ve zamanlarda gercekles-
tirmeyi ifade eden uygulamalar olacaktir.

) Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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60 Dini Araghrmalar

Ibadet, hemen her dinin en nemli boyutunu tegkil etmekte ve ibadetsiz bir dine
rastlanmamaktadir. Bu nedenle tarih boyunca daima kendisinden daha iistiin bir var-
hga inanan insamn bu {istiin varhga olan inancini da cegitli davramglarla, ibadetlerle
diga yansith§ goériilmektedir.® Bu inang ve ibadetlerin sadece ilahi mengeli dinlerde
degil, ilke] kabilelerde bile bir gekilde var oldugu gézlemlenmektedir. Nitekim ilkel
kabile topluluklarinin hemen tiimiinde bir Yiice Yaratic1 anlayisi gériilmekte® ve insan-
lar saghkl olmak, bol iiriin elde etmek, diigman varhklardan korunmak, giinahlarim
affettirmek gibi pek ¢ok degisik amagla O’na dualar etmekte, kurbanlar sunmakta ve
cesitli dyinler gerceklestirmektedir®. Yapilan bu dua ve ibadetler ¢ogunlukla cemaat
anlayigiyla icri edilmekte sihirbaz, kabile reisi veya yagh birinin idaresinde tiim yetis-
kinler bu dyinlere igtirak etmektedir’” . Bunun yaninda sadece aile fertlerini ilgilendiren
baz1 6zel ibadet ve térenler ise aile biiyiginiin idaresinde icrd edilmektedir. Ayrica
birgok ilkel kabilede fert kendi bagina da 6zel bir takim dualan gerceklestirmektedir.
Sabah kalkan kisi ibadet amaciyla ailesine veya kendisine mahsus 6zel bir kutsal mekéna
gitmekte, saygiyla egilerek cesitli niyaz ve adaklarda bulunmakta ve hediye amaciyla
oraya kiiciik bir takdime birakmaktadir. Bu kigisel dua ve ibadetlerini gerceklestirirken
de herhangi bir kahin vb. sahisin yardimina ve araciligina ihtiyag duymamaktadir®.
Giinkii ilkel kabile insani, Tanrr’y1 son miiracaat mercif olarak gérmekte; O'nun araci-
s1z ve bog elle de olsa yapilan dualari, ibadetleri takdime gibi telakki ederek kabul
ettigine inanmaktacir. O’na ibadet icin 6zel bir mekana da gerek yoktur. Bu nedenle
ilkel kabile topluluklarmin ¢ogunda geligmis mabetlere de rastlanmamaktadir®.

Hint Dinlerinde ibadet

Diinyanin en eski dinlerinden biri olan Hinduizm’de gesitli ibadetler bulunmakta-
dir. Ancak Hinduizm kendi icerisinde oldukea farkh inang ve ibadetleri barindiran bir
dindir. Bu nedenle Hinduizm’de ¢ok karmagik, ayrintili ibadetleri yapmak kadar, iba-
det etmemeyi savunan farkh Hindu anlayslarina da rasttanmaktadir'®. Benimsenen
dini gelenek, ibadet edilen Tann ve yapilan térenler bolgeden bolgeye, mezhepten
mezhebe deglgmektedlr Dini yasayistaki bu gesitlilik ve cok tanrili anlayig sebebiyle
pek cok kisi yagadig1 bdigenin baglica tannsi yaninda kendi 6zel tannisina da ibadet
etmektedir'!. Bu ibadetler; genellikle giinliik yapilan dualar, kurban maksadiyla sunu-
lan cesitli takdimeler ve kutsal yerleri ziyaret gibi davraniglar gseklinde icra edilmekte-
dir.

4 Bkz. Mev]ew, Onsoz, XIII; Cllac: 193-194.

5 E.G.Parrinder, Worship in the World's Religions, London 1961, 20; EH. Hilliard, How Men Worship, G.-
Britain, 1978, 8.

6 parrinder, 30; David A.Brown, A Guide to Religions, London 1991 21.

7 Bkz.Parrinder,31; Brown,22,32.

8 Parrinder, 33-34.

¢ parrinder, 23.

10 Brown, 63.

11 Brown, 81: daha genis bilgi icin bkz. A Handbook of Living Religions, Edited by John R.Hinnells, London
1991, 222-225.
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Hinduizm’e gére ancak Brahman, Ksatriya ve Vaisya gibi ilk ti¢ kasttan birine men-
sup olanlar giinliik ibadetleri gerceklestirebilmektedir. Kadinlar ise, Vedalarin ve kutsal
ilahilerin okundugu ibadetlere kahlamamakta ancak, kocalarinin, ibadet maksadiyla kul-
landif1 yemnekleri hazirlama ve ibadet kaplarnini temizleme hakkina sahip olabilmekte-
dir2.

_ Giinliik ibadette bulunacak Hindu, sabah giin dofmadan kalkmakta “Om” keli-
mesini ve tannsinin adim zikretmekte, saglanm bagimn {izerinde toplayarak, Gayatri
ilahisini okumakta, ayaklan ve belden yukansi ciplak bir bicimde, doguya yonelip bag-
das kurarak otururken, kutsal beyaz bir ipi omuzlarindan beline dogru dolamaktadir.
Bu esnada derin bir tefekkiir hiline dalarak ice yonelmeye, nefesini kontrole ¢aligmak-
ta; ibadet amaciyla gesitli “Veda” climlelerini ve Gayatri ilahisini tekrarlamaktadir. Tan-
rinin adin1 anarken azar azar su icmekte ve etrafina su sepelemekte, Tann heykeline su
takdim etmekte ve ona baghhigini dile getirmektedir. Giin ortasinda ise bir din 6reti-
cisini ziyaret ve Tanm’y tefekkiir, ibadet icin yeterli goriilmektedir. Aksam ise sabahki-
ne benzer ancak daha kisa olan bir ibadet gerceklestirilmektedir’®. Bu ibadetler go-
guniukla, ilahi isimlerin tekrar tekrar zikredilmesi veya kutsal formiiller olan mantra-
larin okunmast seklinde icra edilmektedir'.

Hinduizmdeki ibadette, goguntukla tann imaj ve heykelleri bulunmakta ve bunlara
biiyiik bir sayg1 gosterilmektedir. ibadet esnasinda bunlann éniinde lambalar yakilmak-
ta, tiitsiiler tutugturulmakta, yiyecek-icecek, taze sebze-meyve ve gicekler sunulmakta-
dir's, ‘ ‘

Hindularda genellikle her mabet bir Tanri'ya hasredilmistir'® ve orada onun bir
heykeli bulunmaktadir. Burada yapilan ibadet de onun heykeli ¢evresinde odaklan-
maktadir, Rahipler bu heykele hizmet etmekte, onu yikayip siislemektedir’’. Buraya
ibadet icin gelen kigiler bagkalarimn giiriltii yaptig bir ortamda sessizce dua etmekte,
bazen heykelin etrafinda donmekte, ona bakarak tefekkiir etmekte, sonunda heykele
sunulmak i¢in getirilen yiyecegin dagitilmasiyla ondan yemekte ve ibadetini bitirmek-
tedir'®.

M.0.6. yyilda Hinduizmin ¢ok tannciligina, brahman otoritesine ve kast yapisina
tepki olarak ortaya ¢ikan Caynizim ve Buddizmde ise Tan11 anlayisi bulunmamaktadir.
Bu sebeple bu dinlerin esasinda Tanrt'ya ibadet etme anlayigina rastlanmamakta, her
iki din de, ibadeti degil, baz1 ézel davraniglarla arinmay1 esas almaktadir. Bu dinler,
insan hayatinin yegéne sekillendiricisi olarak gordiikleri karma-tenasiih cemberinden
kurtulmay en énemli hedef olarak kabul etmekte; bu nedente nefsi anndirmay: en
temel amag olarak benimsemektedir. Ancak belki de ibadet ve duann insan tabiatinin

Z2parrinder, 49.

13 parrinder, 47-48; Ayrica bkz. Louis Renou, Hinduizm, Gev. Maide Selen, istanbul 1993 73; A Handbook
of Living Religions, 216; Giinay Tiimer-Abdurrahman Kiiciik, Dinler Tarihi, Ankara 1993, 93.

M4 Brown, 81; Renou, 61.

15 Handbook of Living Religions, 218-219; Renou, 63-64; Tumer-Kiiciik, 94.

16Renou, 66.

17 A Handbook of Living Religions, 218; Brown, 81-82; Parrinder, 49.

18 Brown, 81-82; Parrinder, 49; ayrica bkz. A Handbook of Living Religions, 219.
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ayrilmaz bir parcas: olmasindan dolay:, bu dine mensup insanlar da dinlerinin §ziinde
olmayan bazi ibadetleri gerceklestirmektedir. Bunlardan Caynizimde siradan halk Hindu
tanrilarina duada bulunmakta ve mabetlerde bulunan Cina heykellerine arzulardan
arinmighgin sembolii olarak ibadet etmektedir'®. Bu ibadet, 6zellikle merkezi konum-
daki Cina heykeli iizerinde odaklanmaktadir. Caynistler sabah erkenden yikanarak a¢
karnina mabede gelmekte ve énce dualar esliginde Cina heykeline yaklasarak onun
éniinde piringle, dini anlamiar ifade eden bir takim sekiller yapmaktadir® . Ardindan
bu heykeller yikanarak kurulanmakta, dualar esliginde safranla ovulmakta® ve bunla-
ra bagta piring olmak iizere su, siit, meyve; gigek, tiitsii gibi maddeler takdim edilmek-
te ve bu heykeller 6niinde tiitsii gubuklar sallanmaktadir® . Takdimelerden sonra iba-
detin en énemli kismina sira gelmektedir. Bu safhada Caynistler ayakta gesitli dualar
okumakta, ii¢ defa Cina heykeli dniinde secdeye kapanmakta, tirtankaralarin tistiin-
liiklerini zikrederek onlara 6vgiide bulunmaktadir?®. Ibadetin bitiminde ise yine bu
cinalara yonelik dualar esliginde geri geri gitmek suretiyle mabetten gikilmaktadir,

Pek cok Caynist bu giinliik ibadeti mabet yerine evindeki 6zel mekénda gercekles-
tirmektedir. Mabetteki ibadetlere ise daha ok 6zel giin ve bayramlarda istirak etmek-
tedir® . Evde yapilan bu ibadette de Caynistler sabah giin do§madan once kalkmakta,
elindeki yiizsekizlik tesbihiyle iistiin varhklara dualarda bulunmakta ve onlardan yar-
dim dilemekte, ellerini birlestirerek bu varliklar éniinde dort yana egilmek suretiyle
saygisini dile getirmektedir. Caynist rahiplerin ise giinde ii¢ kez kirksekizer dakikalhk
ibadetleri bulunmakta, giinah itirafi ve orucun yeraldigi bu ibadetlere baz dindar Cay- -
nistler de istirak etmektedir®.

Caynizmde sistematik bir ibadet anlayig1 olmadig1 igin yapslan bu ibadetler uzan-
lip kisaltilabilir veya ok farkhi bigimlerde de icra edilebilir®” . Mezhepler arasinda da
pek ok farkliliklar bulunmaktadir® . Ancak ibadet 6ncesi safran agaci recinesiyle alina
isaret yapmak, heykel éniinde tiitsi cubuklarim yakip sallamak, piring sunmak genel-
likle tiim ibadetlerdeki ortak davraniglar olarak goriilmektedir®.

Caynizmle ayn1 dénemde ve aym bolgede ortaya ¢ikmug olan Buddizmde de esas
olan tabiat iistii bir varhgin yardimi olmaksizin karma-tenasiih gemberinden kurtulmay
basarmaktir, Bu sebeple Budda, Tann’nin varhg ve O'na ibadet konusuna hi¢ temas
etmermis, taraftarlarina dogru diiiinilg ve dogru davramsla kurtulmay: tavsiye etmis-

19 parrinder, 66; ayrica bkz. A Handbook of Living Religions, 268.
20 A Handbook of Living Religions, 268.

21 parrinder, 66; A Handbook of Living Religions, 268; Hilliard, 60.
22 pyrrinder, 68; ayrica bkz, A Handbook of Living Religions, 268, 270.
23 parrinder, 68; aynca bkz. A Handbook of Living Religions, 270.
24 parrinder, 68.

25 A Handbook of Living Religions, 270.

26 parrinder, 67.

27 parrinder, 68.

28 Hilliard, 60.

29 parrinder, 68.
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tir®, Ancak ibadetsiz bir din olamayacag icin zaman icerisinde bu dinin mensuplan da
kendilerine mahsus bazi ibadetler clugturmuglardir. Zaman igerisinde olugan bu ibadet-
ler, Buddist dgretisiyle bu dinin yayilldiga yerlerdeki eski inang ve ibadetlerin bir karigimu
seklinde tegekkiil etmistir. Bu nedenle her Buddist {ilikesinin ve ekoldniin farkh bir talum
inang ve uygulamalarna rastlanmaktadir® . Genellikle biitiin bu farkl: ekoller iki ana
grup altinda toplanmaktadir. Bunlardan Theravada (Hinayana) ekolii Seylan, Burma,
Tayland, Kambocya, Laos gibi giiney Asya iilkelerinin; Mahayana ise Cin, Kore, Japonya,
Tibet ve Mogolistan gibi {ilkelerde yayilmis olan mezheplerin genel adini olusturmakta-
dir®2,

Biitiin Buddist mezheplerinde siradan halk i¢in en 6nemli ibadet objeleri Budda
ve Budda heykelleridir. Theravada iilkelerinde halk Budda'yi Tanri’'mn iistiinde Tanri
kabul ederek ona ubudiyette bulunmaktadir®* . Buddizmde her tiirlii ibadet, Budda’ya
ihtiram ifade eden ciimielerle baglamakta, Budda, dharma (doktrin) ve sangha (rahip
tegkilat))’dan olugan ii¢ cevhere siginma ifadeleriyle ve bazi kutsal metinlerin ahenkle
okunmasiyla devam etinekte; yasak olan beg davrams: hatirlatan kurallarin tekrarlan-
mas! ve bazen, en ileri diizeyde sayg: ifadesi olarak yapilan secdeyle son bulmakta-
" dwr*. Zahiren yapilan biitiin bu ibadetleri Budda iizerinde odaklandirmak suretiyle
tefekkiir etinek ise deriinf yapilan ibadet olarak kabul edilmektedir®.

Ferdi ibadetin esas oldugu® Buddizmde ibadet mekédm olan pagodalar da genellik-
le bu amaca uygun yapilmakta ve kiiciik bélmeler ihtiva etmektedir. ibadet igin gelenler
bu bélmelerden istediklerine girmekte ve diledikleri sekilde ibadet etmektedir® . Seyrek -
olarak topluca ibadetin yapildi$1 zamanlarda ise giiriiltiilii bir davul sesi eglifinde rahip,
cemaatin takdimesi olan giilleri Budda heykeline sunmakta ve piring takdim etmekre-
dir®.

Buddizmde, birer ibadet objesi olarak Budda ve digéer énemli gahsiyetlerin baki-
yelerine de biiyiik bir deger verilmektedir. Bu bakiyeler tiim Buddist iilkelerinde yay-
gin olan Stupa adh yapilarda muhafaza edilmekte ve bu bakiyelere ibadet edilmekte-
dir® . Bu ibadette, ibadetin objesi olan kutsal bakiye saga alinmak suretiyle onun etra-
finda ii¢ defa déniilmekte, ardindan ona ihtiram maksadiyla riiku ve secde edilmekte-
dir*.

30 Bkz, Brown, 145: Tumer-Kiiciik, 134; Annemarie Schimmel, Dinler Tarihine Girig, Ankara 1955, 94;
ayrica bkz. Walter Ruben, Buddhizm Tarihi, Gev. Abidin itil, Ankara 1947, 80-81.
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33 Brown, 145, 153; Parrinder, 99.

34 Brown, 146; Parrinder, 107.

35 Parrinder, 107.
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37 parrinder, 106-107.
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39 Ruben, 111; A Handbook of Living Religions, 310-311; Brown, 151; Parrinder, 108; aynca bkz. Edward
Conze, Buddhism its essence and development, New York 1959, 79.

40 Brown, 151; Parrinder, 108; ayrica bkz. Conze, 80.
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Buddizmde bir baska énemli ibadet objesi ise, Budda’nin altinda aydinlandifina
inamlan Bodhi agacidir. Bizzat Budda’nin, taraftarlarina bu agaca ibadet etmeyi em-
rettigi sdylenilmektedir. Siradan halk bu agaci Tanr’min bulundugu bir yer ve hatta
Tanr olarak gérmektedir*!

Diger Hint mengeli dinlerde oldugu gibi Buddizimde de ibadet maksadiyla sunu-
lan takdimeler 6nemli bir yer tutmaktadir. Budda heykelieri 6niine birakilan bu takdi-
meler lamba, kandil, tiitsii ubuklari, yiyecek-icecek, sebze-meyve, cicek, kagittan ya-
pilmis fener ve semsiyeler gibi ¢ok ¢esitli seylerden olusmaktadir®.

Manastirlarda ise Buddist kesiglerin haftahk, ayhik ve yillik 6zel ibadet gilinleri
bulunmaktadir. Bu giinlerde kesisler orug tutmakta ve ibadet amach giinah itiraflarm-
da bulunmaktadirlar*®.

Buddizmin Mahayana ekolii ise Theravada'ya gére daha genis acilimlar yapmig
ve farkh inanclardan unsurlari daha fazla benimsemis olan bir gruptur. Bu sebeple
bunlarda Tann inane1 ve gegici de olsa Nirvana 6ncesi bir cennet anlayisi bulunmakta-
dir. Bu cennetin sahibi olarak gérillen Amitabha Budda’ya ibadet ise dnemli bir yer
tutmaktadir® . insanlar sikintilardan kurtulmak, isteklerine erigmek icin ona gesitli
dualarda bulunmakta, kutsal kitaplardan belirli kisimlar yiiksek sesle okumakta ve
ona 151k, gigek, tiitsii, yiyecek gibi seyleri takdim etmektedir* : Ulkeden iilkeye degigen
bu ibadetlerde halk genellikle, Amitabha Biidda'y1 en tnemli ibadet objesi olarak gor-
mekte ve evlerinde onun heykelini koyup ibadet etti3i &zel bir yer olusturmaktadu.
Japonya'da bu 6zel mekéna “Butsudan”, Gin'de ise “Sakyamuni” veya “Amitabha rafi”
denmektedir®’ . Tibet ve Nepal gibi {ilkelerde ise gingiraklarin takili otldugu ézel dua
carklan dondiiriilmekte ve halk da bu garkin dondis istikametine uygun olarak onun
etrafinda dosnmekte, bu esnada cesitli dualar mirildanmakta, Budda heykelleri éniinde
secde etmekte ve onlara gesitli takdimeler sunmaktadir®® .

Diger Hint kokenli dinlerde oldugu gibi Buddizimde de ibadette tesbihin énemli
bir yeri bulunmaktadir. Ozellikle Buddist rahipler sol bileklerine gecirdikleri yiizsekiz-
lik tesbihi ibadet sirasinda avuglanna almakta ve bu suretle Budda'yla baglant kur-
duklarna inanmaktadir. Bu rahipler Theravada iilkelerinde oldugu gibi giiniin gesitti
vakitlerinde dyinler diizenlemekte, ancak halktan gok az kisi bu dyinlere istirak etmek-
redir®®. :

Hinduizm ile slam’in bir karisimi olarak 16.yiizyllda ortaya gikan Sih dininde ise
diger Hint kékenli dinlerden farkh olarak ferdi ibadet yaminda cemaatle ibadet de

41 Brown, 151.

42 parrinder, 106; Brown, 146; A Handbook of Living Religions, 311; ayrica bkz. Hilliard, 97.

43 payrinder, 108; Schimmel, 93; Ruben, 46; ayrica bkz. Hilliard, 98; Conze, 80; A Hilmi Omer Budda,
Dinler Tarihi, istanbul 1935, 1/308-309.

44 Parrinder, 130; ayrica bkz. Conze, 157-158; A Handbook of Living Religions, 324.

45 parrinder, 130; aynica bkz. Conze, 157-158; George Foot Moore, History of Religions, New York 1949, I/
91. :

46 Moore, 1/141; Parrinder, 130.

47 Parrinder, 130.

48 Parrinder, 131.

49 parrinder, 130-131; ayrica bkz. Moore, I/91.
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‘bulunmaktadir®®. Cemaatle yapilan ibadet igin 6zel bir giin bulunmamakta ve genel-
* likle herkesin gelebilecegi tatil giinlerinde bu dyinler icri edilmektedir. Sihlerde ma-
betteki ibadetin merkezinde kutsal kitap “Guru Granth Sahip” bulunmaktadr. Bu ki-
tap &yin baglamadan dnce térenle bulundugu odadan, ibadetin yapilacag: mekéna ge-
tirilmekte ve &zel yerine konarak agiimaktadir. Arkasinda duran bir kisi, elindeki yel-
pazeyi siirekli sallamakta, mabede gelen kisiler ise onun éniinde diz ¢6kmekte veya
secdeye kapanmaktadir$® . Miizik ve davul egliginde sirasiyla “Asa da var™ ilahisi, Guru
Amar Das’in “Anand Sahip” ilahisi okunduktan sonra cemaat _hélinde ayaga kalklarak
"Ardas” ilahisi-okunmaktadir. Bu ilahilerden sonra rahip veya ayini yoneten kisi ayine
gelenlerin feyiz almalan amaciyla Kutsal kitaptan herhangi bir kac climleyi okumakta
ve ayini tamamlamaktadir. Ayinin sonunda ise cemaate, Hiristiyanliktaki komiinyonu
hatirlatan, irmik helvasina benzer bir tath dagitilmaktadir®?,

Sihler ferdf olarak da sabah ve aksam ibadetlerini yapmaktadir. Sabahlar kutsal
kitaptan secilmis parcalar ihtiva eden Gutkalardan “Japji Sahip” denilen 38 ciimlelik
duay1 okumakta, akgam ise giiniin giikrii olarak "rahiralar" okunarak giinliik ibadet
tamamlanmaktadir®. Diger Hint dinlerinde oldugu gibi Sih dininde de derin tefekkiir
ibadette 6nemli sayilmakta ve zikir amaciyla tesbih kullamilmaktadir.

Gin ve Japon Dinlerinde Ibadet

Cin'de eski halk inanglari, Konfiicyiisciiliik, Taoizm ve sonradan gelen Buddizmin
etkilesiminden olugan bir dinf akim bulunmaktadir. Birbiriyle karigmis olan bu dinlerin
ortak hedefi insanlara yol, gidisat manasma gelen Tao'yu-6gretmektir. Halk, bu dinle-
rin hangisi kendi isteklerine uygunsa o dinin Tanrisina ibadet etmekte, 6rnegin hem
Taoist hem de Buddist mabetlerine gitmektedir. Aslinda eskiden beri sadece idareci-
lerin ve aydinlarin, bahsi gecen bu dinlere ibadette bulundugu, halkin ise bu dinlerden
de ¢ok sey alms olan eski halk inamiglarim devam ettirdigi ve tabiat unsurlarim igeren
binlerce Tanrr'ya ibadet ettigi belirtiimektedir. Halkin, bu giin bile siirdiirdiigii bu poli-
teizmin kokenlerinin, tabiatperestlife dayandif iddia edilmektedir® . iddiaya gore eski
Cintoplumunda hayatin ve gecimin temeli olan tarim sebebiyle toprak ve ziraatle ilgili
olan pek ¢ok varliga tapimiimaktaydi. Bu gercevede her kdy ve kasabada, yer, toprak,
hasat, bereket, bulut, yagmur, riizgar gibi pek ¢ok varligin ruh ve tannlarina ibadetle-
tin yapildig1 mabetler bulunmaktaydi. Bu ibadetlerin en énemlisi ise her yil Pekin’deki
“toprak ve ziraat sunagr’nda yapilmakta ve bu térenlerde imparator halki adina bu
tanrlara cegitli takdimeler sunmaktaydi®® . Ayrica gége de biiyiik bir 6nem verilmekte

50 parrinder, 78; Hilliard, 66.

51 Daljit Singh and Angele Smith, The Sikh World, G.Britain 1992, 24-25; Parrinder, 78; Hillfard, 65.
52 Singh and Smith, 25, 27; Parrinder, 79; aynca bkz. Hilliard, 66.

53 Singh and Smith, 26; aynca bkz. Hilliard, 62.

54 Parrinder, 138.

55 Parrinder, 138-139; Hilliard, 119-120; ayrica bkz. Moore, 1/65-67.

56 parrinder, 139; Hilliard, 119-120; Budda, 1/345-346.
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ve g6giin oglu olarak gériilen imparator her yil, bahar basglangicinda “Gok Mabedi"nde
kurbanlar sunmakta ve Gok'iin nzasim kazanmak icin ciddi térenler gerceklestirmektey-
dis”.

" Eski Gin’de tabiat ve tarim tannlanyla irtibath olarak mutfak-kiler tanrisina da
inamlir ve ona dzellikle yeni y1lda cesitli yiyecekler takdim edilirdi®®. Ayrica tarim ve
tabiatla ilgili olanlar disinda da pek ¢ok mahalli tanr: inanci bulunmakta, saghk ve
hastalikla ilgili tanrilara, aile fertlerini, kéy ve sehirleri koruduguna inamlan ruhlara
ve tanrilara da ¢esitli ibadetler yapilmaktaydi®.

Eski Cin’in bir bagka 6nemli ibadeti ise atalar kiiltii cer¢evesinde gerceklestirilen
cesitli tdrenlerdi. Bu kiilt Cin’in en 6nemli unsuru olarak gériilmektedir. Bu énemden
dolay1 Gin dinini atalara ibadetten ibaret gorenler de bulunmaktadir®. Bagka hicbir
dinde gorillmeyecek boyutta olan ata kiiltiinde, atalarin insana tannlardan daha yakin
olduguna inamilarak gesitli térenler yapiimaktaydi®'. Bu cercevede yapilanlar cenaze
térenleri, kabirler ve ata isimlerinin yazildi§1 tabletlere ydnelik dyinler iizerinde odak-
lanmaktayci®?. Bugiin de zayiflamig olmakla birlikte h4la devam eden bu uygulamaya
gbre dzellikle ata isimlerinin yazildig: tabletlere biiyiik 6nem verilmekteydi. Cenaze
toreninden sonra bu aile biiyiigiiniin ismi bir levhaya yazilmakta ve bu levha dért nesil
boyu evin salonunda korunmaktaydi®®, Dért nesil saklandiktan sonra yeni gelen tab-
letlere yer agmak igin bu tabletler kabile (siilale) mensuplannin ata tabletierinin sak-
landig ortak mekéna gétiirilmekteydi. Kabilenin ortak saygi gosterdigi bu tabletlere
- siilale biiyiigii tarafindan da gesitli zamanlarda piring, kandil, tiitsii, ¢igek gibi geyler
sunulmakta, ilahiler okunmakta ve baharda bu atalar igin kurbanlar sunulmaktaydi®.

Evlerde saklanan tabletler ¢oZunlukla bir sunak ile Budda heykellerinin de bu-
lundugu bir mekéna konulmakta ve bunlara piring, yiyecek, icecek, cicek, tiitsii qubuk-
lari, kandil gibi takdimeler sunulmaktaydi®. Dogum ve 6liim yildoniumleri gibi 6zel
anma giinlerinde evin erkegi bu takdimeleri sunmakta, ardindan bunlar dniinde iig
defa saygiyla egilerek onlardan takdis dilemekteydi. Bu tabletlere eski yilin son giint
ile yeni yiln ilk giiniinde daha kiymetli takdimeler sunulmakta ve bu dénem, 6len
atalar ile yasayanlarin birliktelik zamani olarak gériilmekteydi®. '

Giiniimiizde ise ézellikle Komiinizmin baskisiyla dini pek ok unsur gibi atalar
kiiltii de bityiik oranda gerilemistir. Artik 8liiler igin ¢ok az téren yapilmakta ve genel-
likie baz kadinlar aile tabletleri ﬁnﬁnde tiitsii yakarak dua etmeyi stirdiirmektedir®’

57 Parrinder, 139 Hilliard, 121; ayrica bkz. Brown, 94; Schimmel, 17; ayrica bkz.Lewis Hodous, “Konfiig-
yiis Dini", Cev.Dr. Giinay Tiimer; A. {1.ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Ankara 1976, XX1/398-399; Budda, I/
.353-355.

8 Parrinder, 148. '

59 parrinder, 139; Hilliard, 119-120.

60 parrinder, 140; Hilliard, 118; Brown, 94; Hodous, 400; aynica bkz. Budda, 17349.

&1 parrinder, 140; genis bilgi i¢in bkz. Budda, 1/350-351.

62 Brown, 96; ayrica bkz.Hodous, 401,

63 Hodous, 402; Moore, 1/76-77.

64 parrinder, 140-141; Hilliard, 120-121; Brown, 96.

85 Hilliard, 120-121; Parrinder, 140-141; aynca bkz. Moore, 1/70-71.-
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M.0.6. yiizyilda ortaya ¢ikmug olan Konfiigyiis, biiyiik oranda Gin'in bu inang ve
diigiincelerini derleyip toplayarak &n plana ¢ikardif icin Gin'in diigiince yapisim biiytik
dlgtide etkilemigtir. Bizzat kendisi bir din veya yenilik getirme iddiasmda olmadigin,
eskinin hikmet ve diigiincesini dénemine tagtyarak fert ve topluma yonelik kurallar belir-
lemeye caligti§im belirtmistir® . Buna ragmen zaman icerisinde ona duyulan sayg gide-
rek artrg ve Sliimiinden yaklagik yedi yiizyil sonra Konfiiyiis'iin 6gretileri devletin
resmf inanc: héline gelmistir® . Bu gekilde eski inanglarin sistematize edilmesiyle olugan
Konfii¢ytisciiliikte eskiden yer ve gok tanrilarina yillik olarak yapilan ibadetler imparator
ve onun resmi gorevlileri tarafindan yapilmaya devam edilmistir. Bu cergevede dogum

 yildéniimlerinde Konfiicyiis’e kurbanlar sunutmus ve litiirjik duatar edilmigtit”. Konfiig-
yiisgiiliik, 1912'ye kadar devletin resmi dini olarak 6zellikle entellektiiel kesim arasinda
varhigini devam ettirmis” , Komiinistlerin iktidara gelmesinden sonra yasaklanmgtir. Buna
ragmen bu din, geleneksel halk inanglan igindeki varhigin biiyiik 6lgiide devam ettir-
mektedir’2.

Konfiigyiisle ayn1 donemde yasamig olan Lao-Tzu ise devlet yerine, daha ok fert-
lerin benimsedigi bir dini diigiinceyi tesis etmistir’®. Onun kurdugu Taoizm uzun yiiz-
yillar boyu Cin’in énemli dinlerinden biri olarak varhigini devam ettirmistir. Gliniimiiz-
de ¢in'de halk arasinda varhgini devam ettiren Taoizm ise Lao-Tzwnun 6gretilerinin
¢ok az bir kismini icermekte ve daha gok bagka dinlerden baz: unsurlar ile biiyii ve
hurafeleri ihtiva etmektedit™.

Bugiin halk, pek ¢ok tanrt heykelinin bulundugu™ Taocist mabetlerine gesitli ihti-
yaglan icin gelmekte, kandil ve tiitsiiler sunarak dua etméktedir. Buddist rahipler gibi
Taoist rahipler de halkin cesitli dinf térenlerinde rol almakta, éliiler igin dyinler diizen-
lemekte, mabetlerde falcihk yapmaktadirlar’®; Ozellikle tanrilar igin yapilan, halkin
da igtirak ettigi baz: dyinlerde trampet ve gong kullarulmakta, mabetteki sunak kandil-
lerle aydinlatlmakta ve tiitsiiler yapilmaktadir. Yeni yilda da mabetler, heykeller ve
evler temizlenerek kétii ruhlardan arindinlmakta, yeni yildan onbeg giin-sonra ise
kagit ve kumaglardan yapilmig kocaman ejderha figiirleri yagmur ve ekinler icin dua
maksadiyla sokaklarda gezdirilmektedir” .

Japonya’'da Buddizimle icie varligim siirdiiren Japon milli dini Sintoizimde ise
ibadet, esas 1t1bar1y1e “kami” veya “ruhlar” olarak bilinen varhklar iizerinde odaklan-

68 Hilliard, 121-122; Brown, 94; aynica bkz. Parrinder, 141; aynca bkz.Schimmel, 20.

69 Brown, 94; Parrinder, 142; Hodous, 397; ayrica bkz. Budda, 1/375.

70 Parrinder, 142; Hilliard, 124.

71 Hodous, 397; ayrica bkz. Budda, 1/370.

72 Brown, 96; Parrinder, 150; I—Ixihard 124.
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migtir’ . Kami, Sintoistlerin bile izahta zorlandiklar: bir kavram olarak gériilmekte ve
onun uluhiyeti, kutsallig, doga iistii, hagyet verici giileri ve ruhlan ifade ettigi belirtil-
mektedir. Ayrica agac, bitki, dag, deniz gibi varhklann da kamilerinin bulunmasi”,
kamilerin bir kisminin yiyecek ve icecek temin eden varliklar olarak goriildiigiine, do-
layisiyla eski Japon dininde de tabiata biiyiik énem verildigine delil Sayiimaktadir®®,
Hatta insanlarin da éliimden sonra kami mahiyetini alarak varhiklarini devam ettirdi-
gine inamimaktadir® .

Japonya’da dinin temelini olugturan kamilere biiyiik 6nem verilmekte ve tiim il-
kede bunlar igin yapilmig kutsal mekanlar olan “jinja” lar bulunmaktachr®?. Jinjalar
¢ogunlukla sakin mekédnlarda® agachklar iginde veya yol kenarinda kiiciik tag veya
ahsap yapilar halinde ingé edilmektedir®. Bu jinjalar genellikle halkin girip dua ettigi
bir kisim ile kamilerin yagadigina inamlan, sadece rahiplerin girebildigi mukaddes bir
bolmeden olusmaktadir® .

Cemaatle ibadetin olmiadigt jinjalarda® halk kendilerine ayrilmis bélmede genel-
likle diinyevi isteklerinin gerceklesmesi icin' ibadet etmektedir®”, Bu amacla jinjaya
gelen kisi ucunda zil takih beyaz bir ipi cekmek suretiyle kamilerin dikkatini celbet-
mekte ve orada bulunan bags kutusuna para atmaktadir. Bunun ardindan ellerini gak-
latarak veya Buddistler gibi birlestirerek ya da sadece s,:apkasml ¢ikarip ba§1n1 egerek
bir takum formiile edilmis dualar minildanmaktadir. Oldukea sade olan bu térenlerde
baz1 kimseler kamilere sayg: aldmeti olarak baslarina kadar kaldirdiklari takdimeleri
sunmakta ve dua etmektedir® . Ozellikle dogum, 6liim gibi kigisel veya hasat, bahar,
yeni y1l gibi toplumsal nedenlerle kamileré piring, piring ickisi, yiyecek, sebze, meyve,

-bahik gibi gseyler sunulmakia ve bu takdimelere dualatla eglik edilmektedir. Yapilan bu
ibadetin agirhk noktasim genellikle kamilere giikran ve hayatin korunup kutsanmasi
amaciyla yapilan dualar olugturmaktadir® . Bu takdime ve dualann yaninda daha &zel
bir ibadeti yapmak isteyenler ise jinjanin kapisindan bahce kapisina kadar birkag kez
gidip gelmekte veva buzlu suyla banyo yapmaktadir®. insanlar ekim ve hasat zaman-
larinda, ailevi bir takim sikint1 ve hastahiklarda, kaliplagmanmug bir takim dualarla ka-
milere niyazda bulunmaktadir. Ayrica béyle zamanlarda Buddizmin etkisiyle ortaya
cikngina inamilan bazi tilsimlara bagvurulmaktadir. Rahipler tarafindan satilan bu tl-
sim ve sihirlerin rahatsizliklar ve hastaliklan ortadan kaldirdigina inamlmaktadir® . '
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Japonlar sadece jinjalarda degil, evlerinde de ibadet etmektedir. Bu ibadetler, -
“kami-dana” veya “kami fafi” denilen, genellikle duvara monte edilmis olan ve iceri-
sinde kutsal geyler bulunan kutular 6niinde yapilmaktadir. Bu kutsal mekéandaki giin-
- litk ibadetler elleri girparak ruhlann ilgisini gekmek, dualar minldanmak, bir 6nceki

ibadette sunulmug yapraklan ve suyit tazelemekle tamamlanmaktadir. Ozel durumlar-
da ailenin dier fertleri de babamn yaptigi bu ibadete istirak etmekte; béyle zamaniar-
da kandiller yakilarak dualar edilmekte ve piring ickisi sunulmaktadir®2.
_ Sinto anlayigina gore evde veya jinjada olsun, her tiirlii ibadetten énce maddi ve

manevi arinmanin alimeti olarak elleri ve agz1 suyla yikamak gerekmektedir® .

Giiniimiizde Sintoizm gelenekten fazla bir deger ifade etmeyen bir konuma gel-
mig bulunmaktadir. Bununla birlikte 6zellikle Buddizm ve Hiristiyanliktan etkilenerek
~ortaya ¢ikan §into firkalarinda bir canhihk gériilmekte, bu firkalar miizik ve dansin da
kullanildi: cemaat ibadetlerine yer vermektedir®

Ji aponya’da pek ¢ok Sinto dini mensubunun ayni zamanda Buddlzme de inanmasi
sebebiyle pek gok evde Sinto rafi yaninda “Budda dana” denilen Budda raflan da bu-
lunmaktadir. Bu raflar ise genellikle bir baska odada tipki Sinto raflar1 gibi dizayn
edilmekte ve buraya ézellikle Amida Budda’min heykelleri konulmaktadi®s,

ilahi Dinlerde ibadet

$u ana kadar ele aldifimuz dinlerde sistematik bir ibadet anlayig ve uygulimas:
goriilmemekte, cogu zaman ibadetler istege bagh ve ferd olarak icrd edilmektedir. Yahu-
dilik, Hiristiyanlk ve isldm ise bu dinlerden farkh olarak cernaatle ibadete 6nem vermek-
te ve daha sistematik bir gériiniim sergilemektedir. Ancak bu dinlerden Yahudilik ve
Huristiyanhgin da ibadet anlayis ve uygulamalarinda islﬁm’a gore biiylik farkhliklar bu-
lunmakta ve her iki din de tarihi siireg icerisinde, ibadet konusunda biiyiik degisimler
gostermektedir. _

Bunlardan Yahudilikte &zellikle Birinci Mabet Dénemi’nde, kurban en énemli iba-
det olarak gériilmekte ve bu amagla, giiniin degisik zamanlarinda Kudiis'teki Mabette
kurbanlar sunulmaktaydi. Hatta, sadece Kudiis'teki Mabette degil Kudiis digindaki bir
takim mekanlarda da kurban térenleri icri edilmekteydi. Babil Siirgiinii sonrasinda ise
bu kurbanlarin sadece Kudiis'teki Mabette sunulabilecegi anfayis1 benimsenmistir. Bu-
nun fizerine Kudiis’e uzak mekénlardaki mezbahlarin yerini Kutsal Kitab’n kiraati ve
dua gibi farkh ibadetlerin yapildiga sinagoglar almigtir®”. Babil Siirgiinii sonrasindaki

2Parrinder, 161-162; ayrica bkz. Hilliard, 132.

%3Hilliard, 132; aynca bkz. Brown, 57.
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ikinci Mabet déneminden itibaren baslayan bu giinliik dua uygulamalan gittikce Gnem
kazanarak, kurban ibadeti yaninda varligini devam ettirmistir. Mabedin ikinci ve son kez
yikiimasi ve Yahudilerin diinyanin her yanina yayllmastyla kurban imkéni da tamamen
ortadan kalkmmgtir. Bunun yerini ise giinde i vakit sabah, &glen ve akgam vakitleriyle,
Sebt giiniinde yapilmakta clan dualar almistir® . Giiniimiize kadar devam eden bu giin-
lik ibadet vakitleri, Kudiis’teki Mabette kurbanlarin sunuldugu saatlere denk gelecek
sekilde diizenlenmigtir®™.,

Yahudilikte bu ibadetlerin gerceklestirilmesi icin mukaddes bir mekana ihtiyag
duyulmamakta ve bu ibadetler sinagog veya evde yapilabilmektedir'®. Bu nedenle
pek ¢ok Yahudi, genellikle hafta igi ibadetlerini evde yapmakta, Sebt ve bayram iba-
detlerinde ise sinagoga gitrektedir'®'. Cemaatle ibadet iginse onii¢ yagim1 doldurmus
en az on erkegin bulunmas: gerekmektedir'®. Bu Kisilerin sabah ibadetinde “tallit”
olarak adlandinlan uglan piskiillii ibadet saliyla baglarim ve omuzlann: érterek Tan-
rPnin huzuruna bagt agik gikmamast gerekmektedir. Bu ibadet salinin yaninda, sol kol
ve alina, “tefilin” olarak adlandinlan deriden seritler baglanmaktadir. Bunlardan alina
gelen serite takili olan deri kutucukta Tanrr'y: sevmeyi emreden “gma” metni yer al-
maktadir'®3, :

ibadette Kudiis yéniine déniilmekte ve gesitli dualar edilmektedir'®. Bu dualarin
bashcalar, gesitli takdis dualari, “Sma Yisrael” (Isit Israil) ve ‘Amida” dan olugmakta-
dir. Bunlardan ayakta durma manasina gelen Amida onsekiz hayir duasindan olus-
makta ve her ibadetin vazgecilmez en onemli duas: olarak gériilmektedir. Bu duay
once herkes alcak sesle okumakta, ardindan ibadeti yoneten kisi bu duayi titm cemaat
adma yiiksek sesle okumaktadir. Amida, Tanrr'ya &vgil ile baglamakta, niyaz ve gikir
ifadeleriyle sona ermektedir'® . Giinde ii¢ defa gergeklestirilen bu dualara kaddis du-
ast ve gesitli mezmur parcalan da eklenmektedir. Pazartesi ve Persembe sabahlan ise
bu dualarm yamnda Tora'dan da bazi pasajlar okunmaktadir.

Yahudilikte giinlitk ibadetlerden bagka haftalik ibadet giinii bulunmaktadir. Haf-
tann son giinii sayilan Sebt (Cumartesi) bir ibadet, istirahat ve bayram giinii olarak
goriilmektedir'®. Sebt giinii Cumayl Cumartesiye baglayan aksamdan itibaren bagla-
makta ve evin erkegi genellikle o akgam sinagogda yapilan dyine katilmaktadir. Aksam
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karanhk ¢okerken evin hanirm, ailenin diger fertlerinin 6niinde ve cesitli dualar esli-
ginde sebt kandiilerini yakmaktadir. Yemekten once aile fertleri masanin etrafina top-
lanmakta, evin erkegi eline aldif bir kadeh sarabi, kutsama dualan ile giiniin anlam
ve dnemini hatirlatan Tekvin ciimlelerini okuduktan sonra yudumlamaktadir. Daha
sonra kadeh sirasiyla ailenin diger fertlerinin ellerinde dolagmaktadir. Bunun ardin-
dan dualar edilerek sebt yemegi yenmekte ve tekrar dualar edilmektedir'?”’ . Sebt saba-
I ise sinagogta yaklasik ii¢c saat siiren bir Ayin gerceklestiriimekte ve cesitli dualar
yaninda Tora'dan da belli bir miktar okunmaktacir'®. Tora metinlerinin sinagogun
Kudiis'e bakan taraftaki dolabindan ¢ikarilarak okunmasi dyinin en énemli kismin
olusturmaktadir. Bu metinlerin dualar egliginde yerinden gikarilarak getirilisi ve geri
gotiiriliisii esnasinda cemaat saygiyla ayaga kalkmaktadir'®. Tora’ya okuma igini ise
haham veya cemaatten ehil olan herhangi bir kisi gerceklestirmektedir!®. Bu okuma
belli bir plan gercevesinde yapilmakta ve haftalara gore yapilmis taksimin takip edil-
mesiyle bir yillik siire sonunda Tora’min hatmi ger¢eklegmektedir'!!.

Tiimiiyle ibadete ayrilmig olan Sebt giinil giinegin batmasiyla sona ermekte ve
giiniin bitigi amsma “Havdala” (ayriima) téreni yapilmaktadir*'2.

Hiristiyanligin ise ortaya ¢iktifi ilk dénemlerde inang esaslan gibi ibadet sekilleri
de belirli degildi. Bu inang esaslar ve ibadét sekilleri ancak iki {i¢ yiizyillik bir siireg
sonucunda belirlenmeye basglanmig’** ancak bu konudaki degigim ve geligmeler yiiz-
yillar boyu devam etinistir. Bir tekamiil siireci sonucunda bugiinkii halini alan Hiristi-
yanliktaki ibadet anlayis: ve uygulamatarimn ilk {i¢ yiizyrllik dénemi hakkinda yeterli
bilgi bulunmamaktadir, Belki de bu, ilk dénemlerde Hiristiyanhigin, basit bir ekmek-
sarap t6reni disinda kendisine mahsus bir ibadet pratiginin olmayisindan kaynaklan-
maktadir*'*. Nitekim kaynaklar, ilk Hiristiyanlann Yahudi ibadetini tatbike devam et-
tiklerini, Yahudi Kutsal Mabedine ve sinagoglara giderek giinliik ibadetieri icra ettikle-
rini belirtmektedir'’® . Hatta bu ibadetlerin icras sirasmnda zaman zaman bu ilk Hiristi-
yanlarla Yahudiler arasinda tartigmalar meydana geldigi ve bazi Hiristiyaniarn sina-
goglardan kovuldugu da belirtilmektedir, Gerek Yahudilerin bu tutumu ve gerekse kendi
i¢ dinamiklerinin etkisiyle Hiristiyanlik giinden giine Yahudilikten uzaklagmig ve M.S.
70 yilinda Yahudi Mabedinin yikilmast bu iki din arasindaki aynih§ daha da artormg-
ur!’® . Bu siireg icerisinde Kilisede Putperest kékenli olan Hiristiyanlarin sayis1 da Ya-
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hudi asil1 olanlara oranla ¢ok daha fazla artmis ve bunlara ilk Hiristiyanlarnn yaptig1
Yahudi ibadetlerinden muafiyet hakki taninmigti??? . Béylece, baslangicta icra edilen
Yahudi ibadetleri de terkedilmis ve sadece Hiristiyanhigin ilk dénemierinden itibaren
Isa’nimn diriligiyle, irtibatl olarak yapilan evharistiya ayini baghca Hiristiyan ibadeti .
olarak varh§im devam ettirmistir. Ancak bu dyinin algilanigt, yorumu, tatbiki ve bu
konuda olugturulan lititrjilerde tarihi siirec icerisinde énemli degisiklikler meydana
gelmis, her Kilise kendi sosyal sartlarina uygun bir evharistiya anlayig1 gelistirmistir'®s.
Bu tekamiil siireci ierisinde evharistiya kutlamalar baslangicta basit bir agape (sevgi
g6leni) iken asirlar boyunca geligerek litiirji, ritiiel davramsglar, renk, miizik, buhur ve
151k gibi unsurlann eklenmesiyle zenginlegmistir'® . $ekil ve muhteva hususundaki bu
deégisikliklere ragmen Evharistiya, ifade ettii deger agisindan bir degisiklige ugrama-
mus, daima Hiristiyanliktaki ibadetin temelini olusturmustur'?®.

Siikran manasmna gelen evharistiya erken dénemden itibaren bir “kurban” olarak
algilanmugtir. fsa vasitasiyla gerceklesen bu kurban sayesinde insanlarin vaftiz sonrast
giinahlardan kurtularak Tanrt'yla barisma imkam buldugu ve bu dyinle tiim Kilisenin
Tann katina yiikseldigi benimsenmigtir'?! . Ancak insanmin arinmasini sagladigina inani-
lan bu kurbanin tabiati ve dyinde sunulann neligi, rahibin ekmek garab: kutsamasiyla-
bunlarda bir degisiklik oluyorsa-bunun ne olduguna dair pek ¢ok tartigma olmustur'**.-
Biitiin bu tartigmalara ragmen genel olarak Hiristiyanlar, ézellikle Katolikler bu dyinle -
sézii, bedeni ve Kutsal Ruhuyla Hz.Isa'y1 topyekiin kendi i¢lerine aldiklarina inanmak-
tadirlar. ‘

Havariler doneminde Hz.Isa’nm son aksam yemegi anisina yapilan bu téren, nce
birlikte yenen bir yemek ve ardindan basit dualar egliginde yapilan ekmek sarap Ayi-
niyle tamamlanmaktaydi. Kisa bir siire sonra bu dyin &ncesindeki birlikte yernek yeme

_uygulamasi, ekmek sarap 4yininden ayn yapilmaya baglanmig ve bu yemek gelenegi

bir miiddet sonra tamamen terkedilmigtir'® . Dérdiincii yiizyilin baglarina gelindigin-
deise o zamana kadar esas itibariyle Havarilerin yapugi tarzdaki dualarla devam etti-
rilen evharistiya (ekmek-sarap) Ayini icin farkli Kiliselerde farkl litiitjiler olugturul-
mugtur'®, Bu dénemlerde yapilan evharistiya dyinlerinde ekmek sarap takdimesini
sunmada halkin etkin bir rolii vardi. Bu ¢ercevede halk kendi bir par¢a ekmegiyle
kiiciik bir sisede sarabini getirir, rahip de bu gelen ekmek ve saraplan bir araya topla-
diktan sonra kutsar ve dagitirdi. Zamanla bu uygulamadan vazgegilmis ve ekmek ile
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sarab ruhban simfi tarafindan temin edilmeye baglanmstir. Halkin bu dyindeki takdi-
mesi ise “Mass parasi” olarak bilinen para takdimesine dén{igmiistiir?s.

Tarihi siirec icerisinde evharistiya dyininin farkh sekillerdeki icrasina paralel bir
bigimde Kiliseler arasinda da bu dyinin algilanis1 ve litiirjisinde farkhiliklar olmustur.
Bunlardan Ortodoks Kilisesi “litiitji” olarak adlandirdign evharistiyayi, genel olarak haf-
tada bir, pazar giinleri icra etmektedir, Her pazar giinii sadece bir defa yapilan bu
dyinde cesitli dualar ile Mezmurlardan, Eski ve Yeni Ahit'ten bir takim pasajlar okun-
maktadir'?s. Ayakta yapilan bu &yinde tiitsii, kutsal su ve kandil gibi unsurlar etkin bir
bicimde kullamlmakta, koroyla okunan ildhilere Snemli bir yer verilmektedir'?”. Orto-
doks Kiliseleri bu dyinde yerel diller de kullanmakla birlikte, genellikle Grekce olan
Dogu litlirjisini tercih etmektedir’?s,

Katolik Kilisesi ise “mass” olarak adlandirdif1 evharistiyay: her giin icra etmekte;
hatta Hz.isa’nin dogum giinii gibi baz: 6zel zamanlarda bu 4yini giinde ii¢ defa gercek-
lestirmektedir. Haftanin her giinii gerceklestirilen dyinin en 6nemli kutlamalari ise
pazar giinleri yapilmaktadir'®. Bu giin yapilan dyine her Hiristiyanin katilmast gerekli
goriilmektedir. Ayin esnasinda cesitli dualar edilmekte, Mezmurlardan ve Yeni Ahit*-
ten pasajlar okunmakta, giinah itirafi yapilmaktadir. Cemaatin, énemli bir béliimiinii
ayakta takip ettii ve zaman zaman diz ¢tkerek hag ¢ikardig: bu térende, kutsanmyg
ekmek ve garabin dafittlmasindan sonra bitig duasiyla yin tamamlanmaktadir'*®.

Reform Kiliseleri’'nde ise iilkeden {ilkeye ve donemden déneme farkliliklar gériil-
mekle birlikte, evharistiya en énemli ibadet olarak kabul edilmektedir. Protestan Kili-
selerin bu konudaki en temel fark ise, Katolik Kilisesi'nin aksine, rahibin kutsadigi
ekmek ve sarabin, isa'nin efi ve kanina déniigmedigini savunmalandir. Bu Kiliseler
komiinyon 4dyinini yilda sadece birkag kez yapmakta, her tiirlii ibadet ve dyinde Kutsal
Kitabin vaazina biiyiik nem vermektedir**'. Bazi Protestan hareketleri ise ne evharis-
tiyaya ne de dua gibi diger ibadetlere deger vermektedir. Bu hareketlerin en tipik érne-
&i ise hi¢bir sakrament ve Ayinin kabul edilmedigi Quakerhktir'®2.

Hiristiyanhk'ta, dérdiincii yiizyihn ikinci yarisina kadar, giinliik olarak yapilan
sistematik bir ibadet uygulamasi da yoktu. Bu dénemlerde insanlar kendi baglarna
veya aile icerisinde giinliik dualarda bulunmaktaydi’® . Onceleri bu dualar esnasinda
Eski Ahit'ten bazi kisimlar, ézellikle de mezmurlar okunmaktayd. Zamanla Inciller ve
Pavlus’un mektuplan yazildiktan sonra insanlar bu metinleri de ibadetlerinde kullan-
mak istemigler; béylece, yapilan dualarda Eski Ahit kadar Yeni Ahit'in bolimleri de
kullamlmaya bagtanmigtir®. Dérdiincii yiizyihn ikinci yansinda ise biiyiik oranda Ya-
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huditigin etkisiyle™® énce Dogu, ardindan da Bat1 Kiliselerinde sabah ve aksam jbadet-
lerine baglanmgtir's. Bir silire sonra manastirlarda, bu iki vakit ibadetin says1 giiniin
ve gecenin degisik yedi zamaninda icra edilen sekiz vakte!®” gikanlmstir. Ancak tiim
Ortagag boyunca hem Dogu hem de Bat Kiliselerinde sadece ruhban simifi bu giinliik
ibadetlere katilma hakkina sahip olmugtur. Siradan halk-ise sadece evharistiya Ayinine
igtirak edebilmigtir. Bu dénemde Dogu Kilisesinde halk, haftalik evharistiya dyinine
istirakin yaninda, evharistiyanin yapilacag giinlerin aksamlarinda (Cumartesiyi Pazar
giiniine baglayan aksamlarda) ve bayram arefelerinde icra edilen gece ibadetlerine
katilma imké&mmna sahip olmustur. Bu gece ibadetlerinde ¢ogunlukla Mezmurlar, evha-
ristiya Ayininde okunan dualara benzer dualar ile Eski veya Yeni Ahit'ten bazi pasajlar
okumak ibadetin esasim olugturmugtur®,

Onaltinel yiizyrldaki Protestan reformundan sonra K111seler glinliik ibadet vakitle-
rini tekrar iki vakte indirmis ve halka da bu ibadetlere igtirak imkdnim vermigtir. Bu
yeni uygulama, bazi ufak tefek diizenlemelerle giiniimiize kadar gelmistir. Bugiin Ka-
tolik Kilisesi gibi baz1 Kiliseler giinttik ibadetleri her giin sabah ve aksam vakitlerinde
icra etmekte; bu iki vakit arasinda da gﬁnh’;k evharistiya 4yinini yapmaktadir, Bu Kilise
en dnemli evharistiya kutsamasim ise pazar giinleri gerceklestirmektedir'**.

Ortodoks Kilisesinde ise bu giinliik ibadetler, sadece manastirlar ile bazi Katedral
ve mahallf kiliselerde icra edilmektedir. Ancak genel olarak Ortodokslarda, sabah ve
aksam dualan haftalik olarak yapilmaktadir. Grekler haftalik yapilan bu dualardan
akgsama mahsus olanin: Cumartesiyi Pazara baglayan akgam, sabah duasim ise Pazar
sabahu, “lit{irji” olarak adlandirdiklar1 evharistiyadan 6nce icra etmektedir. Ruslar ise
her iki vakit duayr Cumartesi akgamu pegpese okumaktadir'®®,

Islam’da ise giinliik ibadet olan namazin Hz.Muhammed’in risaletinin ilk giiniin-
den itibaren iki vakit olarak kilindig1!%! daha sonra Mirag¢'ta beg vakit namazin biitiin
miisliimantara emredildigi belirtilmektedir'4?. Baglangigta aksam namazi haric, diger
tiim vakitlerde ikiger rekat olarak kilinan bu farz namaziar, Hicretten bir yil kadar
sonra dort rekata gikardmis*? ve hicbir degisiklige ugramadan giiniimiize kadar uygu-
lana gelmistir. Namazmn sekli Melek Cebrail tarafindan Peygamberimize gosterilmis,
Peygamberimiz de bu uygulama tarzin bizzat kendi uygulamalariyla tiim miisliman-
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lara 6gretmistir'**. Giiniin belirli zamanlannda, bir disiplin icerisinde kiyam, riikd,
secde gibi cesitli fiziki davraniglarla**s gerceklegtirilen namaz ibadetinde Kur "in’dan
fyetler okunmakta salit ve seldm getirilmektedir!+¢.

Buraya kadar ele alip inceledigimiz dinlerin tiimiinde giinliik baz: ibadetlerin bu-
lundugu ve ibadet amaciyla bir takom davramslarin gerceklestirildigi goriilmektedir.
Ancak bu davramslann hemen hig birinde isiAm’daki namazin sistematigini, ahengini,
diizen ve disiplinini gérmek miimkiin olmamaktadir. Herseyden énce bu dinlerdeki
ibadetler, dinlerin tebligcileri tarafindan belirlenmemis veya onlann belirledigi sekilde

~ giiniimiize kadar gelmemistir, Bu ibadetler, érnegin Hiristiyanhkta oldugu gibi, tarihi
siireg icerisinde din adamlan tarafindan konmusg, arttirilmig veya azaltilmigtir. Bu ne-
denle bu dinlerde ibadetin zamany, sekli ve ifade ettigi anlamlar da ilk gilinkii yapisim
koruyamarustir. ' '

Bu dinlerin ibadetlerinin icrasinda Islim’daki gibi ortak bir disiplin de genellikle
goriilmemektedir. Bu nedenle bunlann ¢ogunda ibadetin ortak davrams bicimleri tam
olarak yerlesmemigtir. Bu sebeple, 6rnedin Japon dininde eldugu gibi, her fert ibadetini
bir baska dindagindan farkh bigimde icra edebilmektedir. Bu farkliiga parelel olarak
Yahudilik ve Hiristiyanlik hari¢ bu dinlerin hemen hepsinde cemaatle ibadet anlayigim
gormek miimkiin degildir, Cemaatle ibadetin oldugu Yahudilik'te ise asil ibadet, ancak
Kudiis’teki Mabette kurban sunmakla miimkiin gériilmekteydi. Giiniimiizde yapilan fi¢
vakit ibadet ise, kurban imkAninin ortadan kalkmas! tizerine kurbanin yerine konulmus,
yani sonradan gekillendirilmig bir ibadettir. Hiristiyanlikta ise, baglangigta belirgin bir
ibadet uygulamasina rastlanmamakta, zaman igerisinde konulan ibadetlerin uzun siire
-sadece ruhban simifina mahsus kiindig1 goriilmektedir. Ancak reform sonrasmnda ruhban
olmayan insanlara da bu giinliik ibadetlere katilma hakki verilmigtir. Giiniimiizde degis-
mig olmakla birlikte, Mabet dénemi Yahudiliginde de ruhban smifinin ibadetlerde tam
bir hakimiyetinin oldugu goriilmektedir. Aym durum Milat 6ncesi Hinduizimi icin de séz
konusudur, O dénem Hinduizminde tam bir Brahman tahakkiimi goriilmektedir. Bu
durum tarihin cesitli dénemlerinde ibadetin belli bir siifin tekelinde oldugunu ve sira-
dan insanlarin, Yarancilanna ibadet hakkina bile layik goriilmedigini gdstermektedir.
Benzeri bir durum kadimn-erkek ayiriminda da gériilmekte, 6rnegin Hinduizm’de kadin-
lar ok énemli bir takim ibadetlere katilarnamakta, geleneksel Yahudilikte ise kadinlar
ibadetle yiikiimlii sayiimamaktacir. '

Ayrica islam disindaki diger dinlerin hemen hepsinin, din adamut gibi bir takim
sahislan veya tann imaij, heykel gibi nesneleri ibadetlerinde araci olarak kullandiklar:
goriitmektedir. Isldm’da ise bu tiir arac1 saluslara ve nesnelere yer verilmemekte her
fert dogrudan dogruya aracisiz olarak Tanrr'ya ibadet etmektedir.
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