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-ARASTIRMA MAKALESI-
MUTLULUK VE EKONOMIiK BUYUME iLiSKiSi: TURKIiYE ORNEGiI!
Saliha GUNAY?2& Hasan AZAZ[?
0z

Bu ¢alismada, ekonomik biiytime ve Okun 'un iktisadi hosnutsuzluk endeksi arasindaki
iliskinin Tiirkiye ekonomisi igin teorik ve ampirik olarak incelenmesi amaglanmigtir.
Ampirik analizler icin Tiirkiye'de 1980-2023 yillari arasi veriler kullanilmaktadur.
Zaman serisi modellemesi yapilarak Eviews 10 programiyla analiz edilmektedir.
Degiskenler arasindaki esbiitiinlesme iliskisini gozlemleyebilmek i¢in Sumir testi
yvapimaktadir. Uzun ve kisa donem iliskisini ise Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif
Model (ARDL) analizi uygulanmaktadir. Toda - Yamamoto Nedensellik analizi ise
degiskenlerin nedensellik iligkisini tespit etmektedir.

Calismadan elde edilen sonuglara gére ekonomik biiyiime ile Okun’un iktisadi
hognutsuzluk endeksi arasinda esbiitiinlesme iligkisinin oldugu fakat Okun 'un iktisadi
hosnutsuzluk endeksiyle ekonomik biiyiime arasinda egbiitiinlesme iliskisinin olmadigt
saptanmistir. ARDL modeli ile bulunan sonuglar ekonomik biiyiime ile Okun’un
iktisadi hognutsuzluk endeksi tizerinde uzun donemde anlamli ve negatif yonlii bir
etkisi oldugunu gostermistir. Kisa donemli iliskinin hata diizeltme modeli sonuglarina
gore ekonomik biiyiimenin Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksine ve Okun’un
iktisadi hosnutsuzluk endeksinin ekonomik biiyiimeye etkisi anlamli ve negatif
yonliidiir. Ekonomik biiytimeden Okunun iktisadi hosnutsuzluk endeksine dogru tek
yonlii bir nedensellik iliskisinin oldugu nedensellik analizi sonuglarina gore tespit
edilmistir. Ekonomik biiyiimede gerceklesecek herhangi bir etki Okun’un iktisadi
hosnutsuzluk endeksini etkileyecektir.
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Saliha GUNAY & Hasan AZAZI

THE RELATIONSHIP BETWEEN HAPPINESS AND ECONOMIC
GROWTH: THE CASE OF TURKIYE*

Abstract

This study aims to examine the relationship between economic growth and Okun's
economic discontent index theoretically and empirically for the Turkish economy. For
empirical analyses, data between 1980 and 2023 in Turkey are used. Time series
modeling is done and analyzed with the Eviews 10 program. Bounds test is performed
to observe the cointegration relationship between variables. Distributed Lag
Autoregressive Model (ARDL) analysis is applied to the long and short term
relationship. Toda - Yamamoto Causality analysis determines the causality
relationship of variables.

According to the results obtained from the study, it was determined that there is a
cointegration relationship between economic growth and Okun's economic discontent
index, but there is no cointegration relationship between Okun's economic discontent
index and economic growth. The results found with the ARDL model show that there
is a significant and negative effect on economic growth and Okun's economic
discontent index in the long run. According to the error correction model results of
the short-term relationship, the effect of economic growth on Okun's economic
discontent index and the effect of Okun's economic discontent index on economic
growth are significant and negative. According to the causality analysis results, it has
been determined that there is a one-way causality relationship from economic growth
to Okun's economic discontent index. Any impact on economic growth will affect
Okun’s index of economic discontent.

Keywords: Unhappiness index, Economic discontent Index, economic growth
JEL Codes: O47.

“Bu ¢alisma Arastirma ve Yayin Etigine uygun olarak hazirlanmistir.”

4 The Extended English Summary is located the end of the Article.
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1. GIRIS

Issizlik ve enflasyon, iilke ekonomilerinin performanslari hakkinda bilgi veren
makroekonomik degiskenlerdendir. Bu iki makroekonomik degisken, oOzellikle
gelismekte olan iilkelerin kronik problemleri arasinda yer almaktadir. Bahsi gecen
makroekonomik iki degisken ¢cogu zaman iilke ekonomilerinin performans: hakkinda
da bilgiler vermektedir.

iki makroekonomik degiskenin oranlarinin toplami ise; iktisadi hosnutsuzluk
endeksini olusturmaktadir. Yillar o6nce Arthur Okun toplumun iktisadi
memnuniyetsizligini daha iyi 6l¢ebilmek adma, uluslararasi alanda c¢ok sayida
¢alismaya konu olan iktisadi hosnutsuzluk endeksini gelistirmistir. Okun’dan sonra
bir¢ok iktisatgr bu durumu daha rahat aktarmak i¢in endeks iizerine ¢alismalarini
stirdiirmiistiir. Gelistirilen iktisadi hognutsuzluk endeksi ile yillar icerisinde iilkelerin
ekonomik memnuniyetsizlikleri saptanarak iilkelerin ekonomik performans agisindan
degerlendirilmesi yapilabilmektedir.

Arthur Okun’dan sonra Robert Barro iktisadi hognutsuzluk endeksinin tabani olan
enflasyon ve issizlik oranlar iizerine faiz ve biiyiime oranlarmi ekleyerek endeksi
gelistirmek adina adimlar atmistir. Iktisadi hosnutsuzluk endeksi iizerine yapilan bu
calismalar, uluslararast birgok c¢aligmada kullanilsa da yeterli derecede yiiksek
performans gozlenemedigi sOylenebilmektedir. Ekonomiyi olumsuz etkileyen
makroekonomik bilesenlerden enflasyon ve igsizlik ayn1 sekilde ekonomik biiyiimeyi
de olumsuz etkilemektedir. Enflasyon, issizlik ve faiz oranlarmimn ayni anda
yiikselmesi, ekonomik hosnutsuzlugunu beraberinde getirmektedir. Bu durum
sonucunda iktisadi hosnutsuzluk endeksinin artiy gostermesi ekonomi igi
dengesizliklere ayni zamanda toplumun yasam kalitesini diisiirmesine neden
olmaktadir. Buradan da anlasilacagi iizere ekonomik bilyliime toplumun refahini
arttirmak i¢in 6nemli makroekonomik hedefler arasinda yer almaktadir. Hognutsuzluk
endeksi lizerinde gosterdigi etki ile de dnem arz etmektedir.

2.LITERATUR

Robert (1999), gazete kiipiiriinde Atrhur Okun’un gelistirdigi sefalet endeksine faizi
ve gayri safi yurtici hasilay1 ekleyerek BMI endeksini genislettiginden ayn1 zamanda
donemdeki igsizlik ve enflasyon diizeyine gore degil her baskanlik déneminde
yasanan degisime bakmaktadir. Kendi tanimina gére enflasyon orani ve uzun vadeli
faiz orani yiikseldiginde biiyiime oran1 ortalamanin altinda olursa sefaletin
artacagindan bahsetmektedir. Ve dénemdeki bagkanlarin endekste yasadig: yiikselis
ve azaliglardan bahsetmektedir.

Akpinar vd., (2013), calismasinda Tiirkiye’de diizey-2 bolgelerinde 2007-2010 yillart
icerisinde sefalet endeksini sosyal degiskenler ekleyerek sosyo-ekonomik
hosnutsuzlugu, bolgesel hosnutsuzluk endeksini karsilastirmali olarak tespit etmeyi
amaglamaktadir. Temel bilesenler analizi enflasyon, issizlik, net gé¢ hizi, kaba
bosanma orani, kaba intihar orani, su¢ oranlar1 ve halk oylamasina katilim oranlari
kullanilarak yapilmaktadir.
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Beskaya (2013), caligmasinda Tiirkiye’de 1980-2010 yillarinda ekonomik ve politik
faktorlerin Arthur Okun tarafindan gelistirilen hosnutsuzluk endeksi nasil etkiledigi
incelenmektedir. Analizde, esbiitiinlesme testi ve hata diizeltme modeli
uygulanmaktadir. Analiz sonucunda kisa donem igerisinde gelir esitsizligi ve disa
aciklik artis gosterirken hognutsuzluk endeksi de artis gostermektedir. Fakat
demokrasi ve yolsuzlugun artmasi kisa donemde endeksi de etkileyerek azalisa neden
olmaktadir. Yolsuzluk hari¢ diger faktorler uzun donemde endeksi pozitif yonlii
etkilemektedir. Kisa donemde faiz hari¢ biiyiime ve uzun donem faiz endeksi pozitif
yonde etkilemektedir.

Cohen vd., (2014), calismasinda sefalet endeksini 6lgmede Okun’un gelistirdigi
endekse yeni dinamikler ekledigini bununda beklentilerle artirilmis Phillips egrisi ve
Okun yasast oldugundan bahsetmektedir. Uretim ve issizligi temel alarak yeni
versiyonu sunmaktadir. Bu ekonomik rahatsizligi 6nceki donemdeki sefalet endeksi,
bliylime orani agisindan ¢ikti agigr ve dongiisel issizlik olarak ii¢ fonksiyonla
ol¢mektedir. Farklilagtirilmis bu endeks tiretim, igsizlik ve enflasyona odaklanmakta,
nesnel degiskenleri 6nemsemekte, kisa ve uzun vadeli olgular arasinda ayrim
yapmasina miisaade etmekte, iiretime ve issizlige daha fazla 6nem vermekte ve
durgunluklar1 daha fazla dnemsemektedir.

Isik ve Oztiirk Cetenak (2018), ¢alismasinda Tiirkiye ve BRICS iilkelerinin 2000 yil1
sonrasinda iktisadi hosnutsuzluk endeksinden nasil etkilendigi degerlendirmesi
yapilmaktadir. Yillar igerisinde gelisim gosteren endeksin iktisadi performansi
O0lcmede tek basina yeterli olup olmayacagi, degiskenler ayni diizeyde mi
makroekonomik performansi ekiliyor gibi sorular tartigilmaktadir. Yapilan ¢aligmada
iilkeler i¢in hesaplanan endeksle makroekonomik performanslar kiyaslanarak,
endeksin performanslari 6lgmede ne derece yeterli oldugunu iizerine durulmaktadir.

Ozer (2019), calismasinda gelismekte olan iilkelerde iktisadi hosnutsuzluk endeksi ile
cari agik arasindaki iliskiyi incelemektedir. Gelismekte olan iilke olarak, kirilgan besli
olarak yer alan Brezilya, Endonezya, Giiney Afrika, Hindistan ve Tiirkiye iilkeleri
tizerine c¢aligmasini yiirlitmektedir. Her {ilke farkli zaman araliklari igerisinde test
edilmektedir. Brezilya 1996:Q1-2017:Q4, Endonezya i¢cin 2005:Q1-2017:Q4, Giiney
Afrika i¢in 2000:Q1-2017:Q4, Hindistan igin 2001:Q2-2017:Q4 ve Tiirkiye i¢in
2000:Q1-2017:Q4 donemleridir. Gelismis iilkeler ve cari agik problemi yasayan
iilkeler kiyaslandiginda cari agig1 olan tilkelerin hosnutsuzluk endeksinin daha fazla
oldugu saptanmaktadir. Caligmada iilkeler tek tek incelenip daha sonra tek grup
seklinde analiz edilmektedir. Fourier birim kok testi, Fourier esbiitiinlesme testi,
Granger ve Toda-Yamamoto nedensellik testi yontemi ile incelendigi goriilmektedir.
Yapilan analiz sonuglarinda Brezilya, Giiney Afrika ve Hindistan’da cari agik ile
endeks arasinda ters yonlii uzun iligkinin oldugu, Endonezya’da endeksten cari agiga
ters yonlii uzun iligkinin oldugu ve Tiirkiye’deyse endeksten cari agiga ¢ift yonlii uzun
iliskinin oldugundan s6z edilmektedir. Ulkelerin grup halinde yapilan analizde ise
endeks ile cari ¢ift yonlii uzun iliskinin oldugundan bahsedilmektedir.

Caglayan Akay ve Oskonbaeva (2020), calismasinda gegis lilkelerinin ekonomik
biliylime ile hosnutsuzluk endeksi arasinda gerceklesen etkilesim incelenmektedir.
1996-2017 yillar aras1 16 iilke gegis iilkesi ile panel ARDL testi uygulanmaktadir.
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Bu arasgtirma sonucunda sefalet endeski ve biiylime arasinda uzun dénemli iliski
olduguna, ekonominin toparlanabilmesi igin sefalet endeksinin Snemsenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Bunun yaninda enflasyonu ve issizligi disiiriici
politikalarin uygulanmasi gerektigi ayn1 zamanda gegis llkeleri i¢in billyliimeyi
arttrmak adina sefalet endeksinin roliiniin dnemsenmesi i¢in yeni argiimanlar
sunmaktadir.

Coban ve Emin Benli (2022), ¢aligmasinda hosnutsuzluk endeksi ile dis ticaret
gostergeleri tizerinden bir arastirma gergeklestirilmektedir. Calisma 2007Q3-2020Q3
donemlerinde Tiirkiye ve BRICS iilkeleri arasinda hognutsuzluk endeksi, doviz kuru
ve dis ticaret dengesi iizerine bir model kurularak analiz edilmektedir. Endeks ile dis
ticaret arasinda negatif, doviz kuruyla pozitif anlamli bir iliski oldugu ortaya
cikmaktadir. Yapilan Granger nedensellik testi sonucunda déviz kurunun dis ticaret
dengesine ve sefalet endeksine, endeksinde dis ticaret dengesine etkisi oldugu
gozlendigi soylenmektedir

2. YONTEM

Bu calisma zaman serisi yontemi ele alinarak yiiriitilmektedir. S6z konusu zaman
serileri belirlenmis olan degiskenlerin zaman igerisinde hareketlerini gézlemleyen ve
bu gozlem sonuglarini kronolojik olarak ifade edildigi seriler olmaktadir. (Lok, 2022:
1). Zaman serisi frekanslardan olugmakta olup bu frekanslar1 giinliik, haftalik, aylik
ve yillik zaman serileri olusturmaktadir (Unal, 2019: 142).

Zaman serileri birden ¢ok bileseni oldugu sdylenmektedir. Bu bilesenler su sekildedir;
trend (genel egilim), mevsimsel dalgalanma, dongiisel (konjonktiirel) dalgalanma,
diizensiz rastgele hareket (hata terimi) zaman serisinin bilesenlerini olusturmaktadir.
Trend bileseni, zaman serilerinde uzun siire igerisinde gézlemlenen artis veya azalig
durumundan sonra ortaya ¢ikan kararlilik hali olarak goriilmektedir. (Lok, 2022: 4).
Mevsimsel dalgalanma bileseni, ise ardi ardina gelen yillarda, aylarda, giinlerde veya
mevsimlerde ayni zaman cizelgesinde goézlemlere bagli degisimler olmaktadir
(Oghan, 2010: 9). Dongiisel dalgalanma, mevsimle ilgisi olmayan dénemsel olarak
artig ve azaliglar yoniindeki hareketliligi ifade etmektedir. Diizensiz rastgele hareket,
diger bilesenler disinda kalan artis ve azalislarin diizensiz sekilde gergeklesmesi
olarak ifade edilmektedir (Lok, 2022: 5).

Tablo 1. Analizde Kullamlan Verilere iliskin Tamimlamalar

Degisken Analizdeki Kaynag Yilarahi@i = Degiskenlerin Ac¢iklanmasi
Hali

Ekonomik GDP IMF 1980-2023  IMF’den 2015 milyon ABD

Biiyiime dolari fiyat1 esas alinmaktadir.

Okun Yasasi OK IMF 1980-2023  Issizlik orani - Enflasyon orani

Hosnutsuzluk

Endeksi

Calismada zaman serisi yontemi kullanilmaktadir. Kullanilacak olan ekonomik
biiylime, enflasyon ve issizlik verileri IMF resmi web sitesinden alinarak Microsoft

467



468

Saliha GUNAY & Hasan AZAZI

Excel 2013 programina islenerek kullanilacak programlara aktarilmaktadir. Serilerin
aralarindaki nedensellige bakilmadan 6nce yapilmasi gereken serileri duragan hale
getirmektir. Serileri duragan hale getirmek i¢in Augmented Dickey-Fuller (ADF) ve
Phillips-Perron (PP) birim kok testi yapilmaktadir. Uzun dénemde bir iliskisinin olup
olmadigimi incelemek i¢in ARDL sinir testi yapilmaktadir. Sonrasinda VAR modeli
kurularak LR, FPE, AIC, SC ve HQ kriterlerinden yararlanilarak gecikme uzunlugu
ile birlikte Toda ve Yamamoto nedensellik testiyle seriler arasindaki nedensellik
incelenmektedir. Analizde testler Eviews 10 programlariyla yapilmaktadir.

3. BULGULAR

Calismada 1980-2023 yillar1 arasinda ekonomik biiyiime ve Okun’un Iktisadi
hosnutsuzluk endeksi verilerinin duraganligi incelenmektedir. Serilerin duraganligini
ya da birim kok igerip igermedigini Genisletilmis Dickey-Fuller (ADF) birim kok testi
ile sisnanmaktadir.

Serileri duraganlagtirmadan once verilere ait grafiklerin duraganlik sorunu olup
olmadigina bakilmaktadir. Verilerin duraganlik oncesi grafikleri asagida yer
almaktadir.

Grafik 1. Duraganhk Oncesi Verilerin Grafigi

Verilerin grafikleri incelendiginde GDP’nin duragan oldugunu, OK’un duragan
olmadig1 sonucuna varilmaktadir. Verilerin duraganligini test etmek i¢in Augmented
Dickey Fuller (ADF) birim kok testi Tablo 1°de listelenmektedir.

ADF birim kok testinde makul modeller sabitli, sabitli ve trendli ve sabitsiz ve trendsiz
olmaktadir (Unal, 2019: 144):

Sabitli Model: AYt=B1 +3Y t—1) ai AYt—i+etmi=Il
Sabitli ve Trendli Model: AYt=B1 +B2+6Yt—1+) aimi=1 AYt—i+et
Sabitsiz ve Trendsiz Model:AYt=08Yt— 1+ ) aimi=1 AYt—i+et
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Tablo 2. Augmented Dickey Fuller Birim Kok Testi

Degisken t-istatistik Olasihk
Sabitli -7.120872* 0.0000
GDP Sabitli ve Trendli -7.029502* 0.0000
Sabitsiz ve Trendsiz -2.174928** 0.0301
Sabitli -2.824318%*** 0.0633
OK Sabitli ve Trendli -2.488512 0.3320
Sabitsiz ve Trendsiz -1.826212%** 0.0650
Sabitli -8.445182* 0.0000
d(OK) Sabitli ve Trendli -8.164205* 0.0000
Sabitsiz ve Trendsiz -8.564704* 0.0000

Not 1: Gecikme uzunluklar1 Schwarz Bilgi Kriteri 'ne gore otomatik belirlenmigtir. *, **, ***
igin sirastyla 0,01, 0,05, 0,10 diizeylerinde anlamli oldugunu gostermektedir

Tablo 2’de degiskenlere ait duraganlik testi sonuglari yer almaktadir. Buna gore ADF
testi incelendiginde seviyede GDP verisinin duragan oldugu goriilmektedir. OK
verilerine bakildiginda ise duraganlik goézlenememektedir. Bu sebeple seriyi
duraganlastirmak i¢in farki alinmaktadir. Birinci farki alinan seri “d” seklinde ifade
edilmektedir. Farki alinan seri incelendiginde birinci dereceden duragan oldugu
gozlenmektedir.

Duraganligi test ederken ADF birim kok testinden sonra ikinci duraganlik testinde PP
birim kok testi kullanilmaktadir. Phillips-Perron birim kok testi sonucu Tablo 3’de
listelenmektedir.

Tablo 3. Phillips-Perron Fuller Birim Kok Testi

Degisken t-istatistik Olasihik
Sabitli -8.296939* 0.0000
GDP Sabitli ve Trendli -8.443333* 0.0000
Sabitsiz ve Trendsiz -3.728386* 0.0004
Sabitli -2.947187%* 0.0483
OK Sabitli ve Trendli -2.766145 0.2171
Sabitsiz ve Trendsiz -1.826212%** 0.0650

Not: Gecikme uzunluklar: Default Bilgi Kriteri ne gére otomatik belirlenmistir. *, **, *** j¢cin
sirastyla 0,01, 0,05, 0,10 diizeylerinde anlamli oldugunu géstermektedir.

Yukarida yer alan tablolarda degiskenlere ait duraganlik testleri goriilmektedir. PP
testinde seviyede veriler incelendiginde seviyede verilerin duragan oldugu
goriilmektedir.
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Tim birim kok test sonuglar: incelendiginde GDP’nin ve OK’un diizeyde yani 1(0)
duragan oldugu goriilmektedir. , Okun iktisadi hosnutsuzluk endeksinin bagimsiz
degisken oldugu modele iligkin se¢cim grafigi asagida yer almaktadir.

Grafik 2. ARDL modelinin gecikme uzunlugunun belirlenmesi
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Grafik 2’de goriildiigii gibi uygun gecikme uzunlugu Akaike Bilgi Kriterinin kritik
degeri olarak dikkate alinmistir. Uygun gecikme uzunlugu ise (4, 0) model tarafindan
otomatik olarak belirlenmistir. En kiigiik bilgi kritik degeri yani en kiiciik kesikli
¢izgiye sahip model en iyi gecikme uzunlugunu vermektedir. Model baglaminda
seriler arasinda es biitiinlesme iligkisini sinir testi saptamaktadir.

ARDL Modeli asagida yer almaktadir (Baydemir, 2023:61).
Yt=p0+> Blipi=1 Yt—i+Y Biqi=1 Xt—i+tet

Kisitlanmig Hata Diizeltme Modeli (UECM) denklemi asagidaki gibidir: (Varlikli,
2023:66)

AXt=B0+Y Blim i=0 AXt —i+Y B2i AYt— | +m i=0 p3Xt— 1 + B4Yt— I +et

Tablo 4. ARDL Sinir Testi Sonuglari
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%1 Kritik Deger %S5 Kritik Deger %10 Kritik Deger
F istatistigi Alt Ust Alt Ust Alt Ust
14,37587 10,1 11,2 7,13 7,98 5,91 6,63
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Not 3: Modelde sabit ve trend degiskeni yer almaktadir.

Tablo 4’de ADRL sinir testi sonuglari yer almaktadir. Test i¢in se¢ilen model (4,0)
modelidir. Bu sonuglara gore hesaplanan f-istatistik degeri 14,37587, %1 anlam
diizeyindeki iist smir degeri 11,23 olmaktadir. F istatiksel degeri %1 kritik
degerlerinden biiyiik oldugu i¢in es biitiinlesme iligkisi mevcuttur yani HO hipotezi
reddedilmektedir. Degiskenler aras1 uzun dénemli bir esbiitiinlesme iliskisinin oldugu
kanisina varilmaktadir. Hosnutsuzluk endeksiyle ekonomik biiyiime arasinda uzun
donemde bir denge iligkisinin varli§ina ulasilmaktadir. Degiskenler uzun donemde
birbirini etkilemektedir.

Tablo 5. ARDL Modeli Tahmin Sonuc¢lar1 Ve Uzun Ve Kisa Donem Katsayilari
4,0)

Bagimh Degisken GDP, Bagimsiz Degisken OK
Katsay1 Standart

Degisken t-istatistik Olasihik
Hata
GDP(-1) -0,1665 0,1550 -1,0741 0,2905
GDP(-2) -0,1828 0,1551 -1,1785 0,2470
GDP(-3) -0,2011 0,1628 -1,2348 0,2256
GDP(-4) -0,3330 0,1570 -2,1205 0,0416
OK -0,0605 0,0280 -2,1564 0,0384
C 13,348 3,3215 4,0186 0,0003
Trend -0,0660 0,0687 -0,9601 0,3440
Uzun Donem Katsayilari
OK -0,0321 0,0152 -2,1019 0,0433
Kisa Donem (Hata Diizeltme Modeli)
C 13,34805 2,830429 4,715910 0,0000
Trend -0,0660 0,0567 -1,1632 0,2531
AGDP(-1) 0,7169 0,2912 2,4615 0,0192
AGDP(-2) 0,5341 0,2306 2,3155 0,0269
AGDP(-3) 0,3330 0,1516 2,1951 0,0353
AGDP(-4) -1,8835 0,3460 -5,4427 0,0000

Tablo 5’de modelin uzun ve kisa donemli katsayilarimin tahmin sonuglari yer
almaktadir. Tiirkiye’de hosnutsuzluk endeksiyle ekonomik biiylime arasinda uzun
donemde negatif yonlii iligkinin bulundugu, olasilik degerinin %5 6nem seviyesinde
kiiciik olmasiyla istatiksel olarak anlamli oldugunu saptanmaktadir. Katsayilari
iizerinden bagka bir yorum olarak uzun dénemde hognutsuzluk endeksinde meydana
gelecek %1°lik artis ekonomik biiyiimede %-0,03 azalisa neden olacaktir.
Hosnutsuzluk endeksi arttikga ekonomik biiylime azalmaktadir.
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Kisa donem katsayilarinin iliskini 6grenmek icin ARDL Hata Diizeltme Modeli
yapilmaktadir. Hesaplanmis olan hata diizeltme katsayisinin istatiksel olarak anlamli
ve negatif olmas1 gerekmektedir. Degere bakildiginda hata diizeltme katsayis1 -1,883
olarak hesaplanmaktadir. Olasilik degerine bakildiginda 0,0000 oldugu gdzlenip
istatiksel olarak da anlamli ¢ikmaktadir. Bakildiginda negatif ve istatiksel olarak
anlamli oldugu sonucuna varilmaktadir.

Grafik 3. Cusum grafigi
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Grafik 3°de Cusum grafigi yer almaktadir. Grafik incelendiginde %95 giiven
diizeyinde yer aldigr goézlenmektedir. Giiven sinirlarmi kesikli ¢izgiler ifade
etmektedir. Buradan yola ¢ikarak tahmin edilen parametre istikrarli oldugu ve yapisal
kirilmanin mevcut olmadigi saptanmaktadir.

Grafik 4. CusumQ grafigi
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Grafik 4’de CusumQ grafigi yer almaktadir. Grafik incelendiginde %95 giiven

diizeyinde yer aldigi gozlenmektedir. Yapisal kirtlmanin mevcut olmadigi
saptanmaktadir.

Caligsmada kurulan diger model Okun iktisadi hognutsuzluk endeksi bagimli degiskeni
ile ekonomik biiyiime bagimsiz degiskeni arasindaki iligkiyi arastirmak olmaktadir.

Grafik 5. ARDL modelinin gecikme uzunlugunun belirlenmesi
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Segilen (1,1) model baglaminda seriler arasinda es biitinlesme iligkisini sinir
testi saptamaktadir. Ilgili modele ait sinir testi sonuglari tablo 5°de yer almaktadir.

Tablo 6. ARDL Sinir Testi Sonuglari

%1 Kritik Deger %35 Kritik Deger %10 Kritik Deger
F istatistigi Alt Ust Alt Ust Alt Ust
3,333926 9,89 10,96 7,08 7,91 5,88 6,64

Not 4: Modelde sabit ve trend degiskeni yer almaktadir.

Tablo 6’da ADRL sinir testi sonuglari yer almaktadir. Test i¢in se¢ilen model (1,1)
modelidir. Bu sonuglara gore hesaplanan f-istatistik degeri 3,333926, %1 anlam
diizeyindeki iist sinir degeri 10,96 olmaktadir. Ayn1 sekilde %5 anlam diizeyinde {ist
siir 7,91 ve %10 anlam diizeyinde 6,64 oldugu saptanmaktadir. F istatiksel degeri
%1, %5 ve %10 kritik degerlerinden kiiciik oldugu igin es biitiinlesme iligkisi
goriilmemektedir. Yani HO hipotezi kabul edilmektedir. Degiskenler arasi uzun
donemli bir esbiitiinlesme 1iliskisinin olmadigi kanisina varilmaktadir. Ekonomik
bliylime ile hosnutsuzluk endeksi arasinda uzun doénemde bir denge iligkisinin
olmadigina ulagilmaktadir. Degiskenler uzun donemde birbirini etkilememektedir.
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Tablo 7. ARDL Modeli Tahmin Sonuclar1 Ve Uzun Ve Kisa Donem Katsayilar:
4,0

Bagimh Degisken OK, Bagimsiz Degisken GDP
Katsay1 Standart

Degisken Hata t-istatistik Olasihik
OK(-1) 0,7883 0,105195 7,4944 0,0000
GDP -0,5882 0,603595 -0,9745 0,3359
GDP(-1) 1,3672 0,611840 2,2345 0,0314
C 6,6200 11,30639 0,5855 0,5617
Trend -0,0528 0,2367 -0,2233 0,8245
Uzun Dénem Katsayilar:
GDP 3,6808 5,2640 0,6992 0,4887
Kisa Donem (Hata Diizeltme Modeli)
C 6,6200 7,0241 0,9424 0,3519
Trend -0,0528 0,2241 -0,2359 0,8148
AGDP -0,5882 0,4271 -1,3769 0,1766
CointEq(-1)* -0,2116 0,0808 -2,6159 0,0127

Tablo 7°de modelin uzun ve kisa donem (hata diizeltme modeli) tahmin sonuglart yer
almaktadir. Tiirkiye’de ekonomik biiylimeyle hosnutsuzluk endeksi arasinda uzun
donemde pozitif yonlii iliskinin bulundugu, olasilik degerinin %5 6nem seviyesinde
biiyilik olmastyla istatiksel olarak anlamsiz oldugunu saptanmaktadir.

Kisa donem katsayilarinin iliskini 6grenmek icin ARDL Hata Diizeltme Modeli
yapilmaktadir. Hesaplanmis olan hata diizeltme katsayisinin istatiksel olarak anlaml
ve negatif olmas1 gerekmektedir. Istatiksel olarak anlamli ve negatif olmas1 hata
diizeltme modelinin ¢alistig1 ve kisa dénemde olusan dengesizlerin uzun donemde
giderilmesi anlamina gelmektedir. Degere bakildiginda hata diizeltme katsayis1 -0,211
olarak hesaplanmaktadir. Olasilik degerine bakildiginda 0,0127 oldugu gdzlenip
istatiksel olarak da anlamli ¢ikmaktadir. Bakildiginda negatif ve istatiksel olarak
anlamli oldugu sonucuna varilmaktadir.

Degiskenlerde yapisal kirtlmanin olup olmadigi aragtirmak iizere geri donislii hata
terimlerinin karelerini kullanan ve bu yontemle yapisal kirilmay1 arastiran Cusum ve
Cusumsq grafiklerinden destek alinmaktadir.
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Grafik 6. Cusum Grafigi
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Grafik 6’da Cusum grafigi yer almaktadir. Grafik incelendiginde %95 giiven
diizeyinde yer aldigt gozlenmektedir. Giiven sinirlarmi kesikli ¢izgiler ifade
etmektedir. Buradan yola ¢ikarak tahmin edilen parametrenin istikrarlt olmadig: ve
yapisal kirtlmalarin mevcut oldugu saptanmaktadir.

Grafik 7. Cusum Grafigi
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Grafik 7°’de CusumQ grafigi yer almaktadir. Grafik incelendiginde %95 giiven
diizeyinde yer aldigi gozlenmektedir. Yapisal kirilmanin mevcut oldugu
saptanmaktadir.

Tablo 8. VAR Gecikme Uzunlugu Secimi

Lag LogL LR FPE AIC SC HQ

0 -304.55 NA 15552. 15.327 15.412 15.358
1 -272.08 60.064* 3748.7* 13.904*  14.157*  13.995%
2 -271.30 1.3736 4411.6 14.065 14.487 14.217
3 -270.12 1.9486 5103.0 14.206 14.797 14.419
4 -264.87 8.1300 4835.4 14.143 14.903 14.418

Oran Testi (LR), Son Tahmin Hatas1 (FPE), Akaike Bilgi Kriteri (AIC), Schwarz Bilgi
Kriteri (SC) ve Hannan-Quinn Bilgi Kriterini (HQ) isaret etmektedir. En uygun
gecikme uzunlugu 1 olarak belirlenmistir. Tablo 8’de goriildiigii gibi VAR modeli
icin en uygun gecikme LR, FPE ve SC bilgi kriterlerine gore birinci gecikme oldugu
saptanmaktadir. En yiiksek biitiinlesik seviyesi dmax=1 olmasi ile uygun gecikme
uzunlugunun k=1 toplam1 sonucu VAR modeli 2 tahmin edilmistir.

Toda ve Yamamoto nedensellik testinin kurulabilmesi i¢in gerekli veriler elde
edilmektedir. Bunun sonucunda VAR (k+dmax) modeli asagidaki sekilde
kurulmaktadir (Ertiirk, 2021: 102).

Yt=Al+YBliYt—i+tki=1YP2jYt—j+ktdmaxj=k+]Y0liXt—i+ki=l}
02) Xt —j+ plt k+dmax j =k +1

Xt=22+Y81i Xt —i+ki=1Y 82j Xt—j + k+dmax j =k +1 ¥Y2iYt—i+ k i=1 ¥
Y2j Yt—j+ p2t
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Sekil 11. AR Karakteristik Polinomun Ters Kéklerinin Konumu

Inverse Roots of AR Characteristic Polynomial
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Not 5: Birim ¢emberin {izerinde goriinen kokler 0.88 degerini temsil etmektedir.

Sekil 11°de goriildiigii tizere gecikme uzunlugu bir alinarak modelin kararlilig1 test
edilmektedir. Koklere bakildiginda ise hepsinin ¢emberin igerisinde oldugu bu
durumda istikrar1 bozan herhangi bir durumun teskil etmedigi saptanmaktadir.

Tablo 9. Toda-Yamamoto Nedensellik Testi

Nedenselligin Yonii Wald Istatistigi Olasihk
GDP —>» OK 6.690448 0.0097*
OK —» GDP 1.023444 0.3117

Not 6: %1, ** %5 ve *** %10 anlamlilik diizeylerini ifade etmektedir. “—” tek yonlii

nedenselligi gostermektedir.

Hipotezler, Wald testiyle smanarak degiskenlerin arasindaki iliskinin yonii
arastirmaktadir. Tablo 9’da gosterildigi gibi nedensellik analizi sonuglarina gore
ekonomik biiylime degiskeninden Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksi degiskenine
dogru anlamli bir nedensellik iliskisi bulunurken Okun’un iktisadi hosnutsuzluk
endeksi degiskeninden ekonomik biiyiime degiskenine dogru anlamli bir nedensellik
iligkisi bulunmamaktadir.
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4. TARTISMA

Ulkelerin gelismis seviyelerini gosteren en 6nemli makroekonomik degiskenlerden
biri biiytimedir. D1s ticaret, dogrudan yabanci yatirimlar, enflasyon gibi bir¢ok faktor
ekonomik biiyiimeyi gerceklestirmektedir. Biiylime ile ekonomiler gelismislik
durumlarma gore smiflandirilmaktadir. Ekonomik biilylimenin yaninda enflasyon ve
igsizlik oranlari da tilkeleri etkileyen makroekonomik degiskenlerdendir. Enflasyon
ve igsizlik oranlarmin birlikte yiikselmesi durumunda iilkelerde ekonomik ve sosyal
sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bunun sonunda iilkelerin refah diizeyleri diismektedir.
Bu durumlarin sonucunda Arthur Okun’un gelistirdigi iktisadi hosnutsuzluk endeksi
tilkelerin mutsuzluk seviyelerini 6l¢mekte 6nemli rol almaktadir.

Okun’nun gelistirdigi bu endeks ilk baglarda ¢ok gercekei bir sekilde kullanilmasa da
daha sonrasinda bir¢ok akademik ¢aligmalara konu olmaktadir. Okun’dan sonra gelen
iktisatgilar enflasyon, issizlik, bilylime ve faiz oranlariyla bu endeksi gelistirerek yeni
boyutlar kazandirmaktadir.

Calismada Tiirkiye’de Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksi, ekonomik biiyiime
verileri incelenip sonrasinda kendi aralarinda bir degerlendirme yapilarak ¢alismaya
yon verilmektedir. Dordiincii boliimde yer alan analizler Okun’un iktisadi
hosnutsuzluk endeksi ile ekonomik biiyiime iligkisini gostermektedir. Analizde 1980
ile 2023 yillart arasinda Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksi yani enflasyon ve
igsizlik oranlar1 ve ekonomik biiyiime verileri kullanilmaktadir.

SONUC

Veriler oransal olarak ele alinarak analiz edilmeden 6nce Microsoft Excel programina
islenip analize hazirlanmaktadir. Zaman serilerinde serilerin duragan olmasi igin
oncelikle serilerin duragan hale getirilmesi gerekmektedir. Bu durum sonucunda
birim kok testi olan Genisletilmis Dickey-Fuller (ADF) Birim Kok testi, Philip-Perron
(PP) Birim K&k testleri yapilmaktadir. ADF testinde GDP duragan oldugu, OK’un
duragan olmadig1 gozlendigi i¢in OK’un farki alinarak duragan hale getirilmektedir.
PP testinde ise GDP ve OK’un seviyede duragan oldugu gozlenmektedir. Duragan
hale getirilen biitiin degiskenler diger testleri yapmak i¢in hazir konumda
bulunmaktadir.

Yapilan duraganlik sonucunda serilerin seviyede ve 1.farkta duragan oldugu sonucuna
varilmasiyla ARDL sinir testi yapilarak, ardindan Toda Yamamoto nedensellik analizi
yapilmaktadir.

Seviyede ve 1.farkta duragan olan degiskenler arasinda kisa ve uzun donem iligkisinin
var olup olmadigi analiz etmek i¢in ARDL smir testi yapilmaktadir. Ardindan
nedenselligin yoniinii tespit etmek i¢in Toda-Yamamoto nedensellik analizi
uygulanmaktadir.

Calismada kurulan iki farkli modelde sinir testi sonuglarina bakildiginda bagiml
degisken olan GDP, bagimsiz degisken OK’da F-istatistik degeri st kritik degerinden
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bliyiik oldugu icin egbiitiinlesme iliskisinin var oldugu goézlenmektedir. OK
degiskenin bagimli, GDP’nin bagimsiz oldugu modelde F-istatistik degeri st kritik
degerinden kii¢iik oldugu i¢in esbiitiinlesme iligskisinin olmadigi tespit edilmektedir.

ARDL modeli, Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksinin ekonomik biiyiime
tizerinde uzun donemde anlamli ve negatif yonli bir etkisi oldugunu gostermektedir.
Hata diizeltme modeli sonuglarina gore ise negatif ve istatiksel olarak anlamli oldugu
sonucuna varilmaktadir. Yapisal kirilmalarin da oldugu Cusum ve Cusumgq grafikleri
gozlenmektedir. Kurulan diger modelde ise ekonomik biiyliimeyle Okun’un iktisadi
hosnutsuzluk endeksi arasinda uzun dénemde anlamsiz ve pozitif yonlii bir etkinin
oldugu tespit edilmektedir. Hata diizeltme modeli sonuglarina gore ise negatif ve
istatiksel anlamli oldugu gozlenmektedir. Yapisal kirtlmalarin olmadigr Cusum ve
Cusumgq grafikleriyle analiz edilmektedir.

Toda-Yamamoto nedensellik analizinden elden edilen sonuglara gdre ekonomik
biliylimeyle Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksi arasinda %1 anlamlilik diizeyinde
tek yonlii nedensellik iligkisi oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Sonug olarak ekonomik
biliylime oranlarinda meydana gelen bir degisim uzun dénemde Okun’un iktisadi
hosnutsuzluk endeksi etkileyecektir.

Ekonomik bilylimede meydana gelen bir degisim enflasyon, issizlik, yatirimlar ve
gelir gibi bir¢ok degiskeni dolayl olarak etkilemektedir. Enflasyonda, issizlikte ve
faiz oranlarinda yaganan herhangi bir artis ekonomik biiyiimeyi de arttirip bunun
beraberinde iktisadi hosnutsuzlugu dogurmaktadir. Yapilan c¢aligmada goézlenen
durum ise ekonomik biiyiimenin Okun’un iktisadi hosnutsuzluk endeksini
etkiledigidir. Bu durum sonucunda ekonomik biiyiimede meydana gelen herhangi bir
artis ekonomide artis ve azaliglara ve yasam kalitesini diistirmemektedir.

Hosnutsuzluk endeksinin artmamasi adina gerekli politikalar uygulanmalidir.
Ulkelerin karar mekanizmalari iilkeyi yiiksek enflasyon ve igsizlikten korumak igin
bazi ugraslar vermektedir. Bu iki degiskenin zincirleme olarak birbirine etki ediyor
olmasi hesaplana formiil geregi {ilkeyi mutsuz kilacaktir. Yiiksek enflasyon orant ile
yiiksek igsizlik oran1 iilkeye giiven kaybin1 dogurmaktadir. Issizlik oranini diisiirmek
icin genisletici para politikalari, enflasyon oranmi diisirmek igin ise siki para
politikalarmin paralel olarak ilerlemesi gerekmektedir. Giiveni tekrar kazanabilmek
icin Uretimi yiikseltip istihdami arttirmak gerekmektedir. Bu politikalar sonucunda
iilke icerisinde refah artis1 gerceklesecegi asikardir. Ulke ekonomisinin biiyiimesi de
refahi arttiracag igin gerekli teknolojik gelismeler gergeklestirilmelidir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN HAPPINESS AND ECONOMIC
GROWTH: THE CASE OF TURKIYE

1. INTRODUCTION

Unemployment and inflation are macroeconomic variables that provide information
about the performance of national economies. These two macroeconomic variables
are among the chronic problems of developing countries in particular. The two
macroeconomic variables mentioned often also provide information about the
performance of the national economy.

The sum of the ratios of the two macroeconomic variables constitutes the irregularity
of personal data. Years ago, Arthur Okun developed the non-regulation of historical
events, which has been the subject of many studies in the international arena, in order
to better measure the economic atmospherics of the society. After Okun, many
economists continued on the index to convey this situation more easily. With its
development, statistical deterioration stability, the economic freedoms of countries
can be determined over the years and the evaluation of countries in terms of economic
performance can be made.

After Arthur Okun, Robert Barro took steps on behalf of statistics on inflation and rate
rates, which are the database of regional datalessness, on the interest and growth rates.
In these studies conducted on the economic indifference system, it can be stated that
sufficiently high performance cannot be observed even though many international
data are used. Negativities in the economy, inflation and unemployment from
macroeconomic problems also negatively affect economic growth. Inflation, rates and
interest rates increase at the same time, accompanied by economic instability. This
situation causes the increase in structural irregularities and the imbalances within the
economy, as well as the decrease in the freedom of life of the society. Therefore,
economic growth is among the important macroeconomic targets to ensure the welfare
of the society. It is also important with the effect of discontent.

2. METHODS

The time series method is used in the study. The data to be used is taken from the
official website, processed into the Microsoft Excel 2013 program and transferred to
the programs to be used. Before examining the causality between the series, what
needs to be done is to make the series stationary. Augmented Dickey-Fuller (ADF)
and Phillips-Perron (PP) unit root tests are performed to make the series stationary.
ARDL bounds test is performed to examine whether there is a long-term relationship.
Afterwards, the VAR model is established and the causality between the series is
examined with the Toda and Yamamoto causality test together with the lag length
using the LR, FPE, AIC, SC and HQ criteria. The tests in the analysis are performed
with Eviews 10 programs.
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3. RESULTS

According to the results obtained from the study, it was determined that there is a
cointegration relationship between economic growth and Okun's economic discontent
index, but there is no cointegration relationship between Okun's economic discontent
index and economic growth. The results found with the ARDL model showed that
there is a significant and negative effect on economic growth and Okun's economic
discontent index in the long run. According to the results of the error correction model
of the short-term relationship, the effect of economic growth on Okun's economic
discontent index and Okun's economic discontent index on economic growth is
significant and negative. According to the results of the causality analysis, it was
determined that there is a unidirectional causality relationship from economic growth
to Okun's economic discontent index. Any effect on economic growth will affect
Okun's economic discontent index.

4. DISCUSSION

One of the most important macroeconomic variables that show the level of
development of countries is growth. Many factors such as foreign trade, direct foreign
investments, and inflation realize economic growth. Economies are classified
according to their development levels with growth. In addition to economic growth,
inflation and unemployment rates are also macroeconomic variables that affect
countries. When inflation and unemployment rates increase together, economic and
social problems arise in countries. As a result, the welfare levels of countries decrease.
As a result of these situations, the economic discontent index developed by Arthur
Okun plays an important role in measuring the levels of unhappiness of countries.

Although this index developed by Okun was not used very realistically at first, it later
became the subject of many academic studies. Economists who came after Okun
developed this index with inflation, unemployment, growth, and interest rates and
added new dimensions.

CONCLUSION

Extended Dickey-Fuller (ADF) Unit Root test, Philip-Perron (PP) Unit Root tests are
performed. Since GDP is stationary in the ADF test and OK is not stationary, it is
made stationary by taking the difference of OK. In the PP test, it is observed that GDP
and OK are stationary at the level. All variables that are made stationary are ready to
perform other tests.

As a result of the stationarity, it is concluded that the series are stationary at the level
and 1st difference, and ARDL bounds test is performed, and then Toda Yamamoto
causality analysis is performed.

ARDL bounds test is performed to analyze whether there is a short-term and long-
term relationship between the variables that are stationary at the level and 1st
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difference. Then Toda-Yamamoto causality analysis is applied to determine the
direction of causality.

When the bounds test results in the two different models established in the study are
examined, it is observed that there is a cointegration relationship since the F-statistic
value in the dependent variable GDP and the independent variable OK is greater than
the upper critical value. In the model where the variable OK is dependent and GDP is
independent, it is determined that there is no cointegration relationship because the F-
statistic value is smaller than the upper critical value.

The ARDL model shows that Okun's economic discontent index has a significant and
negative effect on economic growth in the long term. According to the error correction
model results, it is concluded that it is negative and statistically significant. Cusum
and Cusumgq graphs are observed where there are structural breaks. In the other model
established, it is determined that there is a significant and positive effect between
economic growth and Okun's economic discontent index in the long term. According
to the error correction model results, it is observed that it is negative and statistically
significant. It is analyzed with Cusum and Cusumgq graphs that there are no structural
breaks.

According to the results obtained from the Toda-Yamamoto causality analysis, it is
concluded that there is a one-way causality relationship between economic growth
and Okun's economic discontent index at a significance level of 1%. As a result, a
change in economic growth rates will affect Okun's economic discontent index in the
long run.
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