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OZET

Amag: Arastirma bir grup sanat Ogrencisinin flort
siddetine iligkin tutum ve davraniglarmin saptanmasi
amaciyla tasarlanmisti. Gere¢ ve Yontemler:
Tanimlayict tipte olan calisma 01-30 Ekim 2024
tarihler arasinda bir devlet iiniversitesinin Devlet
Konservatuvart ve Giizel Sanatlar Fakiiltesi’nde
egitim alan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan
146 sanat 6grencisi ile yiiriitiilmiistiir. Arasgtirmanin
verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Anket
Formu” ve “Flortte Siddete Yonelik Tutum
Olgekleri” kullanilarak elde edilmistir. Bulgular:
Calismaya katilan dgrencilerin yas ortalamasi 21.65
olup 9%51.40 erkek, %48.6’st ise kadindir.
Katilimeilarin %79.5’1 ¢ekirdek aile yapisina sahip
olmakla birlikte; 6grencilerin ¢ogu il merkezinde
yasadigini ifade etmistir. Ogrencilerin %73.3’ii flortii
deneyimlediklerini, %72.0’1 ise flort deneyimleri
esnasinda tartigma yasadiklarimi ifade etmis olup,
%89.0°1 ise siddete maruz kaldiklarini bildirmislerdir.
Ogrencilerin %10.1°i fiziksel, %79.7’si psikolojik, ,
%5.8’1 cinsel, %15.9’u dijital ve %21.7’si 1srarlh
takip  seklinde  siddete maruz  kaldiklarini
belirtmiglerdir. Sonu¢: Arastirmada cinsiyet ile
Erkegin Flortte Uyguladigt Psikolojik  Siddete
Yénelik Tutum Olgegi ve Flortte Uyguladigi Siddete
Yénelik Tutum Olgegi toplam puan ortalamalart
arasindaki  fark istatistiksel olarak  anlaml
bulunmustur.Katilimcilar icerisinde erkek
ogrencilerin flort siddetine yonelik kabul seviyesinin
kiz o6grencilerden yiiksek olmasi hala kadinlarin
erkeklere oranla siddetin magduru olma diizeylerinin
yiiksek oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Universite ogrencileri, Flort
siddeti, Tutum.

ABSTRACT

Objective: The research was designed to determine
the attitudes and behaviors of a group of art students
regarding dating violence. Material and Methods: The
descriptive study was conducted between October 1-
30, 2024, with 146 art students enrolled in the
Faculty of Fine Arts at a state university who
volunteered to participate in the research. Arts
Faculty of a state university and volunteered to
participate in the research. The data for the study
were obtained using the “Survey Form” and the
“Attitude Scales Toward Dating Violence” prepared
by the researchers. Results: The average age of the
students participating in the study was 21.65, with
51.4% male and 48.6% female. 73.3% of the students
stated that they had experienced dating, 72.0% stated
that they had experienced arguments during their
dating experiences, and 89.0% reported that they had
been subjected to violence. 10.1% of students
reported experiencing physical violence, 79.7%
psychological violence, 5.8% reported sexual
violence, 15.9% reported digital violence, and 21.7%
reported stalking. Conclusion: The study found a
statistically significant difference between the mean
total scores for gender and the Male Attitude Scale
Toward Psychological Violence in Dating and the
Attitude Scale Toward Violence in Dating.The fact
that male students' level of acceptance of dating
violence was higher than that of female students
indicates that women are still more likely to be
victims of violence than men.

Keywords: University students, Dating violence,
Attitude.
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GIRIS

Nelson MANDELA Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) Diinya Siddet ve Saghik Raporu
kitabinin onsoziinde 20. Yiizyilin siddetle anilacak bir ylizyil olarak hatirlanacagini, bu
ylzyilin insanlik tarihinde goriilmemis oOlcekte kitlesel yikim ve siddet mirasiyla tarih
sayfalarina eklendigini ifade etmistir. Ayrica bu yilizyillin kendilerini korumasi gereken
insanlar tarafindan istismara ugrayan c¢ocuklarin, siddet uygulayan partnerleri tarafindan
hayatin1 kaybeden, yararlanan ve agagilanan kadinlarin, bakicilar tarafindan kotii muameleye
ugrayan yaglilarin, diger gencler tarafindan zorbaliga ugrayan genglerin ve kendilerine siddet
uygulayan her yastan insanin acilarini barindiran bir miras oldugunu da belirtmistir (1). Siddet
hayatlar1 alt iist etmektedir. Diinya capinda neredeyse her yil yarim milyon insan
oldiiriilmekte ve milyonlarca ¢ocuk, kadin, erkek siddete maruz kalmaktadir. Halk sagligi
alaninda uluslararasi ¢alismalarin koordinasyonundan sorumlu baslica kurulus olan DSO'niin,
iiye devletlere, kendilerine yonelik siddeti ve bagkalarina yonelik siddeti 6nlemek i¢in halk
saglig1 programlar gelistirilmesi gerektigini isaret ederek, siddetin diinya capinda 6nde gelen

bir halk sagligi sorunu oldugunu bildirmektedir (2).

Siddet genel anlamiyla genel geger degisik seviyelerde zarar verebilen her ¢esit kontrol edici
ve hiikmedici davraniglar olarak tanimlanmaktadir (3). Kadinlar erkeklerle olan iligkilerinde
siddet uygulayabilir ve siddet bazen escinsel iliskilerde de goriilse de partner siddeti yiikiiniin
biliyiik kismi1 kadinlarin tlizerindedir (1). Bagka bir ifadeyle yakin partner siddetini en c¢ok
kadinlar maruz kalmaktadir. Yakin partner; mevcut resmi iligkileri hem de ge¢miste kalan
resmi iligkilerdeki bireyi ve flort partnerlerini ifade eder. Yakin partner siddeti romantik bir
iliskide meydana gelen istismar veya saldirganlik olup ne siklikta gergeklestigine ve ne kadar
siddetli olduguna gore degisiklik gostermektedir. Kalic1 etkisi olabilecek bir siddet olayindan,
birka¢ yil boyunca devam eden kronik ve siddetli ataklara kadar gidebilir (4). Yakin partner
siddeti tiim iilkelerde sosyal, ekonomik, dini veya kiiltiirel gruplar dahil olmak {izere tiim
iilkelerde goriilebilmektedir (1). Bu siddet tiirii; fiziksel siddet (kisinin fiziksel gii¢ kullanarak
karsisindaki kisiyi fiziksel darp edecek eylemleri uygulamasi, partnerini incitmesi veya
incitmeye ¢alismasi), cinsel siddet (bireyin partnerini fiziksel temaslh ya da temassiz kiginin
rizast olmadan cinsel siddet igeren bir eylemi uygulamasi, zorlamasi), partnerin riza
gostermedigi veya riza gosteremedigi cinsel olay ve psikolojik saldirganlik (baska bir kisiye
zarar verme niyetiyle sozlii ve sozlii olmayan iletisimin kullanilmasi) olarak kategorize

edilmektedir. Yakin partner siddetinin bir alt tipi olan flort siddeti ise resmi birlikteligi
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olmayan bireyler arasinda olusmaktadir. Flort siddeti de fiziksel siddet, cinsel siddet,

psikolojik saldirganlik ve takibi igeren davranig tiplerini igermektedir (4).

Ekonomik Kalkinma Is Birligi Orgiitii (Organization for Economic Co-operation and
Development/OECD) verilerine gore diinya genelinde her 3 kadindan 1’1 hayatlar1 siiresince
fiziksel ve/veya cinsel yakin partner siddetine ya da partneri olmayan kisi tarafindan cinsel
siddete maruz kalmaktadir. Ulkemiz i¢in ise kadina yénelik yakin partner siddeti (fiziksel
velya da cinsel siddet) orant %38’dir (5). Partner siddeti sadece akut donemde olusturdugu
olumsuz etkiler acisindan degil hem uygulayanlarin hem de maruz kalan magdur olanlarin ya
ilerideki yasamlarini uzun soluklu siirecte de etkileyen bir olgu olmasi acisindan ciddi bir
sorundur (3). Bu siddet tiirii fiziksel yaralanma, psikolojik travma, stres, anksiyete, korku ve
kontrol gibi yansimalar ile sakatlik ve Oliimle (cinayet, intihar, diger) sonuclandigr da
goriilmektedir (6). Hayatta kalanlar depresyon, post travmatik stres rahatsizligi gibi mental
saglik problemleri deneyimleyebilmektedirler (7). Bu tablo flort siddetinin ciddi boyutunu
gostermekte olup ayn1 zamanda iizerinde 6nemle durulmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
Ayrica DSO halk saghg arastirmalar1 igin bir dncelik olarak siddet arastirmalarmin tesvik

edilmesini onermektedir (1).

Sanat ve iyi olusluk iizerine g¢alismalar da ortaya koymaktadir ki sanatin iginde olma
bireylerin saglik ve refahmi iyilestirmekte, psikolojik iyi olusu olumlu yonde etkilemekte,
sosyallesmede yarar saglamaktadir (8-11). Sanatin iyi oluslugu artirmasi sebebiyle sanatla
ugrasan bu grupta genel popiilasyona gore daha diisiik oranlarin elde edilecegi hipotezi ile
tasarlanan bu arastirma bir devlet liniversitesinin Devlet Konservatuvart ve Giizel Sanatlar
Fakiiltesi’nde egitim goren Ogrencilerin flort siddetine iliskin tutum ve davranislarini
belirlenmek, Onlenmesine yonelik miidahale programlari igin bilimsel literatiire katki

saglamak amaciyla planlanmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma Popiilasyonu

Tanimlayici tipte olan bu arastirma bir devlet {iniversitesinin Devlet Konservatuvari ve Gilizel
Sanatlar Fakiiltesi’'nde egitim alan ¢alismaya dahil olmaya goniillii olan &grencilerle
yiiriitiilmiistiir. Orneklem hesaplama yontemi kullamilmayip 180 kisiden olusan tiim evrene

ulagilmasi planlanmistir. Arastirmanin verileri 1-30 Ekim 2024 tarihleri arasinda toplanmaistir.
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Bu siire igerisinde 146 Ogrenci arastirmaya katilmistir. Arastirmaya katilan tiim 6grenciler

caligmaya dahil edilmistir.
Veri Toplam Aracglarn

Aragtirmanin verileri aragtirmacilar tarafindan olusturulan anket formu ve “Flortte Siddete

Yonelik Tutum Olgekleri” araciliiyla toplanmistir.

Anket Formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan formda 6grencilerin
tanimlayict Ozelliklerini sorgulayan 8 soru (yas, medeni durum, yasanilan yer, aylik gelir
durumu) ve flort deneyimini igeren 8, siddet maruziyeti ile ilgili 2 soru olmak {izere 18

sorudan olusmaktadir.

Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgekleri: 1999 yilinda Price, Byers ve Flort Siddet
Arastirma Ekibince gelistirilmis olan 6lgeklerin Tiirkge’ye uyarlamasi, gegerlik- giivenirlik
calismasi 2014 yilinda Yumusak ve Sahin yapmustir. Olgekler erkegin ve kadinmn flortte
uyguladigi yonelik fiziksel, psikolojik siddet tutumunu belirlemeye yonelik bagliklar altinda
siniflandirilarak sunulmustur. “Olgekler 5°i likert tipinde toplam 50 maddeden olusmaktadir.
Olgekten alman puan yiikseldikce flort siddetine yonelik kabul diizeyinin yiiksek seviyede
oldugu anlamina gelmektedir (12). Tiirk¢e gecerlilik ve glivenirlilik calismasinda dlgeklerin i¢
tutarlik katsayilar1 0.75 ile 0.87 arasinda saptanmistir. Bu arastirmada dlgegin i¢ tutarlilik kat
sayilart 0.52 ile 0.77 arasinda bulunmugtur. SPSS 25.0 istatistik programi kullanilarak

verilerin analizi yapilmistir.

Calisma Izni ve Etik Aciklamalar

Arastirma i¢in Adiyaman Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan Etik Kurulu
onay1l (26/06/2024-85) ve kurum izinleri alinmistir. Flortte Siddete Yonelik Tutum
Olgeklerinin arastirmada kullanim izni ve Arastirmaya katilmay: kabul eden dgrencilerden

goniilli katilim formlar1 alinmustir.

BULGULAR

Tablo 1’de arastirmaya katilan 6grencilerin sosyo-demografik 6zellikleri verilmektedir. Tablo
1’de sunulan veriler gozden gecirildiginde; katilimcilarin yas ortalamasi 21.65+3.05 yil olup,
%48.6’s1 kadin, %51.4°1i erkektir. Ogrencilerin %25.3%i 1. smif, %33.6’s1 2. smif, %15.1°i
3.smif ve %26s1 ise 4. sinifta 6grenim gérmektedir. Katilimeilarin %97.9°u bekar ve %79.5°1

cekirdek aileye sahiptir. Ogrencilerin annelerinin %24’{i babalarinin ise %11.6’s1 sadece
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okuma yazma bilmektedir. Algiladiklar1 gelir durumuna bakildiginda 6grencilerin yaridan
fazlas1 (%53.4) gelirlerinin giderden daha az olduklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin
%67’si il merkezinde yasamakta olup sigara i¢cme durumlart gozden gecirildiginde

ogrencilerin %50.6°s1 sigara igmedigini belirtmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri (n=146)

Sosyo-Demografik Ozellikler N (%)
Yas 17-21 72 49.3
22 yas ve lizeri 74 50.7
Cinsiyet Kadin 71 48.6
Erkek 75 51.4
Tablo 1. Devam N (%)
Sinif 1. Smf 37 25.3
2. Simif 49 33.6
3. Smuf 22 15.1
4. Smuf 38 26.0
Medeni Durum Evli 3 2.1
Bekar 143 97.9
Cekirdek 116 79.5
Aile Tipi Genis 30 20.5
Anne Egitim Seviyesi Okuryazar 35 24.0
[lkokul-Ortaokul 88 50.3
Lise 13 8.9
Universite 10 6.8
Okuryazar 17 11.6
Baba Egitim Seviyesi [lkokul-Ortaokul 73 50.0
Lise 34 233
Universite 22 15.1
Gelir<Gider 78 53.4
Gelir Durumu Gelir=Gider 61 41.8
Gelir>Gider 7 4.8
Yasadig1 Yer il 94 67.0
Ilge 26 16.5
Yurt 26 16.5
Sigara igme Durumu Evet 56 38.4
Hayir 74 50.6
Bazen 16 11.0
Toplam 146 100

Tablo 2’de flért deneyimine iliskin bazi degiskenlerin dagilimi sunulmustur. Ogrencilerin
%73.3’10 florti deneyimlediklerini, %72.0’1 ise flort deneyimleri esnasinda tartisma
yasadiklarin1 ifade etmislerdir. Katilimcilarin %89.0°1 siddete maruz kaldiklarin1 sadece
%11.0’1 siddete maruz kalmadiklarin1 ifade etmistir. Ogrencilerin %7.6’s1 fiziksel, %59.7’si
psikolojik, %4.3’1 cinsel, %11.9’u dijital ve %16.5°1 1srarh takip seklinde siddete maruz
kaldiklarini belirtmislerdir (Tablo 2).
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Tablo 2. Flort deneyimine iliskin bazi degiskenlerin dagilimi

Degiskenler N (%)
. - Evet 107 73.3
Fl6rt deneyimi Hayir 39 26.7
. Evet 90 72.0
Flort ile tartigma Hayir 35 28.0
Fl6rt deneyiminden siddete Evet 130 89.0
maruz kalma Hayir 16 11.0
Fiziksel 7 7.6
Psikolojik 55 59.7
. o Cinsel 4 43
Flort siddet gesitleri Dijital 1 11.9
Israrli takip 15 16.5

Tablo 3’te flortte siddete yonelik tutum Olgekleri puan ortalamalarinin dagilimi verilmistir.
Katilimcilarin erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum puan ortalamasi
32.43 £ 7.43, erkegin flortte uyguladig fiziksel siddete yonelik tutum puan ortalamasi 30.10 +
6.64, kadinin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum puan ortalamasi 24.71 + 8.55
ve kadinin flortte uyguladigi fiziksel siddete yonelik tutum olgekleri puan ortalamasi 24.71 +
8.55tir (Tablo 3).

Tablo 3. Flortte siddete yonelik tutum dlgekleri puan ortalamalarinin dagilimi

Olgek alt boyutlar Skew. Kurt. Mean + SD Min-Max

o Erkegin Flortte Uyguladig: Psikolojik -.570 -.393 3243+ 743 17-57
5 = Siddete Yonelik Tutum Olgegi

S SR

wr 8 Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Flort 972 3.09 30.10 + 6.64 12 - 60
1%0 % £ Siddetine Yénelik Tutumlar Olgegi

S E =

:SD ‘5 % Kadinin Flortte Uygu ladigi Psikolojik -.740 -218 24.71 £ 6.36 17-43
55 °  Siddete Yonelik Tutum Olgegi

L5

5 g Kadinin Flortte Uyguladigi Fiziksel 1.075 1.395 24.71 £ 8.55 12 - 60
il Siddete Yonelik Tutum Olgegi

FUSYTO Toplam puan 904 .687 109.47+£2423  78-203

Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri ile flortte uyguladigi siddete yonelik tutum 6lgegi
alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalarinin karsilastirilmasi Tablo 4’te sunulmustur. Cinsiyet
ve erkegin flortte uyguladig1 psikolojik siddete yonelik tutum o6lgegi ile flortte uyguladigi
siddete yonelik tutum o6lgegi toplam puan ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.001). Erkek katilimcilarin kadin katilimcilaria gore erkegin flortte
uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum 6lcegi ile flortte uyguladig: siddete yonelik tutum

Olgegi toplam puan ortalamalar: yliksek bulunmustur (Tablo 4).
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Tablo 4. Katilimcilarin sosyo-demografik ozellikleri ile Flortte uyguladigi siddete yonelik tutum olgegi alt

boyutlar1 ve toplam puan ortalamalarinin kargilagtirilmasi

Sosyo-Demografik Ozellikler Erkegin Flortte Erkegin Flortte Kadinin Flortte ~ Kadimnin Flortte Flortte
Uyguladigi Uyguladigt Uyguladigi Uyguladigi Uyguladigi
Psikolojik Fiziksel Flort Psikolojik Fiziksel Siddete Siddete Y 6nelik
Siddete Y 6nelik Siddetine Siddete Y6nelik Tutum Tutum Olgegi
Tutum Olgegi Y6nelik Y6nelik Tutum Olgegi toplam puan
Tutumlar Olgegi Olgegi
Yas 17-21 31.38 £10.04 30.52 +£8.39 26.35+£6.56 24.86 £9.75 113.12 £26.04
22 yag ve lizeri 33.44+9.14 29.73 £ 6.36 2644 +£6.17 24.66 +7.26 114.14 £22.52
Anlamlilik t=1.234 t=.611 t=.079 t=.134 t=-.242
p=0.21 p=0.54 p=0.93 p=0.89 p=0.89
Cinsiyet Kadin 2793 £7.26 29.73 £5.96 25.82 £6.66 24.37+9.51 107.86 +23.52
Erkek 38.35+9.16 30.62 £8.97 27.13+5.86 25.25+7.11 121.24 £23.21
Test degeri t=17.28 t=.683 t=1.18 t=.59 t=3.25
p=0.001 p=0.49 p=0.23 p=10.55 p=0.001
Siuf 1. Smif 33.94+8.87 29.0846.22 27.2246.13 26.05+7.40 116.28+20.70
2. Siuf 29.50+ 7.54 28.53+6.71 25.11+6.33 25.2349.24 108.11+£22.85
3. Smuf 34.47+11.65 31.63+8.13 26.94+5.76 24.31£8.75 117.36+22.81
4. Smif 33.30+10.84 32.22+8.44 26.86+6.83 23.16+8.65 115.55+29.09
Test degeri F=2.018 p=0.11 F=2.169 F=2.018 F= 881 F=1.093
p=0.11 p=0.09 p=0.45 p=0.35
Medeni Durum  Bekar 32.59+9.55 30.21+7.45 26.45+ 6.38 24.83+8.56 114.03+24.25
Evli 25.33 £11.93 26.00 £3.46 24.00+ 3.60 21.33+7.57 96.66+ 19.34
Test degeri t=1.296 t=.974 t=.661 t=1.138 t=1.230
p=0.19 p=0.33 p=0.51 p=0.36 p=0.22
Cekirdek 32.25 49.60 3242 £7.15 26.96 +6.23 24.86 £7.99 115.56 £23.89
Aile Tipi Genis 33.2049.84 33.00 £7.86 27.96 % 6.66 24.30 £10.65 118.28 £25.60
Test degeri t=-.442 t=1.974 p=10.12 t=.1.406 t=.300 t=1.030
p=0.65 p=0.18 p=0.76 p=0.29
Okuryazar 33.814£9.55 29.00+7.89 25.40+£4.70 23.00£6.75 111.21+£17.84
Anne Egitim i okyl- 31.7249.24 30.30+6.71 26.76+6.68 25.5548.77 114.25+24.30
Seviyesi Ortaokul
Lise 29.76+11.31 31.76+5.80 25.53+6.93 21.76+8.84 108.84+27.73
Universite 36.90+9.83 30.10+ 7.41 27.80£7.68 28.10£10.34 122.904+35.85
Test degeri F=1.422 F=.469 F=.583 p=0.62 F=1.748 p=0.16 F=.776
p=0.23 p=0.70 p=0.51
Okuryazar 31.60+9.03 27.26+8.72 25.46+4.92 25.13+5.81 112.46+20.11
Baba Egitim  jyokul- 30.85+8.86 30.09+6.17 26.30+6.03 24,50+ 8.22 111.62+22.85
Seviyesi Ortaokul
Lise 31.09+9.39 30.00+7.44 27.30+7.48 25.63+10.35 114.03+£25.25
Universite 35.80£11.15 32.55+9.52 25.90+6.48 23.80+8.38 118.10+ 30.11
Test degeri F=1.555p=021  F=1477p=022 F=372p=0.77 F= 216 F=399
p=0.88 p=0.75
Gelir<Gider 31.7949.48 29.44+6.77 25.8445.89 24.63+8.06 111.5734+23.07
Gelir Durumu  Gelir=Gider 32.67+9.34 30.77+8.26 27.20+6.81 25.91+9.26 115.943425.20
Gelir>Gider 37.33+13.70 31.50+5.68 25.00+6.78 21.00+6.32 114.83
Anlamlilik F=.945 F=.619 F=.883 p=0.41 F=.669 p=0.49 F=514
p=0.39 p=0.54 p=0.59
Yasadig1 Yer 1l 32.20+9.89 30.32+£7.41 26.84+6.63 2501+8.99 114.38+£25.47
Ilge 34.4549.89 30.22+8.57 26.09+5.62 24.8846.58 115.59+23.38
Yurt 31.2848.18 29.18+6.35 24.9045.77 23.68+8.59 108.19.52
Test degeri F=.657 F=.210 F=.849 p=0.43 F=.212 F=.586
p=0.52 p=0.81 p=0.80 p=0.55
Sigara Igme Evet 34.53+10.98 30.46+8.22 27.24+6.68 24.4049.01 116.51£26.00
Durumu Hayir 31.08+829 29.6946.95 25.36+5.68 24.75+8.49 110.22+22.98
Bazen 31.71£10.02 31.21+6.80 28.50+7.61 25.92+7.34 117.35424.29
Test degeri F=1.945 F=.339 F=2.168 p=0.11 F=.164 p=0.84 F=.964
p=0.15 p=0.71 p=0.38
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Flort deneyimine iliskin bazi degiskenleri ile flortte uyguladigi siddete yonelik tutum 6lgegi

alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalarinin karsilastirilmasi Tablo 5°te verilmistir. Tablo 5’1

inceledigimizde flort deneyimi ile Erkegin Flortte Uyguladig: Fiziksel Flort Siddetine Yo6nelik

Tutumlar Olgegi toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur

(p<0.05). Flort deneyimi yasayanlarin yasamayan Ogrencilere gore erkegin flortte uyguladigi

fiziksel flort siddetine yonelik tutumlar 6l¢egi toplam puan ortalamasi yiiksek bulunmustur.

Flort ile tartisma ile erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum olgegi ve

erkegin flortte uyguladig1 fiziksel flort siddetine yonelik tutumlar 6lgegi toplam puan

ortalamas1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Flort ile

tartigmayan katilimcilari tartisan katilimeilara gore Erkegin Flortte Uyguladigr Psikolojik

Siddete Yonelik Tutum Olgegi ve Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Flort Siddetine Yonelik

Tutumlar Olgegi toplam puan ortalamasi yiiksek bulunmustur.

Tablo 5. Flort deneyimine iliskin baz1 degiskenleri ile flortte uyguladig: siddete yonelik tutum 6lgegi alt boyutlar: ve
toplam puan ortalamalarmin karsilastiriimasi

Flort Deneyimine iliskin Bazi Erkegin Erkegin Kadmin Kadimnn Flortte
Degiskenleri Flortte Flortte Flortte Flortte Uyguladig1
Uyguladig: Uyguladid: Uyguladid: Uyguladig: Siddete
Psikolojik Fiziksel Flort | Psikolojik Fiziksel Yonelik
Siddete Siddetine Siddete Siddete Tutum Olcegi
Yonelik Yonelik Yonelik Yonelik toplam puan
Tutum Olgegi | Tutumlar Tutum Tutum Olcegi
Olcegi Olcegi
Flort deneyimi  Evet 32.48+£10.03 | 31.17+£7.26 | 26.24+6.57 | 24.27+8.36 114.10 £ 25.46
Hayir 32.28 +8.34 26.78 £ 6.97 | 26.87+5.62 | 26.28+9.01 112.14 +£20.19
Test degeri t=.101 t=3.11 t=.079 t=1.134 t=-.342
p=0.21 p=0.03 p=0.93 p=0.27 p=0.70
Flort ile Evet 2835 £7.49 | 28.29 £5.57 27.94 + 26.47+9.51 111.05+21.52
tartisma 598
Hayir 34.35+£10.09 | 31.62 £8.97 | 27.13+7.18 26.03+7.11 118.90 £+ 21.55
Test degeri t=2.03 t=2.01 t=1.18 t=.59 t=1.11
p=0.04 p=0.05 p=10.23 p=0.55 p=0.27
Flort Evet 30.55+ 8.76 28.51 £5.30 | 26.48+5.51 25.66+9.14 111.22+20.78
deneyiminden
f(idldete maruz  Hayir 31.94+ 8.74 29.82+7.57 | 25.01+6.40 24.46+9.30 111.33426.17
alma
Test degeri =-.678 t=.803 t=.956 t=1.00 t=.030
p=0.50 p=0.42 p=0.36 p=0.31 p=0.98

TARTISMA

Siddet, bireylerin yasaminda mevcutsa ¢ok kiiciik yaslarda baslayip tiim gelisim asamalarinda

ortaya c¢ikabilmekte ve gormek, duymak olmak iizere 6grenilmektedir.

Siddete iliskin

yasamda akla gelen tiirleri ve uygulama bi¢imlerinin tamami diger bir ifade ile kullanilmasi,
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uygulanmasi tamamiyla Ogrenilmekte olup, siddete maruz kalan bireylerde 6nemli saglik

sorunlarini olusturmasina ragmen maalesef yaygin bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir (13).

Arastirmamizda katilimcilarin 9%89.0°1 flort deneyimi esnasinda siddete maruz kaldigini
belirtmis olmast; hipotezimizde Ongordiigiimiiz sanat ve iyi oluslugun yiliksek olmasi ve
dolayisiyla siddet magduru olma ya da uygulayicisi olma durumun diisiik olmast yoniinde
beklentimizin tersine toplum genelinde oldugu gibi bu grupta da yiiksek diizeyde siddet
oraninin saptanmasi siddet temelinde girisimsel miidahalelerin ka¢inilmaz oldugunu

gostermektedir. Ciinkii flort siddeti aile i¢i siddet gibi kamufle edilen bir siddet tiirtidiir (14).

Literatiirdeki arastirmalar incelendiginde; bu konu baslig1 i¢in yapilmis onciil arastirma olarak
kabul edilen Makepeace’in ¢alismasindaki iiniversite 6grencilerinin {i¢te birinin siddete maruz
kaldig1 saptanmistir (15). Martins ve arkadaslarinin ¢alismasinda katilimci 6grencilerin en az
bir kez kiz ya da erkek arkadaglar1 tarafindan tacize ugradig: aktarilmaktadir (16). Ybarra ve
arkadaslarinin ¢alismasinda yakin partner siddetine iliskin siniflandirmalarindan en az birine
kizlarin %51’inin erkeklerin ise %43’linlin maruz kaldiklar1 saptanmistir (17). Aksoy’un
arastirmasinda katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu siddete maruz kaldiklar ifade edilmistir (18).
Demir ve arkadaglarinin arastirmasinda katilimcilarin %73.9’unun, Toplu ve Siimer’in
arastirmasinda katilimcilarin %38’inin, Akat ve arkadaglarinin c¢alismasinda katilimcilarin
%28.47’sinin, Aslan ve arkadaslarinin ¢alismasinda %25.8’inin, Cangiir ve arkadaslarinin
calismasinda %24.5’inin, Coban ve arkadaslarinin ¢alismasinda %21.3’iiniin, Oztiitk ve
arkadaslarinin calismasinda %15.4’1linilin, Siinet¢i ve arkadaglarinin ¢alismasinda %13.8’inin
flort iliskilerinde siddete maruz kaldig1 saptanmistir (19-24). Calismamizda elde edilen sonug
belirtilen ¢alisma sonuglarindan oldukga yiiksek olmasi olasi varsayimimizin tam tersi bir
sonug saptadigimizi ortaya koymaktadir. Bu sonucun ataerkil toplumun toplumsal cinsiyet¢i

yansimalar1 oldugunu diistinmekteyiz.

Tablo 3’te sundugumuz bulgulara iligkin literatiir gozden gecirildiginde; flort siddeti ile ilgili
cinsiyet farki saptamayan arastirmalar oldugu gibi (22,25,26,27); psikolojik siddete yonelik
kabul diizeyinin yiliksek oldugu (28,3) c¢alisma sonuglarinin yani sira, bazi ¢alismalarda ise
kadin ve erkekler arasinda cinsiyetten kaynaklanan bir fark saptandigi yani bireylerin fiziksel
ve psikolojik siddete yoOnelik kabul tutumlarinin farklilastigi erkek bireylerin kadin
katilimcilara oranla siddeti kabul etmeye daha olumlu yonde tutum gostermektedir (29-38).
Arastirmamizda erkek 6grencilerin flort siddetine yonelik kabul seviyesinin kiz 6grencilerden

yiiksek olmasi hala kadinlarin erkeklere oranla siddetin magduru olma diizeylerinin yiiksek
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oldugunu gostermektedir. Price ve arkadaslarinin ¢alismasinda “kadinlara kiyasla erkekler
erkeklerin kadinlara kars1 fiziksel ve cinsel siddet uygulamasini daha fazla kabul ettigi” (39)
ifadesine yer verilmistir. Fidan ve Yesil’in ¢alismasinda; siddetin yonii, erkek 6grenciden kiz
ogrenciye dogru oldugu belirtilmektedir (40). Ancak gozden kagirilmamalidir ki siddet 6zel
bir kavramdir. Oyle ki Windle ve Mrug arastirmalarinda magdur olmanin bir siire sonra fail

olma riskine iligskin vurgu yapmaktadir (41).

Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri ile flortte uyguladigi siddete yonelik tutum 6lgegi
alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalarinin karsilagtirilmas: gozden gecirildiginde;
arastirmamizda cinsiyet ve erkegin flortte uyguladig1 siddete yonelik tutum Olgegi toplam
puan ortalamalart ile flortte uyguladig psikolojik siddete yonelik tutum 6lgegi arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamhdir. Ayyildiz ve Taylan’in c¢alismasinda kadin ve erkek
katilimcilarin flort doneminde fiziksel ve psikolojik siddetin kabul diizeyinin yiiksek oldugu
saptanmistir (34). Kabasakal ve Girli arastirmasinda flort siirecinde fiziksel siddete nazaran
erkeklerin sozel ve duygusal olmak iizere psikolojik siddet kabul edilen davranislarda
bulunduklarmi ifade etmektedirler (42). Flort iligskisinde siddetin hangi tiirii olursa olsun var
olmasi, siddetin kabul tutumunun artmasina yonelik aragtirma sonuglarinin olmasi (41,39) bu
siddet dongiisiiniin devam etmesi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Arastirma grubumuzdaki
ogrencilerin sanat dgrencileri olmasina ragmen hala psikolojik siddetin hipotezimizin aksine
bu grup i¢in bile tercih ediliyor olmasi ataerkil toplum yansimalariin cinsiyet roliine etkisinin

tercihleri etkilemekte oldugu kanisindayiz.

Arastirmamizda flort deneyimi ile erkegin flortte uyguladigr fiziksel flort siddetine yonelik
tutumlar 6l¢egi toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
Sanatla ugrasan grupta varsayimimizin tersine erkekler arasinda flortiine uygulanilan fiziksel
siddet bakimindan, flort siddetine yonelik tutum 6lgegi puan ortalamasinin istatistiksel olarak
da anlamh fark yaratmas: kaygi verici bir sonu¢ oldugunu ifade etmemiz gerektigini
disiinmekteyiz. Zeren ve Demirli’nin ¢alismasinda kadin katilimcilarin flortte uyguladigi
psikolojik flort siddetine yonelik tutum 6lgegi puanlari arasinda bir farklilik oldugu ve siddet
uygulayanlarin uygulamayanlara gore daha yiiksek bulundugu saptanmistir (26). Coban ve
arkadaslarinin g¢aligmasinda ise kadin Ogrencilerin flortlerine daha ¢ok fiziksel siddet
uyguladigi, erkek Ogrencilerin ise partnerlerine daha yiiksek oranda psikolojik siddet
uyguladigi belirtilmektedir (23). Calisma sonucumuz Coban ve arkadaslarinin arastirma

sonucuna gore farklilik gostermektedir. Diger taraftan flort siddetine ugradiginin farkinda
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olmayan genglerin de oldugu sonucu ile birlikte bu tablonun daha da olumsuz bir hal aldig1

ortaya ¢ikmaktadir.

SONUC

Halk sagligi agisindan siddet olusmadan Onlenmesi gereken bir toplum sagligi sorunudur.
Siddeti 6nleme ¢alismalari, saglikli ve saygih iliskileri tesvik edilmesi ve bunun da bireysel,
iliski, aile ve toplumsal diizeylerde risk ve koruyucu faktorlerinin ele alinmasiyla saglanabilir.
Aragtirma sonucumuzda elde edilene veriler dogrultusunda; flort siddetini Onleme
programlarinin ivedilikle toplumun her kesimine 6zelikle de addlesan ve gencglere yonelik
uygulanmast ve ardindan yapilan bilimsel caligmalarla istatistiksel degerlendirmelerin
yapilmasi gerektigini gostermektedir. Diger taraftan literatiirde de yer aldig: iizere ataerkillik
hem erkekleri hem de kadinlar etkilemekte olup, geleneksel toplumsal cinsiyet tutumlaria
sahip erkek ve kadinlarin siddet kullanimini kabul etmeleri de olasidir. Flort siddetinin
ataerkil kiiltiirtin derinliklerine yer almasinin sonucu aile, okul, toplum ve sosyal medyanin
etkisiyle diger siddet bicimleriyle baglantili olacagi sonucunu agiga ¢ikaracaktir. Sonug
olarak; toplum yapist igerisinde siddetin yer ettigi toplumlarda tarihsel kokenlerine dikkat
edilerek mevcut olumsuz toplumsal cinsiyet kaliplarinin degistirilmesine yonelik girisimlerde
bulunulmasi, esitlik¢i anlayisin olusmasina yonelik toplumun her kesimindeki bireylere
egitim programlarinin uygulanmasi, gorsel ve sosyal medyanin da etkili bir araci olarak
kullanilmasi, sosyal medyanin da ciddi oranlarda kullanildigin1 gézeterek bu platformlarindan

yararlanilmasi ve erken miidahale yontemlerinin ivedilikle uygulanmasi gerektirmektedir.

Yazar katkilari: Fikir/Kavram: AO  Tasarim: AO  Veri Toplama/isleme: AO, SA Makale
Yazimi: AO, SA Kaynaklar: AO

Finansal Kaynak: Bu arastirma i¢in hi¢bir finansal destek kullanilmamastir.
Cikar Catismasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan etmistir.

Tesekkiir: Arastirmaya katilarak verilerin olusturulmasini saglayan katilimci tiim 6grencilere

tesekkiirlerimizi sunariz.

Etik beyan: Arastirma icin Adiyaman Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik

Kurulundan Etik Kurul onay1 (26/06/2024-85) alinmstir.
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