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Saglik profesyonellerinin finansal kararlari ve bu kararlar1 etkileyen egilimler hakkinda literatiirde ¢ok fazla
arastirma bulunmamaktadir. Bu nedenle arastirmada saglik profesyonellerinin finansal karar verme siirecinde
biligsel ve duygusal egilimlerin etkilerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Arastirmanin bu konuda literatiire
katki saglamasi beklenmektedir. Arastirmamn 6rneklemini Elazig Firat Universitesi Hastanesinde caligan 668
saglik profesyoneli olusturmaktadir. Bu arastirma ile 4 bilissel ve duygusal egilimin (asir1 giiven, kayiptan /
pismanliktan kac¢inma, siirii davranigi ve asinalik egilimi) saglik profesyonellerinin finansal karar verme
stireglerindeki etkisi arastirilmistir. Aragtirmada veri toplama yontemi olarak anket yontemi kullanilmistir. Anket

yontemi ile toplanan veriler SPSS 25 paket programiyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve t testi ile analiz
edilmistir. Yapilan analizlerin sonucunda saglik profesyonellerinin finansal karar verme siireclerinde biligsel ve

duygusal egilimlerden; asir1 giiven, asinalik egilimi, kayiptan/pismanliktan kacinma ve siirii davramigindan

etkilendikleri sonucuna ulasilmisgtir.
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THE ASSESSMENT OF THE EFFECT OF COGNITIVE AND
EMOTIONAL BIASES ON DECISION-MAKING PROCESS IN
CONSIDERATION OF BEHAVIORAL FINANCE: AN APPLICATION
ON HEALTH PROFESSIONALS

ABSTRACT

The literature contains limited research on healthcare professionals’ financial decisions and the biases that
influence them. Therefore, this study aimed to uncover the effects of cognitive and emotional biases on healthcare
professionals' financial decision-making processes. It is expected that the research will contribute to the literature
on this topic. The study sample consisted of 668 healthcare professionals working at Elazig Firat University
Hospital. This study investigated the impact of four cognitive and emotional tendencies (overconfidence, loss
aversion, herd behavior, and familiarity bias) on healthcare professionals' financial decision-making processes. A
survey was used as the data collection method in the study. Data collected through the survey were analyzed using
One-Way Analysis of Variance (ANOVA) and a t-test using the SPSS 25 package program. The analyses
concluded that healthcare professionals' financial decision-making processes are influenced by cognitive and

emotional biases: overconfidence, familiarity bias, loss/regret avoidance, and herd behavior.
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I. GIRIS

Insan1 diger canlilardan ayiran en temel ozelliklerinden biri akil kullanma yetisidir.
Bununla birlikte insanin verdigi kararlarda her zaman rasyonel davranmadigi bilinmektedir. Bu
durum geleneksel finansin tanimladigi rasyonel insan ile ¢elismektedir. Geleneksel finansa gore
insan rasyonel bir varlik iken, davranigsal finans insan1 normal kabul etmektedir (Statman,
1999). Tamamen bilgili, sonsuz duyarli ve akile1 (Edwards, 1954) olan rasyonel insan ayni
zamanda rasyonel kararlar da verebilmelidir. Rasyonel karar, akilci olani tercih etmektir.
Dolayisiyla rasyonel davranan kiginin davraniglart tutarli ve mantik ilkeleri ile uyumlu
olmahidir (Ugur & Artik, 2017). Bununla birlikte insan karar verirken biligsel ve duygusal
egilimler gostermekte ve rasyonaliteden sapabilmektedir.

Karar verme, biligsel psikolojiden ekonomiye kadar bir¢ok disiplin tarafindan incelenen
temel bir insan davranisi olup (Fellows, 2004), ayn1 zamanda alternatifler arasindan bir se¢im
yapma siirecidir. Bu siire¢ bir¢ok faktoriin etkisi altinda gerceklesmektedir. Karar verme
kavrami diisiincelerin eyleme doniistiiriilmesi ve tahmin edilebilir sonuglar gergevesinde
harekete ge¢mek (Ayyildiz Unnii ve ark., 2017), birden fazla secenek arasindan bedensel ve
zihinsel ¢abalar sonucu yapilan tercih (Bakan & Biiyiikbese, 2005) olarak agiklanabilir.
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Finansal kararlar insan hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Finansal karar vermenin
amaci en yliksek kar1 veya fayday1 saglayacak olan bir veya daha fazla segenegin secilmesidir.
Diger bir ifadeyle finansal kararda amag, en az harcama gerektiren segenegin secilmesidir
(Yicesoy, 2014). Karar verme siirecinde insan birgok faktorden etkilenmektedir. Bu
faktorlerden bazilari; sosyal cevre (Kiigiikay, 2018), karar verme asamasinda kullanilacak
bilginin kaynaginin dogru ve bilginin yeterli olup olmayis1 (Boyraz, 2021), heyecan arayisi,
disa dontikliik, diirtiisellik, deneyime agiklik, vicdanlilik, kaygi gibi baz1 kisilik 6zellikleri
(Garling ve ark., 2009), kisinin yas1, egitim diizeyi, cinsiyeti, dini inanglari, yasadig: iilkenin
finansal durumu olarak sirlanabilir.

Hizmet sektdrleri arasinda biiylik ve 6nemli bir sektor olan saglik sektorii, mesleki
alanda verilen kararlarin ¢ok onemli oldugu sektdrlerden birisidir. Oyle ki bu sektdriin
kararlarmin énemli bir kismi1 “6liim kalim meselesi” dahilinde alinan kararlardir. Bu baglamda
caligmanin konusunu olusturan saglik profesyonellerinin karar verme dinamikleri biiyiik 6nem
tagimaktadir. Bununla birlikte saglik sektorii isin dogast geregi stres yiikii ¢ok fazla olan bir
sektordiir. Stres kisinin karsilagtigi olumsuz durumlara kars1 gelistirdigi tepkisel bir siirectir
(Aydin, 2020). Dolayistyla stres kiginin davranis bigciminde de bir farklilasmaya neden
olabilmektedir. Dolayisiyla bu biiyiik hizmet sektoriinde calisan profesyonellerin finansal karar
vermeleri finansal piyasalar agisindan 6nemlidir.

Calisma temel olarak alt1 asamadan olusmaktadir. Giris boliimiine takiben ikinci
boliimde davranigsal finans ve finansal kararlarda yatirimcilarin davranig egilimlerine yer
verilmis ve bu kapsamda arastirmada incelenen bilissel ve duygusal egilimlerden dordii kisaca
aciklanmistir. Uciincii boliimde ise literatiire incelemesine yer verilerek literatiirde yapilmus
caligmalarin bulgular1 6zetlenmistir. Dordiincii boliimde ise g¢alismanin yontemine yer
verilmistir. Besinci boliimde ise analiz sonuglarina ve bu kapsamdaki degerlendirmelere yer
verilmigtir.  Altinct ve son bdoliimde ise c¢alismanin sonuclari degerlendirilerek gelecek
caligmalar icin Onerilere yer verilmistir. Calismanin temel motivasyonu ve 6zgiin degeri
finansal egitimden uzak bir alan olan saglik hizmet sektoriinde ¢alisan saglik profesyonellerinin
finansal karar verme siireglerindeki biligsel ve duygusal egilimlerinin belirlenmesine yonelik
Covid 19 pandemi siirecini de kapsayacak sekilde daha Once bir ¢aligmaya rastlanmamis

olmasidir. Calismanin bu konuda literatiire katk1 saglamasi beklenmektedir.
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II. DAVRANISSAL FINANS VE FINANSAL KARARLARDA YATIRIMCILARIN
DAVRANISSAL EGILIMLERI

Geleneksel finansin kabul etti§i insan davranisi rasyonel davramistir. Dolayisiyla
geleneksel finansin varsayimina gore insanlar rasyoneldir ve gelecek tahminlerinde biligsel ve
duygusal egilimlerin etkisinde kalmamaktadir. Fakat insanlar ¢ogunlukla rasyonel
davranmazlar ve ongoriilerinde tahmin edilebilir hatalar yapmaktadirlar (Nofsinger, 2014).

Geleneksel finans teorilerinin temeli ise beklenen fayda teorisine dayanmaktadir.
Beklenen fayda teorisi, bireylerin karar verme asamasinda biitiin olasiliklar ve bunlarin
sonuglar1 hakkinda eksiksiz bilgiye sahip olduklarmi varsaymaktadir (Unliibulduk ve ark.
2023). Beklenen fayda teorisi, Kahneman ve Tversky (1979) tarafindan gelistirilen beklenti
teorisine kadar baskin risk altinda karar verme teorisi olarak kullanilmistir (Sefil &
Cilingiroglu, 2011).

Geleneksel finans, finansal piyasalarda meydana gelen anomalilerin nedenlerini
aciklamakta yetersiz kalmistir. Bunun sonucunda Tversky ve Kahneman (1974) tarafindan
yapilan arastirmalar davranigsal finans kavramim literatiire kazandirmistir. Kahneman ve
Tversky etkin piyasalar hipotezi ve beklenen fayda teorisine karsilik beklenti teorisini ortaya
koymuslardir (Ayranci, 2020). Beklenti teorisi insanlarin karar verme asamasinda rasyonel
davranistan sapabilecegini, kazanmaktan ziyade riskten kacinmayi tercih edebileceklerini ve
insanin ruh halinin davraniglarini etkilenebilecegini 6ne stirmiistiir (Aydin & Agan, 2016).

Insanlar hizli karar verme ¢abasinda, ¢ogunlukla rasyonellige dayali karar verme
siirecinde basarili olamazlar. Karar verme asamasinda bilgiyi elde etmek ve islemek icin
zihinsel ve finansal kaynaklar gereklidir. Ancak bu kaynaklarin sinirlt olmasi insanlar1 zaman
ve enerji tasarrufu saglayabilecekleri kestirme yollara bagvurmaya iter (Agrawal, 2012). Bu
baglamda davranissal finans, asir1 tepki ve yetersiz tepki i¢in gergekei bir agiklama onererek,
etkin piyasa hipotezinin rasyonalist varsayimlarini gecersiz kilar. Bu olgular, yatirimcilarin
farkinda olmadan duygularina dayanarak finansal kararlar almalarindan kaynaklanir
(Annapurna & Basri, 2024).

Duygusal egilimler kisilerin kayiptan ve pismanliktan kag¢inma istekleri sonucunda
ortaya cikarken, bilissel egilimler ise karar verme siirecinde bilgi karmasasindan kurtulma
cabasiyla ortaya ¢ikar (Demirel & Yelkikalan, 2020; Sefil & Cilingiroglu, 2011). Nihayetinde
biligsel ve duygusal egilimler bireylerin irrasyonel kararlar vermesine neden olmaktadir
(Agrawal, 2012). Asagida Tablo I’de literatiirde siklikla yer verilen bilissel ve duygusal

egilimlerden bazilari tablo halinde sunulmustur.
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Tablo I. Bilissel ve duygusal egilimler

Bilissel Egilimler

Duygusal Egilimler

Asir1 Giiven (Overconfidence)

Kayiptan Ka¢inma (Loss Aversion)

Asinalik Egilimi (Familiarity Bias)

Siirii Davramsi (Herd Behaviour)

Bilissel Celiski (Cognitive Dissonance)

Statiiko Egilimi (Status Quo Bias)

Cipalama Egilimi (Anchoring)

Sahiplik Egilimi (Endowment Effect)

Kendine Atfetme (Self-Attribution Bias)

Pigmanliktan Kagimmma (Regret Aversion)

Temsil Etme (Representativeness)

Asir1 Tyimserlik (Overoptimism)

Kontrol Illizyonu (Illusion Of Control)

Bulunabilirlik (Availability Heuristic)

Muhafazakarlik Egilimi (Conservatism Bias)

Zihinsel Muhasebe (Mental Accounting)

Cergeveleme (Framing)

Dogrulama (Confirmation Bias)

Belirsizlikten Kaginma (Ambiguity Aversion)

Kaynak: Yazarlar tarafindan hazirlanmistir.

Arastirma kapsaminda bu bilissel ve duygusal egilimlerden bes tanesi ele alinmstir.
Saglik profesyonelleri iizerinde etkisi arastirilan bilissel ve duygusal egilimler asir1 giiven,
asinalik, siirii davranigi, pismanliktan kaginma, kayiptan kacinma egilimleridir. Bu egilimler

kisaca asagida aciklanmuistir.

2.1. Asir1 Giiven (Overconfidence)

Asirt giiven, insanlarin kendi bilgi deneyim ve yapabilirliklerini abartmasi ile meydana
gelen bir biligsel egilimdir. Bu kapsamda asir1 giiven egilimi gosteren bir yatirimer bilgi ve
deneyimine o denli glivenmektedir ki piyasalarda asir1 islem yapmaktadir. Ancak bu durumda
yatirimci bir¢ok islem maliyetine katlanmakta ve finansal riskini de ylikseltebilmektedir.

Asirt gliven egiliminin literatiirde birka¢ farkli bigimde ele alinmis oldugu
goriilmektedir. Bunlardan biri “ortalamanin iistiinde” etkisidir. Kisiler kendi yeteneklerini
diger kisilere kiyasla daha iistlin gormektedir. Bir arastirmada deneklere kosma, araba
kullanma, ticaret yapma gibi yeteneklerine puan vermeleri istenmistir. Denekler genel olarak
kendilerine ortalamanin iistiinde puanlar vermislerdir (Peterson, 2012). Asir1 gliven egiliminin
ikinci tiirii “yanlis ol¢iim” diir. Bu durum bazi insanlarin kendi bilgilerinin kesinligine abartili
bir sekilde giivenmesi durumudur. Diger bir asir1 giiven egilimi tirii ise ‘“kontrol
yanilsamas: ”dir. Insanlar kontrol edemedikleri olaylarin sonuglar iizerinde kontrol etkilerinin
olduguna inanirlar (Nofsinger, 2014). Bu yanlis inang bi¢imi yanlis karar vermenin en 6nemli

nedenlerindendir.
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2.2. Asinalik Egilimi (Familiarity Bias)

Asinalik bireylerin olasi riskli yatirimlara kars1 cografi, profesyonel veya dilsel yakinlik
hissetmeleri anlamina gelmektedir. Diger bir deyisle, asinalik egilimi, bireylerin yasanilan yer,
meslek veya dile gore kendilerine yakin bulduklar1 yatirimlara yonelme egilimidir (Seiler,
Seiler, Traub & Harrison, 2008).

Bireyler, belirsizligi yiiksek ve bilgi sahibi olmadiklar1 yatirimlardan kag¢inma
egilimindedir. Asina olunan yatirimlar bireylere daha giivenli bir alg1 sunmaktadir. Dolayisiyla
yatirimcilar bazen gesitlendirilmis yatirimlarin avantajindan vazgegmeye ve muhtemelen asina
olduklar1 az sayidaki sirkete yatirim yapmay1 tercih ederler (Chew, Ebstein & Zhong, 2012).
Bu nedenle asina olduklar1 varliklar1 ve portfoyleri ellerinde tutmayr tercih ederler.
Cesitlendirme konusunda isteksiz olduklarindan getirilerde kayip ya da beklenenden daha
diisiik getiri elde ederler (Agrawal, 2012). Asinalik egilimi optimal portfdy olusturulmasina
engel olmaktadir. Bununla birlikte daha genis ve ¢esitli portfoy olusturulmasi ve uluslararasi
yatirimlara da yonelinmesi asinalik egiliminin negatif etkilerini hafifletebilecektir (Baker &

Ricciardi, 2014).

2.3. Siirii Davramis1 (Herd Behaviour)

Siirli davranisi, yatirimeilarin kararlarini kendi bilgi ve analizlerinden bagimsiz bigimde,
diger yatirimcilarin davranislarini taklit ederek almalariyla ortaya ¢ikan bir egilimdir (Geetha,
2019; Kumar & Goyal, 2015). Bu durum karar vermenin bireysel olup olmamasindan

bagimsizdir (Virigineni & Rao, 2017).

Insanlar siirii davranisina iten baz1 etkenler vardir. Bilgi asimetrisi siirii davranisinin
ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir etkendir. Bilginin fazlaligi, azlig1 veya bilginin karmasik olup
dogru yorumlanamamasi yatirimcinin karar almasini zorlastirip rasyonel davranistan sapmasina
neden olabilir (Sektioglu & Sezgin, 2021). Siirii davranisi pismanliktan ka¢inma yanliligi ile de
iligkilidir. Yatirimeilar pismanliktan kaginmak i¢in yatirim davranislarinda genellikle piyasa
katilimcilarinin ¢ogunlugunun hareketlerini takip etmeye isteklidirler (Lekovic, 2020). Buna
benzer bir durum is arkadaslar arasinda da goriilmektedir. Yapilan arastirmalar, ¢alisanlarin,
isveren tarafindan desteklenen farkli emeklilik planlarina katilip katilmama kararlarinda is
arkadaslarinin se¢imlerinden etkilendigi sonucuna varmistir (Hirshleifer & Hong Teoh, 2003).

Siirti  davranigt literatiirde rasyonel ve irrasyonel olmak iizere iki sekilde
siniflandirilmistir. Rasyonel siirlii davranisi, yoneticilerin piyasadaki itibarlarmi siirdiirmek

amaciyla kendi 6zel bilgilerini tamamen goéz ardi ederek, baskalarinin eylemlerini taklit
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etmesinden kaynaklanir (Chang, Cheng & Khorana, 2000). Irrasyonel siirii davranisi ise,

yatirime1 psikolojisine odaklanir ve insanlarm korii koriine birbirini takip ettigi diisiincesine

dayanir (Devenow & Welch, 1996).

2.4. Kayiptan / Pismanhktan Kacinma (Loss Aversion)

Insan kaybetmekten kaginir. Ciinkii kazanmak bizde olmayan bir seyi elde etme
ihtimalinin ger¢eklesmesidir. Kaybetmek bize ait olanin artik bizim olmamasidir. Zaten sahip
olmadigimiz bir seyi elde etmek bize yalnizca iyi geliyorken, bizim olani kaybetmek bizde
eksilmis hissetme duygusu uyandirdigindan bu bize aci1 vermektedir. Diger bir deyisle
kaybetmenin acisi, esit biiyiikliikteki bir kazancin mutlulugundan daha keskin hissedilir (Rabin
& Thaler, 2001). Kayiptan kacinma olarak bilinen bu 6zellikli duygu, insanlarin kazanglardan
cok kayiplara kars1 daha duyarli oldugu (Barberis & Huang, 2001), daha biiyiik kazang i¢in
yatirim yapmaktansa kayiptan kagcinma yolunu tercih ettikleri anlamina gelmektedir (Kermer,
Driver-Linn, Wilson & Gilbert, 2006).

Pismanlik; talihsizlik, kisitlamalar, kayiplar, ihlaller, kusurlar veya hatalar nedeniyle
basimiza gelen durumdan hosnut olmama halidir (Hung, Ku, Liang & Lee, 2007). Verdigimiz
her karar bizi bir sonuca gétiiriir ve bu sonucun olumlu veya olumsuz olmasina goére duygu
durumumuzda farklilik meydana gelir. Dolayisiyla gegmiste farkli bir se¢im yapilmis olmasi
gerektigi ortaya ¢iktiginda pismanlik yasanmaktadir (Zeelenberg & Beattie, 1997).

Pigmanlik, yanlis bir sey yapmis olma hissi (islem hatalari) ve yapilmasi gereken bir
seyi yapmama durumu (ihmal hatalar1) nedeniyle ortaya ¢ikar. Islem hatalari, bir yatirimeinim
olumsuz sonuglara neden olan yanlis hamleleri sonucunda ortaya ¢ikarken, ihmal hatalari,
yatirrmeinin harekete gegmemesi nedeniyle kar elde etme firsatin1 kagirmasidir (Lekovic,

2020).

Pismanliktan kaginan yatirimei yatirim tercihlerinde tutucu bir tavir sergileyebilir.
Gegmis yatinmlarinda zarara ugramis yatinmcilar yeni ve kazanch firsatlar
degerlendirmeyebilirler (Pompian, 2006). Bununla birlikte bazi yatinmcilar daha 6nceki
kayiplarinin telafisi i¢in ¢ok riskli yatirimlara da yonelebilmektedirler (Virigineni & Rao,
2017). Pigmanliktan ka¢inma insani ve dogal bir durumdur. Yatirimcinin miimkiin oldugunca
rasyonel bir sekilde karar verip hareket etmesi dogru yatirimlar yapmasina dolayisiyla daha az

pismanlik duymasina neden olacaktir.
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bicimini sergilemeleri ile psikolojik ve sosyo-psikolojik faktorlerin de etkilerinin oldugu tespit
edilmistir. Ayrica ¢aligmada yatirim kararlarinin ¢evresel faktorlerden de etkilendigi bulgusuna

ulasilmustir.

Tekin ve Cengiz (2020), Cankir1 Karatekin Universitesi’nde gorevli 66 akademik ve
idari personel ile anket teknigi ile yiiriittiikleri aragtirmada kendine agir1 giivenin risk alma
egilimi ile pozitif iligkili oldugu ve kayiptan kaginma davraniginin ise yatirim araci tercihini

etkilemedigi sonucuna ulasilmistir.

Kuzu ve Celik (2020), Borsa Istanbul'da giinliik ve giin i¢i hisse senedi getirilerini
kullanarak yatirimcilarin siirii davranisi egilimini test etmeyi amaglamiglardir. Arastirmanin
sonucunda elde edilen bulgulara gore Borsa Istanbul'da siirii davranisma rastlanmadig

sonucuna ulagmiglardir.

Koroglu, Kazan ve Temel (2022), Covid-19 pandemi siirecinde 384 yatirimcinin yatirim
kararlarindaki psikolojik egilimlerini anket yontemi kullanarak arastirmislardir. Arastirma
sonucunda yatirnmcilarin genel olarak, risk ve belirsizlikten kaginma, kayiptan kaginma

davranisi i¢inde olduklart sonucuna ulagsmislardir.

Armansyah (2022), yapmis oldugu calismada duygusal egilimlerin bireysel
yatirimcilarin risk tercihleri lizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla yapisal esitlik modeli
yontemi ile 205 Endonezya sermaye piyasasi bireysel yatirimcisiyla bir arastirma yiirtitmiistiir.
Arastirma sonucunda yatirimcilarin yatirim kararlarinda asir1 giiven, siirli davranigi, dogrulama
ve yenilik yanliligimin etkili oldugu sonucu elde edilmistir. Bagis yanliliginin ise yatirim

kararlar1 tizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulagsmistir.
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Ozmerdivanli (2023), Karaman ilinde yatirimcilarin bireysel yatirnm kararlarini

davranigsal finans egilimleri acisindan incelemis ve c¢alisma sonucunda, katilimcilarin

davranigsal egilimlerinin demografik degiskenler {izerinde etkili oldugu sonucuna varmistir.

Aydim (2023), Borsa Istanbul’da islem yapan 352 bireysel yatirimci ile anket teknigi
kullanarak yiiriittiigli ¢aligmasinda yatirimcilarin yatirim kararlarinda psikolojik faktorlerden

etkilendigi sonucuna ulagmustir.

Ceyhan ve Giiller (2023), Bartin ilinde yatirim deneyimine sahip 382 kisi ile anket
yontemi kullanarak bir c¢alisma ylriitmislerdir. Calismanin sonucunda katilimcilarin
cogunlukla literatiirde bulunan davranissal egilimler ve psikolojik 6nyargilar ile karar verdikleri

sonucuna ulagmiglardir.

Kendir ve Ates (2024), yapmis olduklari g¢alismalarinda Tirkiye’de kripto para
piyasalarinda islem yapan bireysel yatirimcilarin davramigsal egilimlerini anket yontemi ile
incelemigler ve ¢alisma sonucunda yatirimcilarin kripto para yatirim tercihlerinde davranigsal

egilimlerden etkilendikleri sonucuna ulagsmislardir.

Annapurna ve Basri (2024) yapmis olduklar1 ¢aligmalarinda yatirimecilarin duygusal
zekalarinin, siirli davranisi, asir1 giiven dnyargist ve egilim etkileri gibi davranigsal 6nyargilar
iizerindeki etkisini ve yatirnm fonu portfoylerini terk etme siklig1 {izerindeki etkisini
incelemiglerdir. Arastirma sonucunda egilim etkisinin olumsuz bir etkiye sahip oldugunu ve
asir1 giiven Onyargisinin yatirim fonu portfdylerinin terk etme sikligini olumlu yonde etkiledigi;
duygusal zek@nin, siirli davranist ve asirt giiven Onyargisini etkileyerek, nihayetinde

yatirimcilarm ayrilma sikligini etkiledigi sonucuna ulagmiglardir.

IV. YONTEM

Bu arastirmanin evrenini doktor, hemsire, saglik teknikeri ve hasta bakici olarak calisan
saglik profesyonelleri olusturmaktadir. Arastirma evreninin tiimiine ulasmak, saglik
calisanlarinin Covid-19 pandemi kosullarinda daha da artan yogun is yiikii ve kisith zamanlari
nedeniyle miimkiin olmamistir. Arastirmada basit tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Arastirmanin  drneklemini Firat Universitesi Hastanesinde c¢alismakta olan 1949 saghk

profesyoneli olusturmaktadir.

Arastirmada veri toplama yontemi olarak anket yonteminden yararlanilmigtir. Anket {i¢
ana boliimden ve 28 sorudan olugmaktadir. Arastirmada kullanilan anket Basci, Karaca ve

Giiler (2020) tarafindan yapilan arastirma ve literatiirde bulunan diger arastirmalardan da
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yararlanilarak tarafimizdan olusturulmustur. Arastirmada kullanilan anket o6lceginin
giivenilirlik 6l¢limii Cronbach's alfa katsayis1 0.668 olarak hesaplanmistir. Bu sonug 6lgegin

giivenilir oldugunu géstermektedir. Citilci (2015)’ye gore sosyal bilimler alaninda Cronbach's

alfa degerinin 0,50- 0,60 seviyesinde olmasi da kabul edilebilir olarak degerlendirilmektedir.

Alfa katsayis1 6l¢ek icinde bulunan maddelerin i¢ tutarliliginin (homojenlik) ol¢iisiidiir.

Alfa katsayisina bagli olarak dl¢egin giivenilirligi su sekilde yorumlanmaktadir (Yildiz, 2019):
0< 0<0.40 ise, dlgek gilivenilir degildir.

0.40< 0<0.60 ise, 0lcegin giivenilirligi diisiiktiir.

0.60< 0<0.80 ise, 0lcek oldukea giivenilirdir.

0.80< 1 ise ol¢ek yiiksek derecede giivenilirdir.

Anket formunun birinci boliimii demografik bilgileri iceren 5 ifadeden olugmaktadir.
Anketin ikinci boliimi genel bilgiler baglig1 altinda saglik profesyonellerinin yatirirm yapma
davraniglarini inceleyen 6 adet ifadeden olugmaktadir. Anketin iiclincii boliimii ise saglik
profesyonellerinin yatirim kararlarinda etkisi altinda kaldiklar1 bilissel ve duygusal faktorlerin
diizeyini 6lgmek amacim giiden 17 ifadeden olusmaktadir. Ugiincii boliimdeki ifadeler 4 ana
baslikta gruplandirilmigtir. Bu bolim saglik profesyonellerinin agir1 giliven, kayiptan /
pismanliktan kacinma, siirii davranist ve asinalik egilimlerini 6lgmeye yonelik olarak
tasarlanmistir. Asir1 giiven egilimini 6lgmek icin 4 ifade; kayiptan / pismanliktan kag¢inma
egilimini 6lgmek i¢in 7 ifade, siirii davranisi egilimini 6l¢mek i¢in 3 ifade ve asinalik egilimini
Olgmek icin 3 ifade kullanilmistir. Katilimcilardan bu ifadeleri, 5'li likert dlgegine gore, 1
“kesinlikle katilmiyorum”, 2 “katilmiyorum”, 3 “kararsizim”, 4 “katiliyorum” ve 5 “kesinlikle

katiliyorum” seklinde cevaplamalari istenmistir.

4.1. Verilerin Toplanma Siireci ve Analizi

Calismanin verileri basit tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilarak anket yontemiyle
04.05.2022- 12.06.2022 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Verilerin toplanmasi amaciyla
hazirlanan anketin uygulanmadan 6nce Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan izin alinmistir. Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu’nun 17.03.2022 tarih ve 2022/02 sayili toplantisinda alinan karar ile
arastirmanin etik agidan uygun olduguna karar verilmistir.

Verilerin analizi SPSS 25 analiz programi ile yapilmistir. Arastirmada kullanilacak veri

setini olusturmak i¢in saglik profesyonellerine 750 adet anket dagitilmistir. Verilerin analizi
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asamasinda 75 adet anket katilimcilar tarafindan hatali veya eksik dolduruldugu icin veri
setinden ¢ikarilmistir. Arastirmaya yalnizca 7 eczaci katildigindan, yapilan analizin daha dogru
sonu¢ vermesi amaci ile bu anketler de analiz dis1 birakilmistir. Boylece toplanmis olan
verilerin analizi 668 anket lizerinden yapilmaistir.

Analizde kullanilan verilerin normal dagilim gosterip gostermediginin tespiti i¢in

carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri hesaplanmistir. Sonuglar Tablo II'de

gosterilmistir.
Tablo II. Normal dagihim cizelgesi
Olgekler ve Alt Boyutlar Carpikhik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)
Bilissel ve Duygusal Egilimler -0,049 0,772
1. Asir1 Giiven -0,097 0,590
2. Kayiptan/Pigmanliktan Ka¢inma -0,376 0,611
3. Siirti Davranisi -0,211 0,133
4. Aginalik -0,042 0,075

Analizlerde parametrik testlerin kullanilabilmesi i¢in verilerin normal veya normale
yakin dagilmasi gerekmektedir (Yildiz, 2019). Carpiklik ve basiklik katsayilarmnin -1,5 ile +1,5
arasinda bir degerde olmasi verilerin normal dagildigini gostermektedir (Tabachnick & Fidell,
2013; Ozsevgeg, 2019). Shao (2002) ise "-3 ile +3" arasinda bir aralik Snermektedir. Tablo II’de
Olcekler ve alt boyutlarinin basiklik ve carpiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda deger aldig:
goriilmektedir. Dolayisiyla bu degerler verilerin normal dagildigini géstermektedir. Bu nedenle
verilerin analizinde parametrik analiz tekniklerinden t testi ve ANOVA (Tek Yonlii Varyans
Analizi) testi kullanilmstir.

Verilerin analizi agamasinda aritmetik ortalama degerleri yorumlanirken 1.00-1.80
araliginda yer alan degerler “¢ok diistik”, 1.81-2.60 aralig1 “diisiik”, 2.61-3.40 aralig1 “orta”,
3.41-4.20 aralig1 “yiiksek™ ve 4.21-5.00 aralig1 “gok yiiksek™ olarak degerlendirilmistir.

Verilerin analizinde iki grup arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin tespit edilmesi
icin t testi, lic ve daha fazla degiskenli gruplar arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin
degerlendirilmesi i¢in ise ANOVA testi kullanilmistir. Coklu karsilastirma testlerinden
hangilerinin kullanilacagina karar vermek icin Levene testi ile grup dagilimlarinin varyanslari
incelenmistir. Levene test sonucuna gore grup varyanslari esit ise ¢oklu karsilastirma
testlerinden Bonferroni, Tukey, Scheffe, LSD (Least Significant Difference) testleri; grup
varyanslari esit degil ise Games-Howell ve Dunnet’s C testleri kullanilmistir.

Arastirmada temel olarak iki hipotez 0=0,05 anlamlilik diizeyinde test edilmistir.

Arastirmanin temel hipotezleri asagidaki gibidir.
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Ho: biligsel ve duygusal egilimlerin karar verme siire¢lerinde etkisi yoktur.

H;: biligsel ve duygusal egilimlerin karar verme siireclerinde etkisi vardir.

V.BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Arastirmaya katilan saglik profesyonellerine iliskin demografik bilgilere iliskin
sonuclar Tablo III’te sunulmustur.

Tablo II1. Katihmeilara iliskin demografik bilgiler

Demografik o Demografik o
Degiskenler Gruplar (m) (%) Degiskenler Gruplar (n) (%)
Kadin 392 58.7 Doktor 208 31.1
Katlimeinm Erkek 276 | 41.3 Hemsire 305 45.7
Cinsiyeti Katilimcinin
a _ S
Toplam 668 100 Mesleki Unvant Saglik Teknikeri 98 14.7
20-30 322 48.2 Hasta Bakici 57 8.5
Katilimeinin 31-40 219 | 328 Toplam 668 100
Yast 41 ve lsti 127 19 4250 -6000 TL 72 10.8
Toplam 668 100 6001-10000 TL 370 554
Katilimeinin
Evli 382 57.2 Aylik Ortalama 10001 — 15000 TL 148 22.2
Geliri
Katilimemnin Bekar 286 | 428 e 15001 TL veiizeri | 78 11.7
Medeni Hali
Toplam 668 100 Toplam 668 100

Tablo III incelendiginde, arastirmaya dahil olan saglik profesyonellerinin %58,7’sinin
(392) kadin, %41,3’iiniin (276) erkek oldugu goriilmektedir. Saglik profesyonellerinin %48,2's1
(322) 20-30 yas, %32,8' (219) 31-40 yas, %19'u (127) 41 ve iistii yas araliginda oldugu
goriilmektedir. Ayni sekilde saglik profesyonellerinin medeni hallerine bakildiginda
%57,2'sinin (382) evli oldugu, %42,8'inin ise (286) bekar oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilan saglik profesyonellerinin %31,1'1 (208) doktor, %45,7's1 (305) hemsire, %14,7's1 (98)
saglik teknikeri, %8,5'1 (57) hasta bakici oldugu goriilmektedir. Saglik profesyonellerinin
%10,8'inin (72) 4250-6000 TL, %55,4'liniin (370) 6001-10000 TL, %?22,2'sinin (148) 10001-
15000 TL, %11,7'sinin (78) ise 15001 TL ve {izeri gelire sahip oldugu goriilmektedir.

Saglik profesyonellerinin bilissel ve duygusal egilim diizeylerine iliskin betimsel analiz

sonugclari ise Tablo IV’ te sunulmustur.
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Tablo IV. Biligsel ve duygusal egilim diizeylerine iligkin betimsel analiz sonuglari

Olgekler ve Alt Boyutlar N EnPlzgiﬁk EnI}; T:lsek X Ss Puan Diizeyi
Bilissel ve Duygusal Egilimler 668 1.58 4.79 3.09 0,45 Orta

1. Asir1 Giiven 668 1.00 5.00 3.12 0,65 Orta
2.Kayiptan / Pigmanliktan Ka¢inma 668 1.00 5.00 3.20 0,63 Orta

3. Siirii Davranist 668 1.00 5.00 3.08 0,77 Orta

4. Asinalik 668 1.00 5.00 2.96 0,80 Orta

Tablo IV' teki bulgulara gore, saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilimler
puan ortalamasinin X=3.09 oldugu goriilmektedir. Bu durum saglik profesyonellerinin bilissel
ve duygusal egilimlerinin orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde bilissel ve
duygusal egilimlerin alt kirtlimlart olarak asu1 giiven ortalama puanlarinin X=3.12,
kayiptan/pigsmanliktan kaginma ortalama puanlarinin  X=3.20, siirii davranigi ortalama
puanlarinin X=3.08, asinalik egilimi ortalama puanlarinin X=2.96 oldugu goriilmektedir.
Tablonun puan diizeyine bakildiginda ise saglik profesyonellerinin bilissel ve duygusal
egilimlerin tiim alt boyutlarinda orta diizeyde bir egilim gosterdigi goriilmektedir. Biligsel ve
duygusal egilimlerin alt boyutlarinin puan diizeyleri karsilastinldiginda, kayiptan ve
pismanliktan kaginma boyutunun daha yiiksek diizeyde oldugu, bunu sirasiyla asir: giiven, siirii

davranist ve aginalik egiliminin takip ettigi goriilmektedir.

Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin cinsiyetlerine gore
anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigi bagimsiz orneklemler ¢ testi ile incelenmis ve
sonuglar1 Tablo V’ te sunulmustur. Tablo V incelendiginde, saglik profesyonellerinin biligsel
ve duygusal egilimler toplam puaninin [tess) =-.474; p>.05], ve kayptan/pismanliktan kaginma
[tes6) = 1.068; p>.05], siirii davranisi [teee)= 1.011; p>.05] ve asinalik [tees) = -214; p>.05] alt
boyutlarinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Bununla
birlikte agswri giiven [tees) =-3.312; p<.05] alt boyutunda cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Tablo V’e gore bu anlamh fark erkek saglik
profesyonelleri lehinedir. Asirt giiven (n* = .016) alt boyutundaki etki biiyiikliigii degeri bu
farkliligin diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu durum erkek saglik profesyonellerinin
kadin saglik profesyonellerine gore daha fazla asir1 giiven egilimi i¢inde oldugunu

gostermektedir.
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Tablo V. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin cinsiyete gore farklihg:

(")lg:ek ve Alt Boyutlari Cinsiyet N X Ss Sd t p n?
il Kad 392 3.08 0,44
Bilissel —ve  Duygusal | 2acl 666 | 0474 | 0635 | -
Egilimler Erkek 276 3.10 0,47
) Kadin 392 3.05 0,65
1.Asir1 Giiven 666 | -3.312 | 0,001%* | 0,016
Erkek 276 3.22 0,64
i Kad 392 3.22 0,60
2.Kayiptan/Pigmanliktan adin 666 1.068 0.286 i
Kaginma Erkek 276 3.17 0,66
o Kadin 392 3.11 0,76
3.Siirti Davranisi 666 1.011 0,312 -
Erkek 276 3.04 0,80
4 Asinalik Kadin 392 | 296 | 078 | o6 | 0214 | 0830
A Erkek 276 | 297 | 0384 e ’ -

** %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir.

Saglik profesyonellerinin bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yaslarina gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigi ise ANOVA testi ile incelenmis ve elde edilen

sonuclar Tablo VI’da sunulmustur.

Tablo VL. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yaslara gore analiz sonuclari

Olgelk ve Alt Yas N | X | Ss VK KT | Sd | KO | F P | Fark | n2
Boyutlar
. 20-30 322 | 3.07 | 0,47 | Gruplar arast | 0,253 2 0,127
Biligsel ve
Duygusal 31-40 219 | 3.11 | 0,40 | Gruplar igi 139 | 665 | 0,209 | 0,605 (0,546 - -
Egilimler .
41 ve lizeri 127 | 3.11 | 0,48 | Toplam 139 667
20-30 322 | 3.11 | 0,66 | Gruplararast | 0,186 2 0,093
I ASIm 3 40 219 | 3.11 | 0,58 | Gruplar igi 286 | 665 | 0,431 | 0,215 0,806 | - .
Giiven
41 ve lizeri 127 | 3.15 | 0,74 | Toplam 286 | 667
20-30 322 | 3.18 | 0,64 | Gruplararas1 | 0,261 2 0,131
2. Kayiptan /
Pigmanliktan | 31-40 219 | 3.22 | 0,54 | Gruplar igi 264 | 665 | 0,398 | 0,328 (0,720 - -
Kacginma L
41 ve lizeri 127 | 3.20 | 0,73 | Toplam 265 667
20-30 322 | 3.08 | 0,79 | Gruplar arast | 0,447 2 0,224
3. Stirii 31-40 219 | 3.11 | 0,71 | Gruplar igi 404 | 665 | 0,608 | 0,368 (0,682 - -
Davranist
41 ve lizeri 127 | 3.03 | 0,83 | Toplam 404 | 667
20-30 322 | 291 | 0,87 | Gruplar aras1 1,85 2 0,927
4. Asinalik 31-40 219 | 3.00 | 0,74 | Gruplar ici 433 | 665 | 0,652 | 1.422 (0,242 - -
41 ve lizeri 127 | 3.04 | 0,73 | Toplam 435 | 667

Tablo VI’daki bulgulara gore saglik profesyonellerinin bilissel ve duygusal egilimler
toplam puani [Fpees)y = .605; p>.05] ve aswrt giiven [Fe65y = .215; p>.05], kayiptan /
pismanliktan kaginma [F2-665) = 328; p>.05], siirii davranisi [F-665) = 368; p>.05] ve asinalik
[Fe-665) = 1.422; p>.05] alt boyutlarinda yasa gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmamigtir.
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Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin medeni hallerine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigi bagimsiz drneklemler ¢ testi ile incelenmis ve elde

edilen sonuglar Tablo VII’ de sunulmustur.

Tablo VII. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin medeni duruma gore analiz sonug¢lari

Olcek ve Alt Boyutlar Medeni hal N X Ss Sd t p n?
Biligsel ve D 1 Egiliml Evli 382 | 3.10 0.26 666 | 0,495 | 0,620
Hissel ve Duygusal BEIMEr - I Bekar 286 | 3.08 0,44 : : i
Evli 382 | 3.11 0,67
1. Asir1 Giiven 666 | -0,383 | 0,702 | -
Bekar 286 | 3.13 0,63
2. Kayiptan/Pigmanliktan Evli 382 | 3.23 0,62
666 | 1,420 | 0,156 | -
Kaginma Bekar 286 | 3.16 0,64 ’
3 SiriD Evli 382 | 3.08 0,80 666 012 | 0990
L Sur vt Bekar 286 | 3.08 0.74 " ’ )
. Evli 382 | 2.97 0,77
4. Asinalik 666 | 0337 | 0,736 | -
Bekar 286 | 2.95 0,84

Tablo VII’deki bulgulara gore saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilimler
toplam puani [teee) = .495; p>.05] ve asirt giiven [tees) = .383; p>.05] kayiptan/pismanliktan
kaginma [te6)= 1.420; p>.05], siirii davranisi [tees)=-0.12; p>.05] asinalik [tee6)=.337; p>.05]

alt boyutlarinda medeni hale gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin mesleki tinvanlarina
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi ANOVA testi ile incelenmis ve elde edilen

sonuclar Tablo VIII’de sunulmustur.

Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeyleri, mesleki {invanlarina
gore ele alindiginda, kayiptan/pismanliktan kaginma [Fi-664) = 2.780; p<.01] alt boyutunda
istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir. ANOVA testi sonrasinda hangi ¢oklu
kargilagtirma testinin kullanilacagina karar vermek icin Levene testi ile grup dagilimlarinin
varyanslar1 incelenmistir. Levene testi sonuglarina gore kayiptan/pismanliktan kaginma alt
boyutundaki varyanslarin homojen dagilim gostermedigi saptanmistir (LF=2.966, p<.05). Bu
dogrultuda yatirim kararlarina etki eden faktorlere gore tespit edilen anlamli farkliligin
kaynagini belirlemek amaciyla post-hoc testlerinden Games-Howell ve Dunnet’s C testleri
kullanilmistir. Ancak bu testlerin sonucunda, herhangi bir grup arasinda anlamli bir farklilik

olmadig gorilmiistiir.
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Tablo VIII. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin mesleki iinvanlarina gore farklihg:

Olgek ve Alt Meslek N | X | ss VK KT sd | KO.| F P | Farkd | n2
Boyutlan
1.Doktor 208 | 3.04 | 0,37 | Gruplar arast .0694 3 231
Bilissel  ve 2.Hemgire 305 | 3.11 | 0,44 | Gruplar ici 138.721 | 664 | 0,209
Duygusal 5 P 1.107 | 0,345 - -
Egilimler 3.Saglik Teknikeri | 98 | 3.13 | 0,49 Toplam 139415 | 667
4. Hasta Bakici 57 3.09 | 0,66
1.Doktor 208 | 3.05 | 0,59 | Gruplar arasi 1.703 3 0,568
1. Asirt 2. Hemsire 305 | 3.14 | 0,62 | Gruplar igi 284977 | 664 | 0,429
i 1.323 | 0,266 - -
Given 3.Saghk Teknikeri | 98 | 3.18 | 0,69
Toplam 286.680 | 667
4. Hasta Bakici 57 3.16 | 0,91
1.Doktor 208 | 3.17 | 0,57 | Gruplar aras1 3.289 3 1,096
2. Kayiptan/ | 5 Hemgire 305 | 322 | 0,61 | Gruplarici | 261.846 | 664 | 0,394
Pismanliktan — 2.780 | 0,040* - -
Kag¢ima 3.Saglik Teknikeri | 98 3.30 | 0,65
Toplam 265.135 | 667
4. Hasta Bakici 57 3.01 | 0,80
1.Doktor 208 | 3.00 | 0,70 | Gruplar aras1 3.485 3 1,162
3. Siirii | 2- Hemgire 305 | 3.16 | 0,74 | Gruplar igi 401.371 | 664 | 0,604
1.922 | 0,125 - -
Davramist 1 3 o511k Teknikeri | 98 | 3.04 | 0,89
Toplam 404.857 | 667
4. Hasta Bakici 57 3.04 | 0,95
1.Doktor 208 | 2.97 | 0,71 | Gruplar aras1 2.251 3 0,750
2. Hemsgire 305 | 292 | 0,80 | Gruplar ici 432.888 | 664 | 0,652
4. Asinalik 1.151 | 0,328 - -
3.Saglik Teknikeri | 98 | 3.00 | 0,87
Toplam 435.138 | 667
4. Hasta Bakici 57 3.13 | 0,99

Benzer sekilde, bilissel ve duygusal egilim toplam puanlar1 [F(3-664) = 1.107; p>.05]
ile aswr giiven [Fi-664) = 1.323; p>.05], siirti davranisi [F-664) = 1.922; p>.05] ve asinalik [F-
664) = 1.151; p>.05] alt boyutlarinda da anlamli bir farklilik saptanamamistir. Elde edilen
bulgulara gore saglik profesyonellerinin bilissel ve duygusal egilimlerinin, mesleki unvanlarina

gore anlamli olarak farklilasmadigi sonucuna ulasilmistir.

Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin aylik ortalama gelir
durumlarina gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi ANOVA testi ile incelenmis ve

sonuclar Tablo IX’da sunulmustur.

Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin aylik ortalama gelir
durumlarina gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi ANOVA testi ile incelenmistir.

Test sonucunda siirii davranisi [F3-664) = 3.363; p<.01] alt boyutunda istatistiksel olarak anlaml1

*p<05

4“ANOVA testi sonucunda tespit edilen anlamli farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Bonferroni
(B), Tukey (T), Scheffe (S), LSD (L), Games-Howell (G) ve Dunnet’s C (D) testleri kullanilmistir. Bu testler sonucunda elde
edilen farkliliklar, testlerin isimlerinin kisaltmalarinin {ist simge olarak kullanilmasiyla ifade edilmistir. Ayni gosterim formati
diger ANOVA g¢izelgelerinde de benimsenmistir.
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bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bunun {izerine ¢oklu karsilastirma testlerinden hangisinin
kullanilacagini tespit etmek amaciyla Levene testi yapilmis ve grup dagilimlarinin varyanslari
analiz edilmistir. Levene testi sonuglarma gore asirt giiven alt boyutundaki varyanslarin

homojen dagilim gostermedigi saptanmistir (LF=.034, p<.05). Varyanslarin homojen dagilim

gostermemesi iizerine post-hoc testlerinden Games-Howell ve Dunnet's C kullanilmaistir.

Tablo IX. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin gelir durumlarina goére farklhihk analizi sonuclar:

Olgek ve
Alt Gelir durumu N X Ss VK KT Sd | K.O. F P Fark n’
Boyutlar

Gruplar

4.250-6.000 TL 72 | 3.05 0,55
arast

1,526 3 0,509

Biligsel ve | 6.001-10.000 TL | 370 | 3.12 0,47 Gruplar igi 137,889 | 664 | 0,208

EDE}l]guTal 10.001-15.000 148 | 309 | 040 2,449 | 0,063 - -
gilimler . ;
1L Toplam 139,415 | 667

15.001 TL wve

st 78 | 2.98 0,36

Gruplar
arast

6.001-10.000 TL | 370 | 3.13 0,65 Gruplar igi 286,309 | 664 | 0,431

4.250-6.000 TL 72 | 3.12 0,78 0,371 3 0,124

1. Asirt
Giliven ’11‘(1)“001_15'000 148 3.11 0,68 0,286 0,835 - -
Toplam 286,680 | 667
15001 TL - ve | g8 | 306 | 047
st
Gruplar

4.250-6.000 TL 72 | 3.07 0,74 6,060 3 0,745

arasi

2. Kayiptan/ | 6.001-10.000 TL | 370 | 3.24 0,61 Gruplar igi 398,797 | 664 | 0,396

;ismanhktﬂﬂ 10.001-15.000 148 | 318 | 0.60 1,883 | 0,131 - -
aginma . A
1L Toplam 404,857 | 667

15.001 TL wve

st 78 | 3.14 0,59

Gruplar
arast

6.001-10.000 TL | 370 | 3.16 0,78 Gruplar igi 433,173 | 664 | 0,601

4.250-6.000 TL 72 | 3.03 0,90 1,966 3 2,020

3. Siirii
Davranisi 10.001-15.000 148 | 303 | 074 3,363 | 0,018 | - | 0,004
TL : ’
Toplam 435,138 | 667
15001 TLve | og | 987 | 064
ustu
4.250-6.000 TL 72 | 3.00 | 0,87 aGr‘;ll’lar 1,526 | 3 | 0,655
6.001-10.000 TL | 370 | 2.96 | 03484 | Gryplarici | 137,889 | 664 | 0,652
4. Asinalik [ 10.001-15.000 148 | 3.02 | 0,64 1004 0,390 i i

TL

Toplam 139,415 | 667
15.001 TL wve | 78 | 2.83 0,77
iistli

*%35 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir.

Yapilan bu testlerin sonucunda, siirii davranisi agisindan 15.001 TL ve {lizeri aylik gelire
sahip olan saglik profesyonellerine gore 6001 TL ile 10000 TL arasinda aylik gelire sahip
olanlar lehine diisiik diizeyde bir etkiye (3> = .004) sahip anlamli bir fark bulunmustur. Bu
bulgulardan hareketle, aylik geliri diisiik olan saglik profesyonellerinin, aylik geliri yliksek
olanlara kiyasla daha yiiksek siirii davranisi egilimine sahip olduklari ifade edilebilir. Saglik
profesyonellerinin aylik gelirleri biligsel ve duygusal egilimler toplam puanlari [F3-¢64) = 2.449;

p>.05], aswr1 giiven [F.664) = .286; p>.05], kayptan/pismanliktan ka¢inma [F3-664) = 1.883;
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p>.05] ve asinalik egilimi [Fi.664) = 1.004; p>.05] a¢isindan incelendiginde ise anlamli bir

farklilik tespit edilememistir.

Tablo X'da saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin tercih
ettikleri yatirnm aracina gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Bunun
tespiti i¢in yapilan ANOVA testi sonucunda agirt giiven [F3.664) = 2.841; p<.01] alt boyutunda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Coklu karsilastirma testlerinden
hangisinin yapilacagina karar vermek amaciyla Levene testi yapilmis ve grup dagilimlarinin

varyanslari analiz edilmistir.

Tablo X. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin tercih edilen yatirim araci se¢cimine gore farklihg

Olgek ve Alt Simif N | % | ss VK KT |Sd| KO | F P | Fark’ | w2
Boyutlart
1. Diger 194 | 3.12 | 0,45 | Gruplar aras1 549 3 183
gﬂl$sel | ve 2 Déviz 94 | 3.07 | 0,47 | Gruplarici | 138.866 |664 | .209
uygusa 0,875 | 0,454 - -
ot 3. Alt 246 | 3.10 | 0,39 ; ;
Egilimler L Toplam 139.154 | 667
4. Tiirk Liras1 | 134 | 3.04 | 0,54
1. Diger 194 | 320 | 0,65 | Gruplararasi | 3.633 3 1.211
| Asin G 2. Déviz 94 | 3.14 | 0,69 | Gruplarigi | 283.047 |664 | .426
- Asirbuven 3. Altm 246 | 3.11 | 0,61 2.841 | 0,037* - 012
— - Toplam 286.680 | 667
4. Tiirk Liras1 | 134 | 2.99 | 0,68
1. Diger 194 | 3.16 | 0,64 | Gruplararas1 | 2.749 3 916
2. Kayiptan /[ Diyig 94 | 320 | 0,55 | Gruplarici | 262.387 |664 | .395
psmanhidan 246 | 3.28 | 0,60 2319 | 0074 | - -
. Altin . X . >
Kaginma — Toplam 265.135 | 667
4. Tiirk Liras1 | 134 | 3.11 | 0,68
1. Diger 194 | 3.16 | 0,64 | Gruplararasi | 3.291 3 1.097
o 2. Déviz 94 | 320 | 0,55 | Gruplarigi | 401.566 |664 | .605
3. Siirii Davranist 1814 | 0.143 _ _
3. Altin 246 | 3.18 | 0,60 : )
— - Toplam 404.857 [ 667
4. Tirk Liras1 | 134 | 3.11 | 0,58
1. Diger 194 | 3.04 | 081 | CGruplar 2139 | 3 | 713
arasi
4. Asinalik 2. Déviz 94 | 297 | 073 | Gruplarici | 433.000 |664 | 652 | o, 0.351 ) ]
3. Altin 246 | 2.95 | 0,79
— - Toplam 435.138 {667
4. Tiirk Liras1 | 134 | 2.88 | 0,86

*%35 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir.

Levene testi sonuglarina gore asir: giiven alt boyutundaki varyanslarin homojen dagilim
gosterdigi tespit edilmistir (LF=.637, p>.05). Bunun {izerine post-hoc testlerinden Tukey,
Scheffe ve Bonferroni testleri kullanilmistir. Yapilan bu testlerin sonucunda, diger yatirim
araglarimi1 (Hisse senedi, Faiz, Kar payi, Emeklilik fonu, Hazine bonosu / Yatirnm fonu,
Gayrimenkul) tercih edenlerin Tiirk lirasini tercih edenlere gére daha fazla asir1 giiven egilimi
icinde olduklar1 goriilmiistiir. Asir1 giiven alt boyutundaki etki biiyiikliigii (n?>=.012) degeri bu
farkliligin diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir. Biligsel ve duygusal egilim toplam puanlari

[F-664) = .875; p>.05] ile kayiptan/pismanliktan kaginma [F3-e64) = 2.319; p>.05], stirii
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davranisi [Fie64) = 1.814; p>.05] ve asinalik [Fi.664) = 1.093; p>.05] alt boyutlarinda ise

anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Tablo XI. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yatirnmlarim gozden ge¢irme sikhgina gore analiz sonuclar:

Olsek ve Alt | Yatnm gozden || g | g VK KT |Sd|KO| F P | Fark | w2
Boyutlar gecirme sikhigi

Gruplar

arasi
Biligsel ve . Haftada Birkag Ke7 169 | 3.11 0,43 | Gruplarigi | 138.699| 664 | 0,209
Duygusal

2
Egilimler 3. Ayda Birkag Kez | 217 | 3.10 (0,47
4. Yilda Birkag Kez | 116 | 3.02 (0,41

—

. Her giin 166 | 3.10 |0,48 0,716 3 10,239

1.143 0,331 - -

Toplam 139.415| 667

Gruplar
arast

2. Haftada Birkag KeZ 169 | 3.15 (0,58 | Gruplar i¢i 283.138| 664 | 0,426
3. Ayda Birkag Kez | 217 | 3.19 (0,66
4. Yilda Birkag Kez | 116 | 2.99 0,67

1. Her giin 166 | 3.07 |0,69 3.542 3 | 1.181

1.Asin
Giiven

2.768| 0,041% | 3>47 | 012

Toplam 286.680 | 667

Gruplar

1. Her giin 166 | 3.12 (0,64 arast

2.237 3 10,746

2. Kayiptan /17 "o 6 da Birkag Ked 169 | 321 0,63 | Gruplarici | 262.898| 664 | 0,396
Pigmanliktan

2
Kag¢imma 3. Ayda Birkag Kez | 217 | 3.27 10,61
4. Yilda Birkag Kez | 116 | 3.17 0,62

1.884 0,131 - -

Toplam 265.135| 667

Gruplar
arast

3. Siirii Haftada Birkag Kez 169 | 3.06 |0,75 | Gruplar ici 404.753 | 664 | 0,610
0,057 0,982 - -
Davranist _Ayda Birkag Kez | 217 | 3.08 [0.81

—

. Her giin 166 | 3.09 (0,74 0,103 3 10,034

I

W

Toplam 404.857| 667

4. Yilda Birkag Kez | 116 | 3.09 0,80
1. Her giin 166 | 3.12 log3 | Cruplar 8.868 | 3 |2.956
arasl
] 2. Haftada Birka¢ Kez 169 | 3.03 |0,76 | Gruplar i¢i 426.270| 664 | 0,642 [>37T:5B
4. Asinalik . 4.605| 0,003** 0,020
3. Ayda Birkag Kez | 217 | 2.87 (0,79 1>4T-5.B
Toplam 435.138| 667

4. Yilda Birtkag Kez | 116 | 2.83 0.79

*, *%* sirastyla %5ve %1°lik anlamlilik diizeyini ifade etmektedir.

Tablo XI incelendiginde ANOVA testi sonucuna gore saglik profesyonellerinin biligsel ve
duygusal egilim diizeyleri ile yatirnmlarin1 gézden gegirme sikligi arasinda anlamli bir fark
oldugu sonucuna varilmistir. Analiz sonucunda agwri giiven [Fiz.s64) = 2.768; p<.01] alt
boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Yapilan Levene testi
sonrasinda asir1 giiven alt boyutundaki varyanslarin homojen dagilim gosterdigi saptanmistir
(LF=2.619, p>.05). Bunun iizerine post-hoc testlerinden Tukey, Scheffe ve Bonferroni testleri
kullanilmigtir. Yapilan bu testlerin sonucunda, yatirimlarini gézden gecirme sikligi ayda birkag
kez olan saglik profesyonellerinin, yatirimlarini gézden gegirme siklig1 yilda birkag kez olan
saglik profesyonellerine gore daha fazla asir1 giiven egilimi i¢inde olduklar tespit edilmistir.

Asirt giiven alt boyutundaki etki biiyiikliigii degeri (n? = .012) diisiik diizeyde tespit edilmistir.
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Benzer sekilde, yapilan ANOVA testi sonrasinda asinaltk [F3.664) = 4.605; p<.01] alt
boyutunda da istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir. Levene testi sonucuna gore
asinalik alt boyutundaki varyanslarin homojen dagilim gosterdigi saptanmistir (LF=.462,
p>.05). Varyanslarin homojen dagilim gostermesi {izerine post-hoc testlerinden Tukey, Scheffe
ve Bonferroni testleri kullanilmigtir. Yapilan bu testlerin sonucunda, yatirimlarmi her giin
gozden geciren saglik profesyonellerinin, yatirnmlarint ayda birkac kez ve yilda birkag kez
gozden geciren saglik profesyonellerine gore asinalik egilim diizeyleri daha yiiksek diizeyde
bulunmustur. Asinalik alt boyutundaki etki biiyiikliigii degeri (n? = .020) bu farkliligin diisiik
diizeyde oldugunu gostermektedir. Bilissel ve duygusal egilim toplam puanlari [F3.664) = 1.143;
p>.05] ile kayiptan/pigsmanliktan kaginma [F3-664) = 1.884; p>.05] ve siirii davranisi [F3-664) =
.057; p>.05] alt boyutlarinda ise anlaml bir farklilik saptanamamastir.
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Tablo XII. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yatirim araci seciminde dikkate alinan faktorlere gore
analiz sonuclar

Olgek ve Yatirim Araci
Alt Seciminde Dikkate N X Ss VK KT Sd | K.O. F P Fark | n?
Boyutlan Alinan Faktor
1.Yiiksek Kazang 147 3.11 | 0,44 | Gruplar aras1| 1.036 4 |0,259
2. Diisiik Risk 206 3.08 | 0,41 | Gruplarigi |[138.379| 663 | 0,209
Bilissel ve -
Duygusal 3. Deger Kaybetmeme 229 3.12 | 0,49 0,882 | 0,292 _ _
Egilimler 4. Hizh Bozdurabilme 43 | 3.04 | 049 | Toplam 139.415 | 667
5. Yeterli Bilgi Sahibi 53 397 | 047
Olma
1.Yiiksek Kazang 147 3.24 | 0,73 | Gruplar aras1| 3.487 4 10,872
2. Diisiik Risk 206 3.09 | 0,55 | Gruplarigi [283.193| 663 | 0,427
3.Deger Kaybetmeme 229 3.09 | 0,65
éf“m il 0814 (0,087 | - -
uven 4. Hizli Bozdurabilme 43 298 | 0,74 | Toplam 286.680 | 667
5. Yeterli Bilgi Sahibi 53 3.07 | 0.66
Olma
1.Yiiksek Kazang 147 3.05 | 0,66 | Gruplar aras1| 4.327 4 | 1.082
2. Disiik Risk 206 3.22 | 0,58 | Gruplarigi [260,809 | 663 | 0,393
2. Kaymptan / 3 pDeger Kaybetmeme 229 | 326 | 0,63
Pigmanliktan 1.591 (0,027* B>1"58/0,016
Kaginma 4. Hizli Bozdurabilme 43 3.23 | 0,59 | Toplam 265.135 | 667
5. Yeterli Bilgi Sahibi 53 323 | 067
Olma
1.Yiiksek Kazang 147 3.09 | 0,73 | Gruplar aras1| 5.798 4 | 1.450
2. Diisiik Risk 206 3.05 | 0,70 | Gruplarigi [399.059| 663 | 0,602
irii | 3.Deger Kaybetmeme 229 3.18 | 0,81
%. Siirii g2 y 0,943 |0,048% | - -
avranisi 4. Hizli Bozdurabilme 43 2.87 | 0,74 | Toplam 404.857 | 667
5. Yeterli Bilgi Sahibi 3 289 | 0.80
Olma
1.Yiiksek Kazang 147 3.05 | 0,80 | Gruplar arast| 5.113 4 | 1.278
2. Diisiik Risk 206 294 | 0,81 | Gruplarigi |430.025| 663 | .649
3.Deger Kaybetmeme 229 2.96 | 0,84
4. Asinalik 0,147 | 0,097 -
4. Hizl1 Bozdurabilme 43 3.09 | 0,71 | Toplam 435.138 | 667
5. Yeterli Bilgi Sahibi 53 268 | 0.67
Olma

Saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin yatirim araci
secimlerinde dikkate aldiklar1 faktorlere gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi
ANOVA testi ile incelenmistir. ANOVA testi sonucunda siirii davranisi [F-663)=.943; p<.01]
alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bunun iizerine
Levene testi yapilmig ve grup dagilimlarinin varyanslari analiz edilmistir. Levene testi
sonuglarina gore siirii davranisi alt boyutundaki varyanslarin homojen dagilim gosterdigi
saptanmistir (LF=1.168, p>.05). Varyanslarin homojen dagilim gostermesi iizerine post-hoc
testlerinden Tukey, Scheffe ve Bonferroni testleri kullanilmistir. Ancak bu testlerin sonucunda,

herhangi bir grup arasinda anlamli bir farklilik olmadig: gortilmustiir.

Yapilan ANOVA testi sonrasinda Kayiptan / pismanliktan kaginma [F4.663) = 1.591;
p<.01] alt boyutunda da istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu anlamlh
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farkliligin tespiti i¢in 6ncelikle Levene testi ile grup dagilimlarinin varyanslari analiz edilmistir.
Levene testi sonuglarina gore kayiptan / pismanliktan ka¢inma alt boyutundaki varyanslarin
homojen dagilim gosterdigi saptanmistir (LF=.718, p>.05). Varyanslarin homojen dagilim
gosterdiginin tespiti sonrasinda post-hoc testlerinden Tukey, Scheffe ve Bonferroni testleri
kullanilmistir. Bu testlerin sonucunda yatirim araci se¢imlerinde deger kaybetmeme faktoriini
dikkate alan saglik profesyonellerinin, yiiksek kazang¢ faktoriinii dikkate alan saglik
profesyonellerinin gore kayiptan/ pismanliktan kaginma egilim dlizeyleri daha yiiksek diizeyde
bulunmustur. Etki biiyiikliigiine (n>=.016) gdre bu farkin diisiik diizeyde oldugu sdylenebilir.
Biligsel ve duygusal egilim toplam puanlari [F4-663) = .882; p>.05] ile asir: giiven [F(4-663) = .814;
p>.05] ve asinalik [F-663) = .147; p>.05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik saptanamamuistir.
Elde edilen bulgulara gore saglik profesyonellerinin bilissel ve duygusal egilimleri, yatirim
araci se¢imlerinde dikkate aldiklar1 faktore gore kayiptan/pismaniiktan kaginma alt boyutunda
anlamli olarak farklilasmaktadir.

Tablo XIII. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yatirim kararlarina etki eden faktor secimlerine
gore analizi sonuclari

ﬁlcek ve Alt | Yatirnm Kararlarina =

2
Boyutlar: Etki Eden Faktorler N X Ss VK KT Sd K.0 F P Fark n
1. Sosyal Cevre Gruplar
(Arkadas, akraba vb.) 166 3.09 1 0.43 arasl 0.395 3 0,079
2.Es 118| 3.08 | 0,45 | Gruplarigi| 139.020 | 662 | 0,210

3. Yazili Basin (Dergi,

Bilissel  ve gazete vb.) 36 | 3.08 | 041

guﬁuj:rl 4. TV (Haber ‘ve | 60t 5 43| 041 e R -
& ekonomi kanallarr) ' ’ Toplam 139415 | 667

5. Internet 48 | 3.02 | 0,53
6. Kendi Deneyimim 236( 3.10 | 0,47
1. Sosyal Cevre Gruplar
(Arkadas, akraba vb.) 166| 3.09 | 0,64 arast 14.424 5 2.885
2. Es 118 2.99 | 0,69 | Gruplarigi|272.256 | 662 | 0,411
3. Yazl Basm (Dergi 6>1%

i . Yazili Basin (Dergi, 36 | 2.96 | 057 S.B

1. Asir1 Giiven | gazete vb.) 7.014 |.000** i 0,050

4. TV (Haber ve 6>2"
ekonomi kanallar1) 641 3.01 1 0,50 | Toplam |286.680 | 667 5B
5. Internet 48 | 3.10 | 0,64
6. Kendi Deneyimim 236( 3.01 | 0,65
1. Sosyal  Cevre Gruplar
(Arkadas, akraba Vb.) 166| 3.22 | 0,61 arast 4.021 5 0,804
2. Es 118 3.21 | 0,55 | Gruplarigi|261.115 | 662 | 0,394

2.. Kayiptan/ | 3. Yazili Basin (Dergi, 36 | 3.14 | 0.60

Pismanlktan | gazete vb.)

Kaginma 4 IV (Hab 2.039 | 0,071 -
: (Haber “ve | ¢4 1 355 | 0,56

ekonomi kanallarr)

5. Internet 48| 3.93 | 0,64

Toplam 265.135 | 667

6. Kendi Deneyimim 236| 3.24 | 0,68
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Tablo XIII. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yatirim kararlarina etki eden faktor secimlerine
sore analizi sonuglari

1. Sosyal Cevre Gruplar
(Arkadas, akraba vb.) 166| 3.17 | 0,73 arasi 6.655 3 1331 B
2.Es 118| 3.18 | 0,72 g‘i’“plar 398.202| 662 | 0,602

3.Siirii 3. Yazili Basin (Dergi, 36 | 3.18 | 0,69

Davranist gazete vb.) 2213 | 0,051

4. TV (Haber ve
ekonomi kanallarr)

5. Internet 48 | 3.02 | 0,82
6. Kendi Deneyimim 236( 2.96 | 0,82

64 | 3.11 | 0,78 | Toplam 404.857 | 667

1. Sosyal Cevre Gruplar
(Arkadas, akraba vb.) 1661 2.98 | 0,80 arast 1730 3 0,346 -
2.Es 18] 2.96 | 0,74 | Gl | 433 4081 662 | 0,655

ici

3. Yazili Basin (Dergi, 36 | 3.00 | 0.80
4. Asinalik gazete vb.) 0,529| .755

4. TV (Haber ve
ekonomi kanallar1) 641298 | 0,72

5. Internet 48 | 3.11 | 0,80
6. Kendi Deneyimim 236( 2.92 | 0,86

*%041 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir.

Toplam 435.138| 667

Tablo XIII incelendiginde asiri giiven [F(s-¢62) = 7.014; p<.01] alt boyutunda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Hangi c¢oklu karsilastirma testinin
kullanilacagini tespit etmek i¢in Levene testi yapilmistir. Grup dagilimlarinin varyanslari
incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda asir: giiven alt boyutundaki varyanslarin homojen
dagilim gosterdigi goriilmiistiir (LF=1.454, p>.05). Varyanslarin homojen dagildig: tespit
edildiginden post-hoc testlerinden Tukey, Scheffe ve Bonferroni testleri kullanilmistir. Yapilan
bu testlerin sonucunda, kendi deneyimlerine giivenen saglik profesyonellerinin sosyal ¢evre ve
eslerine giivenenlere gore asir: giiven diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Asiri
giiven alt boyutunda tespit edilen bu farkin etki biiyiikliigiiniin (n?=.050) diisiik diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Bilissel ve duygusal egilim toplam puanlari [Fs.e62) = .376; p>.05] ile kayiptan
/ pismanliktan kaginma [F(s.662) = 2.039; p>.05], siirii davranisi [Fi.662) = 2.213; p>.05] ve
asinalik [Fs-662) = .529; p>.05] alt boyutlarinda ise anlamli bir farklilik saptanamamastir.
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Tablo XIV. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin kazanan bir yatirnmcida olmasi gereken 6zellik
tercihlerine gore analiz sonuclar:

Olgek ve Alt Kazanan Bir _
Boyutlar Yatlrlmcndz.t. Oln.1a51 N X Ss VK KT Sd | K.O F P Fark
Gereken Ozellik
1. Bilgi 172 3.06 0,45 Gruplar arasi 0,560 4 0,140
Bilissel ~ ve | 2. Cesaret 212 3.09 0,45 Gruplar igi 138.854 | 663 | 0,209
Duygusal 3. Sans 109 3.10 0,48 0,669 0,614 _
Egilimler 4. Sabir 116 3.15 0,48 Toplam 193.415 | 667
5. Disiplinli Olma 59 3.07 0,36
1. Bilgi 172 3.13 0,48 Gruplar arasi 3.432 4 0,858
2. Cesaret 212 3.09 0,68 Gruplar i¢i 283.248 | 663 | 0427
1. Asir1 Giiven 3. Sans 109 3.01 0,66 2.009 0,092 _
4. Sabir 116 3.25 0,71 Toplam 286.680 | 667
5. Disiplinli Olma 59 3.13 0,56
1. Bilgi 172 3.21 0,52 Gruplar arasi 2.872 4 0,718
2. Kayiptan / | 2. Cesaret 212 3.12 0,67 Gruplar i¢i 262.263 | 663 | 0,396
Pigmanliktan 3. Sans 109 3.27 0,67 1.815 0,124 _
Kaginma 4. Sabir 116 3.29 0,67 Toplam 265.135 | 667
5. Disiplinli Olma 59 3.15 0,53
1. Bilgi 172 3.03 0,80 Gruplar aras1 2.110 4 0,528
3 Siirii 2. Cesaret 212 3.10 0,76 Gruplar igi 402.746 | 663 | 0,607
Davranist 3. Sans 109 3.12 0,78 0,869 (0,482 -
4. Sabir 116 3.15 0,82 Toplam 404.857 | 667
5. Disiplinli Olma 59 2.96 0,66
1. Bilgi 172 2.86 0,80 Gruplar aras1 3.922 4 0,980
2. Cesaret 212 3.04 0,76 Gruplar igi 431.217 | 663 | 0,650
4. Asmahk 3. Sans 109 3.00 0,87 1.507 ,198 _
4. Sabir 116 2.90 0,83 Toplam 435.138 | 667
5. Disiplinli Olma 59 3.05 0,76

Tablo XIV’te saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeylerinin kazanan
bir yatirimcida olmasi gereken oOzellik tercihlerine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigi ANOVA testi ile incelenmistir. ANOVA testi sonucuna gore, bilissel ve duygusal
egilim toplam puanlari [F-663) = .669; p>.05], aswr1 giiven [F-663) = 2.009; p>.05], kayiptan /
pismanliktan kaginma [Fa-663) = 1.815; p>.05], stirti davranist [F4-663) = 869; p>.05] ve asinalik
[F(4-663) = 1.507; p>.05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik saptanamamastir.
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Tablo XV. Bilissel ve duygusal egilim diizeylerinin yatirim yapma amaclarina gore analiz sonuclar:

Kullanabilmek Igin

Olgek ve 2
Alt Yatirnm Yapma N % Ss VK KT sd | KO F P |Fark| n
Amaci
Boyutlar
I-Ailemi ve Kendimi 35| 309 1045 | Gruplararas1| 184 | 2 | 0,092
Korumak Igin
Biligsel ~ ve | 2.Cocuklarimin .
: : 0440 | 0,644 | - | -
Duygusal Gelocegi Icin 127 | 3.06 |0.48| Gruplarigi |139.230| 665 | 0,209
Egilimler -
3.Parami Daha lyi
Kullanabilmek fein | 300 | 3-10 |0.45| Toplam 139.415| 667
LAilemi ve Kendimi 35| 3 09 |0 64| Gruplararasi| 389 | 2 | 0,195
Korumak I¢in
1. Asirt écl““}‘.lﬁn.mm 127 | 3.10 |0,70| Gruplarici |286.291| 665 | 0,431 | 0452 | 0,637 | - | -
Giiven elecegi I¢in
3.Paramu Daha lyi
Kullanabilmek Igin | 306 | 3-14 0.64| Toplam 286,680| 667
LAilemi ve Kendimi 35| 3 15 |0 65| Gruplararasi| 612 | 2 | 0,306
Korumak Igin
2. Kayiptan /
Pismanliktan | 2:&0cuklarmn 127 | 321 |0.65| Gruplarici | 264.523| 665 | 0308 | %770 | 0464 | - | -
Gelecegi I¢in
Kacinma -
3.Parami Daha lyi
Kullanabilmek fgin | 300 | 323 [0.60| Toplam 265.135| 667
I-Ailemi ve Rendimil 35| 3 15 1073 | Gruplararas:| 1.582 | 2 | 0,791
Korumak Igin
3 Siirti | 2.Gocuklarimin 127 | 3.04 |0.84| Gruplarici |403275| 665 | 0,606 | 1304 | @272 - | -
Davranigt Gelecegi I¢in
3.Paramu Daha lyi
Kullanabilmek fein | 300 | 3:05 |0.76| Toplam 404.857| 667
LAilemi ve Kendimi 35| 5 5 |y 76| Gruplararast| 1,160 | 2 | 0,584
Korumak Igin
. 2.Cocuklarimin .. 896 | 0,409 - -
4.Asinalik Gelecegi igin 127 | 3.00 |0,82| Gruplarigi |433.969| 665 0,653
3.Parami Daha Iyl | 54| 5 o6 10 83| Toplam 435-138| 667

Tablo XV incelendiginde, bilissel ve duygusal egilim toplam puanlar1 [F-e65) = .440;

p>.05], aswr1 giiven [F-665) = .452; p>.05], kayptan / pismanliktan kaginma [Fo-665) = 770;

p>.05], stirii davranist [F2-665) = 1.304; p>.05] ve asinalik [F2-665) = 896; p>.05] alt boyutlarinda

anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Dolayisiyla bilissel ve duygusal egilim toplam

puanlart ile asirt giiven, kaywptan/pismanliktan kaginma, siirii davranisi ve aginalik alt

boyutlarinin yatirim yapma amaclaria gore belirleyici olmadigi sdylenebilir.

VI. SONUC

Bu arastirma saglik profesyonellerinin finansal karar verme siirecinde asir1 giiven,

kayiptan / pismanliktan kacinma, siirii davranist ve asinalik egilimlerinden ne diizeyde

etkilendigini belirlemek amaciyla yapilmigtir. Arastirma kapsaminda 750 adet anket dagitilmus,
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eksiksiz doldurulan 668 anket SPSS 25 istatistik analiz programi ile analiz edilmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgularin t testi ve ANOVA testi ile analiz edilmesi sonucunda saglik

profesyonellerinin finansal karar verme asamasinda bilissel ve duygusal egilimlerden

etkilendikleri sonucuna ulasilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore erkek saglik profesyonellerinin kadin saglik
profesyonellerine gore daha fazla asir1 6zgiiven iginde olduklar1 sonucuna ulasilmstir.
Literatiirde erkeklerin kadinlara gore daha fazla asir1 giiven egilimi i¢inde olduklari, dolayisiyla
daha fazla risk alma egiliminde olduklar1 sonucuna ulasan bir¢ok arastirma mevcuttur
(Oztiirkkal, 2013; Graham, Stendardi, Myers, & Graham, 2002; Sunden & Surette, 1998;
Powell & Ansic, 1997; Levin, Snyder & Chapman, 1988; Jianakoplos & Bernasek, 1998;
Ozevin & Oncii, 2017; Tekin, 2019; Hassan, Khalid & Habib 2014). Saglik profesyonellerinin
yatirimcilarin cinsiyetleri ile asir1 giiven egilimleri arasinda anlamli bir iligki bulamayan
arastirmalarin bazilarma Yirekli ve Yilmaz (2021); Bashir, Rasheed, Raftar, Fatima &
Magsood (2013) ornek verilebilir. Calismada yatirimeilarin yaslar ile biligsel ve duygusal
egilim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Hamurcu (2019), Donkers &
Van Soest (1999), Ayranci (2020), yatirimcilarin yas faktoriiniin yatirim kararlarinda etkili
oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Yapilan analizler sonucunda saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeyleri
medeni hallerine gére anlamli bir farklilik géstermemistir. Bu arastirma ile benzer bir sonuca
Giil, Eksi & Siirme (2017), Ece (2017) ulasmis ve yatirimci davraniglarinin medeni duruma
gore anlamli bir farklilik gdstermedigi sonucuna ulagmislardir. Yapilan bazi arastirmalarda
yatirimeilarin medeni halinin yatirim kararlarina etki ettigi sonucuna ulagilmistir (Jianakoplos
& Bernasek, 1998; Ayranci, 2020; Giimiis, Kog &Agalarova, 2013). Saglik profesyonellerinin
mesleki unvanlar ile biligsel ve duygusal egilim diizeyleri arasinda ise anlamli bir farklilik

tespit edilmemistir.

Yapilan analizler sonucunda aylik geliri diisiik olan saglik profesyonellerinin aylik geliri
yiiksek olan saglik profesyonellerine gore daha fazla siirii davranisi egilimi i¢inde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arslan & Boztosun (2022) da arastirmalarinda benzer bir sonuca ulagsmis
ve diisiik gelirli katilimcilarin yiiksek gelirli katilimcilara gore daha fazla siirii davranisi egilimi
gosterdikleri sonucuna varmislardir. Benzer sekilde Alalwani & Dayi1 (2019) da siirii

davraniginin yatirnmcilarin yatirim kararlarini etkiledigi sonucuna varmiglardir.
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Saglik profesyonellerinin yatirnm araci tercihlerinde asir1 gliven egiliminden
etkilendikleri sonucuna ulasilmistir. Hisse senedi, faiz, kar payi, emeklilik fonu, hazine bonosu
/ yatirirm fonu ve gayrimenkule yatirim yapmayi tercih eden saglik profesyonellerinin, Tiirk
lirasina yatirim yapan saglik profesyonellerine gore daha fazla asir1 6zgiiven egilimi iginde
olduklar goriilmiistiir. Ates (2007), aragtirmasinda bireysel yatirimcilarin tercih ettikleri

yatirim araglari ile finansal profilleri ve bu profiller ile bireylerin davranigsal egilimleri arasinda

iliski oldugu sonucuna ulagmastir.

Yatinmlarin1 ayda birka¢ kez gbézden geciren saglik profesyonellerinin yatirimlarini
yilda birka¢ kez gbzden gegiren saglik profesyonellerine gore daha fazla asir1 6zgiiven egilimi
icinde olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Bununla birlikte yatirnmlarin1 her giin gézden geciren
saglik profesyonellerinin asinalik egilimi diizeylerinin yatirimlarini ayda birka¢ kez ve yilda

birka¢ kez gdzden geciren saglik profesyonellerine gore daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada yatirim aract se¢iminde dikkate alinan temel faktorler de sorgulanmustir.
Buna gore yatirim aract se¢imlerinde deger kaybetmeme faktoriinii dikkate alan saglik
profesyonellerinin, yiiksek kazan¢ faktoriinii dikkate alan saglik profesyonellerine gore

kayiptan / pismanliktan kaginma egilim diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucun ulasilmistir.

Saglik profesyonellerinin yatirim kararlarimi verirken kendi deneyimine giivenenlerin,
sosyal cevre ve eslerine giivenenlere gore daha fazla asir1 gliven egiliminde olduklar
goriilmiistlir. Yatirimcilarin yatirim yaparken kendi yatirim bilgilerine duyduklart asir1 giiven

Asoy & Saldanli (2017), Pikulina, Renneboog & Tobler (2017) tarafindan da tespit edilmistir.

Arastirmada saglik profesyonellerine kazanan bir yatirnrmcida olmasit gereken
ozelliklerin ortaya ¢ikarilmasini amaglayan soruya cevap vermeleri istenmistir. Bu ¢ercevede
saglik profesyonellerinin tercihleri ile asir1 giiven, kayiptan / pismanliktan kaginma, siirii
davranis1 ve aginalik egilimi arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Benzer sekilde
saglik profesyonellerinin biligsel ve duygusal egilim diizeyleri ile yatirirm yapma amaglarina

gore de anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir.

Bu arastirma zaman, emek, maddi kisitlar ve Covid 19 pandemisinin olusturdugu kisith
sartlar nedeniyle baz1 sinirliliklar tasimaktadir. Bu baglamda arastirma yalnizca Elazig Firat
Universitesi Hastanesinde c¢alisan saglik profesyonelleri ile smirlandirilmistir. Sonraki
caligmalarda diger iiniversite hastaneleri ve / veya illeri de kapsayacak sekilde arastirma

kapsami genisletilerek yeniden uygulanabilir. Bu hem literatiire zenginlik katacak ve hem de
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farkli sehirlerde farkli yasam kosullari i¢inde ¢alisan saglik profesyonellerinin yatirim yaparken

karar verme davranislarinin karsilastirmali olarak analiz edilmesine yardimci olacaktir.

Bir baska sinirlilik da bu aragtirmada saglik profesyonellerinin finansal karar verme
siirecleri bilissel ve duygusal egilimlerden asir1 giiven, kayiptan/pismanliktan kaginma, siirii
davranis1 ve asinalik egilimleri ile simirlandirilmistir. Bundan sonra yapilacak olan

arastirmalarda, diger biligsel ve duygusal faktorlerin de etkileri arastirilabilir.

Arastirmanin verileri anket yoOntemiyle yapilmistir. Anket uygulama siirecinde
arastirmaya katilmayr kabul etmeyen bir¢ok saglik profesyonelinin gerekcesi “finansal
konulardan anlamadi81” olmustur. Bu durum saglik profesyonellerinin finansal bilgi diizeyinin
arttirtlmasi icin saglik profesyonellerine yonelik finansal okuryazarlik egitiminin verilmesinin

onemini ortaya koymaktadir.
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