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Toplu Ulasim Sistemlerinin
Faydalari

Mehmet HAYIRLIOGLU

ilimsel olarak toplu ulasim, be-

lirli ve sabit bir gilizergahi olan,

fiyat1 bilinen, zaman tarifesi olan,

kullanmak isteyen herkesin ya-

rarlanabilecegi, kenti¢i yolcu ta-
simaciliginda kullanilan sistemlerin genel
adidir. Toplu ulasim sistemlerinin temel
amacl, bir kamu hizmeti olarak, insanlarin
kenticinde bir noktadan diger noktaya en
ekonomik sekilde tasinmasini saglamakta-
dir. Bilindigi gibi kentici yolcu tasimaciligi-
nin temel amaci “tasitlarin degil insanlarin
tasinmasidir”. Bu amaci en iyi sekilde ger-
ceklestirebilmek ise toplu ulasim sistemleri
ile miimkuindur [1].

Toplu ulasim uygulamalarinin insanlara ve
sehre olan en hissedilebilir yansimasi, kent
merkezlerindeki trafik tikanikhigini azaltici
etkisidir. Gliniimiiz sehirlerinin 6nde gelen
sorunlarindan birisi olan trafik yogunlugu-
nu azaltmada gelismis bir toplu ulasim sis-
temi son derece etkilidir. Toplu ulasim sis-

temlerinin trafik yogunlugunu azaltic1 etkisi
yaninda pek cok faydasi daha bulunmakta-
dir.

Bireysel ara¢ kullanimini azaltici etki-
si sonucunda yakit maliyetinden tasarruf
saglanmaktadir. Ayrica trafik tikaniklig
esnasindaki zaman kayiplar1 da 6nemli eko-
nomik kayiplardandir. Toplu ulasim kullani-
m1 insanlara daha saglikli bir hayat imkani
da sunmaktadir. Ayrica araglardan dogaya
salinan atik miktarini azaltarak c¢evrenin
korunmasina da katki sunmaktadir. Bunun-
la birlikte toplu ulasim araglari ile seyahat
otomobil kullanimina nazaran daha giliven-
lidir. Toplu ulasim yatirimlar1 olusturdugu

istihdam ve mali hareketlilik ile ekonomik
kalkinmaya katki saglar. Goruldiagi gibi
toplu ulasimin ekonomiye, insan saghgina,
enerji verimliligine, ¢evreye olumlu katkila-
r1 bulunmaktadir. Kisaca bu basliklar: ince-
leyelim.



Trafige Katkisi

Biiylik sehirlerde trafik probleminin ¢ozii-
miinde en etkili yontem, insanlara, gelismis
bir toplu ulasim hizmeti sunmaktir. 2017 y1li
Nisan ay1 sonu itibariyle tilkemizde 395815
yeni aracin trafige kaydi yapilmistir. 31951
adet aracin ise trafikten kaydi silinmistir
[2]. Trafige kayith arac sayisi ilk dort ayda
net olarak 363864 adet artmis olup bu da
glinde 3032 aracin ilave olarak trafige ¢ik-
t1g1 anlamina gelmektedir. Bireysel ara¢ kul-
laniminin éniine gegmek i¢in strdiirtlebilir,
ekonomik, dakik, erisilebilir bir toplu ula-
sim hizmeti sunulmalidir ki insanlar toplu
ulasimi tercih etsinler. Son yillarda 6zellikle
rayl ulasim sistemlerine yapilan yatirimlar
neticesinde Istanbul’da artik toplumun her
kademesinden farkli statiideki insanlarin,
trafik tikaniklig1 yasamaktansa toplu ulasim
araclarini tercih ettigi gozlemlenmektedir.

Toplu ulasimin tercih edilmesi ile trafikte-
ki arac¢ sayis1 diiseceginden, trafikte gecen
zaman kayiplari azalacaktir. Bu durum hem
trafik problemini azaltirken hem de énemli
ekonomik tasarruflar olusturacaktir. Ame-
rika’da yapilan bir arastirmaya gore 2013
yilinda trafik tikanikliginin direkt ve do-
layli maliyeti 120 milyar $’dir. 2030 yilinda
bu rakamin 180 milyar $1 bulacag: tahmin
edilmektedir [3]. Toplu ulasim araglar ile
hizmet verilen bolgelerde yasayan Amerika-
lilar toplu ulasim araclarini kullanmak sure-
tiyle her yil trafik tikaniklig1 maliyetlerinde
13 milyar $'dan fazla tasarruf saglamak-
tadirlar [4]. Birlesik Krallik'ta 87 sehir ve
biiylik kentsel alani kapsayan bir ¢alismada
trafik tikanikliginin direkt ve dolayli mali-
yeti 2016 yilinda 6 milyar £u gegmistir [5].
Bu maliyet hesabi yapilirken yolculuk siiresi
maliyeti, tasit isletim maliyeti ve hava Kirlili-
gi maliyeti hesaplanmaktadir [6].

Yakit Tasarrufu Saglar

Ortalama bir ev halki her 1 $in 18 sentlik
kismini ulastirma giderlerine 6demektedir.
Bu oran barinma giderlerinden sonraki en
biiyiik harcama bashigidir. Bu miktarin ise %
94’lik kismi otomobil alim, kullanim ve ba-
kim masraflarinda kullanilmaktadir. Toplu
ulasim kullanicilari, yilda yaklasik 1.400 do-
larhik akaryakit tasarrufu saglamaktadir [7].

Toplu ulasim ABD’de yilda 4,2 milyar ga-
lon akaryakit tasarrufu saglar. Toplu ulasim
kullanimi giinde 900000 otomobilin yakit
deposunu doldurmaya esdeger tasarruf
olusturmaktadir. Teksas Ulastirma Enstitii-
sti’'nilin trafik tikanikhgi ile ilgili yaptig1 aras-
tirmaya gore toplu ulasim hizmet bolgeleri-
ne yakin yerlerde ikamet eden bireyler yillik
640 milyon galon akaryakit tasarrufu sagla-
maktadir [8].

insan Saghgina Katki Sunar

Yapilan arastirmalara gore toplu ulasim kul-
lanicilarinin 8-33 dakika arasinda yiirtidiik-
leri tespit edilmistir. Toplu ulasim kullanici-
larinin % 30’luk kisminin ise giin igerisinde
yapmis olduklari fiziksel aktivitenin, sadece
ulasim araglarina yaptiklari yiiriiyiis oldugu
tespit edilmistir. Bireysel ara¢ kullanicilari-
na gore ise toplu ulasim arag¢larini kullanan-
lar 3,5 kat daha fazla hareket etmektedirler.
Toplu ulasim araglarina erisim igin yapilan
bu yiliriytsler saglik agisindan oldukea fay-
da saglamaktadir [9].

Ortalama bir Amerikali otomobil kullanici-
s1, direksiyon basinda yilda 450 saat vakit
harcamaktadir ki bu 11 haftalik bir mesai-
ye denktir. Sikisik trafikte ara¢ kullanmanin
olusturdugu stres; kalp-damar hastaliklari
da dahil olmak iizere, bagisiklik sistemin-
de zayiflama, bas agrisi, soguk alginlig1 ve
grip gibi saglik sorunlarina neden olabil-
mektedir. Bu konuda yapilan c¢alismalar
gostermektedir ki daha kisa siireli yolculuk-
lar stres seviyesini azaltarak striis ile ilgili
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olumsuz saglik problemlerini azaltmakta-
dir. Toplu ulasim kullanan insanlar sagligin
yaninda ayrica ara¢ kullanan insanlara na-
zaran dinlenme ve kitap okuma gibi faali-
yetlere de yolculuk esnasinda zaman ayira-
bilmektedirler [10].

Rayli sistem araglarini kullananlar, otomo-
bil siiriiciilerine gore giinde % 30 oraninda
daha fazla ylirimektedirler. Toplu ulasimi
kullanan insanlar planh bir egzersiz progra-
m1 olmadan giin icerisinde yaptiklar bu tiir
fiziksel aktivitelerle hareket etmekte ve bu
da obez olma ihtimalini diisiirmektedir [11].

Cevrecidir

Toplu ulasim, otomobil kullanimina bagh
olarak atmosfere atilan ve insan sagligini
olumsuz etkileyen zehirli gaz salimini, oto-
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mobil kullanimin azaltic etkisiyle diisiirtr
ve hava kalitesini arttirir. Toplu ulasim arac-
lar1 ve 6zellikle rayl sistem araclari, otomo-
billere nazaran ¢ok daha cevreci o6zellige
sahiptir. (Otobiisler, otomobillere nazaran
% 80 oraninda daha az karbonmonoksit
yaymaktadir) [12].

Toplu ulagim kullanimi her y1l, solunum yol-
lar1 hastaliklarina sebep olan 126 milyon
pound (57204 ton) hidrokarbonlarin ve
156 milyon pound (70824 ton) azotoksitin
salinimini engellemektedir [13].

Bir kisinin otomobil kullanimini birakarak

toplu ulasimi tercih etmesi neticesinde giin-
liikk olarak 20 pound (9,08kg) karbon sali-
niminda azalma olacaktir. Ev icerisinde ya-
pilabilecek karbon salinimini azaltic1 diger
tedbirlerin yaninda, otomobil yerine toplu
ulasimin tercih edilmesi sera gazi salinimini
azaltmada 10 kat daha etkili bir yontemdir
[14].

Ekonomik Kalkinmaya Katki Saglar

Dollars & Sense adli kurulusun “Amerika
Toplu Ulasim Ekonomi Dosyas1” 6zel ¢alis-
masinda, toplu ulagima yapilan her 1 $'lik
yatirnmin 6 $'lik ekonomik getiri olustur-
dugu beyan edilmektedir [15]. Ayrica her
1 milyar $'lik toplu ulasim yatirimi: 50000
kisiye istthdam imkani saglamaktadir. Toplu
ulasima yapilan her 10 milyon $’lik yatirim

neticesinde 32 milyon $’lik bir ticari gelir
imkani da olusmaktadir [16].

Toplu ulasim sistemleri ayrica istihdama da
erisim imkani saglar. Bir ise basvuru yap-
madan 6nce ilk gbz 6niine alinana durum-
lardan birisi isyerine ulasim imkanidir. Ula-
sim imkanlari bir is bagvuru siirecinde ya da
ise devam etme noktasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Is arama siirecinde bulunan
insanlarin % 40’1, toplu ulasim hizmetinin
olmamasi ya da sunulan hizmetin yetersiz
olmasinin, ise basvurma siirecinde basvu-
ruyu engelleyen temel etken oldugunu be-
lirtmektedir [17].



Daha Giivenlidir

Amerikan Toplu Ulasim Kurulusu (APTA)
tarafindan yayimlanan yeni bir arastirmaya
gore, bir kisi otomobil ile gidis yerine toplu
ulasimi tercih ederek bir kazada bulunma
sansinl % 90’dan daha fazla azaltabilir. Bu
veri ise, toplu ulasim araclari ile seyahat et-
menin, otomobille seyahat etmekten on kat
daha giivenli oldugu anlamina gelmektedir
[18].

Kaza riski a¢isindan bakildiginda, toplu ula-
sim, Tablo 1’de belirtildigi iizere, birim seya-
hat basina goreceli olarak diisiik ¢arpisma
oranlarina sahiptir. Otomobil kullanicilarina
gore Kkent ici rayli sistemlerde kaza orani
1/30, otobiis kullanicilari ise 1/60 oraninda
daha diistik seviyededir [19]. Elbette, bircok
faktor bir kisinin ¢arpisma riskini etkile-
mekte ve siiriiciilerin emniyetlerini artira-
bilecek bir¢ok yontemler de bulunmaktadir.

leri, egitim, ziyaret ve saglk gibi konularda
hareketliligine imkan tanir [22].

Sonug

Gorildigi gibi toplu ulasim sistemlerinin
kullanilmasinin pek c¢ok faydalar1 bulun-
maktadir. Ozellikle yogun niifusa sahip kent-
lerimizde gii¢li bir toplu ulasim altyapisiyla
basta trafik tikanikliginin olusturdugu
olumsuzluklar azaltilabilecektir. Bununla
birlikte daha saglikli, ¢evreye duyarli, em-
niyetli, enerji ve zaman kayiplarindan ta-
sarruf saglayan ve sunulan hizmetler ile im-
kanlara kolay erisebilen bir toplum ortaya
¢ikacaktir. Toplu ulasim, bir maliyet goziiyle
degerlendirilmemeli tam aksine bir yatirim
olarak degerlendirilmelidir. Kamu kurum
ve kuruluslarinin toplu ulasima harcadigi
meblaglarin misli misli faydalar saglayarak
yine topluma donecegi gercegi géz 6niinde
bulundurulmalidir.

Ulasim Modu Milyar Yolcu-Mili Basina Diisen
Oliim
Otomobil ya da kamyonet siirticiisii ya da yolcusu 7,28
Sehirlerarasi tren ve banliyo 0,43
Kent ici rayli ulasim (metro veya hafif rayli sistem) 0,24
Otobis 0,11
Ugak 0,07

Tablo-1 Milyar Yolcu-Mili Basina Diisen
Oliim Miktar1 [20]

Trafik kurallarina uymak kaydiyla belki bu
oranlar otomobil kullanicilar1 lehine degis-
tirilebilir. Ancak diger yol kullanicilarinin
hatalar1 ve mekanik arizalar gibi soférlerin
kontroliinlin 6tesinde halen 6nemli risk-
ler var, bu nedenle yasalara uyan stiriiciiler
bile toplu ulasimi kullanan yolculara kiyasla
daha biiytik bir kaza riski ile karsi karsiyadir
[21].

Daha Yasanabilir Bir Toplum ve Kisisel
Firsatlar Olusturur

Toplu ulasim istasyonlari g¢evresi ile toplu
ulasim koridorlari, sosyal ve ekonomik faali-
yetlerin dogal odak noktalaridir. Bu bélgeler
daha ekonomik, gtivenli, istikrarli ve tret-
ken giicli merkezlerin olusmasina imkan
tanir. Ayrica toplu ulasim Kisisel hareketlilik
imkani olusturur yani insanlarin is faaliyet-
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