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Oz

Insanlik tarihi boyunca gelistirilen araglar, yalnizca islevsel degil, ayn1 zamanda kiiltiirel anlamlar da tagimistir.
Bu baglamda kayak, baglangigta kar iizerinde hareket etmeyi kolaylastiran bir ulagim aract iken zamanla aveilik,
tasimacilik ve savunma gibi farkli islevler Ustlenmistir. Orta Asya Tirk topluluklari, ozellikle Altay
bolgesindekiler, zorlayicr iklim kosullar1 nedeniyle kayagi giindelik yasamlarinin pargasi haline getirmis; Sor
Tiirklerinin s6zlii kiiltiir iiriinlerinde kayagin yer almasi, onun kiiltiirel bellekteki koklii konumunu gdstermistir.
Tiirkiye’de ise kayake¢iligin ilk kullanim alani askeri amaglar olmus, karla kapli arazilerde kayak, askerlerin etkin
hareket etmesini saglamistir. Erzurum, iklim ve cografi yapisi nedeniyle kayake¢iligin gelistigi merkezlerden biri
olarak 6ne ¢ikmistir. Burada hem halk hem de ¢ocuklar arasinda ilgi goren kayak, zamanla kurumsallagmus; ilk
kayakevi ve Tiirkiye’nin tek kayakla atlama rampasi Erzurum’da insa edilmistir. Bu ¢aligmada Erzurum’daki
kayakeiligin tarihsel gelisimi incelenmis; kullanilan arag-gereglerin evrimi, kayak yapilan alanlar ve kayak¢iligin
halk arasinda nasil benimsendigi, yerel halkin el yapimi kayaklari, bolgenin kiiltiirel 6zgiinliigiinii nasil yansittig1
iizerine kiiltiirel bir degerlendirme yapilmistir. Sonug olarak Erzurum, yalnizca bir spor merkezi olmanin tesinde,
kayak kiiltiiriiniin yerelleserek zaman igerisinde kurumsallagmas1 ve modern spor altyapisiyla biitiinlesmesiyle
6zgiin bir kiiltiirel kimligin tastyicis1 konumunda degerlendirilebilir. 2011 Universiteleraras1 Kis Oyunlar1 gibi
uluslararas1 organizasyonlar, Erzurum’un kiiresel Olgekte taninan bir kig sporlari merkezi olmasina katki
saglamistir. Bunun yani sira, geleneksel ve modern unsurlarin varligy, kiiltiirel stirekliligin devamliligini saglamig
ve bdylece kayak, Erzurum’da yalnizca sportif bir faaliyet degil, ayn1 zamanda toplumsal yasamin geleneksel bir
bileseni ve kiiltiirel tasiyict bir unsur olarak ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Erzurum, Kayak, Spor, Kiiltiir, Folklor.

Yazarlar dergide yaymmlanan c¢alismalarimin telif hakkina sahiptirler ve ¢alismalart Creative Commons Atif-
Gayriticari 4.0 Uluslararas: Lisans1 (CC BY-NC 4.0i altinda agik erisim olarak yayimlanmaktadr.
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Abstract
Throughout human history, the tools developed have carried not only functional purposes but also cultural
meanings. In this context, skiing, which initially served as a means of facilitating movement on snow, gradually
assumed different functions such as hunting, transportation, and defense. Central Asian Turkic communities,
particularly those in the Altai region, integrated skiing into their daily lives due to harsh climatic conditions; the
presence of skiing in the oral cultural products of the Shor Turks illustrates its deeply rooted position in cultural
memory. In Turkey, the earliest use of skiing was for military purposes, enabling soldiers to move effectively
across snow-covered terrain. Erzurum, owing to its climate and geographical structure, has emerged as one of the
prominent centers of skiing. Here, skiing attracted interest both among the general public and children, eventually

becoming institutionalized, the first ski lodge and Turkey’s only ski jumping ramp were constructed in Erzurum.
This study examines the historical development of skiing in Erzurum, offering a cultural assessment of the
evolution of ski equipment, the spaces where skiing was practiced, and the ways in which skiing was embraced by
the local community with particular attention to handmade skis reflecting the region’s cultural uniqueness. In
conclusion, Erzurum can be regarded not merely as a sports center but as a bearer of a distinctive cultural identity,
shaped by the localization of skiing culture, its institutionalization over time, and its integration with modern sports
infrastructure. International events such as the 2011 Winter Universiade have significantly contributed to
Erzurum’s recognition as a global winter sports hub. Moreover, the coexistence of traditional and modern elements
has ensured the continuity of cultural heritage; thus, skiing in Erzurum has emerged not only as a sporting activity
but also as a traditional component of social life and a vehicle for cultural transmission.

Keywords: Erzurum, Skiing, Sports, Culture, Folklore.

Extended Summary

Skiing, which today is predominantly perceived as a recreational and competitive sport, has historically
carried both functional and cultural meanings. Across human history, tools and practices that emerged as survival
strategies have often acquired symbolic value and become embedded within collective memory. Skiing
exemplifies this process. Initially developed as a means of facilitating movement on snow, it evolved into a
multifunctional practice serving transportation, hunting, and even defense. Among Turkic communities in Central
Asia, particularly in the Altai region, skiing became an essential component of daily life due to challenging climatic
conditions. Oral cultural traditions of the Shor Turks, for example, reveal the deep-rooted presence of skiing in
cultural memory, illustrating that skis were not merely utilitarian devices but also cultural artifacts that shaped
collective identity.

In the Turkish context, skiing first emerged with primarily military purposes. Archival materials indicate
that the Ottoman and early Republican armies employed skis to enhance the mobility of soldiers in snow-covered
terrains, thereby demonstrating the strategic importance of this tool. Over time, however, Erzurum—a city defined
by its mountainous geography and long, harsh winters—became the natural focal point for skiing activities in
Turkey. The city’s climate provided the necessary environmental conditions for skiing to thrive, while its local
communities gradually adopted skiing not only as a necessity but also as a recreational activity. This transformation
reflects a broader cultural process in which a survival practice evolved into a socially embedded and institutionally
supported sport.

Methodologically, this study combines historical and cultural analysis by drawing upon textual sources,
archival documents, and oral traditions. Comparative perspectives were applied to connect the early practices of
Turkic societies with the localized development of skiing in Erzurum. In addition, examples of handmade skis
crafted by the local population were examined as cultural products that embody both creativity and adaptation.
The analysis highlights the role of traditional craftsmanship in bridging the functional and cultural dimensions of
skiing.

The findings reveal several important insights. First, skiing’s transition from necessity to cultural practice
underscores the dynamic interplay between environment, society, and tradition. In Central Asia, skiing was deeply
embedded in folklore, representing not only survival but also symbolic relationships between humans and nature.
In Erzurum, by contrast, skiing developed in a more modern and institutional context, initially serving military
needs before becoming popularized among local communities. Children and adults alike adopted skiing as a
recreational activity, which facilitated its gradual integration into local cultural life. The construction of the first
ski lodge and the establishment of Turkey’s only ski-jumping hill in Erzurum marked critical milestones in the
sport’s institutionalization. These developments positioned Erzurum as the leading center of Turkish skiing
culture, where local practices intersected with national sporting policies.

Moreover, the persistence of handmade skis within Erzurum reflects the cultural distinctiveness of the
region. Unlike standardized industrial equipment, these skis embody the ingenuity of local people and their ability
to adapt to environmental challenges with limited resources. Such artifacts serve as cultural texts that preserve
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memory, creativity, and identity. They also highlight how skiing in Erzurum cannot be reduced merely to a sport
but must be understood as a cultural practice that integrates material culture, environment, and collective tradition.

The study concludes that Erzurum holds a special position not only as a hub for winter sports but also as
a center for the localization and institutionalization of skiing culture in Turkey. While skiing in Central Asia was
tied closely to survival and folklore, its development in Erzurum illustrates how environmental conditions, military
necessities, and community engagement combined to transform skiing into a cultural and sporting phenomenon.
This dual perspective reveals the layered identity of skiing: simultaneously a tool of adaptation, a cultural symbol,
and an institutionalized modern sport. By situating Erzurum within this broader historical and cultural framework,
the study contributes to a deeper understanding of how traditional practices evolve, localize, and persist within
contemporary contexts. Ultimately, skiing in Erzurum represents a living example of the intersection between
geography, culture, and sport, offering insights into the processes through which human communities reconfigure
practical tools into enduring cultural heritage.

Giris

Insanoglu, binlerce yildir kayakla i¢ ice bir yasam siirmiis, karla kapli ve egimli
bolgelerde kayak adeta bir yagam tarzina dontismiistiir. Kayagin ilk nerede yapildigi tam olarak
bilinmemektedir. Kayakcilik hakkinda ilk yazili belge, tarih¢i Procopuis tarafindan MS
526/559 yillarinda yazilmistir. Bu eserde kaymayi bilen ve bilmeyen Finlilerin yarigmalarindan
bahsedilir. Ayrica MO 800’de Skadi ad: verilen bir kayak tanricasindan da s6z edilir (Urartu,
1986: 8). Norveg’in Rodoy bélgesinde ele gegen bir tas oymasinda da yaklasik MO 4000’lerde
ilk kayakli insanin ¢izildigi gériilmektedir. Bu bilgi iskandinavya ve Rusya’daki batakliklarda
bulunan kayak parcalar1 ve birka¢ kayak sopasiyla daha da desteklenmektedir. Bugiin Norveg,
Isvec, Finlandiya ve Rusya miizelerinde bulunan bu bataklik buluntular1t MO 4000'lerden MS
1000'lere kadar olan donemde kayagin kiiltiirel 6nemini anlamak i¢in 6nemli bir kaynak

olusturmaktadir (Allen, 2007: 7-8).

Finlandiya’da batakliklarda veya suya doymus diger alanlarda iki yiizden fazla antik
kayagin bulunmasi arastirmacilar tarafindan tesadiifi goriilmemis, aksine antik bir gelenek
nedeniyle kasten oraya birakildiklarin1 6ne siirmiislerdir. Ayrica kayaklarin ayak yerlerinin
kirllmasmmin  da kayagi kullanilamaz hale getirilmek istenmesinden olabilecegini
savunmuglardir. Steinar Serensen 1998 yilinda, baz1 Norveg ve Finlandiya antik kayaklarinda
ve her dort Isveg kayaklarindan birinde ayak yerinin kirik oldugunu belirtmistir. Bunun, kayagi
ise yaramaz hale getirmek i¢in yapilan Hristiyanlik dncesi bir gelenek oldugunu agiklamistir.
Bu aciklamalar arasinda en olasi nedenin “adak sunma” oldugu diisiiniilmiistiir (Serensen,
1998: 24-25°ten akt.Vilkuna vd., 2017: 129-130).

1960’larda Sindor Go6lii bolgesinde yapilan kazilarda kayagin 6n tarafina oyulmus bir
geyik basi bulunmustur. Geyik basi ayni1 zamanda hizin bir sembolii olduguna inanilmaktaydi
(Allen, 2007: 10). Bu kesif Finlandiya’daki Noormarkku’da bulunan geyik basl ve Neolitik
doneme ait antik gemilerle karsilastirilabilir. Bu aslinda insanlarin heykellere inandiklarini ve
boylece kolay kayak yapabilecekleri diisiincesini de desteklemektedir (Burov, 1985: 395).
Tiirklerde ¢ok erken devirlerde totem sayilmis olan geyik, pesinden kosan avciy1 yeraltina
(6liime) gotiiren efsanelerde de yer alir (Coruhlu, 2011: 165).
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Gorsel 1: Gregoriy Brov’un 1960°larin baginda Sindor Golii civarinda ortaya ¢ikardigt buluntular arasinda
kayagin ucunun alt tarafindaki geyik kafasinin ¢izimi (Burov, 1985: 394).

Kayak kullanim1 uzun dénemden beri var oldugu i¢in bir siniflandirmaya tabii tutulmasi
kaginilmazdir. Cografi bolgelere ve kullanimina gore yapilan bu siniflandirma soyledir:

1. Kutup alt1 bolgesi insani i¢in ulastirma

2. Orta Asya insan1 i¢in savas

3. Daglik Orta Avrupa iilkeleri insani i¢in hem ulastirma hem spor araci (Tanyeri,
2000: 2).

1774 yilinda Norve¢ ordusunda kayak talimatnamesinin bulunmasi, kayak egitimi ve
kayakla atig usullerinin detayli bir sekilde yazilmis olmasi o ddnemde savunma ve saldir1 amacl
yapilan kayagin koklestiginin gostergesidir.

Kayakta ilk resmi orgiitlenme 1861 yilinda Christiana’da (Norveg) kayak kuliibiiniin
olusturulmasiyla baslar. Bu sayede kayak halka tanitilmaya baglanir. Ik defa bu donemde
(1879) kayak yarismasi yapilir. Bu gelismelerle Almanya, Norveg, Avusturya gibi iilkelerde
kayak kuliiplerinin {iye sayilar1 binleri asmaya baglamistir. Artik 1900°lii yillarin basinda Alp
kdylerinin neredeyse hepsinde kayak yapan askeri birlikler olusturulmustur. Hatta Italya
koyliilerinin yiiksek tepelerden, kayaklarla hizla kendilerine dogru gelenleri ilk kez
gordiiklerinde, verdikleri tepkiler sasirtici olmus “Seytan! Seytan!” diye bagirarak
kacismiglardir (Tanyeri, 2000: 4).

Kayak tarihini anlatan eserlerde kayagin yayginlagsmasinin kiiltiirel iiretim yoluyla
gerceklestigine dair cesitli goriisler vardir. Ayrica amator veya profesyonel kayakeilar ulusotesi
yasam tarzlariyla fikirleri, pratikleri ve kiiltiirleri yayarak kayagin evriminde birer araci rolil
iistlenmislerdir:

Kayak, biiyiik 6l¢iide kitle kiiltiiriiniin bir {irlinliydii (...) [Ve] yeniligi hevesle
tiiketen popiiler kiiltiiriin varligindan faydalandi. Bireyler bu yeniligi hem biz-
zat kayak yaparak hem de gazeteler, siireli yayinlar, romanlar, filmler ve sanat

araciligryla kayagin bir¢ok popiiler temsilini deneyimleyerek dolayli yoldan
yasadilar (Podkalicka ve Strobl, 2019: 8).
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Bir halk sporu olan kayakgilik, geleneksel sporlarin gelisimi ve spor faaliyetlerinin
cesitlenmesiyle birlikte evrim gecirmistir. Bu degisiklik kayak sporunun kurumsallagsmasini ve
modernlesmesini  saglamistir. Halk sporlari, halk etkinlikleri ile spor etkinliklerinin
birlesiminden olusur ve ulusal sporlardan farkli bir kavramdir; tiirleri ve uygulanma bic¢imleri,
belirli bir bolgenin kendine 6zgii milli gelenekleriyle yakindan iligkilidir. Halk sporlari
etkinlikleri yalnizca spor etkinlikleri kategorisinde 6zgiin bir spor tiirii olmakla kalmaz, ayn1
zamanda etnik azinlik bolgelerinin 6zgiin halk kiiltiiriiniin bir pargasidir; yiiksek insani ve
sportif degerlere sahiptir (Zhang ve Wu, 2024: 3).

Bir kayagin kokeni, onun nasil kullanildig, kis kiiltiiriindeki yeri, belirli bir ulusun,
hatta bir ulusun bir bdlgesinin milliyetciliginin temelini olusturabilir. Diinyanin bu iilkeye ya
da bolgeye belli bir hiirmet borcu oldugunu kanitlayabilir (Allen, 2007: 9). Kitle tiiketim
kiiltiiriiniin bir pargasi olarak kayak, ulusal sinirlar1 asan maddi, bilgiye dayal1 ve kiiltiirel aglar
tarafindan sekillenen, birbirine bagli ulusédtesi bir toplumun ortaya ¢ikisinda etkili olmustur
(Podkalicka ve Strobl, 2019: 6).

Kayak ve kayak kiiltiirleri, farkli {ilkeler arasinda diizenli seyahat eden ve “arada”
bulunduklar1 konumdan yeni ulusétesi uygulamalar ve kiiltiirel unsurlar yaratan bircok gécmen
uzman (transmigrant) ortaya ¢ikardi. Bdylece, savas sonrasi diinya genelinde kayak alanlarinin
kurulmasinda yer alan pek c¢ok kisi, tam anlamiyla “kiiltiirel ¢evirmenler” olarak goriilebilir.
Bu kisilerin yagamlarinin incelenmesi, ulusétesi ve kiiresel siireglere arastirmaci bir bakis agist
sunabilir; ulusétesi etkilerin yerel baglamlar1 nasil sekillendirdigi ve bilgi ile uygulamalarin
yerellestirilmesi ve uyarlanmasinda ¢eviri siireglerinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya konabilir.
Bu karsilasmalardaki kopuslar ve aksamalara dair aragtirmalar ise “ulusdtesicilik ve kiiresel
degisim maliyetlerine” dair bir bakis agis1 kazandirabilir. Kayak sporunun ayni zamanda
kiiltiirel aktarima da etkisi olmustur. Bu durum kiiltiirel ¢eviri kuramiyla daha agik anlatilabilir.
Kiiltiirel ¢eviri kurami, farkl kiiltiirel sistemler arasindaki karsilagmalar sonucu ortaya ¢ikan
fikir, deger ve pratiklerin hareketliligi ve degisimi araciligiyla anlam iiretiminin 6nemini
vurgular. Buna, Norveg¢’te baslayan kayagin Avrupa’da benimsenmesi, ardindan yeniden
Norveg’e donerek diinyaya yayilmasi (Ceviri-Taklit-Uyarlama) 6rnek gosterilebilir. Bazi bilim
adamlar1 uluslararasi kayak kiiltiirlerinin olusumunu agiklarken “kiiltiirel ¢eviri” kavramini
acikca kullanmasalar da tarihsel anlatimlari diyaloga dayali bir oriintliyli isaret eder. 19.
yiizyilin baglarinda Norvegli 6grenciler ile Alman ev sahipleri arasindaki temasla ilgili olarak
sunlar1 yazarlar: “Pek ¢ok yerli, kayaklar1 giiliing derecede yabanci ve tuhaf bulurken, digerleri
- Ozellikle merakli 6grenci arkadaglar - spora hizla ilgi duydu.” (Podkalicka ve Strobl, 2019:
9-12).

Bu ¢alisma, kayagin ilk defa nerede ve nasil kullanildigini, sadece Avrupalilar degil,
Altay bolgesinde yasayan Tiirkler tarafindan da benimsendigini ve bdylece kiiltiirel bir kimlige
biirlinerek ve zamanla modern bir yapiya kavusarak Tiirk toplumunda nasil tezahiir ettigini,
Tiirkiye’de ozellikle Erzurum’da gelisen kayak kiiltiiriinii, folklor agisindan incelemeyi
amaglamaktadir. Kayak, baslangicta birtakim ihtiyaglara kars1 ortaya ¢ikmis, zamanla sportif,
toplumsal ve kiiltlirel bir faaliyet haline gelmistir. Caligma kapsaminda, Tiirklerde kayak
kullanim1 basta olmak {iizere, Erzurum’daki kayak faaliyetlerinin tarihsel gelisimi, kullanilan
arag-gereglerin evrimi, kayak yapilan alanlar ve halk arasinda nasil benimsendigi analiz
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edilecektir. Calismanin alanim1 Erzurum’daki kayak kiiltiirii olustururken, o6rneklem olarak
tarihsel belgeler, kayak mekanlari, yerel halkin el yapimi kayaklari1 ve modern spor altyapisina
iliskin veriler secilmistir. Caligmada kiiltiirel degerlendirme yapilarak kayak kiiltiiriiniin tarihsel
stirecteki isleyisini, toplumsal bellekteki yerini ve kiiltiirel baglamdaki énemini agiklamak
hedeflenmektedir. Bu degerlendirme, kayak faaliyetlerinin mekéanla kurdugu iligkileri, yerel
halkin kayak kullanimi1 ve kayagin folklorik unsurlarla etkilesimini ve modern spor altyapist ile
entegrasyonunu incelemektedir. Arastirmalar dogrultusunda, Erzurum’da kayak kiiltiiriiniin
yalnizca bir spor faaliyeti olmanin 6tesine gegerek toplumsal yasamin ve kiiltiirel kimligin bir
parcasi haline geldigi ortaya konulmustur. Bu ¢aligmayla Erzurum’daki kayak kiiltiird, sosyo-
kiiltiirel bir perspektiften ele alinarak, geleneksel ve modern unsurlarin bir arada nasil varlik
gosterdigi ve kiiltiirel stirekliligin nasil saglandig1 agiklanmaya calisilacaktir.

1. Tiirklerde “Kayak”

Kuzey Mogolistan ve Baykal Golii havzasinda yasayan kabilelerin bu isi tasima-
ulagtirma ve avcilik maksadiyla yaptiklarin1 gosteren kaynaklarda mevcuttur. Cin kaynaklari
ve Isvigreli tarih¢i Prof. Hess, kayakgilik tarihinden bahsederken “uzun siire karla ortiilii olan
Sibirya’nin, kayakc¢iligin asil vatani olmasmin dogal oldugu gibi, yine tarihi deliller
kayake¢iligin Sibirya’nin en kuzey noktalarina kadar yayilarak yasayan Tirk ve Mogol
kavimlerine ait oldugunu gosteriyor.” demistir (Tanyeri, 2000: 1). Ayrica D. W. Eberhard da
bu goriisii destekler nitelikte bilgiler sunmaktadir. Cinliler Ba-ye-gu (T616s) ve Mu-maTu-
clie’lerden agag¢ athi Tiirkler olarak bahsetmislerdir (Tanyeri, 2000: 1). Baska topluluklari
anlatan Cinliler S1-Veg’ler i¢in “Tahta iizerine deri gegirerek kayak yaparlar.”, Ba-Hi-Mi’ler
icin “Geyikleri kovalamak i¢in agactan kayak yaparlar. Kayaklar1 kalkana benzer, 6n tarafi
yukariya kivrik, alt tarafi kayip devrilmeye mani olmak i¢in at derisi konmustur; kundura gibi
ayaga giyilir. Geyik kogsmasindan daha siiratle dagdan asag1 kayarlar. Diizliiklerde degnegin
yardimi ile ilerlerler.”, Mu-Ma Tu-Ciie’ler i¢in “Ayaklarina baglanir tahta kayaklar vardir.”
(Eberhard, 1942: 59-78) demektedir. Genellikle Arktik olarak adlandirilan Dogu kayaginin en
belirgin 6zelligi alt tarafin1 kaplayan deriydi. Bu tiir kayaklar Sibirya’da ¢ok yakin zamanlara
kadar kullanilmigtir. Kisa ve genis, 6n ucu yuvarlatilmis ve yukari dogru kivrilmis Giliney
kayag: ise i¢biikey bir ayak yerlestirmesine ve kayagin yiikseltilmis tarafinda ayagi sabit tutmak
i¢in kayislarin gegirildigi deliklere sahipti! (Allen, 2007: 9).

Tiirklerde kayak kullaniminin ise W. Eberhard’in Cin kaynaklarina dayanarak yaptigi
incelemeler eskiden beri mevcut oldugunu gostermektedir. Kar yagisinin ¢ok oldugu bolgelerde
yasayan Tirkler tarafindan kullanilan kayak hem spor hem de ge¢im araci olmustur. Hatta
Verbitski, Sor Tiirklerinde? kayagin kullanildigini sdyle agiklar: “Ayaklarina kayaklarini

! Finlandiya'dan Mantta kayagi, yaklasik 500 y1l 6ncesine dayanmaktadir. Bulunan bu kayagin topuk kayisinin bir
kismi hala takiliyd1 ve porsuk derisinden yapilmisti. Hayvanin postu kayaga bir astar da saglamistir. Benzer bir
baglama 1890'larda Norveg'te hala kullanilmaktaydi. Kiiltiirel gelenekler iyi isliyorsa bozulmasi zordur (Allen,
2007: 10).

2 Altay Daglari’nda seyahati ile meshur olan Adrianov diyor ki: “Kar yagip kis bastirinca av mevsimi gelmis olur.
Sor Tiirkleri birkag kisiden ibaret gruplarla ava ¢ikarlar. Avcilar yiyeceklerini ve diger esyalarini Sanak adim
verdikleri kizagin {izerine yerlestirirler. Ayaklarina Sana adim1 verdikleri kayag: takarlar. Biiylik bir maharetle
kayag idare ederek ormanlar iginden yel gibi gegerken bir ip vasitasiyla bellerine bagladiklari kizakta ayni hizla
onlart takip eder. Dik yamaglardan siiratle inildigi zaman kayagin hizin1 hafifletmek yahut biisbiitiin durdurmak
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takmis olan avcilar, yiiksek ve dik yamaglardan yilan gibi kivrilarak biiyiik bir siiratle kayarlar.
Ayaklarmin altinda kis dedikleri bir deri raptederler ki, bu at ya da geyik derisindendir.”
(Tanyeri, 2000: 8). Sor Tiirkleri kayaga “Sana”, Bat1 Tiirkleri ise “Cana” demislerdir. En i1yi
kayak ise kayin, akdiken, burgulu ségiit agacindan yapilirdi. Ayrica karda kolay gezmek i¢in
ceylan, geyik ve atin ayak kisimlarindan alinan derilerle kayagin alt kism1 kaplanirdi. Bu
kayagn altina ddsenen deriye ise “Pisak/Kis” denirdi (Ortekin, 1938: 515). Ilkbaharda karlarmn
eriyerek buz oldugu donemlerde “Kalbirak™ ad1 verilen patene benzer ekipmanlar: kullanirlarda.
Tiim bunlar Tiirklerin kayagi belli amaglarla kullandig1 ve kendilerine 6zgii kayak terminolojisi
olusturduklart agik¢a goriilmektedir. Sor Tirklerindeki bu kayak kiiltlirii siliphesiz
edebiyatlarina da yansimis ve bilmece olarak karsimiza ¢ikmistir:

“(Karga sokpes agas adim.) “Karda batmayan aga¢ atim.” (At derisiyle kapl avci
kayagi)

(Iygi kas tegride kore parcalar.) “Iki kaz gokyiiziine baka baka gidiyorlar.” (Kayagmn
bas kismi)

“Gitse gitse (gittiginde) durmaz (yorulmaz) atim, Talkan verse yemez atim.” (At
derisiyle kapli avci kayagi) (Babatiirk, 2020: 1365-1366).

Tagga siksa talbas, suga kirse sugsabas (Daga ¢iksa yorulmaz, suya girse susamaz)
(Kayak) (URL-1).

2. Erzurum’da Kayakeilik ve Kayak Kiiltiirii

Iklim ve cografya, toplumlarin yasayis bicimlerini, geleneklerini ve ydnetim tarzlarini
etkiler. Erzurum’un soguk iklim yapisi ise siiphesiz sehrin kiiltiiriinii ve giindelik yasamini da
etkilemistir. Tagimacilik, ticaret, spor gibi ugraslar sehrin dogasina uyarlanarak yasanmaya
calisgtlmistir. Soguk ve kar yagisinin yogun oldugu Erzurum’da tasimacilik bir dénem ath
kizaklarla yapilmistir. “Zanka” adi verilen bu catili atli kizaklarla yolcu tasinmaktaydi. Hatta
ath kizaklarla kayak kosular1 miisabakalar1 diizenlenmekteydi. “Hedik” denilen ekipmanla ise
cok rahat bir sekilde kara batmadan yiiriinebiliyordu. Cocuklar ise oyunlarini ve oyuncaklarini
bu iklime gore sekillendirmisti. “Hizek, Hizzek, Kizak” adinmi verdikleri ahsap oturaklarla
yiiksek tepelerden kayiyorlardi. Her mahallede kayilabilecek yokuslar bulunurdu. Hatta soguk
kis giinlerinde ¢ocuklar geceden yokuslara su birakirdi. Yetiskinler tarafindan ayaklar1 sicak
tutmasi i¢in kullanilan “mest” denilen i¢i yiin deri ¢oraplar, ¢ocuklar tarafindan demir tellerle
ayaga sikistirilarak ayakta kaymaya calisilirdi. Cocuklar okula giderken odun cantalar
kullanirdi. Bu ¢antalar ayrica kizak gorevi goriirdii (Yiizsever ve Kaynak, 2011). Yetiskinler
tarafindan da ilgi goren bu kayma faaliyeti, sonucta Erzurum halkini amator ve profesyonel
kayakeiliga yonlendirmisti. Kayak ajani Sitki Karakas, ilk kadin kayak kogu Esin Giz, Mimar
Hilmi ince, Milli Kayak¢1 Fevzi Tosun, Liitfii Noyan, Hikmet Dogruer, Orhan Barisik, Tahsin
Modoglu ve Liitfii Avcioglu gibi isimler Erzurum’un ilk kayake¢ilar: arasinda yer almaktadir
(Yiizsever ve Kaynak, 2011).

icin kaym agacindan yapilmis ve Kiiregek (baz1 yerlerde Kosok) adi verilen bir kiirek kullanirlar. Bu kiiregin sirt
tarafindan kaburga kemigi gibi bir ¢ikintis1 vardir. Sap1 egridir. Avcilar konakladiklar1 yerdeki karlar1 da bu
kiirekle temizlerler” (Ortekin, 1938: 513-514).
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Gorsel 2: Hedik (Arastirmacinin 6zel arsivindedir).

SEHRIMIZOE KIS SPORLARI BASLAD!

3

Kizakh kayak kosulsn

Gorsel 3: 1939 yilinda Erzurum’da yapilan ath kizakli kayak kosularina ait gazete haberi (Erzurum
Gazetesi, 1939)
Tiirkiye’de modern kayak¢iligin baglamasi 1. Diinya Savasi’nda Erzurum’da olmustur.
[lk etapta askeri savunma amagl kullanilan kayak, daha sonra halkevleri biinyesinde toplumun
egitimi i¢in kullanilmigtir. 10 Mart 1915°te Erzurum’da yedek subay olarak gérev yapan mimar
Arif Hikmet Bey (Koyunoglu), Enver Pasa’dan gelen telgraf {izerine Erzurum’da kendisi ile
Cevdet Dursunoglu’na bir askeri kayak teskilat1 kurulmasi gorevinin verildigini yazmaktaydi
(Kigtikugurlu ve Sivaz, 2011: 62-63). Bu is i¢in sonrasinda atlama rampasinin da kurulacagi
Kiremitlik Tabyasi civarinda bir kogus hazirlandi ve ilk kayak faaliyetleri burada Avusturyali
kayak hocalar1 nezaretinde basladi (Allen, 2007: 161). Milli Miicadele doneminde ise Kazim
Karabekir Pasa’nin gayretleriyle kayak sporu yeniden giindeme geldi ve ayrica askeri amacla
yapilan bu spor, bu kez siviller tarafindan da yapilmaya baglandi (Kii¢iikugurlu ve Sivaz, 2011:
72).
Doguda Avrupalilarin ski dedikleri uzun tahta kizaklari ayaklara baglanip elde
de uzun bir degnekle kayma eglencesi, Dogu igin en basta gelmesi gereken
sporlardandi. Eglence diyorum, basta ben oldugum halde o zaman 36 yasinda
idim. Kurmaylarimi ve maiyet kumandanlarimi da her aksam bu kizak talimine
¢ikarir ve neseler i¢inde diise kalka en az bir saat eglenirdik. Kars’in zaptinden

sonra da kisin bu agik hava eglencelerinden hemen kirk yasima kadar da bol
bol istifadeyi birakmadim (Karabekir, 1995: 50).
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1936 yilinda Erzurum Valisi Hasim Iscan’m &nciiliigiinde baslatilan kayak sporu
etkinlikleri Erzurum’un “Kis Sporlar1 Merkezi” olmasi1 yolunda ilk temelini atmist1 (Ocak ve
Tanyeli, 2015: 67). Cumbhuriyetle birlikte kayak faaliyetleri duragan seyretse de daha sonra
“Dagcilik, Aticilik ve Binicilik Federasyonu” isimli bir olusumla kayak faaliyetleri kurumsal
yap1 altinda devam etmeye bagsladi. Donemin hiikiimet politikas1 Erzurum’da kayake¢iligt iki
gaye iizerinde yogunlagmasini kapsadi. Bunlar Tiirkiye’yi disarida temsil edecek yetenekli geng
elemanlar yetistirmek ve kayak faaliyetlerini genis halk Kkitleleri arasma yaymakti
(Kigiikugurlu ve Sivaz, 2011: 82).

Beden Terbiyesi Umum Miidiir Muavini Vildan Yarasir’in hazirladigi raporda ¢ocuklar
ellerine gecirebildikleri en ilkel bile olsa herhangi bir vasita ile kizak, kayak ve paten gibi
faaliyetleri, oyun ve diizensiz eglence halinde saha ve zaman kayb1 olmaksizin yapmaktadirlar.
Erzurum halki ise bagka memleketlerde bu sporun kiiclimsenmesine ve ilgi gosterilmemesine
ragmen son derece yakin bir iliski i¢indedir. Erzurum’da “kayak evin kapisinin 6niinde yapilir”
denmesi iklim ve arazi sartlarinin bu spor i¢in ne kadar uygun oldugunu gosterir (Kiiciikugurlu
ve Sivaz, 2011: 82).

Ik dénemler, kuliiplerin yetersiz olmasindan kaynaklanan boslugu ise halkevi
doldurmaktaydi. Halkevlerinin kuskusuz en 6nemli faaliyetlerinden biri de spor alanindaki
calismalartydi. 1938’de Halkevi’nin kurulusuyla kayak kolu da aktif hale gelmisti. Ozellikle
kurulus yildoniimlerinde atli kizak miisabakalar1 diizenleniyordu. 1944 yilinda ise artik Halkevi
bilinyesinde kayak gruplari olusmustu (Erzurum Halkevi, 1944: 48). Ayrica Halkevi paten
konusunda da birtakim adimlar atmisti. Buz pateni i¢in alan aragtirmalar1 yapilmisti. Erzurum
Halkevi’nin kapatilmadan once son kayak faaliyeti, 12 Mart 1950°de Erzurum’un kurtulusu
miinasebetiyle Kiremitlik Tepe’de diizenlenen “Halkevi Kupasi Atlama Miisabakas1’yd1
(Kigtikugurlu ve Sivaz, 2011: 150).

Bir diger konu ise kayak malzemesinde yasanan sikintilardi. O donem kayak
ekipmanlar yurtdigindan getirilmekteydi fakat olduk¢a pahaliydi. Yasanan ekipman sorunu el
yapimi geleneksel kayaklarin kullanimina yer agmisti. Cocuklarin kullandigr ve bazen de
yetiskinlerce kullanilan ve “kizak™ adi verilen kayaklarin yanmna artik profesyonel sekilde
kullanilan alp disiplini kayak, paten gibi ekipmanlar eklenmisti. Bu ekipmanlarin yapiminda
marangozlar énemli yer tutmaktaydi. Yerel halk tarafindan “Satir Buzu” ad1 verilen patenler
deriden yapilmakta ve altina oval demirler cakilmaktaydi. Digbudak agacindan yapilan kayaklar
24 saat sicak suda bekletilmekte ve ucuna kavisli yap1 verilmekteydi. Zaten tipik bir kayak 160
santimetre uzunlugunda, 15 santimetre genisliginde, 6n ucu yukar1 dogru kivrilmis ve ortada
ayaklar sabitlemek icin tutacagi olan bir tahtaydi ve bu form neredeyse 5 bin yildan fazladir
degismedi (Allen, 2007: 8). 1944 yilinda Erzurum Silah Fabrikasi’nda iiretilen kayaklar da
vardi. Bu kayaklara bir binbasinin ismine ithafen “Akyiiriik tipi kayak™ ismi verilmisti. Bu
atolye ayrica askeri birliklerin ihtiyaci i¢in kayak ayakkabisi da yapmaktaydi. Ayakkabilarin
derisi 0zel olarak tuza yatirilip 6zel bir yag icinde aylarca bekletiliyordu (Kiigiikugurlu ve
Sivaz, 2011: 119).




ERZURUM'DA KAYAKCILIK VE KAYAK KULTURU 287

Gorsel 5: Deriden yapilmig kayak botu (Arastirmacinin 6zel arsivindedir).

Kayak yapmak icin sehrin elverisli ve yakin bolgeleri tercih edilirdi. Ik kayak
faaliyetleri ise Kiremitlik Tabyasi etrafinda yapiliyordu. Milli Miicadele doneminde az da olsa
Kars Kapisi civarinda da kayak ¢aligmalar vardi (Kiigiikugurlu ve Sivaz, 2011: 135). Bu sporun
amatOr veya profesyonel yapilmasi i¢in belli birtakim mekanlara ihtiya¢ duyuluyordu. Sehir
icinde caddelerde patenlerle kayan vatandaslar artik bilyiik alanlara yonelmisti. Oyle ki
Erzurum’da kis mevsiminin baslangicinda gerceklestirilen “Kayak Bayrami” bile vardi. Ilk
kayak yeri Aziziye Tabyalari’nin bulundugu Topdagi civariydi. Burada basit kayak yariglarinin
yaninda bayramlar da kutlanirdi. Topdagi’nin en biiyiik avantaji sehre yakin olmasiydi. Daha
sonra 1941’lere gelindiginde Erzurum’un giineyinde bulunan Kosk Bahgesi civari kayak
yapmak i¢in uygun yer olarak goriilmiistii. Bu sirada kayak sporunun ilgi uyandirmasi ve artik
sistemli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in kayakevinin yapilmasina karar verildi. Ik kayakevi
1944’te Mimar Mukbil Aykut tarafindan Kiremitlik Tepe’de insa edilmisti (Yiizsever ve
Kaynak, 2011). I¢inde soba yakilarak 1sinma ihtiyacinin karsilandigi ve kaymaktan yorulan
insanlarin yorgunlugunu giderdigi bu kayakevi ilk kayak tesisi tinvanini tagimaktaydi ve ayrica
yerel halk icin de bir sosyallesme ortamiydi. Kiremitlik Tepe bu tarihten itibaren Erzurum kis
geleneklerini degistiren bir mekan olarak dikkat ¢cekmeye bagladi.
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Gorsel 6: 1944 yilinda insa edilen Kiremitlik Kayakevi giiniimiizde Izcilik Kamp Egitim Merkezi olarak
kullanilmaktadir (Arastirmacinin 6zel arsivindedir).

Daha sonra 1945 yilinda Erzurum’u kayak merkezi haline getirmek icin yine Mukbil
Aykut tarafindan Tiirkiye’nin ilk kayakla atlama rampasi insa edildi. Bu rampanin pargalari
marangozhanelerde ve tamamen ahsaptan yapilmisti. Atlama rampasimi kullanmak ig¢in
Avusturyali kayake¢r Gustl Mayer Erzurum’a getirilmisti. Kisa siirede Erzurum kiiltiiriinii
benimseyen Mayer, Erzurum barlarini 1slikla bile ¢alardi.®> Genglerin egitimlerinin yani sira her
tiirlii sorunlartyla ilgilenen Mayer, sehirde “Baba Mayer” lakabiyla anilmaktaydi (Yiizsever ve
Kaynak, 2011).

[k atlayis 1949 yilinda biiyiik bir halk toplulugu karsisinda yapilmisti. Bu atlayis o
donemin gazetelerine de yansimusti. Ozellikle kayak bayramlarinda bayrakli inis, slalom inisi,
tepe atlamalari, hedik yarisi, tek ayak ve paten kayisi, portakal kapma, seri tramplen atlamalari,
telefon hatt1 dosemesi, diisman birligine hiicum, ates ¢emberinden gecis (Filiz, 2011),
Kizilderili filmlerinden etkilendikleri i¢in kostiimlerle tepelerden baskin havasinda inig gibi
yaris ve eglenceler diizenlenirdi (Kiiglikugurlu ve Sivaz, 2011: 148).

Gorsel 7: Kiremitlik Tepe’de bulunan ahsap atlama rampast (URL-2)

3 “Savas sonras1 donemin kayakeilar1 farkl kiiltiirel gegmislerden geliyor ve birgok farkli dili konusuyor olsalar
da tanmabilir kayak jargonu, ortak kiiltiirel egilimler, benzer giyim tarzlar1 ve bedensel durus bigimleri gibi ortak
kiiltiirel pratiklerle ifade edilen paylasilan bir kimlik olusturmuslardir” (Podkalicka ve Strobl, 2019: 7).
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Gorsel 8: Kizilderili kiyafetleriyle Kayak Bayrami’nda gosteri yapan Erzurumlu kayakeilar (Arastirmacinin 6zel
arsivindedir).

Erzurum’da kayak kiiltlirinlin halk arasinda benimsenmesi yalnizca etkinliklerle sinirl
kalmamis, zamanla soOzlii kiiltiir alaninda da karsilik bulmustur. Bu durumun somut
gostergelerinden biri olan “Kayakgilar Mars1” kentin kis sporlariyla 6zdeslesen kimliginin
sanatsal bir ifadesi olarak degerlendirilebilir.

Tirmaniriz ¢ikariz karl yiice daglara
Elvererek asilir mor siyah bulutlara

Bora, tipi, firtina, kasirga higtir bize
Benziyoruz kayakgeilar gokteki kartallara

Nesedir andimiz yavuklumuz kayaklar
Riizgarlar kanadimiz yuvamiz karli daglar
Si si si kayaklarin sesleri

Musikimiz agskimiz kahraman kayakgilar

Ufuklarda firtina karlar1 savuruyor

Her tarafi sis tipiden beyaz tiiller sartyor
Dondurucu soguktan yamaklar buzlastyor
Bas egmeden kayakgilar riizgar gibi uguyor

Nesedir andimiz yavuklumuz kayaklar

Riizgarlar kanadimiz yuvamiz karli daglar

Si si si kayaklarin sesleri

Musikimiz agskimiz kahraman kayakeilar (Kiiglikugurlu ve Sivaz, 2011: 77)

Kiremitlik Tepe’de bulunan kayakevinin yetersizligi {lizerine ikinci bir kayakevinin
yapilmasi giindeme alindi. Kayakevinin yapilacagi yer Erzurum’un mesire yerlerinden biri olan
Abuhodaklar/Asagibogaz (Sultan Sekisi) civariydi. Halk burada her yaz ¢adir kurmakta, sehre
gelen devlet adami bu mesirede agirlanmaktaydi. Bu bolgede yapilan kayakevinin insasinda
Gustl Mayer’in pay1 biiyiiktii. 1952 yilinda tamamlanan buradaki kayakevi dag oyulmak
suretiyle inga edilmisti (Kiiciikugurlu ve Sivaz, 2011: 152-155). Fakat Palanddken’in ilk
kayakevi olan bu mekan konumu dolayisiyla uzun siire kullanilmadi (Onemli, 1958: 6).
Stiphesiz bu tiir mekanlar, kiiresel kayak kiiltiirleri ve pratikleriyle iliskilendirilen diislince ve
degerleri yayarak, doniistiirerek ve aktararak yeni kiiltiirel yenilikler yaratmis, bu yenilikler de
diger iilkelerde ve toplumlarda kendine yer bulmustur (Podkalicka ve Strobl, 2019: 6).
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Gorsel 9: Palandoken’de inga edilen ilk kayakevi: “Asagibogaz Kayakevi” (Arastirmacinin 6zel
arsivindedir).

2011 yili ise Erzurum’da profesyonel ve amator kayak kiiltiirii i¢in tiglincti milattir. 25.
Uluslararas1 Universiteler Kis Oyunlari’na ev sahipligi yapan Erzurum, Tiirkiye nin en biiyiik
kis sporlart merkezlerinden biri haline gelmistir. Artik kis turizmi i¢in ideal sehir olan
Erzurum’da yerli ve yabanci turistlerin gelmesiyle kiiltiirlerarasi iligkilere firsat dogmustur. Bu
sekilde farkli kiiltiirlerin birbirini tanimasi, anlamasi ve Onyargilarin azaltilmas: konusunda
onemli bir rol oynadigi goriilmektedir. Onceleri bireysel bir ugras olan spor, bilimsel ve
teknolojik gelismeler, yasayis bicimi ve insan diislincesinde meydana gelen degisiklikler
sonucu toplumsal bir nitelik kazanmistir (Agger, 2011: 118). Ayrica oyunlar sebebiyle 1975
yilinda yikilan ahsap atlama rampalarinin hemen yanindaki tepeye Tiirkiye’nin ilk ve tek
modern atlama kuleleri insa edilmistir. 2010 yilinda atlama kuleleri ingasina izin veren Erzurum
Kiiltiir Varliklarin1 Koruma Kurulu’nun “proje alami igerisinde kalan Biiylik Kiremitlik
Tabyasi’nin da projeye katilarak degerlendirilmesi tavsiyesi” (Ocak ve Tanyeli, 2015: 68) ile
bu modern tesisin mevcut tarihi zenginliklerle birlikte kiiltiirel aktarima katki saglamasi da
diisiiniilmiistiir. Bu kuleler gilinlimiizde hala aktif olarak kullanilmaktadir. Bahsedilen kis
olimpiyatlarinda kullanilan maskot ise bir bagka kiiltiirel yansimadir. Devlet sembolii ve
hakimiyet alameti gibi anlamlara gelen cift bash kartalin kullanildig1r maskotun tasariminda
siiphesiz mitolojik ve kiiltiirel 6zelliklere deginilmek istenmistir. Bu maskotun kayak
ekipmanlariyla resmedilmesiyle kayak kiiltiiriniin eskilere dayandigini gostermek ve
mitolojiyle harmanlayarak sehrin sosyo-kiiltiirel yapisina gonderme yapilmaktadir.
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Gérsel 10: 2011 Uluslararas1 Universiteler Kis Olimpiyatlari igin tasarlanan kayak ekipmanli ¢ift bash kartal
maskotu (URL-3)
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Erzurum, cografi konumu ve iklimsel ozellikleri itibariyla ki mevsiminin belirleyici
oldugu bir yasam alanidir. Bu baglamda kayak ve kayakg¢ilik, yalnizca sportif bir etkinlik olarak
degil, yerel kiiltiirel bellegin ve doga-insan iligkilerinin sembolik bir ifadesi olarak folklorik bir
islev Ustlenmistir. Ayrica bu iklimsel gergeklik, tarihsel silirecte halkin yasam bi¢iminden
giindelik pratiklerine kadar uzanan pek cok unsuru belirlemistir. Bu pratikler folklor
kuramlarindan biri olan “Islevsel Halk Bilimi Kurami” ile agiklanabilir. “Antropolojik
Yontem” olarak da bilinen islevsel kuram, halk edebiyati tirlinlerini icra ya da baglam merkezli
olarak inceler. William Bascom’a gore folklorun dort temel islevi bulunmaktadir: hos vakit
gecirme, eglenme ve eglendirme islevi; toplumsal degerleri, normlar1 ve toreleri destekleme
islevi; kiiltiirel birikimin gelecek kusaklara aktarimi yoluyla egitim islevi ve bireysel ya da
toplumsal baskilardan kagis ve rahatlama islevi. Bronislaw Kasper Malinowski’ye gore kiiltiir,
“Aletlerden ve tiikketim mallarindan, cesitli toplumsal gruplasmalar icin yapilan anayasal
belgelerden, insana 6zgii diislince ve becerilerden, inang ve becerilerden olusan biitiinsel bir
toplam.”; islev ise ancak bir ihtiyacin i¢inde olan insanlarin is birligi yaptiklari, zanaatsal
iirtiinleri kullandiklar1 ve mallar tiikettikleri bir etkinlikle karsilanmasi olarak tanimlanabilir
(Cobanoglu, 2015: 269-282). Islevsel halk bilimi kurami baslangicta sozlii edebiyat iiriinlerine
uygulanmasma ragmen folklor caligmalarinin artmasiyla maddi kiiltiir irlinlerine de
uygulanmistir. Ornegin Petr Bogatrev’in “The Function of Folk Costume in Moravian
Slovakia” adli ¢aligmasinda geleneksel giysiler “biiyiilii, dini, ydresel, yas grubu, erotik ve
giinlik” olmak iizere siniflandirilmigtir (Cobanoglu, 2015: 284). Erzurum’daki kayak kiiltiirii
ise “Islevsel Halk Bilimi Kurami1” agisindan sdyle aciklanabilir:

1. Cevresel Uyum: Erzurum’un iklim yapis1 yerel halki dogaya uyum saglayacak
coziimler (tasima, ulagim vb.) liretmeye yonlendirmistir. Kayak, bu ihtiyaclari karsilamak i¢in
kullanilmistir.

2. Kimlik Insasi: Kis aylarinda yapilan etkinlikler, kutlamalar, bayramlar halk
arasinda kolektif kimligin kurulmasina katki saglamis ve Erzurum’un “kis sehri” kimligini
saglamlastirmistir. Zira halk sporlari, ulusal kiiltiiriin aktarilmasi ve tanitilmasimin bir aract
olarak yalnizca sehrin kendine 6zgii ¢ekiciligini gostermekle kalmaz, ayni zamanda sehrin
taninirligini ve itibarini artirarak sehir markasi olusturmak i¢in yeni bir firsat sunar (Zhang ve
Wu, 2024: 1).

3. Eglence: William Bascom’un 6nemli gordiigii folklorun hos vakit gegirme,
eglenme ve eglendirme islevi Erzurum’daki kayak etkinliklerinde goriilmektedir.

4. Bilgi Aktarimi ve Kiiltiirel Stireklilik: Kayak yapimina, malzeme se¢imine ve
kullanim tekniklerine iligkin bilgiler, kusaktan kusaga sozlii aktarim yoluyla tasmmustir.
Omegin bugiin el yapim hizzek/kizaklar hald c¢ocuklar ve yetiskinler tarafindan
kullanilmaktadir.

5. Kurumsallagsma ve Modernlesme: Giinlimiizde Erzurum kayak kiiltiirii, modern
ve kurumsal bir kimlik kazanmistir. Palandoken Kayak Merkezi’nin agilmasi, modern atlama
rampalarinin  insa edilmesi, 2011 Kis Oyunlar1 gibi uluslararasi organizasyonlarin
diizenlenmesi kayak kiiltiiriini hem ekonomik hem de kiiltiirel anlamda yeniden
sekillendirmistir.

6. Saglik: Kayak sporu bedensel saglik ve fiziksel gelisim acisindan islevseldir. Bu
sekilde beden ve kiiltiir etkilesimi saglanmaktadir.
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7. Ekonomik: Kayak ekipmanlari artik modern bir yapiya kavussalar da bakim ve
onarimlar1 hala yapilmaktadir. Bu agidan yerel ekonomiye katki saglamaktadir.

Toplumsal bellegin korunmasi, kusaktan kusaga aktarilmasi ve kiiltiirel kimligin
stirdiiriilebilirligi agisindan miizeler, halk bilimi baglaminda islevsel birer kurum olarak 6ne
cikmaktadir. Bu kurumlar, sadece tarihsel objelerin sergilenmesini degil; ayn1 zamanda sozlii
kiiltiir iiriinlerinin, giindelik yagam pratiklerinin ve geleneksel bilgi sistemlerinin somut bigimde
muhafaza edilmesini de miimkiin kilar. Halk biliminin maddi kiiltiir, geleneksel yasam
bicimleri ve yerel bilgi sistemleriyle dogrudan iligkilendirdigi bir¢ok unsur miizelerde temsil
edilerek kiiltiirel siireklilige hizmet etmektedir. Bu ¢ergevede degerlendirildiginde, kayak ve
kayakeilik faaliyetleri yalnizca sportif bir etkinlik olarak degil, ayn1 zamanda yerel yasam
kosullarima uyumun, dogayla kurulan iligskinin ve kiiltlirel pratigin bir yansimasi olarak ele
alinmalidir. Erzurum gibi kis kosullarinin belirleyici oldugu bolgelerde kayakgilik, tarihsel
stire¢ icerisinde hem bir ulagim aracit hem de bir sosyal/sportif faaliyet olarak toplumsal
yasamin i¢ine yerlesmis; zamanla geleneksellikten modernlige evrilen bir yapiya biirlinmiistiir.
Bu doniisiim, halk biliminin degigsme ve siireklilik ilkesi dogrultusunda incelenebilecek 6nemli
bir kiiltiirel olgu olarak degerlendirilebilir. Erzurum’da siirdiiriilen kayakgilik faaliyetlerinin
tarihsel ve kiiltlirel arka plani, modern kayak¢iligin gelisimine katki sunarken ayni zamanda
bolgesel kimligin ingasinda da etkili olmustur. Bu baglamda yerel yonetimler, federasyonlar ve
sivil toplum kuruluslari, s6z konusu kayak kiiltiiriiniin belgelenmesi ve tanitilmasi amaciyla
cesitli girisimlerde bulunmustur. Bu girisimlerin somut 6rneklerinden biri olan Palanddken
Kayak Tesisleri biinyesindeki “Winter House Kayak Miizesi”, kayagin tarihsel gelisimini,
kullanilan malzemeleri, olimpik basar1 Oykiilerini ve Erzurum’da sekillenen kayakeilik
kiiltiiriinii kronolojik ve tematik bir diizende sergileyerek miizecilik yoluyla kiiltiirel aktarim
saglamaktadir.

S6z konusu miize, yalnizca sportif bir alanin tarihgesini degil ayn1 zamanda bir halk
kiiltiirii 6gesi olarak degerlendirilebilecek kayakciligin folklorik boyutlarini da gdriiniir
kilmakta, boylece halk bilimi disiplini agisindan dikkate deger bir veri kaynagina
doniismektedir. Bu yoniiyle miize hem kiiltlirel hafizanin hem de geleneksel bilgi birikiminin
disiplin temelinde kurumsallagsmasina katki sunmaktadir.

Gorsel 11: Palandoken Kayak Tesislerinde bulunan “Winter House Kayak Miizesi” (Arastirmacinin 6zel
arsivindedir).
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Gilintimiizde ise yerel halk, yerli ve yabanci turistler ayrica sporcular tarafindan tercih
edilen Palandoken Daglari’nda bulunan modern kayak tesisleri, artik kayagin her branginin icra
edildigi, ekonomik getirisiyle tatilcilerin ugrak yeri oldugu, kiiltiirleraras: etkilesimin spor
aracilifiyla gergeklestigi diinya ¢apinda tanian bir yer olmustur. Zira halk sporlar1 turizm
kaynaklarinin gelistirilmesine ve belirli bir etnik bolgedeki spor ekonomisinin gelismesine
yardimc1 olmaktadir. Halk sporlari turizminin avantajli konumu, spor etkinlikleri ile yerel halk
geleneklerinin  birlesmesinden kaynaklanmaktadir. Turistler, seyahatleri sirasinda hem
folklorik hem de sportif deneyimler yasayarak iki yonlii bir turizm deneyimi elde ederler
(Zhang ve Wu, 2024: 3). Yapilan pistlerle hem profesyonel hem de amatér kayakgilik belirli
ekipmanlarla yiiriitiilmektedir. Erzurum’da “Hizzek™ ad1 verilen kizaklar yerel halk tarafindan
kisin genellikle hafta sonunda ve buradaki amator pistlerde hala kullanilmaktadir. Ayrica bazi
ozel kuliipler ve Erzurum Biiyiiksehir Belediyesi araciliiyla ¢ocuklar i¢in ticretli ve iicretsiz
kayak kurslar1 acilmaktadir. Bu, Erzurum’daki kayak kiiltlirliniin mekanlar ve ekipmanlarin
degismesine ragmen devam ettigini gostermektedir. Palanddken’deki otel ve restoran gibi
isletmelerde sehrin folklorik unsurlarinin sergilenmesi, bu mekanlarin kiiltiirel aktarimin
gerceklesmesi ve kentin kiiltliriiniin tanitilmasinda 6nemli bir rol {istlendigini agikca
gostermektedir. Bu gibi mekanlar 6zellikle kis mevsiminde yerli ve yabanci turistlerin de dahil
oldugu bir sosyallesme ortami1 gorevini iistlenmistir.

Sonug

Tiirkiye’de ilk modern kayak¢ilik faaliyetleri mimar Arif Hikmet Koyunoglu
onciiliigiinde Erzurum’da yapilmistir. Erzurum’un iklimsel ve cografi 6zellikleri, tarihsel siire¢
icerisinde bdlge halkinin yagam bi¢imini derinden etkilemis; ulagim, giyim, ¢ocuk oyunlari ve
giindelik hayat pratikleri bu zorlu doga kosullarina gore sekillenmistir. Baglangicta cocuklarin
eglence amagh gergeklestirdigi kizak ve paten gibi etkinlikler, zamanla toplumsal kabul gorerek
hem bireysel hem de kurumsal diizeyde organize edilmis ve sistemli hale getirilmistir. El yapimi
kayak ekipmanlarin tretilmesi, kayak mekanlarinin insasi, halkin yogun ilgisi ve egitim
faaliyetleriyle birlikte Erzurum’da kig sporlari yalnizca bir spor dali degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel bir kimlik unsuru haline gelmistir. Bu baglamda Erzurum, soguk iklim kosullarini
dezavantaj olmaktan ¢ikararak kiiltiirel {iretime ve sporun kurumsallagsmasina dontistiiren 6zgiin
bir 6rnek teskil etmektedir.

Erzurum’un sahip oldugu sert kara iklimi ve yiiksek rakimli daglik cografyasi, tarih
boyunca yerel halkin giindelik yasam pratiklerini bigimlendirmis; bu ¢evresel kosullar zamanla
kente 6zgii bir kig kiiltiirliniin olugsmasina vesile olmustur. Kis sporlari, bu baglamda yalnizca
sportif bir ugras olmanin Gtesine gegmis, mekanla kurulan tarihsel iliski, yerel halkin kiiltiirel
bellegi ve modernlesme siiregleriyle harmanlanarak zengin bir kiiltlirel pratige doniligsmiistiir.
Bu doniisiimde hem yerel inisiyatiflerin hem de ulusal ve uluslararasi politikalarin roli
biiytiktiir.

Sonug olarak Erzurum’daki kayak kiiltiirii toplumsal kimligin olusturulmasi agisindan
olduk¢a Onemlidir. Caligma ayrica modern sporlarin yerel kiiltlirler ile nasil etkilesim
kurdugunu da gostermektedir. Bu etkilesim Erzurum’daki kayakgiligi zamanla daha modern bir
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yapiya kavusturarak Erzurum’u kiiltiirlerarasi etkilesim merkezlerinden biri haline getirmistir.
Bu kiiltiir ayrica miize, festival ve egitim gibi platformlarda ayrica desteklenmeli ve goriiniir
hale getirilmelidir. Boylece kayake¢ilik ve diger halk sporlari, folklor agisindan "kiiltiirel
stirdiiriilebilirlik" 6rnegi olarak degerlendirilebilecektir.

Kaynak¢a

AGGER, Volkan (2011). “Universiade 2011 kis oyunlarmin Erzurum kis turizmi potansiyeline etkileri”.
Yiiksek Lisans Tezi. Erzurum: Atatiirk Universitesi.

ALLEN, E. John B. (2007). The Culture and Sport of Skiing: From Antiquity to World War II. United
States of America: University of Massachusetts Press.

BABATURK, Semih (2020). “Sor Tiirklerinin Bilmeceleri”, MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi, S. 3,
s. 1358-1374.

BUROV, Grigory (1985). “Some Mesolithic Wooden Artifacts from the Site of Vis I in the European
North East of the U.S.S.R. C. Bonsall ", The Mesolithic in Europe Papers Presented at the Third
International Symposium Edinburgh 1985. Edinburgh, John Donald Publishers, p. 391-401.

COBANOGLU, Ozkul (2015). Halkbilimi Kuramlari ve Arastirma Yontemleri Tarihine Giris. Ankara:
Akc¢ag Yaymlart.

CORUHLU, Yasar (2011). Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1. Istanbul: Kabalc1 Yaymcilik.

EBERHARD, Wolfram (1942). Cin'in Simal Komsulari. (cev. Nimet Ulugtug). Ankara: Ideal Matbaasi.

Erzurum Gazetesi (1939). Sehrimizde Kis Sporlart Basladi. Erzurum.

Erzurum Halkevi (1944). “Erzurum Halkevinin Calismalar”, Yayla Erzurum Halkevi Kiiltiir Dergisi, S.
1,s. 47-54.

FiLiZ, Aygiin (yon.) (2011). Palandoken'de Iki Parca Tahta. Belgesel Filmi. TRT Belgesel.

KARABEKIR, Kazim (1995). Cocuk Davamiz 1. Istanbul: Emre Yayinlari.

KUCUKUGURLU, Murat ve Bayram Ali Sivaz (2011). Erzurum Kis Sporlar: Tarihi (1915-2011).
Trabzon: Serander Yayinevi.

OCAK, Zeynep Inan ve Giilsiin Tanyeli (2015). “Erzurum Tabyalar1 ve Koruma Sorunlar1”, 5. Tarihi
Eserlerin Giiglendirilmesi ve Gelecege Giivenle Devredilmesi Sempozyumu. Erzurum: TMMOB
Insaat Miihendisleri Odasi, s. 59-74.

ORTEKIN, Hasan (1938). “Tiirkler ve Kayak”, Ulkii, S. 60, s. 513-516.

ONEMLI, Sami (1958). Anadolu'da Spor: Kiiciik Olimpiyat. Milliyet Gazetesi.

PODKALICKA, Aneta ve Philipp Strobl (2019). “Skiing Transnational: Cultures, Practices, and Ideas
on the Move”, Leisure Cultures and the Making of Modern Ski Resorts (ed. Podkalicka, Aneta
ve Philipp Strobl). Cham: Palgrave Macmillan, s. 1-24.

TANYERI, Yavuz (2000). Kayak Alp Disiplini. Erzurum: Bakanlar Media.

URARTU, Umit (1986). Kayak (Teknik, Taktik, Kondisyon). Istanbul: Inkilap Yaymevi.

VILKUNA, Janne vd. (2017). “Taavitsainen, Jussi-Pekka ve Timo Kuokkanen. Ancient Skis from
Museum of the Lake District of South Ostrobothnia, Finland, or Museum "Finds": A possibility
to Improve Our Knowledge of Ski Development”, The Many Faces of Snow Sports: Ski
Congress. Jyviskyld: Suomen Urheiluhistoriallinen Seura. s. 129-142.

YUZSEVER, Cengiz ve Filiz Kaynak (yon.) (2011). Rampa “Karda Ug¢mak”. Belgesel Filmi. Tara
Film.

ZHANG, Xuchang ve Wengiang Wu (2024). “The Influence of Folk Sports Tourism on the Construction
of City Brand Image”, Applied Mathematics and Nonlinear Sciences, S. 9, s.1-15.

Elektronik Kaynaklar:

URL-1: https://www.altayli.net/ Sor Tiirkleri ve S6zlii Edebiyat1 (E.T.: 17.04.2025).
URL-2: https://www.skisprungschanzen.com/ (E.T.: 02.06.2025).
URL-3:http://www.palandokengazetesi.com/ (E.T.: 29.08.2025).



https://www.skisprungschanzen.com/

ERZURUM'DA KAYAKCILIK VE KAYAK KULTURU 295

Calismamn yazari/yazarlart “COPE-Dergi Editorleri Icin Davrams Kurallar ve En Iyi Uygulama Ilkeleri”
cergevesinde asagidaki hususlart beyan etmis(ler)dir:

Etik Kurul Belgesi: Bu ¢aligma i¢in etik kurul belgesi gerekmemektedir.

Finansman: Bu caligma i¢in herhangi bir kurum ve kurulustan destek alinmamustr.

Destek ve Tesekkiir: Calismanin arastirilmasi ve yazimi esnasinda destek veya fikirlerine bagvurulan herhangi
bir kisi bulunmamaktadir.

Cikar Catismas1 Beyam:: Bu makalenin arastirmasi, yazarligi veya yayinlanmasiyla ilgili olarak yazarin
potansiyel bir ¢ikar ¢atigmasi yoktur.

Yazarm Notu: Bu ¢alisma daha 6nce hicbir yerde yayimlanmamig ve sunulmamis 6zgiin bir caligmadir

Katki Orani Beyani: Bu makalenin tiim boliimleri tek bir yazar tarafindan hazirlanmustir.

Lisans: Yazarlar dergide yayinlanan ¢aligmalarinin telif hakkina sahiptirler ve ¢aligmalar1 Creative Commons
Atif-Gayriticari 4.0 Uluslararasi Lisans1 (CC BY-NC 4.0) altinda agik erisim olarak yayimlanmaktadir.

The author / authors of the study declared the following points within the framework of the “COPE-Code of
Conduct and Best Practices Guidelines for Journal Editors”:

Ethics Committee Approval: Ethics committee approval is not required for this study.

Funding: No support was received from any institution or organization for this study.

Support and Acknowledgments: There is no person whose support or ideas are consulted during the research
and writing of the study.

Declaration of Conflicting Interests: The author has no potential conflict of interest regarding research,
authorship or publication of this article.

Author’s Note: This is an original study that has not been published and presented anywhere before.

Author Contributions: All sections of this article have been prepared by a single author.

Licence: Authors own the copyright of their work published in the journal and their work is published as open
access under the CC BY-NC 4.0 license.




