COCUK EDEBIYATINDA SURIYELI MULTECI COCUKLARIN TEMSILI:
EMPATI VE ACIMA BAGLAMINDA KARSILASTIRMALI BiR INCELEME

Elif Burcu ULUN* 2 Kelime ERDAL**

OZET

Bu ¢alisma, ¢ocuk edebiyatinda Suriyeli miilteci ¢ocuk temsillerini empati ve acima baglaminda
incelemeyi amac¢lamaktadir. Aragtirmada, Nefes Almadan ve Sen, Ben, Elma Agaci adli iki ¢ocuk
kitabi, RefugeeCrit kuramsal c¢ercevesinin “okurun rolii (empati/acima yénlendirmesi)” ve
“kahramanmn profili (etkenlik/edilgenlik)” olgiitleri temel alinarak karsilastirmali olarak analiz
edilmistir. Veriler, icerik analizi yontemiyle “Savasin Etkileri/Travmatik Gegmis”, “Dil Sorunu” ve
“Egitim” bashklar: altinda degerlendirilmistir. Bulgular, edilgen kahraman temsillerinin okurda
acima duygusunu yogunlastirabilecegini; etken, mizahi ve sosyal a¢idan giiclii karakter
temsillerinin ise empatiyi giiclendirebilecegini ortaya koymustur. Ayrica, Nefes Almadan 'da travma
ve magduriyet temsillerinin agirlikli olarak acima duygusunu tetikleyebilecegi; Sen, Ben, Elma
Agaci’nda ise umut, dayamiklilik ve sosyal etkilesim temalarimin empatiyi destekleyebilecegi
belirlenmistir. Sonu¢ olarak ¢ocuk edebiyatinda miilteci karakterlerin ¢ok boyutlu, etken ve
oznelesmis bicimde sunulmasimin ¢ocuk okurlarin miiltecilere yonelik daha saghkli bir empati
gelistirmelerine katk saglayabilecegi sonucuna ulasiimustir.
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Representation of Syrian Refugee Children in Children’s Literature: A Comparative
Analysis in the Context of Empathy and Pity

ABSTRACT

This study aims to examine the representations of Syrian refugee children in children's literature
within the context of empathy and pity. The research comparatively analyzes two children’s books,
Nefes Almadan and Sen, Ben, Elma Agaci, based on the RefugeeCrit theoretical framework,
particularly the criteria of “reader’s role (empathy/pity orientation)” and “character profile
(agency/passivity).” The data were evaluated through content analysis under the themes of “Effects
of War/Traumatic Past,” “Language Barrier,” and “Education.” The findings reveal that passive
character representations intensify feelings of pity in readers, whereas active, humorous, and
socially empowered character representations foster empathy. Furthermore, it was determined that
in Nefes Almadan, representations of trauma and victimhood predominantly evoke pity, while in
Sen, Ben, Elma Agaci, themes of hope, resilience, and social interaction support the development
of empathy. In conclusion, the study suggests that presenting refugee characters in children’s
literature as multidimensional, active, and agentive may contribute to fostering healthier forms of
empathy among child readers.
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Cocuk Edebiyatinda Suriyeli Miilteci Cocuklarin Temsili: Empati ve Acima Baglaminda Karsilastirmali Bir inceleme

Giris

Zorunlu gb¢ bigimlerinden biri olan miiltecilik; savas, zuliim ya da felaket gibi
nedenlerle kisinin tilkesini terk etmek zorunda kalmasidir (Kunz, 1973; Tribe, 2002). Buna
ornek olarak 2011°de Suriye’de baslayan savasta 13 milyon kisi yerinden edilmis, yaklasik 6,65
milyonu bagka iilkelere siginmis; Tiirkiye ise 3 milyon 622 bin miilteci ile diinyada en ¢ok
Suriyeliye ev sahipligi yapan iilke olmustur (Anadolu Ajansi, 2019; Yalin Sapmaz vd., 2017).
Bu kitlesel yer degisimi, yalnizca cografi bir hareketlilik degil, go¢ slirecinin her asamasinda
derin fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarin baglangi¢ noktasidir.

Miilteciler gb¢ Oncesi, sirast ve sonrasinda travma, anksiyete, depresyon ve travma
sonrasi stres bozuklugu gibi ruhsal sorunlar yasayabilmektedir (Carlson & Williams, 2020; Li
vd., 2016; Priebe, 2016; Schick vd., 2016; Schick vd., 2018; Steel vd., 2009; Yalin Sapmaz vd.,
2017). Ozellikle ¢ocuklar bu siiregten daha agir etkilenmekte; cocuk miiltecilerde travma
sonrast stres bozuklugu, anksiyete, depresyon ve davranig bozukluklart sik goriilmektedir
(Attanayake vd., 2009; Derluyn vd., 2008; Dura-Vila vd., 2013). Baz1 ¢ocuklar ise zorluklarla
basa ¢ikabilmekte ve okulda basarili olabilmektedir (Hodes, 2000; Rutter, 2003). Ancak
cogunluk siginma siireci, oturma izni, dil, egitim, barinma, saglik, ekonomik yetersizlik, sosyal
entegrasyon sorunlar1 gibi go¢ sonrasi stres faktorleriyle karsilagmaktadir (Li vd., 2016; Priebe
vd., 2016; Schick vd., 2016). United Nations Children’s Fund [UNICEF] (2018) raporuna gore,
bes yas alti Suriyeli miilteci ¢ocuklarin %94’ ¢ok boyutlu yoksuldur ve %38’1 okula
gitmemektedir.

Miilteci ¢ocuklarin yasadigi, yukarida bahsedilen zorluklarin asilabilmesi i¢in miilteci
cocuklara farkli alanlarda destek saglayacak araglarin gelistirilmesi gerektigi sOylenebilir.
Cocuk edebiyati, bu araglar arasinda 6ne ¢ikar ¢iinkii miilteci ¢ocuklara bakisi doniistiirmek,
onlarla empati kurmak ve topluma kazandirilmalarini saglamak i¢in Once yasadiklari
deneyimlerin anlagilmas1 gerekir. Miilteci ¢ocuklarla dogrudan temasin her zaman miimkiin
olmamasi, onlara yer veren edebi eserlerin; yasanan zorluklar1 kavrama, empati gelistirme ve
toplumsal 6nyargilar1 kirmada islevsel bir ara¢ olmasini saglamaktadir.

Bu noktada ¢ocuk edebiyati, farkli yasam deneyimlerine kapi aralayarak c¢ocuklarin
duyarhilik, farkindalik ve empati gibi sosyal-duygusal beceriler gelistirmesine katki saglayan
onemli bir aractir. Dilin dogru kullanim1 agisindan 6rnek teskil eden ve ¢ocuklarin duygu,
diistince ve hayal diinyasini estetik degere sahip iletilerle zenginlestiren eserler, ¢ocuklarin
yalnizca kendi yasamlarini degil, baskalarinin yasantilarin1 da anlamalarimi kolaylastirir
(Enginiin, 1991; Sever, 2021; Simar Cilgin, 2007). Bu nedenle ¢ocuk edebiyatt {iriinleri; igerik,
karakter, zaman, mekan ve islup acisindan ¢ocuga uygun olmali, ¢ocuklarin 6zdesim
kurabilecegi kahramanlar sunmalidir (Dilidiizgiin, 2004; Yavuzer, 1999). Karakterler yalnizca
eglenceli unsurlar degil, ayn1 zamanda sosyal 6grenmeyi etkileyen rol modellerdir; ¢cocuklar,
bu karakterlerin yasadigi gii¢liikler ve verdikleri miicadeleler iizerinden yasam deneyimi
kazanir (Sirin, 2007). Edebiyat, ¢ocuklarin kendi yasamlarinin disindaki diinyayla tanismasinda
etkili oldugu gibi oyalayici, eglendirici ve Ogretici Ozellikleriyle g¢evrelerini tanimalarini,
kendilerini kesfetmelerini de saglar (Erdal, 2009). Ayrica, sorunlar ortaya ¢ikmadan &nce
olumlu yasam becerileri ve bas etme stratejileri kazandirabilir; saygi, diiriistliik, cesaret ve
nezaket gibi degerleri destekleyebilir (Almerico, 2014; Dimakos, 2006).

Cocuk edebiyati, cocuklara farkli kiiltiirler, yasam bi¢imleri ve insanlar arasindaki
duygusal, diisiinsel ve davranigsal ¢esitlilik hakkinda sezgisel farkindalik kazandirir (Erdal,
2020). Ozellikle go¢ ve miiltecilik gibi duyarli temalari isleyen eserler, ¢ocuklarm yasamin
gercekleriyle erken yasta karsilasmasini saglayarak bilingli ve duyarli bireyler olarak
yetismelerine katkida bulunur (Aslan, 2019). Farkli kiiltiirlerden kahramanlara yer veren
kitaplar, ¢ocuklarin empati becerilerini gelistirir; hosgorii ve ¢okkiiltiirlii farkindalik kazandirir
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(Pinsent, 1997). Cocuk kitaplarinda miiltecilik konusu; farkliliklara saygi, esitlik, paylasma,
dayanigma ve giiveni 6zendiren bir yaklasimla ele alinmalidir. Bdylece otekilestirme ve
ayristirmalarin oniline gegilebilir. Cocuk ve genclik edebiyati, zorunlu go¢ ve miiltecilik
konusunu her yastan ¢ocuga dogru bigimde aktararak on yargilar yerine empatiyi tesvik eder,
ogiit yerine dogal bir paylasim ortami1 sunar (Bulut, 2018). Ayrica, miiltecileri tasvir eden birden
fazla eseri okumak ve tartismak, tek bir metne bagli kalmadan temsil ¢esitliligini ortaya ¢ikarir
(Cummins, 2016). Ozellikle savas ve go¢ temali kitaplarda miilteci karakterlerin ¢ok boyutlu,
giiglii ve Oznelesmis bicimde sunulmasi empatiyi kolaylastirirken; yalnizca travma ve
magduriyet odakli temsiller, 6zdesim kurmay1 zorlastirlp acima duygusunu tetikleyebilir
(Cummins, 2016; Hope, 2008).

Hoffman (2000), empatiyi, baskasinin duygusunu igsellestirme ve onunla duygusal
olarak biitiinlesme olarak tanimlar. Bu tanim, acimanin igerdigi iistiinliikk ve tek yonliiliikten
ayrilir ¢linkii empati, karsisindakini esit bir 6zne olarak gérmeyi gerektirir. Buna karsilik,
kiiciimseyici veya asagilayici bir sekilde iiziilme bigimi, genellikle acinasi olarak goriilen ya da
kendi durumlarindan sorumlu tutulan kisilere yoneltilir (Geller, 2006). Empati, bir bagkasinin
ne hissettigini hissetmenin fizyolojik deneyimi ile bu deneyimin bilissel olarak islenmesinden
olusur (Batson, 1987; Hoffman, 2000) ve baska bir kisinin 6znel deneyiminden diinyay1
algilama ve hissetme yetenegini ifade eder (Misch & Peloquin, 2005).

Kucirkova’nin (2019) erken ¢ocukluk odaginda gelistirdigi ii¢ eksenli empati tasnifi
(biligsel/duygusal, i¢ grup/dis grup, olumlu/olumsuz sonuglar), empatiyi, baskasinin duygusunu
tanima ve buna karsilik vermeyi igeren ¢ok bilesenli bir siire¢ olarak aciklar. Bu yaklagim,
0zneyi edilgen konumda birakan ve tek yonlii bir duygulanim bi¢imi olan acimadan kuramsal
olarak ayrismayi saglar (Kucirkova, 2019). Empatinin i¢ grup/dis grup ayrimina gore degistigi;
i¢ grup kayirmaciliginin ise dis gruba yonelik 6n yargiy1 besleyebildigi, hatta bu durumun okul
oncesi donemde goriilebildigi belirtilmektedir. Bu baglamda, acimanin iistten bakan ve tek
tarafli merhamet diline kayma riski ortaya ¢ikar. Bu riski azaltmak i¢in ¢ocuk kitaplarinda,
okurun kendisinden farkli kahramanlarla 6zdeslesmesini tesvik eden anlati stratejileri
onerilmektedir. Hikaye i¢ine ¢ekilme ile -6zellikle okurdan farkli kahramanlara yonlendiginde-
biligsel empatiyi harekete geciren Ozdeslesme, i¢/dis grup Onyargisini azaltacak bicimde
kurgulandiginda en degerli ¢iktiy1 verir (Kucirkova, 2019). Ayrica bilissel ve duygusal empati,
i¢/dis grup kimliklenmesi, hikayeye dalma/6zdeslesme ve yetiskin aracilig1 arasinda dengeli bir
yap1 kurulmasi; empatiyi acimadan ayiran, anlayis temelli bir okur-kahraman iliskisini
destekler (Kucirkova, 2019). Bu baglamda Hope’un (2023) RefugeeCrit gercevesi, ¢ocuk
miilteci anlatilarinda empati ve acima arasindaki farki somutlastirir. “Batili kurtaric1” ve
“yardim eden eller” gibi anlat1 kaliplarinin, okuru iistten bakan ve tek tarafli acima konumuna
yerlestirme riski tasidigini, kurtarilma ve mutlu kapanis kurgularinin bu etkiyi pekistirdigini
belirtir. Metin sonlarinda yer alan fark yaratma ¢agrilar1 ise yapisal nedenleri goriinmez kilarak
miilteci karakteri zayif 6teki olarak nesnelestirebilir ve acima duygusunu giiglendirebilir (Hope,
2023). Hope’un (2023) bu elestirileri, empatiyi baglamsal anlama ve Oznelesme ile
iliskilendirirken acimanin hiyerarsik ve tek yonlii merhamet sOylemine yaslandigini agikca
ortaya koyar.

Bu nedenle, miilteci ¢ocuk karakterlerin yer aldig1 ¢ocuk kitaplariin nitelikli bicimde
incelenmesi, hem c¢ocuklarin miiltecilik deneyimlerini daha dogru kavrayabilmeleri hem de
cocuk edebiyati araciligiyla saglikli sosyal temaslarin kurulabilmesi agisindan énemlidir. Bu
arastirmanin amaci, farkl iki kiiltiire ait olan Nefes Almadan ve Sen, Ben, Elma Agaci adl iki
cocuk kitabinda yer alan Suriyeli miilteci ¢ocuk karakterlerin temsil bigimlerini kargilastirmali
olarak inceleyerek cocuk okurun bu karakterlere karsi gelistirecegi empati ya da acima
duygusunun hangi anlatim stratejileriyle sekillendigini ortaya koymaktir. Bu baglamda
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calismada, iki farkl kiiltiire ait kitaplarda yer alan miilteci karakterlerin karsilastiklari sorunlar,
literatiirden hareketle belirlenen alt temalar ¢ercevesinde analiz edilmis ve bu analizler
tizerinden, temsil bi¢imlerinin duygusal etkilesim {lizerindeki olasi etkileri tartisilmistir.

1. Yontem
1.1. Arastirma Deseni

Aragtirma; olgularin ardindaki anlamlar1 aragtirmay1 hedefleyen, insan deneyimlerinin
nasil yorumlanip anlamlandirilabilecegini acgiga c¢ikaran, arastirmacinin katilimci roliinde
oldugu, esnek bir yapiya sahip (Merriam, 2009), tiimevarimci bir arastirma yaklasimi (Glesne,
2011) olan nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi ile ger¢eklestirilmistir. Dokiiman
analizi, hem basili hem de elektronik belgelerin incelenmesi ve degerlendirilmesi siirecinden
olusan bir yontemdir (Bowen, 2009). Bu nitel arastirma yOntemi; anlami ortaya c¢ikarmak,
anlayls kazanmak ve ampirik bilgiyi gelistirmek i¢in verilerin incelenmesini ve
yorumlanmasini gerektirir (Corbin & Strauss, 2008; Rapley, 2007). Dokiiman analizi belli bir
plan icinde gerceklesir. Oncelikle amaca uygun dokiimanlara ulasilmasi gerekir, ulasilan
dokiimanlar kontrolden gegirilir ve uygun tekniklerle analiz edilir. Arastirmada, dokiiman
analizi yontemi siirecinde, veriler analiz edilirken belirli kodlamalarla bir metnin bazi
kelimelerinin daha kii¢iik icerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik ve yinelenebilir bir teknik
olan igerik analizinden (Biiyilikoztiirk, 2020) yararlanilmistir. Bu arastirmada Nefes Almadan
ve Sen, Ben, Elma Agaci adl1 ¢ocuk kitaplart birer dokiiman olarak belirlenmis, belirlenen bu
dokiimanlar incelenmis ve igerik analizi teknigiyle analiz edilerek bulgulara ulasiimistir.

1.2. Veri Kaynag

Sen, Ben, Elma Agaci, Tirk yazar Sevim Ak tarafindan kaleme alinmistir. Eserin
bagkahramani Bilgin, sayilarla sorun yasayan, arkadaslari tarafindan zorbaliga ugrayan ve
basarili ailesine kendini yakistiramayan bir ¢ocuktur. Siniflarima gelen Musa, Suriye’den
Tiirkiye’ye gelmis kimsesiz bir ¢gocuktur ve ailesini bulma umudunu tagir. Bilgin, baglangicta
toplumsal 6nyargilarla miicadele ederken zamanla Musa’y1 hayatina dahil eder. Musa, Bilgin’in
say1 korkusunu yenmesine yardimci olur; Bilgin de onun sevgi ihtiyacini karsilar. Baglangigta
Bilgin’in ailesi tarafindan kabul gérmeyen Musa, sakatlanmasinin ardindan onlarla yasamaya
baglar. Bir siire sonra ailesiyle internet {lizerinden iletisim kurar ve Tiirkiye’de Bilgin’in
ailesinin yaninda hayatina devam eder.

Nefes Almadan, Hollandali yazar Gerard van Gemert’in eseridir. Bagkahraman Adil,
eski yasaminin 6zlemini duyan ve hayatta kalmak i¢in miicadele eden bir ¢cocuktur. Suriye’deki
savasta annesini, gé¢ yolunda ise bebek kardesi Yasirah’1 kaybeder. Babas1 ve iki kardesiyle
Hollanda’ya ulagmak i¢in zorlu bir yolculuk yapar; paralarim1 kacake¢ilara kaptirir, denizde
alabora olur ve siginmact merkezine giigliikkle ulasirlar. Burada da diglanma ve Onyargiyla
karsilasir, zor yasam kosullariyla miicadele ederler. Futbol sahasinda tanistigi Joey, Adil’e 6n
yargisiz yaklasir, haksiz suglamalara karsi onu savunur ve futbol yeteneginin kesfedilmesini
saglar. Joey sayesinde Adil, bulundugu cevrede kabul gérmeye baglar.

1.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada Nefes Almadan ve Sen, Ben, Elma Agaci adl1 ¢ocuk kitaplar1 temel veri
kaynagi olarak kullanilmistir. Metinler, derinlemesine analiz etmek amaciyla icerik analizi
yontemiyle incelenmistir. Analiz siirecinde ilk olarak, literatiirden hareketle (Demirbas &
Bekaroglu, 2013; Seker & Aslan, 2015; Seker & Sirkeci, 2015; Mercan Uzun & Biitiin, 2016;
Alsayed & Wildes, 2018; Basar vd., 2018; Taskin & Erdemli, 2018; Yurdakul & Tok, 2018;
Yaylaci, 2018; Agcadag Celik, 2019; Al-Sarayrah & Al-Masalhah, 2019; Derince, 2019; Guo
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vd., 2019; Sarvan & Efe, 2019; Sarier, 2020; Karatas & Ceylan, 2021) kavram haritasi
olusturulmustur:

Sekil 1: Suriyeli miilteci ¢ocuklarin sorunlari

-

i Ogretmen-ogrenci
Zorunlu go¢ ve iletisim eksikdigi
verinden edilme
——————— e

Alran zorbahd ve dislanma
Aile bireylerimin kayh

EKendini ifade edememe

Siddet ve savas
denevimleri

Okuma-yazma glgligi

Derslent takip edememe

-
Miulteci kamplanndaki
olumsuz kogullar

h Akademik basan diisuklozne

Suriveli Milteci Derse katihm azhg I
Cocuklarm Sorunlar

Yogunlastirimus Tiirkee dil

Travina sonrasi stres
bozuklugu

Kayg ve depresyon

egifimi

Uyl bozukluklan ve

kabuslar e e
Tid dilli egitim
ogramlar
Sosyal izolasyon \ Progt
A Ailelerin dil vetersizligi
Ofke ve saldrganlik > -
Travmanin dfrenmeve
J ethisi

Ebeveyn ruh saghg
sorunlar Motivasyon eksikligi

| Pargalanmis aile yapist Devamsizlik ve okulu
birakma

~
Yoksulluk ve bakim p z
eksikligi Akran iligkilerindeki ]

J problemler

Kavram haritasindan hareketle kitaplar, arastirmaci tarafindan belirlenen ii¢ ana
kategori altinda analiz edilmistir:

1. Savasin Etkileri/Travmatik Gegmis

2. Dil Sorunu

3. Egitim

Kategoriler, ¢cocuk edebiyat1 ve edebiyat alaninda uzman 6gretim iiyeleri tarafindan
kontrol edilip onaylandiktan sonra, her baslik altinda, ilgili kitaplarda 6rnek olabilecek ifadeler
tespit edilmistir. Belirlenen ifadeler, incelenen literatiir ve Hope’un (2030) revize ettigi
RefugeeCrit cergevesinde ¢ozlimlenmis, iki eser karsilastirmali bicimde degerlendirilmistir. Bu
iic baslhiga ek olarak oncelikle kitaplarda yer alan miilteci ¢ocuk karakterlerin genel temsil
bigimlerine iliskin karsilastirmali bir analiz sunulmustur. Boylece, tematik incelemeler

kapsaminda verilen orneklerin baglamsal olarak daha iyi anlasilmasi amaglanmistir. Analiz
stirecinin sonunda ¢ocuk edebiyati ve edebiyat alaninda uzman 6gretim iiyeleri tarafindan
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analizler incelenmis, ulasilan verilerin belirlenen ana kategorileri temsil edebildigi
onaylanmistir. Buna ek olarak RefugeeCrit g¢ercevesinin tiim bilesenleri yerine yalnizca
“okurun rolii (empati/acima yonlendirmesi)” ve “kahramanin profili (etkenlik/edilgenlik)”
Olciitleri ele alinmistir. Tema bagliklar1 altinda verilen 6rnekler, ilgili kitaplarda bu dl¢iitlerle
iliskili olarak tespit edilen temsil yogunlugu ile sinirlidir. Dolayisiyla 6rnek sayisi, metinlerin
icerdigi olay ve sahne c¢esitliligini yansitmaktadir.

Hope’un (2023) yeniden ele alip gelistirdigi RefugeeCrit (Refugee Critical Race
Theory, Miilteci Elestirel Irk Teorisi) c¢er¢evesine dayanmaktadir. RefugeeCrit, Strekalova-
Hughes (2019) onciiliigiinde gelistirilen ve ¢ocuk edebiyati incelemelerine yonelik ortaya
cikan, gorece yeni bir yaklagimdir. Bu ¢erceve, Elestirel Miilteci Calismalari (Critical Refugee
Studies, CRS) ile Elestirel Irk Teorisinin (Critical Race Theory, CRT) unsurlarini bir araya
getirir (Strekalova-Hughes, 2019). RefugeeCrit; emperyalizm, somiirgecilik ve irk¢iligin her
toplumda farkli bi¢cimlerde varlik gosterdigini, bu olgularin miilteci hareketliligini tetikledigini
ve miilteci gegmisine sahip ¢ocuklar ile ailelerin yasam deneyimlerini sekillendiren yasal,
ekonomik ve kiiltiirel mekanizmalarda somutlastigini ileri siirer (Strekalova-Hughes vd., 2019).

Ayrica RefugeeCrit, dogru nitelikteki kitaplarin yazilmasi, yayimlanmasi ve
okunmasinin; miiltecilere yonelik empatik tutumlar1 gelistirme, travmatik deneyimlerin
tyilesme siirecine katki saglama ve adaletsizliklere kars1 direng olusturma potansiyeli tasidigi
gorlisiini  benimser (Strekalova-Hughes vd., 2018). RefugeeCrit’in amaci, ¢ocuk
edebiyatindaki miilteci Oykiilerinde yer alan travma merkezli anlatilar1 inceleyerek miilteci
seslerini goriiniir ve etkin kilmaktir (Hope, 2023). Bu amacla gelistirilen RefugeeCrit
cercevesini olusturan olgiitler, dort ana eksen altinda toplanir (Hope, 2023):

- Miilteci Deneyiminin Betimlenmesi (Koken, yolculuk, kurtarilma, varis, bitis)
- Kahramanin Profili (Otekilestirme, etkenlik diizeyi, yetenek ve kimlik cesitliligi)

- Okurun Rolii (Empati/acima yOnlendirmesi, fark yaratma imkani, okur
konumlandirmasi)

- Yazarin Konumlanisi (Yeterlilik, aragtirma niteligi, kiiltiirel referanslar, Bat1 tistlinliigii
sOylemi)

Tablo 1: RefugeeCerit ¢ergevesinin bilesenleri ve agiklamalari

Bilesen Aciklama

o Kokenler: Kagis Oncesi yer belirtiliyor mu?
Catigmanin nedeni ima ediliyor mu? Kendi kendine
olusmus gibi mi sunuluyor? Daha genis politik ve
olas1 emperyal/kolonyal gegmise deginiliyor mu?
* Yolculuk: Yolculuk kitabin ana odagi mi1? Uzun
ve tehlikeli mi? Heyecan verici bir macera olarak
mi tasvir ediliyor? Bati siirekli olarak arzulanan
Miilteci Deneyiminin Betimlenmesi “vaat edilmis toprak” olarak mi1 sunuluyor?
» Kurtarilma: Kahraman bulundugu durumdan
kurtariliyor mu? Kim tarafindan? “Beyaz kurtaric1”
unsuru var mi? Miilteciler Batili bir bagis¢inin
yardimina mubhtag mi1 sunuluyor?
* Varis: Bu deneyim bolimiinde yer aliyor mu?
Kahraman nereye kabul ediliyor? Sicak bir
karsilama m1 var? lyi insanlar tarafindan m1 yardim
ediliyor? Bat1 hayirseverligi miti pekistiriliyor mu?
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* Son: Anlatida kapanis ve mutlu son var mi1? Bu,
giivenli/ gilivensiz iilkeler ikiligini mi igeriyor?

« Kitap, miilteci karakterleri “6teki” olarak mi
konumlandirtyor? Kahraman magdur olarak mu
tasvir ediliyor? Acilar1 veya kacisi ile mi
Kahramanin Profili tamimlaniyor? Oznelesmis bir sesi var mi?
Hayranlik uyandirabilir mi? Yetenekleri, becerileri,
kiltiirel kaynaklar1 var mi1? Karmagik bir kimligi
var mi1?

« Kitabin ima ettigi “hedef okur” kim? Bir miilteci
c¢ocuk bu hikayeden gurur duyabilir mi? Kitap
okuru empatiye mi yonlendiriyor yoksa acimaya
m1? Okura fark yaratma yollar1t sunuyor mu?
Okurun sahip olduklari i¢in siikretmesi gerektigini
mi ima ediyor?

OKkurun Rolii

* Yazarin ge¢misi nedir? Bu konuda yazmaya hangi
acilardan yetkindir? Ne tiir aragtirmalar yapmustir?
Yazarin Konumlanisi Miilteci baglamina kiiltiirel referanslar eklenmis
midir? Bati {stiinliigi mitlerini dolayli olarak
pekistiriyor mu?

Cocuk edebiyatinda miilteci temsilleri, yalnizca yasanan olaylarin aktarimiyla degil, bu
temsillerin okurda uyandirdig1 duygulanim bigimleriyle de anlam kazanir. Nitekim literatiirde,
okur tepkilerinin ¢ogunlukla karakterin etkenlik diizeyi ile anlatinin okuru konumlandirma
bicimi iizerinden sekillendigi vurgulanmaktadir (Nodelman, 2008; Hope, 2023). RefugeeCrit’in
“okurun rolii” ve “kahramanin profili” 6l¢iitleri, empati ve acima gibi okur merkezli duygusal
tepkilerin dogrudan incelenmesine imkan veren iki eksen olarak one ¢ikar. Bu ¢alisma, temelini
okurun duygusal yonlendirilmesi ve karakterin etkenlik diizeyi iizerine kurdugu igin
RefugeeCrit’in diger oOlglitleri yerine yalnizca bu iki Ol¢iite yogunlasmistir. Boylece analiz,
okur-karakter iligkisini sekillendiren anlati stratejilerinin derinlemesine ¢éziimlenmesine imkéan
tanimaktadir. Bu sinirlama, diger olgiitlerin 6nemini azaltmamakta ancak ¢alismanin odak
noktasini derinlestirmeyi amaglamaktadir.

1.4. Kitaplarin Secim Olgiitleri

Suriyeli miiltecilerin dini ve kiiltiirel kimliklerinin Avrupa iilkelerinin din ve kiiltiiriiyle
ortismemesinden dolayr yerel halkin, miiltecilere karsi 6n yargili oldugu goriilmektedir
(Ivarsflaten, 2005; Bansak vd., 2016; Yildiz Nielsen, 2016; Adida vd., 2019; Elgenius &
Rydgren, 2019; Sumadi vd., 2023). Her ne kadar Tiirkiye’de de Suriyeli miiltecilere karsi 6n
yargilar mevcut olsa da (Goker & Keskin, 2015; Uzun, 2015; Doganay & Coban Kenes, 2016;
Ciftci, 2018; Ekici, 2019) ortak dini inanig nedeniyle toplumun belirli bir kesiminin daha 1liml
olmasi, Avrupa ve Tirkiye arasinda miiltecilere bakis agis1 nedeniyle bir fark olusturmaktadir
(Alrababa’h vd., 2021; Safak Ayvazoglu vd., 2021). Bu nedenle karsilastirmali bir inceleme
yapmak adina birbirinden farkli bakis agisina sahip kiiltiirlere ait eserlerin karsilastirmali olarak
incelemesinin arastirmanin amacina daha biiylik oranda hizmet edecegi diislinlilmiistiir. Bu
baglamda, Suriyeli miilteciler iizerine yazilan otuz ¢ocuk kitabina ulagilmistir. Ulasilan ¢ocuk
kitaplarinin yas araliginin 7-12 yas arasinda oldugu tespit edilmis, secilecek her iki kitabin da
ayn1 yas donemine hitap etmesi amag¢lanmistir. Kitap se¢iminde miilteci ¢ocuklarin Suriyeli
miilteci ¢gocuklar olmast amaglandigi i¢in kitap se¢iminde bu 6lgiit g6z Oniine alinmistir. Buna
ek olarak, belirlenen kategorilerin hangi kitaplarda ele alinip hangilerinde ele alinmadig tespit
edilmis, Nefes Almadan ile Sen, Ben, Elma Agaci kitaplarinin belirlenen kategoriler altinda
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karsilagtirma yapmak adina daha elverisli oldugu, ¢cocuk edebiyati ve edebiyat alaninda uzman
Ogretim tiyelerinin de goriisii dogrultusunda, tespit edilmistir. Calismada iki ¢ocuk kitabinin ele
alinmasinin nedeni ise arastirmanin igerigini derinlestirerek secilen kitaplarin daha ayrintili bir
sekilde incelenip karsilastirilabilmesini saglamaktir.

2. Bulgular
2.1. Savasin Etkileri/Travmatik Gecmis

Suriyeli miilteci ¢ocuklar {izerinde yapilan ¢aligmalarda ¢ocuklarin gé¢ sonrasinda da
yasadiklari trajedinin etkilerini atlatamadiklar1 ve bu etkilerin hayatlarinin belirli alanlarinda
kendini gosterdigi goriilmektedir. Nefes Almadan kitabindaki Adil, savasin etkilerini gilinliik
hayatinda hissetmekte, yasadig1 travmatik olaylar nedeniyle giinlilk yasamin akisina tam
anlamiyla uyum saglayamamaktadir. Ornegin Adil, Joey ve arkadaslarinin birlikte havai fisek
gosterisini izleme teklifini reddetmek zorunda kalir ¢ilinkii havai fisek patlarken ¢ikan sesler,
ona savas ortamindaki bomba seslerini hatirlatmaktadir:

Adil cevap vermedi.

“Cok harika oluyor, su havai fisek gosterisi,” diye 1srar etti Joey.

“Gelmeyecegim.”

Joey bunu anliyordu. “Leander yiiziinden, degil mi?” dedi. Leander, Adil’e hi¢ iyi davranmamusti.

Adil basini hayir anlaminda salladi. “Patlama seslerinden.” (Gemert, 2021: 22).

Buna ek olarak Adil, heniiz ¢ok kii¢iik olmasina ragmen savas tecriibesi nedeniyle
yasinin ¢ok iistiinde diisiincelere sahip bir cocuktur. O, yasitlar1 gibi oyun oynamay1 ya da okula
gitmeyi degil yasadig1 olaylar nedeniyle artik basina ne gelirse gelsin sadece hayatta kalmay1
ve ilerlemeyi diistinmektedir:

Simdiye kadar yasadiklar1 hayat artik gegmis zamandi. Dokuz yillik hayatinda yasadigi her sey artik
gecmiste kalmisti. Annesinin ve babasinin kurdugu her sey yok olmustu. Su andan itibaren hayat
onlar1 nereye gotiiriirse gotiirsiin artik sadece ilerlemeliydiler (Gemert, 2021: 28).

Adil i¢in savasin etkilerinden biri, on bir yasinda olan bir ¢gocugun en biiyiik korkusunun
basina bomba diisecek olmasiyken bir digeri ise normal insanlarin kotii olarak nitelendirecegi
ve yasamak dahi istemeyecegi olaylarin kii¢lik bir ¢ocuk tarafindan kaniksanmig olmasidir.
Savastan kacmak amaciyla saatlerce yliriimek bir insan i¢in zor bir durum olsa da Adil, bu
durumu “kafasina bomba diigmesinden daha iyi” olarak nitelendirmektedir. Buna ek olarak
Adil, savas nedeniyle bir¢ok cansiz beden ile karsilastifindan dolay1 6liimii, hatta annesinin
Oliimiinii dahi kaniksamak zorunda kalmis bir ¢ocuktur:

“Ya...” dedi Joey, bir an kararsiz kalarak. “Peki ya annen?” diye sordu. Gézlerini kapadi. Cevaptan
korkuyordu. Aslinda daha ¢ok Adil’in tepkisinden korkuyordu.

Ama Joey’nin diisiindiigii gibi olmadi. “Birgok 6lmiis insanin oldugu bir binaya gétiiriildii. Bir spor
salonunda, battaniyelerin altinda yan yana dizilmis yatiyorlardi,” dedi Adil.

Joey, Adil’in bu konuda bdyle rahat konugabilmesini anlayamiyordu (Gemert, 2021: 34).

Yukarida verilen diyalog miilteci bir ¢ocuk ile miilteci olmayan bir ¢ocuk arasindaki
farki da gozler oniine sermektedir. Joey, Hollanda’da ailesi ile huzur i¢inde yasayan bir cocuk
olarak Adil ile empati kurmaya ¢aligsa da onun hissettiklerini ve diislincelerini tam olarak
kavrayamamaktadir. Bu nedenle olaylar karsisinda Adil’in verdigi tepkiler onu sasirtir. Bu
duruma Adil ile Joey arasinda var olan yasam tecriibesi eksikliginin neden oldugu sdylenebilir.
Ciinkii bir yanda ailesiyle birlikte dogdugu iilkede yasayan, egitimine devam edebilen, kendi
dilini konusabilen, sosyal ¢evresi olan, saglik agisindan giivenceye sahip bir cocuk varken diger
yanda annesinin ve kardesinin 6liimiine sahit olan, iilkesini terk etmek zorunda kalan, egitimini
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yarim birakan, gittigi iilkede irk¢iliga maruz kalan, dilini bilmedigi bir iilkede kendini var
etmeye calisan bir ¢cocuk bulunmaktadir. Joey’nin aksine Adil, ¢ok kiigiik olmasina ragmen
biiylik seyler diistinmek zorunda kalir, hatta kendisinden dahi vazgecerek sadece kardesleri i¢in
yasama tutunmayi goze alir. Yasadig1 zorlu gog siireci bazen onu pes edecek hale getirse de
Adil, kardesleri i¢in kendisini bu zorlu siirece dayanmaya zorlar. O, bu zorlu yolculugu
kendisini diisiinerek degil, 6zellikle de kiiclik kardesi Yasirah’in gelecegini kurtarmak igin
yapmaktadir (Gemert, 2021: 55). Ancak Adil, kardesi Yasirah’in vefatindan sonra kendini
yeterince gliclii olamamakla, yetersiz olmakla su¢lamaktadir. Bu durum, on bir yasindaki bir
cocugun omuzlarina yiiklenen agir bir ytik olarak nitelendirilebilir. Joey’i de Adil’in bir yetiskin
gibi kardesinin sorumlulugunu almasi ve kardesinin 6lmesi nedeniyle kendini suglamasi
karsisinda hem bu durumu anlamlandiramaz hem de Adil i¢in tiziiliir:

Joey ellerini basina gétiirdii. Nasil olur da biri, hem de heniiz ¢ocuk yasta biri, bdyle bir duruma
diistip iistiine iistliik bir de kendini suclu hissetmek zorunda kalir? Asil Adil’in korunup kurtarilmasi
gerekirdi. Onun kii¢iik kiz kardesine duydugu sorumlulugu bir baskasmin onunla ilgili duymasi
gerekirdi ve simdi, orada oturmus kendini Yasirah’in 6liimiinden sorumlu tutuyordu (Gemert, 2021:
73).

Adil’in basindan gecen diger olaylar incelendiginde, evlerinin bombalanmasi sonucu
her seylerini kaybetmis olmalarimin onun i¢in sarsici bir durum oldugu goriiliir. Adil, bu olay1
yasadiginda sahip oldugu her seyin artik eskide kaldigini ve hepsinin birer gegmis zaman
oldugunu fark eder. Ancak yine de ertesi giin tekrar eve donebileceklerinin, yeniden okula
gidebileceginin ve arkadaslariyla oyunlar oynayabileceginin umudunu i¢inde tasir (Gemert,
2021: 28). Adil her ne kadar bu umudu i¢inde tasisa da Suriye’deki her seyleri kaybetmis
olmalar1 onun go¢ sonrasinda da asamadig1 bir travma olarak ortaya ¢ikar (Gemert, 2021: 21).

Savas ve go¢ slirecinde yasadigi travmalar, Adil’1 uyku esnasinda da rahat birakmaz.
Adil, sigimmaci merkezine yerlesmeden Once her gece, siirekli ayni kdbusu goriir. Bu durum,
onun yasadiklariin ruhunda biiyiik, derin ve olumsuz izler biraktig1 seklinde yorumlanabilir:
“Adil hemen hemen her gece ayni seyi goriiyordu. Hava karanlik, soguk ve nemliydi. Bir sey
artyor ama bulamiyordu. Igindeki telas gitgide artarken saatlerce karanlikta yiiriiyor gibi
hissediyordu. Sonra ter i¢inde uyanip sigrayarak dogruluyordu.” (Gemert, 2021: 133).

Sen, Ben, Elma Agaci kitabinda Musa’nin travmatik ge¢misi Adil’de oldugu gibi
ayrintilt bir sekilde ele alinmaz ancak bu konuyla ilgili birka¢ 6rnek ile karsilagsmak
miimkiindiir. Ornegin, Musa ile Bilge matematik hakkinda konusurken Bilge, Musa’ya sayilari
nasil bu kadar iyi 6grendigini sordugunda Musa’nin cevabi, onun savag ortaminda yasadigi
zorluklar1 gozler Oniine sermektedir:

Cocuklar sikilir, disar1 ¢ikmak ister, oyun ister... Disarida tehlike var. Bomba her an yakina
diisebilir. Koca binalar bagina yikilir... Silahlar patlar. Zorla yerin altina sokarlar ¢ocuklari.

Zaman gegmez ki orada... Hasta olur insan...
Hem hasta hem deli olur. Bir 6gretmen vardi ama. Sikilmayalim diye oynardi bizle. Hem de nasil
oynardi, biliyor musun? Sayilarla! ‘Kag ucak gecti? Kag silah sesi duydun? Kag araba gecti? Ayni

boyda kag tas var? Taslar1 grupla, ¢ift sayilari yaz, alt alta sirala, tekleri topla...” diye basladi. (Ak,
2021: 98)

Musa’nin kaldiklar1 miilteci kampinin bombalanmas: iizerine tiim ailesi ile yollarinin
ayrilmasi ve tek basina kalmasi da bir ¢gocuk olarak onun yasadigi olumsuzluklar1 gostermekte,
savagin etkilerinin Musa i¢in yikici sonuglar dogurduguna isaret etmektedir (Ak, 2021: 47).
Buna ek olarak Musa her ne kadar umut dolu, cesur ve girisken bir cocuk olarak ele alinsa da
aslinda tiim yasadig1 olumsuzluklari i¢ine attigi, disariya bu hislerini yansitmamaya calistigi
goriiliir. O, hem ailesinden gelecek bir haberi umut dolu bir sekilde bekler hem de “i¢inde
firtinalar esse bile belli etmez”, ailesini bekleyisini biiylik bir sabirla siirdiiriir (Ak, 2021: 119).
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Ancak Musa’nin ailesiz olmasi onun kendisini kimsesiz hissetmesine neden olur (Ak, 2021:
100-101). Bu agidan savasin, Musa’y1 aile 6zlemi agisindan ¢ok fazla olumsuz etkiledigi de
goriiliir.

Kitaplar, “Savasin Etkileri/Travmatik Geg¢mis” baglaminda, RefugeeCrit’in
“kahramanin profili (etkenlik/edilgenlik)” ve “okurun rolii (empati/acima yonlendirmesi)”
Olciitleri agisindan incelendiginde Nefes Almadan’da Adil’in profilinin, savasin yarattig1 yogun
travmalar ve tetikleyiciler (havai fisek seslerine karsi asir1 duyarlilik, tekrarlayan kabuslar, anne
ve kardesinin 6liimii vb.) iizerinden ¢izildigi goriiliir. Anlatida Adil; duygusal kirillganlig,
sucluluk duygusu ve korunmaya muhtagligiyla 6n plana ¢ikar. Kardesi Yasirah’1 kaybettikten
sonra kendini yeterince gili¢lii olmamakla suglamasi, onun yasinin ¢ok iizerinde bir sorumlulugu
istlenmis olmasina ragmen hikdyede daha ¢ok travmanin yiikiinii tasiyan edilgen bir figiir
olarak yer almasina neden oldugu soOylenebilir. Bu konumlandirmanin RefugeeCrit’teki
kahramanin 6znellik ve etkenlik diizeyi degerlendirmesinde Adil’i daha c¢ok travmanin
tasiyicisi roliinde ele aldigi sonucuna ulasilabilir. Adil’in deneyimleri, 6zellikle sugluluk
duygusu ve korunma ihtiyacinin vurgulanmasi, okuru ¢ogu zaman acima pozisyonuna ¢ekme
riski tasiyabilir. Travmanin dramatize edilmeden aktarilmasi, travmanin olaganlastirilmasi
ihtimalini barindirsa da bedensel ve duyusal tetikleyiciler araciligiyla okurda gii¢lii bir duygusal
etki yaratabilir. Ancak bu etki, cogu zaman esit diizeyli bir 6zdeslesmeden ¢ok, koruma ve
merhamet hisleriyle sekillenebilir.

Buna karsilik Sen, Ben, Elma Agaci’nda Musa’nin, savasin ve ailesinden ayrilmanin
yarattig1 yikict etkilere ragmen aktif, liretken ve direngli bir profil sergiledigi sonucuna
ulagilabilir. Musa; sayilar1 bombalar, ugaklar ve taslar iizerinden 6grenme gibi travmatik
baglamli deneyimleri bile oyunlastirarak anlamlandirir. Kampin bombalanmasiyla ailesinden
kopmasinin, disa doniik iligkiler kurmasinin, umutla beklemesinin ve duygularini denetleyerek
hayata tutunmasinin, “dayanikli ¢cocuk™ kimligini giiclendirdigi sdylenebilir. RefugeeCrit’in
kahramanin profiline iliskin o6l¢iitleri agisindan Musa’nin, travmanin pasif bir magduru
olmaktan ziyade travmayla basa ¢ikma yollar1 gelistiren ve kendi 6znelligini koruyan bir
karakter olarak kurgulandig: gortilebilir.

Bu iki farkli sunum, RefugeeCrit’in “Okur empatiye mi yoksa acimaya mi
yonlendiriliyor?” ve “kahramanin etkenlik diizeyi” dlgiitlerinde ayrisir. Her iki kitap da ¢ocuk
okurun savasin etkilerine dair empati gelistirmesini kolaylastirsa da derin travmalarin yogun
bicimde aktarilmasi1 bazi durumlarda acima hissini tetikleyebilir. Ozellikle Adil’in sugluluk
duygusu ve korunmaya muhtag bir ¢ocuk olarak kurgulanmasi, onun edilgen bir kurban olarak
goriilmesine ve okurda daha yogun bir acima duygusu uyanmasina sebep olabilir. Buna karsilik
Musa, kayiplarina ragmen hayata tutunmasi, duygularini bastirarak umutla ilerlemesi ve sosyal
iliskilerdeki etkinligi sayesinde okurun kendisiyle 6zdesim kurabilecegi karmasik bir kimlik
sunarak empatiyi gliclendirebilir.

Sonug olarak, RefugeeCrit’in “kahramanin profili” ve “okurun rolii” 6l¢iitleri agisindan
degerlendirildiginde, “Savasin Etkileri/Travmatik Ge¢mis™ temasi, her iki eserde de miilteci
cocuklarin savas sonrasi yasadiklari travmalarin siirekliligini goriiniir kildig1 sdylenebilir.
Ancak Nefes Almadan’da Adil’in, yogun travmatik deneyimleri, su¢luluk duygusu ve
korunmaya muhtacligiyla ¢ogunlukla edilgen bir kurban profili olarak kurgulandigina
ulasilabilir. Bu durum, okuru korumaci ve merhamet odakli bir acima pozisyonuna yoneltebilir.
Sen, Ben, Elma Agaci’nda ise Musa’nin; kayiplarina ragmen umutla hareket eden, sosyal baglar
kurabilen ve travmay1 oyunlastirarak anlamlandirabilen etkin bir karakter olarak resmedildigi
goriilebilir. Bu temsil, okuru empatiye ve 6zdesim kurmaya davet edebilir.
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2.2. Dil Sorunu

Nefes Almadan’da Adil’in herhangi bir dil sorunu yasadigina yer verilmez. Ancak dil
nedeniyle ¢evresinin ona ¢ekingen bir sekilde yaklastigina bir 6rnekte yer verilmistir. Bu
ornekte Joey, Adil’i ilk gordiigiinde onunla nasil iletisim kuracag1 hakkinda endise duyar. Oyle
ki Adil’in Hollandaca anlamayacagindan endise ettiginden dolay1 bagirarak, yavas ve net bir
sekilde, dedigin anlasilmasini umarak konusmaya dikkat eder (Gemert, 2021: 11). Buna ek
olarak kitapta Adil’in babasinin Hollandaca bilmedigine, Adil ile anadilinde konustuguna yer
verilmektedir. Bu durum miilteci ¢ocuklarin bulunduklar1 iilkenin dilini 6grenseler de
ailelerinin bu konuda sorun yasadiklarimi ve gittikleri iilkenin diline adapte olamadiklarini
gostermekte, bu sorunu ortaya koymaktadir (Gemert, 2021: 91).

Sen, Ben, Elma Agaci kitabinda Musa’nin Tiirk¢eyi aksanli konugmasi nedeniyle okul
arkadaglar1 tarafindan alay edildigi goriiliir ancak Musa, onunla alay etmelerine ragmen Tiirkce
konusmaktan ¢ekinmez: “‘Tiirk¢eyi yeni 6grenmis olmana ragmen konusmay1 ¢cok seviyorsun,’
dedi Bilgin. ‘Ege ve arkadaglar1 seni aksanli dilin yiiziinden hep alaya aliyorlar ama umurunda
degil. Takmiyorsun ¢irkefliklerini. Bu yiizden sana hayranligim.”” (Ak, 2021: 96). Kitabin
49.sayfasinda Musa’nin matematikte iigiincii sinif diizeyinden iyi olduguna ama dili diizgiin
kullanamadigina yer verilir. Bunun yani sira Musa, dili anlamakta da zorluk yasamaktadir.
Bilgin’in babaannesi onlara masal anlattiginda Musa her ne kadar bu masallar1 dinledigi i¢in
cok mutlu olsa da igerigi tam anlamiyla anlamak icin kendisini zorlar: “Musa iki isaret
parmagiyla kulaklarinin ¢evresinde daireler cizerek, ‘Ben de yoruldum. Anlamak zor benim
icin,” dedi.” (Ak, 2021: 95). Diger bir 6rnekte ise Musa’nin Tiirk¢eyi hatali konustuguna ancak
hatali konugsmasina ragmen iletisim kurmaktan ¢ekinmedigine, konusmaktan kaginmadigina
yer verilir (Ak, 2021: 49).

“Dil Sorunu” baglamindaki dil deneyimi, RefugeeCrit’in “okurun rolii (empati/acima
yonlendirmesi)” ve “kahramanin profili (etkenlik/edilgenlik)” Olgiitlerinde Onemli bir
belirleyici olarak one ¢ikar. Ciinkii dil; yalnizca bir iletisim araci degil, ayn1 zamanda aidiyet,
kabul gérme ve 6znelesme siirecinde asilmasi gereken bir esik olarak kurgulandiginda, okurun
karaktere kars1 gelistirecegi duygusal tepkiyi dogrudan sekillendirir. Nefes Almadan’da Adil’in
dogrudan bir dil yetersizligi olmasa da Joey’nin ilk karsilasmada, anlamayabilir diigiincesiyle,
yavas veya ylksek sesle konusmasi ve babasinin Hollandaca bilmemesi, varsayimsal bir dil
eksikligine dayali dolayli dislamay1 ve aile igindeki dil kullanim eksikligini gosterebilir. Bu
durum, Adil’i g¢evirmenlik ve ara buluculuk sorumlulugu tasiyan, cevresinin potansiyel
yetersizlik siiphesiyle siirekli stnadig bir konuma yerlestirebilir. Boylece okur, Adil’i daha ¢ok
korunmas1 gereken, edilgen bir ¢ocuk olarak algilayabilir ve bu durum acima duygusunu
artirabilir.

Buna karsilik Sen, Ben, Elma Agaci’nda Musa, aksani ile alay edilmesine ve anlamada
zorlanmasina ragmen konusmaktan vazge¢mez. iliski kurma israri, 6grenme istedi ve
iletisimdeki cesareti, dili bir “yetersizlik” degil, asilabilecek bir engel olarak sunabilir. Bu
temsilin, okuru Musa’nin ¢abasina ve kararliligmma odaklayarak empatiyi giiclendirebilecek
nitelikte oldugu sonucuna ulasilabilir. Bu durum okurun dil hatalarindan ziyade Musa’nin
sosyal cesaretini, temas kurma iradesini ve sosyal uyum becerilerini gérmesine yardimci
olabilir.

Sonug olarak, dil sorununun her iki metinde de miilteci ¢ocuklarin sosyal kabul ve
aidiyet siireclerinde 6nemli bir belirleyici olarak yer aldig1 goriilebilir. Nefes Almadan’da
Adil’in varsayilan dil eksikligi iizerinden ona kars1 gelisen ¢ekingen yaklagimlar ve babasinin
Hollandaca bilmemesi, onu hem aile i¢i hem toplumsal baglamda dolayl dislamaya maruz
birakarak edilgen bir konuma itebilir ve okuru daha ¢ok korumaci bir acima pozisyonuna
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yonlendirebilir. Buna karsilik Sen, Ben, Elma Agaci’nda Musa’nin, aksani ve anlamada
zorlanmasi nedeniyle alay edilmesine ragmen iletisim kurmaktan vazge¢meyen, dili bir engel
degil asilabilir bir esik olarak goren bir karakter olarak betimlendigi goriilebilir.

2.3. Egitim

Gog siireci nedeniyle miilteci ¢ocuklarin okul hayatindan ve egitimden uzak kaldiklari
goriiliir. Bu durum Nefes Almadan kitabindaki Adil’in egitim hayatina da yansimistir. Adil,
savas nedeniyle aslinda on bir yasinda ve Joey ile yasit olmasina ragmen Joey ve arkadaglar
gibi S.smifa gitmenin aksine dokuz yasindaki {i¢ilincii sinif 6grencileriyle bir arada okumak
zorunda kalir. Cilinkii go¢ siireci birkag ay aldigi icin Adil okula gidemez, bunun sonucu olarak
derslerinden geri kalir ve yeni gittigi okula uyum saglayabilmesi i¢in de Hollandaca 6grenmesi
gerekir (Gemert, 2021: 21). Bir bagka drnekte ise Adil’in, go¢ siirecindeyken yeniden okula
gitmek ve normal bir hayat yasamak gibi hayallerinin oldugu goriiliir ve buradan hareketle bir
cocuk olarak sosyallesebildigi ve yeni seyler 6grenebildigi bir ortamdan, okuldan uzak
kalmanin onu olumsuz yonde etkiledigi soylenebilir (Gemert, 2021: 57). Sen, Ben, Elma
Agaci’nda ise Musa’nin egitim agisindan yasadigi sorunlara yer verilmemis, Musa’nin egitim
hayatina dair herhangi bir olumsuz durum anlatiya dahil edilmemistir.

“Egitim” temas1 baglaminda iki metin, RefugeeCrit’in “okurun rolii (empati/acima
yonlendirmesi)” ile “kahramanin profili (etkenlik/edilgenlik)” Ol¢iitlerinde belirgin bicimde
farklilasir. Nefes Almadan’da Adil’in kronolojik yas1 ile akademik diizeyi arasindaki farkin,
egitim hakkina erisimde yasanan kesintiyi ve gecikmeyi goriiniir kildig1 sdylenebilir. Okula geri
donme arzusu yalnizca akademik eksiklik degil, ayn1 zamanda ¢ocuklugun olagan gelisim
stirecinden mahrum kalma duygusunu da pekistirebilir. Bu anlatim, bu yerlestirmeyi, insani
veya pedagojik boyutlar1 gériinmez kilarak salt resmi bir islem olarak sunabilir ve 6gretmen
tutumlarina ya da destek mekanizmalarina iliskin sahnelerin anlatida geri planda kalmasina
neden olabilir. Boylece, yapisal bir eksiklik ¢ocugun bireysel a¢ig1 gibi kodlanabilir ve Adil’in
edilgen, sistem disina itilmis bir 6zne olarak konumlandirilmasina neden olabilir. Buna bagh
olarak okur; karaktere yonelik koruma ve merhamet duygularina yonelebilir ve empati yerine
acima duygusu 6n plana ¢ikabilir.

Buna karsilik Sen, Ben, Elma Agaci’nda Musa’nin egitimle ilgili belirgin bir giigliik
yasamamasi, anlatinin magduriyet ekseninde degil, 6znelesme ve toplumsal uyum odaginda
kurgulanmasini saglayabilir. Buna bagli olarak okurun dikkati; egitimdeki olas1 eksikler yerine
cocugun iligkisel becerilerine, mizahia ve umutla hareket edebilme kapasitesine yonelebilir.
Bu nedenle bu anlatim, bir yandan egitimdeki magduriyetin dramatize edilmesini engelleyerek
empatiyi sosyal etkilesim ve direngenlik iizerinden besleyebilir. Ancak, Sen, Ben, Elma Agaci
kitabinda, Musa’nin Adil’e kiyasla kayda deger bir egitim sorunu yasamamis olarak ele
alinmasi, basar1 ve uyumun yalnizca bireysel kabiliyete indirgenmesi ihtimalinin ortaya
cikmasina neden olabilir. Bu durum, okurun goziinde Musa’y1 daha basarili ve uyumlu bir
konuma getirirken Adil’i ise basarisiz ve uyumsuz olarak konumlandirabilir.

Sonug olarak, egitim temasinin her iki eserde de miilteci ¢ocuklarin toplumsal uyum ve
gelisim silirecindeki konumlarii anlamada kritik bir gosterge olarak ele alindig1 goriilebilir.
Nefes Almadan’da Adil’in yasiyla akademik seviyesi arasindaki uyumsuzluk ve egitimden
kopusu, dogrudan digslanma ve sistemsel yetersizlik baglaminda sunularak onun edilgen bir
kurban olarak konumlanmasina ve okurun merhamet eksenli bir acima pozisyonuna
yonelmesine yol agabilir. Sen, Ben, Elma Agaci’nda ise Musa’nin egitim sorunlarinin anlatiya
dahil edilmemesi, magduriyetin dramatize edilmesinin engellenmesine olanak saglayabilirken
empatiyi sosyal iliskiler ve etkenlik lizerinden besleyebilir.
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Sonug

Bu calismada, ¢ocuk edebiyatinda miilteci temsillerinin okurda uyandirdigi duygulanim
bigimleri, RefugeeCrit ¢ergevesinin “okurun rolii” ve “kahramanin profili” dl¢iitleri lizerinden
incelemistir. Analiz odagi, ozellikle empati ve acima duygularinin metinsel stratejiler
aracilifiyla nasil insa edildigini anlamaya yonelmistir. Karsilastirmali ¢oziimleme, Nefes
Almadan’da yoksunluk ve dislanma temsillerinin okuru korumaci-merhamet konumuna
yaklagtirarak acima duygusunu giiclendirebilecegini; Sen, Ben, Elma Agaci’nda ise karakterin
etkenligi, iliskisel yeterlilikleri ve umut odakli anlatimin empatiyi destekleyebilecegini ortaya
koymustur.

“Savasin Etkileri/Travmatik Gegmis” baslig1 incelendiginde RefugeeCrit’in “Okur
empatiye mi yoksa acimaya mi yonlendiriliyor?” ve “kahramanin etkenlik diizeyi” olgiitleri
acisindan her iki kitapta da empatiye yonelik Ggeler olsa da biiyiik ol¢iide bir farklilik
olabilecegi tespit edilmistir. RefugeeCrit cercevesinde yapilan degerlendirmede, Nefes
Almadan’da Adil’in savasin yarattig1 yogun travmalar ve tetikleyiciler karsisinda edilgen bir
konumda bulunabilecegi, bu temsilin okuru ¢ogunlukla korumaci ve merhamet odakli bir
bakisa yonlendirebilecegi sonucuna ulasilmistir. Sen, Ben, Elma Agaci’nda ise Musa’nin
kayiplarina ragmen umutla hareket eden ve sosyal iligkiler kurabilen etken bir profil olarak
goriilebilecegi ve bu yaklasimin okurda empatiyi giiclendirebilecegi sonucuna ulagilmistir.

“Dil Sorunu” baslig1 altinda her iki kitap, RefugeeCrit’in “okurun rolii (empati/acima
yonlendirmesi)” ve “kahramanin profili (etkenlik/edilgenlik)” Olgiitleri  agisindan
incelendiginde Nefes Almadan’da Adil’in varsayilan dil eksikligi iizerinden dolayli diglanmaya
maruz kaldigit ve bu durumun okurun merhamet odakli bir bakis gelistirmesine neden
olabilecegi goriilmiistiir. Sen, Ben, Elma Agaci’nda ise Musa’nin aksani ve anlamada yasadigi
giicliiklere ragmen iletisimden vazge¢gmemesinin, dili asilabilir bir engel olarak sunarak
empatiyi giiclendirebilecegi tespit edilmistir.

“Egitim” acisindan, RefugeeCrit’in “okurun rolii (empati/acima yonlendirmesi)” ve
“kahramanin profili (etkenlik/edilgenlik)” Olciitleri temele alinarak yapilan incelemeler
sonucunda Nefes Almadan’da, Adil’in egitime erisiminin savas nedeniyle kesintiye ugradigini,
bu durumun karakteri sistem disina itilmis bir 6zne olarak konumlandirabilecegine ve acima
duygusunu 6ne ¢ikarabilecegi sonucuna ulasilmistir. Sen, Ben, Elma Agaci’nda ise Musa’nin
egitimle ilgili belirgin bir sorun yasamamasinin, anlatinin magduriyet yerine etkenlik ve
toplumsal uyum ekseninde kurgulanmasini saglayabilecegi sonucuna ulasilmistir. Ancak Sen,
Ben, Elma Agaci kitabindaki bu anlati tercihinin, magduriyetin dramatize edilmesini
engelleyerek empatiyi sosyal iligkiler {izerinden giiclendirebilecek nitelikte olsa da, miilteci bir
cocugun yasayabilecegi egitimsel bir sorunun metin disina itilmesine ve okurun bu boyutu
gbdzden kagirmasina yol agma riski tagiyabilecegi goriilmiistiir.

Her iki eserde de miilteci ¢ocuk karakterler araciligiyla okura empati kazandirma
yoniinde bir egilim oldugu goriilmektedir. Ancak kimi temsil bigimlerinin, empati yerine acima
duygusunu tetikleyebilecek sekilde kurgulandigi sdylenebilir. Nefes Almadan’da Adil; yogun
travmalari, su¢luluk duygusu ve umutsuz tavriyla edilgen bir figiir olarak sunulur, bu da okurla
duygusal bag kurmasimi zorlastirabilir. Sen, Ben, Elma Agacir’ndaki Musa’nin ise mizahi
yonleri, iletisim becerileri ve umut dolu tavriyla cocuk merkezli bir temsil sergileyerek 6zdesim
kurmay1 kolaylastirabilecegi sonucuna ulagilabilir. Bu durum, literatiirde dile getirilen asir1
magduriyet temsillerinin empatiyi zayiflatabilecegi uyarisiyla ortiisebilir. Cocuklar, yalnizca
travmatik gecmise sahip figiirlerle degil; miicadele eden, diisiinen ve gelisen karakterlerle daha
giiclii bag kurar (Cummins, 2016; Hope, 2008). Dolayisiyla miilteci karakterlerin, edilgen ve
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ac1 ¢eken figiirler yerine 6znelesmis, dayanikli ve ¢ok boyutlu bireyler olarak sunulmasinin
cocuk okurun daha saglikli bir empati gelistirmesi acisindan 6nemli oldugu vurgulanabilir.

Genel olarak bulgular, miilteci ¢ocuk karakterlerin temsillerinin, okurda olusan
duygusal yonelimin niteligini belirgin bicimde etkileyebilecegini gdostermistir. Yoksunluk ve
edilgen kahraman temsilleri actma duygusunu yogunlastirabilirken etken, mizahi ve sosyal
acidan giiclii karakter temsilleri empatiyi pekistirebilir. Bu bulgu, ¢cocuk edebiyatinda miilteci
temsillerine iligkin anlati stratejilerinin, okurun duygusal konumlanigini sekillendiren 6nemli
araclar oldugu goristinii destekleyebilir.

Cocuk edebiyati, bu baglamda islevsel bir ara¢ olarak dne ¢ikmakta, miilteci gocuklarin
yasam miicadelelerini ve perspektiflerini goriiniir kilarak akranlarin empati kurmasina katkida
bulunmaktadir (Aslan, 2019). Nitekim Simsek ve Cift¢i’nin (2021) ¢alismasi, miiltecilik temali
cocuk edebiyat1 tirtinleriyle karsilasan 6grencilerin miiltecilere yonelik tutumlarinin olumlu
yonde degistigini gostermektedir. Bu arastirma da edebi temsillerin ¢ocuk okurlarin miilteci
algisin1 sekillendirmede ve Onyargilarin kirilmasinda 6nemli bir rol oynayabilecegini
gostermistir.

Bu calisma, RefugeeCrit ¢ergevesinin yalnizca “okurun rolii” ve “kahramanin profili”
olgiitlerine odaklanarak miilteci ¢ocuk temsillerinde empati ve acima ayriminin ¢ocuk edebiyati
baglaminda nasil sekillenebilecegini ortaya koymustur. Bu yoniiyle calisma, alandaki sinirh
sayidaki empati-acima karsilastirmali analizlerine katki saglamaktadir.

Sonug olarak, ¢ocuk kitaplarmin ¢ocuklar tizerindeki dontistiiriicii etkileri gbz ontlinde
bulunduruldugunda, miilteci karakterlerin edebiyatta daha sik ve cesitli bi¢cimlerde temsil
edilmesinin Oonemli oldugu sdylenebilir. Ancak bu temsillerin, tek boyutlu magduriyet
anlatilarina indirgenmeden ¢ocugun gelisimsel ihtiyaclarina, duygusal diizeyine ve ¢cok boyutlu
bir 6zne olarak konumlandirilmasina 6zen gosterilebilir. Bu baglamda, ¢ocuk kitaplarinda yer
alan miilteci karakterlerin temsillerine iliskin elestirel ¢oziimlemelerin artirilmasi, hem miilteci
cocuklarin toplumda daha iyi anlagilmasmma hem de yerli c¢ocuklarin ¢ok kiiltiirlii
farkindaliklarinin gelismesine katki sunabilir. Alan yazinda bu konuya odaklanan ¢aligmalar
mevcut olsa da (Altiparmak Yilmaz & Ozcan, 2023; Altunbay & Cakir, 2018; Balta, 2018;
Celik & Gére, 2021; Giingdr & Kiziler Emer, 2020; Melanlioglu, 2020; Oztiirk & Yesilyurt,
2021; Roberts & Crawford, 2019; Uysal & Sen, 2021; Yakar, 2017), bu alandaki aragtirmalarin
sayisinin  ve ¢esitliliginin  artirilmasi, farkli kiiltiirel baglamlar1 kapsayacak sekilde
genisletilmesi ve yeni kuramsal cercevelerle desteklenmesi gerektigi sonucuna ulasilabilir.
Bununla birlikte, arastirmanin yalnizca iki g¢ocuk kitab1 ile siirli olmasi, bulgularin
genellenebilirligini kisitlayabilir. Ayrica analiz, yalnizca metin incelemesine dayandigi igin
cocuk okurlarin gercek okuma deneyimlerinden elde edilecek verilerle desteklenebilir.
Gelecekte yapilacak arastirmalarda, farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin miilteci temsillerine
verdikleri tepkilerin dogrudan gézlemlenmesi ve dl¢iilmesi, elde edilen bulgularin gegerliligini
ve derinligini artirabilir.

Bilgi Notu

Makale arastirma ve yayin etigine uygun olarak hazirlanmistir. Calisma etik kurul izni
gerektirmemektedir. Yazarlar calismaya ortak katki saglamistir ve yazarlar arasinda herhangi
bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

This study aims to explore the representations of Syrian refugee children in children’s literature within the
dual framework of empathy and pity. While refugee-themed children’s books are increasingly recognized
as tools for fostering intercultural awareness and empathy, they may also unintentionally reinforce
hierarchical perspectives that emphasize pity and victimhood. Drawing on the RefugeeCrit theoretical
framework, which highlights the dynamics of the reader’s role (empathy/pity orientation) and the
character’s profile (agency/passivity), this study problematizes how refugee children are portrayed in
selected works. Specifically, the research compares two children’s books, Nefes Almadan (Without
Breathing) by Gerard van Gemert and Sen, Ben, Elma Agac1 (You, Me, and the Apple Tree) by Sevim Ak,
in order to analyze the extent to which their narrative strategies shape child readers’ emotional
orientations toward empathy or pity.

The research adopts a qualitative design based on document analysis, a method that enables systematic
examination of printed and digital texts. The primary data consist of the two aforementioned children’s
books, selected due to their distinct cultural contexts -Dutch and Turkish- which provide contrasting
perspectives on the refugee experience. The texts were analyzed through content analysis, with coding
categories derived from the existing literature on refugee children’s challenges. Three thematic dimensions
were identified as the analytical framework: (1) Effects of War/Traumatic Past, (2) Language Barrier, and
(3) Education. Within these categories, passages were coded and interpreted in relation to RefugeeCrit’s
two guiding criteria: The characterization of refugee children in terms of agency or passivity, and the
positioning of readers toward empathy or pity.

The analysis reveals that portrayals of passive characters tend to intensify feelings of pity in readers,
whereas active, humorous, and socially resilient characterizations foster empathy. In Nefes Almadan, the
protagonist Adil is depicted through traumatic experiences, such as the loss of his mother and sibling,
recurring nightmares, and hyper-sensitivity to triggering sounds reminiscent of war. These portrayals
situate Adil as a vulnerable, dependent figure, which orients the reader toward protective pity rather than
equal empathy. In contrast, Sen, Ben, Elma Agaci presents Musa as a resilient and socially engaged
character who, despite separation from his family and experiences of displacement, maintains hope,
develops friendships, and demonstrates problem-solving skills. His representation as an agentive and
multidimensional figure strengthens empathetic identification.

The thematic analysis further demonstrates that trauma-centered depictions, as in Nefes Almadan, risk
reinforcing hierarchical and one-sided compassion, while more balanced representations, as in Sen, Ben,
Elma Agaci, emphasize resilience, humor, and agency, thereby supporting genuine empathy. In terms of
language, Adil’s indirect struggles with linguistic adaptation are portrayed as sources of exclusion,
deepening his passivity. Musa, on the other hand, is represented as actively overcoming linguistic barriers
despite ridicule, positioning language as a challenge that can be negotiated. Regarding education, Adil’s
interrupted schooling underscores systemic exclusion and fosters pity, whereas Musa’s relative stability in
schooling is not foregrounded, allowing his resilience and social skills to take precedence in shaping
empathetic responses.

The comparative analysis underscores that narrative strategies in children’s literature significantly shape
the type of emotional response elicited from readers. Passive and victim-centered portrayals direct readers
toward pity, whereas representations of resilient and agentive refugee children foster empathy and more
equitable identification. This finding aligns with broader critiques in the literature warning against
excessive victimization in refugee narratives, which can reduce refugee children to objects of charity rather
than subjects of agency.

The study concludes that refugee characters in children’s literature should be represented as
multidimensional, resilient, and agentive individuals in order to foster healthier forms of empathy among
child readers. By doing so, children’s literature can function not only as a tool for intercultural awareness
but also as a medium for dismantling prejudices and promoting social cohesion. Furthermore, this
research highlights the importance of critical literary analysis in evaluating how narrative strategies shape
readers’ perceptions of refugees.

The findings have pedagogical implications, suggesting that educators and authors should carefully
balance depictions of trauma with narratives of resilience, humor, and social engagement. Such
representations may encourage children to view refugee peers as equals with agency, rather than passive
victims deserving pity. While this study contributes to the limited body of research comparing empathy and
pity within the context of refugee representations, its scope is limited to two texts and textual analysis only.
Future research should expand the corpus across cultural contexts and incorporate reader-response
studies to assess children’s actual interpretations and emotional reactions.
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