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Bu arastirmada ortaokul ogrencilerinin duygularina (mutluluk ve iiziintii) iliskin metaforik algilarmin
sanatsal yaraticiliklarima nasil yansidiginin incelenmesi amacglanmigtir. Calisma 2022-2023 egitim 6gretim yili
bahar dénemi bir ortaokulda 5, 6, 7 ve 8. simiflarda dgrenim gormekte olan 70 (30 kadin / 40 erkek) ortaokul
ogrencisinden olusturulmustur. Arastirma nitel aragtirma ydntemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) ile
desenlenmigstir. Arastirmada veri toplama araglari, égrencilerin mutluluk ve iiziintii kavramina iligkin algilarin
tespit etmek icin metafor yoluyla veri toplama formu ve &grencilerin mutluluk ve iiziintii kavramina iliskin
yaptiklar: sanatsal ¢alismalar ve c¢alismalaryla ilgili yorumlart kullanmilmistir. Arastirmanmin verilerinden
ortaokul égrencilerinin mutluluk ve iiziintii kavramlarina iliskin metaforlart icerik analizi ile ¢oziimlenmistir.
Arastirma sonuglarina gére ogrencilerin mutluluk kavramina iligkin arkadashik, aile, oyun gibi metaforlar
tirettikleri ve sevdikleri kavramlar iizerinde daha ¢ok durduklari, itiziintii kavramina iliskin kullandiklar:
metaforlarin ise talihsizlik, yokluk, bagarisiziik gibi olumsuz kavramlarin oldugu gorilmiistiir. Ortaokul
ogrencileri duygularim sanatsal calismalarina yansitirken, mutluluk icin arkadagshk, giiliimsemek, aile, oyun gibi
kavramlart kullandiklary iiziintii icin ise basarisizlik, maglubiyet, siyaset, giivensizlik, a¢lik gibi kavramlari daha
cok tercih ettikleri ayrica ortaokul dgrencilerinin yazdiklar: ve ¢izdiklerinin birbiriyle ortiistiigii tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel Sanatlar, Metafor, Sanat Egitimi, Duygu.
The Reflection of Middle School Students’' Metaphorical Perceptions of Emotions on Their Artistic Creativity
Abstract

This study aims to examine how middle school students’ metaphorical perceptions of emotions
(happiness and sadness) are reflected in their artistic creativity. The study was conducted in the spring semester
of the 2022-2023 academic year in a middle school with 70 middle school students (30 female/40 male) enrolled
in grades 5, 6, 7, and 8. The research was designed using phenomenology, one of the qualitative research
methods. Data collection tools used in the study included a metaphor-based data collection form to identify
students' perceptions of the concepts of happiness and sadness, as well as students' artistic works related to
these concepts and their comments on these works. The data from the study were analyzed using content analysis
to examine the middle school students' metaphors related to the concepts of happiness and sadness. According to
the research results, it was observed that the students produced metaphors such as friendship, family, and play
related to the concept of happiness and focused more on the concepts they liked, while the metaphors they used
for the concept of sadness were negative concepts such as misfortune, deprivation, and failure. When middle
school students reflected their emotions in their artistic work, they used concepts such as friendship, smiling,
family, and play for happiness, while they preferred concepts such as failure, defeat, politics, insecurity, and
hunger for sadness. Furthermore, the writings and drawings of middle school students were intertwined with
each other.

Keywords: Visual Arts, Metaphor, Art Education, Emotion.
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1. Giris

Hayatimizda duygularin yeri énemlidir. Insanlar var oldukca yasananlari anlamlandirmak ve
ifade etmek amaciyla duygular hep var olacaktir. Duygular ve diisiinceler insanlarin iletisimine sekil
veren unsurlardir. Ciinkii insanoglu duygu ve diisiincelerini iletisim ile aktarir. “Iletisim iki sistem
arasinda gerceklesen duygu, diisiince, bilgi alisverisidir” (Dagdag, 2017, s. 308). Bu baglamda
iletisim duygu ve diisiincelerimizi dil, resim, jest ve mimikler gibi ifadeler ile baskalarina aktarmaktir.

Insanlik tarihinin baslangicinda insanlar duygularini aktarmak icin gorsel iletisimden
yararlanmiglardir. “Gérsel iletisim dili farkli zamanlarda dogmus olsa da siire¢ icerisinde kimi
kiiltiirlerde birbirinin yerine gecen ya da birbirini destekleyen bir anlatim ve sanat dili olarak
karsimiza ¢tkmaktadir” (Kozlu & Benugur, 2014, s. 236). Bu baglamda sanattan yararlanarak birey,
duygu ve diisiincelerini higbir seye bagli kalmadan resim, tiyatro miizik gibi gesitli sanat dallariyla
ifade edebilmektedir. Ciinkii ortaya cikarilan {irlin insanin yansimasi olup, duygu ve diislincelerine
terciman olmustur. Yilmaz vd. (2021) Sanat¢i kendini ifade ederken bazen goriineni oldugu gibi
aktarip, bazen de ¢agin iletileri yoniinde teknik ve diisiinsel anlamda farkli yonlere ilerlemektedir. Bu
siiregte, bircok kaynaktan faydalanmakta, deneysel uygulamalarin pesine diismektedir. Bu sebeple
kendi toplumunun birikiminden yararlanirken, baska toplumlarin inanglari, kiiltiirleri ve sanatlar ile
etkilesim kurabilme oldugunu ifade etmislerdir. Bu baglamda sanat her seyde yer aldig1 gibi egitim
sisteminde de varhigini siirdiirerek buradaki gelismelerden etkilenebilmektedir. “Sanat egitimi
bireylerin uyumlu olma, biling, diisiinme, yaraticilik, kendini, duygularin ifade edebilme gibi yetilerini
gelistirerek saglikly toplumun temellerinin atilmasinda etkilidir” (Acikgdz, 2007, ss. 6-7). Boylece
kendi i¢ diinyalarindaki ve toplumdaki problemlerin ¢6ziimiine katki saglamalara da vesile olabilir.
Buyurgan & Buyurgan (2012) meslegi ne olursa olsun, sanat egitimi ile biiylimiis, estetik begenisi
gelismis bireylerin Ozlerine ve toplumlarina yardimlarinin daha cok olacagmi aktarmislardir. Bu
baglamda sanat egitiminin hayatimizdaki yerinin ne kadar 6nemli oldugu goriilmektedir.

Sanat egitiminin 6nemli bir parcasini Gorsel Sanatlar olusturmaktadir. “Gorsel Sanatlar,
resim, heykel, mimari, grafik sanatlar, seramik, karikatiir, fotograf, sinema, tekstil ve endiistri tasarimi
gibi genis bir alam i¢ine alir” (Yilmaz, 2014, s. 3). Boyle yaygin bir ¢ergevede bulunan Gorsel
Sanatlar giinliik hayatin bir parcasi olarak gosterilebilir. Aydm (2022) Gorsel Sanatlar egitimini
bireylere estetik bakis acis1 kazandirip yaraticiliklarii kullanmayi1 6grenerek hayatlarinin igine
yerlestirmesi siirecine karsilik geldigini ve Gorsel Sanatlar egitiminin amaglari arasinda, ¢ocugun
diinyaya geldigi andan itibaren kiside olan yeteneklerin erken zamanlarda fark edilip ilerletilmesini
gerektigini ifade etmistir. Gorsel Sanatlar egitiminin hedefi yaratici, sezgileri gelismis, kendini ifade
edebilen, 6zgiir lirlinler ortaya koyabilen ve etrafina kars1 duyarli kisiler yetistirmektir.

MEB (2018) Gorsel Sanatlar Ogretim Programi’nda belirtildigine gére; Gorsel Sanatlar
dersinde 6grencilerin sanat unsurlar1 ve tasarim kriterlerinden faydalanarak duygu ve diigiincelerini
sanatsal faaliyetlerine aktarmasi amaglanmistir. Gokaydin (1996) Gorsel Sanatlar egitimi, zihnin,
zekanin, muhakeme ve anlatim yollarinin ilgili oldugu biitiin hislerin egitimidir. Bu duyularla 6grenci
dis ¢evre ile baglantilar, iligkiler kurarak i¢inde bulundugu toplulukla ve dis ¢evre ile organik bir birlik
meydana getirdigini ifade etmistir. Birey kurdugu bu baglantilar ile sanat1 icra etmeye, disa aktarmaya
baglar. Disa aktarirken de duygu ve diislincelerinden faydalanir. Diisiincelerin aktariminda kullanilan
en iyi yollardan biri de metafordur. Yasar & Girmen (2012) metaforlar, bireylerin sinirlandirmadan
onlar1 yaraticilia ulastirirken, dilin derinliklerinde kendilerini kesfetmelerini saglamaktadir. Bu
bakimdan, bireylerin fikirlerini, hislerini, hayatlarim1 tanimalarinda metaforlardan yararlanmalarinin
kacinilmaz oldugunu belirtmislerdir. Bu durumda kisilerin bir kavrami nasil algiladiklari, nasil
aktardiklarini anlamak i¢in metafor kavramindan yararlanilir. Uygun (2015) metaforlari kisilerin soyut
sozciiklere ilgili algilarini, somut sozciiklerle izah etmelerine imkéan saglayan anlatim bigimleri
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oldugunu aktarmistir. Metafor iletilmek isteneni en sade bigimiyle aktarmaya yardimci olur. Bu
durumda metafor bireyler arasindaki farkli fikirlerin ve duygularin ortaya ¢ikmasini saglar. Duygular
aktarmak icin de kullanilan metaforlarin sanat egitimine katkis1 vardir. Bu nedenle sanat egitiminde de
metaforun onemli oldugu bilinmektedir. Bu arastirma ortaokul 6grencilerinin mutluluk ve tiziinti
kavramlarina iligkin algilarinin metaforlar aracilifiyla incelenmesi ve bdylece soyut olan bu
kavramlara somutluk getirilerek agiklanmasi bakimindan 6nem tasimaktadir. Duygularini yaslari
itibari ile en iist diizeyde yasadigi diigiiniilen ortaokul &grencileri ile yapilmasi planlanmigtir. Bu
dogrultuda 6grencilerin mutluluk ve iiziintii kavramina yonelik algilarin belirlenmesinde metaforlarin
kullanildig1 bir ¢aligma olmasi yoniiyle 6zgilin olup aktarilan duygu ve diisiincelerin anlasilmasi ve
cizdikleri resimleri ¢izgi, sekil, renk gibi kompozisyon elemanlar: ile nasil ifade ettikleri agisindan
onemlidir. Mevcut calismada da ortaokul 6grencilerinin duygularina (mutluluk ve iiziintii) iliskin
metaforik algilarinin sanatsal yaraticiliklarina nasil yansidiginin incelenmesi amaglanmustir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki alt amaclara cevap aranmaistir.

1- Ortaokul 6grencilerinin mutluluk kavramina iliskin metaforlar1 nelerdir?
2- Ortaokul 6grencilerinin iizlintii kavramina iliskin metaforlar1 nelerdir?
3- Ortaokul 06grencileri mutluluk kavramima iliskin metaforlarin1 resimlerine nasil

yansitmiglardir?

4- Ortaokul ogrencileri iiziinti kavramina iligkin metaforlarin1 resimlerine nasil
yansitmiglardir?

2. Yontem

2.1. Arastirma Deseni

Ortaokul 6grencilerinin duygularia (mutluluk ve tiziintii) iligkin metaforik algilarinin sanatsal
yaraticiliklarina nasil yansidiginin incelenmesi amaciyla planlanan ¢alisma nitel arastirma yontemi ile
yiritilmistiir. “Nitel arastirma; belirlenen bir konu hakkinda katilimcilarin bakis agilari, yasantilari,
deneyimleri, egilimleri, fikirleri, duygulari, tutum ve aliskanliklari dogal ortaminda biitiinciil ve
gercekgi bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma tasarimi olarak
tammlanabilir” (Yildirrm & Simsek, 2013, s. 45). Bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden olgu
bilim (fenomenoloji) deseni kullamlmuistir. “Olgubilim farkinda oldugumuz ancak hakkinda
derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadr” (Yildinm &
Simsek, 2016, s. 69). Arastirmada 6grencilerin mutluluk ve tizlintii kavramlarina iligkin gelistirdikleri
metaforlar ve ¢izdikleri sanatsal ¢alismalar incelenmistir.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu 2022-2023 egitim 6gretim yil1 bahar dénemi bir ortaokulda 5,
6, 7 ve 8. smiflarda 6grenim gormekte olan 70 (30 kadin / 40 erkek) ortaokul &grencisinden
olusturulmustur. Calisma amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulagilabilir durum &rneklemesi ile
yuriitiilmistiir. “Amagsal ornekleme, bilgi acisindan zengin durumlarin segilerek derinlemesine
arastirma yapilmasina olanak taniyan ve belli olgiitleri karsilayan 6zel durumlarda ¢alisilmak
istenildiginde tercih edilen bir yontemdir” (Biyiikoztirk vd., 2013, s. 90). Calismada bu 6rnekleme
yonteminin tercih edilme sebebi, Milli Egitim Bakanligi [MEB] (2018)’de Gorsel Sanatlar Dersi
Ogretim Program1’nin temel 6grenme alanlarinda duygu kavrami ile ilgili kazanimlara ve agiklamalara
yer verilmis olmasidir. Bu dogrultuda bu konunun ortaokul diizeyinde islenebilir olmasidir.

2.3. Arastirma siireci

Arastirmanin ilk verilerinin toplanmasinda ortaokul &grencilerinin mutluluk kavramlarina
iligskin algilarin1 metafor yoluyla tespit etmek i¢in “Metafor Yoluyla Veri Toplama Formu” dagitilmis
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ve doldurmalar1 sdylenmistir. Ardindan 6grencilerden mutluluk kavramina iliskin resim ¢izmeleri ve
tamamlanan resimlerin arkasina ¢izdikleri resimlerin hikayelerini yazmalari istenmistir. Arasgtirmanin
diger verilerinin toplanmasinda ortaokul 6grencilerinin iizlintii kavramlarina iligskin algilarii metafor
yoluyla tespit etmek icin “Metafor Yoluyla Veri Toplama Formu” tekrar dagitilmistir. Ardindan
Ogrencilerden iiziintli kavramina iligskin resim ¢izmeleri ve tamamlanan resimlerin arkasina cizdikleri
resimlerinin hikayelerini yazmalar1 istenmistir. Bu dogrultuda her bir 6grencinin ¢izdigi resim ve
yazdiklar1 yazilar karsilastirilmak {izere tasnif edilmistir.

2.4. Veri Toplama Araclan

Ortaokul 6grencilerinin mutluluk ve iiziintli kavramlarina iligkin metaforlarini tespit etmek
amaciyla “Metafor Yoluyla Veri Toplama Formu” kullanilmistir. Bu form iki kisimdan olugsmaktadir.
I. kisim  “Mutluluk............................ifade  ediyor?  Ciinkd............ ”  ve 2. kisim
“Uziintli........ooooveeiieeninns., ifade ediyor? Ciinkii............ ” ifadelerinin yazili oldugu veri toplama
formudur. Bu formdan elde edilen cevaplar arastirmanin veri kaynagini olusturmustur. Arastirmanin
bir diger veri toplama araci olarak 6grencilerden mutluluk ve tiziintii kavramina iligkin zihinlerinde
cagristirdigt imge/anlam {izerine ¢izdikleri resimlerden ve resimlere iliskin yorumlarindan
olusmaktadir.

2.5. Verilerin Analizi

Bu aragtirmada ortaokul 6grencilerinin mutluluk ve iiziintii kavramlarina iliskin metaforlar
nitel analiz ydntemlerinden olan icerik analizi yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. “Icerik analizi,
arastirmacilarin yazili iletisim oOrneklerinin analizi yoluyla dolayli olarak insan davramglarin
calismalarina olanak taniyan bir veri analizi teknigidir” (Fraenkel vd., 2012, s. 478). Ogrencilerden
toplanan veriler arastirmacilar tarafindan ayri ayri incelenerek olusturulan metaforlar bagimsiz
bicimde belirlenip kodlanarak kategorilere ayrilmistir. Bunlarda tablo 1 ve tablo 2 de gosterilmistir.
Aragtirmada mutluluk ve iziintii kavramlarmin o6grencilerde hissettirdigi duygularin anlagilmasi
acisindan ¢izdikleri resimler yazdiklari metaforlar ile karsilastirilarak ayrica ¢izgi, sekil, renk
elemanlarin1 da nasil ifade ettikleri degerlendirilmistir. Arastirmada yer alan 6grencilerin isimleri gizli
tutulmustur.

2.6. Arastirma Etigi

Bu calisma Erzincan Binali Yildirrm Universitesi Insan Arastirmalari Egitim Bilimleri Etik
Kurulunda (Protokol No.11/18) 30.11.2022 tarihli 11 sayili oturumunda alinan onay karan ile
ylriitiilmiistiir. Calisma etik kurallara dikkat edilerek hazirlanmistir.

3. Bulgular

3.1. Ortaokul Ogrencilerinin “Mutluluk” Kavramina iliskin Metaforlari

9

Arastirmaya katilan ortaokul ogrencilerinin “mutluluk” kavramma iligkin gelistirdikleri

metaforlar ve sahip olduklar1 metaforlarin olusturdugu kategoriler Tablo 1’de gosterilmistir.
Tablo 1
Ortaokul Ogrencilerinin “Mutluluk” Kavramina Iliskin Sahip Olduklar Metaforlar: ve Kategorileri

Kategoriler Metafor Metafor Sayisi Toplam Metafor Sayisi
1. Sevginin ifadesi Anne sevgisi (2),

Ev (1),

Kardeslik (1),

Aile (4),
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Sevilmek (1),

Ihtiyag (1),

Abilik (1),

Dostluk ve zevkler (1),
Anne ve cennet (1), 17
Ask ve miizik (1),
Sevdigin insan (1),
Deniz (1),

Agag (1),

Sevildigin ortam (1),
Sokak(1),

Sevdigim seyler (1),
Arkadaslik (6)

26

2. Diisiincenin Ifadesi

Giilimsemek (5),
Huzur (2),

Hayal kurmak (1),
Seving (1),

Siyaset (1),

Iyi hissetmek (2), 12
Turan (1),
Onemsenmek (1),
Degiskenlik (2),
Acizlik (1),

Hayatin dengesi (1),
Her sey (1)

19

3. Maddenin Ifadesi

Hediye (1),

Yemek (2),

Kahve (1), 5
Araba (1),

Traktor (1)

4. Etkinligin Ifadesi

Sanat (1),

Oyun (4),

Eglenmek (2),

Bilgisayar (1), 8
Miizik (1),

Telefon (1),

Futbol (2),

Uyku (1)

13

5. Zaferin Ifadesi

Galibiyet (1),

Ders ¢aligmak (1),

Giizel (1), 5
Basari (2),

Zenginlik (1)

Toplam 47

70
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Tablo 1°de ortaokul Ogrencilerinin mutluluk kavramina ait kullandiklar1 metaforlar 5
kategoride toplanmistir. Tabloya gore mutlulugun; sevginin ifadesi olarak, diisiincenin ifadesi olarak,
maddenin ifadesi olarak, etkinligin ifadesi olarak ve zaferin ifadesi olarak aktarildig: tespit edilmistir.

3.2. Ortaokul Ogrencilerinin “Uziintii” Kavramina iliskin Metaforlar

Aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin “ilizlinti” kavramina iliskin gelistirdikleri
metaforlar ve sahip olduklar1 metaforlarin olusturdugu kategoriler Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2

Ortaokul Ogrencilerinin “Uziintii” Kavramina Iliskin Sahip Olduklar: Metaforlari ve Kategorileri

Kategoriler Metafor Metafor Sayisi Toplam Metafor Sayisi

1. Umutsuzlugun ifadesi Okul (1),
Caresizlik (4),
Talihsizlik (5),
Hastalik (2),
Aglamak (2),
Basarisizlik (4),
Deprem (1),
Yalnizlik (2),
Maglubiyet (4), 18 39
Yokluk (5),
Oliim acis1 (1),
Ayrilik (1),
Siav kaygisi (2),
Esyanin zarar gérmesi (1),
Kaza (1),
Gilivenmek (1),
Baglanma korkusu (1),

Yokluk ve yalnizlik (1)

2. Diisiincenin Ifadesi Kt his (1),

Siyaset (3),

Aci ¢gekmek (1),

Ofke (1),

Uziilmek (1),

Mutsuzluk (1), 10 12
Ozlem (1),

Denge (1),

Hissiyat (1),

Kotii bir sey (1)

3. Degersizligin Ifadesi Reddedilmek (1),
Thanet (2), 3 4
Higbir sey (1)
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4. Tutumun Ifadesi Kirilmak (1),
Magduriyet (1),
Siddet (2),
Kisitlanmak (3), 9 15
Alay edilmesi (2),
Kavga (1),
Dostlugun bozulmasi (3),
Telefonla oynamak (1),
Mecburiyet (1),

Toplam 40 70

Tablo 2’de ogrencilerin iiziintii kavramina ait kullandiklar1 metaforlar 4 kategoride
toplanmigtir. Tabloya gore tziintliniin, umutsuzlugun ifadesi olarak, disilincenin ifadesi olarak,
degersizligin ifadesi olarak ve tutumun ifadesi olarak aktarildigi tespit edilmistir.

3.3. Kavramsal Kategoriler
3.3.1.Kategori 1: “Sevginin” ifadesi Olarak Mutluluk

En fazla metaforun ileri siiriildiigli bu kategoride 26 ortaokul 6grencileri mutlulugun onlar i¢in
Oonemine vurgu yapmislardir. Bu diisiincelerini 17 metafor ile (aile, anne sevgisi, arkadaslik, sevdigim
seyler, kardeslik, sokak vb.) ifade etmiglerdir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir:

Kerim (5.s1mif): “Mutluluk arkadashktir. Ciinkii arkadas iyi giinde kotii giinde bizi giildiiren
ve bizi eglendirendir”.

Gokhan (6.sxmif): “Mutluluk annem, babam ve kardesimdir. Ciinkii onlar beni biiyiittii, beni
sevdi. Ben onlara nasil tesekkiir etsem azdir”.

Furkan (7.s.mif): “Mutluluk bir agactir. Ciinkii bir tohumu bin meyve verir”.

Demet (8.simif): “Mutluluk sevdigin insandwr. Ciinkii sevdigin bir insanmin yaptigi yanhs ya da
hatalar goziine batmaz. Ciinkii sevdigin insan senin i¢in diinyadaki en degerli en ¢ok diisiindiigiin
varliktir. En ¢ok diistindiigiin ve deger verdigin insan senin hayata tutunma sebebindir. Nasil bir bas
agrist guintimiizii mahvediyorsa sevdigin insan olmazsa da diinyan ¢ekilmez ve katlanilmaz bir hal
alir”.

3.3.2.Kategori 2: “Diisiincenin” Ifadesi Olarak Mutluluk

Disiincenin ifadesi olarak belirtilen mutluluk kavrami 6grenciler i¢in daha ¢ok hissettikleri
hazzin karsiligi olarak goriilmiistiir. Bu kategori 12 metafor (giilimsemek, huzur, iyi hissetmek,
degiskenlik vb.) ve 19 ortaokul 6grencisinden olugsmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.
Harun (5.s1mif): “Mutluluk sevingtir. Ciinkii sevinmek insani mutlu eder”.

Sare (6.simxf): “Mutluluk her seydir. Ciinkii mutlulugu her seyde arayabiliriz. Ciinkii en kiigtik
bir sey bile bizi mutlu edebilir. Her seyde bir mutluluk vardwr. Ben her seyde mutluluk ararim. Ben her
seyden mutlu olurum. En kiigiik bir seyden bile”.
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Alper (7.smif): “Mutluluk kendimi iyi hissettigimde sanki diinyalar benim oluyormus gibidir.

’

Ctinkii en sevdigim anlar arkadaglarimin yamimda olmasi. Seving dolu oluyorum”.

Batuhan (8.sinif): “Mutluluk benim dinlenmem ve bana hak verilmesidir. Ciinkii benim sahsen
dinlenip bana hak verilmesi ya da fikirlerimin ciddiyetle karsilanmasi bana seving ve mutluluk verir.
Mesela fikrinizi séylediginiz zaman kinanmayip aksine fikirlerinize deger verilmesi bana mutluluk ve
daha ¢ok huzur verip aksi durumda fikirlerime hep alayla hep dalgayla karsilik verilseydi benim
icimde bir sinir, bir iiziintii ve bir huzursuzluk verdigini soyleyebilirim ve bu konudaki tavsiyem
karsinizdaki kisinin fikrine olumsuz yaklasmayip eger olmayacak bir seyse de giizel bir yaklasimla
soylenmeli boylece hem giizel dostluklar devam eder. Hem de mutluluk hi¢ eksik olmaz. Mutluluk
benim icin budur”.

3.3.3.Kategori 3: “Maddenin” ifadesi Olarak Mutluluk

Maddenin ifadesi olarak belirtilen mutluluk kavrami 6grenciler i¢in daha ¢ok hoslarina giden
ifadelerin karsilig1 olarak goriilmiistiir. Bu kategori 5 metafor (yemek, hediye, kahve, araba, traktor) ve
6 ortaokul 6grencisinden olugmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

Melih (5.simif): “Mutluluk beles hediyedir. Ciinkii beles hediye her seydir. Bizde olmayan sey
beles olarak bize geliyor”.

Eda (6.s1mif): “Mutluluk bir yemektir. Ciinkii yemek bir agktir. Ciinkii insan her ¢ikolata veya
yemek yediginde ¢cok mutlu olur. Yemek her seydir. Yemek olmazsa ben olmam”.

Emir (7.ssmf): “Mutluluk kahvedir. Ciinkii kahve icince biitiin dertleri unutursun”.

Goktug (8.sumf): “Mutluluk 600 HP ' lik Turbo Honda EP3 tiir. Ciinkii Akdeniz otobanlarinda
nemli sicak bir cuma giiniinde Antalya Kemer tiinelinde waret’i aktit edpp tiim otobani inletmektir
benim icin mutluluk. Mark Antalya caddesinin girisine son ses agilmig apaianewr hoparloriim ile son
ses tesisatim ile Ferdi Tayfur bende ozledim sarkisi ile elit Antalya sokaklarimn 90 lara biiriimek benim
icin mutluluk. Bosa dememigler Honda hayat (H)onda .

3.3.4.Kategori 4: “Etkinligin” ifadesi Olarak Mutluluk

Etkinligin ifadesi olarak belirtilen mutluluk kavrami &grenciler igin daha ¢ok eglendirici
ifadelerin karsilig1 olarak goriilmiistiir. Bu kategori 8 metafor (oyun, futbol, eglenmek, sanat vb.) ve
13 ortaokul 6grencisinden olusmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

Ceren (5.siif): “Mutluluk sanattir. Ciinkii bir sanat yaparken insan rahatlar, kendini huzurlu
hisseder. Mesela resim yaparken fircaya boyayr almak daha sonra yavas yavas fir¢adaki boyayt
gerekli olan yere siirmek, mutlu olmak icin gerekeni yapmak gibi geliyor bana”.

Nergis (6.smn1f): “Mutluluk miiziktir. Ciinkii miizik  kuliibiinii  ¢ok seviyorum. Kuliip
arkadaglarumi, ogretmenimi, konularini ve kelimenin tam anlamiyla her seyini enstriimanlarin sesleri
¢ok hosuma gidiyor. Miizik dinlemek beni ¢ok mutlu ediyor”.

Giil (7.smf): “Mutluluk uykudur. Cilinkii uyurken biitiin dertlerimi unuturum. Higcbir sey
duymam ve kendimi huzurlu hissederim”.

Hamza (8.simf): “Mutluluk futboldur. Ciinkii enerjimi atiyorum”.
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3.3.5.Kategori 5: “Zaferin” ifadesi Olarak Mutluluk

Zaferin ifadesi olarak belirtilen mutluluk kavrami 6grenciler i¢in daha ¢ok kazanmaya yonelik
ifadelerin karsilig1 olarak goriilmiistiir. Bu kategori 5 metafor (basari, galibiyet, ders calismak, giizel,
zenginlik) ve 6 ortaokul 6grencisinden olugmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

Ayse (5.simf): “Mutluluk ders ¢alismaktir. Ciinkii ders ¢alisip ayaklarimin iistiinde duracagim
insallah. Ders ¢alisirsam biiyiiyiince daha ¢ok rahat olurum. Temizlik¢i olmaktan iyidir. Cocugum
olursa onlara ¢ok giizel seyler alacagim”.

Asaf (6.s1mmf): “Mutluluk basaridwr. Ciinkii genelde derslerimde, sinaviarimda veya herhangi
bir seyde bagarili oldugumda mutlu olurum”.

Eymen (8.simif): “Mutluluk basarmaktir. Ciinkii verdigin emeklerin bir meyve vermesi beni en
tatmin eden seydir”.

Ortaokul 6grencilerinin mutluluk kavramia ait kullandiklar1 metaforlarin 5 kategoride yer
aldig1 goriilmiistir. Buna goére mutlulugun; sevginin ifadesi olarak, diisiincenin ifadesi olarak,
maddenin ifadesi olarak, etkinligin ifadesi olarak ve zaferin ifadesi olarak aktarildig1 tespit edilmistir.
Olusturulan metafor kategorilerine baktigimizda en fazla ileri siiriilen mutluluk i¢in “sevginin ifadesi
olarak” oldugu tespit edilmistir. Ogrenciler mutlulugu yansitirken sevdikleri, zevk aldiklar1 seyleri
aktarmiglardir.

3.3.6.Kategori 1: “Umutsuzlugun” ifadesi Olarak Uziintii

En fazla metaforun ileri siiriildiigii bu kategoride 39 ortaokul 6grencileri liziintiiniin onlar i¢in
Oonemine vurgu yapmislardir. Bu diigiincelerini 18 metafor ile (talihsizlik, yokluk, basarisizlik,
maglubiyet vb.) ifade etmislerdir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir:

Alp (5.smf): “Uziintii yiiksek bekledigin sonucun kétii gelmesidir. Ciinkii ¢ok yiiksek
bekledigin ve ¢ok calistigin sinavdan kétii almak ¢ok kotii bir duygudur”.

Hasan (6.sxmf): “Uziintii yakinma, elde edememektir. Ciinkii istedigi seyi elde edememek
insanlart iizer. Ornegin ben istedigimi elde edemeyince mutsuz olurum veya deger verdigin bir insanin
seni satmasidir”.

Ceyda (7.simf): “Uziintii telefonun sarjimn tam ¢ok giizel bir diziye basladiginda bitmesidir.
Clinkii ¢ok giizel diziyi izleyemezsin”.

Hamit (8.simif): “Uziintii babaannemin vefat etmesidir. Ciinkii onsuz yemek kétii oluyor. Artik
kimse bana balkondan seslenmiyor”.

3.3.7.Kategori 2: “Diisiincenin” ifadesi Olarak Uziintii

Diisiincenin ifadesi olarak belirtilen iiziintli kavrami 6grenciler igin daha ¢ok duygularin
karsiligi olarak goriilmistiir. Bu kategori 10 metafor (hissiyat, 6fke, denge, iliziilmek vb.) ve 12
ortaokul 6grencisinden olugmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

Harun (5.simf): “Uziintii kotii histir. Ciinkii kétii hissetmek insant iizer”.
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Meral (6.simif): “Uziintii babamin 2 ay gidip 2 giin gelmesidir. Ciinkii soyle ki benim babam
bir yardim kurulusunda ¢alisiyor ve bu yiizden de ¢ok seyahate ¢ikiyor. Bu seyahatleri 2 ay hatta
bazen 3 ay oluyor. Geldiginde de 2-3 giin kalip gidiyor”.

Sedat (7.sumf): “Uziintii bagirmak ve kizmaktir. Ciinkii birisi bana kizarsa iiziiliiriim .
Tarik (8.sumf): “Uziintii kétii bir seydir. Ciinkii hayatinin yoniinii degistirir”.
3.3.8.Kategori 3: “Degersizligin” ifadesi Olarak Uziintii

Degersizligin ifadesi olarak belirtilen liziintii kavrami 6grenciler i¢in daha ¢ok kaybetmeye
yonelik ifadelerin karsilig1 olarak goriilmiistiir. Bu kategori 3 metafor (ihanet, reddedilmek, higbir sey)
ve 4 ortaokul 6grencisinden olugsmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

Yagiz (S.simf): “Uziintii sevdigin kizdan red yemektir. Ciinkii sen onu severken o seni
sevmiyordur. Bir de bu sahis senin sinifinda olunca bir baska oluyor”.

Leyla (8.simf): “Uziintii ¢cok giivendigin bir kisi tarafindan yart yolda birakilmaktir. Ciinkii
¢ok baglaninca sonunda ben tiziiliiyorum”.

3.3.9.Kategori 4: “Tutumun” ifadesi Olarak Uziintii

Tutumun ifadesi olarak belirtilen iiziintii kavrami Ogrenciler i¢cin daha ¢ok zarara yonelik
ifadelerin karsilig1 olarak goriilmiistiir. Bu kategori 9 metafor (dostlugun bozulmasi, alay edilmesi,
siddet, kisitlanmak vb.) ve 15 ortaokul 6grencisinden olugmaktadir.

Asagida, bu kategoride bulunan bazi 6grencilerin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

Arzu (5.smmf): “Uziintii telefonla oynamaktir. Ciinkii biitiin ¢ocuklar: telefon etkiliyor. Insani,
derslerini etkiliyor”.

Gokhan (6.simf): “Uziintii bana sisko denilmesidir. Ciinkii bir kere arkadaslarimla
yiiriiyorduk. Bir tane day: geldi. Sen ¢ok siskosun dedi. Ben ¢ok iiziildiim”.

Derya (7.simf): “Uziintii dostlugu ifade eder. Ciinkii bir insan onun arkadas: da olsa eskiden
onla kalir ve onla dost olur. Simdi onu satar ve yeni dostunu bulur. Oda gelir ve 2 arkadag: satar ama
onu dostu diye bilmez ve sirlarini da séylemez. Iste sahte dostluk budur. Arkadasim secerken dogru

”»

se¢”.
Seda (8.sxmif): “Uziintii arkadastir. Ciinkii hep kétii davraniyorlar ve bu beni iiziiyor”.

Ortaokul 6grencilerin liziintii kavramina ait kullandiklar1 metaforlarin 4 kategoride yer aldig:
goriilmiigtiir. Buna gore iiziintiiniin; umutsuzlugun ifadesi olarak, diisiincenin ifadesi olarak,
degersizligin ifadesi olarak ve tutumun ifadesi olarak aktarildig: tespit edilmistir. Olusturulan metafor
kategorilerine baktigimizda en fazla ileri siiriilen {iziintii i¢in “umutsuzlugun ifadesi olarak” oldugu
tespit edilmistir. Ogrenciler iiziintiiyii yansitirken de sevmedikleri, iiziildiikleri durumlari
aktarmiglardir.
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3.4. Ortaokul Ogrencileri Mutluluk Kavramina iliskin Metaforlarim Resimlerine Nasil
Yansitmislardir?

Sekil 1

Cem’in ¢alismast “mutluluk” (5.sinif)

Cem mutlulugu anlatmak i¢in “Mutluluk hayal kurmaktir. Ciinkii hayal kurmak bence harika
bir sey. Gidebilecegin yerlerin otesine gitmektir. Ama bir hayal olaganiistii seyleri diistinmektir. Hayal
etmek muhtesemdir ve bunun disinda her seyleri diisiinmektir” ifadesini kullanmigtir. Resim
incelendiginde Cem mutlulugu anlatmak i¢in Eyfel kulesi, gilines, agag, ev, cicekler ve iki insan figilirii
¢izmigtir. Cem ¢izdigi resim i¢in “Hayal kurarsan Paris’e kadar gidersin. Hayal benim i¢in mutluluk
kaynagidir” ifadesini kullanmistir. Bu baglamda 6grencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik
gostermektedir. Ogrencinin mutlulugu hayal kurmak ile iliskilendirdigi goriilmektedir. Ogrencinin
calismasinda kuru boya teknigi kullanilarak yapilmistir. Sicak ve soguk renklerin bir arada kullanildig
bu resimde kontiir ¢izgilerine de yer verilmistir.

Sekil 2

Ege’nin ¢calismast “mutluluk” (6.sin1f)

Ege mutlulugu anlatmak igin “Mutluluk kankaliktir. Ciinkii arkadaglarimi ¢ok sevdigimden ve
hoslandigimdan dolayr mutluluk benim icin kankaliktir” ifadesini kullanmigtir. Resim incelendiginde
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Ege mutlulugu anlatmak icin sevdigi arkadaslarini, gilinesi ve iki kalbi ¢izmistir. Cizilen figiirlerin
{izerine isimlerini yazmustir. Resmin {ist orta kismina “KANKALIK, BiZ KANKAYIZ” yazisini
yazarak vurgulamistir. Ege ¢izdigi resim i¢in “Kankalarimi anlatryorum ve onlari ¢ok seviyorum”
ifadesini kullanmigtir. Bu baglamda 6grencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik gostermektedir.
Ogrencinin mutlulugu kankalik ile iliskilendirdigi goriilmektedir. Ogrencinin calismasinda kuru boya
teknigi kullanilarak yapilmistir. Sicak ve soguk renklerin bir arada kullanildigi bu resimde kontiir
cizgilerine de yer verilmistir.

Sekil 3

Ceyda’min ¢calismast “mutluluk” (7.sinif)

b

Ceyda mutlulugu anlatmak i¢in “Mutluluk sevilmektir. Ciinkii sevginin her tiirlii sekli bile
giizeldir ve bunu bilmek bence Diinya'min en giizel hissi. Biliyor muydunuz? Sevildigimizi
hissettigimizde viicudumuzda bir hiicre harekete geger ve yaralarumizin daha hizli iyilesmesini saglar”
ifadesini kullanmistir. Resim incelendiginde Ceyda mutlulugu anlatmak i¢in ay, ugur bocekleri ve
merkezde biiylik bir nota ¢izmistir. Ceyda ¢izdigi resim i¢in “Benim i¢in miizik dinlemektir” ifadesini
kullanmistir. Bu baglamda 06grenci metaforu sevilmek olarak ifade etmistir ancak sanatsal
calismasinda mutlulugu miizik ile iligkilendirdigi goriilmektedir. Bu nedenle 6grencinin metaforu ile
cizdigi resim benzerlik gdstermemektedir. Ogrenci ugur boceklerinde kirmizi rengi kullanarak
resminde kontiir ¢izgilerine de yer vermistir.

Sekil 4

Ece’nin ¢alismast “mutluluk” (8.sinif)
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Ece mutlulugu anlatmak i¢in “Mutluluk derin bir denizdir. Ciinkii denizin i¢inde birbirinden
farkli canly tiirii var ve hepsi birbirinden giizel. Mutlulukta bana boyle geliyor derin ve icinde insam
mutlu edebilecek birbirinden farkli bir siirii sebep var. Denizdeki renkli gegisleri ise bana mutlulugun
icinde bulunan bashklar gibi geliyor” ifadesini kullanmistir. Resim incelendiginde Ece mutlulugu
anlatmak i¢in 2 balik, 2 denizanasi, 1 ahtapot, yildizlar, deniz yosunlari ve taslar1 ¢izmistir. Ece ¢izdigi
resim i¢in “Mutluluk derin ve ¢ok ¢esitli oldugu icin onu derin bir okyanusa benzettim. Derin ve bir
stirii birbirinden farkll ¢esit deniz canlilart tipki mutlulugun birbirinden farkli sevindirici basliklar
gibi” ifadesini kullanmistir. Bu baglamda 06grencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik
gostermektedir. Ogrencinin mutlulugu okyanus ve farkli deniz canhlann ile iliskilendirdigi
goriilmektedir. Ogrencinin ¢alismasinda kuru boya teknigi kullamlarak yapilmistir. Sicak ve soguk
renklerin bir arada kullanildig1 bu ¢aligmada kontiir ¢izgilerine de yer verilmistir.

Ortaokul o6grencilerinin mutlulugu sanatsal caligmalarina nasil yansittiklarina bakildiginda
genel olarak arkadaslik, giilimsemek, aile, oyun gibi kavramlari mutlulugu aktarmak i¢in daha ¢ok
tercih ettikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin mutlulugu yansitma konusunda istekli olduklart
goriilmiistiir. Ogrenciler kontur cizgilerine agirlik vermislerdir. Teknik olarak genelde kuru boya tercih
edilmistir. Ogrencilerin resimlerini yorumlarken renk konusunda cesaretli adimlar attiklar1, 6zgiin ve
yaratic1 olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin cogunlukla metaforlar1 ile cizdigi resimler benzerlik
gostermektedir. Bu tarz etkinliklerin 6grencilerin duygu ve diisiincelerinin ortaya ¢ikmasina olanak

sagladig1 ve yansitma becerilerini gelistirdikleri sonucuna ulagilmgtir.

3.5. Ortaokul Ogrencileri Uziintii Kavramna iliskin Metaforlarim Resimlerine Nasil
Yansitmislardir?

Sekil 5

Yagiz'in ¢alismasi “iiziintii” (5.sinif)

0

Yagiz iiziintiiyii anlatmak icin “Uziintii sevdigin kizdan red yemektir. Ciinkii sen onu severken
o seni sevmiyordur. Birde bu sahis senin sinifinda olunca bir baska oluyor” ifadesini kullanmustir.
Resim incelendiginde Yagiz {iziintiiyii anlatmak i¢in solda 2 insan figiirii, birinin eline ¢icek cizerek
konugma balonlarina “benimle g¢ikar misin, eveeeet” yazisini yazmistir. Sagda da 1 insan figirii
cizerek konusma balonuna “hayir olamaz” yazisin1 yazmistir. Yagiz ¢izdigi resim i¢in “Sevdigin kizin
baskasint sevmesi” ifadesini kullanmistir. Bu baglamda 6grencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik
gostermektedir. Ogrencinin {iziintiiyii reddedilmek ile iliskilendirdigi goriilmektedir. Ogrencinin
calismasinda kuru boya teknigi kullanilarak yapilmistir. Sicak ve soguk renklerin bir arada kullanildig
bu resimde kontiir ¢izgilerine de yer verilmistir.
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Sekil 6

Hasan in ¢calismast “iiziintii” (6.sinif)

Hasan iiziintiiyii anlatmak igin “Uziintii yakinma, elde edememektir. Ciinkii istedigi seyi elde
edememek insanlari iizer. Ornegin ben istedigimi elde edemeyince mutsuz olurum veya deger verdigin
bir insamin seni satmasidir” ifadesini kullanmistir. Resim incelendiginde Hasan {izlintiiyli anlatmak
i¢in yiyecek, iceceklerin oldugu raflar, pamuk sekerleri, lizgiin bir kiz ¢ocugu figiirii ve bir erkek
figiirii cizmistir. Hasan ¢izdigi resim igin “Istedigi seyi alamayan cocuk” ifadesini kullanmistir. Bu
baglamda dgrencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik gostermektedir. Ogrencinin iiziintiiyii elde
edememek ile iliskilendirdigi gériilmektedir. Ogrencinin ¢alismasinda kuru boya teknigi kullanilarak
yapilmistir. Sicak ve soguk renklerin bir arada kullanildigi bu resimde kontiir ¢izgilerine de yer
verilmigtir.

Sekil7

Ceyda 'min ¢calismast “iiziintii” (7.sinif)

Ceyda iiziintiiyii anlatmak icin “Uziintii telefonun sarjimn tam c¢ok giizel bir diziye
basladiginda bitmesidir. Ciinkii ¢ok giizel diziyi izleyemezsin” ifadesini kullanmistir. Resim
incelendiginde Ceyda {izlintiiyii anlatmak i¢in sarj1 biten bir telefon ¢izmistir. Telefonun iizerine “cok
giizel dizi, 30 saniye iginde kapanacak” yazilarmi yazmistir. Ceyda ¢izdigi resim i¢in “Telefonun
sarjuun tam ¢ok giizel bir diziye basladiginda bitmesidir” ifadesini kullanmistir. Bu baglamda
dgrencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik gdstermektedir. Ogrencinin iiziintiiyii telefon sarjinin
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bitmesi ile iliskilendirdigi goriilmektedir. Ogrenci sarj gostergesinde kirmuzi rengi kullanarak
resminde kontiir ¢izgilerine de yer vermistir.

Sekil 8

Ece’nin ¢aligmast “tiziintii” (8.sinif)

Ece {iziintiiyii anlatmak i¢in “Uziintii ayransiz ¢ig kdfte yemektir. Ciinkii ayransiz ¢ig kifte ¢ig
kofte degildir. Ayran olmadan yediginde bogazindan ge¢mez. Bu yiizden a¢ kalirsin, doymazsin ve iki
kati a¢ kalirsin” ifadesini kullanmistir. Resim incelendiginde Ece iizilintiiyli anlatmak i¢in raftaki
ayrana vurgu yaparak, market ve ¢ig kofte diirim ¢izmistir. Resminde ¢ig kofte ve ayran yazilarim
kullanmistir. Ece ¢izdigi resim i¢in “Ayransiz ¢ig kofte yemek” ifadesini kullanmistir. Bu baglamda
dgrencinin metaforu ile ¢izdigi resim benzerlik gostermektedir. Ogrencinin iiziintilyli ayransiz ¢ig
kofte yemek ile iligkilendirdigi goriilmektedir. Calismasinda renk kullanmayarak kontiir ¢izgilerine de
yer vermistir.

Ortaokul 6grencilerinin izlintliyli sanatsal calismalarina nasil yansittiklarina bakildiginda
genel olarak basarisizlik, maglubiyet, siyaset, elde edememek, giivensizlik, yemek yiyememek gibi
kavramlari iiziintiiyii aktarmak i¢in daha cok tercih ettikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin {iziintiiyii
yansitma konusunda istekli olduklar1 goriilmiistiir. Ogrenciler kontiir ¢izgilerine agirlik vermislerdir.
Teknik olarak genelde kuru boya tercih edilmistir. Ogrencilerin resimleri yorumlarken 6zgiin ve
yaratict olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin ¢ogunlukla metaforlar1 ile ¢izdigi resimler benzerlik
gostermektedir. Bu tarz etkinliklerin 6grencilerin duygu ve diisiincelerinin ortaya ¢ikmasina olanak
sagladigi ve yansitma becerilerini gelistirdikleri sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin sanatsal
caligmalarin1 yaparken istekli olduklari, 6zgiin ve yaratici ¢aligmalar ortaya cikardiklari tespit
edilmistir.

4. Tartisma

Bu arastirma ortaokul 6grencilerinin mutluluk ve {iiziinti kavramlarina iligkin algilarinin
metaforlar aracilifiyla incelenmesi ve bodylece soyut olan bu kavramlara somutluk getirilerek
aciklanmasi bakimindan 6nem tagimaktadir. Duygularini yaslar itibari ile en iist diizeyde yasadig
diigiiniilen ortaokul 6grencileri ile yapilmasi planlanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin mutluluk ve
lizlintli kavramina yonelik algilarin belirlenmesinde metaforlarin kullanildigi bir c¢alisma olmasi
yoniiyle 6zgiin olup aktarilan duygu ve diisiincelerin anlasilmasi ve ¢izdikleri resimleri ¢izgi, sekil,
renk gibi kompozisyon elemanlar ile nasil ifade ettikleri agisindan nemlidir. Mevcut ¢alismada da
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ortaokul Ogrencilerinin duygularma (mutluluk ve iiziintii) iliskin metaforik algilarinin sanatsal
yaraticiliklarina nasil yansidiginin incelenmesi amaglanmaisgtir.

Aragtirmanin ilk bulgusuna gore Ogrencilerin mutluluk kavramina iligkin toplam 47 tane
metafor olusturdugu, bu metaforlardan higbirine ¢ok fazla yogunlagsmadiklar1 ancak arkadaslik,
giiliimsemek, aile, oyun, futbol gibi metaforlarin ilizerinde daha ¢ok durduklar1 goriilmiistiir. Elmas ve
Demir (2018) 5.sinif 6grencilerinin okul olgusuna yoénelik metaforik algilar adli arastirmalarinda
ogrencilerin okul olgusuna iliskin irettikleri agag, ev, kardes, anne-baba, giizel/iyi, mutlu, sevgi,
hayal, deniz, basarili, oyun/oyun alani, hayat gibi metaforlar ortaya konulmustur. Fidan ve Fidan
(2016) Ortaokul ogrencilerinin Gorsel Sanatlar dersi kavramina iligkin metaforik algilar1 adh
arastirmalarinda 6grencilerin Gorsel Sanatlar dersi kavramina yonelik iirettikleri hayat, insan, deniz,
eglenceli bir sey, gilizel bir sey, oyun, duygular, sanat, mutluluk, hayaller gibi metaforlar ortaya
konulmugtur. Celiker ve Akar (2015) Ortaokul Ogrencilerinin dogaya iliskin metaforlar1 adh
arastirmalarinda 6grencilerin dogaya iliskin gelistirdikleri agac, her sey, aile, anne, arkadas, kardeslik,
sevgi, dost, hayal, huzur, huzur kaynagi, mutluluk gibi metaforlari ortaya koymuslardir. Sénmez ve
Akincan (2013) Ortaokul 6grencilerinin “yardimseverlik” degeri ile ilgili metafor algilar1 adl
arastirmalarinda G6grencilerin yardimseverlikle ilgili gelistirdikleri sevgi, deniz, anne, agag, dost,
arkadas, kardes, mutluluk, hayat, giilimsemek, aile gibi metaforlari ortaya koymuslardir. Bu baglamda
Ogrencilerin olumlu ifadeler {izerinde durduklari1 séylenebilir. Bu bulgularin mevcut calismada da ayni
ifadelerin olmasi sebebiyle birbirini destekledigi goriilmektedir. Bu yaslardaki Ogrencilere hangi
kavram verilirse verilsin bunu aslinda en ¢ok aile, dostluk, arkadaslik, kardeslik, oyun iizerine
kurguladig1 ve verilen her kavramda bu metaforlar1 ortaya koyduklar1 goriilmiistiir. Bu bulgularin
mevcut ¢aligmada da ayn1 ifadelerin olmasi sebebiyle birbirinin destekledigi goriilmektedir.

Ogrencilerin {iziintii kavramina iliskin toplam 40 tane metafor olusturdugu, bu metaforlardan
hi¢birine ¢ok fazla yogunlasilmadigi ancak talihsizlik, yokluk, maglubiyet, basarisizlik gibi
metaforlarin {izerinde daha ¢ok duruldugu goriilmiistiir. Dogan vd. (2021) Sivrice depremini yasamis
ortaokul Ogrencilerinin depreme iliskin metaforik algilarinin incelenmesi adli ¢alismalarinda
ogrencilerin depreme iliskin gelistirdikleri ¢aresizlik, kotii his, 6liim, sinav, kizginlik, enkaz gibi
metaforlar ortaya koyduklar1 goriilmiistiir. Bu bulgularin mevcut ¢alismada da ayni ifadelerin olmasi
sebebiyle birbirinin destekledigi goriilmektedir.

Ogrencilerin mutluluga ait kullandiklar1 metaforlara 5 kategoride yer verilmistir. Buna gore
sevginin ifadesi olarak; anne sevgisi, ev, kardeslik, aile, sevilmek, ihtiyag, abilik, dostluk ve zevkler,
anne ve cennet, ask ve miizik, sevdigin insan, deniz, agag, sevildigin ortam, sokak, sevdigim seyler,
arkadaslik. Diislincenin ifadesi olarak; giilimsemek, huzur, hayal kurmak, seving, siyaset, iyi
hissetmek, turan, 6nemsenmek, degiskenlik, acizlik, hayatin dengesi, her sey. Maddenin ifadesi olarak;
hediye, yemek, kahve, araba, traktor. Etkinligin ifadesi olarak; sanat, oyun, eglenmek, bilgisayar,
miizik, telefon, futbol, uyku. Zaferin ifadesi olarak; galibiyet, ders ¢aligmak, giizel, basar1, zenginligin
ifade edildigi gorilmiistiir. Kategoriler icerisinde en ¢ok “sevginin ifadesi olarak mutluluk” oldugu
tespit edilmigstir. Elmas ve Demir (2018) arastirmalarinda 6grencilerin okul olgusuna iliskin tirettikleri
metaforlar “doga”, “renk”, “aile”, “mutluluk”, “basar1”, “gelecek zaman”, “eglence”, “igerik”,
“meslek”, “yiyecek”, “kaygi1”, “baski” 12 kategoride incelendigi sOylenebilir. Fidan ve Fidan (2016)
arastirmalarinda Ogrencilerin Gorsel Sanatlar dersi kavramina iliskin gelistirdikleri metaforlar
“yasamin bir ifadesi olarak”, “tedavi edici olarak”, “olumsuz duygularin bir ifadesi olarak”, “eglence
ve zevk araci olarak”, “duygularin yansimasi olarak”, “yetenek ve yaraticilik ifadesi olarak” ve
“cesitlilik ifadesi olarak” olmak flizere toplam 7 kategoride toplandigi sdylenebilir. Celiker ve Akar
(2015) arastirmalarinda 6grencilerin dogaya iliskin gelistirdikleri metaforlar “yasanilan yer olarak
doga”, “yasam kaynag1 olarak doga”, “fedakar olarak doga”, “heyecan ve huzur veren olarak doga”,
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“yol gosterici olarak doga”, “vazgecilmez bir deger olarak doga”, “ders veren olarak doga”, “renk
olarak doga”, “cesitlilik igeren olarak doga” olmak iizere toplam 9 kategoride toplandig1 soylenebilir.
Sonmez ve Akincan (2013) arastirmalarinda yardimlasma degerine iliskin ortaokul &grencilerinin
gelistirdikleri metaforlar 5 kategoriye ayrilmistir. Kategoriler kendi icinde degerlendirilmistir.
Olusturulan kategorilerden “duygu olarak yardimseverlik”, “aile ve sosyal ¢evre olarak
yardimseverlik”, “dogal ¢gevre olarak yardimseverlik”, “nesne olarak yardimseverlik”, “goériinmeyenler
olarak yardimseverlik” oldugu ifade ettigi sOylenebilir. Benzer c¢aligmalarda da duygulara yer
verilmigtir. Bu bulgularin da mevcut calismay1 destekledigi goriilmiistiir. Bu baglamda 6grencilerin en

cok duygular iizerine kurguladig kategorileri ortaya koyduklari tespit edilmistir.

Ogrencilerin iiziintiiye ait kullandiklar1 metaforlara 4 kategoride yer verilmistir. Buna gére
umutsuzlugun ifadesi olarak; okul, c¢aresizlik, talihsizlik, hastalik, aglamak, basarisizlik, deprem,
yalmzlik, maglubiyet, yokluk, Oliim acisi, ayrilik, sinav kaygisi, esyanin zarar gormesi, kaza,
glivenmek, baglanma korkusu, yokluk ve yalnizlik. Diislincenin ifadesi olarak; kotii his, siyaset, act
cekmek, 6fke, liziilmek, mutsuzluk, 6zlem, denge, hissiyat, kotii bir sey. Degersizligin ifadesi olarak;
reddedilmek, ihanet, hi¢bir sey. Tutumun ifadesi olarak; kirilmak, magduriyet, siddet, kisitlanmak,
alay edilmesi, kavga, dostlugun bozulmasi, telefonla oynamak, mecburiyet. Kategoriler igerisinde en
¢ok “umutsuzlugun ifadesi olarak {iziintii” oldugu tespit edilmistir. Dogan vd. (2021) arastirmalarinda
deprem kavramina yonelik dgrencilerin tirettikleri metaforlar “Depremin Olusma Sekli”, “Depremin
Sonuglar1” ve “Depremin Sebepleri”; alt kategoriler ise makine/arag-gereg, dogal afet, insan davranisi
ve zaman psikolojik sonuglar, toplumsal sonuglar ve dinsel sonuglar, dinsel sebepler olmak {izere 3
kategori ve 8 alt kategori altinda toplanmistir. Benzer calismalarda da duygulara yer verilmistir. Bu
bulgularin da mevcut ¢aligmay1 destekledigi gorilmustiir.

Ortaokul 6grencilerinin mutluluk ve iiziintiiyli sanatsal caligmalarina nasil yansittiklarina
bakildiginda mutluluk i¢in arkadaslik, giilimsemek, aile, oyun gibi kavramlar1 aktarirken, {iziintiiyii
icin ise basarisizlik, maglubiyet, siyaset, elde edememek, giivensizlik, yemek yiyememek gibi
kavramlar1 daha ¢ok tercih ettikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin mutlulugu ve iiziintiiyii resimlerine
yansitma konusunda istekli olduklar1 gériilmiistiir. Ogrencilerin mutluluk resimlerini yorumlarken
renk konusunda cesaretli adimlar attiklari, 6zgiin ve yaratici olduklari tespit edilmistir. Uziintii
resimlerini yorumlarken ise renk ¢ok fazla tercih etmedikleri, 6zgiin ve yaratici olduklart goriilm{istiir.
Ogrencilerin mutluluk ve iiziintii kavramma iliskin metaforlar1 ve cizdikleri resimlerin birbiriyle
ortiistiigii tespit edilmistir. Ogrenciler resimlerinde kontiir ¢izgilerine agirlik vermislerdir. Teknik
olarak genelde kuru boya tercih edilmistir. Bu tarz etkinliklerin 6grencilerin kendilerini ifade ettikleri,
duygu ve diisiincelerinin ortaya ¢ikmasina olanak sagladigi ve yansitma becerilerini gelistirdikleri
sonucuna ulasilmistir. Aksu ve Tagkesen (2022) arastirmalarinda 6grenciler resimleri yorumlarken
renk konusunda cesaretli adimlar attiklari, 6zgiin ve yaratici olduklari tespit edilmistir. Serin ve
Tagkesen (2021) arastirmalarinda 6grencilerin sanat ile ilgili goriislerine bakildiginda, duygularini
daha rahat anlattiklarini, kendilerini 6zgiirce ifade ettiklerinden bahsetmiglerdir. Aksak ve Taskesen
(2021) arastirmalarinda kiz ¢ocuklart pembe, kirmizi, sari gibi canli renkleri kullanirken, erkek
cocuklariin daha sert ¢izgi kullandigi, renk olarak da siyah ve kirmizi renklerini tercih ettikleri
goriilmistiir. Bu bulgularin da mevcut ¢alismay1 destekledigi goriilmiistiir.

Ortaokul 6grencileri mutluluk ve iiziintii kavramimt aktarirken daha fazla soyut kavramlan
kullanmislardir. Ogrenciler mutlulugu yansitirken sevdikleri, zevk aldiklar1 seyleri, iiziintiiyii
yansitirken de sevmedikleri, iziildiikleri durumlar aktarmiglardir. Altun ve Apaydin (2013)
aragtirmalarinda Ogrencilerin egitim kavramina yonelik soyut ve somut metaforlardan yararlanma
diizeyleri karsilastirildiginda ogrencilerin daha ¢ok somut metafor imgelerini kullandiklari tespit
edilmistir. Diindar (2022) calismasinda afis iletiminde kullanilan metaforlar ile toplumsal sorunlar
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yeniden tamimlanmig ve ¢Oziim yollar1 toplumsal kiiltiirel semboller {izerinden anlatim
gergeklestirilmigtir. Afis iletilerindeki kullanilan metaforlarin tiirleri ontolojik, soyut ve somut
metaforlara yer verildigi tespit edilmistir. Aktepe vd. (2020) arastirmalarinda g¢aligkanlik degerine
iligkin metaforlarindan 5.simif 6grencilerinin metafor olustururken somut kavramlar kullandiklari,
6.s1n1f ve 7.sinif 6grencilerinin olusturdugu metaforlar somut ve soyut kavramlari olustururken, 8.sinif
Ogrencilerinin soyut kavramlari igerecek sekilde kullandiklar1 sdylenebilir.

5. Sonug¢

Aragtirmanin sonuglarina bakildiginda ortaokul 6grencilerinin mutluluk kavrami igin en ¢ok
kullanilan metaforlar1 arkadaglik, giilimsemek, aile, oyun gibi kavramlarken, tizlintii kavrami i¢in ise
en cok kullandiklar1 metaforlar talihsizlik, yokluk, maglubiyet, basarisizlik gibi kavramlardir.
Olusturulan metafor kategorilerine baktigimizda en ¢ok mutluluk i¢in “sevginin ifadesi olarak”,
{iziintii igin en ¢ok ise “umutsuzlugun ifadesi olarak” oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin mutluluk
ve Uziintliyli sanatsal calismalarina nasil yansittiklarina bakildiginda mutluluk i¢in arkadaslik,
giilimsemek, aile, oyun gibi kavramlar1 aktarirken, iizlintii i¢in ise basarisizlik, maglubiyet, siyaset,
elde edememek, giivensizlik, yemek yiyememek gibi konular1 resmettikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin
mutluluk resimlerini yorumlarken renk konusunda cesaretli adimlar attiklari, 6zgiin ve yaratici
olduklar goriilmiistiir. Uziintii resimlerini yorumlarken ise renk ¢ok fazla tercih etmedikleri, zgiin ve
yaratict olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin mutluluk ve iiziintii kavramma iliskin ileri siirdiikleri
metaforlart ve ¢izdikleri resim arasindaki iligki durumuna bakildiginda birbiriyle ortiistiigli tespit
edilmistir. Bu baglamda 6grenciler mutlulugu aktarmak i¢in daha ¢ok mutlu olduklari kavramlar
iizerinde dururken, izintiiyli aktarmak i¢in ise {iziintii duyduklar1 kavramlar iizerinde durarak
resimlerinde de ayn1 kavramlari yansittiklar tespit edilmistir.

6. Oneriler

Gorsel Sanatlar dersi, 6grencilerin duygusal ifadelerini disa vurabilmeleri agisindan énemli bir
ara¢ olarak degerlendirilmekte olup, bu tiir etkinliklere miifredat i¢inde daha fazla yer verilmesi
gerektigi Onerilmektedir.

Gorsel Sanatlar dersi kapsaminda farkli konu ve temalarin ele alinmasinin, &grencilerin
yaraticilik diizeylerini gelistirmede 6énemli bir rol oynadig: diisiiniilmektedir. Bu nedenle, 6grencilerin
hayal giiciinii, 6zgiin diisiinme becerilerini ve sanatsal ifade olanaklarin1 destekleyen bu tiir
uygulamalara 6gretim siirecinde daha sik yer verilmesi 6nerilmektedir.

Metaforun, ogrencilerin duygu ve diisiincelerini ifade etmelerinde etkili bir ara¢ olmasi
nedeniyle, Gorsel Sanatlar Ogretim Programi’nda bir kazanim olarak yer almasinin pedagojik agidan
onemli oldugu diistintilmektedir.
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