UNIVERSITE OGRENCILERININ OKUMA
ALISKANLIGI UZERINE BiR ARASTIRMA:
YUZUNCU YIL UNIiVERSITESI ORNEGI"

Mustafa SOLMAZ"

oz

Teknolojinin gelisimiyle birlikte bilgiye erisilebilirligin ¢ok hizli oldugu giiniimiiz-
de, kitaplar ayr bir deger ifade etmektedir. Bilginin asil kaynag1 olan kitaplari elde
etmek eski donemlerden ¢ok daha kolaydir. Buna bagli olan okuma aligkanligi, top-
lumlarin gelismislik derecelerini gosteren olgiitlerden birisidir. Bu ¢alismada tiniver-
site Ogrencilerinin kitap okuma aligkanliklarma yonelik tutumlarinin ve bu tutum-
lar1 etkileyen faktorlerin belirlenmesine calisilmistir. Ogrencilere 18 sorudan olusan
bir anket uygulanmigtir. Anket calismasinda; 6grencilerin gelir durumu, yetistikleri
evlerde kitaplik olup olmadigi, kiitiiphane aligkanliklar1, okuduklar: kitap miktarla-
11, 6zel giinlerde hediye olarak kitap verip vermedikleri ve okumaya engel olan ne-
denler gibi farkli konular iizerinde durulmustur. Ayrica tercih ettikleri kitap tiirleri
ve yolculuk esnasinda yanlarinda kitap, gazete, dergi gibi yayinlarin olup olmadig1
sorulmustur. Elde edilen bulgularin, cinsiyet durumuna goére ve toplamda nasil se-
killendigi tablolar ile gosterilerek degerlendirmeye alinmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar
verildikten sonra Oneriler sunulmustur.
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A STUDY ABOUT READING HABITS OF
UNIVERSITY STUDENT: SAMPLING OF YUZUNCU
YIL UNIVERSITY

ABSTRACT

Today, with the advancement in technology, access to information is very fast; how-
ever, books present an inestimable value. Getting books that are the main source
of information is much easier than it was in earlier times. This study aimed to de-
termine the attitudes of university students towards reading habits and the factors
which influence those attitudes. An 18 item question survey was conducted among
the students. In the research, the Students Reading Habits questionnaire was used to
determine students’ reading habits. In the questionnaire study; various issues such
as financial conditions, library habits of the students, and the number of books they
read, whether the houses they stay in have libraries and whether they give books
as gifts on special occasions; and the reasons that prevent them from reading have
been laid emphasis on. In addition, we asked them about the genre of the book they
prefered reading, and whether they had publications such as books, newspapers and
magazines with them during a trip. Obtained findings were evaluated according to
gender status and how they were shaped in total by showing them through charts.
Suggestions were presented in accordance with the results.

Key Words: Technology, student, reading, habits, obstacles

GIRIS

Bilgi ve teknolojinin ¢ok hizli gelistigi giiniimiizde, bilgiye ulagsmanin en et-
kili ve kolay yolu okumaktir. Ancak, bu alisgkanlig1 kazanmak, birbirini et-
kileyen farkli etmenlerin bir araya gelmesiyle, kisinin, donemler icerisinde
ruhsal ve beyinsel olarak hazirlanmasii gerektiren bir siiregle ortaya cikar.
Okumak; sadece ders igerikli kitaplar1 degil, ders dis1 kitaplar1 da okuyarak
farkli bilgileri, kiiltiirleri, zevkleri tadarak dgrenmektir. Okumak bireysel bir
etkinlik olsa da, kisinin diisiinsel faaliyetlerinden bagimsiz degildir. “Okuma
eylemi, bireyin okunan olaylar: diisiinerek, metinde gecen kisi ve yerleri zi-
hinlerine kaydederek ve olaylar arasinda bag kurarak zihnini stirekli olarak
canli tutmasina katki saglamaktadir” (Bamberger, 1990, s. 2). Bu faaliyetler,

¢ocugun basarili okuma deneyimleri sonucunda geliserek karsilagtirma, yo-
rumlama gibi becerilerin ortaya ¢ikmasini saglar.

“Toplumun gelismeler ve degismelere uyum saglamasi, okuma bilincinin
olusturulmasi ile miimkiindiir” (Bircan ve Tekin, 1986, s. 393). Okumanin
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toplumsal anlamda 6nemli olmasindan dolay1 gelismis iilkeler bu sorununu
ciddi olarak ele almis ve hizli bir sekilde ¢6ziime ulastirmistir. “Uzmanlar,
okuma aliskanlhig: ile ekonomik gelisme, gii¢, sug, okuldan ayrilma, isinde
basarui olma arasinda ¢esitli iligkilerin varligindan soz etmektedirler” (To-
sunoglu, 2002, s. 39). Ciinkii birey 6grendiklerinin biiyiik bir boliimiinii oku-
ma sayesinde elde eder, anlama kapasitesi artar, sozciik ve bilgi hazinesi zen-
ginlesir. Kitap okumak; bireye bilgi vermenin yaninda, hayata dair mesajlar
aktarir ve kisiliginin olusup gelismesine katkida bulunur.

Okuma aliskanlig1, “insanlarin okuma eylemini bireysel gereksinimlerin bir
geregi olarak siirekli, diizenli ve elestirel bir bi¢cimde siirdiirmesidir” (Y1l-
maz, 2004, s. 116). Kitap okumayan bireylerin diisiinme yetenekleri kore-
lerek yeni fikirler iiretme becerileri kaybolur. Her yasta okumanin miimkiin
oldugunu gdstermek i¢in ‘okumanin yas1 yoktur’ derler, ancak, agacin yas
iken egilmesi gibi, okuma aligkanlig1 da kii¢iik yaslardan itibaren elde edilir.
Ciinkii aligkanliklar insan yasamina yavas yavas girer ve bir siire sonra kok-
lesir. Cocuklara sadece okuma aligkanligini kazandirmak yeterli olamayacagi
icin, onlarin okuma becerilerini de gelistirmek gerekir Kiiciiklerine okuma
aligkanlig1 kazandiramayan toplumlar, gelecekte yetiskin okur bulamazlar.
Bu, teknolojik gelismelerden uzak geri bir toplum olusumunun nedenlerin-
den birisidir.

Okuma aligkanlig1 kazanmanin temeli egitim sisteminde gizlidir. Okul ¢agin-
da bu aliskanlig1 kazanamayan ¢ocugun, ileriki dénemlerde kazanmasi zor-
dur. Bu ylizden kiiciik yaslardan itibaren ¢ocuklara okumanin yaninda farkli
konularda arastirma aligkanligi kazandirmak, okumay1 severek yapmasini ve
bunu bos zamanlarimi degerlendirmek i¢in kullandig1 bir ara¢ olarak gérme-
sini saglar. Ancak bu aliskanligin kazanilmasinda etkili olan; aile, okul ve
yakin ¢evreyi goz ardi etmemek gerekir. Ailenin evde bir kitaplik olusturma-
s1, cocugun her an bu kitaplari eline alabilecek yakinlikta olmasi ve ailedeki
biiyiiklerin bizzat okuyarak 6rnek olmasi, ¢ocugun kitaplara karsi olan sevgi-
sini tetikleyecektir.

“Korunmaya muhta¢ ¢ocuk ve gengler iizerinde yapilan bir arastirmada,
cinsiyet ayirt etmeksizin, cocuk ve genglerin okumaya ilgilerinin yiiksek ol-
dugu tespit edilmistir” (Génen, 1991, ss. 17-23). Onemli olan bu istegin alis-
kanlik haline getirilmesidir. Clinkii “aliskaniik, ogrenilen ve her durumda
otomatik olarak gergeklestirilecek sekilde pekistirilen karakteristik davranig
bi¢imidir’ (Blaha ve Bennett, 1993, s. 86). Aksi halde, aligkanlik haline geti-
rilemeyen bu ilgi zamanla kdrelip yok olabilir.
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“Okuma eyleminin kazamilmasi, gelistirilmesi ve aliskanliga doniistiiriilme-
si zor bir siirectir” (Ozdemir, 1983, s. 66). Bu aliskanligin kazanilmasinda;
cocukluk doneminde aile ile 6gretmenin, genglik doneminde 6gretmen ve
arkadas cevresinin, yetiskinlik déoneminde ise arkadas c¢evresinin etkisi bii-
ylktiir. Ancak 6gretmenler, aligkanligi kazandirmada en etkin durumda olan
kisilerdir. “Ogrenciler iizerinde biiyiik bir motivasyon giicii olusturarak, bir
aligkanlik olarak okumaya yonelmelerini saglarlar” (Giircan, 1999, s. 42).
Bunlarin yaninda ekonomik, kiiltiirel nedenler ile kiitiiphanelerin yaygin ola-
rak kullanilmasi da okuma aligkanligini etkileyen diger nedenler olarak sayi-
labilir.

Egitim kurumlarindaki kiitiiphanelerin hem nicelik hem de nitelik agisindan
zengin olmasi genclerin okumaya 6zendirilmesi agisindan énemlidir. Ciinkii
“Okuma aliskanliginin kazanilmasinda en etkili yollardan birisi de kiitiipha-
nelere ve kaynaklara kolay erisimin saglanmasidir. Ogrencilerin gereksinim
duyduklar: bilgiye kolayca ulagmalart onlarin okuma aliskanligi kazanmala-
rinda onemli rol oynayacaktir” (Selvi, 1998, s. 173). Bu konuda egitim ku-
rumlarinin yoneticilerine biiyiik gérevler diismektedir.

Ogrenmede ve aliskanliklarin kazanilmasinda anne ve babalar1 nemli bi-
rer model olarak géren Dékmen, bunu “eger ¢ocuklarin ve genglerin yeterli
miktarda ve gerekli kalitede okumasini istiyorsak, modelden 6grenmelerini
saglayacak ortami hazirlamalvyiz. Cocuklarin okumayr modelden égrenebi-
lecekleri ilk ve en onemli ortam da ailedir” (Dokmen, 1994, ss. 20-21) sek-
linde ifade etmektedir. “Okumayan bir ailenin ya da ogretmenin ¢ocuklara
okumalari konusunda telkinde bulunmasi inandirict olmayacaktir” (Aktas ve
Glindiiz, 2004, s. 21). Rol-model ne kadar iyi olursa, taklit eden ¢ocuk, oku-
ma aliskanligi kazanmada o kadar basarili olur.

Universitede okuyan dgrenciler genclik ¢aglarinin doniim noktasindadirlar.
“UNESCO genclik ¢agt olarak 12-24 yas dilimlerini kabul etmistir” (Kok-
nel, 2001, s. 168). Genglerin ruhsal ve bedensel olarak degisiklige ugradik-
lar1, kanlarimin kaynadigi bu dénemin iyi degerlendirilip okuma aliskanligi
kazandirilmasi olaylar1 dogru kavramalarina da yardime1 olacaktir.

Toplumun saglikli diislinebilmesi okuyan bir neslin olugmasi ile olusur.
Gengligin olaylar1 dogru analiz etmesiyle saglam fikirler ortaya ¢ikar. “Daha
saglikll bir toplum olusturmak igin toplumdaki her birey icin gerekli olan
okuma aliskanligi, iiniversite ogrencileri igin daha da onem kazanmaktadir.
Clinkii tiniversite gencligi bir iilkenin aydin kesimini olusturur” (Turcan, Y1l-
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dirmm ve Kelleci, 1999, s. 184). Bu yiizden gelecegimizi teslim edecegimiz
genglerin okuma aligkanlig1 kazanmasinin 6nemi daha fazladir.

Toplumlar arasinda gelismisligin gostergelerinden biri olan okuma aligkan-
lig1, gelismis toplumlarda yiiksek diizeylerde iken, gelismekte olan iilke-
lerde daha diisiik seviyededir. Iletisim araglarinin yogun olarak kullanildig
giiniimiizde, kitap okuma aligkanlig1 gegmis donemlerden daha 6nemli hale
gelmektedir. Ciinkii iletisim araglarina ulagsmadaki kolaylik gengleri kolay
yoldan -dogru ya da yanlis olmasi arastirilmadan- bilgiye ulasmaya sevk et-
mektedir. Bu aragtirmanin amaci, Yiiziincii Y1l Universitesi dgrencilerinin
okuma aligkanligi diizeyini ve bu aligkanliklar1 etkileyen nedenleri arastira-
rak ortaya koymaktir.

YONTEM

2017-2018 ogretim yili giiz doneminde Yiiziincii Y1l Universitesi’ndeki
farkl fakiilte ve yiiksekokullarda 6grenim goren, (sayisal-sozel, kiz-erkek),
300 Sgrenci iizerinde on sekiz sorudan olusan bir anket uygulanmistir. An-
ket formlarinin doldurulmasinda 6grenciler {izerinde herhangi bir etki olus-
turmamak icin yiiz ylize goriisme teknigi kullanilmamis, anket formlar
ogrencilere dagitilarak isim belirtmeden serbestce cevaplamalari istenerek
arastirmanin temel verileri elde edilmistir. Arastirmada; bir konudaki farkli
durumlar tespit etmeyi amaglayan ‘Betimsel’ ve degiskenler arasi iligkiler
ile bu iligkilerin diizeyini inceleyen ‘Bagintisal’ arastirma modelleri kullanil-
migtir.

BULGULAR ve TARTISMA

Bu béliimde 300 6grencinin anket sorularma verdikleri cevaplar degerlen-
dirilerek yorumlanmaktadir. Bulgular 146 kiz ve 154 erkek 6grenciden elde
edilmistir. Bunlarin 149°u sayisal, 151’1 sozel boliimlerde 6grenim gormek-
tedir.

Arastirmamizda oncelikle 6grencilerin kitap okumaya ayirdiklari giinliik or-
talama siirelerini belirlemek yararli olacaktir. Buna iliskin veriler Tablo 1°de
verilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin kitap okumaya ayirdiklar1 giinliik ortalama siire

Bilim 30 dakika  30-60 dakika 60-120 dakika \20 dk-dan Toplam
dal fazla

0 0 0 0
Sayisal () 60(420)  (E)22(473)  (E)7(%23) ()5 (%1.7) 149

(K) 26 (%8.7)  (K) 17 (%5.7) (K) 7(%2.3)  (K)5 (%1.7) (%49.7)
(E)27(%9)  (B)15(%5)  (E) 13(%4.3) (E)6(%2) 151

Sézel (K) 26 (%8.7) (K)32(%10.7) (K)31(10.4)  (K)1(0.3)  (%50.3)
Toplam (B 87(%29)  (E)37(%12.3)  (E) 20(%6.6)  (E) 11(%3.7) 300

OPIAM 1y 52(9617.3) (K) 9(%16.4)  (K) 38 (%12.7) (K)6(%2)  (%100)
Toplam 139(%46.3)  86(%28.7) 58(%19.3) 17(%5.7) (30/00(1)00)

Tablo 1’e gore sayisal boliimlerde okuyan erkek &grencilerin %20’si giinde
30 dakika, %7.3’1i 30-60 dakika arasi, %2.371 60-120 dakika arasi, %1.7’si
120 dakikadan fazla zaman ayirmaktadir. Ayni1 boliimlerde okuyan kiz 6g-
rencilerden %38.7°si 30 dakika, %5.7’si 30-60 dakika, %2.3°1i 60-120 dakika,
%1.7’s1 120 dakikadan fazla zaman ayirmaktadir. Sayisal boliimlerde okuyan
erkek ogrenciler glinde 60 dakikaya kadar kiz 6grencilerden daha fazla za-
man ayirmisken 60 dakika ve iizerinde her iki grubun da ayni siireleri ayir-
diklar1 goriilmektedir.

Sozel boliimlerde okuyan erkek Ogrencilerin %9’u glinde 30 dakika, %5’
30-60 dakika arasi, %4.3’1 60-120 dakika arasi, %2’si 120 dakikadan fazla
zaman ayirmaktadir. Ayn1 boliimlerde okuyan kiz 6grencilerden %8.7’si 30
dakika, %10.7’si 30-60 dakika, %10.4’ii 60-120 dakika, %0.3’ii 120 dakika-
dan fazla zaman ayirmaktadir. S6zel boliimlerde okuyan 6grenciler arasin-
daki oranlar sayisal boliimlerdekilerden farklidir. Bu boliimlerdeki erkek 6g-
rencilerin bir giinde kitap okumaya ayirdiklar1 zaman aralig1 0-30 dakika ve
120 dakika tizeri siirelerde daha fazla iken, kiz 6grencilerin orani1 30-60 ve
60-120 dakikalik zaman araliklarinda daha fazladir.
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Tablo 2. Annenin egitim diizeyinin d6grencinin kitap okuma aligkanlig: {ize-
rindeki etkisi

Cinsiyet Okula gitmemis [lkogretim Ortadgretim Universite Toplam

Kiz 21 (%7) 90 (%30) 26 (%8.7) 9 (%3) 146 (%48.7)
Erkek 29 (%10.6) 84 (%28)  32(%l10.7) 9 (%3) 154 (%51.3)
Toplam 50(%17.6) 174(%58)  58(%19.4)  18(%6)  300(%100)

Tablo 2’de goriilen verilere gore kiz 6grencilerde annesi okula gitmeyenle-
rin oran1 %7, ilkdgretim %30, ortadgretim %38.7, liniversiteye gitmis olan
%?3’tlir. Erkek 6grencilerin annelerinde bu oran; okula gitmeyen %10.6, il-
kogretim %28, ortadgretim %10.7, iniversiteye gitmis olan %3 olarak goriil-
mektedir.

Kiz dgrencilerin annelerinin egitim durumuna bakildiginda ilkdgretim dii-
zeyinde olanlarm %30 ile ilk sirada gelirken, erkek dgrencilerin annelerinin
egitim durumu %28 ile ilkdgretim diizeyinde yine ilk sirada gelmektedir.

Tablo 3. Babanin egitim diizeyinin 6grencinin kitap okuma aliskanlig1 {ize-
rindeki etkisi

Cinsiyet Okula gitmemis ilkégretim Ortabgretim Universite Toplam

Kiz 5 (%2.7) 56 (%18.7) 57(%19)  28(%9.3) 146 (%48.7)
Erkek 15 (%5) 61 (%20.3) 48 (%16) 30 (%l10) 154 (%51.3)
Toplam 20 (%7.7) 117 (%39) 105 (%35) 58 (%19.3) 300 (%100)

Tablo 3’teki verilere bakildiginda kiz &grencilerin babalarinin egitim duru-
mu; %2.7 okula gitmemis, %18.7 ilkogretim, %19 ortadgretim, %9.3 liniver-
site oldugu anlasilmaktadir. Erkek 6grencilerin babalarinin egitim durumu
ise; %5 okula gitmemis, %20.3 ilkégretim, %16 ortadgretim, %10 {liniversite
seklindedir.

Hem kiz hem de erkek 6grencilerin babalariin 6grenim oranlarinin birbirine
yakin oldugu gériilmektedir. Ilkdgretim ve ortadgretim goren babalarin oran-
lar1 (%74) ilk sirada gelirken okula gitmeyenlerin orani (%7.7) son siradadir.

Anne ve babalarin 6grenim durumuna birlikte bakildiginda; her iki durumda
da annelerin egitim seviyelerinin babalarinkinden daha diisiik oldugu anlasil-
maktadir.
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Tablo 4. Ogrencilerin sosyo-ekonomik kosullart

Cinsiyet Alt Orta Yiiksek Toplam

Kiz 6 (%2) 136 (%45.3) 4 (%]1.3) 146 (%48.7)
Erkek 23 (%7.6) 121 (%40.3) 10 (%3.3) 154 (%51.3)
Toplam 29 (%9.6) 257 (%85.6) 14 (%4.6) 300 (%100)

Tablo 4’te goriildiigii gibi, kiz 6grencilerde alt gelir grubuna sahip dgrenci-
lerin oran1 %2, orta gelir grubunda %45.3, yiiksek gelir grubunda %1.3’tiir.
Erkek 6grencilerin %7.6°s1 alt gelir grubunda goriiliirken, %40.3’1 orta gelir
grubunda, %3.3 1iniin yliksek gelir grubunda oldugu gézlemlenmistir. Her iki
durumda da orta gelir grubundakilerin toplamda %85.6 gibi yiiksek bir oran-
da oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Biiylidiigii evde kitaplik bulunmasinin 6grencinin okuma aligkanligi
iizerindeki etkisi

Biiyiidiigii evde kitaphk Biiyiidiigii evde kitaphk

Cinsiyet bulunan 6grenciler bulunmayan égrenciler Toplam

Kiz 90 (%30) 56 (%18.7) 146 (%48.7)
Erkek 84 (%28) 70 (%23.3) 154 (%51.3)
Toplam 174(%58) 126 (%42) 300(%100)

Tablo 5’de goriilen verilere gore biiylidiigii evde kitaplik bulunan 6grencile-
rin %30’u kiz 6grencilerden olusurken %281 erkek 6grencilerden olusmak-
tadir. Biiylidiigii evde kitaplik bulunmayan 6grencilerin orami ise kizlarda
%18.7 iken erkeklerde %23.3 tiir.

Buradan, 6grencilerin yaridan biraz fazlasi olan %58’inin biiyiidiigii evde ki-
taplik var iken %42 ’sinin biiytiidigii evde kitaplik bulunmadigi anlagilmakta-
dir. Ancak ankette, kitapligin zenginligi, kitap tiirii ve sayis1 hakkinda bilgi
istenmedigi i¢in kitapliktaki kitap oran1 bilinmemektedir.
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Tablo 6. Ogrencilerin kiitiiphaneyi kullanim siklig1

Bilim  Hemen

dah her giin Her hafta Her ay Nadiren Hig Toplam

(E)2(%0.6) (E)6(%2) (E)6(%2) (E)50(%16.7) (E)30(%10) 149

Sayisal )0 040)  (K)5(1T) (K)SLT) (K33(%I1)  (K)I2(%4)  (%49.7)
sopel | B1G04)  B%3T) (B)S%LY)  (B%TT)  (ER1%) 151
O K)2(%0.6) (KH(%13)  (K)8(%2.6) (K)S4%I8)  (K)22(%7.3)  (%50.3)
Tonlam B3 (EYI0ST)  (B)I%3.T) (E)3(%244) (B)SI(%1T) 300
OPIM ) 2%0.6)  (K)9(%3)  (K)I3(%4.3) (K)87(%29)  (K)34(%11.3) (%100)
Toplam 5(%1.6)  16(%5.7)  24(%8) 160(%53.4)  85(%28.3) (;,012)0)

Tablo 6’dan da anlasilacag: lizere, ankete katilan 6grencilerin kiitiiphane kul-
lanim siklig1 sayisal-sozel, kiz-erkek seklinde belirtilmistir. Sayisal boliim-
lerde okuyan erkek 6grencilerden %0.6’s1 hemen her giin kiitiiphaneyi kulla-
nirken %2°si her hafta, %2’si her ay, %16.7 nadiren, %10 hi¢ kullanmadigin
belirtmistir. Kiz 6grencilerde bu oran; hemen her giin %0, her hafta %1.7,
her ay %1.7, nadiren %11, hi¢ kullanmayan %4 seklindedir. Bu boliimlerde
hem erkek hem de kizlarda, %27.7 ile nadiren kiitiiphaneyi kullananlar ilk
sirada gelmektedir. Hi¢ kullanmayanlarm oram ise %14 olarak goriilmekte-
dir. Nadiren ve hi¢ gitmeyenlerin oran toplam1 %41.7’yi bulmaktadir. Bu,
sayisal boliimlerdeki 6grencilerin kiitiiphane kullanim aligkanligi olmadigim
gosterir.

Sozel boliimlerde okuyan erkek 6grencilerden %0.4 her giin, %3.7 her haf-
ta, %1.7 her ay, %7.7 nadiren, %7 hi¢ kiitiiphaneye gitmedigini belirtmek-
tedir. Bu oran kiz 6grencilerden; %0.6°s1 her giin, %1.3°1 her hafta, %2.6’s1
her ay, %18’1 nadiren, %7.3’1 hi¢ gitmedigini sdylemektedir. Bu boliimlerde
okuyan 6grencilerden, erkek-kiz, %25.7 gibi bir oran nadiren kiitiiphaneye
gittigini belirterek ilk sirada yer almaktadir. Ikinci sirada ise %14.3 ile hig
gitmeyenler gelmektedir. Sayisal bdliimlerde oldugu gibi sozel boliimlerde
de kiitiiphaneye gitme aligkanligi olmadigi, kiitiiphaneye nadiren ve hig git-
meyenlerin toplam oraninin %40’1 bulmasindan anlagilmaktadir.
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Tablo 7. Ogrencilerin kiitiiphanelerden bir yilda aldiklar1 6diing kitap sayisi

Cinsiyet 0-3 4-15 16’dan ¢ok Toplam

Kiz 110 (%36.7) 28 (%9.3) 8 (%2.7) 146 (%A48.7)
Erkek 125 (%41.6) 21 (%7) 8 (%2.7) 154 (%51.3)
Toplam 235 (%78.3) 49 (%16.3) 16 (%5.4) 300 (%100)

Tablo 7’de goriildiigii gibi kiitliphaneden alinan 6diing kitap sayisi, kiz 6g-
rencilerde bir yilda 0-3 aras1 kitap %36.7, 4-15 arasi1 kitap %9.3, 16’dan ¢ok
%2.7 seklindedir. Erkek 6grencilerde bu oran 0-3 arast kitap %41.6, 4-15
arasi kitap %7, 16’dan ¢ok %2.7 olarak goriilmektedir.

Toplamda %78.3 gibi yiliksek oranda Ogrencinin bir yilda kiitiiphaneden
odiing kitap alma aliskanliginin 0-3 gibi bir ortalamada kalmasi, Tablo
6’daki verileri destekler niteliktedir. Bu, dgrencilerin kiitliphaneyi kullanim
amaglarinin sadece kitap alma olmadigini, ders ¢alisma amagh da kullanabil-
digini agik bir sekilde gostermektedir.

Tablo 8. Ogrencilerin iiniversite kiitiiphanesinden memnuniyet diizeyi

Bilim Cok Memnun Hi¢c memnun
Memnunum _ ... S
dah memnunum degilim degilim

(E)2(%0.7)  (E)7(%24) (E)12(%4)  (E)36(%12)  (E)37(%12.3) 149

Fikrim yok Toplam

Saysal -~ k'20407)  (K)8(%2.7) (K)I0(%33) (K)8%6)  (K)T(%S.T)  (%d9.7)
sopl BRI (B)3%D)  (B)2%4)  (B23%TT)  (E)I9%6.4) 151
2K 3l (K)I3(%h3) (K)16(%5.3) (K)34(%11.3) (K24(%8)  (%50.3)
Toplam (E6 (6D (B)IO(G34) (EACA8)  (EYSO(AI77) (E)SG(4IS) 300

(K)5 (%1.7)  (KR21(%7) (K)26(%8.6) (K)52(%17.3) (K)41(%13.7)  (%100)
Toplam 11(%3.7)  31(%104) 50(%16.6) 111(%35)  97(%323)  (%100)

Tablo 8’de verilen bilgilere gore iiniversitenin kiitiiphanesinden ¢ok memnun
olan sayisal boliimlerde okuyan erkek 6grencilerin oran1 %0.7 iken memnun
olanlar %2.4, memnun olmayanlar %4, hi¢c memnun olmayanlar %12, fikri
olmadigini belirtenler ise %12.3 oranindadir. Kiz 6grencilere bakildiginda bu
oranlar; ¢ok memnun olanlar %0.7, memnun olanlar %2.7, memnun olma-
yanlar %3.3, hi¢c memnun olmayanlar %6, fikri olmayanlar %5.7 oraninda-
dir. Sayisal boliimlerde okuyan 6grencilerdeki iiniversite kiitiiphanesinden
hic memnun olmayanlar ve bu konuda fikri olmayanlarin orani, kiz-erkek,
%18 ile ilk sirada, memnun degilim diyenler %7.3 ile ikinci sirada yer al-
maktadir.
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Sozel boliimlerde okuyan erkek dgrencilerden kiitiiphaneden ¢ok memnun
olanlarin orant %1.3, memnun olanlar %1, memnun olmayanlar %4, hig
memnun olmayanlar %7.7, fikri olmadigini belirtenler ise %6.4 oranindadir.
Kiz 6grencilerde bu oran; ¢ok memnun olanlar %1, memnun olanlar %4.3,
memnun olmayanlar %5.3, hic memnun olmayanlar %11.3, fikri olmayanlar
%8 seklindedir. Sozel boliimlerdeki 6grencilerin, kiz-erkek, kiitiiphaneden
hic memnun olmayanlar %19 ile ilk sirada gelmektedir. Fikri olmayanlar ise
%14.4 ile ikinci sirada, memnun olmayanlar %9.3 ile {igiincii sirada bulun-
maktadir.

Hem sayisal hem sozel boliimdeki 6grencilerin iiniversite kiitiiphanesinden
memnun olmadiklar1 anlagilmaktadir. Memnun olmayanlar %16.6, hi¢ mem-
nun olmayanlar %35 olmak tizere %51.6 gibi bir orana, %32.3 oranindaki
fikri olmayanlar1 da eklersek toplamda %83.9 gibi ¢ok yiiksek bir oran karsi-
miza ¢ikmaktadir.

Tablo 9. Ogrencilerin cesitli aktivitelere ayirdig giinliik siire

60-120 120
Aktivite  0-30 dakika 30-60 dakika . dakikadan Toplam
dakika fazla

Miizik  (E) 70 (%23.4) (E)42 (%14) (E)25(%8.4) (E)7(%2.4) 300
dinleme  (K) 71 (%23.6) (K)41 (%13.7) (K)21 (%7) (K) 13 (%4.3) (%100)

300
(%100)

Televizyon (E)93 (%31)  (E)25 (%8.3) (E)20(%6.6) (E)16(%5.3) 300
izleme  (K) 105 (%35) (K)28(%9.3) (K)21 (%7) (K)6(%2) (%100)

300
(%100)

Toplam 141 (%47) 83 (%27.7) 46 (%l15.4) 20 (%6.7)

Toplam 198 (%66) 53(%17.6) 41 (%13.6) 22 (%7.3)
Bilgisayar (E) 74 (%24.6) (E)36 (%12) (E)25(%8.3) (E)19(%6.3) 300
kullanma  (K) 90 (%30)  (K) 30 (%10)  (K) 16 (%5.3) (K) 10 (%3.3)  (%100)

300
(%100)

Toplam 164 (%54.6) 66 (%22) 41 (%13.6 29 (%9.6)

Tablo 9’dan anlasilacag lizere, 6grencilerin ¢esitli aktivitelere ayirdiklar sii-
reler gosterilmistir. Erkek 6grencilerin %23.4’1 0-30, %14’ 30-60, %8.4’1
60-120, %2.4°1 120 dakikadan fazla miizik dinlemektedir. Kizlarin; %23.6’s1
0-30, %13.7°si 30-60, %7’si 60-120, %4.3’i 120 dakikadan fazla zaman
ayirmaktadir.
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Erkeklerin %31°1 0-30, %8.31 30-60, %6.6’s1 60-120, %5.3’1 120 dakika-
dan fazla televizyon izlemektedir. Kizlarin %35°1 0-30, %9.3°1 30-60, %7’si
60-120, %2’si 120 dakikadan fazla televizyon izlemektedir.

Bilgisayar baginda erkeklerin %24.6’s1 0-30, %12’si 30-60, %8.3’i 60-120,
%6.3’1 120 dakikadan fazla zaman gecirmektedir. Kizlarm ise %30’u 0-30,
%10’u 30-60, %5.3’1 60-120, %3.3’1 120 dakikadan fazla bilgisayar basin-
da kalmaktadir.

Erkek ve kiz 6grencilerin aktivitelere ayirdiklar siirelere oransal olarak ba-
kildiginda hem miizik dinleme (%47), hem televizyon izleme (%66) hem de
bilgisayar kullanma %354.6 0-30 dakika ile ilk sirada, 30-60 dakika ile ikinci
sirada gelmektedir. Ancak bu {i¢ etkinlik icerisinde %66 ile televizyon izle-
me basta gelmekte, %54.6 ile bilgisayar kullanma ve son sirada %47 ile mii-
zik dinleme gelmektedir. Bu siireler, 6grenciler i¢in kabul edilebilir oranlar
olarak goriilebilir.

Tablo 10. Ogrencilerin yolculuga ciktiklarinda yanlarinda kitap, dergi gibi
yayin bulundurma siklig1

Cinsiyet Bulunduran Bulundurmayan Toplam

Kiz 105 (%35) 41 (%13.7) 146 (%48.7)
Erkek 70 (%23.3) 84 (%28) 154 (%51.3)
Toplam 175 (%58.3) 125 (%41.7) 300 (%100)

Tablo 10’daki veriler bize kiz 6grencilerin %351, erkek Ogrencilerin ise
%23.3”1i yolculuk esnasinda yanlarinda kitap, dergi gibi basili yayinlar1 yan-
larinda bulundurduklarin1 géstermektedir. Toplamda %58.3°1 bulan bu oran,

kitap okuma aligkanlig1 pek olmayan 6grenciler i¢in iyi bir oran olarak gorii-
lebilir.

Tablo 11. Ogrencilerin dogum giinii, stif gegme gibi 6nemli olaylarda kitap
hediye etme ya da hediye alma gibi aliskanlia sahip olma siklig1

Cinsiyet Ahskanh@i olan Ahskanhg1 olmayan  Toplam

Kiz 77 (%25.7) 69 (%23) 146 (%A48.7)
Erkek 65 (% 21.6) 89 (%29.7) 154 (%51.3)
Toplam 142 (%47.3) 158 (%52.7) 300 (%100)

Tablo 11°de ortaya ¢ikan bilgiler bize, kiz 6grencilerin %25.7, erkek 6gren-
cilerin %21.6, toplamda ise %47.3 gibi bir ortalamanin dogum giinii, sinif
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gegme gibi 6nemli olaylarda kitap hediye etme ya da hediye alma gibi alig-
kanligina sahip oldugunu gostermektedir.

Kiz 6grencilerin oranmi erkek ogrencilerinkinden %4.1 daha fazladir. Gengler
arasinda 0zel ve 6nemli giinlerde kitap hediye etme ya da alma orani yariya
yakindir ve bu; kiitliphaneyi yeterince kullanmayan 6grenciler i¢in sevindiri-
ci bir gelisme olarak goriilebilir.

Tablo 12. Ogrencilerin okumayi tercih ettigi kitap tiirleri

Kitap tiirleri Kiz Erkek Toplam
Bilimsel 22 (%7.3) 40 (%13.3) 62 (%20.6)
Macera 7 (%2.3) 8 (% 2.7) 15 (% 5)
Kisisel gelisim 24 (%8) 21 (% 7) 45 (% 15)
Polisiye 10 (%3.3) 7(%2.3) 17 (% 5.6)
Roman 60 (% 20) 49 (%16.4) 109 (% 36.4)
Dini 17 (% 5.5) 22 (% 7.3) 39 (% 12.8)
Hi¢ okumayan 7 (% 2.3) 7 (% 2.3) 14 (% 4.6)
Toplam 146(%48.7) 154 (%51.3) 300 (%100)

Tablo 12°deki veriler bize; her iki 6grenci grubunun da ilk sirada roman tiirii-
ne Oncelik verdigini gostermektedir. Kiz 6grencilerin %20’si roman tiiriind,
tercih ederken %8’ kisisel geligim tiirlerine agirlik vermektedir. Erkek 6g-
rencilerin ise %16.4’linlin roman, ikinci sirada %13.3’{iniin ise bilimsel tiir-
leri sectigi anlagilmaktadir.

Diger tiirlere bakildiginda; kizlarda iigiincii siray1 %?7.3 ile bilimsel kitaplar
alirken erkeklerde tigilincii siray1 %7.3 ile dini konularin aldigi, dérdiincii si-
ray1 kizlarda %5.5 ile dini roman tiirleri, erkeklerde %7 ile kisisel gelisim
kitaplar1 almaktadir. Polisiye romanlar kizlarda %3.3 ile besinci sirada bulu-
nurken erkeklerde %2.7 ile macera agirlikli romanlar karsimizi ¢ikmaktadir.
Altinc1 sirada ise kizlarda macera %2.3, erkeklerde polisiye %2.3 seklinde
yer almaktadir.

Her iki grupta da, ders dis1 kitap okumayanlar %2.3 ile esit olarak son sirada
goriilmektedir. Genel ortalamaya bakildiginda hem kiz hem de erkek 6gren-
cilerin ilk tercihlerinin roman oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 13. Ogrencilerin bir y1lda okudugu kitap sayisi

Cinsiyet  Hic 1-5 6-11 12°den ¢ok Toplam
Kiz 7 (%2.3) 54 (%]18) 38 (%12.7) 47 (%15.7) 146 (%48.7)
Erkek 19 (%6.4)  70(%23.3) 28 (%9.3) 37 (%12.3) 154 (%51.3)

Toplam 26 (%8.7) 124 (%41.3) 66(%22) 84 (%28) 300 (%100)

Tablo 13°de verilen bilgilere gore; dgrencilerin bir yilda okudugu kitap sa-
yis1 en fazla 1-5 kitap araligidir. Bu, oran olarak kizlarda %18 ve erkekler-
de %23.3°tiir. Ikinci sirada 12°den gok kitap okuyanlar kizlarda %15.7 iken
erkek dgrencilerde %12.3’tiir. 6-11 arasi kitap okuyanlar kizlarda %12.7 ve
erkeklerde 9.3 ile iiglincii sirada gelmektedir.

Ancak oranlara bakildiginda 6-11 arasi kitap okuyanlarin oram ikinci sira-
da beklenirken ilging bir sekilde siralama 1-5 arasi ilk, 12’en fazla ikinci s1-
rada gelmektedir. Hi¢ okumayanlarin orani ise kizlarda %2.3 ve erkeklerde
%6.4 tiir.

Tablo 14. Ogrencilerin kitap okumasina engel olan durumlar

Cinsiyet Cevap yok Ekonomik Kiiltiirel Egitimsel Cavllsmai Eglence Toplam
yogunlugu

Kiz  36(%12) 7(%23)  3(Chl) 25 (%83) S8(%193) 17 (%S.7) (,ylfgén

o .

156

Erkek 38 (4127) 4(413)  S(ALT) 25(%83) 47(4IST) 35(RILT) o 5y
0 .

300
%100)

Toplam 74 (%247) 11(%3.6) 8(%27) 50(*%16.6) 105(%35) 52%174)

Tablo 14’de verilere bakildiginda; 6grencilerin okumasina engel olusturan
ve ilk siray1 alan en biiylik etmenin kizlarda %19.3 ve erkeklerde %15.7 ile
¢alisma yogunlugu oldugu anlasiimaktadir. ikinci siray1 kizlarda %12 ve
erkeklerde %12.7 ile bu soruya cevabi olmayanlar olusturmaktadir. Ugiin-
cili siray1 kizlarda %8.3 ile egitimsel nedenler, erkeklerde %11.7 ile eglence
almaktadir. Dordiincii sirada; kizlarda %5.7 ile eglence ve erkeklerde %8.3
ile egitimsel nedenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Besinci sirada kizlarda
%2.3 ekonomik, erkeklerde %1.7 kiiltiirel nedenler olarak sayilmaktadir. Son
sirada ise kizlarda %1 ile kiltiirel, erkeklerde %1.3 ile ekonomik nedenler
gelmektedir.
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Genel sonuca bakildiginda &grencilerin kitap okumasina engel olan neden-
lerin baginda %35 ile g¢alisma yogunlugunun geldigi, en az etkileyenin ise
%2.7 ile kiiltiirel nedenlerin oldugu anlasilmaktadir.

SONUC

Yiiziincii Y1l Universitesi’ndeki farkli Fakiilte ve Yiiksekokullarda; 149°u sa-
yisal, 151°1 sozel boliimlerde 6grenim goren 300 6grenciye on sekiz sorudan
olusan bir anket uygulanmistir. Bulgular 146 kiz ve 154 erkek 6grenciden
elde edilmistir. Ankete bagl arastirmada elde edilen ve genellenebilecek so-
nuglar1 asagidaki gibi agiklayabiliriz.

Hem sayisal hem de sozel boliimlerde 6grenim goren dgrencilerin bir giinde
kitap okumaya ayirdiklar1 zaman araligina baktigimizda oransal olarak hem
erkek hem de kiz 6grencilerin 0-30 dakika ve 30-60 dakikalik siirelerde daha
fazla oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Okuma siirelerinin kisa olusu, hem derslere
ayrilan zamanin fazla oldugu hem de kiiciik yaslarda bu aliskanligin kazan-
dirilmadigini ya da koreldigini diistindiirmektedir.

Anneleri okula gitmemis ya da ortadgretime gitmis kiz &grencilerin orani
(%37) iken erkek &grencilerin annelerinin orani (%38.6) ile daha fazladir.
Universite mezunu seviyesinde ise (%3) ile ayn1 oranda olduklar1 anlasil-
maktadir. Bu durum, 6grencilerin kitap okuma sevgisini kazanmalarinda ai-
lelerinin 6nemli bir rolii oldugu gercegini ortaya koymaktadir.

Hem kiz hem de erkek 6grencilerin babalarinin 6grenim oranlarinin birbirine
yakin oldugu gériilmektedir. Ilkdgretim ve ortadgretim goren babalarin oran-
lar1 ilk sirada gelirken okula gitmeyenlerin oran1 son siradadir. Babalarin;
kendilerinden daha iyi 6grenim goriip yetismeleri ve gelecege daha iyi hazir
olmalar1 i¢in ¢ocuklarini tegvik ettigi anlagilmaktadir.

Anne ve babalarin 6grenim durumuna birlikte bakildiginda; her iki durumda
da annelerin egitim seviyelerinin babalarinkinden daha diisiik oldugu anlagil-
maktadir. Bu; Tiirk toplum yapisindaki ataerkil karakteri, ya da erkek bagat-
ligin1 gosterir. Ancak okuma aligkanligi ile bunlarin bir ilgisi bulunmamakta-
dir.

Ogrencilerin sosyo-ekonomik kosullar1 genel olarak (%85.6) orta seviyede
olmasina ragmen ankete katilan 6grencilerin gogunlugunun (%58) evinde ki-
taplik bulundugu anlasilmaktadir. Bu durum; ailelerin kitaplara kars1 bir ilgi-
sinin oldugunu, ancak okuma aligkanligi kazandirilmadigi igin kitapligin ¢ok
fazla etkisinin olmadigini gostermektedir.
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Sayisal ve sozel boliimlerde okuyan 6grencilerin tamamina bakildiginda; na-
diren kiitiiphaneye gidenlerin oran1 %53.4 ile ilk sirada, hi¢ gitmeyenlerin
oranm %28.3 ile ikinci sirada gelmektedir. ikisinin toplamina bakildiginda
%81.7 gibi ¢ok yiiksek bir orana ulasilmaktadir. Bu, 6grencilerin kiitiipha-
neyi kullanim amaglarinin sadece kitap alma olmadigini, ders ¢alisma amagh
da kullanabildigini acik bir sekilde gostermektedir. Belki ilk anda {iniversite
kiitiiphanesinin' iki ayr1 yerde bulunmasi bir etken olarak diistiniilebilir. An-
cak her durumda bu oran, gelecegi teslim edecegimiz iiniversite dgrencileri
icin ¢ok yiiksek ve ac1 verici bir orandir.

Ogrencilerin kiitiiphaneden &diing kitap alma aliskanhiginin yilda 0-3 kitap
ile siirli bir ortalamada kalmasi ve bu oranin toplamda %78.3i bulmasi,
kiitiiphaneye gitmeyen ya da nadiren giden 6grencilerle ilgili verileri destek-
ler niteliktedir. Bu, 6grencilerin ayn1 zamanda ders ¢alismak, vakit gecirmek
gibi farkli amagclar i¢in de kiitiiphaneye gittigini gostermektedir.

Ogrenciler arasinda kiitiiphaneyi nadiren kullanan ve hi¢ kullanmayanlarin
orani (%53.4 + 28.3= %81.7, kiitiiphaneden memnun olmayanlar ile fikri ol-
mayanlarin da %83.9 gibi ¢ok yiiksek bir rakama ulastigi dikkate alinirsa,
kiitiiphane konusunun ciddi bir incelemeye ihtiyaci oldugu goriiliir.

Erkek ve kiz 6grencilerin aktivitelere ayirdiklar siirelere oransal olarak ba-
kildiginda hem miizik dinleme (%47), hem televizyon izleme (%66) hem de
bilgisayar kullanma %54.6 0-30 dakika ile ilk sirada, 30-60 dakika ile ikinci
sirada gelmektedir. Bu siireler, 6grenciler igin kabul edilebilir oranlar olarak
goriilebilir. Ancak aktiviteler diginda gecirilen zaman araliginda kitap okuma
i¢in ayrilan siirenin de az olmasi, 6grencinin bosa gegirdigi zamanin ya da
ders ¢alismaya ayirdig: siirenin fazla oldugunu diisiindiirmektedir.

Kitap okuma aligkanligi ¢ok diisiik oranlarda olan &grencilerin yolculuga
ciktiklarinda yanlarinda kitap, dergi gibi yayin bulundurma aligkanlig1 orani-
nin toplamda %58.3°1 bulmasi kitap okuma aligkanligi pek olmayan 6gren-
ciler i¢in iyi bir oran olarak goriilebilir.

Ogrenciler arasinda 6zel ve énemli giinlerde kitap hediye etme ya da alma
orant %47.3’tlir. Bu, kiitliphaneyi yeterince kullanmayan &grenciler i¢in se-
vindirici bir gelismedir ve ileriki asamada 6grenciyi kitap okumaya tesvik
edebilecek bir durumdur.

1 Yiiziincii Y1l Universitesi Kiitiiphanesi, 2011 Van depreminde yikildig: igin Tip Fa-
kiiltesi ve Ilahiyat Fakiiltesi binalar1 olmak iizere iki ayr1 yerde hizmet vermektedir.
Yeni kiitliphane binasi ise bitme asamasindadir.
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Ogrencilerin okumay: tercih ettikleri kitap tiirlerinde, genel ortalamaya ba-
kildiginda hem kiz hem de erkek &grencilerin ilk tercihlerinin roman oldu-
gu ortaya ¢ikmaktadir. Kiz 6grencilerin %20’°si roman tiiriind, tercih eder-
ken %81 kigisel gelisim tiirlerine agirlik vermektedir. Erkek ogrencilerin
ise %16.4’linlin roman, ikinci sirada %13.3’{iniin ise bilimsel tiirleri secti-
gi anlasilmaktadir. Diger tiirlere bakildiginda; kizlarda ii¢lincii siray1r %7.3
ile bilimsel kitaplar alirken erkeklerde ii¢iincii siray1 %7.3 ile dini konula-
rin aldigi, dordiincii siray1 kizlarda %5.5 ile dini roman tiirleri, erkeklerde
%7 ile kisisel gelisim kitaplar1 almaktadir. Polisiye romanlar kizlarda %3.3
ile besinci sirada bulunurken erkeklerde %2.7 ile macera agirlikli romanlar
karsimizi ¢ikmaktadir. Altinct sirada ise kizlarda macera %2.3, erkeklerde
polisiye %2.3 seklinde yer almaktadir. Her iki grupta da, ders dis1 kitap oku-
mayanlar %?2.3 ile esit olarak son sirada goriilmektedir.

Ogrencilerin kitap okumasina engel olan durumlarin basinda %35 ile ders
calisma yogunlugu, en az etkileyenin ise %2.7 ile kiiltiirel nedenlerin oldu-
gu anlagilmaktadir. Ayn1 konuda Pinar Sanlibaba ve Eda Gilimiis tarafindan
yapilan ‘Okuma Aliskanliklar1 Uzerine Bir Arastirma: Ankara Universitesi
Kalecik MYO Ornegi’ adl1 arastirmada ortaya ¢ikan sonuglarin % 47) ile bir-
birine yakin oldugu goriilmektedir

Ogrencilerin %41.3’iiniin bir y1lda okudugu kitap sayis1 1-5 arasinda diisiik
bir oran iken %28’inin yi1lda 12°den fazla kitap okumasi, oransal olarak az
olmasina ragmen, ayda bir kitaptan fazla okumalari sevindiricidir. Diger ta-
raftan; bir yilda okunan kitap sayis1 “bes kitaptan az okuyanlar az okur, yir-
miye kadar olanlar orta diizey okur, yirmi kitaptan fazla okuyanlar ise ¢ok
okuyan okur tipi” olarak goriildiigiinden, arastirma anketimize katilan 6g-
rencilerin az okur sinifinda olduklar1 goriilmektedir. Benzer sekilde Sanli-
baba ve Gilimis tarafindan yapilan arastirmada; ankete katilan dgrencilerin
% 32’sinin ayda bir, % 18’inin iki haftada bir, % 17’sinin haftada bir kitap
bitirdigi % 43’iiniin ise bir aydan daha uzun siirede bir kitab1 bitirdigi goriil-
mektedir.
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Extended Abstract

In today’s world in which information and technology are developing very
rapidly, reading is the most effective and easiest way to access information.
However, developing this habit is a process that requires one’s spiritual and
mental preparation. In time, this process brings together different factors that
interact with one another. Reading, not only textbooks but also books not ac-
quired in school, is learning by sampling different kinds of knowledge, var-
ious cultures, and other interests. Reading is not independent of one’s intel-
lectual activities, though it is an individual activity. These activities allow the
child to develop such skills as making comparisons and interpretations that
are the results of successful reading experiences. Individuals who do not read
books lose their ability to think, and their ability to produce new ideas disap-
pears in time as well. It is said: “there is no age limit for education” in order
to emphasize that it is possible to read and learn at all ages, but a reading habit
develops during the early ages, just like a tree is bent when it is green. This
is because habits enter human life slowly, and are adopted after time. When
children adopt a reading habit, their reading skills should also improve. Com-
munities that fail to get their children to adopt a reading habit cannot expect
to find adults reading in the future. This is one of the reasons for the forma-
tion of an under-developed society that has not made progress in developing
technology. The fundamentals of gaining a reading habit can be found with-
in the education system. It is difficult for a child who cannot gain this habit
during the school years to adopt it as a habit in the future as an adult. There-
fore, getting children to adopt the habit of doing research on different subjects,
apart from reading, allows them to read willingly, and come to regard reading
as time well spent. However, the family, the school, and the surrounding and
environment that can influence the development of this habit, should not be
ignored. Making a bookshelf at home, placing it where a child can reach the
books any time she/he wants, and the parents themselves reading books are
examples that can motivate the child to love books. The influence of the fam-
ily and teachers during childhood, as well as the influence of the teacher and
friends in youth, and of friends in adulthood can result in a person’s adopting a
reading habit. Teachers, however, are the most influential in regard to adopting
this habit. Economic conditions, cultural traditions, and the widespread use of
libraries can also be considered as factors affecting the development of a read-
ing habit. It is important that libraries in educational institutions are rich both
in terms of quantity and quality of books, in order to encourage young people
to read. Young people who study at a university and develop a healthy read-
ing habit will likely make the most of this period when they are experiencing
psychological and bodily changes. This will help them to understand things

621



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi-2018 / Universite Ogrencilerinin...

correctly. The rational thought within a society is formed by a generation who
reads. Constructive ideas emerge when youth analyze events correctly. That
is why it is more important for young people, to whom we will hand over
our future, to develop reading habits. The incidence of people with a reading
habit, which is one of the indicators of development among societies, is high
in developed societies, but lower in developing countries. In the present day
when communication devices are used extensively, having a reading habit has
become more important than it was in the past. The ease with which young
people communicate leads them to obtain knowledge directly, and search it
without thinking whether it is correct or wrong. A survey was conducted with
a total of 300 students in quantitative and verbal fields at Van Yiiziincii Yil
University to determine the students’ reading habits. The results are as follow-
ing: in looking at the amount of time that students spend reading while study-
ing in both quantitative and verbal fields, students of both sexes read more in
the first 0-30 and 30-60 minutes. Education levels of the mothers are lower
than those of the fathers. The socio-economic status of the students is general-
ly moderate (85.6%). Most of the students (58%) who participated in the sur-
vey have a library in their home. The fact that the students’ habit of borrowing
books from the library is limited to 0-3 books a year and this rate is 78.3% in
total; this supports the data regarding how the students never or rarely go to
the library. This, at the same time, shows that students go to the library for
different purposes, such as studying and spending time. The rate of the stu-
dents with minimal reading habits who borrow publications such as non-text
books and magazines to take with them while traveling can be considered as
favorable (58.3%). The rate of giving or receiving books among students on
special occasions is 47.3%. This is a welcome development for students who
do not use the library adequately, and it can encourage students to read books
in the future as adults. The most important factor that prevents students from
reading books is the academic workload (35% reported this), and the least in-
fluential factor is cultural differences (2.7%). Based on the results obtained in
the research, recommendations for the university administration, academicians
and researchers working in this field are as follows: Reading is a habit adopted
at an early age. However, steps must be taken by instructors to encourage a
love for books. Talking about books that are not related to the students’ profes-
sional fields can encourage a love of books. To realize this, it is also necessary
to encourage academic personnel to read books unrelated to their fields, for
habits start with love. Students who waste most of their time trying to keep up
with the intensity of classes and extracurricular activities cannot spend the re-
maining time effectively. In addition to libraries, quiet environments wherein
readers can find books must be established. Academic staff can reward good
students with the gift of a book that is unrelated to their field.
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