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Giris: Anatomi egitimi i¢in kullanilan kadavralarin temini ile ilgili diinya ¢apinda farkli nedenlere bagli sorunlar
ortaya ¢ikmakta ve bu sebeple kadavra anatomizasyonu temeline dayali egitimden vazgegilmektedir. Ogrencilerin
sikca kullandig1 kaynaklarda yer alan iki boyutlu anatomik gorsellerle 6grenmek, yapilarin enini, boyunu ve
derinligini algilamay1 zorlagtirmaktadir. Bu durum, d6grencilerin anatomik yapilarin ti¢ boyutlu seklini kavramasini
gliclestirir. Ayrica, hem iki hem de {i¢ boyutlu egitim materyallerinde genellikle yalnizca sagliklt dokular yer
almakta, bu da 6grencilerin patolojik yapilar {izerinde deneyim kazanmalarini engellemektedir. Mevcut literatiir
incelendiginde, ii¢ boyutlu tiretim teknolojilerinin gorsel, kinestetik vb. 6grenme stilleriyle entegrasyonu yoluyla
hastalik temelli bilgi edinimini hedefleyen kapsamli ve yapilandirilmig egitim modellerine rastlanmamaktadir.
Amag: Bu caligmanin amaci, 3D yazici kullanilarak patolojik doku ve yapilarin modellerini iiretmek, bu
modellerle fleksor tendon kesilerini ve buna bagli fonksiyon bozukluklarini simiile etmek ayrica bu bdlge
anatomisinin 6grenciler tarafindan daha iyi 6grenilmesini saglamaktir. Ayni zamanda bu ¢alisma, gorsel, kinestetik
ve ¢oklu 6grenme stillerini bir araya getiren yenilik¢i bir egitim yontemi gelistirmeyi hedeflemektedir.
Metod: Calismaya yas ortalamasi 20,65+1,20 olan toplam 72 birey dahil edildi. Bireyler yas ve cinsiyetleri géz
ontinde bulundurularak tabakali randomizasyon ile rastgele 3D yazic1 grubu (n=36) ve plastik model grubu (n=36)
olarak ayrildi. Modeller, Elegoo Saturn 8K (Elegoo Inc., HK, China) markal1 yiiksek ¢oziiniirliiklii re¢ineli yazict
kullanilarak, yapisal tutarlilik, anatomik benzerlik ve dlciisel dogruluk kriterlerine uygun sekilde iiretildi. Tiim
katilimcilara 30 dakika boyunca fleksor tendon kesileri teorik olarak anlatildi. Sonrasinda grup dagilimima gére
katilimcilara 3D yazici veya plastik model ile 30 dakikalik pratik ders verildi. Bireylerin teorik ve pratik bilgi
seviyeleri Bloom taksonomine goére hazirlanan toplam 25 soruluk ¢oktan segmeli sinav ile 6l¢iildii.
Bulgular: Yas ve cinsiyet dagiliminda gruplar arasinda fark olmadigi bulundu (p>0.05). Test skorlarina goére 3D
yazici grubu pratik sorularda, plastik model grubuna gore daha yiiksek puan aldi (p<0.05). Her iki grubun da teorik
soru skorlar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05). Yaralanmaya bagh
gelisen fonksiyonel kayb1 anlama kolaylig1 3D yazic1 grubunda plastik model grubuna kiyasla daha kolay bulundu
(p<0.05).
Sonug: Caligmamizin sonucuna gore 3D maketlerin karmagsik anatomik yapilar1 ve patolojiyi 6grenme amaciyla
kullaniminin, 6grencilerin pratik becerilerini artirmada kolay ve diisiik maliyetli bir yontem oldugunu gdsterilmis
ve plastik modellere gore 6grenciler tarafindan daha anlasilir olarak degerlendirilmistir.
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