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Makale Bilgisi OZET

Makale Gegmisi Yapay zeka uygulamalarmin egitim siireglerinde kullaniminin yayginlagmasi
Gelis Tarihi: 31.08.2025 ile 6zel egitim ortamlarinda da yapay zeka uygulamalarinin kullaniminda artig
Kabul Tarihi: 2.11.2025 gorlilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin egitim siireclerinde &gretimin

Yaym Tarihi: 30.11.2025  pjreysellestirilmesi, farkli etkinliklerin tasarlanmasi ve ozel gereksinimli
. bireylerin bagimsiz yasama geg¢is siireclerini kolaylagtirmasi nedeniyle yapay
$::;1;azregehmeler : zekd uygulamalari son donemde sikhikla kullanilabilmektedir. Ozel
Ozel Egitim, gereksinimli bireylerin egitim siireglerinde kilit rol oynayan 6zel egitim
Ozel Egitim Ogretmenleri  Ogretmenleri de yapay zeka uygulamalarini egitim ortamlarinda son déonemde
Ozel Egitimde Yapay Zeka  siklikla kullanmayi tercih edebilmektedir. Ozel egitim &gretmenleri, farkl
Uygulamalart, . yapay zeka uygulamalari ile 0zel gereksinimli Ogrencilerine katki

Ozel Egitim Ogretmenleri ve - . . il e . . C .

Yapay Zeka Uygulamalari saglay.abllmekt.e, is yiikiinii azaltabilmekte ve meslel.q. gelisimine ka.tkl
sunabilmektedir. Yapay zekd uygulamalarinin 6zel egitim 6gretmenlerine
katkilarinin yani sira 6zel egitim 6gretmenleri yapay zekd uygulamalarim
kullanirken veri giivenligi, gizlilik gibi konularda kaygilar yasayabilmektedir.
Bu aragtirmada 6zel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim uygulamalarinda
yapay zeka uygulamalarmi kullanimina iligkin aragtirmalari incelemek
amaciyla sistematik bir literatiir taramasi gerceklestirilmistir. Sistematik
literatlir taramasi sonucunda 2023-2025 yillar1 arasinda gergeklestirilmis
dokuz calismaya ulagilmistir. Calismalarin 2025 yilinda artig gosterdigi,
calismalarda agirlikli olarak nicel aragtirma yontemlerinin benimsendigi ve
veri analiz yontemlerinden en ¢ok betimsel analiz yonteminin kullanildigi
gorlilmektedir. Caligmalarla ilgili bulgulara bakildiginda etkili ve etik sekilde
kullanildiginda yapay zekd uygulamalarinin 6zel egitim Ogretmenlerinin
evrak iglerini azaltabilecegi, dgrencilerine yonelik materyal, etkinlik, ders
plan1 ve bireysellestirilmis egitim programi olusturmada kolaylastirici bir arag
olabilecegi belirtilmektedir. Ayrica 6zel egitim 0gretmenlerinin yapay zeka
uygulamalarin1 6zel egitim siireglerinde nitelikli olarak kullanma ve sinif
icinde derslere entegre etme konularinda destege ihtiyag duyduklari
goriilmektedir. Calismalarin  simrli sayida olmasi nedeniyle gelecek
aragtirmalarda 6zel egitim 6gretmenlerinin yapay zeka kullanimina iliskin
bilgi, ilgi ve tutumlarinmi ortaya koyan arastirmalarin planlanmasi, literatiire
katki sunmasi ve egitim ortamlarinda egitimcilere rehber olmasi agisindan
Onem tagimaktadir.
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Special Education Teachers and Artificial Intelligence Applications: A Systematic

Review Study
Article Info ABSTRACT
Article History With the increasing integration of artificial intelligence (Al) into educational
Received: 31.08.2025 processes, its use has expanded in special education settings. For individuals
Accepted: 2.11.2025 with special needs, Al applications have gained prominence as they facilitate
Published: 30.11.2025 individualized instruction, support the design of diverse activities, and ease

the transition to independent living. Special education teachers, who play a

f:t)i]fvivcoi;fis;telligence pivotal role in these processes, have increasingly adopted Al tools in their
Special Education, teaching environments. By leveraging Al applications, teachers can enhance
Special Education Teachers. student learning, reduce administrative workload, and support their
Artificial Intelligence professional growth. However, concerns regarding data security and privacy

ggphct’i‘ﬁons in Special remain prevalent. This study presents a systematic literature review of
ucation,

Special education teachers and research examining special education teachers' use of Al applications in

artificial intelligence special education practices. A total of nine studies published between 2023

applications and 2025 were identified. Findings indicate a notable increase in publications
in 2025, with a predominant reliance on quantitative research methods.
Descriptive analysis emerged as the most frequently applied data analysis
technique. The results suggest that, when used effectively and ethically, Al
applications can significantly reduce teachers’ paperwork burden and serve as
a facilitating tool in developing instructional materials, classroom activities,
lesson plans, and individualized education programs. Furthermore, the review
highlights the need for additional support to help teachers effectively
implement Al in special education processes and integrate it into classroom
instruction. Given the limited number of studies in this area, future research
should focus on exploring teachers’ knowledge, interests, and attitudes toward
Al use. Such studies would contribute to the literature and provide valuable
guidance for educators in practice.
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GIRIS

Yapay zeka, bilgisayarlarmn, makinelerin insan gibi diisiinme ve hareket etme yetenegi olarak
tanimlanmakta ve insan zihnini ve eylemlerini taklit etmesine yonelik cabalardan biri olarak
goriilmektedir (Alsudairy ve Eltantawy, 2024). Yapay zeka uygulamalarinin yayilimi ve artisi ile
egitimde de yapay zeka, 6grencinin kisiligini desteklemek, geri bildirim sunmak ve egitim alaninda
rehberlik saglamak amaciyla kullanilmaktadir (Alsudairy ve Eltantawy, 2024). Genel egitim
siireglerinde oldugu gibi 6zel egitim siireglerinde de yapay zeka kullanimi, birgok katki sundugu ve 6zel
gereksinimli bireylerin yasam kalitelerini ve bagimsiz yasama gegis becerilerini destekledigi i¢in son
yillarda yaygin bir sekilde kullanilmaktadir (Alkan, 2024).

Yapay zeka uygulamalari, farklilagan ihtiyaglara yonelik ¢oziimler sunmasi, kapsayici ve etkili
miidahaleler igermesi nedeniyle 6zel egitim siireclerinde son donemde yayginca kullanilabilmektedir
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(Binmahfooz, 2024). Yapay zeka uygulamalari, 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 bagimsiz yagama hazirlama,
egitim-O0gretim faaliyetlerini eglenceli ve farkli hale getirme gibi bircok katki saglamaktadir (Aliu,
2024). Ayrica yapay zekd uygulamalari, Ogretimin bireysellestirilmesine destek sunabilmekte,
Ogretmenlerin  dersi planlamasim1  kolaylastirabilmekte ve Ogretmenlerin mesleki gelisimini
destekleyebilmektedir (Harkins-Brown vd., 2025).

Yapay zeka uygulamalari, 6zel egitim 6gretmenlerinin mesleki gelisimini desteklemenin yani sira
is ylklerini azaltabilmekte, bireysellestirilmis egitim programi hazirlama, rapor yazma siireclerinde
yardimci bir arag olarak kullanilabilmektedir (Goldman, vd., 2024). Baz1 yapay zeka uygulamalari, 6zel
egitim Ogretmenlerinin Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) hazirlama siirecinde amaglarin
gelistirilmesine katki saglamaktadir (Rakap, 2024). Ayrica 06zel Ogretmenleri, yapay zeka
uygulamalarinin motivasyonlarini artirdigina, akademik basarry1 olumlu yonde etkiledigine ve 6gretimi
daha etkili hale getirdigini belirtmekte, bu olumlu goriislerin yani sira hazirbulunusgluk ve etik konularda
ise kaygilar yasadiklarin1 belirtmektedirler (Alhaif, vd., 2025). Waterfield ve digerlerinin (2024)
aragtirmasinda 6zel egitim Ogretmenlerinin yapay zeka uygulamalarimi is yliklerini azaltan bir arag
olarak gormeleri gerektigini vurgulanmig, 6zel egitim siirecinin bilimsel dayanakli uygulamalara
dayandirilmas1 gerektigine deginilmistir. Ozel gereksinimli her bireyin biricik ve farkli 6grenme
gereksinimlerine sahip oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, 6zel egitim 6gretmenlerinin yapay
zekay, egitim-Ogretim siirecini standartlastiran degil, destekleyen araclar olarak gormeleri oldukca
kiymetlidir (Aydin, 2025).

Alanyazina bakildiginda ise yapay zeka uygulamalarinin yaygmlhiginin arttigi ve 6zel egitimde
kullanimina yonelik arastirmalar (Hopcan, vd., 2023; Harkins-Brown vd., 2025) olmasina ragmen &zel
egitim 6gretmenlerinin egitim siireglerinde yapay zeka kullanimlarina ya da yapay zeka uygulamalarina
iligkin tutum ve kaygilarina iliskin sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir (Azizoglu ve Cakir, 2025;
Hocaoglu, 2025; Rakap, 2023; Rakap ve Balik¢i, 2024). Bu sinirhilik dolayisiyla bu arastirmada, 6zel
egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim uygulamalarinda yapay zeka uygulamalarinin kullanimina iligkin
arastirmalarin incelenmesi amaglanmistir. Glinlimiiz caginda teknolojik gelismeler hizla artmaktadir ve
egitim alanindaki uygulamalarin bu gelismelerden etkilenmesi kagmilmazdir. Ozel egitim alaninda
yapay zekd uygulamalarinin kullanildigi ¢alismalarin belirli degiskenler agisindan degerlendirilmesi;
0zel egitimdeki mevcut egilimleri ve tercih edilen yapay zekd uygulamalarimi belirlemek amaciyla
gerekli goriilmektedir. Yapay zekd uygulamalarinin kullanildigi arastirmalarin gézden gegirilmesi;
egitim ortamlarima bu uygulamalarin nasil entegre edildiginin belirlenmesine katki saglayacaktir.
Arastirma, sadece 0zel egitim 6gretmenleri ve yapay zeka uygulamalarina iliskin arastirmalari ele aldigi
icin diger derleme caligmalarindan farklilagmaktadir. Ozel egitim Ogretmenlerinin &zel egitim
uygulamalarinda yapay zeka uygulamalarinin kullanimina iliskin aragtirmalarla ilgili mevcut durumun
ortaya konulmasinin gelecekteki aragtirmalara katki saglayacagi, oOzel egitim ortamlarinda
kullanilabilecek yapay zekd uygulamalari ve bu uygulamalarin amaglari konusunda 6gretmenlere
rehberlik edebilecegi diisliniilmektedir. Bu ¢ergevede bu arastirmada; 6zel egitim 6gretmenleri ve yapay
zeka uygulamalari ile ilgili aragtirmalarin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma baglaminda su sorulara
cevap aranmistir;

Ozel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim uygulamalarinda yapay zekd uygulamalarinin
kullanimina iliskin aragtirmalarin;

1. Demografik d6zellikleri (yayin yili, yazari/yazarlari, kiinyesi) nelerdir?
2. Yontemsel dagilimi (arastirma tiirii, arastirma modeli, veri toplama araglar1) nasildir?

3. Sonuglar1 nelerdir?
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YONTEM

Arastirma Deseni

Bu aragtirma, 6zel egitim 6gretmenlerinin 6zel egitim uygulamalarinda yapay zeka uygulamalariin
kullanimina iligkin yayinlanan c¢aligsmalarin incelenmesi amaciyla olusturulan bir sistematik derleme
caligmasidir. Sistematik derleme, bir problemin ya da klinik bir sorunun ¢6ziimiine ulagsmak amaciyla
ilgili konuda yayinlanan ¢aligmalarin literatiirde detayli bir sekilde taranip cesitli dahil etme ve harig
tutma kriterlerine uygun olarak siniflandirilmasi, bulgularinin sentezlenmesi ve raporlastirilmasidir
(Burns ve Grove, 2007; Pollock & Berge, 2018). Sistematik derleme ¢aligmalarinin geleneksel derleme
caligmalarindan farki aragtirmanin heniiz hazirlik agamasinda ayrintili planlamalarin yapilmasi; tarama,
inceleme ve raporlastirma siireclerinin sistematik ve seffaf bir sekilde yiiriitiilmesi ve okuyucular
tarafindan yinelenebilmesi olarak ifade edilmektedir (Pollock & Berge, 2018). Buna ek olarak sistematik
derleme siirecinin en az iki arastirmaci tarafindan gerceklestirilmesi gerekmektedir (Higgins et al. 2020;
Page et al. 2020).

Incelenen Calismalarin Belirlenmesi

Arastirma kapsaminda incelemeye dahil edilme potansiyeline sahip olan c¢alismalarin
belirlenebilmesi i¢in Agustos 2025 tarihinde Web of Science, Educational Resources Information
Center (ERIC), Google Akademik, Ulusal Tez Merkezi, Tr Dizin ve Scopus veri tabanlarinda sistematik
bir tarama gercgeklestirilmistir. Taramalar esnasinda (a) 6zel egitim Ggretmeni (special education
teacher®), (b) yapay zeka (artificial intelligence) ve (c) 6zel egitim (special education) anahtar kelimeleri
kullanilmistir. Tarama isleminde herhangi bir yil sinir1 belirlenmemistir. Fakat uygulanan dahil etme ve
harig tutma kriterleri sonrasinda 6rnekleme dahil edilen ¢alismalarin 2023-2025 yillar1 arasinda yapilmis
oldugu tespit edilmistir. Yapilan tarama sonucunda ulasilan ¢alismalardan arastirmanin desenine uygun
56 adet calismaya ulasilmistir (Sekil 1).

Sekil 1
Arastirma Stirecini Gosteren Diyagram
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Incelenen Calismalarin Secimi

Tarama siireci sonucunda ulasilan calismalar Oncelikle arastirmacilar tarafindan bilgisayara
kaydedilmis, dosyalanmig ve arastirmanin dahil etme kriterleri temel alinarak iki asamali bir siiregte
degerlendirilmistir. 11k asamada calismalarin basliklar1 ve 6zetleri dahil etme ve hari¢ tutma kriterleri
dikkate alinarak taranmis ve dahil etme kriterlerini karsilamayan ¢aligmalar degerlendirme kapsamindan
¢ikarilmistir. ikinci asamada da ilk asamada kabul edilen calismalarin tam metinleri dahil etme kriterleri
temel alinarak incelenmistir. Calismalarin degerlendirilmesi i¢in dikkate alinan dahil etme ve harig
tutma Olgiitleri Tablo 1 ve Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 1
Arastirma Kapsamina Alinan Calismalarin Se¢iminde Kullanilan Dahil Etme Kriterleri

1) Web of Science, ERIC, Google Akademik, Ulusal Tez Merkezi, Tr Dizin ve Scopus veri
tabanlarinda yayinlanmis olan arastirma makaleleri, inceleme makaleleri ve tezler arastirma

kapsamina alimustir.

2) Ozel egitim Ogretmenlerinin &zel egitim siirecinde (ders plan1 yapmak, 6gretim icerigi
olusturmak, 6gretim igerigini degerlendirmek vb.) iiretken yapay zeka araglarimi kullanimini
incelemek amaciyla gergeklestirilen ¢calismalar aragtirma kapsamina dahil edilmistir.

3) Tiirkge ve Ingilizce olarak yayinlanan ¢alismalar arastirma kapsamina almmustir.

Tablo 2
Arastirma Kapsamina Alinan Calismalarin Se¢iminde Kullanilan Hari¢ Tutma Kriterleri

1) Ozel egitim dgretmenlerinin zel egitim uygulamalarinda yapay zeka kullanimini konu
edinmeyen caligmalar arastirma kapsamina alinmamastir.

2) Web of Science, ERIC, Google Akademik, Ulusal Tez Merkezi, Tr Dizin ve Scopus veri
tabanlarinda yayinlanmis olan ve yayin tiirii kitap incelemesi, editére mektup gibi ampirik nitelik
tasimayan yayinlar arastirma kapsamina alinmamuistir.
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3) Aragtirma deseni, 6rneklem tanimi veya veri analizi siireci agik¢a belirtilmeyen ya da
arastirma amaci ile kullanilan arastirma yontemi arasinda tutarsizliklar bulunan ¢aligmalar
arastirma kapsamina alinmamustir.

4) Tezden makaleye doniistiiriilmiis ¢alismalarda ilgili teze ulasildig1 takdirde ¢alismanin makale
bigimi arastirma kapsamina alinmamustir.

Verilerin Kodlanmasi

Incelenen galismalarin tanimlayici verilerinin belirlenip kodlanabilmesi amaciyla arasgtirmacilar
tarafindan bir ¢calisma siniflandirma formu hazirlanmistir. Bu form arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin
yayin yili, arastirma yontemi, veri toplama araclari, 6ne ¢ikan temalari temalar1 ve belirgin bulgularini
kapsamaktadir. Siiflandirma formunun olusturulmasinin ardindan aragtirmacilar ayr1 ayr1 kodlamalart
gerceklestirmis sonrasinda kodlamalar yazarlar tarafindan karsilastirilarak fikir ayriliklarn tespit
edilmistir. Kodlama sirasinda ortaya ¢ikan fikir ayriliklar1 kodlamay1 yapan arastirmacilar tarafindan
tekrar incelenerek fikir ayriliklar1 giderilmeye ¢alisilmistir.

Kodlayicilar Arasi Giivenirligin Saglanmasi

Arastirmanin tarama siirecinden analiz siirecine kadar tim asamalarda kodlama islemleri
arastirmacilar tarafindan es zamanli olarak yiiriitilmiistiir. Bu siirecte tamamlanan her asamanin
ardindan kodlamalarin tutarliliklart incelenmis ve kodlayicilar arasi giivenirlik hesaplanmistir.
Kodlayicilar arasi giivenirligin hesaplanmasinda Kazdin’in (2010) formiilii kullanilmistir. Formiile gore
kodlayicilar arasi giivenirlik=goriis birligi/goriis birligi+goris ayriligi X 100 seklinde hesaplanmaktadir.
Arastirma igin kodlayicilar arasi giivenirlik katsayisi tarama igin %98, dahil etme ve hari¢ tutma
kriterlerinin uygulanmasi i¢in %96 ve verilerin kodlanmasi i¢in %97 olarak hesaplanmustir.

BULGULAR

Bu arastirmada, ozel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim uygulamalarinda yapay zeka
uygulamalarinin kullanimini ele alan dokuz arastirma incelenmistir ve bu arastirmalara iliskin bilgiler
Tablo 3’te yer almaktadir. Arastirmalar yontemsel agidan degerlendirildiginde, dort arastirmanin nicel
arastirma yontemiyle desenlendigi (Azizoglu ve Cakir, 2025; Hocaoglu, 2025; Rakap, 2023; Rakap ve
Balikg1, 2024), ii¢ arastirmanin nitel aragtirma yontemiyle desenlendigi (Ewoldt ve Flanagan, 2025;
Goldman vd., 2024; Waterfield vd., 2024), bir aragtirmanin betimsel arastirma yontemiyle desenlendigi
(Alhaif, vd., 2025), bir arastirmanin ise karma yontem (Waterfield vd., 2025) ile desenlendigi
goriilmektedir.
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Kiinye Arastirma Amaci Arastirma Cahisma Grubu Veri Toplama Araclar Sonug¢
Yontemi
Rakap, 2023  Yapay =zeka kullanimmin 6zel Deneysel n=22 (deney Revize Edilmis BEP Yapay zeka kullanan 0Ozel egitim
egitim  Ogretmenlerinin  BEP  Yontem grubu n=11, Hedef ve Gorev Ogretmenlerinin daha kisa siirede daha
hedefleri yazma siiresi ve hedef kontrol grubu Degerlendirme Araci (R-  kaliteli ve daha kapsamli hedefler
beceri kalitesine etkisinin n=11) GORI) olusturabildigi tespit edilmistir.
incelenmesi
Goldman Yapay zekdnin 0Ozel egitim Derleme - — Yapay zekanin ozel egitim
vd., 2024 Ogretmenlerinin is ylkiini azaltma uygulamalarinda etkin  bir sekilde
da  nasil  kullanilabileceginin kullanim1 6zel egitim Ogretmenlerinin
incelenmesi ders i¢i ve ders dist is ylkiinlin
azaltilmast  konusunda umut vaat
edicidir.
Rakap & Okul 6ncesi otizmli ¢ocuklar i¢cin  Deneysel n=30 (deney Revize Edilmis BEP Yapay zeka kullanan 6gretmenlerin daha
Baliket, BEP hedef yaziminda yapay zekd Yontem grubu n=15, Hedef ve Gorev yiiksek kalitede hedef iirettigi ve bu
2024 nin etkililiginin incelenmesi kontrol grubu Degerlendirme Arac1 (R-  hedeflerin genellikle iletisim, sosyal
n=15) GORI) beceri, motor/duyu, 6zbakim alanlarinda
siklagtig1 tespit edilmistir.
Waterfield Ozel egitim  dgretmenlerinin  Derleme - — Farkli yapay zeka uygulamalar 06zel
vd., 2024 erisebilecegi 5 yapay zekd egitim  Ogretmenlerinin  gereksinim
platformunun erisilebilirlik, duydugu farkli gorevler igin erisilebilir
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islevsellik, fiyat ve ozelliklerinin
tanitilmasi

Ozel egitim dgretmenlerinin Bilgi
ve lletisim Teknolojileri (BIT)
tutumlari, dijital materyal tasarimi
yeterlikleri ve iiretken Yapay zeka
okuryazarligi  diizeylerini  ve
iliskilerini incelenmesi.

Ozel egitim 6gretmenlerinin yapay
zekd farkindalik  diizeylerinin
incelenmesi

Yapay zekanin, O&zel egitim
Ogretmenleri i¢in egitsel isbirlik¢i
olarak kullanimina dair ¢ergeve ve
orneklerin sunulmasi

Deneyimli ozel egitim
Ogretmenlerinin  yazdigt BEP
hedefleri ile yapay zekanin iirettigi
hedeflerin kalite karsilagtirilmasi
ve 0gretmen algilarini incelenmesi

Miskisel
Tarama

n=308

Mliskisel n=153

Tarama

Derleme

Karma n=56

yOntem

BIT Tutum Olgegi, Dijital
Materyal Tasarimi
Yeterlikleri Olgegi,
Uretken Yapay Zeka
Okuryazarlig1 Olgegi.

Ogretmenler i¢in Yapay
Zeka Farkindalik Diizeyi
Olgegi; Kisisel Bilgi
Formu.

Revize Edilmis BEP
Hedef ve Gorev
Degerlendirme Araci (R-
GORI), Goriigme
Kayitlar
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platform  segenekleri ve kullanim
kolaylig1 saglayabilmektedir.

Ozel egitim 6gretmenlerinin BIT tutumu,
dijital  yeterlik ve yapay zeka
okuryazarligi  diizeylerinin meslekte
gecirdikleri yila gore farklilastigi,
meslege nispeten yeni baslamig olan
ogretmenlerin daha yiiksek BIT, dijital
ve Yapay zekd okuryazarlik diizeyine
sahip oldugu tespit edilmistir.

Ozel egitim 6gretmenlerinin genel yapay
zeka farkindaliklarinin orta-iist diizeyde
oldugu; entegrasyon becerileri sinirlt
oldugu tespit edilmistir.

Yapay zekanin gelecekte Ozel egitim
Ogretmenlerinin yerinin almak yerine
0zel egitim Ogretmenlerinin  igerik
iiretimini ve diizenlemesini
kolaylastiracak bir asistan olarak &zel
egitim uygulamalarina katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Yapay zekanimn BEP hedefleri yazma
konusunda en az deneyimli 6zel egitim
Ogretmenleri kadar iyi oldugu ve bu
konuda ozel egitim Ogretmenlerine
yardimc1 bir arag olarak kullanilabilecegi
saptanmuigtir.



Ozel Egitim Ogretmenleri ve Yapay Zeka Uygulamalari: Sistematik Derleme Calismasi

Alhaif vd., Suudi Arabistan’da 6zel egitim Betimsel- n=270 Yapay Zeka Kullanim
2025 Ogretmenlerinin ~ Yapay zekd Analiz Pratikligi ve Yapay Zeka
egitim uygulamalarini kullanimi, Algilar1 Anketi

engeller ve egilimleri incelemek.

Ozel egitim dgretmenlerinin Yapay zeka
uygulamalarint  6zel egitim  alami
acisindan 6nemli oldugunu, fakat bu
uygulamalar hakkinda bilgi ve beceri
diizeylerinin yeterli olmadigini
diisiindiigi tespit edilmistir.

Not. BEP: Bireysellestirilmis Egitim Progranui BIT: Bilgi ve Iletisim Teknolojileri YZ: Yapay Zeka
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Arastirmalarin Sekil 2°de yer alan yillara gdre dagilimi incelendiginde, 2023 yilinda bir
aragtirma (Rakap, 2023), 2024 yilinda ii¢ arastirma (Goldman vd., 2024; Rakap ve Balik¢i, 2024;
Waterfield vd., 2024), 2025 yilinda bes arastirma (Alhaif, vd., 2025; Azizoglu ve Cakir, 2025; Ewoldt
ve Flanagan, 2025; Hocaoglu, 2025; Waterfield vd., 2025) bulunmaktadir.

Sekil 2
Calismalarin Yillara Gore Dagilimi

Calisma Sayisi

2023 2024 2025

==@== Calisma SayIsl

Incelenen calismalarda yer alan degiskenler ve frekans dagilimlar1 Tablo 4’te yer almaktadir.
Degiskenlere bakildiginda en ¢ok BEP hedef becerilerin kalitesi degiskeninin ele alindig1 goriilmektedir.

Tablo 4

Calismalarin Incelenen Degiskenlere Gore Dagilimi
Degisken Frekans Yiizde (%)
BEP hedeflerinin kalitesi 3 13.0
BEP hedeflerinin yazim 1 43
siiresi
BEP hedef alan dagilimi 1 43
Yapay zeka farkindaligi 1 43
Yapay zeka bilgi/beceri 1 43
diizeyi
Uretken Yapay zeka 1 4.3
okuryazarligi
BIT tutumlar 1 43
Dijital materyal tasarimi 1 43
yeterlikleri
Kullanim egilimi/diizeyi 1 4.3
Yapay zekanin 6nemi 1 43
Yapay zeka kullaniminda 1 43
engeller / bariyerler
Ogretmen is yiikii algist 1 43
Cinsiyete gore farklilik 2 8.7
Yasa gore farklilik 1 43
Mesleki deneyime gore 2 8.7
farklilik
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Egitim durumuna gore 1 4.3
farklilik
Giinliik internet kullanimi1 1 4.3
Onceki BEP egitimi 1 4.3
BEP hedef 1 5.1
kapsami/kapsayicilik
Toplam 23 100
Arastirmalarin = yontemsel dagilimlar1  Tablo 5'te  yer almaktadir. Bu dagilim

degerlendirildiginde, nicel yontemle tasarlanan aragtirmalarda iki arastirmanin deney ve kontrol gruplu
deneysel desen ile tasarlandigi, iki calismanin ise iligkisel tarama yontemi ile tasarlandig1 goriilmektedir.
Nitel yontemle tasarlanan arastirmalar incelendiginde iki ¢alismanin derleme tiiriinde bir ¢aligmanin ise
vaka/durum caligmast oldugu goriilmektedir. Karma yontem ile tasarlanan arastirmada ise karma
yontem modellerinden yakinsayan karma yontem modeli kullanildigi goriilmektedir. Son olarak
betimsel arastirma yontemlerinden bir aragtirma bulunmaktadir.

Tablo 5
Arastirma Yontemleri Dagilimlar
Yontem Tiirii Alt Tiir / Desen Arastirma Sayisi
Nicel Deneysel (Deney ve Kontrol Gruplu) 2
Nicel Iliskisel Tarama 2
Nitel Derleme 2
Nitel Vaka/Durum 1
Karma Yakinsayan Karma Modeli 1
Betimsel Betimsel (Analitik) 1

Aragtirmalarda kullanilan veri analiz yontemleri Tablo 6.’da yer almaktadir. Tablo 6’ya
bakildiginda arastirmalarda en ¢ok kullanilan veri analiz yontemlerinin betimsel analizler, t-testleri
oldugu goriilmektedir Buna karsilik, ANOVA/ANCOVA, korelasyon, regresyon ve nitel analiz gibi
yontemler yalnizca birer ¢alismada kullanilmagtir.

Tablo 6

Calismalarin Veri Analiz Metotlarina Gére Dagilimi
Veri Analiz Metodu Frekans Yiizde (%)
Betimsel analiz (frekans, 2 20.0
ylizde, tablolar)
T-Test 2 20.0
ANOVA/ANCOVA 1 10.0
Korelasyonlar 1 10.0
Regresyon 1 10.0
Gruplar arast karsilagtirma 2 20.0
testi (ad1 belirtilmemis)
Nitel analiz (icerik/tematik) 1 10.0
Toplam 10 100
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yapay zekd uygulamalari, 6zel gereksinimli 6grencilerin giiglii yonlerini ve desteklenecek
yonlerini ortaya koyarak bireye 6zgii 6grenme, gelisim takibi ve degerlendirilmesi gibi siireclerde
onemli firsatlar sunarak siire¢ igerisinde 6grenciye uygun miidahaleleri kolaylastirabilmektedir (Alkan,
2024). Tiim bu stireclerde ve miidahalelerde 6zel egitim 6gretmenlerinin kritik bir rolii olmasinin yan
sira yapay zeka uygulamalarini 6zel egitim ortamlarinda derslere, etkinliklere ve materyallere entegre
etme siirecinde de 6zel egitim 6gretmenleri dnemli bir role sahip oldugu belirtilmektedir (Hocaoglu,
2025). Bu nedenle bu arastirmada, 6zel egitim 6gretmenleri ve yapay zekd uygulamalarina iliskin
mevcut durumu ortaya koymak icin alanyazin taramasi yapilmustir.

Ozel egitim 6gretmenlerinin dzel egitim uygulamalarinda yapay zeka uygulamalarmi kullanimina
iligkin arastirmalarin incelendigi bu arastirmada, sinirli sayida ¢aligmaya ulasilmistir. Ulasilan dokuz
arastirmanin 6nemli bir kismint 6zel gereksinimli bireylere yonelik hazirlanan BEP’in yapay zeka ile
olusturulma siirecine iliskin ¢aligmalar oldugu goriilmektedir. BEP ile ilgili arastirmalarin yogunlugu
Ozel egitim Ogretmenlerinin bu programi olustururken uzun bir siire ayirmast ve programin Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde Onemli bir unsur olmasindan kaynaklanabilmektedir. Ayrica
aragtirmalara bakildiginda, deneyimli 6zel egitim Sgretmenlerinin yazdigi BEP amaglar ile yapay zeka
uygulamasinin iirettigi amaclar arasinda kalite agisindan anlamli bir fark bulunamamistir (Waterfield,
vd., 2025). Bu durum, yapay zeka uygulamalarinin etkili ve etik sekilde kullanildiginda 6gretmenler igin
is yiikiinii azaltic1 bir yardimei roliinii iistelenebilecegini gostermektedir.

Arastirmalarda, yapay zekd uygulamalarinin, BEP olusturmanin yani sira ozel egitim
Ogretmenleri i¢in ders materyali gelistirme, 6zel gereksinimli 6grenciye yonelik bireysellestirilmis i¢erik
hazirlama, materyal olugturma ve zaman yénetiminde biiyiik kolaylik sundugu belirtilmektedir (Ewoldt
ve Flanagan, 2025). Yapay zekd uygulamalarinin, 6zel egitim uygulamalarinda etkili bir sekilde
kullaniminin sonucunda 0zel egitim Ogretmenlerinin ders i¢i ve ders dist is yiikiinlin hafiflemesi
konusunda yiiksek bir potansiyele sahip oldugu belirtilmektedir (Goldman vd., 2024). Bu durum
ilerleyen yillarda yapay zekd uygulamalarinin 6zel egitim 6gretmenleri tarafindan egitim siireclerinde
daha sik kullanabilecegini, is ylikiinii azaltabilecegini ve evrak islerine daha az zaman ayiracagin
gosterebilmektedir.

Ozel egitim dgretmenlerinin yapay zekd farkindaliklarma bakildiginda ise orta-iist diizeyde
oldugu; yapay zekad uygulamalarini 6zel egitim ortamlarina entegrasyon becerilerinin sinirli oldugu
belirtilmektedir (Hocaoglu, 2025). Entegrasyon becerilerindeki yetersizlik, lisans programlarindaki
yapay zeka ile ilgili derslerin yetersizligi veya hizmet i¢i egitimlerde yapay zeka uygulamalarina iligkin
yeterli destek sunulamamasindan veya okullarin alt yap1 eksikliginden kaynakli olabilmektedir. Bu
durum, gelecek donemdeki aragtirmalarda, 6zel egitim dgretmenlerinin, yapay zeka uygulamalarini siif
icinde nasil entegre edebilecegine dair daha fazla calismaya gereksinim oldugunu gostermektedir.

Alanyazindaki aragtirmalara bakildiginda agirlikli olarak kullanilan bir yapay zeka uygulamasinin
oldugu goriilmektedir (Rakap, 2023; Rakap ve Balikg1, 2024; Waterfield, vd., 2025). Giinlimiizde birgok
farkli yapay zeka uygulamasi yer bulunmakta ve bu uygulamalar siirekli kendini gelistirmektedir. Diger
yapay zekd uygulamalarina iligkin ve farkli yapay zeka uygulamalariin karsilastirilmasina yonelik
alanyazinda daha fazla caligmaya gereksinim duyulmaktadir.

Arastirmalarin yillarina bakildiginda ise 2025 yilinda aragtirmalarda artig oldugu goriilmektedir.
Bu artisin, yapay zekd uygulamalarinin yayginlik oranlarmin artisi ile paralellik gosterdigi
sOylenebilmektedir. 2025 yilinda yapilan ¢alismalara bakildiginda yapay zekd okur yazarligi, yapay
zeka farkindaligi, yapay zeka kullanimina iliskin engeller ve farkliliklar iizerine odaklanildigi
goriilmektedir. Ozel egitim ogretmenlerinin dijital materyal tasarimi yeterlikleri ve yapay zeka
okuryazarliklarimin orta diizeyde oldugu belirtilmektedir. Hizmet i¢i egitimlerin artirilmast ve
Ogretmenlerin yapay zeka okuryazarliginin kullanim boyutunda gelistirilmesi 6nerilmektedir (Azizoglu
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ve Cakir, 2025).

Alanyazinda 6zel egitim Ogretmenleri ve yapay zekd uygulamalarma iliskin arastirmalara
bakildiginda agirlikli olarak deneysel desen kullanildig: goriilmektedir. Sinirli sayida karma yontem ile
desenlenmis arastirmaya rastlanilmigtir. Ayrica arastirmalarda, agirlikli olarak betimsel analizin
kullanildig1 goriilmektedir. ilerleyen arastirmalarda hem nitel hem de nicel yontemlerin birlikte
kullanildig1 karma yontem arastirmalara ihtiya¢c bulunmaktadir.

Sonug olarak alanyazindaki arastirmalara bakildiginda son donemde 6zel egitim 6gretmenleri ve
yapay zeka uygulamalarina iliskin arastirmalarda artis oldugu fakat hala smirlilik gosterdigi
goriilmektedir. Ozel egitim uygulamalarinda yapay zekd uygulamalarmin kullanimina iliskin farkli
calisma gruplariyla ve farkli yapay zekd uygulamalariyla yapilan arastirmalara gereksinim
duyulmaktadir. Gelecek arastirmalar, 6zel egitim 6gretmenlerinin yapay zekd uygulamalarini egitim
siireglerine nasil entegre edecegine dair uygulamali 6rnekler igermeli ve 6gretmenlere rehber olmalidir.
Ozel egitim ogretmenlerine yonelik uygulamali drnekler lisans egitiminde bir ders kapsaminda
verilebilir veya seminer donemlerinde hizmet i¢i egitim olarak tasarlanabilir. Ayrica, gelecek
arastirmalarda yapay zekd uygulamalarinin O6gretmen-aile etkilesimine yonelik saglayabilecegi
faydalarinda ortaya konulmasi 6nem tagimaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Artificial intelligence (AI) applications have increasingly been implemented in special
education processes in recent years, as they provide solutions to diverse needs and offer inclusive and effective
interventions (Binmahfooz, 2024). Al applications contribute in multiple ways, such as preparing children with
special needs for independent living and making teaching and learning activities more engaging and varied (Aliu,
2024). Moreover, Al applications can support the individualization of instruction, facilitate teachers’ lesson
planning, and enhance their professional development (Harkins-Brown et al., 2025). A review of the literature
shows that although the prevalence of artificial intelligence (Al) applications has been increasing and studies have
examined their use in special education (Hopcan et al., 2023; Harkins-Brown et. al., 2025), there remains a limited
number of studies focusing specifically on special education teachers’ use of Al in educational processes, as well
as their attitudes and concerns toward Al applications (Azizoglu & Cakir, 2025; Hocaoglu, 2025; Rakap, 2023;
Rakap & Balik¢i, 2024). To address this gap, the present study aims to review research on the use of Al
applications/technologies in special education practices by special education teachers. Unlike other review studies,
this research exclusively focuses on special education teachers and their engagement with Al applications. It is
anticipated that identifying the current state of research in this field will not only inform future studies but also
provide guidance for teachers regarding the potential Al applications and their purposes in special education
contexts.

Accordingly, this study seeks to answer the following research questions:

1. What are the demographic characteristics of the studies (e.g., year of publication, author(s), citation
details)?

2. What is the methodological distribution (e.g., research type, design, sample/study group size, data
collection tools)?

3.  What are the key findings and results of these studies?

Method: This research is a systematic review study conducted to examine the studies published on the use
of artificial intelligence applications in special education practices by special education teachers. A systematic
review is defined as a process in which studies published on a particular issue or clinical question are
comprehensively reviewed in the literature, classified according to various inclusion and exclusion criteria, and
their findings synthesized and reported (Burns & Grove, 2007; Pollock & Berge, 2018). The main difference
between systematic reviews and traditional literature reviews lies in the detailed planning carried out during the
preparatory phase, as well as the systematic and transparent implementation of the screening, analysis, and
reporting processes, which allows the research to be replicated by readers (Pollock & Berge, 2018). In addition,
the systematic review process should be conducted by at least two researchers (Higgins et al., 2020; Page et al.,
2020).To identify studies with the potential to be included in the review, a systematic search was conducted in
August 2025 across the Web of Science, Educational Resources Information Center (ERIC), Google Scholar, the
National Thesis Center, TR Dizin, and Scopus databases. During the search process, the following keywords were
used: (a) special education teacher*, (b) artificial intelligence, and (c) special education. No publication year
restriction was applied. However, after applying the inclusion and exclusion criteria, it was determined that the
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studies included in the sample were conducted between 2023 and 2025. As a result of the search, 56 studies
consistent with the research design were identified. The studies identified through the search process were first
saved, organized, and filed by the researchers, and then evaluated in a two-stage process based on the study’s
inclusion criteria. In the first stage, the titles and abstracts of the studies were reviewed in accordance with the
inclusion and exclusion criteria, and studies that did not meet the inclusion criteria were excluded from the
evaluation. In the second stage, the full texts of the studies accepted in the first stage were examined in detail based
on the inclusion criteria. Throughout all stages of the research process, from the screening phase to the analysis
phase, the coding procedures were carried out simultaneously by the researchers. After each completed stage, the
consistency of the coding was examined, and inter-coder reliability was calculated. Kazdin’s (2010) formula was
used to calculate inter-coder reliability. According to the formula, inter-coder reliability = agreements /
(agreements + disagreements) x 100. For this study, the inter-coder reliability coefficients were calculated as 98%
for the screening phase, 96% for the application of inclusion and exclusion criteria, and 97% for data coding.

Findings: In this study, nine research articles examining the use of artificial intelligence (Al) technologies
in special education practices by special education teachers were reviewed. Methodologically, four studies
employed a quantitative research design (Azizoglu & Cakir, 2025; Hocaoglu, 2025; Rakap, 2023; Rakap & Baliket,
2024), three studies adopted a qualitative design (Ewoldt & Flanagan, 2025; Goldman et al., 2024; Waterfield et
al., 2024), one study utilized a descriptive research design (Alhaif et al., 2025), and one study was conducted using
a mixed-methods approach (Waterfield et al., 2025). An examination of the variables in the studies reveals that
the most frequently investigated variable is the quality of target skills within individualized education programs
(IEPs).An analysis of the distribution of studies by year shows that one study was published in 2023 (Rakap, 2023),
three studies in 2024 (Goldman et al., 2024; Rakap & Balik¢i, 2024; Waterfield et al., 2024), and five studies in
2025 (Alhaif et al., 2025; Azizoglu & Cakir, 2025; Ewoldt & Flanagan, 2025; Hocaoglu, 2025; Waterfield et al.,
2025).An evaluation of the methodological distribution of the studies revealed that, among those employing
quantitative methods, two adopted an experimental design with experimental and control groups, while two others
utilized a correlational survey design. With respect to qualitative approaches, two studies were literature reviews
and one was a case study. The study conducted with a mixed-methods approach employed the convergent mixed-
methods model. Finally, one study was identified as using a descriptive research design.An analysis of the data
analysis methods employed in the studies indicated that descriptive analyses and t-tests were the most commonly
used. In contrast, methods such as ANOVA/ANCOVA, correlation, regression, and qualitative analysis were each
applied in only one study.

Discussion: Artificial intelligence (Al) applications can reveal the strengths and areas for improvement of
students with special needs, offering significant opportunities in individualized learning, developmental
monitoring, and assessment processes. In doing so, Al facilitates the implementation of interventions tailored to
each student’s needs (Alkan, 2024). In all these processes and interventions, special education teachers play a
critical role. It has also been emphasized that they hold a key position in integrating Al applications into lessons,
activities, and materials within special education settings (Hocaoglu, 2025). Therefore, this study conducted a
literature review to identify the current state of research regarding special education teachers and the use of Al
applications.

In this study, which examined research on the use of Al applications by special education teachers in special
education practices, only a limited number of studies were identified. Most of the nine studies focused on the
process of developing Individualized Education Programs (IEPs) for students with special needs using Al. The
concentration of research on IEPs may be attributed to the considerable amount of time special education teachers
dedicate to preparing these programs, as well as the crucial role IEPs play in the education of students with special
needs. Moreover, research has shown no significant difference in the quality between IEP goals written by
experienced special education teachers and those generated by Al applications (Waterfield et al., 2025). This
finding suggests that, when used effectively and ethically, Al applications can serve as valuable tools to help
reduce teachers’ workloads. In addition to supporting IEP development, studies have reported that Al applications
provide substantial benefits for special education teachers in developing instructional materials, preparing
individualized content for students with special needs, creating educational resources, and managing time more
efficiently (Ewoldt & Flanagan, 2025). The effective use of Al in special education practices has been found to
have strong potential for reducing teachers’ instructional and administrative workloads (Goldman et al., 2024).
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This suggests that in the coming years, Al applications may be used more frequently by special education teachers
throughout the teaching and learning process, helping to reduce their workload and the time allocated to
paperwork. When examining special education teachers’ awareness of Al, it has been found to be at a moderately
high level; however, their ability to integrate Al applications into special education environments remains limited
(Hocaoglu, 2025). This limitation may stem from the insufficient number of Al-related courses in undergraduate
programs, the lack of adequate support during in-service training, or infrastructural deficiencies in schools. This
indicates that future research should further explore how special education teachers can effectively integrate Al
applications into classroom practices.

A review of the literature also shows that a single Al application has been predominantly used in most
studies (Rakap, 2023; Rakap & Balik¢i, 2024; Waterfield et al., 2025). Considering the wide range of Al tools
available today that continue to evolve rapidly, there is a clear need for more research comparing different Al
applications and their implementation in special education contexts. When examining the publication years of the
studies, an increase in research conducted in 2025 is evident. This increase appears to correspond with the growing
prevalence of Al applications. Studies conducted in 2025 have primarily focused on Al literacy, Al awareness,
barriers to Al adoption, and variations in use. Findings indicate that special education teachers’ competencies in
digital material design and Al literacy are at a moderate level. Therefore, it is recommended to expand in-service
training opportunities and to enhance teachers’ practical competencies in applying Al tools (Azizoglu & Cakir,
2025). Regarding research design, most studies on special education teachers and Al applications have employed
experimental designs, while only a few have adopted mixed-method approaches. Furthermore, descriptive analysis
has been predominantly utilized. Future research would benefit from employing mixed-method designs that
integrate both qualitative and quantitative approaches to provide a more comprehensive understanding of the topic.

Conclusion: In conclusion the review of the literature indicates that although research on special education
teachers and Al applications has increased in recent years, it remains limited in scope. There is a need for studies
involving different participant groups and various Al tools to further explore the use of Al applications in special
education practices. Future studies should include practical examples demonstrating how special education
teachers can integrate Al applications into their instructional processes and should serve as a guide for educators.
Such practical examples could be incorporated into undergraduate courses or designed as in-service training
seminars.

Recommendation: Future research should also examine the potential benefits of Al applications for
enhancing teacher—parent collaboration in special education contexts.
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