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Oz

Bu calisma, Freud ve Lacan’in teorik mirasi iizerinden kiiltiirel doniisiimiin bireysel ve toplumsal
ruhsallik iizerindeki etkilerini psikanalitik bir perspektifle incelemektedir. Toplumsal séylemdeki
degisimler, ozellikle kapitalist soylemin belirleyici etkisiyle, dogrudan 6znenin ruhsal yapilanmasini
doniistiirmektedir. Liberal ekonominin tegvik ettigi zevk odakli kiiltiir, 6zneyi siirekli bir tatmin
arayigina siriiklerken, “normal” olani diizenleyen simir ve yasaklarin iglevini yitirmesine yol
acmaktadir. Zevk fazlasimin (jouissance) tegvik edildigi bu diizende Baba-nin-Adi ve simgesel
yasaklara iligkin referanslar ortadan kalkmakta, her geyin miimkiin oldugu bir diinya vaadi 6ne
¢ikmaktadir. Melman’in Yeni Ruhsal Yapilanmalarin Ekonomi Kurami cergevesinde modern
toplumun ozgiirlesme ve siirsizhik séylemi, teknolojinin de etkisiyle, 6znenin Biiyilk Bagka ile
kurdugu bag zayiflatmigtir. Bilgisine deger verilen bir Biiylik Bagkamin yoklugu, 6zneyi kilavuzsuz
birakmis, toplumsal ve bireysel diizeyde “atopik 6zneler”in ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Bu
bozulma, 6znenin smir1 farkh diizlemlerde — 6zellikle beden iizerinden deneyimlenen semptomlar ya
da “banal perversiyon” olarak adlandirlan ara yapilar — araciigiyla kurmasimma yol a¢migtir. Bu
yapilanmalar, bireylerin ge¢mige, kiiltiirel referanslara ve Biiylik Bagka’ya kargi borg hissinin ortadan
kalkmasuyla iligkilidir ve eksiklik kabuliinii zorlastirarak kronik bir tatminsizligi beslemektedir. Sonug
olarak calisma, modern ruhsallikta yasanan doniisiimlerin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda
toplumsal ve Kkiiltiirel dinamiklerle i¢ ice oldugunu vurgulamakta; psikanalizin bu degisimleri
anlamada giincelligini koruyan bir kuramsal ve klinik ¢erceve sundugunu ileri siirmektedir.

Abstract

This study examines the impact of cultural transformation on individual and collective psychic life
through the theoretical legacy of Freud and Lacan. Shifts in social discourse—particularly under the
influence of capitalist discourse—directly reshape the psychic structure of the subject. The pleasure-
centered culture promoted by liberal economy drives the subject into a perpetual search for
satisfaction while simultaneously devaluing limits and prohibitions that once defined the “normal.” In
a society where surplus jouissance is encouraged, references to the Name-of-the-Father and symbolic
law gradually dissolve, giving rise to a world structured around the illusion that “everything is
possible.” Within Melman’s framework of the New Psychic Economies, the promise of emancipation
and boundlessness—further amplified by technological developments—weakens the subject’s relation
to the Big Other. The absence of a Big Other whose knowledge is recognized leaves the subject without
guidance, fostering the emergence of “atopic subjects” at both individual and collective levels. This
disruption compels the subject to inscribe limits elsewhere, most visibly through bodily symptoms or
through the structural configuration termed “banal perversion.” Such formations reflect the loss of
symbolic debt toward tradition and the Big Other, undermining the acceptance of lack and fueling a
state of chronic dissatisfaction. In conclusion, the study argues that transformations in modern
subjectivity cannot be understood apart from their cultural and social contexts. Psychoanalysis,
attentive to lack, desire, and symbolic mediation, remains a crucial framework for interpreting these
new psychic configurations and their clinical manifestations.
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Giris

Bilingdisinin kesfinin iizerinden yiiz yili askin bir siire gec¢mis; bu siire zarfinda
psikanalizin dogdugu kiiltiirel baglam ile gliniimiiziin kiiltiirii, teknolojisi, inang sistemleri ve
giindelik yasam pratikleri arasinda koklii doniisiimler yasanmistir (Dimitriadis, 2024). Bu
doniisiimiin en somut gostergelerinden biri, Freud’'un klinik pratiginde sikca karsilasilan
semptom Oriintlilerinin giiniimiizde giderek seyreklesmesidir. Nitekim Freud'un hipnoz
calismalar1 kapsaminda Charcot’yu ziyaret etmesine de zemin hazirlayan ve Charcot’nun iin
kazanmasinda oOnemli rol oynayan konversiyon vakalarina giliniimiizde nadiren
rastlanmaktadir. Ge¢cmiste yaygin bicimde gozlemlenen; kol ya da bacak felcleri, gorme
kaywplar1 gibi organik bir temele dayanmayan konversif semptomlar geri ¢ekilmis; buna
karsilik, tarihsel olarak daha 6nce bu bigimde tanimlanmamis yeni semptom Oriintiileri ve
ruhsal hastalik goriintimleri ortaya c¢ikmistir (Melman, 2002). Bu durum, Kkiiltiirel
doniigiimlerin  ruhsallk ve semptom iiretimi {izerindeki etkilerinin  nasil
kavramsallastirilabilecegi sorusunu giincel ve merkezi bir problem haline getirmektedir.
Kiiltiirle birlikte 0znenin arzuya, hazza ve sinira iligkin oOrgiitlenmesinin de doniisiime
ugradigimi soylemek miimkiindiir. Psikanaliz ise bu doniisiimii, semptomu yalnizca bireysel
bir patoloji olarak degil, tarihsel ve kiiltiirel baglam icinde sekillenen bir olusum olarak ele alan
0zgiil bir kuramsal cerceve sunarak anlamlandirma olanagi saglamaktadar.

Giincel kiiltiirel yapi, 6znenin kurulusunu miimkiin kilan yasa, eksik ve kastrasyon
diizenekleriyle giderek daha belirgin bir gerilim igindedir. Freud ve Lacan, 6znenin ruhsal
yapilanmasinin sinir koyucu ve yasa koyucu bir baba islevine dayandigimi vurgulamiglardir
(Evans, 1996). Bu vurgu, yalnizca yasaya degil, aym1 zamanda eksigin kabuliine ve
jouissance’tan (zevk fazlas1) feragat edilmesinin zorunluluguna isaret etmektedir (Lacan,
1962-1963/2016). Diger bir deyisle, kastrasyon 6znenin kurulumu ac¢isindan merkezi bir isleve
sahiptir. Ancak kiiltiirel kosullarin doniisiimiiyle birlikte, ruhsalligin bu temel yapidan
uzaklastigi ve farkli bir diizlemde yeniden orgiitlenmeye basladig1 goriilmektedir. Modern
diinyada, anne ile olan biitiinliigiin imkansizligina isaret eden eksikligin yerini, bu imkansizlig
ortadan kaldirmay1 vaat eden ve gercegin smirlarini zorlayan teknolojik olanaklar almistir
(Melman, 2010). Giintimiizde siirlarin yerini sinirsizlik, imkansizligin yerini ise olanaklilik
almistir (Dufour, 2011). Bu kiiltiirel doniisiim, yeni ruhsal yapilanmalar1 ve bunlara eslik eden
patolojik goriiniimleri beraberinde getirmektedir. Sinirlarin siliklesmesi, 6znenin ruhsalligini
derinden etkileyerek sinirlarla iligkili yeni semptom bigimlerinin ortaya ¢ikmasina yol agmistir
(Lebrun, 2007). Giiniimiizde kliniklere bagvuran bireylerde jouissance ve bedenle iligkili
bagimliliklar, yeme bozukluklari, dikkat sorunlar1 ve depresyon gibi goriiniimler giderek daha
sik gozlemlenmektedir (Dimitriadis, 2024). Bunun yan1 sira, sanal gercekligin gercek olana

tercih edilmesi, siddetin siradanlagsmasi ve otorite figiirlerinin mesruiyetini yitirmesi gibi
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toplumsal ve bireysel diizeydeki olgular da dikkat cekmektedir (Melman, 2010). Bu baglamda,
bu c¢aligma, kiiltiirel doniisiimiin yarattig1 yeni ruhsal yapilanmalari, giincel klinik pratikte
gozlemlenen semptomatik degisimleri ve psikanalizin bu degisimlere sundugu kavramsal ve

klinik yanitlar tartismay1 amacglamaktadir.
Klinik Yapilarin Kurulumu

Freud, psikanalizin kesfine zemin hazirlayan semptomlar1 bastirma! kavrami
tizerinden ele almis; bastirmanin kiiltiirel dinamikler tarafindan sekillendigini ve nevrozun da
bu baglamda ortaya ciktigini ileri siirerek psikanalitik kuramin temellerini insa etmistir. Lacan
ise bu yaklasimi daha ileri tagiyarak, ruhsal yapilanmanin yalnizca 6zneye ickin bir siire¢ olarak
degil, simgesel diizenle iligkili bir ¢ercevede diistiniilmesi gerektigini vurgulamigtir. Kiiltiir ile
bastirma arasindaki bagi yeniden yorumlayan Lacan, psikanalitik calismanin merkezine
bireyin simgesel diizen ve yasayla kurdugu iliskiyi yerlestirmistir. Bu dogrultuda Lacan’in
kuraminda, Freud’dan farkh olarak Biiyiik Bagka ve Baba-nin-Adi gibi kavramlar merkezi bir
onem kazanmigtir.

Lacan, Kklinik yapilar1 0znenin Baba-nin-Ad1 ile kurdugu iliski {izerinden
kavramsallastirir. Bu iligki, 6znenin yasaklar1 ve sinirlar1 temsil eden Biiyiik Baska ve Baba-
nin-Ad ile simgesel diizeyde kurdugu baga karsilik gelmektedir (Fink, 1997). Biiyiik Baska,
oznenin toplumsal ve simgesel diizenle olan iligkisinin temelini olustururken, Baba-nin-Adi1 bu
diizene girisin kritik bir arac1 olarak islev goriir. Oznenin, Baba-nin-Ad1 karsisinda gelistirdigi
savunma mekanizmasi, onun klinik yapisini belirleyen bir gostergedir (Fink, 2007). Nevrozda,
Baba-nin-Adi annenin arzusunun gosterenine denk diiser ve bastirma mekanizmasi kullanilir.
Bastirma, nevrozun temel isleyis bi¢imidir; 6zne bu siirecte arzusunu yasayla sinirlandirir. Bu
siirlama cocugun kendi arzusunu iiretebilecegi bir alan acar ve simgesel diizenle bag
kurmasini saglar (Lacan, 1962-1963/2016). Perversiyonda, Baba-nin-Adimin annenin
arzusuna denk diistiigli durum inkar edilir. Pervert yapidaki 6zne, yasay: bilir ancak ayni
zamanda bu yasayi ihlal etmekten de haz alir. Bu nedenle perversiyon, yasanin hem varligini
hem de inkarin iceren bir gerilim iizerine kuruludur (Fink, 1997). Psikozda ise Baba-nin-Ad1
biitlintiyle devreden cikmistir. Lacan bu duruma Baba-nin-Adi'nin hesaptan diismesi adini
vermektedir. Baba-nin-Adi’nin eksikligi, 6znenin simgesel diizenle bag kuramamasina neden
olur ve bu durum, genellikle gerceklik algisinda kirilmalara yol acar (Fink, 2007). Diger bir
deyisle, Baba-nin-Adi olarak adlandirilan metafor, medeniyetin kurulumunu saglayan ilk

bastirmayr miimkiin kilan temel 6gedir. Baba-nin-Adi, bir gosteren olarak, tipki Totem ve

1 Bastirma, Freud’a gore bilingdisi siireclerin temel savunma mekanizmasidir; kabul edilemez diirtii, diisiince ya da
anilarin bilince erismesini engelleyerek bilingdisinda tutulmasidir. Bastirma, semptomlarin ve nevrotik
catigmalarin olusumunda merkezi rol oynamaktadir (Freud, 1920/2016).
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Tabu’daki ilkel baba2 gibi, fiziksel olarak var olmasa da ad1 ve temsil ettigi yasaklarla varligim
siirdiiriir. Bu metafor, 6znenin kurulum siirecine miidahale ederek onun simgesel diizende bir
yer edinmesini saglamaktadir (Fink, 1997; Ozkan, 2020). Bu anlamda Baba-nin-Adi etrafinda
orgilitlenen klinik yapilar, 6znenin simgesel diizende bir yer edinmesini miimkiin kilarken, ayni
zamanda onun jouissance ile kurdugu iligkinin de hangi smirlar icinde diizenlenecegini

belirlemektedir.
Ozne Kurulumunda Kastrasyon ve Jouissance Kavramlari

Simgesel diizen hem 6znenin kurulumu hem de toplumsal siirekliligin saglanmasi
acisindan merkezi bir 6neme sahiptir (Ozkan, 2020). Arzunun ortaya cikabilmesi icin 6znenin
yasaya tabi olmasi1 gerekmekte; Lacan’a gore bu siirec, jouissance’tan feragatle birlikte
baslamaktadir. Jouissance, ¢cocugun ensest yasagini heniiz bilmeden anneyle simbiyotik bir
iliski icinde oldugunu varsaydigi donemde deneyimledigi zevke isaret eder ve Gznenin
bireylesmesi, bu sinirsiz zevkten vazgec¢mesiyle miimkiin hale gelir. Cocugun birey haline
gelebilmesi hem kendi eksikligini hem de annenin eksikligini fark etmesiyle miimkiin
olmaktadir. Cocuk, annenin yalnizca kendisiyle ilgilenmedigini ve kendi disinda baska seyler
de arzuladigimi gordiigiinde, annenin eksikligini kavrar. Bu eksiklik {izerine diistiniirken, kendi
eksikligiyle de iligki kurarak, "Annem (Biiyiik Bagka) benden ne istiyor?" sorusunu sorar
(Lacan, 1962-1963/2016). Bu soru, 6zne kurulumunda belirleyici bir role sahiptir, ¢linkii
annenin arzusunu anlamaya calisirken cocuk, imgesel diizeyde bir fallus konumuna
yerlesmeye calismaktadir (Ergiin ve digerleri, 2022). Klinik pratikte sikca karsilasilan "Annem
benden ne istiyor?" veya "Ben annem icin ne yapabilirim; annem i¢in ne olabilirim?" gibi
sorular da bu imgesel fallus konumuyla iligkilidir. Bu durumun giinliik hayattaki 6rnekleri,
kiiciik cocuklarin annelerine duydugu baghlhkta ve onlarin isteklerini yerine getirme
arzusunda da gozlemlenebilir. Bu yiizden basta oldugu var sayilan biitiinliige donme istegi ile
birlikte “Annem benden ne istiyor?” sorusu 6zne kurulumunda ¢ok biiyiik bir 6neme sahiptir.
Nitekim bu soru oldukca kayg1 vericidir de ciinkii ¢cocuk, bu soruya yanit ararken yutulma
tehdidi ile kars1 karsiya kalmaktadir (Hekimoglu ve Bilik, 2020). Cocugu bu tehditten
kurtaracak sey ise sorunun cevabinda gizlidir: Annenin arzusu simgesellestirilmesi. Bu sekilde,

cocuk i¢in bu kayg: verici durum hafifler ve ¢ocugun kendi arzularini olusturabilecegi bir

2 flkel baba, Freud’un Totem ve Tabu'da (1913/2010) gelistirdigi mitsel anlatidir. Hikayeye gore, biitiin kadinlar:
tekeline alan “ilkel baba”, ogullarin1 hem kadinlardan hem de gilicten mahrum birakmaktadir. Akabinde ogullar
birleserek babayi 6ldiiriir ve onu yerler. Nitekim bu “baba cinayeti”, paradoksal bicimde babanin otoritesini ortadan
kaldirmaz; tam tersine, onun giiclinii ve yasagini1 daha da pekistirir. Ciinkii baba ¢ldiikten sonra adiyla ve koydugu
yasaklarla geri doner. Boylece hem ensest yasag1 hem de kiiltiirel diizenin temeli atilir. Lacan, bu miti “Baba-nin-
Adr” metaforunu aciklamak i¢in yeniden okur: Lacan’in okumasina gore baba biyolojik ya da fiziksel bir kisi olmak
zorunda degildir; esas islevi, arzuyu diizenleyen yasa ve dilin temsilcisi olmaktir. Dolayisiyla “ilkel baba”, simgesel
diizenin kurulusunu saglayan ilk bastirmayr miimkiin kilan kurucu figiirdiir (Freud, 1913/2010; Lacan, 1955—
1956/1988; Baltaci ve Bilik, 2023).

61



E.C. Demir AYNA, 2026, 13(1), 58—-84

simgesel bosluk acilir. Bu bosluk, Baba-nin-Adi'nin ¢ocuga attig1 "kesik" ile baglantihdir.
Annenin arzusu Baba-nin-Adi ile simgesellestirilir. Bu sayede, anne ve ¢ocuk arasindaki
simbiyotik iligkinin imkansizligin1 gosterir ve nesne a dedigimiz, bu imkansizlig1 temsil eden
boslugu aciga ¢ikarir. Cocugun jouissance’tan feragat etmesi de bu kesikle birlikte gerceklesir
(Lacan, 1962-1963/2016; Hekimoglu ve Bilik, 2020). Bu feragat 6zne icin gereklidir.
Kastrasyon oncesi kisitlanmamig olan jouissance, beraberinde yutulma riskini de
getirdiginden 6zne i¢in dayanilmasi1 miimkiin olmayan bir “zevke” tekabiil etmektedir (Lacan,
1962-1963/2016). Kastrasyon sayesinde bu dayanilmasi giic zevk imgeselden simgesele
gecerek tahammiil edilebilir bir seviyede deneyimlenmektedir. Ancak ensest yasasinin devre
dis1 kaldig1 durumlarda, tipki Oedipus mitinde3 oldugu gibi, tahammiil edilemeyen duygular
kendini gerceklik diizleminde ifade eder. Esinin annesi oldugunu bilmeden, annesiyle evlenip
cocuk sahibi oldugunu 6grenen Kral Oedipus™un kendi gozlerini oymasi, bu siirecin dramatik
bir ornegidir. Bu nedenle Lacan, kastrasyon oncesi donemdeki anneyi “das Ding” olarak
tanimlar ve 6znenin bilin¢disi bir arayisla 6miir boyu onu yeniden bulma umuduyla hareket
edecegini soyler (Baltaci ve Bilik, 2023). Diger bir deyisle, 6zne, yeniden birlesme, anne ile

simbiyotik iliskiye donme, tam olma zevkine kastrasyon sayesinde karsi koyabilmektedir.
Liberal Ekonomi, Kapitalist S6ylem ve Ozne Uzerine

Psikanalizin calisma prensibi ile tamamen ters yonde ilerleyen kiiltiirdeki ve
soylemdeki degisiklikler 70’lerden beri tartislmaktadir (Dimitriadis, 2024). Filozoflar,
diisiiniirler ve psikanalistler bu gelismeleri yakindan takip etmis ve tehlikeye isaret etmislerdir.
Bu baglamda, Jean-Pierre Lebrun (1997) yayimladig: “Sinirlarin olmadig bir diinya” (A World
Without Limits) adl kitabinda kiiltiirdeki ve toplumsal alandaki degisiklikler hakkinda soyle

demisgtir:

Giinlimiizde analizin yeniligi, giicii ve gecerliligi bizim icin daha da agik bir hale
geldi. Artik mesele toplumdaki basit degisiklikleri ve bunlarin her bireyin 6znelligi
iizerindeki etkisini ortaya cikarmak degildir. Mesele zaten hali hazirda 6zne iizerinde
cok biiyiik etkileri bulunan, esi goriillmemis bir mutasyonu incelemek haline gelmistir.
Bu etkiler hem toplumu hem de bireyi bir biitiin olarak etkilemektedir. Dizginsiz bir

liberal ekonomiyle ©nceki jenerasyonlara borcu olmadigini, onlardan bagimsiz

3 Sophokles’in Kral Oedipus (MO 429) tragedyasindan esinlenen Freud, Oedipus mitini psikanalizin kurucu
kavramlarindan biri haline getirmistir. Mitolojide Oedipus, bilmeden babasini 6ldiiriir ve annesiyle evlenir; bu olay,
ensest yasaginin ihlali ve baba cinayetinin birlestigi dramatik bir anlati haline gelir. Freud, bu 6ykiiytl her cocugun
gelisiminde yasadig bilin¢dis1 arzu ve ¢atismalarin sembolii olarak yorumlamigtir. Lacan ise miti, 6znenin simgesel
diizene giris siireciyle iligkilendirmis; “Baba-nin-Adi”’nin devreye girmesiyle arzunun sinirlandigini ve ensest
yasaginin Oznenin yapilasmasinda kurucu rol oynadigimi ileri siirmiistiir (Freud, 1913/2010; Lacan, 1955—
1956/1988).
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oldugunu diislinen bir 6znellik tiirii ortaya ¢itkmistir. Giiniimiiz kiiltiirli, gegmisi silip

atabilecegine inanan bir 6zne olusturmaktadir (Lebrun, 1997).

Lebrun’un (1997) modern 6zneye iligkin s6zlerindeki “bor¢” ifadesi bilhassa 6nemlidir.
Kendinden onceki jenerasyonla borcu olmadigini diisiinen bir 6zne, 6znenin kurulumunda var
olan eksik kavramu ile temel bir uyusmazlik icerisindedir. Ozne, eksik diger bir deyisle borc
iizerinden yapilanmaktadir. Gecmisi silip atabilecegine inanan bir 6zne bu dogrultuda oldukca
tehlikelidir. Burada ge¢misten kasit nedir? Aktarim, afiliasyon4, koklerle olan iligki? Tiim
bunlar 6znenin simgesel ile olan baglarini saglayan temel ogelerle iligkili kavramlardir.
Oyleyse, 6zne aktarimi ve afiliasyonu reddederek, bir referans noktasi olmadan hareket etmeye
caligmakta ve bunu “liberasyon -6zgiirlesme-" olarak tanmimlamaktadir.

Marcel Gauchet (1998) ise Lebrun’un diisiincelerine destek vererek “Demokraside Din”
(La Religion dans la Democratie) adiyla yayimladig1 kitabinda kiiltiirdeki ve soylemdeki
degisikligi liberal ekonomi ile iligkilendirmistir. Liberal ekonominin 6zne ile olan iligkisini
“Yeni algilamaya basladigimiz sayisiz antropolojik yansimalar1 olan bir piyasa modelinin
icsellestirmesi” iizerinden tamimlamigtir. Bu tamim, kiiltiir iizerinde etkin olan ekonomik
anlayisin 6znenin ruhsallig1 {izerinde nasil dogrudan etkileri olabilecegine dair bir kabul
icermektedir. Tomsic (2016), liberal ekonominin 6zne iizerindeki etkisini siiperegonun
taleplerinin sekil degistirmesiyle iliskilendirmektedir. Oznenin zihinsel yasamindaki kiiltiirel
taleplerle iligkili olan siliperegos, liberalizm ve beraberinde getirdigi kapitalist soylem ile
kiiltiirel bir norm olarak keyif almanin zorunluluguna isaret etmektedir. Cinsel 6zgiirlesme ile
birlikte liberalizmde 0zne “birine zarar vermedigi siirece” zevk almakta 6zgiirdiir ve zevk
almahdir (Butler, 2004). Bu zevk alma zorunlulugu, ayni zamanda zevk fazlasi olarak
tanimlanan jouissance’tan feragat edilmemesi anlamina gelmektedir. Bu baglamda Lacan
(1956-1957/2020), kapitalizmin 6zne tizerindeki etkisini su sozlerle anlatmaktadir: “Kapitalist
soylemin en onemli ayirict ozelligi “Verwerfung” yani simgeselin tiim alanlarim
reddetmektir. Bu reddetme, kastrasyonun reddedilmesine denk gelmektedir.” (Lacan, 1956-
1957/2020).

Kastrasyonun reddedildigi bir diinyada smirlar ¢oziilmekte ve her sey olanakli hile

gelmektedir. Postmodern diisiincenin 6nemli isimlerinden Jean-Francois Lyotard, 1979

4 Afiliasyon, 6znenin kendini belirli bir tarihsel, kiiltiirel ya da kusaksal baglama yerlestirmesi, yani kokleriyle ve
onciilleriyle iligki kurmasidir. Bu kavram, sosyolojik literatiirde de (Bourdieu, 1980/1990) aidiyet, kusaklar arasi
bag ve kimliklenme siireci anlaminda kullanilir. Psikanalitik baglamda ise 6znenin “kokleriyle olan bagi™mi ve
kendinden 6nce gelenlerin biraktig izlerle kurdugu iliskiyi ifade eder. Ozne, kokleriyle olan bu iligkiyi reddettiginde
ya da borgtan azade oldugunu diisiindiigiinde, simgesel diizenle uyumsuzluk yasar (Lacan, 1964/1998).

5 Freud’a gore siliperego, 6znenin zihinsel yagaminda ebeveynlerin ve kiiltiirel otoritelerin i¢sellestirilmis temsilidir.
Vicdanin, déneminin ahlaki taleplerin ve yasaklarinin kaynagidir; bu sekilde 6znenin bilingdisi sugluluk duygularini
ve cezalandiric1 yonlerini organize etmektedir (Freud, 1923/1961). Lacan ise siiperego kavramini ters yiiz ederek,
yalnizca yasa koyan degil ayn1 zamanda keyif alma emrini dayatan bir yap: olarak tanimlamistir. Bu baglamda
sliperego, kiiltiirel ve ideolojik soylemler aracihigiyla 6zneye “keyif al” buyrugunu yoneltir; boylece gliniimiizde
yasaklayici oldugu kadar zorlayici ve talepkar bir islev gormektedir (Lacan, 1959—1960/1992).
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yilinda yayimladigi “Post-modern Durum: Bilgi Uzerine Bir Rapor” (La condition
postmoderne: Rapport sur le savoir) adli eserinde bu doniisiimii, politiko-dini biiyiik
anlatilarin sona ermesiyle iligkilendirmektedir. Lyotard’a gore bu anlatilar, en temelde 6znenin
diinyay1 anlamlandirma bi¢imini, inang sistemlerini ve ideolojik yonelimlerini belirleyen temel
referans cercevelerini olusturmaktadir. Antik donemin tek tanrih anlatilarindan modern
donemin Marksizm gibi Ozgiirlesme vaat eden ideolojik metinlerine kadar uzanan bu
anlatilarin gecerliligini yitirmesi, 6znenin kendisini konumlandirabilecegi ortak bir referans
noktasimin ortadan kalkmasina yol acmistir (Dimitriadis, 2024). Bu anlatilarin ilkel baba
mitiyle kurdugu yapisal bag gz oniinde bulunduruldugunda, modern 6znenin referanssizligy,
sinir ve yasa ile kurulan iligkinin ¢6ziilmesiyle dogrudan baglantih gériinmektedir. Onlarin
modasinin gectigi bir diinyada modern 6zne kendisine referans olarak neyi alacaktir?
Lacan’dan ilham aldigim1 séyleyen Fransiz diisiiniir Dany-Robert Dufour da (2011)
Lyotard’in (1979) “Post Modern Durum”da yazdig1 modern zamana iligkin degisikliklere karsi
karisik duygular icerisinde oldugunu belirtmektedir. Dufour’a gore, Lyotard'in vurguladig:
geleneksel degerlerin ¢oziilmesi, egoizm ve barbar bir kapitalizm tarafindan beslenen bir
bireyciligin ortaya ¢ikmasina yol agcmigtir. Ancak Dufour (2011), bu bireyciligin 6znellikle
karistirilmamasi gerektigini 6zellikle vurgulamaktadir. Dufour’a gore (2011) liberalizmin “her
birey 6zgiirdiir ve kendisinden sorumludur” vurgusu, vaat ettiginin aksine, ozgiirliikten ve
oznellikten uzak bir bireycilik bi¢imi tiretmistir. Dufour (2011), bu durumu toplumun ge¢miste
cilginlik olarak adlandirip hos gormedigi davraniglarin bugiin pazarlama stratejileriyle
normallestirmesi iizerinden acgiklamakta ve bunu "pleonexie ideali" olarak adlandirmaktadir.
“Hep daha fazlasi icin aclik” anlamina gelen pleonexie, cagdas kiiltiirde siirekli daha fazlasini
talep etmeye yonlendiren bir arzu diizenine isaret etmektedir: "Daha fazlasini iste!"¢. Dufour’a
(2011) gore piyasanin verdigi bu tarz mesajlar sadece piyasa ekonomisini degil, politikay,
simgeseli ve en Onemlisi de ruhsal ekonomiyi etkilemektedir. Dufour (2011), liberal
ekonominin sundugu "simirlar olmadan zevk al" mesajli kampanyalarin kapitalist soylemle
dogrudan iligkili oldugunu belirtmektedir. Kapitalist soylem?, 6zneyi siirekli olarak daha

fazlasini istemeye yonlendirerek eksikligin doldurulabilecegi yanilsamasim iiretir (Melman,

6 Bu slogan, iilkemizde ilk olarak 1999 yilinda Kenan Dogulu ve Sebnem Ferah’in Pepsi reklam kampanyasi icin
seslendirdigi, donemin gencleri arasinda popiiler bir ciimleyle karsimiza ¢itkmistir. Bu reklam, tiiketicilere daha
fazlasini istemeleri gerektigini salik vermekteydi. .

7 Kapitalist s6ylem, Lacan’in “d6rt s6ylem” matrisinin (Efendi, Universite, Histerik, Analist) bir tiirevi olarak ortaya
koydugu besginci soylemdir. Klasik sdylemler, 6zneyi yapisal eksiklikle (manque-a-étre) karsi karsiya birakan
dongiiler kurarken, kapitalist soylem eksigi dolasimdan ¢ikarmaya caligmaktadir. Kapitalist soylemde gosterenler
zinciri kisa devre yapar: 6zne ($) ile nesne kiiciik a (objet petit a) arasindaki mesafe ortadan kalkmig gibi goriiniir.
Bu yapi, arzunun igleyisini doniistiirmektedir. Eksikten dogan arzu yerine, siirekli dolasimda olan nesnelerin
tiiketimi iizerinden sahte bir tatmin imgesi sunulmaktadir (ZiZek, 1999). Kapitalist sdylem, 6zneye yapisal eksigin
kapatilabilecegini, “tamamlanmig” bir varolusun miimkiin oldugunu vaat eder; fakat bu vaat, her yeni tiiketimle
yeniden ertelenir. Bu nedenle kapitalist s6ylem, 6zneyi nesne kii¢iik a'nin sonsuz devinimi i¢inde hapseder. Lacan’in
ifadesiyle, kapitalist s6ylem “iyi ¢alisir” ciinkii dolasim engellenmez; fakat tam da bu nedenle 6zneyi tiikkenmislik,
doyumsuzluk ve siirekli eksiklik deneyimiyle bas basa birakmaktadir (Miller, 2005).
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2010). Oysa psikanalitik bakis acisina gore ruhsal ekonomide arzunun tam anlamiyla tatmini
miimkiin degildir; eksik, 6znenin yapisal ¢ekirdegini olusturmaktadir (Evans, 1996). Eksigin
tikandigi/kapanacagima dair yanilsamalar, 6zneyi rahatlatmak yerine, sinirsiz ozgiirliikk ve
doyum vaadiyle daha yogun bir kaygi iiretmektedir (Hekimoglu ve Bilik, 2020). Bu baglamda
Dufour (2011) simgesel diizlemde 6liimiin 6zne i¢in bir sinir anlamina geldigini, ancak cagdas
insanin bu siniri gesitli yollarla ortadan kaldirmaya calistigini sdylemektedir. Simgesel diizenin
yeterince islemedigi kosullarda 6zne, sinir1 gercek diizlemde iiretmeye yonelmekte; beden, risk
ve oliimle kurulan iligkiler bu arayisin sahnesi haline gelmektedir (Demir Hekimoglu, 2023).
Ekstrem sporlar, yeme bozukluklar1 ya da yogun madde kullanimi gibi pratikler, modern
0znenin bu anlamda 6liime meydan okuma bigimleri olarak degerlendirilebilir (Lebrun, 2007).
Bu davraniglar1 smirlar1 yeniden tesis etme ya da kaygiyla bas etme girisimleri olarak

yorumlamak miimkiindiir.

Kiiltiirel Donitistiimler ve Yeni Ruhsal Yapilarin Ekonomisi

19. ve 20. yiizyillar insanin yapabileceklerinin sinirlarinin kesfedildigi, 21. yiizyil ise
sinirlarin kaldirildig bir donem olarak tanimlanmaktadir. Melman’a (1997) gore, ideolojiler ve
insanlik tarihinin dayandig1 biiyiik kurucu metinler degerini yitirmis, liberal ekonominin
gelisimiyle birlikte “eglen, zevk al!” dayatmasi bir emir haline gelmistir. Teknolojik
gelismelerle birlikte postmodern diisiincenin etkisi, sinir ve yasa isglevlerinin daha da
muglaklasmasima yol acmistir (Zizek, 1999). Melman’a (2010) goére bu muglaklasma hem
okullarda hem de toplumsal yagsamin genelinde siddetin giderek daha goriiniir ve belirleyici
hale geldigi bir diinya iiretmektedir. Insanlk tarihinin baslangicindan beri var olan savaslar ve
soykirimlar gibi “mesru” siddet bicimlerine ek olarak, siddet artik giindelik yasamda da asir
bir bigimde kendini gostermektedir (Bauman, 2000). Bunun carpici 6rneklerinden biri, sosyal
medyada paylasilan bir Twitter gonderisinde goriilebilmektedir. Paylasimda, 1990’ yillarda
Tiirkiye’deki okullarda bulunan ve kazma, kiirek, balta gibi aletleri iceren yangin koselerinin
giinlimiizde de var olmasi halinde, giindelik yasamda siddetin hangi boyutlara ulasabilecegi
sorulmaktadir. Bu sorgulama, son yillarda Mattia Ahmet Minguzzi ve Atlas Caglayan
vakalarinda goriildiigii lizere, ergenler arasimnda gerceklesen oliimciil siddet olaylariin
kamuoyunda artan goriiniirliigiiyle birlikte okunmalidir. S6z konusu 6rnekler, siddetin evrimi
ve giindelik hayatta olaganlasmas1 acisindan diisiindiiriicii gostergeler sunmaktadir.
Dufour’un (2011) isaret ettigi iizere, 6liime yonelik tutumun degismesi, siddetin giderek daha
olagan bir davranis bicimi olarak ortaya cikmasina neden olmaktadir. Oliimiin kutsalligini
kaybederek siradanlagmasi, onun siir ve son olma niteligini zayiflatmistir (Aries, 1981/2008).

Bu siire¢, yasamin sinirlarin1 zorlayan eylemlerin artmasina ve yasama atfedilen kutsal
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anlamin asinmasina yol agmaktadir. Melman’a (2002) gore siddet davranislarindaki artis, tam
da bu doniisiimle yakindan iligkilidir.

Lebrun’a (1997) gore gliniimiiz insani, karar verme siireclerinde ve kendi durumunu
degerlendirmede bagvurabilecegi “kilavuzlardan” giderek daha fazla yoksun kalmaktadir. Artik
sinirlar1 belirleyen bir cerceve olarak gercek diizlem, bagka bir deyisle biyoloji dahi bu islevi
yerine getirememektedir. Gercek diizlem iizerinden sinirin belirlenemedigi bu kosullar, pratik
diizeyde karmasik sonuclar dogurmaktadir. Ornegin, cocuk haklariyla ilgili meselelerde
sinirlar1 belirlemek giderek daha zor hale gelmistir. Angelina Jolie, Megan Fox ve Charlize
Theron gibi iinliilerin kiiglik yastaki ¢ocuklarinin biyolojik cinsiyetlerinden farkli kiyafet ve
goriinlimlerle kamuoyuna yansimasi ve iki yagindaki bir cocugun toplumsal cinsiyetini “kendi
basina” belirleyebilecegi yoniindeki goriislerin yayginlagsmasi bu tartismalar1 ve belirsizligi
beslemektedir. Psikanalitik bakis acisina gore ¢ocuk, ayrisma siirecini tamamlayana kadar
Bagka’nin arzusunun tahakkiimii altindadir ve ebeveynlerinin bilingdisi arzularindan derinden
etkilenmektedir (Dimitriadis, 2024; Lacan, 1956—1957/2020). Bu baglamda Melman (2010),
cocuklar s6z konusu oldugunda cinsiyet degisimine iliskin meselelerin ve bu siireclerin
yonetimine dair belirsizliklerin biiyiik bir titizlikle ele alinmas1 gerektigini vurgulamaktadir.
Benzer bicimde, evcil hayvanlarin ya da bebeklerin vegan beslenmeye zorlanmas:1 gibi
pratikler, ozgiirlesme soyleminin gercege ait sinirlar1 inkar eden yonlerine isaret etmektedir.
Liberal ekonominin 6zgiirlik vurgusu, bu anlamda 0zneyi giderek Baska’nin nesnesi
konumuna itmektedir (Tomsic, 2016). Bu baglamda kiiltiirel degisimler, gercegin sinirlarinin
test edildigi yeni patolojileri de beraberinde getirmistir. Ornegin anoreksiya antik
donemlerden beri bilinen bir olgu olsa da tarihsel olarak daha ¢ok kadinlarda goriilmiistiir.
Giinlimiizde ise anoreksiya ve diger yeme bozukluklar1 hem kadinlarda hem de erkeklerde
oldukca yaygin hale gelmistir (Demir Hekimoglu ve digerleri, 2023). Benzer bi¢imde, 20 y1l
once adi bile anilmayan dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu gilinlimiizde en sik
karsilasilan klinik tablolar arasindadir. Kanun koruyucularin kanunlarla oynadig1 ve bunlari
ihlal ettigi 6rnekler de cogalmigtir. Melman’a gore modern hukuk da benzer bir doniisiimden
gecmekte; toplumun taleplerine yanit veren bir arac haline gelirken, simgesel olani agindiran
bir bicimde genislemektedir. Bu genisleme, gecmiste pervert olarak adlandirilan kimi
edimlerin bugiin yasal koruma altina alinmasina kadar varmistir (Dimitriadis, 2024). Tiim bu
gelismeler, kiiltiirel doniistimler karsisinda bireysel ve toplumsal diizeyde nasil bir tutum
alinacagina dair derin bir belirsizlige isaret etmektedir.

Lebrun (1997), i¢inde yasadigimiz cag1 degerlendirirken artik bu ¢agda asil “mesele”nin
bilgi iiretmek olmadigini vurgulamaktadir. Ona gore, bir donem her ne pahasina olursa olsun
bilgi iiretmek hem bir ihtiyac hem de bir deger olarak goriiliirken, bu anlayis giintimiizde

geride kalmistir. Cagdas 0zne, bilgi eksikligini artik bir patoloji gibi degerlendirmekte ve bu

66



E. C. Demir Psikanalizde Yeni Ruhsal Yapilanmalar

eksikligi reddetme egilimindedir. Ilk bakista celiskili gibi goriinen bu durum ashinda iki farkl
tavri igsaret eder: Her ne pahasina olursa olsun bilgi liretmeye ¢alisan 6zne, kendi eksikligini
kabul etmekte; bilgi eksikligini bir sorun olarak goren ozne ise, eksikligin varligini tiimden
inkar etmektedir (Foucault, 1975/2003; Miller, 2011). Bu noktada kapitalist soylemle i¢ ice
gecmis bilimin rolii 6ne cikar. Bilim, her seye ¢oziim bulabilecegini vaat ederek 6znenin
eksiklige tahammiiliinii ortadan kaldirir. Tekno-bilimsel soylem, tipki kapitalist soylemin
reklam panolarinda “daha fazlasini iste” ya da “just do it” gibi siarlarla yaptigi gibi, 6zneye bilgi
eksiginin yapisal degil yalnizca gecici oldugunu soyler. Bilim soylemine gore bilgi yoklugu bir
“hentiz” meselesidir: “X hastaliginin ¢aresi hentiz bulunamadi” ifadesi bu mantigin tipik bir
ornegidir. Mesaj, imkansizhigin reddi iizerine kuruludur: Eksik yalnizca simdilik vardir; yeterli
zaman ve teknolojiyle her sey c¢oziilebilir (Zupancic, 2000). Oysa Lacanyen perspektiften
bakildiginda bu yaklasim, gercegin imkansizligina (I'impossible du réel) iligkin temel ilkeyi
dogrudan ihlal etmektedir. Bilim soylemi, imkansizlig1 yapisal bir sinir olarak kabul etmek
yerine onu zamana ertelenmis bir sorun olarak ele alir; her seyin er ya da geg coziilebilecegi
varsayimi iizerine kurulur. Bu varsayim, kapitalist s6ylem ve liberal ekonominin 21. yiizyilda
vaat ettigi, sinirlarin askiya alindig1 ve eksigin inkar edildigi ruhsal diizenin tipik bir ifadesi
olarak degerlendirilebilir (Lebrun, 1997; Melman, 2002).

Melman (2002), bilimsel ilerlemelerin ve gelismelerin modern insana 6nemli bir
farkindalik getirdigini savunur: Cennetin aslinda bos oldugu gercegi. Modern diinyada,
cennette vaat edilen her tiirden zevki yasamak miimkiindiir. Bu durum hem toplumsal diizeyde
hem de bireysel anlamda 6znenin, kendi kaderini tayin etmek durumunda kalmasina neden
olmustur. Ancak Melman’a gore (2002) bu kendi kaderini tayin etme hali bir 6zgiirliik ya da
oznellik yaratmamis, aksine bir basibosluk seklinde vuku bulmustur. Lebrun®un (1997)
belirttigi gibi, Melman’a (2002) gore de modern 6zne kilavuzsuz kalmigtir. Basibos kalmak ya
da kilavuzsuz kalmak, temelde 6znenin Biiylik Baska’dan gelen simgesel mesaji kabul
etmemesi ya da tamimamasi anlamina gelmektedir. Diger bir ifadeyle, Biiyiikk Baska'nin
hesaptan diigsmesi, bireylerin onlar1 yonlendirecek veya rehberlik edecek mesaji reddetmesiyle
iligkilidir (Lacan, 1958/2006; Miller, 2011). Melman’a (2010) goére Baba-nin-Adi'nin
gerilemesine yol acan bu durumun birkac temel nedeni vardr. ilk olarak, son yiizyilda biyoloji
biliminde yasanan hizli ve koklii gelismelerden soz edilebilir. Melman’a gore en belirgin etken,
hatta “cennetin bos oldugu” diisiincesinin en giiclii kaynag dogurganliga miidahale
edilmesidir. Antik ¢aglardan bu yana dogurganlik ve iiretkenlik, dogrudan Tanrr’ya yakarigla
iligkilendirilen, O’'ndan alinan bir 6diil veya ceza olarak goriilen bir mesele olmustur (Eliade,
1957/1981). Oysa giliniimiizde dogurganhgi tiip bebek, sperm bankas1 ve benzeri tibbi
miidahaleler aracihigiyla kontrol edebilmekte; dogum oOncesi kontrollerle eskiden yalnizca

dogum sonrasinda anlasilabilecek anomalilerin 6niine gecebilmekte; hatta bebegin cinsiyetini
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belirleyebilmek miimkiindiir (Franklin, 1997). Melman’a gore tiim bu gelismeler, 6zneye
yasamin olusturulmas iizerindeki kudretin artik yalnizca Tanrrya ait olmadigi mesajim
vermektedir. Bu, 6znenin kader iizerindeki kontrol algisin1 doniistiirmiis; bir zamanlar kutsal
ve mutlak kabul edilen alanlar1 insan miidahalesine acik hale getirmistir. Dolayisiyla, modern
bireyin kilavuzsuzlugu, bir anlamda, mutlak otoritenin kaybiyla dogrudan iligkilidir (Lebrun,
1997; Melman, 2010).

Melman (2002), Baba-nin-Adinin gerilemesinin ikinci nedeni olarak komiinist
ideolojinin ¢okiislinii ve liberal ekonominin zaferini gosterir. Daha once de belirtildigi gibi,
liberal ekonominin getirdigi kapitalist soylem 6znenin ruhsalligin1 dogrudan etkilemektedir.
Liberal ekonomiyle birlikte 6znenin nesnelerle olan iligkisi abartilmis ve bu nesneler
araciligiyla eksigin kapanacagina dair illiizyonlar iiretilmistir. Pleonexie, yani doymadan
sinirsizca her seyi isteme hali, antik ¢agda bir kibir ve asirihik 6zelligi olarak goriiliirken
(Aristoteles, 2004), giiniimiizde siradan ve kabul edilebilir bir olgu haline gelmistir (ZiZek,
2008). Bunun en belirgin ornekleri, tiiketim tirtinlerinde markalarm logolarinin abartih bir
sekilde sergilenmesinde ve her seyin degerinin yalnizca fiyat1 iizerinden oOl¢lilmesinde
goriilebilir (Baudrillard, 1970/1998).

Melman’a gore bir diger sebep ise kiiresellesmedir. Kiiresellesme, insanlarin
birbirleriyle olan iletisiminde kiiltiirel farkliliklarin giderek 6nemini yitirdigi ve herkesin ayni
dili konusup aym: kiiltiire sahip oldugu bir diinya yaratmustir. Ilk bakista iletisim acisindan
olumlu gibi goriinen bu durum, 6znenin igine dogmus oldugu kiiltiirle kurdugu iligkiyi
derinden etkilemektedir. Oznenin kiiltiire baghhgi, yalmzca kimligini degil, ayn1 zamanda
simgeselle olan iligkisini, yani anlam diinyasini ve yasalarla olan bagin da belirler (Assoun,
2002). Kiiltiir, ayn1 zamanda bir aktarim siirecini ve gecmisle olan kokleri temsil etmektedir.
Kiiresellesme, bu aktarimi zayiflatarak 6znenin koklerinden kopmasina ve simgesel diizene
olan baginin gevsemesine neden olmaktadir (Lebrun, 1997). Melman’a (2002) gore bu
sebeplerden dolay1 modern insanin Biiyiik Bagka’ya herhangi bir ¢agris1 kalmamigtir; cennetin
bos olmasi, kiiresellesme ve eksigin reddine iligkin durumlar nedeniyle artik 6denmesi gereken
bir bor¢ yoktur. Kiiresellesme ve kapitalist soylem, 6zneye her seyin onun dogal hakki
oldugunu soylemekte, dolayisiyla eksikligin kabul edilmesini zorlastirmaktadir. Bu durum,
0zneyi kastre olmak yerine, siirekli bir frustrasyon haline siiriiklemektedir. Yani modern 6zne,
sinirlarin ve yasalarin yoklugunda, eksikligini kabul etmeyi reddederek, siirekli bir tatminsizlik
icinde yagsamaktadir. Bu tatminsizlik hem bireysel hem de toplumsal diizeyde derin bir ruhsal
gerilime yol agmaktadir (Melman, 2010; Zupanci¢, 2000).

Dil araciligiyla diizenlenen temel kurucu metinlerin 6nemini yitirmesi, teknolojinin
imkansizlig1 ortadan kaldiran “yeni bir din” haline gelmesi ve benzerlerimizle olan iligkimizi

diizenleyen Biiyiik Baska’dan gelen soziin degerini kaybetmesi, yasanin yerini sozlesmelere
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birakmasina yol agmaktadir. Sozlesme, dogas: geregi iki taraf arasinda yapilan karsilikh bir
mutabakata dayanir. Oysa yasa, taraflarin otesine gecen ve her zaman figiincii bir referansa
dayanan kiiltiirel bir diizenleme bi¢imidir; bu yoniiyle ikili iligkilerle smirh degildir (Lacan,
1958/2006; Lebrun, 1997). Bu doniisiimiin etkilerini en agik bicimde bireylerin birliktelik
bigimlerinin diizenlenmesine iligkin tartismalarda ve bireyin kendi bedeni iizerindeki hak
taleplerinde belirgin bicimde ortaya ¢ikmaktadir (Dimitriadis, 2024). RomaneK’in (2010)
Never Let Me Go filminde, bireylerin yalnizca bedenlerinin kullanimi iizerinden tanimlandig
distopik senaryo, aslinda modern toplumsal iligkilerin baz1 boyutlarini diistindiiriicii bicimde
yansitir. Giinlimiizde benzer bicimde, bedeni ya da iligkiyi yalmzca karsilikh fayda veya riza
ekseninde ele alan pratikler giderek yayginlasmaktadir. Goriiniirde bu tiir sozlesmeler
taraflarin serbest iradesine dayansa da referans noktalar1 simgesel yasa degil, gercek
diizlemdir (Zizek, 1999; Zupanéi¢, 2000). Aynm1 dogrultuda, “free choice” baghg1 altinda
bireylerin cinsiyet kimliklerini, adlarini ya da soyadlarin belirleme imkanina sahip olmalar1
da simgesel yasayla gerilim i¢inde gelisen yeni sozlesme bigimleri olarak degerlendirilebilir
(Butler, 2004). Buradaki mesele, bu haklarin mesruiyetini reddetmek degil; bu diizenlemelerin
simgesel diizene nasil eklemlendigini ya da onun yerine nasil ikame edildigini psikanalitik bir
cercevede tartismaktir.

Kurucu metinlerin bilginin temsilcisi olma islevini yitirmesi, Biiyiik Bagka’dan gelen ve
toplumsal yasami diizenleyen yasal referanslarin da zayiflamasina yol acmistir (Melman,
2002). Ornegin diigiin, gecmiste iki kisinin birlikteligini simgesel diizene tanitma islevi
tasirken, giintimiizde giderek tiiketim odakl bir ritiiele doniigsmiistiir. Diiglin, nikah ve evlilik
gibi kurumlar, daha once Biiylik Bagka’dan gelen diizenleyici bir yasa islevi iistlenirken, bugiin
cogunlukla ciftler arasinda yapilan sozlesmelere dayanmaktadir. Ancak Lacanyen
perspektiften bakildiginda, yasay: icermeyen her sozlesme, 6ziinde yasay1 askiya alan bir yap1
tasimaktadir. Acik iligki gibi birliktelik bicimleri de bu s6zlesmesel mantigin giincel 6rnekleri
arasinda yer almaktadir (Giddens, 1992). Modern cagda devlet baskanlarmnin, iiniversite
hocalarimin ya da ebeveynlerin sozlerinin eskisi kadar baglayic1 goriillmemesi de Biiyiik
Bagka’nin otoritesinin zayifladigin1 gosteren diger bir olgudur. Giiniimiizde Biiyiik Basgka,
aktarim yoluyla isleyen kilavuz iglevini biiyiik 6l¢iide yitirmis; bireylere nasil yasayacaklarini,
diisiineceklerini ya da 6leceklerini sOyleyen bir merci olmaktan ¢itkmistir. Bu nedenle Melman
(2002), cagdas donemi, degerlerin icinin bosaltildig1 ve Biiyiik Bagska'nin diizenleyici etkisini
kaybettigi bir ¢ag olarak tanimlamaktadir.

Biiyilk Bagka'nin kilavuz niteligi, ayn1 zamanda aktarim meselesiyle dogrudan
iligkilidir. Lebrun’un (1997) vurguladig: tizere, “borcu olmayan bir neslin” yetismesi, aktarimin
cozlilmesiyle — yani mirasin reddiyle — baglantihidir. Melman’a (2002) gore bu ¢oziilme

yalnizca kisiler aras1 aktarim baglaminda degil, bilgi diizeyinde kolektif bir ¢oziiliis olarak da
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ortaya ¢cikmaktadir. Baska bir ifadeyle, artik referans alinabilecek herhangi bir prestijli bilgi ya
da otorite figlirii kalmamigtir. Melman (2010), Lyotard'in (1979) postmodernitenin bilgiye
iligkin ¢oziimlemesiyle paralel bigcimde, medeniyetin her zaman belirli “6nemli metinler”
etrafinda orgiitlendigini hatirlatir. Antik Yunan’da Homeros’un eserleri toplumsal yasam icin
rol modeller sunmus, Yunan felsefesi ise yargiy1 ve davranislar: sekillendirme islevi gérmiistiir.
Daha sonra bu rolii tek tanrih dinlerin kutsal kitaplar1 — Tevrat, Incil ve Kur’an-1 Kerim —
iistlenmis, bireylerin sosyal ve politik yasamlar: bu metinlere gore diizenlenmistir. Modern
caglarda ise Marksizm, benzer sekilde diizenleyici bir iglevle tarih sahnesinde belirleyici
olmustur (Melman, 2010). Dimitriadis’e (2024) gore bu metinleri bir araya getiren temel
ortaklik, bilgiyi diizenleme islevleri ve klinik baglamda aktarim siirecleriyle kurduklar
dogrudan iligkidir. Bu metinlerin etkisi, yalnizca sunduklar icerikten degil; ayn1 zamanda
yazarlarina ve temsil ettikleri simgesel otoriteye yonelen duygusal yatirimlardan
kaynaklanmaktadir. Yiizyillar boyunca bu metinler, Biiyiik Bagkanin — dilin ve simgesel
diizenin isledigi mekanin — bir temsili olarak islev gormiistiir. Ancak giiniimiizde, bu temel
metinlere karsi genel bir kayitsizlik icinde olunmasi cesitli sorunlar1 beraberinde
getirmektedir. Ozne kurulumuna donecek olursak, 6zne Biiyilk Baska'nin kendisinden ne
istedigini bilmez. Lacan’in “Che vuoi?” (Benden ne istiyorsun?) sorusu, bu nedenle 6zne i¢in
oldukca kaygi verici bir sorudur (Hekimoglu ve Bilik, 2020). Bu baglamda, s6z konusu metinler
ozneye bu soruya karsi bir savunma ve referans noktasi saglamis; Biiyiik Baska’nun muglak
taleplerini diizenleyen bir “suflor” gibi islev gormiistiir (Dimitriadis, 2024; Hekimoglu ve Bilik,
2020). Bu metinler sayesinde oOzne, Biiyllk Bagkanin talebini dolayll olarak
anlamlandirabilmis ve kaygiyla bas edebilmistir. Psikotik yapida ise bu diizenleyici islevin
coktiigi goriiliir; psikotik 0zne, Biiyiik Bagka’dan gelen mesajlar1 nevrotik 6znenin aksine
dogrudan ve sorgusuz bigcimde emir olarak deneyimler (Dimitriadis, 2023). Bu nedenle
hezeyanlar siklikla Tanri, devlet ya da otorite figiirleri gibi Biiyiik Bagka’y1 temsil eden temalar
etrafinda sekillenmektedir (Miller, 2011).

Melman (2010), Biiyiik Bagka ile kurdugumuz iliskinin artik dikey bir iligkiden ziyade
yatay bir iligki haline geldigini ifade eder. Biiyiik Bagka’dan gelen mesajlar artik dikkate
alinmamakta ve soziine deger verilmemektedir. Oysa Biiyliik Bagska'nin en biiyiik ayricaligy,
sahip oldugu bilgidir; daha dogrusu, bilgiyi bildiginin varsayilmasidir. Ancak bu bilgiye yatirim
yapilmadiginda, aktarim cokmektedir (Miller, 2011). Melman’a gore (2009), giiniimiiz
genclerinin arzuladig ve saygi duydugu sey, bilgiden ziyade, bilgiyi aninda kullanmalarim
saglayan tekniklerdir. Bu teknikler, genclerin dogrudan gercek diizleminde hareket etmelerine
ve hizli sonuca ulagmalarina imkan tanimaktadir. Yeni nesil i¢in bilginin tek basina bir anlami
bulunmamaktadir. Bu egilimi genclerin sabirsizliklarinda, zaman ve sebat gerektiren

eylemlerden kacinmalarinda gozlemlemek miimkiindiir. TikTok ve Instagram gibi sosyal
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medya platformlarinin yaygin kullanimi da dogrudan zevke erisme isteginin bir yansimasidir.
Bu baglamda, Melman (1997), bilginin tek basina ilgi ¢cekmedigini ¢ilinkii bilginin her zaman
bir sinirla ¢evrelendigini soylemektedir. Bu bilginin her zaman bir sinir1 ve kisithlig1 oldugu
anlamina gelir. Diger bir deyisle, bilgi kendi icinde de bir eksige sahiptir. Nitekim, gercegin
egemenligi ile birlikte sinirlar kalkmakta ve zevke dogrudan ulasilabilmektedir (Dimitriadis,
2024). Uyusturucu kullanimin yayginlagsmasi1 bu durumun en temel 6rneklerinden biridir. Bu
baglamda, bir hastamin su so6zleri bu durumu carpici bir sekilde 6zetlemektedir: “Mutluluk
hapinm kullanmadigim siirece mutlu olamiyorum.” Bu ifade, giinlimiiz 6znesinin zevke ulagmak
icin tercih ettigi yollarin ne kadar hizh ve dogrudan oldugunu gostermektedir. Oznenin
mutluluga emek harcamaksizin, kolay yoldan erisme istegi, Melman'in (2010) ifadesiyle
“atopik 0zne’nin ortaya cikmasina yol acmaktadir. Simgesel referans noktalarinin kalktigi,
kilavuzsuz bir diinyada 6zne; kolay yoldan zengin ve mutlu olmay: istemektedir. Hayata dair
arzularin yalnizca doyuma yonelmesi, istikrarsiz ve kararsiz bireylerin olusumuna sebep
olmaktadir (Ozkan, 2020). Baska bir deyisle, 6znenin mutlak doyuma ulasacagini diisiindiigii
nesneye yonelik agir1 mesguliyeti, onu herhangi bir arzuya ya da projeye dahil olmaktan
alikoymaktadir (ZiZek, 1999).

Yukarida betimlenen tiim bu olgular—siddetin gilindeliklesmesi, sinirlarin
belirsizlesmesi, aktarimin zayiflamasi, bilginin “heniiz” mantigina indirgenmesi ve zevke
dogrudan erisim cagrilari—ilk bakista birbirinden kopuk kiiltiirel belirtiler gibi goriinebilir.
Ancak Melman’a (2010) gore bu doniisiimlerin tiimii, tek bir yapisal eksende birlesmektedir:
babasal islevin gerilemesi. Baba-nin-Adi1 etrafinda orgiitlenen yasa, smir ve eksiklik
diizeneklerinin zayiflamasiyla birlikte, klasik ruhsal ekonominin ¢oziilmeye basladig:
goriilmektedir. Melman (2010), diger diisiiniirlerin ve psikanalistlerin de tartistign bu
doniisiimleri babasal islevdeki gerilemeyle iligkilendirerek, psikanalitik klinik baglamda “Yeni
Ruhsal Yapilanmalarin Ekonomisi” ad1 altinda kuramsal bir ¢erceveye doniistiirmiistiir. Bu
ekonomi kuraminda temel vurgu, imkansiz olanin imkanh hale geldigi yanilsamasiyla birlikte
sinirlarin iglevsizlesmesi ve eksigin inkar edilmesidir (Dimitriadis, 2024). Melman’in bu

konudaki tezini su ifadeler yogun bicimde 6zetlemektedir:

Kiiltiiriimiiz, arzunun bastirilmasina yonelik bir kiiltiirden ziyade (nevrozdan
bahsediyor) perversiyonun ozgiirce ifade edildigi ve desteklendigi bir yere gitmektedir.
Ruh saghgi dedigimiz sey artik ‘ideal olanin harmonisiyle ilgili’ degil, objenin tatmini ile
ilgilidir. Ruhsal gorev (psychic task) dedigimiz sey artik 6znenin sorumlulugundan
ziyade tamamen organik diizenlemeyle ilgili bir durum olarak anilmaktadir (Melman,

2002).
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Bu cercevede “yeni ruhsal yapilanmalar”, 6znenin Freud’un tanimladig: klasik 6dipal
diizenin merkezinde yer alan yasa, yasak ve eksiklik ilizerinden orgiitlenmesinden koparak,
kapitalist soylemin belirledigi yeni bir diizende yeniden kurulmasini ifade eder. Yeni diizende
siiperego, yasak koyan bir isleve degil, haz almayr buyuran bir buyruga biiriiniir; 6zne ise
eksiklikle uzlagsmak yerine her seyin miimkiin oldugu yanilsamasi i¢inde konumlanir. Béylece
ruhsal ekonomi, “sinirlarla tanimli” bir diizen olmaktan cikarak “sinirlarin kalktig1 ve tatminin
merkezde oldugu” bir diizen haline gelir. Klinik diizeyde bu doniisiimiin, nevrotik yapilarin
geri plana cekilmesiyle birlikte bagimliliklarin, depresif tablolarin, psikosomatik goriintimlerin
ve sinir orgiitlenmelerin daha goriiniir hale gelmesine eglik ettigi ileri siiriilebilir.

Melman’in (2002) kuramsallastirmasi, Freud'un erken donemde isaret ettigi temel bir
onermeyi giincelleyerek yeniden giindeme getirir: 6znenin ruhsalligi hicbir zaman yalnizca
bireysel bir alan degildir; daima toplumsal baglarin icine yerlesmistir. Freudun Grup

N1

Psikolojisi'nde (1921/1955) dile getirdigi “Bireyin zihinsel yasamina her zaman bir bagkasi
dahil olur...” Onermesi, psikanalitik diisiincenin 06zneyi toplumsal yap1 ve Kkiiltiirel
dinamiklerden koparillamaz bicimde kavradigin1 gosterir. Benzer bigimde Lacan’in
bilin¢disinin dogasi geregi sosyal olduguna iligskin vurgusu da kastrasyonun yalnizca bireysel
bir olay degil, dile ve kiiltiire girigle birlikte kolektif diizlemde isleyen yapisal bir siirec
olduguna isaret eder (Dimitriadis, 2024). Dolayisiyla “Yeni Ruhsal Yapilanmalarin
Ekonomisi”, modern Kkiiltiirel doniistimlerin 6zne iizerindeki etkilerini psikanalitik klinik

acisindan kavramlastirmaya imkan taniyan kuramsal bir perspektif olarak one ¢itkmaktadir.

Yeni Ruhsal Yapilanmalarin Giindelik ve Klinik Goriiniimleri

Lacan, Psikanalizin Tersi adli 17. seminerinde kapitalist soylemi modern diinyanin
soylemi olarak tamimlamistir (1969-1970/2007). Bu sdylemde yasak olana, imkansiz olana,
olanaksiz olana yer yoktur, zevki kisitlayacak herhangi bir unsur bulunmamaktadir (Ersen,
2006). Bunun klinik pratikteki karsilig1 6znenin nesneyle kurdugu iliskiden sinirsiz bir sekilde
zevk almaya calismasidir. Liberal ekonomi, 6zneye eksigi ortadan kaldirabilecegini vaat ederek
eksigi nesnelerle tikamaya calismakta ve 6zneyi, cok cesitli ve fazla sayidaki nesnelerle
kusatmaktadir. Ozne, “dogru” nesneyi bulabilecegi umuduyla arzunun tam ve biitiinciil bir
sekilde gerceklesmesinin imkansizligin1 inkar etmektedir (Zupancéi¢, 2000). Bu baglamda
liberal ekonomi, sundugu nesneler aracihigiyla 6zneye eksigini kapatabilecegi ve tam doyuma
ulasabilecegi illizyonunu yaratmaktadir. Gecmiste bastirma mekanizmasiyla ortiilen,
saklanan ve reddedilen nesneler, giiniimiizde birer zevk nesnesi haline gelmistir. Fallik zevkten
alian haz, yerini nesnelerden alman zevke birakmistir (Giirsel, 2017; Ozkan, 2020). Boylece
kapitalist sOylem, 6zneyi yapisal eksiklikle yiizlesmek yerine tiiketim nesneleri araciligiyla

doyum yanilsamasina siiriiklemektedir (ZiZek, 1999).
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Kiiltiirdeki degisimin ve medyanin bu degisimi nasil sunduguna dair carpici bir 6rnek,
tilkemizde 2006 ile 2019 yillar1 arasinda yayimlanan Kekstra reklamlarindan verilebilir. Her
iki reklamda da ana 0ge, sinifin kabadayis1 ve korkulan ¢ocugu olan Giirbiiz'iin sinifa aniden
girmesiyle smmftaki cocuklarin keklerini saklamasidir. Iki versiyonda da Giirbiiz ile ana
karakter Nazli'min kargilagmasi islenmistir. 2006 versiyonunda Nazli’nin tanitimi “Nazli simif
birincisi ve Kekstra tek eglencesi” seklindeyken, 2019 versiyonunda bu tanitim “Nazh
Instagram fenomeni, 50K takipcili” olarak karsimza cikar (Durmaz, 2020). ilk reklamda Nazh
kekini yerken Giirbiiz'e yakalanmakta, ikinci reklamda ise Nazlh kekinin fotografini1 ¢cekerken
Giirbiiz’e yakalanmaktadir. Bu karsilastirma, “okul birincisi” olmaktan alinan fallik zevkin
nasil demode hale geldigini ve yerini nesne {izerinden — 06zellikle goriiniirliik, popiilerlik ve
tiilketim iizerinden — alinan zevkin aldigin1 gostermektedir. Basariya dayali, caba ve sebat
gerektiren bir zevk bigimi diger bir deyisle fallik jouissance; kolay yoldan para kazanmanin ve
goriniirliigiin simgesi olan sosyal medya fenomenligi ile yer degistirmistir. Nazh artik kekini
yemek yerine onunla fotograf ¢ekerek iligski kurmakta; yani nesneyle dogrudan tiiketim yerine,
nesnenin imaji tizerinden iliski kurmaktadir (Baudrillard, 1970/1998). Bu degisim, fallik
jouissance akis ve nesneye dayal zevke dogru bir kayisi temsil etmektedir. Liberal ekonomi bu
doniisiimii dogrudan tesvik eder; ¢ilinkii Oznenin, nesneler aracihigiyla eksikligini
kapatabilecegi yanilsamasimi iiretir. Melman’a (2010) gore bir pusulasi ve yol gostericisi
olmayan 6zneler, tiiketici konumunu benimseyerek nesnelerle iliski kurar. Ge¢miste Biiyiik
Baska’dan gelen mesaj, zevke bir sinir getirirken; modern diinyada Baska’nin yerini alan
teknoloji, 6znenin bedenine dogrudan niifuz ederek onu sinirsiz ve yogun bir jouissance’a
mahki{im etmektedir (ZiZek, 1999; Zupanéi¢, 2000).

Melman’a gore (2010) liberal ekonominin temel parolasi herkesin zevk almasini garanti
altina almaktir. Giinlimiiz ahlak anlayisina gore herkesin “her kosulda, ne olursa olsun” zevk
alma hakki vardir ve zevk almak zorundadir. Bu anlayis, giiniimiiz hukukunun da daha 6nce
sapkin olarak tamimladigi farkli zevk tiirlerini koruma altina almasina yol a¢mistir
(Dimitriadis, 2024). Melman (2010), modern 06znenin artik bir Biiylik Bagka'ya degil,
zevklerini, kimligini ve aidiyet kosullarini belirleyen nesnelere bagimlh hale geldigini belirtir.
Bunun giinliik hayattaki yansimalari, 6rnegin sadece belirli bir markanimn (6r. Louis Vuitton
veya Gucci) lirlinlerini kullanmak ya da Starbucks bardagi tasimayi bir kimlik gostergesi haline
getirmek gibi davranislarda goriilebilir. Liberal ekonomi, 6znenin kimlik olusumunu nesneler
tizerinden sekillendirmistir. Ancak bu durum bagimlhlik ve depresyon oranlarimin artis1 gibi
ciddi sonuglar dogurmaktadir. Bagimhlik artik yalnizca uyusturucu ve alkol iizerinden degil,
cesitli nesneler iizerinden de gelismektedir. Depresyon da bicim degistirmistir: Onceden daha
cok Biiylik Bagka ile iligkili iken, glintimiizde kii¢lik baskaya, yani 6znenin yatay iligkilerinde

bagkalarinin onayina ve bakisina bagh hale gelmistir (Melman, 2010). Oznenin nesneler
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aracihigiyla kimlik olusturmasi, toplumdaki degerinin de fallik basarilar {izerinden degil, sahip
olunan nesneler iizerinden degerlendirilmesine yol agmaktadir. Estetik operasyonlarin artisi,
liiks tiiketim iirtinlerinin sergilenmesi ya da dis goriiniisiin asir1 6nemsenmesi, 6znenin sosyal
alanda degerini kanitlamaya yonelik girisimler olarak okunabilir (Ozkan, 2020). Ne var ki bu
cabalar, artan bagimlilik ve depresyon oranlariyla birlikte diisiiniildiigiinde, 6znenin aradig
doyuma ulagamadigin gostermektedir. Giintimiizde depresyon, eskiden oldugu gibi Biiyiik
Bagka’nin goziinde deger yitimiyle degil, daha c¢ok yatay iligkilerde baskalarinin bakisiyla
baglantihidir. Kisi, tipki bir markaya bigcilen fiyat gibi, sosyal alandaki degerini bedeni ya da
sahip oldugu nesneler araciligiyla kanitlamaya calismaktadir. Ancak estetik miidahaleler
siirekli yinelense bile tam anlamiyla memnuniyet saglanamamakta, 6zne yine eksik
hissetmektedir. Bu noktada Melman (2010), liberal ekonominin sundugu nesnenin higbir
zaman tam anlamiyla tatmin edici olmayacagini, nesneden alinan doyumun yetmedigi her
durumda 6znenin kendisini depresyonda bulacagini ifade eder. Bu, 6znenin eksikligi kabul
edememesinin ve liberal ekonominin vaat ettigi tatmine hicbir zaman ulasamamasinin bir
sonucudur. Zira eksigi kabul etmek ve bu eksikle barigsmaya dair direng¢ depresyonu artirirken,

tatminsizligi kabul etmek 6zneyi psisik olarak rahatlatacaktir.

Banal Perversiyon

Giiniimiizde kliniklerde siklikla karsilasilan nesneye bagimli haz iligkileri, klasik yapisal
kategorilerle tam olarak ortiismeyen yeni bir tabloyu isaret etmektedir. Lebrun’un (2007)
“banal perversiyon” kavrami, tam da bu ara konumu kavramsallagstirmay1 amaclar. Nesneye
olan bagimlhilik ve nesneden alinan zevk, klasik anlamda perversiyon yapisinda karsilasilan bir
olgudur. Lebrun (2007), banal perversiyonu, perversiyon goriiniimii tasiyan ancak yapisal
olarak nevroz alaninda konumlanan bir orgiitlenme olarak tamimlar. Klasik perversiyon
yapisinda 6zne kurulumunun ikinci asamasinda Baba-nin-Adi annenin arzusuna denk diismez
ve bu bosluk “-mis gibi” yapilarak ortiiliir. Buna karsilik banal perversiyonda anne hala babaya
bir referansta bulunmaktadir; ancak bu referans diizenleyici bir islev tasimaz. Bagka bir
deyisle, baba, anne—cocuk iligkisini diizenleyen yasa koyucu konumunu kaybetmis,
mesruiyetini yitirmistir (Fink, 1997; Ozkan, 2020). Bu nedenle, banal perversiyonda baba,
annenin kadin olarak arzuladig erkek konumunda da degildir. Dolayisiyla banal perversiyon,
nevroz ile perversiyon arasinda ara bir konumda diisiiniilebilir. Burada nevrozda goriilen baba
referansinin varlig1 korunur, ancak baba artik simgesel diizenin tasiyicisi degildir. Bu durum,
oznenin arzusu ve kimlik yapilanmasi acisindan belirleyici sonuglar dogurmaktadir (Lebrun,
2007; Melman, 2010).

Banal perversiyonun en dikkat ¢ekici sonuclarindan biri, 6znenin nesneyle kurdugu bu

doniigsmiis iligkinin cinsellik alanina da yansimasidir. Nesneyle olan bagin simgesel bir
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referanstan yoksun kalmasi, 6znenin cinsel iligkiyi de yeni bir diizlemde deneyimlemesine yol
acmaktadir. Lacan’in (1972-1973/1998) “Cinsel iligki yoktur” ifadesi, 6znenin gosterenlerle
olan iligkisine referans verirken, giiniimiizde cinsel iligki, gosterenlerden ziyade “sunumlarla”
kurulan bir iliskiye indirgenmistir (Melman, 2010). Tinder gibi, 6znenin kendini nasil
sunduguna odaklanan uygulamalar, kapitalist soylemin “Zevk al!” buyrugunu destekleyen
onemli araclar arasinda yer almaktadir. Bu tiir uygulamalar ve gilinlimiiz anlayisi, cinsel
birlikteligi diger ihtiyaclarla aym seviyeye indirgemekte, onu dogal bir tiiketim eylemine
doniistiirmektedir. Melman, cinselligin gecmiste bastirilan bir konumda bulundugunu, ancak
giiniimiizde yemek ve icmek kadar dogal bir ihtiyag seviyesine diisiiriildiigiinii vurgular (2010).
Giiniimiizde partnerler, her an atilabilecek veya yenisiyle degistirilebilecek bir tiiketim nesnesi
haline gelmistir. Ciftler arasindaki cinsellik, gecmiste erotizme ve fantazma dayaliyken;
giiniimiizde cinsellik, diirtii tatminine indirgenmis, kimi zaman isteslik gozetilmeksizin
yapilan anlasmali bir eyleme doniismiistiir. Diger bir ifadeyle, cinsellik artik fallik bir zevkten
ziyade gercek ve bedenlerin karsilasmasi etrafinda sekillenmektedir. Freud’a gore
(1905/2000) insanlar1 hayvanlardan ayiran temel fark, insanlarin icgiidiilerle degil, eksiklik
iizerinden hareket etmeleridir. Melman (2002) da insanin diinya ile iliskisinin nesne
tizerinden degil, nesnenin yoklugu iizerinden kuruldugunu belirtir. Burada bahsedilen yokluk,
Oedipus kompleksi baglaminda 6nemli bir figiir olan anneyle yasanan birlesmenin eksikligidir
(Lacan, 1975-1976/2016). Dile girebilmek i¢in yasanan bu kayip, 6znenin arzulayabilmesi
acisindan hayati bir 6neme sahiptir. Ancak modern diinya, 6zneyi bu eksikligi kabul etmek
yerine, nesneden alinan asir1 bir zevkte bogulmaya sevk etmektedir (Lebrun, 1997). Bu,
0znenin arzulama kapasitesini zayiflatmakta ve onu, eksiklikle basa ¢ikmak yerine, siirekli bir
doyum arayisina mahkim etmektedir. Bu nedenle banal perversiyon kavrami da Melman’in
tanimladigl yeni ruhsal ekonomiler icinde, arzunun yasayla degil dogrudan nesneyle

diizenlendigi bir 6znelik bi¢iminin klinik ifadesi olarak okunabilir.

Kolektif Histeri

Nesneden alinan zevkin sinir tanimaz bir bicimde tesvik edildigi bu baglamda, 6znenin
nesneyle kurdugu iligkinin giderek bogucu bir nitelik kazandig1 goriilmektedir. Bu bogulusun
bir sonucu olarak, 6znelerin kimliklerini artik tekil nesneler iizerinden degil, belirli soylemler
etrafinda oOrgilitlenen gruplar aracihigiyla kurmaya yoneldikleri soylenebilir. Cesitli politik
olusumlar, ideolojik konumlanmalar ya da belirli diinya goriislerini temsil eden gruplar, bu tiir
kimlik insalarinin giincel 6rnekleri arasinda yer almaktadir (Ozkan, 2020). Melman’a (2002)
gore, 6znenin bu tiir gruplar icerisinde konumlanmasi, yapisal olarak “kolektif histeri” kavrami
cercevesinde ele alinabilir. Kolektif histeri, akranlar arasi iligkilerin diizenlenmesinde Biiyiik

Bagka’ya yapilan referansin ortadan kalktigi, Baba-nin-Adr'nin ise diizenleyici ve mesrulastiric
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islevini yitirdigi bir baglamda ortaya c¢ikmaktadir (Costa ve Lang, 2016; Lacan, 1969—
1970/2007). Bu tiir yapilarda 6zne, yalnizca kendisi icin degil, bagkalar1 adina da “sozii gecen”
bir konum talep etmekte; ancak bu talep simgesel bir yetkilendirmeye degil, imgesel
0zdeslesmelere dayanmaktadir. Melman’a gore “kolektif histeri” icinde 6znenin sorumlulugu
git gide erimekte ve 6znellesme siireci de sekteye ugramaktadir. Bu tiir gruplarda bireyin
soylemi kendi o6znelliginden degil grup tizerinden sekillenmekte; farkl sesler ve bireysel
oznellikler hos karsilanmamaktadir. Melman, bu nedenle cemaatcilik olarak tamimlanan
giincel iligkilenme bicimlerini, kolektif histerinin cagdas deneyimlenme bigimlerinden biri
olarak degerlendirmektedir. Bu tiir gruplarda akranlar arasinda imgesel bir 6zdeslesme
kurulur ve boylece farkhihga, baskaliga yer verilmez (Lacan, 1949/2006). Imgesel
o0zdeslesmenin bu denli yogunlastigi yapilarda, baskaliga tahammiilsiizliik artmakta; bu
durum siklikla saldirganlik ve siddetle sonuclanmaktadir (Zizek, 2008). Oznelligin siliklestigi
boylesi bir ortamda, 6znenin i¢ diinyasi ile dis diinyay1 ayiran ve toplumsal alan1 diizenleyen
sinirlar—bagka bir deyisle simgesel sinirlar—giderek bulaniklagsmaktadir. Bunun sonucunda,
klinik diizeyde 6zellikle paranoyak psikozda gozlemlenen yansitma mekanizmasi, i¢c—dis grup
dinamikleri ekseninde toplumsal 6lcekte belirginlik kazanmaktadir. Yansitma, 6znenin kendi
eksikligini dis diinyaya atfetmesine ve bu eksikligin digsal giicler tarafindan giderilmesi
gerektigi yoniinde bir beklenti gelistirmesine yol acar (Ozkan, 2020). Giiniimiizde giderek

keskinlesen toplumsal kutuplagmalar, bu dinamikler ¢ercevesinde okunabilir.

Babasal islevin Gerilemesi ve Siir Arayisinin Bedensel Pratikler Uzerine insas1

Baba-nin-Adr'nin diizenleyici islevinin zayiflamasi, yalnizca 6znenin kolektif kimlikler
ve grup ozdeslesmeleri iizerinden konumlanmasinda degil, aym1 zamanda cinsiyet farkinin
simgesel olarak kurulma bi¢iminde, semptomlarin islevinde ve klinikte sinir arayisinin beden
iizerinden sahnelenmesinde de belirgin bicimde kendini gostermektedir. Lacan’a gore (1972—
1973/1998), patriyarkanin iglevi erkek otoritesinden ibaret olmayip, anne ile ¢cocuk arasina
iclincii bir unsurun—yasak ya da kuralin—girmesini miimkiin kilan simgesel bir diizenleme
islevi tasir. Bu baglamda patriarkinin ¢oziilmesi, kadin ile erkek arasindaki bagkaligin simgesel
zeminini asindirmakta; annenin c¢ocuktan bagka bir seyi arzuladigi gerceginin etkisini
zayiflatmaktadir (Giirsel, 2017; Melman, 2002). Giiniimiiz toplumunda gozlenen “single
mom” olgusu ya da sperm bankalarmin kullaniminin yayginlagmasi, bu doniisiimiin
sosyokiiltiirel goriintimleri arasinda sayilabilir. Burada mesele anneligin ya da bireysel tercihin
elestirisi degil; psikanalitik agidan, anne—¢ocuk iligkisinde hi¢cbir zaman miimkiin olmayacak
bir birlesmenin olanakliymis gibi sunulmasi ve bu siiregte ii¢linciiniin devre dis1 birakilmasidir

(Evans, 1996; ZiZek, 2008). Bu tiir olasiliklar, Lacan’in ifade ettigi eksiklik ve bagkalik
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deneyiminin siliklesmesine ve Oznenin arzuyla olan bagmnin daha farkh sekilde
yapilandirilmasina isaret etmektedir.

Degisen kiiltiir ve sOylemin etkileri, klinik semptomlarda da acikca goriilmektedir.
Freud, semptomlarin bilincdisindan gelen mesajlar oldugunu ifade ederken, Lacan
semptomun bilin¢disiyla dogrudan iligkili bir islevi oldugunu vurgular. Ancak giiniimiizdeki
semptomlar, Biiyiik Baska’ya bir mesaj niteligi tasimaktan ¢ok, Parlétre? ile iligkilidir. Bagka
bir deyisle, semptomlar artik bir mesaj iletmez; dogrudan jouissance ile iligkilidir (Demir,
2026). Ornegin, yeme bozukluklarindan anoreksiya nervoza, yiizyillardir var olan bir semptom
olmasina ragmen, islevi giiniimiizde farkli bir boyuta evrilmistir. Eskiden, Biiyiik Bagka ile olan
iligskiye kars1 bir savunma ya da saldir1 iglevi goriirken ve bir sinir niteligi tasirken, giiniimiizde
diger yeme bozukluklariyla birlikte Biiyiik Bagka’ya ya da bir yasaya herhangi bir referans
icermemektedir. Bu tiir vakalarda sinirlar yasa araciligiyla degil, dogrudan gercek araciligiyla
kurulmaktadir. Yani babasal islevin yeterince devreye girmedigi durumlarda, sinir 6znenin
bedeni iizerinden aranmakta ve bedene yansitilmaktadir (Demir Hekimoglu ve digerleri,
2023). Bu degisim, semptomlarin modern diinyada farkli bir yapisal islev kazandiginmi ve
kiiltiirel dontisiimlerin bireylerin ruhsallig: tizerindeki etkisini acik¢a gostermektedir.

Sinir arayisinin oOzellikle beden tizerinden farkli bigimlerde ortaya cikmasi dikkat
cekicidir. Diirtii tatmininin tegvik edildigi ve desteklendigi bir soylemde, jouissance’in
sinirlandirilmasina gerek olmadigy; aksine ne kadar fazla zevk alinabiliyorsa o kadar zevk
alinmas1 gerektigi telkin edilmektedir. Ancak bu jouissance fazlasi durum, 6znenin ige
kapanmasi ile sonuglanacagindan; 6zne, adeta dogal bir refleksle kendisi igin bir sinir iiretme
arayisina girmektedir. Bu sinir, kimi zaman bedensel semptomlar aracihigiyla, kimi zaman ise
beden iizerinden gerceklestirilen cesitli eylemler yoluyla kurulmaya calisilmaktadir (Ozkan,
2020). Beden yaralanmalari, bedene atilan cizikler, piercingler ve dovmeler gibi bedene
yapilan miidahaleler; 6znenin bir nevi kendi benligi {izerindeki kontrolii ele almasinin bir yolu
olarak yorumlanmaktadir (Pitts, 2003). Beden yaralanmalari ve cizikler, sinirin gercekte (reel
diizlemde) sahnelenmesi baglaminda degerlendirilebilirken; piercingler, var olan bedensel
deliklere yakinliklar1 nedeniyle diirtiiyle daha dogrudan bir iliski kurmaktadir. Piercing
araciligiyla uyarilma halinin siireklilik kazanmasi, bu pratigi jouissance’a dogrudan erisim
saglayan bir diizenek haline getirir. Bu dogrultuda, so6z konusu iki yontem de—tipki
bagimhliklarda ve anoreksiyanin giincel formlarinda oldugu gibi—Biiyilik Bagka'ya referansi

dislayan, yogun bir jouissance esliginde 6znenin ice kapanmasini iceren eylemler olarak

8 Parlétre (konugan-varlik), Lacan’in son dénem cahismalarinda (6zellikle Seminar XXIII: Le Sinthome) gelistirdigi
bir kavramdir. Ozne, yalnizca dil tarafindan yapilandirilmig bir varlik degil, ayn1 zamanda bedeniyle birlikte dile
yazilan bir varlik olarak ele alinir. Bu kavram, semptomu yalnizca bilingdisinin mesaji olarak degil, 6znenin
varolugsal diigiimlenmesinin bir bi¢imi olarak anlamayr miimkiin kilmaktadir (Lacan, 1975-1976/2016; Demir,
2026).
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degerlendirilmektedir (Celik, 2021; Lesourd, 2018). Dévmeler ise bu pratiklerden farkli olarak,
mesaj ileten bir baglamda ele alinmaktadir. Simgesel diizlemde gosterenler aracilhigiyla
Bagka’dan ayrismayi basaramayan o6znenin, bu ayrismayr beden iizerinden gerceklestirme
cabasi olarak yorumlanabilir. Lebrun (1997), bu tiir bedensel yazilarin yayginlasmasini, cagdas
diinyada simgesel diizenin zayiflamasiyla iliskilendirmektedir.

Tiim bu oOrnekler, 6znenin smir arayisinin giintimiizde agirlikhi olarak bedensel
pratikler iizerinden sahnelendigini gostermektedir. Ancak kiiltiirel doniisiimiin klinikteki
etkileri yalmzca semptomlarin bedensel goriiniimleriyle sinirh degildir; ayni zamanda
bireylerin terapiye basvuru bicimleri ve beklentilerinde de belirginlesmektedir. Kliniklere ¢cogu
zaman o giin panik atak yasadigini, sevgilisinden az 6nce ayrildigini séyleyen, 6 aydir gecmeyen
mide agrilarina aninda ¢6ziim isteyen ve bu ylizden de aym giin randevu almak isteyen bircok
hasta bagvurmaktadir. Bu hastalarin ortak noktalar: sorunlarinin hemen ¢o6ziilmesine iliskin
talepleridir. Sorunlarinin sebepleri, bu sebeplerdeki rollerine iliskin diisiinme ve sorumlulugu
almaya iligkin motivasyonlar1 nadiren bulunmaktadir. Bu baglamda, 6znenin eksikligi ve
arzusuyla calismayl merkeze almayan, daha ¢ok semptom yonetimine odaklanan ve “ligiincii
dalga” olarak adlandirilan psikoterapi yaklasimlarina olan ilginin arttig1 dikkat cekmektedir.
Kapitalist sOylemin etkisiyle psikoterapi siirecleri de giderek tiiketici—satici iligkisine benzer
bir bicim almakta; hatta seans paketleri ve kampanyalar iizerinden pazarlanabilir hale
gelmektedir. Hastalarin terapiye ¢ogu zaman “Oneri almak” ve “hizhi ¢6ziim” beklentisiyle
bagvurmasi, Melman'in soziinii ettigi lizere, bilginin kendisinden c¢ok bilgiyi hemen
kullanmaya yarayan aracin deger kazandigi bir ruhsal ekonomiyle uyumlu bir goriiniim
sunmaktadir.

Bu cercevede, cagdas kiiltiirel doniistimlerle birlikte babasal islevin gerilemesi, sinirin
simgesel diizlemde kurulamadigl; semptomlarin, beden pratiklerinin ve klinik bagvuru
bigimlerinin jouissance ekseninde yeniden yapilandigi bir ruhsal ekonomiyi goriiniir kilmakta

ve psikanalitik klinigi bu yeni 6znelik bi¢gimlerini yeniden diisiinmeye zorlamaktadir.

Sonug

Kapitalist soylemin ve liberal ekonominin yarattig kiiltiirel doniistim, psikanalitik
klinikte de derin izler birakmaktadir. Baba-nin-Adi'nin deger kaybetmesi, eksikligin inkar1 ve
zevkin simirsizca tesvik edilmesi, 6znenin hem nesneyle hem de toplumsal baglarla kurdugu
iligkiyi yeniden bicimlendirmistir. Bu doniisiim, klasik nevrotik ya da pervert yapilardan farkli,
ara yapilar ve yeni klinik goriiniimler ortaya cikarmaktadir. Banal perversiyon, kolektif histeri
ya da cinsiyet farkliliginin siliklesmesi gibi fenomenler, 6znenin yapisal eksiklikle yiizlesmek
yerine nesneler, gruplar ya da sunumlar araciligiyla sahte bir biitiinliik arayisina yoneldigini

gostermektedir. Benzer sekilde, anoreksiya nervoza, bagimliliklar, kendine zarar verme
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pratikleri ya da beden iizerinden yapilan miidahaleler, semptomun artik Biiyiik Bagka'ya bir
mesaj tasimadigl, dogrudan jouissance ile baglantih hale geldigini ortaya koymaktadir.
Modern klinik yalnizca semptomlarin igeriginde degil, ayn1 zamanda hastalarin bagvuru
bi¢imlerinde de farkhlagmistir. Aninda ¢oziim beklentisi, psikoterapinin de tiiketim iligkisine
indirgenmesine yol a¢maktadir. Psikanaliz agisindan bu tablo, 6znenin eksikligi kabul
edemedigi ve eksiklikle iligki kurmak yerine nesneler, gruplar ya da bedensel pratikler
aracihigiyla eksigi tikamaya calismaktadir. Ancak 6znenin arayiglari, hicbir zaman tam bir
doyum saglayamadig1 icin yeni semptom bicimleri iiretmekten oteye gidememektedir. Bu
durum, psikanalitik pratigin giiniimiizde de etik bir pozisyonda oldugunu ve modern klinikte
ortaya cikan semptomlarin yalnizca bireysel diizeyde degil, kiiltiirel doniisiim baglaminda da

ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyani:

Bu calisma tek yazarhidir. Biitiin katkilar sorumlu yazara aittir.
Cikar Catismasi Beyani:

Cikar gatigmasi yoktur.

Finansal Destek Beyana:

Herhangi bir finansal destek alinmamugtur.

Etik Kurul Onay1:

Derleme makaleleri i¢in etik izin gerekmemektedir.
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The Subject in a World without Limits: Cultural Transformation and New

Psychic Economies in Psychoanalysis
Summary

This paper examines the significant cultural shifts of the twenty-first century and how
they affect psychoanalysis, especially in light of Lacanian theory and the work of Charles
Melman. The primary argument is that people's psychic structures have changed as a result of
changes in culture, the economy, and symbolic authority, leading to what Melman refers to as
"new psychic economies."

Lacan maintained that subjectivity necessitates castration, which is the acceptance of
lack and the rejection of excess jouissance. The liberal economy and capitalist discourse, on
the other hand, have shaped the modern cultural landscape, which rejects impossibility and
encourages limitless fulfillment. According to Melman and Lebrun, people today don't feel
"debt" to tradition or earlier generations. Religion, ideologies, and founding texts—the
symbolic anchors that once ensured boundaries—have lost their power. Instead, technology,
consumer culture, and market logic promise fulfillment and the eradication of lack. The
subject's psychic economy has changed as a result of this shift from a culture of prohibition to
one of boundless possibility.

According to Lacan, the paper demonstrates how capitalist discourse demands constant
consumption and rejects symbolic castration. Previously linked to prohibition, the superego
now demands enjoyment: "You must enjoy!" Social media, advertising, and neoliberal ideals
create the false impression that experiences or goods can make up for a lack. However,
according to psychoanalytic theory, attempts to eradicate lack lead to anxiety and the
emergence of new pathologies because it is a constitutive element of subjectivity. Thinkers like
Dufour and Lyotard are cited to support the claim that the loss of symbolic narratives has left
people without dependable points of reference, leading them to look for identity through bodily
practices, group membership, or consumption.

Distinct clinical phenomena are a manifestation of these cultural changes. Melman
defines "banal perversion," which results in structures that fall somewhere between neurosis
and perversion, where the father's symbolic role is diminished but not completely absent.
Subjects view objects as direct sources of jouissance rather than as being mediated by symbolic
prohibition. This dynamic is best illustrated by addiction, compulsive eating, cosmetic surgery,
and an over-reliance on other people's looks. Depression has changed as well; it is now
primarily associated with the failure to obtain validation in peer-based, horizontal
relationships rather than the loss of the Big Other. "Collective hysteria" is another

manifestation in which group membership, rather than symbolic mediation, is used to
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establish identity. Political and social organizations take the place of symbolic authority, but
they stifle individuality and promote hostility toward difference. The breakdown of symbolic
mediation is also demonstrated by changes in sexuality. Hookup culture and dating apps erase
the symbolic divide that once framed desire by reducing sexuality to consumable encounters.
In these situations, boundaries are etched on the body itself: self-harm, tattoos, piercings, and
anorexia are all attempts to draw boundaries in a society that otherwise rejects them.

The study consistently highlights the decline of the Big Other as a guide and the
deterioration of the Name-of-the-Father. Contracts and personal preference take the place of
symbolic law, undermining the authority of institutions, tradition, and the law. As a result, the
subject looks for instant gratification rather than the traditional neurotic question, "What does
the Other want from me?" Subjects who lack symbolic mediation become agitated, disjointed,
and more likely to turn to quick fixes, such as drugs, alcohol, or immediate solutions.

The conclusion emphasizes how important psychoanalysis is even in light of these
cultural shifts. Current symptoms, such as collective hysteria, altered forms of depression,
anorexia, and banal perversion, show that psychic life is profoundly social and cultural and
cannot be boiled down to individual psychology. The new economy of the psyche shows how
difficult it is for people to set boundaries in a society that declares their extinction. A framework
for comprehending and treating these emerging pathologies is provided by psychoanalysis,
which pays attention to desire, castration, and lack. Therefore, the clinic needs to take into
account both the cultural discourse that reshapes subjectivity and individual unconscious

processes.
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