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Oteki Bedenler: Osmanli-Tiirk Romanlarina Nussbaum'un
Tiksinti Kavramiyla Bir Bakig

DR. HABIBE USTACIK GUNES$*- PROF. DR. GOKHAN TUNG**

Oz

Batili tarzda ilk roman 6rneklerinin verilmeye baslandig1 Tanzimat Donemi romanlarinda kadin
temsillerinin 6nemli bir yere sahip oldugu goriiliir. Bu temsillerle ilgili en dikkat cekici husus, kadin
karakterlerin ozellikle bedenleri tizerinden ahlaki bir diglanma temas: etrafinda kurgulanmig
olmalaridir. Bu kurgusal yaklagimin, Martha C. Nussbaum’un tiksinti temelli ahlaki yarg {iretimine
iliskin tezleriyle degerlendirilebilecegi diistiniilebilir. Nitekim dénemin en 6nemli isimlerinden Namik
Kemal, Ahmet Midhat ve Recaizade Mahmut Ekrem’in eserlerinde yer alan Mehpeyker, Sehriyar,
Maryanko Dudu, Ak Arap ve Cengi Hanim gibi karakterler, arzulari, 6zgiirliikleri, yaslar1 ve bedenleri
tizerinden inga edilen bir tiksinti sylemiyle temsil edilmekte; boylece kadin, birey olarak degil, tehlike
arz eden bir beden olarak kodlanmaktadir. Bu baglamda bu ¢alismada Tanzimat Donemi'ne ait segili
romanlardaki kadin imgeleri, Nussbaum'un “tiksinti” kavrami gergevesinde incelenmis; romanlarda
kadin bedeni iizerinden {iretilen tiksinti sdyleminin yalnizca yazarlarin bireysel duygularmnin bir
yansimasi degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, siyasal ve ideolojik bir diglama mekanizmasi olarak islev
gordiigii ortaya konulmaya calisilmistir.

Anahtar sozciikler: Osmanli-Tiirk romani, Martha C. Nussbaum, tiksinti, kadin, beden

The Other Bodies: A Nussbaumian Perspective on Disgust in Ottoman-Turkish Novels

Abstract

It is seen that the representation of women has an important place in the novels of the Tanzimat
Period, when the first examples of Western style novels began to be given. The most striking aspect of
these representations is that the female characters are constructed around the theme of moral exclusion,
especially through their bodies. It can be thought that this fictional approach can be evaluated with
Martha C. Nussbaum's theses on the production of disgust-based moral judgments. Indeed, characters
such as Mehpeyker, Sehriyar, Maryanko Dudu, Ak Arap and Cengi Hanim in the works of Namik
Kemal, Ahmet Midhat and Recaizade Mahmut Ekrem, some of the most important names of the period,
are represented with a discourse of disgust constructed through their desires, freedom, age and bodies;

thus, woman is coded not as an individual but as a dangerous body. In this context, this study examines
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the images of women in selected novels from the Tanzimat Period within the framework of Nussbaum's
concept of "disgust"; it has been attempted to reveal that the discourse of disgust produced through the
female body in novels is not only a reflection of the authors' individual feelings, but also functions as a
cultural, political and ideological mechanism of exclusion.

Keywords: Ottoman-Turkish novel, Martha C. Nussbaum, disgust, woman, body

GIRIS

uygular, bireylerin biligsel degerlendirmeleriyle sekillenen ve hem 6znel deneyimi hem

de toplumsal etkilesimi diizenleyen cok boyutlu psikososyal olgulardir. Insan dogasina

ozgii evrensel duygulardan biri olan “tiksinti”, bireyleri gevresel kosullara uyum
saglayacak sekilde harekete gegiren sekiz temel duygudan (korku, seving, ofke, tizlintii, tiksinti, umut,
kabul etme/edilme, saskinlik) biri olarak tanimlanir (Tuna, 2018, s. 25). Darwin, tiksinti duygusunu
oncelikli olarak tat alma duyusuyla iligskilendirmis; bu duygunun, “koku, dokunma veya gorme gibi
diger duyular aracilifiyla benzer bir his uyandiran herhangi bir nesneyle de ikincil olarak
tetiklenebilecegini” 6ne siirmiistiir (Kése ve Ozbaran, 2017, s. 190). Tiksintinin temel islevi, viicudu
potansiyel zehirlenmelere karsi koruyarak hayatta kalmay1 saglamak olarak bilinmektedir ancak son
yirmi yilda biyolojik bilimlerde hakim olan model, tiksintiyi sadece tat alma duyusuyla sinirlamamakta
ve dort ayri tiire ayirmaktadir: “temel tiksinti” (core disgust), “hayvan hatirlaticis1 tiksinti” (animal
reminder disgust), “kisiler aras: tiksinti” (interpersonal disgust) ve “ahlaki tiksinti” (moral disgust)
(Kose ve Ozbaran, 2017, s. 191). Bu smuflandirmada dikkat cekici olan tiksintinin yalnizca biyolojik
siireglerle degil, ayn1 zamanda psikolojik, duygusal ve toplumsal boyutlarla da iligskilendirilmesidir.
Ornegin, ahlaki tiksinti, ahlaki normlarin ihlaline karsi gelisir ve insan ruhunun biitiinligtini
koruyarak ahlaki ve toplumsal diizenin siirdiiriilmesine hizmet eder (Valtorta vd., 2021, s. 2).

Martha C. Nussbaum, ¢agdas felsefenin en etkili diisiiniirlerinden biri olarak, tiksinti
duygusunun bu ¢ok boyutlu yonlerine duygular kurami gergevesinde kapsamli bigimde yer verir.
Felsefe, siyaset bilimi, hukuk ve psikolojiyi bir araya getiren disiplinleraras1 ¢alismalari, giiniimiiz
felsefe, siyaset ve ekonomi tartismalar1 iizerinde derin etkiler yaratmistir (Giiven, 2018, s. 3).
Glintimiizde felsefe, egitim, hukuk, ekonomi ve tiyatro gibi ¢esitli alanlarda Nussbaum’un kuramlarina
dogrudan atif yapan ya da bu kuramlarla elestirel bir bigimde diyalog kuran énemli bir akademik
literatiir olusmustur (Erkizan, 2012). Tiirk edebiyati arastirmalari baglaminda da Nussbaum’un
yapabilirlikler yaklagimini temel alan ¢alismalara rastlanmistir (Cengiz ve Cengiz, 2022; Hayur, 2023).
Ancak modern Tiirk edebiyati alaninda Nussbaum’un kavramlarmimn roman ¢oziimlemelerine
uygulanmasina dair belirgin bir bosluk goze ¢arpmaktadir. Habibe Ustacik Giines'in Mitolojiden Eril
Tahayyiile: Osmanli Dénemi Tiirk Romaninda lyicil ve Kétiiciil Kadin Imgesi baghkl kitabinda Nussbaum’un
yansitmali tiksinti kavramiyla donem romanlarinin degerlendirilebilecegi soylenmis (2025, s. 325)

ancak bu makalede ele alinan romanlar Nussbaum’un bakis agisiyla incelenmemistir.
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Bu calisma, Tanzimat romanlarindaki kadin temsillerine dair Martha C. Nussbaum’un tiksinti
merkezli ahlak felsefesi temelinde derinlikli bir okuma yapilabilecegi ve Tanzimat romanlarin
kapsayan analiz alanini Nussbaum’'un kurammimn farkli boyutlarmi da kapsayacak sekilde
genigletilebilecegi savi temelinde hazirlanmistir. Temel gaye, Nussbaum’'un “tiksinti” kavraminin
yalnizca felsefi ya da etik soylemle sinirli bir kuramsal arag¢ olmadigini; ayni zamanda edebi metinlerin
yorumlanmasinda derinlemesine bir ¢éziimleme perspektifi sundugunu ortaya koymaktir. Kadin
temsillerinin Nussbaum’un perspektifinden bir okumaya tabi tutulmasi, yalnizca bireysel yarginin
Otesine gecen bir ahlaki elestiri imkani saglamakla kalmayacak; ayn1 zamanda duygulanimsal siyaseti
ve ideolojik insalar1 da kapsayarak feminist kurami ve etik yaklasimlari daha katmanli bir yorum
zeminine kavusturacaktir. Tanzimat romanlarinda kadin bedenine yonelen tiksintiyi yalnizca bireysel
bir psikolojik tepki olarak degil, toplumsal dontisiimlere kars: kiiltiirel ve ideolojik bir direng bigimi
olarak anlamlandirmanin, yalnizca tarihsel toplumsal tahayyiilleri degil, ayn1 zamanda giiniimiiz

cinsiyet rejimlerini ve normatif yapilar1 da ¢dziimleyebilmenin bir yolunu sunacag: diisiiniilmektedir.

1. NUSSBAUM'UN PERSPEKTIFINDEN TiKSINTIYLE YUZLESMEK

Ahlak kuramini gelistirirken Martha C. Nussbaum’un temel motivasyonu, kiiresel Olgekte
toplumsal adaletin gergeklesebilmesi icin gerekli kosullar1 olusturmaktir (Kaynak, 202, s. 166).
Nussbaum’a gore bu ¢ok katmanli ideale ulasmak i¢gin disiplinlerarasi yontemler zorunludur; felsefe ise
bu yontemlerin olusturulabilecegi ve yapilandirilabilecegi temeli saglar (Giiven, 2018, s. 3). Cok
disiplinli bir eylem plani gelistirmeyi hedefleyen Nussbaum, ilk olarak “duygu” kavramini biligsel
olarak yeniden tanimlar; Aydinlanma diisiincesine egemen olan ve duygular1 irrasyonel agidan
dislayan Bat1 felsefe gelenegine karsi ¢ikar (Kaynak, 2021, s. 166). Aristotelesgi ve Stoaci yaklagimlardan
beslenerek gelistirdigi yeni “duygular kurami”nda, duygular yalnizca bireysel psikolojik yasantilara
indirgenmez; karmagik toplumsal iligkiler ve kiiltiirel yapilar tarafindan sekillendirilmis olgular olarak
ele alinir.

Duygular dogalar1 geregi yogun, kaginilmaz ve donistiiriici giiglerdir; kisisel kimligi etkiler,
davraniglar1 yonlendirir ve zaman zaman bilissel akil yiiriitmeyle catisabilirler; ayn1 zamanda farkh
duygulanim durumlar arasinda dinamik bicimde gecis gosterebilirler (6rnegin umut korkuya, yas
ofkeye doniisebilir) (Nussbaum, 2001, s. 3—4). Bu nedenle duygular, ylizeyde irrasyonel gibi goriinseler
de aslinda insan yasaminin en derin katmanlarina niifuz eden, anlam ytiklii olgulardur.

Nussbaum’a gore inanglar duygularla i¢ igedir. Bu inanglarin dogasinda bulunan yamilabilirlik
yalnizca bireysel hatalara degil, ayn1 zamanda duygularin felsefi ve elestirel bir siizgegten gegirilmesi
gerekliligine de isaret eder. Nussbaum’a gore bireyler inanglarini ¢ogunlukla tamamen 6zerk tercihler
yoluyla degil; kiiltiirel normlarin, tarihsel miraslarin ve toplumsal baskilarin etkisi altinda gelistirirler.
Bu nedenle bu tiir inanglarin epistemolojik giivenilirligi sorgulanabilir hale gelir (Nussbaum, 2001, s.
38-39).
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Inang sistemleri hakim toplumsal normlar tarafindan bigimlendirildigi, yonlendirildigi ve gogu
zaman manipiile edildigi icin, Nussbaum duygularin yasa yapim siireclerinden ve yargi kararlarindan
dislanamayacagimni-hatta diglanmamasi gerektigini-savunur. Ahlak psikolojisi ve siyaset felsefesi
alanindaki ¢alismalarinda Nussbaum 6zellikle bedensel tepkilerin -6zellikle de “tiksinti” duygusunun-
ayrimal pratikleri ve dislayici toplumsal yapilar: nasil sekillendirdigini analiz eder (Nussbaum, 2004, s.
14-19).

Nussbaum'un en ¢ok tizerinde durdugu duygulardan biri “tiksinti”dir. Hiding from Humanity:
Disgust, Shame, and the Law (Insandan Saklanmak: Tiksinti, Utang ve Hukuk) (2004) adli eserinde
Nussbaum, tiksintiyi nétr, biyolojik temelli bir refleks olarak degil; kiiltiirel, tarihsel ve ideolojik olarak
insa edilmis bir olgu olarak kavramsallastirir. Tiksintinin ¢ogu zaman bastirilmis varolugsal kaygilarin-
kirilganlik, 6liim korkusu ve kontrol kayb1 gibi- bagkalarina yansitilmasi yoluyla isledigini vurgular ve
boylece ahlaki yargilarin, i¢sel korkularin digsallastirilmasiyla sekillendigini ileri siirer (Nussbaum,
2004, s. 14-19, s. 87-92). Nussbaum’un tiksinti analizini su basliklar altinda siniflandirmak miimkiindiir:

1.1. Tiksintinin ontolojisi: Benligin ve bedenin sinirlar

Nussbaum’un kuramina gore tiksinti, esasen bedenin sinirlarini koruma arzusundan dogar. Bu
duygu, ozellikle hayvansi varolusun maddi gergekligini temsil eden ¢liriime, akiskanlik ve bozulmaya
karst bir savunma mekanizmas: olarak isler. Digski, meni, stimiik ve ceset gibi “birincil tiksinti
nesneleri”, benligi kirlenme ve bozulma tehdidinden koruyan bilissel tetikleyiciler olarak islev goriir
(Nussbaum, 2004, s. 88).

1.2. Tiksinti olarak hayvansalligin inkar

Nussbaum, Paul Rozin ve William Miller'in arastirmalarindan hareketle tiksintiyi, insanin kendi
hayvansal dogasin1 inkar etme c¢abasiyla iliskilendirir. Bu ¢aba; ¢liriime, 6liim ve maddi ¢oziilme
farkindaligindan uzaklagsma arzusundan beslenir. Ornegin gozyast gibi yalnizca insana 6zgii kabul
edilen beden sivilar: tiksinti uyandirmazken; giirtimeyle iliskili maddeler, 6liimii hatirlattiklar: igin
dislanabilmektedir (Nussbaum, 2004, s. 89-90).

1.3. Tiksintinin siyasal islevi ve toplumsal dislama

Nussbaum’a gore tiksinti yalnizca bireysel bir duygusal tepki degil, ayn1 zamanda toplumsal
hiyerarsilerin yeniden iiretilmesine hizmet eden islevsel bir mekanizmadir. Tiksinti, belirli gruplarin
“insan alt1” konumuna itilmelerinde giiglii bir arag haline gelir; béylece bu gruplarin diglanmalar: ve
siddete maruz birakilmalari mesrulastirilir. Bu durum, Ozellikle hapishanelerde ve toplama
kamplarinda oldugu gibi, hijyen olanaklarinin kasten engellenerek kisilerin insanliktan ¢ikarilmasiyla
agikca gozlemlenebilir (Nussbaum, 2004, s. 90-91).

1.4. Psikanalitik ve bilissel yaklasimlar: Freud ve Becker

Tiksinti kurami yalmizca bilissel yaklagimlarla simirli degildir; ayni zamanda psikanalitik
diisiinceyle de ortiisiir. Freud’a gore tiksinti, insanin dik durarak yiiriimesiyle baglayan evrimsel
siirecin ve cinsel kokularin bastirilmasinin bir yan tirtinii olan bir diirtii bastirmasidir. Ernest Becker ise

tiksintiyi, 0liim ve ¢iirtimeye kars gelistirilen biligsel bir savunma mekanizmasi olarak yorumlamuistir.
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Bu iki yaklasim da Nussbaum’un tiksintiyi biligsel-kiiltiirel bir insa olarak kavramsallastirmasiyla
ortiismektedir (Nussbaum, 2004, s. 90-92).

1.5. Tiksintinin toplumsal insas1 ve 6grenilmesi

Nussbaum; tiksintinin dogustan gelen bir refleks degil, toplumsallasma siirecleri yoluyla
ogrenilen bir duygu oldugunu ileri siirer. Ornegin tuvalet egitimi sirasinda bir gocugun diskiya yénelik
dogal meraki, ebeveyn miidahalesiyle tiksintiye doniistiiriiliir. Nussbaum’a gore kiiltiirel farkliliklar
bulunsa da tiksintinin insas1 her zaman toplumsal normlara dayanmaktadir ve boylece korku duygusu
gibi kusaktan kusaga aktarilir (Nussbaum, 2004, s. 230-233).

1.6. Tiksintinin sembolik genislemesi ve bulasma mekanizmasi

Nussbaum’a gore tiksinti, yalnizca fiziksel nesnelere degil; sembolik ¢agrisimlar yoluyla bireylere
ve topluluklara da yonelir. Paul Rozin’in “bulagsma” (contagion) ve “benzerlik” (similarity) ilkeleri
dogrultusunda, tiksinti uyandiran bir nesneyle dolayli temas dahi sosyal dislanmaya neden olabilir.
Ornegin cogunlukla insanlarda tiksinti uyandiran bir hamam béceginin dokundugu bir meyve suyu
bardag: da artik bir tiksinti nesnesine dontisiir ve insan icin meyve suyu icilemez hale gelir (Nussbaum,
2004, s. 93-95).

1.7. Tiksinti, cinsellik, engellilik ve toplumsal hiyerarsi

Tarihsel olarak tiksinti yalnizca fiziksel 6zelliklere degil; cinsellik, engellilik, yashlik ve azinlik
kimliklerine de yonelmistir. Nussbaum, Antik Roma’daki “fastidium” kavramu ile iligki kurarak
tiksintinin aristokrat smiflarin alt siiflara yonelik kiigiimsemesini ifade etmekte kullanildigini ortaya
koyar. Bu baglamda tiksinti, bedensel, ahlaki ve sinifsal temsillerle i¢ ige gecmis ideolojik bir aygt
olarak belirir (Nussbaum, 2004, s. 97).

1.8. Yansitmali tiksinti: Zayifligin dissallastirilmas:

Nussbaum’un kuraminin en ¢arpici yonlerinden biri; tiksintiyi igsel zayifliklarin, korkularin ve
bastirllmis arzularin marjinal gruplara yansitilmas:t yoluyla isleyen bir mekanizma olarak
agiklamasidir. Yapigkanhk, ciirtime, kotii koku ve stimiiksiilitk gibi nitelikler sistematik olarak
“Otekilere” yansitilarak hiyerarsik tstiinlitk megrulastirilir. Bu dinamik igerisinde o6zellikle kadin
bedeni siklikla “igren¢” olarak kurgulanir ve fiziksel kirlenme ile saflik/masumiyet ve temizlik kaybimin
sembolii haline gelir (Nussbaum, 2004, s. 108).

1.9. Sembolik giinah kecileri ve yansitma iiretimi

Nussbaum’a gore yansitmali tiksinti; bireylerin 6liim, kirilganlik ya da bastirilmig arzular gibi
zayifliklarla dogrudan yiizlesememeleri durumunda ortaya ¢ikar ve bu zayifliklarin bagkalarina
yonlendirilmesiyle isler. Bu tiir yansitma yalnizca bireysel savunma mekanizmalari tiretmekle kalmaz;
ayn1 zamanda toplumsal diizeyde marjinallestirme, damgalama ve digslama yapilarini da besler. Sonug
olarak kadinlar, escinseller, engelli bireyler ve etnik ya da dini azinliklar, kiiltiirel tiksintinin tasiyicisi

olan sembolik giinah kegilerine dontisiirler (Nussbaum, 2004, s. 111).
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1.10. Tiksintinin 6gretilmesi ve hiyerarsilerin insas1

Toplumlar, baskin ideolojik normlar araciligiyla bireylerine hangi nesnelerin, insanlarin ya da
durumlarin tiksinti uyandirmasi gerektigini 6gretirler. Bu 6gretim yalnizca bireysel duygusal tepkileri
diizenlemekle kalmaz, aymi1 zamanda toplumsal hiyerarsilerin yeniden iiretilmesine hizmet eder.
Tiksinti mekanizmas: yoluyla baskin gruplar, marjinal gruplar1 “igren¢” konumuna iterek onlarin
denetimini, diglanmasin1 ve tahakkiim altina alinmasimi kolaylastirir (Nussbaum, 2004, s. 106-110).
Tarihsel olarak Afrikali Amerikalilar, Asyalilar, Kizilderililer, Miisliimanlar, kadinlar, yashlar ve
engelliler stirekli olarak tiksinti séyleminin hedefinde yer almiglardir (Nussbaum, 2010, s. 101-102).

Nussbaum ayrica, ataerkil yapilar iginde ikincil ve tabi bir konuma yerlestirilen kadmnlarin ve
kadin bedenlerinin tarihsel olarak tiksintinin baslica hedeflerinden biri oldugunu 6ne siirer. Ona gore
kadin cinselligi basli basina tahakkiim ve denetim golgesinde sekillendirilmistir (Nussbaum, 1999, s.
17-78).

2. KADIN BEDENINE DUSEN GOLGE: OSMANLI ROMANLARINDA KADINA YONELIK
TIKSINTI

Osmanl tarihinde Batililasmanin resmi olarak Tanzimat Donemi ile basladig1 genel bir kabul
haline gelmistir (Okay, 2005, s. 11). Her ne kadar onceki yiizyillarda askeri ve ekonomik alanlarda Bati
ornek alinarak bazi yenilikler yapilmis olsa da Osmanli toplumunun ve giindelik yasam pratiklerinin
biitiinliiklii bigimde Batili modellere gore dontistiiriilmesi Tanzimat stireciyle baslamistir (Has-Er, 2000,
s. VII). Edebiyat alanindaki degisimler ve yenilikler de genis ¢apli toplumsal, siyasal ve kiiltiirel
dontistimlerin dogrudan uzantisi olarak ortaya ¢ikmuistir.

18. yiizyildan itibaren farkli padisahlarin baslatti$1 ve zaman zaman birbiriyle gelisen reformlarla
sekillenen bu dinamik doénemde 19. yiizyll Osmanli aydinlari giderek daha politize olmus,
modernlesme ve imparatorlugun bekas: hakkindaki fikirlerini hizla kamuoyuna tasimaya
baslamislardir (Kiitiikgii, 2018, s. 36). Bu baglamda Bati’dan alinan yeni bir anlat: tiirii olarak roman,
Osmanli aydinlar tarafindan etkili bir “ideolojik propaganda arac1” olarak benimsenmistir (Kiitiikgii
2018, s. 36).

Doénem romanlarinda kadinlar, anlati yapisinin merkezine yerlestirilen figiirler olarak 6ne gikar
(Has-Er, 2000, s. VII). Roman tiiriiniin gelisimi igerisinde roman kisilerinin beden tasvirlerinin, ¢ogu
zaman metnin yazildig1 ¢agin ruhuna ve kosullaria gore bigcimlendigi iddias1 hatirlandiginda (Kanter,
2020, s. 123) ciddi bir sosyolojik ve epistemolojik kirilma noktasi olan bu dénemde kaleme alinan
romanlarindaki kadin kurgular1 dikkat gekici hale gelir. Bu baglamda 06zellikle dénemin 6ne ¢ikan
isimlerinden Ahmet Midhat, Namik Kemal ve Recaizade Mahmut Ekrem gibi yazarlarin eserlerinde
kadin karakterlerin bedenleri ve ruh hallerine dair yogun bir sekilde yapilan betimlemeler incelemeye
degerdir.

Oncelikle romanlardaki kadin temsillerinin en carpic yonii bu karakterlerin donem yazarlarinin

ortaklastig1 “iffet” ve “yaslanma” eksenlerinde degerlendirilmesidir. Temsil tasvirlerinde siklikla
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karsimiza ¢ikan bu anlat: stratejisi, kadinlara yonelik bir dislanma (abjection) araci olarak kullanilmig
gibidir. Bu baglamda kadin karakterlerin iffet yoksunluguna ya da yashliklarina dair yapilan
betimlemeler okuyucuda tiksinti uyandiracak sekilde sunulmakta ancak erkek karakterlerin ahlaki
zaaflar1 ya da yaslanmalarinin ayni sekilde dislayici bir ¢ergevede temsil edilmedigi hissedilmektedir
(Ustactk Giines, 2025, s. 325-326). Bu cinsiyet temelli asimetri, donem romanlarinin Stekilestirme
perspektifinin Martha C. Nussbaum’un “tiksinti” kavrami gergevesinde birkag agidan okunabilecegini

distindtirmektedir:

Birincisi, donem yazarlarinin kadin bedenini hedef alan tiksinti dilinin bedensel, ahlaki ve sinifsal
temsillerin toplumsal dislama mekanizmalariyla i¢ ice gectigi ve Nussbaum’un analiziyle uyumlu olan
ideolojik bir aygit olarak kullanilmasidir. Bash basina roman tiiriinii de bir propaganda araci gibi
kullanarak hizla doniismekte olan toplumsal yapilar iginde yeni kiiltiirel ve ahlaki normlar
olusturmaya calisan dénem yazarlarinin bu temayiiliiniin Nussbaum’un, tiksintinin tarihsel olarak
aristokrat smiflarin alt smiflara yonelik kiiglimseme bigimi olarak isledigine dair tespiti dikkate
alindiginda (Nussbaum, 2004, s. 97), ataerkil hiyerarsiye hizmet eden bir dislama bigimini yansittig1 ileri
suiriilebilir (Kalayci, 2015, s. 201).

Ikinci olarak, dénem romanlarinda kadin imgelerinin 6zellikle cinsellik, iffetsizlik ve yaslanma
baglaminda temsil edilme bigimlerinin Nussbaum’un “insanin kendi hayvansal dogasini tiksinti
yoluyla inkar ettigi” teziyle Ortiismesidir. Nussbaum’a gore tiksinti; bireylerin dogrudan ytiizlesmekte
zorlandiklar1 kirilganlik, bedensellik, 6liim ve ciiriime gibi temel varolussal korkularin iistesinden
gelmek icin bagvurduklar: bir psikolojik savunma mekanizmasidir; bu korkular, dogrudan kendilikte
taninmak yerine, bagkalarmmin bedenlerine ve varligina yansitilarak digsallastirilir ve bdylece
katlanilabilir hale getirilir (Nussbaum, 2004, s. 108). Nussbaum’un bu kavramsal gergevesi, doneme
hakim erkek yazarlar tarafindan kaleme alinan romanlara uygulandiginda, bastirilmis kaygi ve
korkularin ¢ogunlukla kadin karakterlerin bedeni, cinselligi ve toplumsal konumlar1 {izerinden
yansitildigl soylenebilir. Oyle ki erkek anlaticilarin ya da karakterlerin kendi ahlaki zaaflari, cinsel
arzular1 ya da yaslanma siiregleri genellikle olaganlastirilir, hatta kimi zaman idealize edilerek
normallestirilirken; kadin karakterler, 6zellikle “diigkiinliik”, “iffetsizlik” ve “yashlik” gibi temalar

etrafinda yogun bir bicimde ahlaki yargilamaya maruz birakilir.

Bu gercevede, Namik Kemal'in [ntibah romanindaki Mehpeyker, Cezmi’deki Sehriyar; Ahmet
Midhat'in Heniiz On Yedi Yasinda adli eserindeki Maryanko Dudu ile Cengi romanindaki Ak Arap ve
Recaizade Mahmut Ekrem’in Araba Sevdas: romanindaki Cengi Hanim gibi kadin karakterler, yalnizca
bireysel se¢imleri nedeniyle degil; ayn1 zamanda toplumun onlara atfettigi ahlaki anlamlar yoluyla
tiksintiye maruz birakilirlar. Bagka bir deyisle, bu anlatilarda kadin bedeni, arzular: ve toplumsal rolleri;

toplumun kolektif korkularmin ve bastirilmis kaygilarinin yansitildigl yiizeylere doniistir.
2.1.Namusun Bedeni, Tiksintinin Yiizii: Mehpeyker’in Yazgis1 Uzerine

Namik Kemal'in siirgiin yillarinda Kibris/Magosa’da kaleme aldig1 Intibah (ya da ilk adiyla

Sergiizest-i Ali Bey), Osmanli aristokrat bir aileye mensup, iyi egitimli genc bir adam olan Ali Bey’in
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hayatini ve babasinin 6liimiinden sonra siirtiklendigi sefahat dolu yasami konu alir. Ali Bey, toplumun

“namuslu kadin” arketipinin disinda kalan bir kadin olan Mehpeyker’e asik olur.

Olaylar ilerledik¢e Ali Bey, Mehpeyker’den sogur ve annesi tarafindan eve getirilen geng cariye
Dilastib ile evlenir. Ancak intikam arzusuyla hareket eden Mehpeyker, Ali Bey ile Dilastib’un iligkisini
bozmak tizere bir plan kurar. Bu plan, sonunda Ali Bey’in Dilastib"u bir esir tiiccarina satmasina neden
olur. Mehpeyker daha sonra Dilastib’u satin alir ve onu korumas: altina alir. Tiim bu siire¢ boyunca
Dilastib ahlaki biitiinliigiinii korur. Dilasiib’'un Mehpeyker’'in adamlar: tarafindan oldiirtilmesiyle
ylizlesen Ali Bey, bu tiziintiiye dayanamayarak Mehpeyker’i 6ldiiriir ve boylece roman trajik bir sekilde
sona erer. Bu kurgu bicimiyle genel olarak romanin, kadinlik temsilleri iizerinden idealize edilen ve
demonize edilen (seytanlastirilan) kadin figiirlerini kars1 karsiya getirdigi soylenebilir (Ustacik Giines
2025, s. 140-142).

Romanin tiksinti kavrami baglaminda en dikkat ¢eken kadin karakteri ise Mehpeyker'dir.
Mehpeyker romanda okuyucuya su sozlerle tantilir:

“Hanimefendi ki ismi Mehpeyker'dir, ahlak ve terbiyece biitiin biitiin Ali Bey’in hilafina
olarak gayet namussuz, gayet algak bir ailede perveris bulmus, zaman-i riisde balig olur olmaz
rezailin envainda mdiirebbilerine {istat olmustu. Biraz okuyup yazmakla ugrastig1 ve ekser
evkatini meshur astiftelerin meclis-i iilfetinde gecirdigi cihetlerle tabii bir kat daha kuvvet
bulan zekavet-i dessasanesiyle bir derecedeydi ki ziynette peri gilizelliginde, Haccac
dirayetinde bir iblis yaratilmis olsayd: istedii adama tahakkiimde bu nazenin kadar ya
maharet gosterir ya gosteremezdi” (Namik Kemal, 2023, s. 57).
Bu betimlemede goriildiigii lizere, Mehpeyker yalnizca cinselligini agik¢a ifade etmekten

cekinmeyen ve erkekleri bastan ¢ikaran bir kadin olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal normlara
bagkaldiran 6zerk ve dizginlenemez bir 6zne olarak tasvir edilir. Hem bedensel hem de ahlaki
diizlemde “kirletici” bir figlirdiir. Bu temsille anlati, kadin cinselligine dair derin toplumsal korkular1
ve bu cinselligi denetim altina alma arzusunu da ifsa eder.

Namik Kemal'in Mehpeyker’e dair ¢izdigi portrede, onun sevme ve sadakat kapasitesi dylesine
sorgulanur ki sonug itibariyla bu kadin neredeyse bir canavara dontistiiriiliir: “Bir giizeli severdi fakat
yilan bir ¢igegi nasil severse bu da dyle severdi; bir adami nasil sararsa bu da oyle sarmak isterdi!..
Mezar viicudu nasil kucaklarsa bu da dyle kucaklamaya galisirdi; nasil kucakladigina diinya yiizii
gostermezse bu da Oyle ihtisas etmek arzusunda bulunurdu” (Namik Kemal, 2023, s. 57). Bu anlatim,
Mehpeyker’in arzularinin yalnizca tehditkar degil, ayn1 zamanda yok edici oldugu algisini pekistirirken
ayni zamanda kadin bedenini tiksinti, korku ve denetim arzusuyla kusatan ataerkil imgelemin tipik bir
Ornegini sunar.

Roman boyunca Mehpeyker’in iffetsizligine yapilan vurguyla onun bedeninin, toplumu tehdit
eden ahlaki bir ciirlimeyi ve bu ciiriimenin sebep olacagy kitlesel ifsadi yansitan bir ylizeye
doniistiiriildiigii hissedilir. Baglangigta arzu edilen kadin bedeni, zamanla yalnizca Ali Bey i¢in degil,
bu duyguyu erkek bagskahramani araciligiyla aktaran yazarin kendisi igin de bir tiksinti nesnesi gibidir.
Boylece entelektiiel bir erkek sesiyle gercevelenen kadin bedeni, okura tiksinilmesi gereken bir unsur

olarak sunulur. Bu baglamda Mehpeyker yalnizca bireysel olarak erkekler igin degil, ailelerin onuru ve
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toplumun ahlaki dokusu igin de bir tehdit olarak konumlandirilir. Onun kadinli$i, adeta “ahlaki bir
zehir” olarak kurgulanur.

Nussbaum’un perspektiften bakildiginda, Mehpeyker’e yoneltilen tiksintinin, eylemlerinden
ziyade onun varolus bigimiyle ilgili oldugu diistiniilebilir. Mehpeyker, toplumsal ve ahlaki sinirlari
asan, arzuyu bedeninde tasiyan ve yalnizca bedenselligiyle tanimlanan bir kadin olarak algilanir.

Dahasi, romanda tiksinti yalnizca Ali Bey ya da anlaticiya 6zgii bireysel bir duygu olarak degil,
ortak ve toplumsal bir hissiyat olarak tasvir edilir. Bu baglamda anlatinin Mehpeyker’in
cezalandirilmasi ve Oliimiiyle sonlandirilmasi, dislanmis ve tiksinti uyandiran bu kadin figiirtiniin
kolektif olarak ortadan kaldirilmasimna ve toplumun kendini “arindirmasi”na isaret eder. Son tahlilde
Nussbaum’un kavramlariyla ifade etmek gerekirse bu anlati yapisi, toplumun tiksinti kaynagini yok
ederek ahlaki biitiinliigiinti sembolik diizeyde yeniden insa ettigi klasik bir “armma refleksi”
(purification reflex) 6rnegi olarak okunabilir.

2.2.Giil ile Zakkum Arasinda: Sehriyar ve Yaslanan Kadin Bedeni

Namik Kemal’in Cezmi adli romaninin “tarihe ait bir hikaye” alt baghig1 tasimasi, romanin tarihsel
bir gergeklige dayandigin1 ve kurmaca yap: iginde tarihi sdylemin bir mesruiyet araci olarak islev
gordiigtinii ima eder. Bu durum, edebiyat ile tarih arasinda karsilikli bir bagimlilik iliskisi kurarak
anlatinin hem kurgusal hem de belgesele yakin bir zeminde insa edildigini gosterir (Altug, 2011, s. 149).

Romana ismini veren kahraman Cezmi’dir. Goniillii olarak Iran’a diizenlenen bir sefere katilan
Cezmi, burada Kirrm Hanligi'nin prensi Adil Giray ile yakin bir dostluk kurar. Sefer sirasinda Adil
Giray, Osmanli ordusuna yardim ederek franlilarin saldirisini piiskiirtmede basarili olur; ancak daha
sonra esir diiser. Bu noktadan itibaren anlati, Iran sarayindaki entrikalar ve agk iligkileri etrafinda
derinlesir. Ciinkii Iran Sahi’'min kiz kardesi Perihan gibi esi olan Begiim Sehriyar da Adil Giray’a asik
olur. Sehriyar tutku ve ihtirasla bezeli bir figiir olarak betimlenirken, Perihan ahlaki erdemi ve zarafeti
temsil eder; boylece bu iki kadin karakter, simgesel bir karsitlik olusturur. Adil Giray gonliinii ahlaki
erdem temsili olarak kurgulanan Perihan’a kaptirir ve onunla evlenmek ister; ancak Sehriyar'in ihtiras
dolu oyunlar1 bu agk:i golgeler. Saray ortaminda gelisen olaylar, Perihan ile Adil Giray arasindaki
iliskinin ortaya ¢ikisi ve Sehriyar'in manipiilatif hamleleri, nihayetinde romanin trajik sonunu hazirlar.

Sah’in gelini olarak anlatiya dahil olan Sehriyar'in, okuyucuya tanitildigy ilk satirlardan itibaren
hem estetik hem de ahlaki diizlemde Perihan’la bir rekabet i¢cinde konumlandirilmasi dikkat ¢ekicidir.
Oyle ki yazar bu iki kadin figiiriinii kargitlik iliskisi iizerinden inga ederken bu iki kadinin fiziksel
betimlemelerini de dogrudan karsilastirmali bigimde sunmaktadar.

C)rnegin Sehriyarl tanimlamak igin kullanilan “yilan gibi” benzetmesi, yalnizca onun fiziksel
gortiniisiine degil; ayn1 zamanda hilekarligina, kurnazligina ve ahlaki yozlasmasina isaret eden ¢ok
katmanli bir dislama (abjection) stratejisi olarak yorumlanmaya agiktir. Bu benzetme, karakterin hem
onu hem kadmnlik normlarmin hem de toplumsal ahlakin disinda konumlandiran bir anlati aracina
doniismiis gibidir:

“Sehriyar Hamim ise kirkina yaklasmis ve fakat genclik taravetini kaybetmemis yilan gibi,
reng-amiz bir hiisn iginde goriiniir; yilan gibi, zahirde zayif fakat hakikatte kuvvetli bir
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blinyeye malik olmus; yilan gibi, aciz kaldig1 zaman yerlerde siiriiniir; yilan gibi, veche-i
maksuduna viisul i¢in izini setredecek egri biirii yollara salik olmusg bir garibe-i riizgar idi.
Perihan’a nispet gilizelligi giile nispet zakkum c¢igegi, ahlaki ruhaniyata nispet siifliyat-1
maddeye arzusu hayalat-1 aliyeye nispet agraz-1 nefsaniyye, eglencesi amal-i masumaneye
nispet miisteheyat-1 menfaat-perestane kabilinden idi” (Namik Kemal, 2018, s. 16-17).

Yazarin tercih ettigi bu tislubun Sehriyar'in bedenini dogrudan fiziksel ve simgesel diizeyde

“kirletici-tiksindirici” olarak kodladigi goriilmektedir. Nussbaum’un tiksinti kavrami baglaminda
onun bedeninin, toplumsal ve ahlaki smirlari tehdit eden, dislanmasi gereken bir nesne olarak
isaretlendigi savlanabilir.

“Perihan’a nispet giizelligi giile nispet zakkum ¢igegi, ahlaki ruhaniyata nispet siifliyat-1 maddeye
arzusu hayalat-1 aliyeye nispet agraz-1 nefsaniyye, eglencesi amal-i masumaneye nispet miisteheyat-1
menfaat-perestane kabilinden idi” (2018, s. 16-17). Bu metaforik yapida dikkat gekici olan ise sadece bu
iki kadin arasindaki estetik farkliligin belirginlestirilmesi degildir; bu yapr ayn1 zamanda Sehriyar
aleyhine okuyucuda hem bireysel hem de kolektif bir tiksinti duygusu yaratacak “erdemli kadin” ve
“sapkin kadin” figiirleri arasindaki ahlaki ve ideolojik ¢atismay1 da derinlestirmektedir. Ciinkii
alintilanan satirlardaki mukayesede Perihan, “ilahi giizellik”, “masumiyet” ve “ahlaki yiicelik” ile
ozdeslestirilirken; Sehriyar diinyevi arzulara, bencillige ve bedensel diirtiilere bagimli, diisiik seviyeli
bir varlik olarak resmedilir. Duyusallik, bi¢imsizlik ve firsat¢1 degiskenlik gibi niteliklerle donatilan
Sehriyar boylece toplum normlarini tehdit eden bir tiksinti nesnesine doniistir.

Bununla birlikte Sehriyar’in anlatiya dahil olmasiyla “maddenin diistikliigiine” duydugu arzu
tizerinden tanimlanmasi, Jale Parla’'min Tanzimat romancilarinin maddecilik elestirilerine iligkin
gozlemleriyle de paralellik gosterir. Parla’ya gore Tanzimat romanlarinda hem toplumsal hem de
bireysel yozlasma genellikle maddi arzularla iliskilendirilir ve bu arzular ¢ogu zaman kadin karakterler
aracihigiyla temsil edilir (2022, s. 75). Bu baglamda Perihan’a nispeten estetik agidan cirkinligi ve
yaglilig: ile tiksinilmesi gereken bir kadin imgesi olarak sunulan Sehriyar'in, toplumsal baglamda da
tiksinti uyandiran iffetsizligi maddiyata diiskiinltigii ile pekistirilir ve beden ile ahlak arasindaki
ideolojik hiyerarsi titizlikle yeniden {iretilir.

Bununla birlikte $Sehriyar karakterinin, eril niteliklerle donatilmis sira dis1 bir kadin olarak insa
edildigi diistiniilmektedir; ¢linkii bu kadin ayn1 zamanda savasgi, kararli, politik ve tehlikelidir. Bu
ozellikleriyle doneminin “kadinlik” normlarmin disina tasar. Ancak romanda bu nitelikleri itibariyla
onun higbir zaman bir “kahraman” olarak sunulmadig: gortiliir aksine, onun eril olarak kodlanmis bu
alanlara girisi bir tiir sinir ihlali olarak temsil edilir. $ehriyar’in iktidar arzusu ve erkeklere ait goriilen
alanlara yonelmesi etrafin1 korku ve tiksintiyle gevreler. Bu noktada Sehriyar'in temsil ettigi tiksinti
yalnizca estetik veya cinsellik diizeyinde kalmaz, ayn1 zamanda simgesel diizeyde de islemeye baslar.
Clinkii genel anlamda kadinin erkeksiligi, toplumun cinsiyet simnirlarin1 ve kodlarini tehdit ettigi icin
ataerkil yapilar icinde ahlaki bir panige dontisebilmektedir.

Bu baglamda Martha C. Nussbaum’un kuramsal perspektifiyle yorumlandiginda Sehriyarin
toplumsal diizeni tehdit eden bir figiir olarak inga edilmis, korkunun ve bu ahlaki panigin yansitildig:

bir nesne olarak okunabilecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii cinsiyet ikiligi tizerine kurulu toplumsal
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yapiy1 sarsan varligi, onu yalnizca “6teki” degil, ayn1 zamanda dislanmasi gereken bir tehlike haline
getirir.

Bununla birlikte anlatida agk, arzu ve iktidar talebinde bulunan bu kadinin yaginin ve yasi
sebebiyle Perihan’a nispeten cirkin oldugunun hassaten vurgulanmasi; boylelikle yash bedeni
tizerinden utangla isaretlenmesi, bu arzularin mesruiyetini ortadan kaldirmaya yonelik bir denetim
mekanizmasina isaret eder. Bu baglamda Sehriyar'in bedeni yalnizca bir kadin bedeni degil;, ayn
zamanda karanligin, denetimsizligin ve itaatsiziligin; dolayisiyla toplumsal olarak tiksintinin simgesine
doniistiirtilmiis gibidir.

Son kertede Nussbaum’'un “yansitmali tiksinti” (projective disgust) kavrami gergevesinde
degerlendirildiginde, Sehriyar figiirii bastirilmis korkularin- yaslhlik, 6liim, arzunun denetimsizligi-
kadin bedeni tizerinden digsallagtirilmasiyla sekillenen bir ideolojik yap1 olarak okunabilir. Bu yap1
hem kadmligin hem de yashligin ataerkil normlar ¢ergevesinde nasil tiksintiyle isaretlenip
denetlendigini gozler oniine serer.

2.3.”Kaziklasmis Sararmis Kemikler”: Maryanko Dudu ve Bir Tiksinti Retorigi

Ahmet Midhat Efendi, Tanzimat doneminin en 6nemli edebi figiirlerinden biridir. Hatta Tiirk
edebiyat: tarihinde siklikla “ilk 6gretmen” (hdce-i evvel) olarak anilir (Conoglu, 2015, s. 20). Ancak
romanlarinda kadin bedenine 6zellikle kadin bedeninin yaslanmasina yonelik betimlemeleri donemin
cinsiyet rejimini goriiniir kilan dikkat ¢ekici bir anlati 6riintiisiinii agiga ¢ikarir. Tipki Namik Kemal gibi
Ahmet Midhat da yaglanan kadin bedenini yalnizca fiziksel ¢okiis anlatisiyla degil, ayn1 zamanda onu
ahlaki ve toplumsal bir degersizlikle 6zdeslestirerek dislar.

Ona gore kadin bedeninin gengligi tazelik ve giizellik ile tanimlanan gegici bir ayricalikken,
yaslilig1 geng kadinlara ibret olacak bir uyari figiirtine dontismelidir. Bu baglamda Ahmet Midhat'in
yash kadin tasvirlerini, bilingli sozciik segimleriyle tiksinti ve dislamay1 ¢agristiracak sekilde
kurguladig1 hissedilmektedir. Bu anlatim tarzinin carpict bir 6rnegi, reel diinyanin bir yansimasi
olmasini amagclayarak yazdig1 (Tung, 2008, s. 242) Miisdhedit adli romaninda gegen su pasajda goriiliir:
“Farz edelim ki dizinizin dibindeki veyahut burnunuzun mukabilindeki mahliik on sekizinden yirmi
yasinda kadar degildir de altmisindan seksen bes yasina kadardir. Farz ediniz ki tazelik taravetini
inadina bir cemal-i bakemal ile ziynetlemis degildir de hugki-i pirini gengliginde bile hatir1 sayilacak
cirkinligi ile bir kat daha miistenfir bir hale koymustur” (Ahmet Midhat Efendji, 2018, s. 6).

Burada kullanilan dil, “estetik hazzin kaybi1” ifade etmekle kalmaz; yash kadin bedenini
varolussal bir tehdit olarak insa eder. Bu beden yalnizca “girkin” degildir, ayn1 zamanda igreng (abject)
bir varlik haline déniisiir. Oyle ki artik toplumsal alandan diglanmasi gereken, kirletici ve itici bir unsur
olmustur. Bu baglamda Ahmet Midhat'in tislubunun hem kadin bedeni tizerindeki ataerkil denetime
hem de zaman ve yas kavramlari araciligiyla isleyen ideolojik bir yapiya hizmet ettigi diistintilmektedir.

Martha C. Nussbaum’'un “yansitmali tiksinti” (projectivedisgust) kavrami baglaminda
degerlendirildiginde, bu sdylem, benligin sinurlarim1 koruma arzusu ile sekillenen bir diglama

mekanizmast olarak okunabilir. Anlatinin gen¢ kadinlara yonelik uyarisi—yaslh bedende kendi
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sonlarini gormeleri gerektigi yoniindeki ima—kadinlar tizerinde zaman merkezli bir itaat ve denetim
rejiminin pargasi olarak isler.

Bu séylemdeki en garpici geliski, bir yandan yaslanan kadin bedenine duyulan tiksintinin dile
getirilmesi, diger yandan ise orantisiz sekilde geng kadinlara yonelen arzunun olaganlastirilmasidir. Bu
yaklasim, yazarin ideal kadinlik kurgusunun yalnizca kiiltiirel ya da entelektiiel nitelikleri degil,
bedensel genclik ve estetik normlara uyumu da temel bir 6lgiit olarak 6ne ¢ikardigini gosterir.

Ahmet Midhat'in romanlar1 boyunca kadin bedeni ve yas meselesine olan 1srarli ilgisi, yalnizca
bireysel bir estetik tercih ya da ahlaki egilim olarak degerlendirilemez. Aksine, bu ilgi, modernlesme
stireciyle i¢ ice ge¢mis ataerkil tahayyiiliin celigkili yansitimlaridir. Bu ikilik, yazarin séyleminde hem
ozgiirliik¢li hem de denetleyici boyutlar igeren ideolojik bir melezlik ortaya koyar; ancak nihayetinde
yaglanan kadin bedenini tiksinti ve ¢okiisle 6zdeslestirerek bu iliskiyi yeniden {iretir.

Bu baglamda Ahmet Midhat Efendi'nin Heniiz On Yedi Yasinda adli roman1 bu melezligi ortaya
koyan 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Anlatinin merkezi karakterleri olan Ahmet Efendi ve Hulusi Efendi
yagmurlu bir gecede bir geneleve siginmak zorunda kalirlar ve bu an, anlatida kritik bir kirilma noktasi
olarak islev goriir. Burada Ahmet Efendi, heniiz on yedi yasinda olmasma ragmen bu evde ¢alisan
Kalyopi ile karsilagir. Kalyopi'nin ¢ocuklugu ile genelev mekaninin keskin tezati hem etik hem de
simgesel diizeyde sorgulanmasi gereken gerilimler iiretir.

Romanin 6ne ¢ikan kadin karakterlerinden biri ise, mekanin isletmecisi olarak tasvir edilen
Maryanko Dudu’dur. Kalyopi ve Agavni gibi geng kadinlardan farkl olarak Maryanko Dudu yalnizca
bireysel bir figiir degil, ayn1 zamanda genelevin temsil ettigi kirlenme ve ¢lirtimiisliigiin kisilestirilmis,
cisimlegtirilmis hali gibidir. Anlati boyunca onun hem eylemlerine hem de bedenine yoneltilen dil,
tiksinti uyandiran dislayici bir sdylemle oriiltidiir.

Bu baglamda Maryanko Dudu, Martha C. Nussbaum™un tiksintiyle iligskilendirdigi duygusal
ortintiiniin somutlagmis bir 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yazar Maryanko Dudu’yu su sozlerle
tanutir: “Garip bir Rum sivesiyle konusan yasli bir Ermeni kadindi [...] sesi artik 6fke alametleri
tasiyordu” (Ahmet Midhat Efendi, 2018: s. 28).

Hem etnik aidiyet hem de yas ve cinsiyet baglaminda dislayici katmanlar tasiyan bu
betimlemenin, karakterin bedenini ve kimligini toplumun merkezinden itilen, tiksinilen ve bastirilan
bir alana hapsettigi diisiiniilmektedir. Boylelikle Maryanko Dudu’nun giirtimiis ve yaslanmis bedeni
okuyucunun imgelem diinyasinda yalnizca estetik agidan hos olmayan degil, ayn1 zamanda ahlaki
agidan yozlasmais bir varlik olarak kodlanabilecektir.

Bununla birlikte roman boyunca yash kadin bedeninin groteskligi ile ruhun kotiiliigii arasinda
israrli bir iliski kuruldugu da hissedilir. Anlati, Maryanko Dudu’'nun fiziksel ¢Okiisiinii dogrudan
ahlaki diiskiinliikle iligskilendirerek okurda tiksinti uyandirmay1 hedefleyen bir stratejiyle ilerler. O hem
etiyle grotesktir hem de toplumsal islevi bakimindan tehditkardir. Bedenindeki deformasyon, ahlaki
dejenerasyonla kusursuz bicimde biitiinlestirilmis; boylece yaslanan, denetlenemez ve artik

arzulanmayan kadin bedeninin bir tehdit unsuru olarak insa edilmesi saglanmistir.
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Bu anlat1 stratejisi, ataerkil sdylemin yasl kadin bedenini nasil bir tehlike odagina yerlestirdigini
agik bicimde gozler oniine serer. Boylece okuyucuda yaratilan tiksinti duygusu, ataerkil denetimin bir
araci haline gelirken erkek merkezli normlarin pekistirilmesi ve aktarilmasi igin de islevsel kilinir. Bu
baglamda Maryanko Dudu’nun bedeni ve davranislar1 etrafinda Oriilen tiksinti temelli bu dislayic
estetigin, kadin bedenini denetleme ve sinirlama yoniindeki ataerkil diirtiiniin bir tezahiirti olarak
okunabilecegi diisiiniilmektedir.

Son tahlilde yasl kadinlarin ¢irkin, merhametsiz, kat1 ve firsatgi olarak temsil edilmesi, kadinlarin
ancak geng ve cinsel olarak arzu nesnesi olduklari siirece deger tasidig: bir rejimin yeniden tirettildigini
diisiindiirmektedir. Bu sinirlarin disina ¢ikan kadinlar, egemen hayal giicii tarafindan dislanir hatta
kirli ve tehlikeli ilan edilir. Maryanko Dudu karakteri, bu cinsiyetlendirilmis tiksinti anatomisinin ve
onun disipline edici gliciiniin tirpertici bir 6rnegi olarak karsimiza cikar.

2.4.“Istifras Edilmemis Sayilan” Bir Kadin Bedeni: Ak Arap ve Eril Tiksinti Dili

Ahmet Midhat Efendi'nin bir diger eseri olan Cengi dncelikle yapisi ve yazilig bi¢imi itibariyla
dikkat gekicidir. Ciinkii roman dort boliimden olusan ve birbirinden bagimsiz gibi goriinen bireysel
hikayelerin son boliimde birlestigi, 6zellikle donemi icin yenilikci olan bir yapiya sahiptir. Anlatinin
merkezinde erkeklerin ragbet ettigi eglence ortamlarinda danslariyla {in kazanmis Stinbiil Hanim yer
alir.

Ikinci béliimde Canbert Bey’in hayati anlatilir. Aci kisisel deneyim yasadig1 hissettirilen Canbert
Bey’in, yalnizca dis diinyaya degil, 6zellikle geng ve giizel kadinlara karsi derin bir gilivensizlik
gelistirdigi goriiliir. Stinbiil Hanim’in oglu Cemal Bey’le evlenen Melek Hanim’in babasi olan Canbert
Bey kadinliga dair son derece bozulmus diisiincelere sahiptir ve bu bakis agis1i metin boyunca
vurgulanir. Evli olmayan Canbert Bey “Ak Arap” lakabiyla anilan, yash ve ¢irkin olarak betimlenen
Hesna adli bir kadini satin alir. Hesna, romanda su ifadelerle tanitilir: “Bu zatin hanesinde kirk bes elli
yasina varmis Hesna isminde gayet cirkin bir Ak Arap bulunur. ismi Hesna oldugu halde kendisi ¢girkin
olduguna da taacciip etmeyiniz. Bu oteden beri kesf olunmamis tuhafliklardandir ki ekseriya isim
miisemmanin aksine olur” (Ahmet Midhat Efendi, 2023, s. 58).

Bu betimleme, yas, etnik koken ve fiziksel Ozelliklere dayali dislayict bir dille kurularak
okuyucuda derhal bedensel bir tiksinti hissi uyandirir. Hesna’'min yaslanmis bedeni ve nahosg
gortiniimii, Canbert Bey’in goziinde onu yalmizca “cirkin” degil, ayn1 zamanda toplumsal deger
bakimindan Onemsiz ve itibarsiz bir varlik haline getirir. Bu anlati dili ardindan agik¢a
cinsiyetlendirilmis bir sdyleme evrilir ve kadin bedeninin agsagilanmasinin anlatisal zirveye ulastigi su
satirlarda kendisini gosterir: “Sen elbette kendinin ¢irkin ve kart bir kar1 oldugunu bilirsin ve benim
senden geng ve oldukga yakigikli bir adam oldugumu goriiyorsun. Su halde seni istifras edecegimi
elbette timit etmezsin, ben seni istifras edecegim fakat oyle bir istifras edecegim ki giiya hig istifras
etmemis sayilacagim. Yani riitbe ve menziletin cariyelikten baska birsey olmayacak” (Ahmet Midhat
Efendi, 2023, s. 61).
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Canbert Bey’in konusmasi, kadin bedenini islevsel ve hiyerarsik imgelerle nesnelestiren eril
tahakkiimiin metinsel diizeyde viicut bulmus halini 6rnekler. Istifras (bir kadinla yatmak) terimi, ironi
ya da elestiri amaciyla degil; notr -hatta mesrulastirici- bir tonda kullanilir. Bu anlati tutumu, yazarin
su ciimlesiyle daha da pekistirilir: “Lakin o mide bulandiran gibi Ak Arab’a tenezziil buyuran Bey, bir
dul kar1 ile teehhiilii tecviz etmez ise ne buyurursunuz?” (Ahmet Midhat Efendi, 2023, s. 63).

Burada gegen “mide bulandiric1” ifadesi, yalnizca bireysel bir tiksinti belirtisi degil; yaslanmis
kadin bedenine yoneltilmis, ataerkil temelli bir tiksintinin agik ifadesidir. Martha C. Nussbaum'un
“tiksinti” kavramu cercevesinde degerlendirildiginde, bu bedenin sadece yaglandig: igin degil, artik
erkek arzusunun alani disinda kaldigy igin “kirli”, “itici” ve “Oteki” olarak kodlandig1 anlasilir.

Ahmet Midhat'in anlatisal yonelimi burada, romanlarinda sikca tekrar eden bir oOriintiiyle
uyumludur: Kadin bedeni, zellikle yaslandiginda ya da cinsel arzunun merkezi nesnesi olmaktan
giktiginda hem ahlaki hem de estetik agidan “abject” (dislanmis, degersiz) hale gelir. Bu tiir temsillerde
kadin, ancak geng ve giizel oldugu siirece deger tasir; yaslandiginda, girkinlestiginde ve “kullanilamaz”
hale geldiginde asagilanir ve dislanir. Boylece yazar yalmizca karakterlerin bireysel bakiglarim
yansitmakla kalmaz; ayn1 zamanda ataerkil diizenin cinsiyet¢i normlarini yeniden {iireten bir sdylem
kurar.

Ayrica daha 6nce vurgulandig tizere yasli, ahlaken sorunlu ya da ahlaki zaaflar sergileyen erkek
karakterlere yonelik benzer bir anlati tiksintisinin bulunmamasi, bu sdylemin yalnizca kadinlara
yonelen cinsiyetlendirilmis bir dislama (gendered abjection) bigimi oldugunu agik bigimde ortaya
koyar. Bu baglamda Ak Arap ornegi, ataerkil soylemin kadinlarda yaslanmay1 nasil grotesk bigimde
kodladigini ve yash kadini ¢okiisiin, kirliligin ve toplumsal 6nemsizligin simgesel bir bedenine nasil
doniistiirdiigiinii gosterir.

Bu anlamda Cengi adli eser, yalnizca bireysel bir ényarginin kurgusal temsili olmanin Gtesine
gecerken, erkek merkezli tiksintinin nasil ideolojik bir aygit olarak isledigini metinsel diizeyde gozler
oniine seren bir sema sunar. Ak Arap karakteri hem irk temelli hem de yasa bagl kimligiyle, 6zellikle
cinsel iglevsellikten ¢iktig1 anda kadin bedeni {izerindeki denetim arzusunun ne denli siddetli bigimde
dile getirildigini agiga cikarir.

Son tahlilde Ahmet Midhat Efendi'nin eserlerinde yash kadinlarin sistematik olarak ¢irkinlik,
islevsizlik, acimasizlik, katilik ve firsatgilikla 6zdeslestirilmesinin, kadinlarin yalmizca genglik ve
cinsellik araciligiyla deger kazandi81; bu sinirlarin digina ¢iktiklarinda ise degersizlestirildigi bir temsil
rejimini yansittig1 diistiniilmektedir.

2.5.“Miinasip Olmayan Yasmak”: Cengi Hanim'in Yaslilik Sucu

Recaizade Mahmut Ekrem’in Araba Sevdas: adli romaninin bagkisisi olan Bihruz Bey; ytiizeysel bir
egitim almis, mirasyedi, alafranga bir ztippedir. Giinlerini liiks arabalarla dolasarak, Fransizca karisiml
bir Tiirkce konusarak ve Batili yasam tarzinin yiizeysel dgelerini taklit ederek gecirir. Bu gezintilerden
birinde Perives Hanim’la karsilasir ve onun toplumsal konumunu ya da kisiligini bilmeden onu idealize

eder.
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Ancak Perives bir anda ortadan kaybolunca Bihruz Bey, arkadas: Kesfi Bey’in yalaniyla onun
oldiigiine inanir ve kendini abartili bir yas siirecine kaptirir. Ne var ki daha sonra Perives’in aslinda
hayatta oldugunu ve hayalindeki ihtisamdan oldukca uzak, siradan bir hayat siirdiigiinii tesadiifen
ogrenince hayal kirikligina ugrar ve ondan uzaklasir. Roman, bireylerin toplumsal kimliklerini yanhs
algilar tizerinden nasil inga ettiklerini elestirirken, Batilillasmanin yalmizca yiizeysel taklitle sinirh
kalmasinin yarattigi boslugu da gozler oniine serer. Bu gercevede roman, yalnizca sosyal goriiniise
dayal1 bir “ideal kadinlik” anlayisini da sorgulamaktadir.

Anlatidaki en dikkat gekici kadin figiirlerinden biri, Perives Hanim'in hizmetkar1 olarak tanitilan
Cengi Hanim’dir. Ciinkii romanda bu kadinin tasvir edilisi, beden ve kimlik temsili yoluyla gelisen
cinsiyetlendirilmis diglamanin tipik bir 6rnegini sunmaktadir. Kisisel ge¢misi belirsiz birakilmis olsa da
Cengi fiziksel goriiniim ve bedensel jestler tizerinden esasen Perives’in karsit1 olarak konumlandirilir.
Yazarin ayrintili tasvirlerinde Cengi; koyu teni, yashligl, zarif olmayan hareketleri, giyimi ve tavirlari
hakkinda yapilan alayca yorumlarla tamimlanir. Diger donem romanlarinda oldugu gibi bu
betimlemeler yalnizca bu kadina dair bireysel bir portre olusturmaz; ayn1 zamanda estetik ve ahlaki
hiyerarsileri pekistiren ideolojik bir iglev gortir.

Romanda Cengi'nin okuyucuya metaforik olarak “giile baglanmis bir selvi dali” ya da “giinesi
daha parlak gosteren kara bir bulut” olarak takdim edilmesi dikkat ¢ekicidir. Alintidaki detayl tasvirle,
giizellik/cirkinlik, genglik/yaslhilik ve agik ten/koyu ten gibi karsitliklar tizerinden yapilandirilan
simgesel bir ikilik i¢inde okuyucuda Cengi’ye yonelik dolaysiz bir tiksinti duygusu yaratildig1 dikkat
¢ekmektedir:

“Buna refakat eden hanima gelince, bu 6tekinden boylu, 6tekinden enli, 6tekinden yasli, hem
de ¢ok yasli, mavi gozlii, esmer yiizlii fakat canli canh yiiriiyiisiine nazaran pek ding, lakirtry
cok etmesine, latifeyi cok sevmesine, muttasil giilmesine nazaran pek neseli, yanlarindan gelen
gecenlere hemen bir sey soyleyecek gibi dikkatli dikkatli bakmasina nazaran serbestce alismas,
sanki Kalpakg¢ilar Basi'ndaki diikkanlardan ¢okga alisveris etmis olmasini hatira getirir bir
hanim idi. Siyaha mayil koyu yesil canfesten feracesine s6z yoksa da bunun arka etegini daima
sag eliyle tutup kaldirmasinda pek de zarafet yok idi. [Karemandola]dan potinleri eski degilse
de yiiriirken feracenin etekleri ziyade kalktigindan o potinlerin iist tarafindan beyaz tire
¢oraplarin goriiniisii pek giizel gelmiyordu. Sol elindeki beyaz semsiye ipekli gibi parliyorsa
da biikiim yerlerinin bir parcacik sararmis olmasi o kadar hos goriinmiiyordu. Kalinca
yasmag1 o yasta bir hanimin icin pek miinasip ise de bu yasmagin ara sira ¢enesinden asagiya
dogru diismesi hi¢ de sevilir sey degil idi. Maamafih bu iki hanimin yek-digerine refakati ifrat
ve tefridi hiisn-i ta’dil ederek bir giizel manzara husule getiriyordu. Sarisin Hanim mesela bir
sar1 giil, digeri ise o giile bend olunmus bir mazi dal1 idi yahut sarisin hanim ¢igek agmis nazik
bir fidan, yanindaki ise o fidanin gayrimuntazam bir golgesi idi veyahut sarisin hanim parlak
bir giines, Obiirii ise o giinesin yanindan ayrilmaz, o giinesi daha sasa’a-dar gostermekle
beraber kendisi de hos goriintir bir kara bulut idi” (Recaizade Mahmut Ekrem, 2018, s. 29).
Goriildugii tizere bu betimleme, ataerkil anlatilarda sik¢a karsilasilan ideolojik bir bakist agiga

cikarir; burada beden ve ten rengi notr tanimlayicilar degil, ahlaki ve estetik gostergelerdir. Cengi'nin
koyu teni ve ileri yasi, onu anlat1 diizeni iginde yalnizca estetik agidan degil, ayn1 zamanda ahlaki olarak
da ikincil bir konuma yerlestirir. Bu dogrultuda donem romanlarinda siyah-beyaz, giizel-¢girkin, genc-

yasl gibi ikili kategoriler, bir kadinin degerini belirleyen indirgemeci olgiitler olarak islev gormektedir.
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Cengi, bu anlamda hem kadin bedeni hem de etnik goriiniim {izerinden {iretilen dislayic1 giizellik
normlarmin simgesel bir 6rnegi haline gelir. Cengi Hanim figiirii ayn1 zamanda bu sorgulamanin beden
ve yas ekseninde keskinlestirilmis hali gibidir. Ozellikle romanin ilerleyen boliimlerinde, yaslanmis bir
kadinin bedeni, artik yalnizca arzudan degil, varliktan da diglanmasi gereken bir unsur gibi sunulur.
“Yakisiksiz bir ortii” gibi algilanan bu beden, Batililasma ve giizellik ideallerinin disinda kalan yaslh
kadinlara yonelik ataerkil tiksintinin ifadesi haline gelir.

Pek ¢ok Tanzimat romaninda oldugu gibi bu anlatida da Cengi'nin diger karakterlere kiyasla
daha yash oldugu o6zellikle vurgulanir. Giyimi ve “0zgiir” tavirlari, yasiyla bagdasmaz bir sekilde
resmedilir. Tipki Namik Kemal’in Cezmi romaninda Perihan ile Sehriyar arasinda kurdugu karsitlikta
oldugu gibi, burada da benzer bir karsilagtirma Perives ile Cengi arasinda yapilarak ilk figiir parlak bir
giinese, ikincisi ise hem ona eglik eden hem de onu golgeleyen kara bir buluta benzetilir. Boylece
Cengi'nin temsil ettigi nitelikler itibarryla kadin bedenine yonelik tiksinti duygusu, 6zellikle toplumsal
boyutta pekistirilir.

Son kertede Cengi'nin bedeni yagliligin cirkinlik ve ahlaki sapkinlikla iligkilendirildigi, simgesel
bir tiksinti nesnesi olarak inga edilir. Goriintisii ve tavirlariyla okuyucuda istemsiz bir tiksinti uyandiran
bu kadin, ayn1 zamanda iffetsiz olan ve Perives’i de edepsizlige siiriikleyen bir figiir olarak sunulur.
Boylece anlati, yasina ve bedenine yonelttigi tiksintiyi cinsel norm ihlali katmaniyla da pekistirir. Bu
betimleme, Ozellikle mahremiyet normlarina uymayan ya da arzu nesnesi olmaktan ¢ikan yash
kadinlarin yalnizca giizellik alanindan degil, ayn1 zamanda tiimiiyle ahlaki kabul sinirlarinin disina

itildiklerini/ itilmeleri gerektigini gostermesi acisindan 6nemlidir.

SONUC

Tanzimat romanlarinda oldukca onemli bir yere sahip oldugu goriilen kadin temsillerinin
Ozellikle bedenleri tizerinden ahlak temelli bir suglama ve diglama temas: etrafinda ve ikili kargitliklar
seklinde kurgulandiklar1 goriiliir. Bu baglamda bu temsillerin yalnizca bireysel 6zelliklerle sinirh
kalmadigi1, ayn1 zamanda daha genis bir toplumsal gozetim ve denetim mekanizmasina hizmet ettikleri
sOylenebilir. Bu mekanizma yalnizca okuyucuya yonelen digsal bir disiplin araci olarak degil, aym
zamanda igsellestirilmis bir 6z-disiplin bigimi olarak da isler. Bu dogrultuda kadin karakterlerin ataerkil
toplumsal normlara paralel olacak sekilde anlatinin merkezine yerlestirildigi; davranislari, bedenleri ve
arzulari, ozellikle iffetsizlik ve yasghlik gibi tekrar eden temalar etrafinda, eril bir sdylem araciligiyla
siirekli izlendigi ve elestirildigi diistiniilmektedir.

Tanzimat romanlarinda kadin tasvirleri yalnizca bireysel ahlaki ikilemlerin ya da sahsi
sorumluluklarin yansimasi degil; ayn1 zamanda modernlesmenin dogurdugu kiiltiirel gerilimleri ifade
etmenin anlatisal bir aracidir. Ge¢ Osmanli toplumunun temel kaygilarindan birinin, yeni gelisen
bireysel 6zgiirliik anlayisi ile geleneksel ahlaki yapilarin korunmasi arzusu arasindaki ¢atisma oldugu

diistintildiiginde, bu gerilimin ¢ogu zaman kadin bedeni {izerinden somutlastigi anlasilir. Bu
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baglamda, kadin figiirii hem Batililasma elestirisinin bir aract hem de bireysel ve toplumsal denetimin
bir unsuru olarak islev goriir.

Martha C. Nussbaum’un duygu kurami, 6zellikle de tiksinti tanumi bu ortak anlati soylemini
incelemek agisindan verimli bir ¢oziimleme gergevesi sunmaktadir. Nussbaum’a gore tiksinti, yalnizca
bireyin i¢sel ve 6znel bir duygusu degil; ayn1 zamanda kontrol edilemez ya da tehdit edici goriilen kisi
ya da gruplar1 tamimlamak, dislamak ve bastirmak i¢in isleyen biligsel bir mekanizmadir. Bu ¢ergevede,
Tanzimat donemi edebiyatinda kadin bedeninin hem bir arzu nesnesi hem de bir tehlike kaynag: olarak
sunulmasi yoniinde tekrar eden anlat1 6riintiistiniin, Nussbaum’un kuramsal yaklagimlariyla dogrudan
ortiistiigii diistintilmektedir.

Bu baglamda bu ¢alismaya konu olan dénem romanlarina yonelik Nussbaum’un tiksinti kavram
tizerinden yapilan ¢oziimleme, Mehpeyker, Sehriyar, Maryanko Dudu, Ak Arap ve Cengi Hanim gibi
kadin karakterlerin yalnizca ahlaki sapma veya arzunun nesneleri olmadigini; ayni zamanda toplumun
bastirdig1 celigkileri ve korkulari tasiyan bedenler olarak kurgulandigini ortaya koyar. Toplumun
tiksintiyle disladigr “Oteki’ni temsil eden bu kadin karakterler, ayn1 zamanda kiiltiirel kaygilarin
igsellestirilip bastirilmasinin da birer tezahiirtidiir.

Bununla birlikte Nussbaum'un yansitmali tiksinti kavraminin Tanzimat Donemi yazarlarinin
toplumsal doniisiim korkularimi 6zellikle iffetsiz ve yash kadin figiirlerine yansitti$1 yoniindeki egilimi
aciklayici bigimde ortaya koydugu diisiiniilmektedir. Oyle ki romani toplumu yonlendirici bir
propaganda araci olarak goren donem aydini, kadin karakterler araciligiyla yaratilan tiksinti
duygusunu da toplumsal ve siyasal hiyerarsiyi pekistiren ve yer yer yeniden iireten bir yontem olarak
kullanma egilimi gostermistir. Edebiyatin kiiltiirel kodlar1 aktarma ve gelecek nesilleri sekillendirme
konusundaki belirleyici rolii diisiiniildiigiinde, bu romanlarda kadin bedenine yoneltilen koklii tiksinti
duygusu, Nussbaum’un tiksintinin dogustan degil, 6grenilen ve 6gretilen bir duygu oldugu yoniindeki
saviyla Ortiismekte; tiksintiyi normatif bir pedagojik arac olarak da islevsellestirmektedir.

Kadin temsillerinde tiksintinin nasil kurgulandigini gosteren en carpici 6rneklerden biri ise
yaglanan kadin bedeninin digslanmasi olgusudur. Bu durum, erkek 6znenin 6zellikle varolugsal ve
bilissel diizeyde oliimle kurdugu psikolojik iliskiyle yakindan baglantilidir. Geng kadin bedeni, canlilik,
siireklilik ve 6liimiin kaginilmazhigina dair farkindaligin gegici olarak bastirilmasi anlamina gelirken;
yaglanan kadin bedeni, erkegin biyolojik kirilganligin1 ve bedensel ¢oziiliisiinii yansitan bir aynaya
dontisiir. Bu yoneltme mekanizmasi, Nussbaum’un igsel korkularin -kirilganlik, 6liim, kontrol kaybi
gibi- bagkasina yoneltilerek digsallastirilmasi yoluyla tiksintinin olustugu yontindeki goriisiiyle uyum
igindedir. Ataerkil bir toplumsal diizende, zaten ikincil ve 6teki olarak konumlandirilan kadin bedeni,
bu yoneltmenin dogal ve dncelikli hedefi haline gelir.

Bununla birlikte Osmanli romanlarindaki kadin karakterlerin Nussbaum’un yansitmal tiksinti
kurami gergevesinde incelenmesi, tiksintiye dayali ahlak anlayislarinin sorgulanmadig: siirece kadin
bedeni tizerindeki denetimi mesrulastiran araclar olarak varligini stirdiirecegini ortaya koymaktadir.

Nussbaum'un bakis agisina gore bu denetim yalnizca fiziksel degil; duygusal, simgesel, toplumsal,
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kiiltiirel ve hatta siyasal diizeylere kadar uzanmakta ve kolektif bir kiiltiirel olgu olarak nesilden nesile
aktarilagelmektedir. Bu nedenle donem aydininin, kadin bedeni iizerinde ortaklastiklar: bu sdylemle
okuyucuda hem bireysel hem de kitlesel anlamda tiksinti yaratma temayilii gosterdikleri
diistintilmektedir. Dolayisiyla bu temayiil, Nussbaum’un tiksintinin toplumsal normlarin ingasi igin
kullandig1 saviyla uyumlu goriilmektedir. Ayni zamanda bu temayiil Nussbaum’un tiksintinin
sembolik c¢agrisimlarla genisletildigi ve bir bulasma mekanizmas: ile sosyal dislanmanin aracina
dontistiirildiigi  iddiasi gergevesinde diistiniilmeye degerdir. Zira romanlarda okuyucuda
iffetsizlikleri ve yashliklar1 ile tiksinti uyandiran kadin temsillerinin ayni zamanda cinsiyetlerin
smirlarini cizerek ataerkil yapinin idamesine hizmet eden imgeler oldugu goriiliir.

Sonug olarak Tanzimat romanlarinda kadin bedenine yoneltilen tiksinti, yalnizca bireysel bir
korkunun degil; toplumun kendi doniisiimiine karsi duydugu direncin de bir yansimasidir. Bu
baglamda kadin karakterlerin kurgulanis bicimiyle okuyucuda yaratilan tiksinti duygusunun, yalnizca
bireysel ahlaki yargilarla degil, duygulanim politikalar1 ve ideolojik insa siiregleriyle birlikte

degerlendirilmesi gerektigi diistintilmektedir.

KAYNAKCA

Ahmet Midhat Efendi (2017). Feldtun Bey ile Rakim Efendi. (Cev. Gokhan Tung ve Ebru Ozgiin). Eskisehir:
Anadolu Universitesi Yayinlari.

Ahmet Midhat Efendi (2018). Heniiz On Yedi Yasinda. (Ed. Nuri Saglam). Ankara: TDK Yaynlari.

Ahmet Midhat Efendi (2018). Miisihedit. (Ed. Gokhan Tunc). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Ahmet Midhat Efendi (2023). Cengi. (Haz. Erol ﬂlgen). Ankara: TDK Yayinlari.

Altug, Fatih (2011). “Istinat Duvar1 Olarak Cezmi: Tarihe Miistenit Hikaye”. Edebiyatin Omzundaki
Melek: Edebiyatin Tarihle Hliskisi Uzerine Yazilar. (Ed. Zeynep Uysal). Istanbul: Iletisim Yayinlar1.

Cengiz, Emine ve Ceyhun Akin Cengiz (2022). “Yiiksek Okgeler: Nussbaum’un Yapabilirlikler Yaklagimi
Cercevesinde Bir Inceleme.” Tiirkliik Bilimi Arastirmalar: 51, 25-42.

Conoglu, Salim (2015). Hikdye ve Romanlarinda Ahmet Mithat Efendi. Istanbul: Otiiken Yayinlari.

Erkizan, Hatice Nur (2012). Aristoteles’ten Nussbaum’a Insan. Istanbul: Sentez Yayincilik.

Giiven, Ebru (2018). Martha C. Nussbaum un Olanaklar Yaklasimi ve Cinsiyet Uzerine. Yayimlanmamig
Doktora Tezi. Mugla: Mugla Sitki Kogman Universitesi.

Has-Er, Melin (2000). Tanzimat Devri Tiirk Romaninda Kadin Kahramanlar. Ankara: Atattirk Kialtiir
Merkezi Bagkanlig1 Yayinlari.

Hayir, Kadriye (2023). “Leyla ve Mecntin Mesnevisinde Nussbaumun Yapabilirlik Yaklasim: Agisindan
Leyla’nin Degerlendirilmesi”. MUTAD: Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyati Dergisi 10(2), 530-551.

Kalayci, Nazile (2015). Erinysler’den Eumenidler’e: Abject Olarak Kadin. Felsefe ve Edebiyat Sempozyumu
Bildiri Kitab1. Yiiziincii Y1l Universitesi.

Kanter, Beyhan (2020). “Bereketli Topraklarda Bedenin Tiiketilisi”. Uskiidar: Kiiltiir, Sanat ve Medeniyet
Dergisi 10, 122-128.



Soylem Aralik/December 2025 10/3 1429

Kaynak, Aydin Furkan (2021). “Martha C. Nussbaum’un Duygu Teorisinden Hareketle Yargilamada
Empati ve Sempati Kavramlarimn Rolii”. indnii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 12(1), 165-181

Kose, Sezen ve Burcu Ozbaran (2017). “Tiksinti”. Cocuk ve Genglik Ruh Saghg: Dergisi 24, 189-198.

Kitiik¢ti, Tamer (2018). Hayatin Dinamiklerinden Yazinsal Metne Tanzimat Romani: Sosyolojik ve
Anlatibilimsel Bir Inceleme. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Namik Kemal (2018). Cezmi. (Ed. Emine Kolag). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Namik Kemal (2023). Intibah. (Ed. Fatih Altug). Istanbul: Can Yayinlari.

Nussbaum, Martha C. (1999). Sex and Social Justice. New York: Oxford University Press.

Nussbaum, Martha C. (2001). Upheavals of Thought: Thelntelligence of Emotions. Cambridge: Cambridge
University Press.

Nussbaum, Martha C. (2004). Hiding from Humanity: Disgust, Shame, and the Law. Cambridge: Harvard
University Press.

Nussbaum, Martha C. (2010). From Disgust to Humanity: Sexual Orientation and Constitutional Law.
Oxford: Oxford University Press.

Okay, Orhan (2005). Batililasma Devri Tiirk Edebiyat:. Istanbul: Dergah Yayinlari.

Parla, Jale (2022). Babalar ve Ogullar: Tanzimat Romammin Epistemolojik Temelleri. Istanbul: Iletisim
Yayinlari.

Recaizade Mahmut Ekrem (2018). Araba Sevdasi. (Ed. Gokhan Tung). Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yayinlari.

Tuna, Yeliz (2018). “Duygular”. Birey ve Davrams. (Ed. Sezen Unlii). Eskigehir: Anadolu University
Press.

Tung, Gokhan (2008). “Miisahedat Postmodern Bir Roman m1?” Tiirkliik Bilimi Arastirmalar: 24, 239-250.

Ustacik Giines, Habibe (2025). Mitolojiden Eril Tahayyiile: Osmanl Dénemi Tiirk Romaninda Iyicil ve Kétiiciil
Kadin Imgesi. Istanbul: Giince Yaynlari.

Valtorta, Roberto Rosa, vd. (2021). “Seeing Others as a Disease: The Impact of Physical (but not Moral)
Disgust on Biologization”. International Review of Social Psychology 34(1), 1-17.



Edebiyatta
Deyisbilim

Prof. Dr. Unsal Oziinlii

——— ‘. .1 i "-—Gﬂnce‘\’a nl%
A

FEMINIST EDEBIVAT KURAMI BAGLAMINDA

GULTEN AKIN SIIRI

GOKAY DURMUS

7}(”{‘&?{/ 1 £

Giince Yaynlar:

Berna Akyuz Sizgen

FRANSIZCA VE
TURKCENIN SOzDiziMmi

KARSITSAL VE DAGILIMSAL BIR COZUMLEME

Giince Yaymnlari




