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Cocugun Dini Geligiminde Rol Model
Olarak Anne ve Baba

Bozkurt KOC*

Abstract

Parents as Role Models in the Religious Development of Child. Family is an
institution through whose basic principles of society, customs and traditions, value
judgments, beliefs and ideals are transferred to child. Family which reflects the culturel
values of society to child is also a place where child gains its first experiences. While
learning how to be social individual, child needs a model with which it will identify
himself. Members of family, parents in particular, are the most important models who
have a direct or indirect influence on the child. They are the role models who play a
considerable part in the religious development of children as well as in their psychological, '
emotional and social developments. In this article, the influence of parents as a role
models on the religious development of child has been dealt with.

Key Words: Role model, parents, family, religion and childhood

Giris
Aile, icinde bulundugu toplumun bir birimi olarak, onun 6zelliklerini
tasir. Toplumun deger yargilarini, gelenek ve géreneklerini, begenilerini,
inanglariny, kisacasi kiilttir{indi yansitir.! Gocugun fiziksel gelisimi ve bakimi
yaninda aile, yasanilan toplumun kiiltiiriinii de cocuga kazandirir. Gocuklar
-becerilerini, nasil giyinilecegini, beslenme seklini, nasil konusulacagini,
kendilerini bagkalarina nasil anlatacaklarini, farkli yas ve cinsiyetteki
insanlarla nasil iletigim kurulacagini, farkli insanlarla nasil gecinilecegini
ailelerinden 6grenirler. Ayni sekilde cocuklar ideallerini, degerlerini ve
amaclarini da ailelerinden edinirler.?

* Yrd. Dog. Dr., Atatiirk Universitesi [1ahiyat Fakiiltesi

1 Atalay Yériikoglu, Cocuk Ruh Saghig, Ozgiir Yayinlari, 19. Basim, Istanbul, 1994, s. 125.

2 Warren Robert Baller and Don C. Charles, The Psychology of Human Growth and Development,
Holt, Rinehart and Winston, New York, 1961, p. 352.




50 * DINi ARASTIRMALAR

Toplumun kiiltiir degerlerinin bir kusaktan digerine aktartlmasi
seklindeki temel egitimsel iglevinin yaninda aile? 6zellikle okuldncesi
dénemde cocugun yasaminda en etkili sosyallestirme kurumudur.*
Gocuklarin sosyal kimliklerinin olusumunda énemli bir etkiye sahip olan
ebeveynler, onlarin davraniglarinin, degerlerinin ve inanclarinin
gelisiminde de 6nemli bir rol {istlenmektedir. Gocuk yasamin ilk kurallarini
ve toplumun temel prensiplerini, iletisim icerisinde oldugu aile
bireylerinden 6grenir. Gocuklar icin oldukca degerli olan aile bireyleri,
ozellikle anne ve babalar, cocuklar: dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen
en onemli sosyal modellerdir.’

Burada ifade edilen rol model (role model), “kisinin hedeflerini,
tutumlarim ya da davraniglarini 6rnek aldigi, 6zdesim kurdugu ve taklit
etmeye calistig1 insanlar ya da gruplar™ olarak tammlanmaktadir. Diger
bir tanimda ise rol modelin, “davranigi, kisisel tarzi ya da kendine has
ozelliklerine dzenilen kisi” oldugu belirtilmektedir” Bandura’min da
belirttigi gibi, insanlar bu giiclii modeller vasitasiyla yasamlarin:
bicimlendirmelerine imkéan saglayan, gozlemleyerek 6grenmeyle biligsel
kapasitelerini gelistirebilirler.

Bu modeller icerisinde anne ve babanin rol modelligi en énemli
etkiye sahiptir® Ogrencilerin aile icerisinde 6zendikleri rol modelleri
tespit etmek amaciyla yaptig1 arastirmada Rimm, diger aile iiyeleri
arasinda anne ve baba rol modellerinin en yiiksek orana sahip oldugunu
tespit etmistir (anne %77; baba %71). Yine bu arastirmada kizlar daha
¢ok bayan rol modelleri, erkekler ise daha cok erkek rol modelleri tercih

w

Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, 27. Basim, Istanbul, 2005, s. 129.

4 Helen Dryler, “Parental Role Models, Gender and Educational Choice”, The British Journal of
Sociology, Vol. 49, No. 3, Sep., 1998, p. 376.

5 Julia A. Spinthourakis and John M. Katsillis, “The Role of Family in the Formation of Social
Identity”, Social Learning, Inclusiveness and Exclusiveness in Europe, Eds. Beata Krzywosz-
Rynkiewicz and Alistair Ross, The Psychology of Human Growth and Development, Trentham
Books, London, pp. 11-14. .

6 Selcuk Budak, Psikoloji Sozliigil, Bilim ve Sanat Yaynlari, Ankara, 2003, s. 523.

7 Jil Moriearty and Jane Robbins-Carter, “Role Models in Library Education: Effects on Women’s
Careers”, Fall, Library Trends, 1985, p. 324; Donald E. Gibson, “Developing the Professional
Self-Concept: Role Mode! Construals in Early, Middle, and Late Career Stages, Organization
Science, Vol. 14, No. 5, Sep.-Oct., 2003, p. 592.

8 Albert Bandura, “On The Psycholocial Impact and Mecanisms of Spiritual Modeling”, The
International Journal For The Psychology of Religion, 13 (3), 2003, p. 171.

9 Norm Ledgin, Asperger’s and Self-Esteem: Insight and Hope through Famous Role Models, Future
Horizons, Inc., Texas, 2002, p. 173. .
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etmigtir.!® Anne ve babalar 6nemli rol modellerdir, ancak ¢ocuklar sadece
anne-babayi model almazlar.?' Ayn1 zamanda ¢ocuklar i¢in kardegleri,
akranlar ve diger yetigkinler de 6nemli modeller olabilirler. Yine, kitle
iletigim araclan tarafindan sunulan sembolik modeller, aileden farkl: bir
etki kaynagidir.12

Bununla birlikte, modelden 6grenmenin dogast hakkinda bir takim
yanlig anlayiglar bulunmaktadir. Ornegin, genellikle taklit, modelin.
davraniginin ayni sekilde tekrar edilmesi olarak tamimlamir.'® Boyle bir
durumun ise modelin etkilerini sinirlayacag: ifade edilir. Halbuki gézlemci
modelin davramisinin ardinda yatan kurallar1 kesfeder ve bu kurallardan
hareketle yeni davranuslar tiretir. Modelden 6grenmeyle ilgili diger bir yanlig
algilayis ise, model almamin yaraticihgi engelleyecegidir. Bu anlayisin aksine
model alma ile yenilik ortaya ¢ikarlabilir.'* Yine, model alma, yaratict
gelisime katkida bulunur ve yenilik igin gerekli biligsel ve davranissal
araclar saglayabilir. G6zlemci, diisiince ve davranig bicimleri birbirinden
farkli olan modelleri gézlemlediginde, yalnizca bunlardan birinin
davraniglarini biitiiniiyle taklit etmez. Hatta en ¢ok begenilen modelin
davraniglar: dahi biitiiniiyle taklit edilmez. Aksine gézlemci modelleri
kaliplastirmaktan daha ¢ok, farkli modellerin farkli yonlerini birlestirmek
suretiyle yeni bir davranis ortaya koyabilir.}s

Yukaridaki tanimlardan ve agiklamalardan da anlasilacag: gibi,
cocugun yagaminda anne ve baba yaninda ailedeki diger yetigkinler,
arkadaslar, 6gretmenler vb. bircok rol model yer alabilir. Bu arastirmada
cocuklarin yasamindaki en 6nemli rol modeller olan anne ve babalarin
cocugun dini gelisimindeki rolii incelenecektir.

10 sylvia Rimm, Growing Up Too Fast: The Secret World of America’s Middle Schoolers, Rodale
Inc., U.S.A., 2005, p. 122-123.

11 Rimm, Growing Up Too Fast: The Secret World of America’s Middle Schoolers, p. 122.

12 Alfred Bandura, “Social Cognitive Theory of Moral Thought and Action”, Handbook of Moral
Behavior and Development, Eds. W. M. Kurtines & J. L. Gewirtz, Lawrence Earlbaum Associates,
Hillsdale, New Jersey, 1991, p. 55.

13 Albert Bandura, Psychological Modelling Conflicting Theories, Lieber-Atherton, New York, 1974,
p-4

14 Albert Bandura, “Evolution of Social Cognitive Theory”, Great Minds in Management, Eds. K.
G. Smith & M. A. Hitt, Oxford University Press, 2005, p. 13.

15 Albert Bandura, Dorothea Ross, Sheila A. Ross, “ A Comprative Test of the Status Envy, Social
Power, and Secondary Reinforcement Theories of Identificatory Learning” Journal of Abnormal
and Sacial Psychology, Vol. 67, No. 6, 1963, pp. 527-534.
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s v

Gocugun Dini Gelisimde Anne ve Babanin Rol Modelligi

Dini davranislar, inanclar ve tecriibeler kiiltiiriin bir parcasidir ve onlar
diizenli bir sekilde bir kusaktan digerine aktarihiz1¢ Kiiltiir ve cevre, ocugun
diger gelisim yo6nlerine katkida bulundugu gibi onun dini bakis agisini
sekillendirir,’” dini inancin uyamsina ve gelisimine de etki eder. Biitiin
gozlemler dini tavrin olusumunda yakinlarin etkisinin en belirgin faktor
oldugu konusunda birlesmektedir.!® Cocuklarin dini gelisiminde anne ve
babalar, dogrudan veya dolayli olarak en onemli etkiye sahiptir. Onlarin

~dini inang ve davranislar: gliclii ve etkili anne baba modelleri tarafindan
sekillendirilit*® Zira, cocugun dini, dini bir ¢cevrede normal ve saglikli bir
sekilde gelisecektir.?® '

Aile ile din arasindaki ortak yasamda ¢ocugun dini kabiliyeti rahatlikla
ortaya ctkabilir?! Cocuklukta dini uyanus, yetiskinlerin ilgi, tesvik, destek
ve drnek olmalarina bityiik 6l¢iide bagl bulunmaktadir. Eger cocuk dncelikle
ailede huzurlu bir manevi ortam igerisinde yagama imkéni bulabilirse, onda
gliclii bir dini uyams goriilebilir. Ancak, ailedeki dinf hayatin icerigi ile aile
yapisi, aile tiyelerinin dine ilgi dereceleri ve dini egitimde izlenen yontem
ve aligkanliklara bagl: olarak farkli sonugclar ortaya ¢ikabilir. Cocuk ailede
dini ebeveyninden ya da nine ve dedesinden 6grenecektir. Gocuk bunlarin
dini s6z, tavir ve davraniglarindan algiladiklarini kendi tecriibeleri,
kabiliyetleri ve kisisel diisiinme ve tepkileri 6lciisiinde isleyerek, kendine
has bir dini anlayis ve yasayis1 gelistirmeye yonelecektir. Anne ve baba
sorumlulugunun bilincinde kisiler olarak dini esaslart dikkatle yasayip,
bunlari ¢ocuga aktarmada da dikkat ve ilgi gosterirlerse, cocuk rahatlikla
dinf 4leme katilabilir?? Bunedenle ¢cocugun manevi yénden geligsebilmesinde
ihtiya¢ duydugu en 6nemli faktor, elverisli bir aile ¢evresi ve kendine 6rnek
alacak anne ve babadir.??

16 Michael Argyle and Benjamin Beit-Hallahmi, The Social Psychology of Religion, Routledge &
Kegan Paul, London, 1975, p. 189.

17 Bernard Spilka, Ralph W. Hood et al., The Psychology of Religion: An Empirical Approach, The
Guilford Press, Third Edition, New York, 2003, p. 75.

18 Antoine Vergote, “Gocuklukta Din”, cev. Erdogan Firat, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, Say1: VII, 1986, s. 315-316.

19 spilka and Hood et al., The Psychology of Religion: An Empirical Approach, The Guilford
Press, pp. 98-101. .

20 Henry B. Robins, “The Religion of Childhood. 1I", The Biblical World, Vol. 51, No. 1, Jan.,
1918, p. 37: .

21 Vergote, “Cocuklukta Din”, s. 317.

22 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 1993, s. 257-258.

23 Mehmet Emin Ay, “Aile Ortaminda Yerine Getirilen Ibadetlerin Gocuk Uzerindeki Etkisi”,
Din Egitimi Arastirmalart Dergisi, Say1: 1, 1994, s. 163.
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Okuldncesi dénemde ¢ocuk, sosyal bir birey olmay1 6grenirken, ayni
zamanda en kiiciik ayrintisina kadar taklit edecegi bir modele gereksinim
duyar.2 Taklit giidiisii insanda ¢ocukluk déneminde filizlenmeye baglar
ve ilk dersler bu sekilde 6grenilir.2® Bu dénemde cocuk, ana ve babasinin
yogun etkisi altindadir. Onlarin olumlu ve olumsuz yanlarini, 6zdegim
yoluyla icine sindirir. Ozdesim yapma egilimi 6yle giiclidiir ki, ¢ocuk
anne ve babann tutumlarim, duygularini, huylarmi kendi benligine mél
eder; kendi kisiliginin bir parcas: haline getirir. Bunu yaparken anne ve
babanin istek ve egilimlerine duyarhk kazanir. Onlarin dogru, iyi ve uygun
gbrdiigii dzelliklerini 6zimsemeye, yanlig, k6étii ve begenilmeyen
davraniglarindan kaginmaya cabalar. Kisacasi ona yon verecek olan
kurallar ve degerleri benimser. Ote yandan yasaklara uyar, iyiyi kotiiden,
dogruyu yanhstan ayirmasina yarayan, davranisa yén veren bir iistbenlik
gelistirir.26

Aym zamanda bu taklit doneminde ¢ocuk, aile fertlerinde gordiigii
ibadetlere, dini motifli her tiirlii davranislara icten gelen duygularla yonelir
ve onlarmn dinf yasantilarindan 6rnek alarak kendi de aym davraniglarn
uygulamak ister. Kaynaginu sevileni taklit etme psikolojisinden alan bu
egilim, cocugun dini hayatinin olusmasinda olduk¢a 6nemlidir2” Taklit
ile baglayan din, gevrenin dini atmosferine ve cocugun ferdi kabiliyetine
gore yavas yavas gelisip derinleserek dini yasayisa doniistir.>®

Taklit ve aliskanlik halinde kiginin hayatinda yer eden dini pratikler
zamanla irade diizeyine yiikselir ve iradeyi harekete gecirir. Gocuk,
biiyiiklerinin dinl davraniglarini model aldikga, neyin neden dolay:
yapildigini kavramaya baglar.2® Cocuk 6nce taklit ve 6zenti ile girigtigi
davraniglar zamanla 6ziimseyerek onlarla 6zdeslesir ve zamanla kendi
davraniglar haline getirir. Bu bakimdan ¢ocugun istenilen dini ve ahlaki
degerlere uygun davraniglar gelistirmesi i¢in ona olabildigince bu degerleri
iceren 6zendirici yasantilar hazirlanmasi, onunla paylasilan uygun ortak
yasant: alanlar1 olusturulmas: gerekir. Béylece cocuklar bu yasanti

_ 24 yavuzer, Gocttk Psikolojisi, 5. 129.

25 Near Elgar Miller and John Dollard, Social Learmng and Imitation, Routledge, London, 2000,
p. 211.

26 ygriikoglu, Cocuk Ruh Saglg, s. 63, 126.

27 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Aksiseda Matbaasi, Ikinci Baski, Samsun, 2000, s. 165-166.

28 Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, Diyanet isleri Bagskanlig1 Yayinlari,
Ankara, 1987, s. 151.

29 Mualla Selcuk, Cocugun Egmmmde Dinf Motifler, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara,
1990, s. 114.
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ortamlarinda geligtirdikleri iligkilerde istenilen degerleri kazanma imké&nin
elde etmis olur.3°
Gocuk cevresinden ed1nd1g1 dini tecrubelerl icten genisletmek ve
zenginlestirmek egilimi gdsterir. Gelismesi ilerledikce, onlar1 toplayabildigi
dlciide icinde igleyip dini yagayisa uymaya ¢alisir. Cocuk annesi ve babasinda
gordiigil dua, namaz gibi ibadet bicimlerine icten gelen bir duygu ile kathr.
Onlardan dini norm ve kurallar1 alip daha iyi yapmak i¢in 6grenme siirecini
aktiflestirir. Bu, ¢cocugu aym anda onlara 1sinmaya ve aligmaya gotiiriir.
Boylece o, dint normlan anlamak ve dolayisiyla dini yasayisa yaklagmak
~ icin, 6nceden mevcut geleneksel dini yagayis 6rneklerine kendini uydurmaya
caligir. Baglangicta cocuk kendini yetigkinlerin cevresinde bulur. Onlar da
onu kendi dini hayati ve diinyast i¢ine alirlar. Buna karsilik, cocuk imkénlar
elverdigi élciide yetigkinlerin dua ediglerine ve namaz kihlarina kiigiik
yastan itibaren samimiyetle katilir. Dinf kurallar, gelenek ve gérenekleri,
dua ve namaz gibi ibadet bicimlerini gérdiigti ve duydugu gibi bilmeden ve
diigiinmeden taklit eder.3! Yetiskinlerin nicin bu tiir seyleri yaptiklarini
anlamayan cocuklar, daha sonra baz1 dini ritiielleri 6grenmek i¢in bunlan
dikkatle inceler3? Boylece cocugun dini, taklit ettigi yetiskinlerin dininden
daha 6zgiin bir gorliniim arz eder.33
Bu etkilegim siirecinde ¢ocuk iistiinliglinit kabul ettigi ve yiicelttigi
insana benzemeye ve uymaya ¢alisir. Giinkii cocuk bir 6rnege ihtiya¢ duyar.
Kendine ornek sectigi kisi, din yéniinden de ¢ocugun duygu ve
~ diisiincelerini, tutum ve davramislarini etkiler. Gocuk biiyiiklerin duasina,
namazina, orucuna katilarak, onlar: taklit eder. O dindar yetigkinin
davraniglarim digtan kontrol eder. Dua ederken ellerini yukariya dogru
kaldirir, namaz kilarken onlar gibi davranir. Cocuk biiyiikler gibi dua eder,
" onlar gibi namaz kilmay: dener; 6grenme durumlarma gére onlar gibi
dualan ve sureleri okur. Kisaca o, yetigkinlerin dini davraniglarini ve dini
yasayislarin1 kendine model olarak seger. Gocuk bunlari tekrarladik¢a daha
cok 6grenir ve aligkanlik kazanir. Boylece taklit, onun ileride nasil
" inanacaginy, diisiinecegini ve davranacagim hazirlar ve ona destek olur.34

30 Suat Cebeci, Din Egitimi Bilimi ve Tiirkiye'de Din Egitimi,’ Akca§ Yayinlari, Ankara, 2005, s.
336.

31 Yavuz, Gocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, s. 150-151.

32 Spﬂka and Hood et al.,, The Psychology of Religion: An Empmcal Approach, The Guilford
Press, p. 75.

33 Robins, “The Religion of Childhood. III”, p. 37.

34 Yayuz, Gocukta Dini Duygu ve Dilsiincenin Gelismesi, s. 151-152.



BOZKURT KOG *55

Yine bu dénemde cocuk tarafindan, gevresindekilerin Allah’a dua
ederken, ibadet ederken baz1 s6z ve davraniglarinin igitilmesi, gériilmesi,
onun bilincine yerlegir ve yavag yavag benimsenir. Bu dénemde gocugun
s6z ve davranislari, heniiz dini konulari diigiiniip anlama sonucu meydana
gelmediginden, onun davramiglar: adeta mekanik olarak kendini gosterir.
Ornegin, sofrada ilk lokmaya “besmele” ile baslayip sonunda “hamd” ile
sofradan kalkmasi, namaz kilan anne babasiyla yatip kalkmas1 gibi
hareketler, cocukta heniiz anlamimni kavramadan genellikle biiyiiklerinden
gordiigii sekilde taklitle tekrarlanir. Bunun gibi ailedeki kigilerin her tlirlil
dini davramsglar1 kullandiklar1 dini sézler ve ibadet sekilleri cocukta derin
izler birakir ve taklit edilmeye cahgilir® Bu aile yasaminda kurumsallagmus
dinin en 6nemli islevlerinden birinin ritiieller oldugunu gostermektedir.3®
Biiyiiklerin abdest alisini, namaz kilisimi, Kur'an okuyusunu, camiye gidisini
izleyen cocuklar, onlar gibi davranmak isterler. Anne ile namaz kilmak,
baba ile Cuma ve bayram namazlarina gitmek, kandil giinlerinde
arkadaslarini, akrabalarini ziyaret etmek cocuklarin zevkle katildiklar
- faaliyetlerdir. Yetigkinlerle beraber olma, dini yasayisi 6g§renmede ve
aliskanlik kazanmada énemli etkenlerdendir.?” Daha sonra ¢ocuk namaz
kilmak icin gerekli bilgileri, dualar ve sartlar1 6grenip uygun bir sekilde
namaz kilarken, ilk defa dini tecriibeyi ruhunda yasar ve benliginde
hisseder.*®

Cocugun ailesine dindarlik agisindan benzemesi, diger davranis
tiirlerine ya da tutumlarina gére daha fazladir. Dini davranis kaliplart
genellikle ebeveyn model aliarak 6grenilir?® Nitekim Yavuz tarafindan
yapilan bir arastirmada, 7-9 yag grubundaki kizlarm toplam %78.23"iniin;
erkeklerin ise toplam %75.17’sinin dini pratikleri bityiiklerinden gordiikleri
gibi yaptiklan tespit edilmistir.*°

- Ayrica, bu yagtaki cocuk inanmaya hazir oldugundan, diisiinmeden,
siiphelenmeden ve itiraz etmeden séylenenlere igtenlikle inanir ve cesitli

35 peker, Din Psikolojisi, s. 166.

36 Melvyn C. Raider, “Assessing the Role of Religion in Family Functioning”, Religion and the
Family: When God Helps, Ed. Laurel Arthur Burton, The Haworth Pastoral Press, london,
1992, p. 180.

37 Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, s. 114.

38 Mehmet Emin Ay, Cocuklartmiza Allah’t Nasil Anlatalim, Timas Yaymlari, 20. Baski, Istanbul,
2005, s. 123

39 Beit-Hallahmi & Argyle, The Psychology of Religious Behaviour, Belief and Experience, pp. 106-
107. ‘

40 Yavuz, Gocukta Dini Duygu ve Diigiincenin Gelgsmesl s. 153-154.



56 * DINI ARASTIRMALAR

sorularla dini hayata girmeye calisir. Cevresinden duydugu veya kendisine
anlatilanlarda gecen Allah, melek, seytan, sevap, giinah, cennet, cehennem
gibi kavramlar ilgisini ceker ve artik 3-4 yasindan itibaren sorduklar
sorularla bunlar hakkinda bilgi edinmeye ¢aligir. Cocuk inanmaya o kadar
hazirdir ki, bu dinj kavramlar hakkinda biiyiiklerin verdikleri cevaplari,
onlarin anlattiklarim ve 6grettiklerini oldugu gibi kabul eder. Bu, gocugun
kolay inanirlik 6zelliginden ileri gelmektedir.*' Bu nedenle cocugun
sorularina cevap verilirken onun zihinsel gelisim diizeyi dikkate alinmali,
anlayacag sekilde cevaplar verilmelidir. Sorulara cevap vermemek ve yalan .
ya da yalan yanhs cevaplarla gegcistirmek ¢ocukta olumsuz etkiler yapar.
Sorular yerinde tespit edilmeli ve cevaplar verilirken ¢ocugun neyi
6grenmek istedigi ve nasil cevap verilmesi gerektigi dikkate alinmalidir.*?
Zira, cocugun sordugu dini sorulara anne ve baba tarafindan verilen
doyurucu cevaplar, onun dini uyanigina yardimei olur.*3

Bu dénemde cocuga ait erken dini kavramlarin en belirgin
karakteristigi antropomorfizmdir. Gocukta heniiz soyut kavramlari anlama
kapasitesi gelismedigi icin, o Tanrr'y: giiclii bir insan seklinde hayal eder.*¢
Dolayisiyla, Allah kavram: hakkinda ¢ocuga verilen bilgiler ve gordiigii
egitim, onun hem din duygusunun gelismesi hem de ruh saghig1 agisindan
oldukca énemlidir. Asir1 baski ve korku ile egitilmis bir ¢cocuk icin Allah,
genellikle ceza veren biri olarak tasavvur edilecektir. Baz1 anne ve babalar,
kiiciik yastaki cocugu, “Allah yaramazlik yapani tag yapar, yakar” gibi
sozlerle korkutarak uslu durmaya calisirlar ve miispet yénde olmasi
gereken din egitimini menfi yone cevirirler. Béylece, kullarim seven ve
onlara sayisiz yardim ve iyiliklerde bulunan Allah, ¢ocugun zihninde,
sadece kizan, ceza veren biri olarak sekillendirilir. Cocuga uygulanacak
olan sevgiye ve merhamete dayali bir egitim sonunda o, Allah’, kendisine
giivenilen ve koruyucu bir varlik olarak diigiinecektir. Boylece Allah’a
giivenmek ve O’nun koruyuculuguna siginmakla varligim emniyet altina
almis olan cocuk, O'ndan uzaklagsmay: diisiinmeyecektir.*®

Diger taraftan anne ve babanin ¢ocukla kurdugu sicak iliskinin model
alma tizerinde énemli bir etkisi bulunmaktadir. Cocuklarin anne ve

41 peker, Din Psikolojisi, 5. 166.
42 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egltlml Yeni Cizgi Yayinlart, Ankara, 1995, s. 124.
43 Hokelekli, Din Psikoldjisi, s. 258.

44 Gordon W. Allport, Birey ve Dini, cev. Bilal Sarnbur Elis Yayinlari, Ankara 2004 5. 49.
45 peker, Din Psikolojisi, s. 167.
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babalarini taklit etmelerinde sevgi en 6nemli etkenlerdendir. Anne ve
babalarin sevgisi cocuklarin ﬁsikolojik ve sosyal geligimleri icin en biiyiik
ihtiyactir. Bu ihtiyagtan mahrum kalan cocuklarda fiziki, zihni, sosyal,
ahliki ve dini gelisim gecikmeye ugrar. Anne, baba ve diger aile iiyeleri,
sevgilerini cocuklara gosterdiginde cocuklarla yetigkinler arasinda karsilikli
bir sevgi bag kurulur. Cocuk bu yetigkinleri sevdigi icin onlar1 gézler, onlarin
diisiince, davramg ve inanglarim 6rnek alir, Once taklit ile baslayan bu
benimseme, giderek anne ve babanin 6zelliklerinin kendi kisili§ine
sindirilmesi yoluyla gelisir.*¢ Anne ve babanin ¢ocuklarina yakin ilgi
gostermesi onlarda olumlu bir etki meydana getirir. Bunun sonuncunda
cocuklar olumlu bir etkiye sahip olan bu davranislar: kendi davranisi haline
getirmeye giidiilenir. Ornegin, Bandura tarafindan yapilan bir deneyde, bir
kadin modelle anaokulu ¢ocuklart arasindaki karsilikl iletisimin kalitesi
sistemli olarak degistirilmigtir. Model birinci gruba sicak ve ddiillendirici bir
sekilde davranirken ikinci gruba soguk ve ilgisiz davranmstir. Daha sonra
model ve ¢ocuklar birlikte oyun oynamuglar bu oyunda model, yeni sézlii
ve motor davraniglar sergilemistir. Gocuklar tarafindan sergilenen taklitsel
davraniglanin kaydedilmesi sonucunda kendilerine sicak ve édiillendirici
davranilan ¢ocuklarin, modelin davramslarim mesafeli davranilan ¢ocuklar
gore daha fazla taklit ettikleri goriilmiistiir. Model ile ¢cocuk arasinda olumlu,
sicak, sevecen bir iligki kuruldugunda gocuklar modelden edindikleri bu
- davraniglari sosyal modellerin ve digsal pekigtireclerin olmadigi durumlarda
da yapmaya devam etmigtir.*” Boyle bir yaklagim, cocuklarm biiyiikleri model
almalar1 ve dini pratiklere alisabilmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu
nedenle anne ve babalar namazlarini kilarken ¢ocuklarmin kendilerini taklit
etmelerini anlayisla kargilamali ve onlar1 bu konuda cesaretlendirmelidir.
Nitekim Hz. Peygamber’in bir Cuma hutbesinde konusmasina ara vererek
torunlar1 Hasan ile Hiiseyin’i kucaklamasi ve onlar1 yanina oturttuktan sonra

konugmasina kaldig: yerden devem etmesi bu konuya 6rnek olarak

gosterilebilir.*®
Ote yandan dini davramslarm aile bireylerinin hepsi tarafindan birlikte
yapilmasi, ¢ocugun bunlar1 benimsemesinde 6nemli rol oynar. Giinkii,

46 Ygritkoglu, Cocuk Ruh Sagligi, s. 182-194.

47 Albert Bandura, “The Role of Imitation in Personalitiy Development”, The Journal of Nursery
Education, Vol. 18, No. 3, April 1963.

48 Ebii Davud, Silleymén b. el-Eg’as, Siinenu Ebf Ddvud, Thk. Muhammed Muhyiddin, Daru’l-
Fikr, Beyrut, Tz, Salat, 233; et-Tirmizi, Eba fs4 Muhammed b. is3, Siinen (el-Cami'u’s-Sahih),
Thk. Ahmed Muhammed $akir, Daru’l-Fikr, Menakip, 31.
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cocuklarin iyi aligkanliklar edinmesi, iyi hareketlerin birlikte yapilmastyla
olur. Gocuk, kendi c¢evresinde bulunan insanlarin kotii hareketlerden
cekindiklerini, kétiilitkten hoslanmadiklarini, iyi davranislarda
bulunduklarini gériirse, kendisi de iyi hareketler yapmaktan, dini
davraniglarda bulunmaktan zevk almaya baglar. Ancak anne ve baba
birbirinden farkli davranirsa, birinin istegine 6tekisi kars: ¢ikarsa, gocuk
gidecegi yonii sasirir ve yaptiklarim tam benimseyerek yapmaz. Ayrica
eger anne ve baba bir davranisi yapmaz da cocuktan bunu yapmasini
isterse, cocuktaki iyi ve kotii hareketler hakkinda saglam bir fikir
uyanmasina engel olur ve bu konuda ¢ocugun siipheye diismesine yol
acar. Ornegin, icki, sigara ve kumar gibi zararli aligkanliklar: olan anne ya
da babanin ¢ocuguna, “biz bunlar1 yapiyoruz ama bunlar kétiidiir, sen
yapma” demeleri, cocugun bunlardan uzaklagmasini saglamaz ve zamanla
cocuk da ayni sekilde bunlar1 yapmaya 6zenir. Bunun gibi, aile ve cevresinde
din konusunda fazla bir sey bulamayan ve gbremeyen bir cocukta, dini
duygularin gelismesi gecikebilecek, hatta gittikce korelebilecektir.*®

Gocuklar ibadetlere alistirilirken, onlarin geligim 6zellikleri, ilgi ve
ihtiyaglar1 géz oniinde bulundurulmalidir. Cocuk kendi giicline gore
ibadetlere aligtirilacak, bu arada zayif diigmemesine dikkat edilecektir.
‘Biiyiikler biitiin bunlari ¢ocuklari bunaltmadan sevgi ve hevesle
uygulayabilmelidir. Cocuklar namaza aligtirtlirken beden gelismelerine,
sagliklarina ve zihin faaliyetlerine dikkat edilecektit. Amac cocuga birtakim
bilgi ve davraniglarin her ne pahasina olursa olsun belletilmesi degil,
cocugun fgrenme arzusunu uyandirmaktir.>° X

Biitiin bunlardan hareketle diyebiliriz ki, dint hayatin emirlerini
uygulayan bir ailede yagayan cocukta dini kavramlar erken olusur ve
saglikli olarak geligir. Dini emirleri uygulamayan ailelerde ise, modellerin
yoklugundan dolayz, dinf duygular ve kavramlar daha ge¢ zamanda ortaya
cikar.5! Diger bir ifadeyle, ¢cocugun maddi ihtiyaclart yaninda dini
ihtiyaclarim diisiinmeyen veya ihmal eden anne ve baba ¢ocugun dini
kisiliginin geligimi icin iyi bir model olamaz.5?

49 peker, Din Psikolojisi, s. 168-169.

50 Selcuk, Gocugun Egitiminde Dinf Motifler, s. 115.

51 Mustafa Ocal, “Ailede Cocuklarn Dini ve Ahlaki Egitimlerinde Karsilagtlan Problemlerin
Baglica Sebepleri ve Goziim icin Bazt Teklifler”, Din Egitimi Arastirmalart Dergisi, Sayx: 3,
1996, 5..194.

52" Ali Riza Aydin, “ Cocugun Dini Kisiliginin Geligiminde Aile Faktoru” EKEV Akademi Dergisi,
Yil: 7, Sayu: 15, 2003, 5.109.
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Sonug

Toplumun inang esaslarinin ve kiiltiirel degerlerinin nesilden nesile
aktarilmasini saglayan aile kurumu, ayni zamanda c¢ocugun
sosyallesmesinde ve kimlik kazanmasinda da 6nemli bir islevi yerine
getirmektedir. Aile bireyleri icerisinde 6zellikle anne ve babalar, ¢cocukta
dini duygu, diisiince ve davraniglarin olugmasinda dogrudan ya da dolayh
bir etkiye sahip olan en 6nemli rol modellerdir. Zira ¢ocuk, sevdigi, yakinlik
~ duydugu, davramislarini 6rnek aldigy, taklit etmeye calistig1 ve kendisiyle
. 6zdesim kurdugu insanlari rol model olarak kabul eder. Bu modeller
icerisinde ise anne ve babanin rol modelligi en 6nemli etkiye sahiptir.
Anne ve babanin rol model olarak etkisinin diger gelisim alanlarinda
oldugu gibi, cocuklarin dini inang ve ibadetlerine de yansidigi, onlarin
dini yasamlarinin gelisimi ve degisimi tizerinde 6nemli bir role sahip
oldugu goriiliir. .

Gocuk sosyal bir birey olmay: 6grenirken, ayni zamanda taklit edecegi
bir modele de gereksinim duyar. Dinf tutum, Adévramg ve yasantisiyla anne
ve baba, ¢cocuk icin 6nemli bir model teskil eder. Taklit doneminde ¢ocuk,
aile bireylerinde gordiigii ibadetlere, dini motifli her tiirlii davraniglara
icten gelen duygularla y6nelir ve onlarin dini vasantilarindan aldig:
ornekleri 6ziimseyerek uygulamak ister. Taklit ile haslayan din, cocugun
zihin gelisimine bagh olarak zamanla gelisir ve dini bir yasantiya déniisiir.
Taklit becerisi ¢ocugun ileride neye inanacagim ve nasil davranacagim
belirlemesine de katki saglar.

Bununla birlikte, anne ve babanin ¢ocukla kurdugu sicak iligki,
cocugun onlarin diislince, davranig ve inanclarim 6rnek almasinda son
derece etkilidir. Yine dinl davramglarin ailede yapiliyor olmasi, gocugun
bunlan benimsemesi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Anne ve babanin
yapmadig1 bir davranisi cocugundan yapmasini istemesi, pedagojik acidan
bir anlam ifade etmeyecegi gibi, cocugun zihninde davramglarin degeri
hakkinda belirli siiphelerin olusmasina neden olabilir.

~ Diger konularda oldugu gibi dini konularda da aile bireyleri arasinda
tutarlilik olmalidir. Cocuk tarafindan rol model olarak kabul edilen anne
ve babalarin dinf yagamlarinda ortak bir tutum sergilemesi, gerek cocugun
dini yasaminda kararlibk kazanmas: gerekse bu konuda olugabilecek
belirsizliklerin giderilebilmesi a¢isindan 6nemli bir yer teskil eder.

Gocuklara dini bilgiler ve dini pratikler 6gretilirken, onlarin zihinsel
gelisimlerinin, ilgi ve ihtiyaclarinin dikkate alinmasi psikolojik ve pedagojik
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acidan uygun bir yaklasim olacaktir. Cocuklar bunatilmadan, sevgi ve
istekle dini pratiklere aligtirilmalidir. Ozellikle teknolojik ve bilimsel
gelismelerin etkisiyle hizla degisen toplumsal yapi icerisinde, ¢ocuklar
i¢in rol model olabilecek yetiskinlerin bu konudaki sorumluluklarinin
Onemi her gegen giin artmaktadir.



