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CEMIL SULEYMAN’IN SiYAH GOZLER ROMANINDA KADIN KiMLiGi
ALGISI VE HiSTERI

Necla DAG ERGEN"
Oz

Ataerkil yapinin hdkim oldugu toplumlarda kadin ve erkek ayrimi ve bu
cinsiyetlere bagl davranislar kati bir sekilde birbirinden ayrilir. Fizyolojik
farkhihgin ilk belirleyicisi olan cinsiyet, sosyolojik ve psikolojik bir yaptirima
déniiserek her iki cinsi de kontrol altinda tutmaya yénelik séylem ve
yaptinmin gelismesine neden olur. Cinsiyet rolleri (zerine yogunlasan
ataerkil kontrol mekanizmasi, 6zellikle gii¢siiz taraf olarak kabul ettigi
kadinin davranislar ve yasami lizerinden kadina, cinsiyetine bagl bir
kimlik tayin etmeye ¢alisir. Kadin bedeninin cinsel bir arzu nesnesine
haline déniistiiriilmesi veya davranislarinin kisitlanmasinin olusturdugu
baski kadini ¢ogu zaman yalnizhiga siriikler. Fecr-i Ati dénemi Tiirk
romanciliginin 6nemli yazarlarindan olan Cemil Siileyman, Siyah Gézler
adli eserinde ézellikle kadina ¢izilen sinirlari namus kavrami ile iliskili
olacak sekilde sorgular. Kadinin hapsedildigi mekdn ve yasaklar iginde
bedeniyle olan hesaplasmasi, onu histerik sancilar ¢eken bir varliga
dénustiriir. Sanatgl, kadinin bedeni ile ilgili algisinin yarattigi melankolik
duygulari eserine yansitirken fiziki gériiniimiin yarattigi psikolojik ve
toplumsal travmalari da islemeye c¢alisir. Cemil Sileyman, eserinde
Ozellikle kadin bedeni izerinden insa edilen kimlik, toplumsal cinsiyet
rollerinin ortaya ¢ikardigi histeriyi ele alir. Bu ¢alismada Siyah Gozler
romaninda kadin kimligi algisi ve histeri konusu incelenmistir. Romanda
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toplumsal baskinin kadin erkek iliskileri lzerinde yarattigi sinirlama,
bedene olumsuz bakisinin histeriye déniisiimii incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cemil Siileyman, histeri, beden, kadin, kimlik.

PERCEPTION OF FEMALE IDENTITY AND HYSTERIA IN
CEMIL SULEYMAN’S NOVEL BLACK EYES

Abstract

The roles and expectations of men and women are strictly defined in
patriarchal societies. Gender, as a key factor in physiological differences,
evolves into sociological and psychological frameworks that regulate both
genders. Patriarchal control reinforces gender roles, seeking to define
women's identities as tied to their gender and framing them as the
weaker party.The pressure resulting from the transformation of the
female body into an object of sexual desire, along with the restrictions
placed on their behavior, often leads to feelings of loneliness. In his work
"Black Eyes," Cemil Siileyman, a notable Turkish novelist from the Fecr-i
Ati period, explores the limitations placed on women, particularly in
relation to the notion of honor. A woman's struggle with her body, bound
by societal restrictions, leads her to hysterical anguish. In her work, the
artist conveys the melancholic emotions elicited by her perception of the
female body, while also seeking to examine the psychological and social
traumas associated with its appearance. Cemil Siileyman's art delves into
the hysteria surrounding identity and gender roles, particularly those
shaped by the female form.This study examines female identity and
hysteria in the novel Black Eyes.The novel examines how social pressure
affects male-female relationships and their transformation.

Keywords: Cemil Siileyman, hysteria, body, woman, identity.

1. GiRi$

Histeri, bircok tanimi yapilan ancak; genellikle kadinlarda gorilen nevrotik
sorunlarla iliskilendirilerek belirginlestiriimeye calisilan bir kavramdir. Histerinin
Yunanca rahim kelimesinin karsiligi olan “uterus”tan geldigi kabul edilmektedir.

Arastirmacilar, tipta ve psikolojinin nevrotik hastaliklarla ilgili calismalarinda
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histeriye 6zellikle yogunlasarak birey yasamindaki etkilerini cesitli nedenlerle
aciklamaya cahsmislardir.  Bu nedenler, ¢ogunlukla kadin rahmine
yogunlastigindan rahatsizhgin  yalnizca kadinlarda  gorildiga  algisini
glclenmistir. “Histeri, eski Misir'dan bu yana birgcok hekimin ilgisini ¢ceken, eski
Yunan medeniyetinde, kadinlarda, rahmin bedende gezinmesinden ya da yanls
pozisyonda olmasindan kaynaklandigi dlsunilen, bedendeki duyularin
hissizlesmesi ya da farkli sekillerde islev géstermesi gibi belirtilerle ifade bulan
bir bozukluk” (Yurdusen, 2023: 3) seklinde aciklanir. Histeri veya isteri, “rahim
kelimesinden kaynaklanan dnyargiyla biyolojik cinsiyete 6zgli bir hastalik olarak
literatirde vyerini almistir. Histeri’'yi rahim merkezli bir hastalik olarak
tanimlayan ilk hekim antik zamanlarin en bilinen filozof-hekimi Hippokrates’tir”
(Coban, 2020: 15). Hippokrates, bir¢ok hastalik gibi histerinin de tabiatisti
olaylara baglandigi ilkel zamanlardaki gorislere karsi c¢ikarak “histerideki
belirtilerin doyurulmamis (tatmin edilmemis) uterusun kadin bedeninde
gezinmesi ve bir yerde yerlesmesine baglamistir” (Kahya, 1975: 415). Platon,
Timaios adli eserinde rahmi “cocuk peyda etme hasretinde bir hayvan” olarak
tanimlar. Ona goére rahim bu gorevini yerine getiremediginde buna katlanamaz,
ofkeye kapilir ve bitiin bedeni dolasarak solunumu engeller. Bu siireg, bedende
cesitli hastaliklarin olusmasina yol acar. Platon, ancak rahmin dogurma islevini
yerine getirmesi durumunda kadindaki bu olumsuzluklarin ortadan kalkacagini
aciklar (Janet, 2020: 27). Histerinin kadinlarda psikolojik ve bedensel bazi
sorunlara neden oldugu bir¢ok arastirmaci tarafindan ifade edilmistir. Histerik
kisinin ¢ektigi bedensel acilarin belirtileri kaslarda g¢ekilme, ylUrimede zorluk,
uzuvlarin uyusmasi, yiizde kasilmalar seklinde ifade edilirken uyku bozukluklari
ve zararsiz bayllmalardan, biling, hafiza veya akil kayiplarn (hafiza kayiplari,
bosluklar) gibi duyusal rahatsizliklar olarak kabul edilir (Nasio, 2013: 15).
Genellikle histerinin kadinlarda anksiyete, nefes darligi, sinirlilik ve cinsel agidan

kendilerini yetersiz gérme gibi davranislara sebep oldugu distncesi hakimdir.
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Platon’un agiklamalarini ve histerinin belirtilerini temel alan arastirmacilarin
bazilar, histerinin yalnizca kadinlarda goruldigin, erkegin bu tarz sorunlar
yasamasinin mimkin olmadigini ifade etmislerdir. Uzun vyillar boyunca tip
literattriinde bu sekilde kullanilan terim, kadinlarda gorilen bircok hastalik ve
durumun kadin rahmindeki rahatsizliklara baglanmasina, 06zellikle ataerkil
toplumlarda kadinin suglanmasina neden olmustur.

Pierre Janet (2020: 26-27), Ortagag’dan giinimiize kadarki siiregte histeri ile
ilgili yapilan galismalari 6ykusel-betimleyici, klinik, psikolojik olacak seklinde ti¢
doéneme ayirarak ‘falcilarin, cadilarin, konvilsiyon ile ilgili sasirtici gergeklerin,
olaganistli oruglarin, mucizevi yaralarin vb. donemi’ diye acikladigi dykusel-
betimleyici zaman dilimini ‘merakin, biraz tedirgin ve elestirmeyen bir
hayranhgin’ dénemi olarak kabul eder. Bu dénemde histronik hastaligi oldugu
kabul edilen kadinlar, dogaistli varliklar tarafindan ele gegirilmis olarak
gorildiginden blyd, sihir veya cesitli ritiiellerle tedavi edilmeye veya cadi diye
cezalandirilmaya cahsilmistir. 19. ylzyilda baslayan calismalarla sekillenen klinik
donemde doktorlar bu hastaliga tibbi bir karakter verip histeriyi diger
hastaliklardan ayirt etmeye c¢alismislardir. Hastaliklarin gesitli siniflamalara gére
degerlendirildigi bu donemde Ortacag’daki uygulamalardan uzaklasilarak
psikoloji alanindaki gelismelerden faydalaniimistir. Bu dénemde histerinin
erkeklerde goriilebilme ihtimali tartismalari yapilmistir. 19. ylzyilin sonlari ve
20. yuzyihn baslarinda, histeriyle ilgili edebi ve sanatsal ¢alismalar dikkat
¢ekmeye baslamistir. “Britanya ve Amerika’da Charlotte Perkins Gilman, Alice
James, Eleanor Marx ve Virginia Woolf gibi birkag orta sinif sosyal ve edebi figiir,
sinir hastaligi deneyimlerini unutulmaz kurgusal ve otobiyografik anlatilarda
kaydetmistir. 1870’lerin sonlarinda, Charcot ve Paris’teki 6grenci cevresi,
ikonografi Fotografciligi’nda kadin histerik ataklarinin dramatik tasvirlerini”
(Micale, 1990: 364) yaratmalari konunun daha ilgi c¢ekici hale gelmesini

saglamistir.  1895’te  Freud ve Breuer, psikanalitik teori Uzerine
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temellendirdikleri Histeri Uzerine Calismalar adli eserleriyle histeriyi bilimsel
veriler 1s18inda degerlendirmislerdir. Erkeklerde ve kadinlarda bu hastaligin
tanimlanmasi amaciyla vyapilan c¢alismalar, Ortagag’in histeri anlayisini
degistirerek klinik calismalarina agirlik verilmesini saglamistir. 19. yuzyilin
sonlarinda bilimsel ve edebi metinlerde kati bir kurala doniisen histerinin kadin
rahatsizligl oldugu séyleminde degisikliklerin oldugu gozlenir. Bilimsel metinlerin
yani sira sanatcilar da erkeklerde histerinin gorilmesiyle ilgili orneklere
yogunlasmaya baslarlar. Erkeklerde ve c¢ocuklarda histerik bozukluklarin
incelendigi vyazilarin sayica onemli Olclide artigi bu dénemde gelismelere
oncllik eden Charcot, ¢ocuk ve erkek hastalarinda histeri vak’asinin
gorulmesiyle ilgili 6rnek yazilar kaleme alir. Tedavi ettigi erkek histerik vak’a
oykdlerini yayinlayinca Charcot'nun g¢ocuk ve erkek histerisi Gzerine yazdig
yazilar, tip gevrelerinde kabul gorir, Avrupa’da konuyla ilgili ¢alismalar hiz
kazanir. Olusan bu yeni ve genis literatlr, yalnizca histerinin bilimsel yonini
degil, ayni zamanda batil inanglarin dogurdugu bilimsel olmayan gorislerin de
gozden gecirilmesini saglar. Bu durum ise kadinlk ve erkeklik kavramlarinin
sorgulanmasini, kadina atfedilen histerinin yalnizca rahimle
iliskilendirilemeyecegine dair gorislerin 6ne ¢ikmasini saglar. Histeri ile ilgili
onemli klinik degerlendirmelerin yapildigi bu calismalar, Janet'in belirttigi
psikolojik donemdeki arastirmalarin derin kazanmasina 6ncilik eder. Psikolojik
donemde arastirmacilar, gegcmisten gliniimiize kadar yapilan siniflandirma ve
degerlendirmeleri dikkate alarak tzerine ekledikleri yeni bilgilerle histeriyle ilgili

zihinsel, bedensel ve psikolojik incelemeleri derinlestirirler.

Histerinin yalnizca kadinlara 6zgi bir rahatsizlik oldugu vurgusu, arastirmalar hiz
kazandikga feminist elestirinin de odagina oturur. Feminist elestiri, kadinin
toplumsal ve bireysel kadin kimlik algisini etkileyen histerinin kiilturel

farklihklara gore yaptirimlara neden oldugunu ortaya koyar. Sanatgilar, distince
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yazilari, elestirileri ve edebi eserleriyle toplumun sosyolojik degerlerini ve
bireyin psikolojik durumunu ortaya koyarken kadinin histeri nedeniyle gegcirdigi
buhranlari ve ataerkil toplum tarafindan maruz kaldigi baskiyi da 6nemli élgtide
eserlerine yansitmaya baslarlar. Bu edebi metinlerin sosyoloji ve psikoloji
bilimlerinin verileriyle degerlendirilmesi, toplumun kadina 6zgi kabul edilen bir
rahatsizliga bakisini ve kadin kimligi algisini gostermesi bakimindan énemlidir.
Histerik rahatsizliklarin bireyin bedenini, cinsel yasamini, sosyal ve mesleki
kimliklerini nasil ele gegirdigini gostermek amaciyla edebi metinlerde
kahramanlarin ¢ektigi aci ile fiziki ve karakteristik 6zelliklerinin {izerinden

yapilan tasvirlerin incelenmesi de konuya farkli bir bakis agisi kazandirir.

2.Cemil Siileyman’in Yagami ve Edebi Kisiligi

Fecr-i Ati toplulugunun 6ykii, roman, gezi, hatira vb. bircok tiiriinde eser veren
yazarlarindan Cemil Siileyman Alyanakoglu, glinimiizde unutulmus isimlerden
birisidir. Alyanakoglu, 24 Subat 1886’da istanbul’da dogar. Cemil Silleyman’in
babasi, Alyanak Mustafa Pasa’nin oglu Kaymakam Yarbay Siileyman Bey, annesi
Refika Hanim’dir. Alyanakoglu, ilkokula Ylksekkaldirim’daki Kalender Cesmesi
ilkokulu’nda baslar. Cemil Siileyman’in Leman, Selman adlarinda iki kiz kardesi
ve Celil adinda bir erkek kardesi vardir. Kaymakam Yarbay Siileyman Bey, slrgin
ile cezalandirilinca aile, 1894’te Avusturya’nin Venis adli gemisiyle Beyrut'a
gitmek zorunda kalir. Yarbay Sileyman Bey, bir yil sonra Beyrut'tan Halep’e
gonderilir. 1897'de Sileyman Bey’in redif alayinin kumandanhg gorevi
nedeniyle aile, Sidon’da yasamaya baslar. Bu sirada on bir yasinda olan Cemil
Stleyman Frerler okulunda egitime baslar. Pierre Sylvester’dan dersler alirken
komsulari olan bir konsolosun kizindan da italyanca 6grenir. (Bargan, 2022: 11).
Halep Mekteb-i idadi'sini 1903’te bitirdikten sonra 1905'te Beyrut Amerikan Tip

Universitesi hazirhk sinifina baslamak icin sinavlari geger. Bu sirada onu ¢ok
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Uizecek iki durum yasanir. “Universiteye basladigi giinlerde yillardir hasta olan
annesi gozlerini kucaginda kapar. Babasi, kiicik oglunun egitimini hizmetgilerin
eline birakmamak igin zaman gecirmeden halasinin kiziyla evlenir” (Berksoy,
2007: 59). Cemil Siileyman, Beyrut'ta tip 6grenimi gérmek icin Arapca ve Farsca
hocasi Faik Efendi’nin refakatinde bir Misir vapuruyla iskenderun’dan Beyrut'a
gider, Antep’teki bir medresede hocasi Faik Efendi’den din ve dil dersleri alir.
Annesinin 6liminden sonra tek basina Beyrut’a okumaya gitmek zorunda
kalmasi ve aradan gecen iki aylik kisa bir slre icinde babasinin bir mektupla
halasinin kiziyla evlendigini haber vermesi, Cemil Siileyman’i oldukga lizer. Tip
dgrenimine istanbul’da Kadirga’daki Mekteb-i Tibbiye’de devam eden Cemil
Suleyman, edebiyat ortamini yakindan takip etme ve bol bol okumalar yapma
imkani bulur. Bu donemde Servet-i Fiinun dergisinde Rifat Bey’in veremle ilgili
kitabi hakkinda bir yazi kaleme alir. Servet-i Fiinun, Asiyan ve Tanin gibi
dergilerde oykilerini yayimlayan Cemil Stileyman, av, spor, miizik ve resme olan
ilgisiyle de one gikar. Baha Tevfik, Sileyman Bahri ve Emin Bilent ile birlikte
edebiyat, sanat ve spor ortamlarinda gériinen Cemil Sileyman, yazdig 6yki ve
romanlarla gencgler arasinda biylk bir Gne kavusur (Bargan, 2022: 12-13).
“Tibbiyeyi bitirdikten sonra ilkin Dariilmuallimin’de (istanbul Erkek Ogretmen
Okulu'nda)” dgretmenlik yapar, daha sonra Karantina idaresi'ne girer. (Kudret,
1971: 338). Sinir ve i¢ hastaliklari alaninda uzmanhgini alir. “Karantina
idaresi'nde basladigi hekimlik gdrevine veba salgini sebebiyle Cidde, Karaman ve
Tebiik 'te (Hicaz), Balkan ve I. Diinya savaslarinda Yanya, Arabistan, Batum’da,
Kurtulus Savasi’nda Antalya’da, Cumhuriyet’'ten sonra Canakkale ve Samsun’da
hekimlik ve sihhiye mudurlikleri” (Berksoy, 2007: 59) ile devam eder. I. Diinya
Savas! ve Milll Miicadele’de cephede miicadeleye destek verir. “Cephedeki son
gorevi ise 15 Aralik 1918’e kadar Batum’da Sark Ordulari Bas Menzil Mifettisligi
Sertabipligi’dir. Savas yillarinda iki defa yaralanan Cemil Stileyman 1917 yilinda
Harp Madalyasi, 1918 yilinda da Demir Salip nisani ile o6dullendirilmistir”
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(Bargan, 2022: 14). I. Dinya Savasi ve Milll Micadele’de hem bir hekim hem de
asker olarak vatan savunmasina destek vermistir.

Servet-i Fiinun déneminin genellikle sonu acikl biten hikdye ve romanlarinda
askin olusturdugu yalnizlik, karamsarlik ve umutsuzluk gibi hislerin ortaya
cikardigi anlatim, Halit Ziya'nin eserleriyle 6ne ¢ikmis, kendi déneminin ve
sonraki donemlerin eserlerini etkileyerek benzer kahramanlarin yaratilmasini
saglamistir. Ay, (2023: 431) Halit Ziya’'nin yarattigi bu etkiyle Servet-i Flinun
doénemindeki romanlarda Emma Bovary benzerliginde tipler ortaya ¢ikmaya
bagladigini belirtir. Halit Ziya’nin duygusal, takintili, karamsar ve histerik
duygulara sahip kahramanlari, tip egitimi aldigi sirada Halit Ziya ve Servet-i
Flinun sanatgilarini yakindan takip eden Cemil Sileyman’i da derinden etkiler.
Yazar, okudugu bu romanlardan esinlenerek 6ykii ve romanlar kaleme alir. “ilk
kitabi Timsal-i Ask Fecr-i Ati Kittphanesi adl dizinin ilk kitabidir (1909).
Hikayelerini Ukde'de (1909) toplamis, inhizam (Servet-i Fiinun'da 1909), Kadin
Ruhu (Tanin, 1910) adli romanlarini tefrika etmis ve kendisine hayli sohret
kazandirmis olan Siyah Gézler romanini yazmistir” (Enginiin, 2019: 405). Servet-i
Flinunculardan Halit Ziya ve Mehmet Rauf'un etkisinde eserlerini yazan Cemil
Suleyman’t Fecr-i Ati'nin Halit Ziya’si olarak gorenler oldugu gibi romanlarini
basarisiz bulan elestirmenler de bulunur. inci Enginiin (2019: 406), Cemil
Suleyman’in Cumhuriyet doneminde de gazetelerde sirekli yazmasina ragmen
edebiyat tarihinde kendisine yer edinebilecek eserler veremedigini yazar.
Cevdet Kudret'e gore ise “1909 1913 arasinda edebiyat alaninda “yogun bir
¢alisma gosteren yazar”, “o yillarda Fecr-i Ati'nin 6nde gelen sanatgilarindan
olmussa da” doktorluk meslegi nedeniyle istanbul’dan uzakta gérev yapmasi ve
savas donemlerinde cephede verdigi micadele nedeniyle edebiyat ve basin
ortamindan uzaklasmasi, “olusma c¢agindaki sanatinin yarida kalmasina ve
adinin edebiyat alaninda unutulmasina yol agmistir.” (Kudret, 1971: 339). Yazar

Antalya, Canakkale, Antakya, Beyrut gibi yerlerde doktorluk yaparken edebi
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yazilar kaleme almaya devam eder. Yirmi yedi yillik gurbet yasamindan sonra
1934’te Istanbul’a déner. Denizyollari isletmesinin yolcu gemilerinde doktorluk
yaparken gecirdigi bir kaza sonucu 5 Ocak 1937’de bir bacagi diz kapaginin
altindan kesilir. Bu durum, onun psikolojisini ¢ok etkiler. Yazar, 16 Eylil
1937’den itibaren haftada bir, Kurun ve Vakit gazetesinde hatira, makale, hikaye
ve yolculuk notlarini yayimlar. Bébreklerinden rahatsizlanan Cemil Sileyman, 30

Nisan 1940 Sali giinu vefat eder (Bargan, 2022: 16).

3. Histerinin Yarattigi Beden Kaygisinin Siyah G6zler Romanina Yansimalari

Kadinin  konumu, anaerkil ve ataerkil dénemde annelik deneyimiyle
bagdastirildigindan kadina yonelik algi da bu duruma gore sekillenmistir. “Anacil
donemde kadin, dogurganhgiyla yasamin sonsuzlugunu sagladigina inanildigi
icin toplumda Gstlin bir yere sahip olmustur” (Altunsabak ve Kaplan, 2025: 513).
Ataerkil donemde ise kadinin anneliginden bedenine kadar bir¢ok konu, kontrol
altina alinmaya calisilmistir. Histeri de ataerkil toplumun kadinin bedeni ve
dogurganligiyla iliskilendirildigi bir durum olarak kadinin eksik oldugu soylemini
yaratmistir. Ataerkil diizenin kadin bedeni Gzerinde kurdugu kontrolle histerik
bir varlik olarak betimledigi kadin da bir sire sonra kendi bedenine karsi
olumsuz bir gozle bakmaya baslar. Toplum, kadini yetersizlikle suclayan bir
soylemin kati kurallarini histeri lizerinden sekillendirince psikolojik siddete
varacak sekilde kadini kontrol altinda yasamaya mahkim eder. Toplumsal
beklentilerin disina gtkmamaya asiri dikkat eden bireylerin kisisel hisleriyle eril
yaptirim arasinda yasadiklari ¢ikmaz; 6fke patlamalari, sorunu kendi yasinda
veya bedeninde bulma ve kadin biyolojisinden nefret etmeye déniisiir. Oznel
disiincesini ve duygularini toplumsal baski nedeniyle 6zgilirce ifade edemeyen,
eril tahakkiimiin séylemiyle kendi bedenine bakan bireyin hem fiziki hem de

psikolojik sorunlarla micadele ettigini séylemek mimkindiir. Toplumsal bir
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anlayisin sonucu olarak bir kimsenin bedenine yonelik gelistirdigi olumsuz
imgeler ve sdylem, baslangictan beri zihinde var olan disinceler degil, ataerkil
disincenin hakim oldugu toplumlarda Ogretilen bir durum seklinde gelisir.
“Histeride kaynagini c¢ocukluk dénemlerinden alan icrel bir catisma (intra
psychic conflict) vardir. Yani bireyin dirtlleyici sisteminde (id’de) ifadesi ve
doyurulmasi mimkin olmayan bir dirtl, bir ihtiyag bulunmaktadir” (Kahya,
1975: 415). Siyah Goézler romaninda histerik bir kisilik yapisina sahip otuzlu
yaslarinda dul bir kadin olan baskahramanin ¢ocukluk dénemine dair ayrintilara
yer verilmez. Sadece otuzlu yaslarindaki kadinin ailesi tarafindan evlenmek
istedigi adamin onaylanmadigi bunun {izerine kadinin kendi ailesini karsisina alip
asik oldugu adamla evlendigi okuyucu ile paylasilir. Askindan evlendigi adamin
gercek kisiliginin farkina varamayan kadin, cok gegmeden esi tarafindan geng bir
kizla aldatilir. Kadinin hicbir seyi fark edemeyecek kadar tutkuyla esine
baglanmasi onun doyurulmamis sevgi ihtiyaci gosterir. Ailesi veya karsi cins
tarafindan sevilmemis olmasi ihtimali onun kendisine ilk defa ilgi gosteren
biriyle evlilik yoluna sorgulamaksizin girmesine neden olmustur. Evliligin
Gzerinden ¢ok gegmeden aldatiimasi, kadinin daha 6nce hissettigi doyurulmamis
sevgisinin yaninda ruhunda telafisi olmayan bir gliven sorununun ortaya
cikmasina neden olur. Sevgi ve gliven ihtiyacl, kadinin benliginde baski
olusturarak huzursuzluk hissini dogurur. Bu asamada ortaya c¢ikan psikolojik
baski, kadinin olumsuz butiin duygu ve duslincelerini kadinlik fizyolojisine ve
kendi bedenine yodnlendirmesine neden olur. Sevgi ve begenilme ihtiyaglari
karsilanmayan kadin, yasini ve bedenini sorun etmeye, aldatiima nedenini
yasina ve bedeninin gilizel olmayisina baglamaya baslar. Bedeniyle barisik bir
yasam siremeyen kadin, ¢cok yasli olmamasina ragmen kendisini yasl, bedenini
kusurlu bularak rahatsizhigini sik sik dile getirir.

“Zaten yasl otuzu gegiyordu. Birkag sene sonra, daha gok ihtiyarlamis olacak,
simdi bol bol yapilan iltifatlar, o zaman bir asagilama tokadi gibi onun otuz
bes yasina carpilacakti. Birden kalbinde hassas bir noktanin sizladigini
duydu.” (SG, 14)
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Cemil Stleyman, Servet-i Finun ve Fecr-i Ati doneminin anlayigini yansitacak
sekilde romanini romantik bir ask iliskisini merkeze alarak kurgulamistir. “Onun
kurmacasinda ask ve ask iliskileri icinde beliren karakterler fazlasiyla
romantiktir. Umutsuzluk, karamsarlk, dis kirikligr gibi izleklerle yogrulan bu
anlatilar epeyce dramatik hatta melodramatik tonlar tasir” (Yivli, 2019). Yazar,
kadin kahramanin kendisinden yasca kiglk, siyah gozli delikanliya hissettigi
yogun duygulari ele alirken kadinin gecirdigi histeri ataklarini, sinir hastaliklar
uzmani olmanin sagladigi bilgi birikimiyle ayrintili bir sekilde okuyucuya
hissettirir. Kadinin yasadigi psikolojik ¢atismalar, bedene duyulan nefretle iliskili
olacak sekilde aktarilir.

“Sonra onunla miinasebetini gbziiniin 6niline getirerek hayatin otuz senelik
stirekli mucadelesi arasinda cildi yipranmis, renginin tazeligi gitmis bir
kadinla, heniiz hayata ilk adimini atan taze ve bakir bir ¢ocuk simasinin
uyumsuzlugunu distuntyordu.” (SG, 33)

Siyah Gézler romaninda ismi verilmeyen dul kadin, otuz yasinda oldugunu sik sik
vurgulayarak kendisinden ¢ok geng bir delikanh tarafindan sevilmenin toplumsal
kurallara uygun olmayacagi disincesiyle duygularini siirekli kontrol altinda
tutmaya calisir. Siyah gozlerine asik oldugu delikanhnin bir gin ilk esi gibi
kendisini aldatacagini, bedenini begenmeyecegini, yaslandik¢a ylzlnin ve
bedeninin ona girkin gozikecegini diisiinerek buhranlar gecirir. Kadinin aslinda
sevmeye, bir iliski yasamaya ve hayatini paylasmaya ihtiyac duydugu cogu
soyleminden anlasilir. Ancak toplumun bosanmis bir kadina bigtigi toplumsal
cinsiyet rolleri oylesine agirdir ki, bu kurallara karsi gelme giiciini kendinde
bulamayan kadinin slperegosu tarafindan strekli baskilandigr goralir.
Superego, sevme ve sevilme dirtusinun ortaya cikisini engellemek igin
toplumsal baskiyir ve kadinin yasindan kaynakh ortaya ¢ikan bedensel
yaslanmalari hatirlatarak kadinin kendisini frenlemesini zorunlu hale getirir.
Toplum, bosanmis bir kadindan namuslu olmasini, edepli giyinmesini, bedeninin

ve yasinin farkinda olarak hareket etmesini beklemektedir. Bu toplumsal
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cinsiyet rollerinin kadina dayatilmasina ragmen kadini aldatan ese veya kadini
takip edip ona duygularini agik¢a ifade eden genc¢ delikanliya yonelik hicbir
elestiri gérilmez. Kadinin yeni bir iliski yasayabilmesi ancak yeniden evlenmesi
durumunda mimkiindir. Ancak erkekler, Beykoz gayirinin yakinlarinda gezinen
kadinlara  yaklasip  konusabilmekte, mektup verip bulusma teklif
edebilmektedirler.

“Stphesiz, ¢linki ben sizden daha yasliyim. Halbuki siz henliz pek geng ve
tabii o nispette de mesut olmaya layiksiniz. Bir kere yaslarimizin arasindaki
fark, buna en biyilk bir mani teskil eder. Sonra, ben dul bir kadinim.
Halbuki siz bugln kimin kizini isteseniz alabilirsiniz.” (SG, 31)

Histerik kisiliklerde gorilen belirtilerden biri cinsel diizensizliktir. “Genel olarak
histeriklerde (halk arasinda bilindigi gibi- asiri cinsel istekten ¢ok) cinsel alanda
derin kisitlamalar ve dizensizlik halleri mevcuttur” (Kahya, 1975: 418).
Romanda kadinin bedeni ve cinsel istekleri (izerinde toplumun séz hakkinin
bulundugu toplumsal baskiyla hissettirilir. Kadin; yashlik, cevre baskisi, kadinhk
kimligi gibi konulardan dolayi sevgi ve cinsellik ihtiyacini karsilayamadigindan
histerik duygulari onu esir almaktadir. Asiri duygusallik, sevilmeye layik
olmadigini distinme, aglama, kiskanglik krizleri, bayllma nobetleri ve hayali
kurgular, kadinin duygu degisiminin histrionik kisilik bozukluguna kadar
ilerledigini gosterir. Kadinin bedensel bir ihtiyaci olarak hissettigi cinsellik
arzusunu toplumsal baskidan dolayl tatmin edemeyisi onun bu bedensel
arzusunu hayal kurma araciligiyla gidermeye zorlar.

“Sonra bir hayal yaklasiyor, hirsli ve atesli dudaklariyla kulaklarinin yanina
sokularak, "Ni¢in?" diyor, "Nigin sevismiyoruz? Mademki ruhunun buna
ihtiyaci var... "Evet, nigin sevismemeliyiz?” Mademki kendisi de onun igin
olayordu. O dakikada derin bir ask ihtiyaciyla ¢arpan kalbinin lzerinde, bu
hayali sikmak, kucaklamak istedi; kollarini uzatti. Fakat bu da bitiin
digerleri gibi bir yalan, bir riiya olmustu.” (SG, 17)

Histrionik bireyler, sevilme ihtiyaglarini karsilamak amaciyla ilgi cekecek
davranislar sergileme, asiri duygusal tepkiler vermenin yani sira bedenleri ve dis

gorinagsleri ile ¢ok fazla ilgilenerek bazen asiriya kagcan soylemlerde
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bulunabilirler. “Histrionik kisilik bozuklugu gosteren bireyler: ilgi odagi
olmak ve dikkatleri Gzerlerine c¢ekmek olduk¢a ©6nemlidir. Manipdlatif
ve dirtiseldirler, fiziksel gorintileriyle asirt ilgilidirler” (Ozer ve Tung,
2024: 17). Siyah Gézler romaninda da histrionik kadin, geng bir delikanlnin
dikkatini cektigi icin icten ice sevinen ayni zamanda da bedeninin erkenden
yaslanip delikanlinin ilgisinin baska birine kaymasindan korkan bir ikilemle yasar.
Bu nedenle yaslandiginda geng delikanliya yetemeyecegini devamli sayiklayarak
aglama ve bayilma krizleri gecirir. Histeri nobetleri, cogu zaman kasilmalar,
bedenin kaskati kesilmesi seklinde kendini gostererek kadinin ilgi odaginda
olmasini saglar. Bedenine karsi verdigi miicadeleyi kazanamayacagini anladigi
anda kadinin gecirdigi nobetler nedeniyle renginin sararmasi evdeki
hizmetgilerin dikkatinden bile kagmaz. O, begendigi erkekle 6zgir bir sekilde
gorisememe ve duygularini agik bir sekilde ortaya koyamamanin acisini
bedensel aciyla 6demeye baslar.

“Zaten hayattan bundan fazla ne bekleyebilirdi? Hatta bunu kendi
diistincelerinin pek Ustliinde buluyor, onun tazeligini ve canliligini gdziiniin
online getirerek bu genglik karsisinda, kendisini yipranmis, rengi solmus
gérmekten aci duyuyordu. Ve bugiin onu, glinesten pembelesmis glicli ve
canli ¢ehresinde, bitin tavirlarina tath bir vakarin temiz golgesini serpen
ince siyah biyiklariyla o kadar yakisikh buluyordu ki kendisi gilizel bir kadin
oldugu halde, kalbinde onu, uzun miiddet tatmin edememekten korkan bir
endise hissediyordu.” (SG,29)
Romanda geng delikanlinin yiizii ve bedeni, kadinin bakisiyla idealize edilmis bir

bicimde aktarilir. Ozellikle ‘siyah géz’ imgesi, yalnizca erkegin cazibesini degil,
ayni zamanda kadinin kendi bedenine yonelttigi elestirinin karsitini temsil eder.
Boylece gbz, hem arzu nesnesi hem de kahramanin yasadigi kiskanglik ve

yetersizlik duygularini tetikleyen simgesel bir odak haline gelir.
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4. Siyah Goézler Romaninda Histerinin Kadin Kimligi ve Psikolojisi Uzerindeki

Etkileri

Siyah Goézler romaninda kadin kahraman (zerinden toplumun kadin kimligine
dayattig1 cinsiyet normlari ve psikolojik siddet acikca ortaya konur. Psikolojik
siddet, genellikle yakin cevre tarafindan veya toplum tarafindan sozIi bir sekilde
uygulanirken magdurlar genellikle kadinlardan olugsmaktadir. Psikolojik siddette
“dizginlenemez bir kontrol altina alma arzusu” ve genelde “kadinlarin maruz
kaldig1 bu eylemde karsi tarafi takip etme ve onun 6zurlGguni kisitlama” (Yavuz,
2025: 41) durumu goze garpar. Esinden ayrilmis olmasi nedeniyle kadinin bir
erkekle yeni bir iliskiye baslamasinin toplum icinde yaratacagi soylentilerden
dolayi kadin ¢ok tedirgindir. Bu nedenle her davranisini kontrol edip yasamini
tamamen toplumun isteklerine gore kisitlamaktadir. Kadin aldatildiktan sonra
uzun bir slire hayatina kimseyi almaya cesaret edemez. Evinde ve disaridaki
yasaminda komsularinin ve toplumun diger Uyelerinin tepkisini ¢cekecek hicbir
davranisi sergilememeye 6zen gosterir. Kadin, benligini 6ylesine bir koruma
c¢emberine almustir ki yalnizca fiili olarak yeni bir ask veya evlilige kapi aralamak
degil, bir iliskinin hayalini kurmak bile ona hayasizlik olarak gelir. Clinku eksikligi
duyulan dirtinin ortaya ¢ikmamasi icin sliperego, kadina sirekli disaridaki
gercekleri ve daha once evliliginde yasadig durumlari hatirlatarak bu ihtiyacin

baskilanarak bilingdigina itilmesini saglar.

Romanda erkekler tercihlerini yasama konusunda daha 6zgiir daha ciiretkardir.
Begendikleri kadinlara karsi ilgilerini belli etmek veya onlari etkilemek igin gesitli
yollara basvurmalari toplum tarafindan ayiplanmaz. Kadinin ise toplumca kabul
edilmis bir kimligi vardir, bu kimligin disina ¢itkmanin veya belirlenen sinirlari
¢ignemenin agir yaptirimlari vardir. Romanda kadinin giyimi, gezmesi, yasi ve

iliskileri konusunda bir kontrol mekanizmasinin isledigi sik sik dile
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getirilmektedir. Kadin atacagi her adimda komsularina, toplumun diger
Uyelerine bir kadin olarak nasil hesap vereceginin kaygisini yasadigindan
pecesini tamamen yizini kapatacak sekilde orter. Kisitlanma ve gozetlenme
korkusu, kadinin psikolojik gerilimler yasamasina, sorgulamalar iginde sinir
krizleri gecirmesine neden olur. Bireyin 6zel yasamiyla ilgili kararlarin cinsiyet
faktoriine gore sekillenmesi, baski unsurundan kaynaklanan psikolojik
sorunlarin dogurur. Takintili ruh halleri, celiskiler ve pismanliklar kadinin
cocuksu bir hassasiyete biirinmesine neden olur. Gelisemeyen kadinlik kimligi,
onu ¢ogu zaman zayif bir karaktere donistirerek ask ve ahlaki endise duygulari
arasinda ikilem yasamasina yol agar.

“Kim bilir simdi saat kagti? Ve boyle geg vakit yalniz basina nereden geldigini
merak edenler, onun bu halinden siiphe etmeyecekler miydi? ihtimal, etrafta
su saatte henliz uyumayanlar vardi. Belki kafeslerin arkasindan onu
seyrediyorlardl.” (SG, 41)

Roman kadinin yanlis yapmaktan, kadinligina laf getirmekten duydugu korku ve

asik oldugu genc delikanlhinin duygularina karsilik vermesi durumunda toplumun
kendisine uygulayacagi baskidan duydugu endiseden ibarettir. Kadinin duygu
¢ikmazlari, delikanhyla bir hayat kurmak istemesine ragmen toplumun dul ve
otuzlu yaslarindaki bir kadinla hi¢ evlenmemis yirmili yaslarindaki bir erkegin
evlenmelerine hos bakmamasindan kaynaklanir. Yasadigi ikilem onu bir yandan
ask acisi cekmesine bir yandan da ahlaki kaygi sorgulamasi yapmasina neden
olur. Bireysel duygulari ile toplumsal baski arasinda kalma sebebiyle en ufak bir
selamlagmayi dahi kadinin namusuna leke getiren bir eylem olarak algilama
sorununu dogurur.

“En ¢ok etraftan goriilmekten korkuyordu. Simdi bekgi de gelip onu burada
gorecekti. Sonra ertesi giin herkese ilan olunacakti. Bu ihtimali distindikge
kalbi siddetle garpiyor, "Ben ne yaptim yarabbi?" diyordu.” (SG, 41)

Kadin kahraman, ¢ogu zaman kendisiyle konusurken delikanlyla bir daha
gorismeyecegine yemin edip herhangi birinin kendisini gorme ihtimaline karsi

tedbirsiz davranmayacagi kararini alsa da kararlarini uygulayamaz. Ankay’in,
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(2012, 166) “Histrionik kisinin eylemlerini yoénlendirebilme fonksiyonunun
distkluga kisinin yasamis oldugu mental karmasanin birer yansimasi olarak
takip edilir” diye tarif ettigi durum, kahramanin yasamis oldugu zihinsel ve
duygusal karmasanin bir gostergesidir. Kadin kimligi, toplum tarafindan belli
bash davranis kaliplariyla butiinlestirildiginden kadinin bu cizgilerin disina
cikmasina tepki gosterilmektedir. Ancak kahraman da bireysel duygulariyla
toplumsal baskinin arasinda kaldigindan eylemlerini yonlendirebilme yetenegini
kullanamaz durum gelmistir.

Histeri olayl s6z konusu oldugunda bulabildigi tek kelimenin aci oldugunu
belirten Didi-Huberman (2003: 3), histerinin bir imge olarak dahi aciy icat etme
zorunlulugunun ortaya ¢iktigini ifade eder. Histeride aclyi icat etmenin {i¢ yolu
oldugunu belirten Didi-Huberman’a gore (2003: 3), birinci yol “hayal etmek,
dedikleri gibi yaratma", ikincisi uydurma yani hayal gilicinde sémirmek, asiri
yaratmak, Gglncisi "seyin kendisinin" sokunu bulmak veya ona dismek” tir.
Romanda histeri ataklari geciren kadinin ask ve 6zlem duygusunun etkisinde
sevdigi gence kavustugunu hayal ettigi asamada mutlulugu yakalamak
Uzereyken vyine kadinligina vyakistiramadigi dlstinceler nedeniyle utang
duygusuna kapildigi goralir. “Toplumun karsi ¢iktigl iliski hususunda arzularini
bastiramayan kadin 6znenin bedeninden sesler ylkseldiginde benligini kesfedis
seriiveni de baslar. Ozbenini anlama cabasi, onun 6zne olarak kimlik insa
strecini sekillendirir” (Onder, 2022: 598). Kadin kahraman, siyah gézli
delikanhyi reddedemedigi giinlerde onunla sadece oturup konustuklari halde bu
hareketini bir kadin igin Onceleri namussuzluk olarak gorir. Sonralari ise
duygularina yenik diiser ve kendisine yeni bir kadin kimligi insa ederken daha
cesur davranmaya basar. Sevdigi adami gizlice evine alir, onunla daha fazla
zaman gecirmeye karar verir. Histerinin boyutu agirlastikca kiskanglk ve asagilik
kompleksi nedeniyle delikanlidan siiphelenmeler, onu takip etmeler baslar. Aci

¢ekmenin ikinci asamasi olan uydurma, siiphe ve kaygilanmalar nedeniyle
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ortaya cikar. Aldatildigini diisiinerek Beykoz’da denk geldigi bir geng kizla
delikanhinin iliskisi olduguna kendisini inandirir. Onlarin  mektuplastigini
gordigiini soyleyerek sinir krizleri gegirir. Ancak bu durum aslinda sadece
kadinin zihninde yarattigi uydurma bir sahneden baska bir sey degildir.

Cok nadir ugrayan akrabalari ve evindeki hizmetkarlari disinda kimsesi olmayan
kadin, ailesi tarafindan yalniz birakilmistir. Kadinin yalnizligi derinden hissetmesi
onun karsi cinse bagimlilik derecesinde kapilmasina neden olur. “Ozellikle
ebeveyn ihmaliyle aciga c¢ikan, blinyesinde ¢6zimlenmemis “6dipal sorunlarl”
tastyan histeride, karsi cinsi kontrol altina alma ve ona asiri bagimlilik gésterme
gibi belirtiler s6z konusu olabilir” (Yiksel, 2001: 436-437). Kadin, Onceleri
erkekle bulusmaktan korkarken bagimliiga donisen duygulari nedeniyle daha
fazla ilgi géormedigini iddia ederek aglar, erkegi suglar. Onun hayatinda baska
birinin olma ihtimalini diisiinerek bunalima girer. Erkegi daha ¢ok kontrol etmek
ve sadece kendisine ait oldugunu hissetmek amaciyla onu kendi evine aldigi bir
gece, kiskanghk yapmayacagina dair sdz verir. Ancak hastaligi dylesine onu esir
almistir ki cinnet gegirerek uyuyan sevgilisini bogarak 6ldirir. Didi-Huberman
bahsettigi son asama olan aradigl seyin sokunu yasamak veya dismek fiili
burada gerceklesir. Kiskanclik ve paylasamama duygularinin esir aldigi kadin,
sonunda toplumu takmadan sevdigi kisiyi evine alir; ancak onu kaybetme
korkusu kendisini bliylk bir faciaya strikler. Sevdigi erkegin sonsuza kadar

sadece ona ait olmasi isteginin dogurdugu bencillik onu cinayet sirikler.

SONUC

Cemil Sitileyman, Fecr-i Ati toplulugunun dikkat ¢eken isimlerinden biri olarak
doénemin sanat anlayisina uygun olacak sekilde Siyah Gézler romaninda ask ve
kadin merkezde olacak sekilde romantik bir iliskiyi ele alir. Toplumsal cinsiyet

rollerinin baskin oldugu bu dénemde kadina dayatilan roller, bireylesme ve
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0zglir bir yasam surdirmenin onilinde buyik engeller olusturmustur. Cemil
Stleyman, bir ad vermedigi kadin kahramanin aslinda o dénemde bir kimliginin
olmadigini, toplumun ona uygun gordigi kisiligi yansitmak zorunda kaldigini
belirtmek ister gibidir. Kadin kahramanin dul olmasi, toplum nezdinde kusurlu
olarak gorilmesine ve elestiriimesine neden olur. Kadin erkek iliskilerinde erkek
daha 6zgir tarafken kadinin yeni bir yasam kurmasi icin toplum tarafindan onay
almasi zorunlu hale getirilmistir. Yasca kendisinden kigik bir delikanliyla
baglayan iliskisi, sorgulamalar ve korkular iginde ilerler. Baski ve korkunun kadin
karakterin ruhunda actigi yaralar, onun zamanla sinirli, takintili ve histerik bir
kisilige buriinmesine neden olur. Cemil Siileyman bir sinir hastaliklari uzmani
olarak kadinlara 6zgl bir rahatsizlik olarak duyurulan histerinin belirtilerini kadin
kahramanin sahsinda gostererek dénemin marazi kadin kahraman imgesini
yeniden canlandirmistir. Ask ve cinsellik, toplumsal baskinin yok etmeye calistig
o6znelesme ekseninde ele alinmistir. Roman kahramanlarinin ayrintili bir sekilde
islenmemis olmasi, konunun yalnizca toplumsal baski ve ask (izerine kurulmasi

romanin teknik agidan zayif olmasina neden olmustur.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve yayinlanmasina iliskin herhangi bir
potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:

Bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve yayinlanmasi igin herhangi bir finansal
destek alinmamigtir.

Etik Kurul Karan:

Bu calismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve
yararlanilan tiim galismalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunur. Calisma igin

Etik Kurul Karari gerekmemektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Hysteria is a concept with many definitions, but attempts are made to clarify it
through neurotic problems typically seen in women. It is generally accepted
that the term "hysteria" derives from the Greek word for womb, "uterus." In
medical and psychological studies of neurotic illnesses, researchers have
focused specifically on hysteria, attempting to explain its effects on individuals'
lives through various factors. These factors, often focusing on the female
uterus, reinforce the perception that the disorder is exclusively seen in women.
Hippocrates opposed the views of primitive times that attributed hysteria, like
many other illnesses, to supernatural events, and attributed the symptoms of
hysteria to the unsatisfied uterus wandering around the female body and
settling in one place.

Some researchers, drawing on Plato's explanations and the symptoms of
hysteria, have stated that hysteria is only seen in women and that it is
impossible for men to experience such problems. For many years, this term,
used in medical literature, has led to the attribution of many diseases and
conditions seen in women to disorders of the female uterus, and to the blaming
of women, especially in patriarchal societies.

Method

The emphasis on hysteria as a disorder unique to women has become a focal
point of feminist criticism as research has gained momentum. Feminist criticism
reveals that hysteria, which impacts women's social and individual perceptions
of female identity, leads to sanctions based on cultural differences. While
artists, through their writings, critiques, and literary works, reveal society's
sociological values and the individual's psychological state, they also begin to
significantly reflect in their works the crises women experience due to hysteria
and the oppression they face at the hands of patriarchal society. An evaluation
of these literary texts with data from sociology and psychology is crucial for
revealing society's perspective on a disorder considered uniquely female and its
perception of female identity. To illustrate how hysterical disorders can affect
individuals' bodies, sexual lives, and social and professional identities, literary
texts depict the suffering of the protagonists through their physical and
characteristic features. This study will explain the concept of hysteria and
analyze the hysterical disorders of the female character in the novel Black Eyes.
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Findings (Results)

Cemil Suleyman, reflecting the understanding of the Servet-i Finun and Fecr-i
Ati periods, constructs his novel around a romantic love affair. While addressing
the heroine's intense feelings for the younger, dark-eyed young man, he uses
his medical expertise to make the reader experience the woman's hysterical
attacks through detailed descriptions of psychological trauma. The
psychological conflicts she experiences are conveyed through a hatred of the
body.

In the novel "Black Eyes," an unnamed widow frequently emphasizes her age of
thirty, constantly trying to control herself by believing that being loved by a
much younger man would violate social norms. She goes through a period of
depression, telling herself that the young man she fell in love with, whose dark
eyes, like her first husband, will one day cheat on her, that he will not like her,
and that his face and body will become ugly as he ages.

It's clear from many narratives that women actually need to love, have a
relationship, and share their lives. However, the gender roles society imposes
on divorced women are so severe that, unable to find the strength to disobey
these rules, they are constantly suppressed by their superego. To prevent the
emergence of the urge to love and be loved, the superego reminds women of
societal pressure and the physical aging that comes with age, forcing them to
restrain themselves. Accordingly, society expects divorced women to be chaste,
dress modestly, and act with awareness of their body and age. Despite the
imposition of these gender roles on women, there is no criticism of the husband
who cheats on her or the young man who pursues her and openly expresses his
feelings to her.

Conclusion and Discussion

In the novel Black Eyes, the gender norms imposed by society on women's
identities are clearly revealed through the female protagonist. Because a
woman has separated from her husband, starting a new relationship with a man
completely restricts her from the rumors that would arise within society. After
being cheated on, a woman dares not allow anyone into her life for a long time.
She is careful not to exhibit any behavior that would draw the ire of her
neighbors and other members of society, both at home and outside. A woman
has so tightly guarded herself that even dreaming of a new love or marriage, let
alone actually opening the door to it, seems shameful. To prevent the
emergence of this lacking urge, the ego constantly reminds her of external
realities and past marital experiences, suppressing this need and pushing it into
the unconscious.
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Men in the novel are freer and more daring in their choices. There is no social
disapproval of women expressing their interest in or resorting to various
methods to impress them. Women, on the other hand, have a socially accepted
identity, and any deviation from this identity or violation of established
boundaries carries severe penalties. The novel frequently depicts a control
mechanism operating over women's clothing, behavior, age, and relationships.
With every step, women worry about how they will be held accountable to their
neighbors and other members of society. This leads to psychological tension,
leading to nervous breakdowns and self-doubt. The shaping of decisions
regarding an individual's private life based on gender leads to psychological
problems stemming from this pressure. Obsessive moods, contradictions, and
regrets lead to a childlike sensitivity. This underdeveloped identity often leads
to a weak character, leading to a dilemma between love and moral angst. Cemil
Suleyman, as a neurologist, revived the morbid female heroine image of the
period by showing the symptoms of hysteria, which was announced as a
disorder specific to women, in the person of the female hero.
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