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Amag: Bu arastirma, X, Y ve Z kusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik tutumlari ve etkileyen faktorleri incelemek
amaci ile yapilmistir.

Yéntem: Tanimlayici tipteki arastirma, 1 Kasim 2023- 1 Nisan 2024 tarihleri arasinda izmir ilindeki bir 6zel hastanenin
kadin dogum poliklinigine basvuran 423 kadin ile gerceklestirilmistir. Arastirma verileri, Tanimlayici Bilgi Formu ve
Engelli Kadin Tutum Olcegi (EKTO) ile elde edilmistir. Verilerin analizinde; sayi, ylizde, ortalama, standart sapma, ki
kare testi, Tek Yonll Varyans Analizi (ANOVA) ve Tukey testi kullanilmistir.

Sonuglar: X, Y ve Z kusaklari arasinda Engelli Kadin Tutum Olcegi, Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari, Engelli Kadin ve
Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Sosyal Destek, Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlari bakiminda istatistiksel olarak anlamli
farklilik géstermektedir (p<0,05). Z kusagindaki kadinlarin puan ortalamalari X ve Y kusag kadinlardan istatistiksel
olarak anlamli derecede daha fazladr.

Tartisma: Arastirmadan elde edilen bulgulara goére Z kusagi kadinlarin Engelli Bireyler agisindan X ve Y kusagi kadinlara
gore daha bilinglidir. Kusaklar arasi farkliliklar g6z 6niinde bulundurularak engelli bireylerle ilgi daha fazla farkindalk
olusturulmaldir.
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ABSTRACT

Purpose: This study was conducted to examine the attitudes of women from Generation X, Y, and Z towards women
with disabilities and the factors influencing these attitudes.

Methods: The descriptive study was carried out between November 1, 2023, and April 1, 2024, with 423 women who
visited the to the gynecology and obstetrics clinic of a private hospital in Izmir. The research data were collected
using the Descriptive Information Form and the Attitude Scale for Women with Disabilities (ASWD). Data analysis
was performed using frequencies, percentages, mean, standard deviation, chi-square test, One-Way Analysis of
Variance (ANOVA), and Tukey's test.

Results: There is a statistically significant difference between X, Y and Z generations in terms of Disabled Women
Attitude Scale, Disabled Women and Their Private Lives, Disabled Women and Disadvantages, Disabled Women and
Social Support, Disabled Women and Gender scores (p<0.05). The mean scores of women in Generation Z are
statistically significantly higher than those of women in Generation Xand Y.

Conclusion: According to the findings obtained from the research, Generation Z women are more conscious of
Disabled Individuals than X and Y generation women. Considering the differences between generations, more
awareness should be created about people with disabilities.
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Engelli Kadinlara Yonelik Tutum
Giris

Engelli bireyler, tarihsel sireg icerisinde toplumun
“diglanan ve istenmeyen” kesimini olusturmuglardir.
Toplumun genelinde, engelli olma hali talihsiz, ise
yaramaz, farkli, ezilen ve hasta olarak adlandiriimistir.
Toplumdaki bu tutumlar, engelli bireylerin toplum
icerisinde diger bireylerle esit kosullarda yer alamamasina
neden olmustur (Orhan & Ozkan, 2020).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO, 2023), diinyada tahminen
1,3 milyar insanin (ntfusun %15’i) ya da her alti kisiden
birinin engele sahip oldugunu bildirmektedir. DSO engelli
oranini, gelismis tlkelerde %10, gelismekte olan dlkelerde
ise %12 olarak kabul etmektedir. Buna gore tiim diinyada
yaklasik 500 milyon engelli oldugu tahmin edilmektedir.
Dogurganlik cagindaki kadinlar arasinda engelli kadinlarin
oranina bakildiginda %6 ile %10 arasinda oldugu tahmin
edilmektedir (DSO, 2023).

Engelli erkek ve kadinlar, engelli olmayan erkek ve
kadinlara gore daha dezavantajli konumda yer almaktadir;
ancak engelli kadin, tim bu gruplar igerisinde en
dezavantajli gruptur (Orhan & Ozkan, 2020). Engelli
gruplar icinde en ¢ok dislanan grup olan kadinlar, kadin
olmalari nedeniyle istismara ve siddete maruz kalmaktadir
(Bulut & Karaman, 2018; Kurnaz Ozdemir, 2010).

Toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlar, bakim verme
ve destek olma roliine daha yatkin olup engelli bireylere
olan tutumlari daha olumlu yéndedir. Kadinin yasadig
sosyal ve kilturel cevre, egitim duzeyi ve kisisel
deneyimleri engellilik konusundaki gorislerinde etkili
olmaktadir (Ridgeway, 2011). Engelliligin
cinsiyetlestirilmesi agisindan dikkate alindiginda, engelli
kadinlar yasamlari boyunca cinsiyet ve engelliliklerinden
dolayi dislanma ve ayrimcilikla karsi karsiya kalir. Ozellikle
engelli kadinlar, verimsiz, daha az degerli, lanetli ve zayif
olarak algillanabilir;, bu da engelliligin getirdigi
damgalanmanin ve ayrimcihigin ataerkil glc yapilariyla
birlesmesiyle engelliligin cinsiyetlestirilmesine yol agar
(Aksakal, 2024).

X, Y ve Z kusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik
tutumlarinin belirlenmek istenmesinin nedeni, kusaklar
arasindaki sosyal deneyim, degerler, medya ve egitim
sureglerinin farkhhk géstermesidir. Bu farkliliklarin engelli
bireylere (6zellikle engelli kadinlara) yénelik bakis agisini,
kabullenmeyi, destek davranislarini ve toplumsal
kapsayicihgr etkiledigi dusliniilmektedir. Bu arastirmanin
amaci, X, Y ve Z kusagindaki kadinlarin engelli kadinlara
yonelik tutumlarini belirlemektir. Arastirmadan elde
edilen sonuglara goére, toplumda engelli kadinlarin esit ve
saygin bir sekilde yer almasini desteklemek igin, farkh
kusaklarin tutumlarini ortaya koyarak, egitim, politika ve
farkindalik ¢alismalarini daha hedefli sekilde planlamak
amaclanmaktadir.

Arastirma sorulari

1. X, YveZkusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik

tutumlarini ne diizeydedir?

2. X, YveZkusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik

tutumlarini etkileyen faktérler nelerdir?
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Gereg ve Yontem

Arastirmanin Tipi

Arastirma tanimlayici tiptedir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma, izmir Medicana International Hastanesi’nin
kadin dogum polikliniklerine basvuran hastalarla, 1 Kasim
2023-1 Nisan 2024 tarihleri arasinda gergeklestirilmigtir.

Arastirmanin Evreni/Orneklemi

Arastirmanin evreni, izmir Medicana Hastanesi kadin
dogum poliklinigine basvuran kadinlardan olusmustur.
Kadin dogum poliklinigine ayda ortalama 500 hasta
basvuru yapmaktadir. Veri toplama tarihleri arasinda
ortalama 2.000 hastanin bagvurusu tahmin edilmektedir.
Orneklem biyiikligi Raosoft &rneklem buyiklGgi
hesaplayicisi ile %95 gliven araligi ve %5 hata payi ile 334
kisi olarak belirlenmistir. Arastirma verileri ; arastirma, X,
Y ve Z kusaginda olan, Tirkge iletisim kuran ve arastirmaya
katilmaya istekli olan 423 kadin hasta ile tamamlanmistir.
Bu, arastirmalarda gecersiz/eksik veri kaybinin telafisi ve
istatistiksel glici artirmak igin 6rneklem sayisindan fazla
kisi calismaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veriler, Tanitici Bilgi Formu ve Engelli
Kadin Tutum Olgegi (EKTO) ile elde edilmistir.

Tanitici Soru Formu: Arastirmacilar tarafindan
katilimcilarin ilgili literatir incelenerek olusturulmus
sosyodemografik 6zelliklerini belirlemeye ydnelik toplam
13 soru yer almaktadir.

Engelli Kadin Tutum Olcedi (EKTO): Pundiik Yilmaz
ve Oren’in (2021) gelistirdigi bu olcek, engelli kadinlara
bakis acisini 6lger ve 17 maddeden olusur. Olgegin alt
boyutlari; Engelli Kadin ve Cinsiyet, Engelli Kadin ve
Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Ozel Hayati ve Engelli
Kadin ve Sosyal Destek olarak tanimlanmistir.
Degerlendirme 5'li Likert &lcegi ile yapiimistir. Olgekten
alinan en diisiik puan 17, en yiiksek puan ise 85’tir. Olcegin
Cronbach alfa degeri 0,70 olarak bulunmus olup, bu
arastirmada 0,974 olarak belirlenmistir.

Veri Toplanmasi ve Etik Onay

Anket formu muayene Oncesi bekleme salonunda
katilimcilara verilmis ve yazili onaylari alinmistir. Olgek
kullanim izni ilgili kisilerden alinmis ve 18.09.2025 tarih ve
572 sayili istanbul Gedik Universitesi Etik Kurulu ile izmir
Medicana International Hastanesi’'nden gerekli izinler
saglanmistir.

istatistiksel Analiz

Analizler IBM SPSS Statistics 26 ile yapilmis, kategorik
degiskenler icin sikliklar, sayisal degiskenler icin ortalama
ve standart sapma kullanilmistir. Parametrik testler; Ki-
Kare ve ANOVA ile degerlendirilmis, Tukey testi farkliliklari
belirlemede kullaniimistir.
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Bulgular

Calismaya katilan kisilerin, X kusaginin %70.2’si evli, Y
kusaginin %69.5’i evli ve Z kusaginin %76.6’s1 bekardir. X
kusaginin %43.3’Gnin egitim durumu lise iken, Y kusaginin
%50.4’Unln egitim durumu Universite ve Z kusaginin ise
%86.5’inin  egitim durumu Gniversitedir. X kusaginin
%62.4°U, Y kusaginin %51.1'i ve Z kusaginin ise %68.8'i
calismaktadir. X kusaginin  %57.4’Gnun Y kusaginin

Tablo 1. Kusaklara gore tanitici 6zelliklerin dagihmi (N: 423)
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%79.4’inlin ve Z kusaginin ise %92.9’unun geliri giderine
denktir. X kusaginin %71.6’sinin Y kusaginin %85.8’inin ve
Z kusaginin ise %96.5’inin ¢ocugu vardir. X kusaginin
%54.6's1 Y kusaginin %89.4’( ve Z kusaginin ise %88.7’si
ilde yasamaktadir. X kusaginin %85.8’'inin Y kusaginin
%99.3’linlin ve Z kusaginin ise %98.6’sinin ailesinde engelli
birey yoktur. X kusaginin %58.9’unun Y kusaginin %95’inin
ve Z kusaginin ise %97.2’sinin engelli arkadagi yoktur
(Tablo 1).

X Kugagi Y Kusagi Z Kusagi Toplam
Degiskenler (N=141) (N=141) (N=141) (N=423)
Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%)
Medeni Hal
Evli 99(70,2) 98(69,5) 33 (23,4) 230(54,4)
Bekar 42(29,8) 43(30,5) 108(76,6) 193(45,6)
Ogrenim Durumu
ilkdgretim 24(17,0) 23(16,3) 0 (0,0) 47 (11,1)
Lise 61(43,3) 31(22,0) 19 (13,5) 111(26,2)
Universite 42(29,8) 71(50,4) 122(86,5) 235(55,6)
Yiiksek Ogrenim 14(9,9) 16(11,3) 0 (0,0) 30(7,1)
Calisma Durumu
Evet 88(62,4) 72(51,1) 97(68,8) 257(60,8)
Hayir 53(37,6) 69(48,9) 44(31,2) 166(39,2)
Gelir Durumu
Gelir Giderden Az 29(20,6) 4 (2,8) 8 (5,7) 41(9,7)
Gelir Gidere Denk 81(57,4) 112(79,4) 131(92,9) 324(76,6)
Gelir Giderden Fazla 31(22,0) 25 (17,7) 2 (1,4) 58(13,7)
Cocuk Varhg
Var 101(71,6) 121(85,8) 136(96,5) 358(84,6)
Yok 40 (28,4) 20 (14,2) 5 (3,5) 65 (15,4)
Yasanilan Yerlesim Yeri
Kéy/Kasaba/ilge 64(45,4) 15 (10,6) 16 (11,3) 95 (22,5)
il 77(54,6) 126(89,4) 125(88,7) 328(77,5)
Ailede Engelli Birey
Varhgi
Var 20 (14,2) 1 (0,7) 2 (1,4) 23 (5,4)
Yok 121(85,8) 140(99,3) 139(98,6) 400(94,6)
Engelli Arkadas Varhgi
Var 58(41,1) 7 (5,0) 4(2,8) 69 (16,3)
Yok 83(58,9) 134(95,0) 137(97,2) 354(83,7)

X, Y ve Z kusaklari arasinda Engelli Kadin Tutum
Olgegi, Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari, Engelli Kadin ve
Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Sosyal Destek, Engelli
Kadin ve Cinsiyet puanlari bakiminda istatistiksel olarak
anlamh farkhlik goéstermektedir (p<0.05). Buna gore Z
kusagindaki kadinlarin Engelli Kadin Tutum Olcegi puanlari
Y ve X kusagindaki kisilerden; Y kusagindaki kisilerin Engelli
Kadin Tutum Olgegi puanlari ise X kusagindaki kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusagindaki kadinlarin Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari
puanlari Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak

anlamh derecede daha fazladir. Z kusagindaki kadinlarin
Engelli Kadin ve Dezavantajlari puanlari Y ve X kusagindaki
kisilerden; Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve
Dezavantajlari  puanlari X  kusagindaki kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusagindaki kadinlarin Engelli Kadin ve Sosyal Destek
puanlart Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlari X kusagindaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamh derecede daha
fazladir. Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Cinsiyet
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puanlari X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlari X kusagindaki kisilerden

Syedra Saglk Dergisi 2025; 2(2):1-7

istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir (Tablo
2).

Tablo 2. Kusaklara Gore Engelli Kadin Tutum Olgegi ve alt boyut puanlarinin farklihiklarinin incelenmesi

X Kugagi Y Kusagi Z Kusagi 0 Fark
Olgek Alt Boyut ve Toplami ort. SS ort. SS ort. SS (Tukey)
Engelli Kadin Tutum ('jlgeéi 54,48 13,52 65,11 20,20 75,18 15,07 55,437 0,000* i:l(' X
Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari 21,51 5,78 22,87 7,33 27,11 5,41 30,972 0,000* Z>Y,X

>

Engelli Kadin ve Dezavantajlari 11,14 4,23 15,25 4,92 17,86 3,62 87,841 0,000* \Z{>)Y(' X
Engelli Kadin ve Sosyal Destek 12,77 3,99 15,35 5,01 17,91 3,83 50,150 0,000* \Z:){(' X
Engelli Kadin ve Cinsiyet 9,06 3,11 11,65 3,54 12,31 3,11 39,126 0,000* i::((

F: Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)*: p<0.05

Z kusaginda engelli bireyler sizin igin ne ifade eder
sorusuna “Onlar icin Uziiliirim” cevabi verenlerin orani Y
kusaginda engelli bireyler sizin icin ne ifade eder sorusuna
onlar igin Uzlldugini ifade edenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusaginda engelli bireyler sizin igin ne ifade eder sorusuna
onlara ve ailelerine acidigini ifade edenlerin orani Y
kusaginda engelli bireyler sizin igin ne ifade eder sorusuna
“Onlara ve Ailelerine Acirim” cevabi verenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir. Z
kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade
eder sorusuna “Hayatim Yikilirdi” cevabi verenlerin orani
X ve Y kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin icin ne
ifade eder sorusuna “Hayatim Yikilirdi” cevabi verenlerin
oranindan istatistiksel olarak anlaml derecede daha azdir.

Z kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne
ifade eder sorusuna Omrimid ona adayacagini
belirtenlerin orani X ve Y kusaginda ailede engelli birey
olmasi sizin icin ne ifade eder sorusuna “Omrimi Ona
Adardim” cevabi verenlerin oranindan istatistiksel olarak
anlamh derecede daha azdir. Y kusaginda ailede engelli
birey olmasi sizin icin ne ifade eder sorusuna “Omrimii
Ona Adardim” cevabi verenlerin orani X kusaginda ailede
engelli birey olmasi sizin icin ne ifade eder sorusuna
“Omriimii Ona Adardim” cevabi verenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y
kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin icin ne ifade
eder sorusuna “Hayatimdan Cikarirdim” cevabi verenlerin
orani X kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin igin ne
ifade eder sorusuna “Hayatimdan Cikarirdim” cevabi
verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamh derecede
daha fazladir.

Z kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin icin ne
ifade eder sorusuna “Onunla Yasamayi Ogrenirdim ve
Kabul Ederdim” cevabi verenlerin orani X ve Y kusaginda
ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade eder sorusuna
“Onunla Yasamayi Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi
verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamh derecede
daha fazladir. X kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin
icin ne ifade eder sorusuna “Onunla Yasamayi1 Ogrenirdim

ve Kabul Ederdim” cevabi verenlerin orani Y kusaginda
ailede engelli birey olmasi sizin icin ne ifade eder sorusuna
“Onunla Yasamayi Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi
verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir.

Z kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna
“Kendimi Oldugum Gibi Kabullenirdim” cevabi verenlerin
orani X ve Y kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi
sorusuna kendini oldugu gibi belirtenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir.

Z kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna
“Hicbir Sosyal Hayatim Olmazdi” cevabi verenlerin orani X
ve Y kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna
“Higbir Sosyal Hayatim Olmazdi” cevabi verenlerin
oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. X kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi
sorusuna “Hicbir Sosyal Hayatim Olmazdl” cevabi
verenlerin orani Y kusaginda kendisi engelli olsa ne
hissederdi sorusuna “Hicbir Sosyal Hayatim Olmazd”
cevabi verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamh
derecede daha fazladir. Z kusaginda kendisi engelli olsa ne
hissederdi sorusuna “Oldugum Durumdan Memnun
Olmaz ve Normal Iinsanlardan Nefret Ederdim” cevabi
verenlerin orani X ve Y kusaginda kendisi engelli olsa ne
hissederdi sorusuna “Oldugum Durumdan Memnun
Olmaz ve Normal Iinsanlardan Nefret Ederdim” cevabi
verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlaml derecede
daha fazladir. Y kusaginda kendisi engelli olsa ne
hissederdi sorusuna “insanlarin Beni Sevmeleri icin
Cabalardim” cevabi verenlerin orani X ve Z kusaginda
kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna “insanlarin

Beni Sevmeleri icin Cabalardim” cevabi verenlerin
oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir.

X kusaginda ailede engelli bir kadin olmasi ne ifade
ederdi sorusuna “Kadin Oldugu igin Daha Cok Uziiliirdim”
cevabi verenlerin orani Y ve Z kusaginda ailede engelli bir
kadin olmasi ne ifade ederdi sorusuna “Kadin Oldugu igin
Daha Cok Uzilirdim” cevabi verenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. X

4



Engelli Kadinlara Yonelik Tutum

kusaginda ailede engelli bir kadin olmasi ne ifade ederdi
sorusuna “Kadin Oldugu icin Daha Cok Yardim Ederdi”
cevabi verenlerin orani Y ve Z kusaginda ailede engelli bir
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kadin olmasi ne ifade ederdi sorusuna “Kadin Oldugu igin
Daha Cok Yardim Ederdi” cevabi verenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlaml derecede daha azdir (Tablo 3).

Tablo 3. Kusaklara gore engelli bireylere iliskin gorislerin dagilimi

X Kusagi Y Kusagi Z Kusagi
Ki Kare p

Degiskenler Sayi (%) Sayi (%) Sayi (%)
Engelli Bireylerle ilgili Goriisii 19,204 0.001*
Onlar igin Uzblirim 96(68,1)a  77(54,6)s  111(78,7)a
Onlara ve Ailelerine Acirim 29(20,6)a,b  44(31,2) 22(15,6)a
Umurumda Degiller/ Higbir Sey ifade Etmezler 16(11,3)a  20(14,2)a 8(5,7)a
Ailede Engelli Birey Olmasi Konusunda Goriisii 119,470 0,000*
Hayatim Yikilirdi 32(22,7)a 20(14,2)a 2(1,4)
Omriimii Ona Adardim 35(24,8)a  69(48,9)s 11(7,8)c
Hayatimdan Cikarirdim 6(4,3)a 18(12,8)v 15(10,6)a,b
Onunla Yasamay! Ogrenirdim ve Kabul Ederdim 68(48,2)a  34(24,1)p  113(80,1)c
Kendisi Engelli Olsa Ne Diisiinecegi 131,273 0,000*
Kendimi Oldugum Gibi Kabullenirdim 82(58,2).  65(46,1)s 21(14,9)s
Hicbir Sosyal Hayatim Olmazdi 24(17,0)s 9(6,4)b 59(41,8).
ot Db e O Ty, s, s
insanlarin Beni Sevmeleri i¢in Cabalardim 24(17,0)a  60(42,6)s 24(17,0)a
Ailede Engelli Kadin Olmasi Konusunda Gériisii 38,824 0,000*
Kadin Olmasi Bir Sey Degistirmezdi 61(43,3)a  59(41,8)a  44(31,2)s
Kadin Oldugu igin Daha Cok Yardim Ederdi 21(14,9)s  52(36,9)p  54(38,3)s
Kadin Oldugu icin Daha Az Destege ihtiyaci Olurdu  7(5,0)a 11(7,8)a 14(9,9)a

Tartisma

X kusaginin %68.1’i engelli birey sizin i¢in ne ifade eder
sorusuna “Onlar igin Uziiliirim” cevabi vermis iken Y
kusaginda ayni oran %54.6 ve Z kusaginda ise %78.7'dir. X
kusaginin %48.2’si ailede engelli birey olmasi sizin igin ne
ifade eder sorusuna “Onunla Yasamayi Ogrenirdim ve
Kabul Ederdim” cevabi vermis iken Y kusaginin %48.9’u
ayni soruya “Omriimi Ona Adardim” cevabi vermis ve Z
kusaginin ise %80.1’'i “Onunla Yasamayi Ogrenirdim ve
Kabul Ederdim” cevabi vermistir. Turkiye nafusunun
blylik oranda genclerden olustugu goérilmektedir. Bu
durum g6z 6ndne alindiginda, Z Kusagi’'nin engellilere
yonelik farkindalik, tutum ve algilari daha da 6nem
kazanmaktadir.

X kusaginin %58.2’si ‘kendiniz engelli olsaydiniz ne
hissederdiniz?” sorusuna “Kendimi Oldugum Gibi
Kabullenirdim” cevabi vermis iken Y kusaginda bu oran
%46.1 ve Z kusaginda ise %41.8 ile “Hicbir Sosyal Hayatim
Olmazdl” cevabi vermislerdir. Bu veriler gdéz oOniline
alindiginda kusaklar arasi bakis acilari tersine déndugi
gozlemlenmektedir. X ve Y kusagi kisilerin engelli birey
kendileri oldugundaki bakis acilari daha olumlu olurken, Z
kusagi engelli birey kendileri oldugunda daha olumsuz bir

X, Y ve Z kusaklari arasinda Engelli Kadin Tutum Olcegi,
Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari, Engelli Kadin ve

bakis agisina blrlindiglu goérinmektedir. Trabzon’da
yapilan bir arastirmada engelli kadinlara yonelik “beden”
algisinin, kadinlarin dislanmalarina ve bir¢ok hayati
unsurdan mahrum kalmalarina neden oldugu belirtilmistir
(Duman & Doganay, 2017). Alanya da engelli kadinlarla
yapilan bir ¢alismada ise g¢alisan engelli kadinlarin maas
skalasinin normal diizeyden disiik oldugu gorilmustir. Bu
durum engelli kadinin desteklenmedigini distindirmstir
(Nasibov, 2017). Engelli sporcular hakkinda yapilan bir
calismada ise engelli kadin sporcularin cinsiyetgi bir
yaklasimla karsilastiklari gorilmistir. Toplum tarafindan
“zayif ve gigsiz” olarak nitelendirildikleri ve bu yizden
engelli kadinlarin spora tesvik dizeyinin disuk oldugu
algisina varilmistir (Bayindir & Tuna Uysal, 2023). X
kusaginin %43.3’U ‘ailede engelli bir kadin olmasi ne ifade
eder?’ sorusuna “Kadin Olmasi Bir Sey Degistirmezdi”
cevabini vermis iken ayni soruya ayni cevabi verenlerin
orani Y kusaginda %41.8 ve Z kusaginda ise %38.3 ile
“Kadin Oldugu icin Daha Cok Yardim Ederdim” cevabi
vermislerdir. Sosyal iliski kurma yetenegini kaybetme,
toplumsal cinsiyet agisindan degerlendirildiginde ise, bu
kaybi en ¢ok yasayan engelli kadinlardir. Engelli kadin hem
engelli hem de kadin olmayi birlikte yasayarak cifte
dezavantajlidir (Burcu, 2004; Kamanlioglu, 2007).

Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Sosyal Destek, Engelli
Kadin ve Cinsiyet puanlari bakiminda istatistiksel olarak
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anlamh farklihk gostermistir (p<0.05). Buna gore Z
kusagindaki kisilerin Engelli Kadin Tutum Olcegi puanlari Y
ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli
derecede daha fazla oldugu goriinmistir. Y kusagindaki
kisilerin Engelli Kadin Tutum Olgegi puanlari X kusagindaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamh derecede daha
fazladir. Z kusaginin engelli bireylere bakis agisini etkileyen
bircok farkhhk vardir. Toplumumuzda tarihsel sirece
bakildiginda engelli bireye tutum ve davranislar hep
olumsuz yondedir. Bu olumsuz tutumlar genellikle sosyal
ve kiltirel cevrede gorilmektedir. Bu noktada bu
olumsuz durum gbéz Oninde bulundurulmahdir. Bu
olumsuzluklarin boyutu ve derecesi toplumsal farklilik
gostermektedir ve baskin engellilik kiltira  ve
paradigmasindan 6nemli 6lglide etkilenmektedir (Kaldik,
2022).

Arastirmada Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve
Ozel Yasamlari puanlari Y ve X kusagindaki kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazla oldugu
gorilmustir. Bu baglamda Z kusaginin engelli kadinlarin
yasam haklari agisindan daha ¢ok savunucu ve destekleyici
oldugu kanisina varilmistir. Engellilere yonelik bu olumlu
yaklagimlarin kusaklar arasinda giderek artmasi toplumsal
gelisim icin 6nem arz etmektedir. Yine Z kusagindaki
kisilerin Engelli Kadin ve Dezavantajlari puanlari Y ve X
kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve
Dezavantajlari  puanlart X kusagindaki  kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazla oldugu
goérinmustir. Kaldik'in (2022) Z kusagi ile yaptigi bir
calismada da Z kusagi bireylerin engelli bireylere yonelik
tutumlari olumlu olarak goérulmdstir. Ancak bu olumluluk
diizeyi sinirda oldugu belirlenmis ve yetersiz kaldig
duslintilmektedir. Elde edilen sonug¢  birbiriyle
ortliismektedir.

Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Sosyal Destek
puanlari Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlari X kusagindaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Cinsiyet
puanlari X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamh derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlari X kusagindaki kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Ayni
veya benzer durumdaki kisilere farkli davraniimasi veya
farkli kisilere ayni davranilmasi ayni terimi yansitmaktadir.
Bu terim ayrimciliktir. Ayni okuldan mezun olan, yabanci
dil seviyesi ve diger bitlin kosullari ayni olan kadin ve
erkek iscilerden is basvurusunda erkek iscilerin secilmesi
ayni veya benzer durumdaki kisilere farkli muamele
demektir. Bazen ayni muamele de ayrimciliga neden
olmaktadir. Esit bir davranis sanilan Universite sinavinda
herkese esit sire verilmesi, sorularin okundugu gérme
engelli 6grenciler acgisindan dezavantajlidir. Boyle bir
durumda gorme engelli kisiye verilmesi gereken siire farkl
olmalidir. Ayni ve benzer durumdaki kisilere yapilan
ayrimcihigin mesru bir nedeni var ise ayrimcilik olmaktan
cikar (Caglar, 2012).
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Ulkemizde engelli kadin olmak taniminin kusaklar arasi
kabullenis farkhliklarina bakilan bu c¢alismada; aslinda
engelli kadinlar igin halen bakis farkhliklarinin oldugu
goriulmektedir. Bu gorinin nedeni kusaklar arasi
farkhhklar goriindigti ve bu farklilklarin e {zerinde
yeterince calisma yapilmamasindan kaynakl olabilecegi
disinidlmektedir. Kadinin “kadin” oldugu i¢in ayrimciliga
ugradigl bir toplumda Uzerine engelli kadin statiisiinde
olmasi daha fazla ayrimciik ve haklardan mahrum
birakilmaya g¢alisiimaktadir. Engellilik feminist yaklasimda
“farkhlik” olarak tanimlanmaktadir (Demir, 2024).

Engelli olmanin zorluklarinin  Uzerine cinsiyetgi
yaklasim olan “kadin” olmak eklendiginde zor olan her sey
daha da zor kilinmaktadir. Hemsirelik toplumdaki her
bireyi yakindan anlamak ve destek olmaktan baglar.
Hemsireligin temelini olusturan “anlamak” kelimesi
engelli bireyler icin daha fazla 6nem arz edilmektedir. Her
alanda zorluk ¢eken engelli bireyler bu hayatin en 6nemli
alani olan saglik alaninda anlasiimak istemesi normaldir.
Hemsirelerin engelli kadinlarin saghgin her alaninda
anlasilir olmasini saglamalari icin daha fazla destekleyici
olmalari gerekmektedir (Sevil ve Girkan, 2017).

Sonug ve Oneriler

Arastirma sonucunda, X kusagl kadinlari, engelli
kadinlara yénelik daha mesafeli ve koruyucu yaklastigi; Y
kusagi kadinlarin sosyal farkindalk ve esitlik degerlerine
daha fazla 6nem verdikleri ve Z kusagindaki kadinlarin
teknoloji ve bilgi caginin getirdigi bilingle engelli kadinlara
yonelik olumlu ve anlayish tutum sergiledikleri
belirlenmistir. Engelli kadinlarin toplumsal
entegrasyonunu tesvik edecek politikalarin gelistirilmesi
ve uygulanmasi 6nemlidir. Ayrica, okullarda ve
Universitelerde engellilik konusunda farkindalig artiracak
egitim programlari ve seminerler dizenlenmeli,
isyerlerinde calisanlara yonelik duyarhihk ve farkindalik
egitimleri verilmelidir.

Beyanlar

Destek ve Tesekkiir
Arastirmaya katilan tiim kadinlara tesekkir ederiz.

Cikar Catismasi Beyani
Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢catismasi beyani
olmamistir.
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