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0z Hematoloji ¢esitli hastaliklarin tanisinda yol gosterici olmasi nedeniyle i¢ hastaliklarinin hemen her alaninda kritik
bir klinik 6neme sahip olup farkli patolojilerin yonetiminde hekimlere temel bir rehberlik saglamaktadir. Bu
calismada, Mardin yodresinde yetistirilen rahvan ytirliylis 6zelligine sahip klinik olarak saglikli atlarda hematolojik
parametrelere ait referans araliklarin belirlenmesi amaglandil. Arastirma materyalini farkli yas (2-6 yas) ve
cinsiyetteki klinik muayenelerinde sistemik enfeksiyon veya hastalik belirtisi gostermeyen saghkli rahvan atlari
(n=42) olusturdu. Arastirmaya dahil edilen atlardan antikoagiilanl tiiplere kan 6rnekleri alinarak tam kan sayim
analizleri gerceklestirildi. Kan sayim cihazi ile total 16kosit sayisi, graniilosit, lenfosit, monosit, Graniilosit yiizdesi,
lenfosit ytlizdesi, monosit yiizdesi, total eritrosit sayisi, hemoglobin miktari, hematokrit deger, ortalama eritrosit
hacmi, ortalama eritrosit hemoglobini, ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu, eritrosit dagilim genisligi-
varyasyon katsayisi, eritrosit dagilim genisligi-standart sapma, platelet sayisi, ortalama platelet hacmi, platelet
dagihm genisligi, plateletkrit, biiyiik platelet hiicre konsantrasyonu ve biyilik platelet orani parametreleri
degerlendirildi. Analizler, SPSS 24.0 istatistik programi ile non-parametrik (5.-95. persentil) yontem kullanilarak
gerceklestirildi. Elde edilen bulgular, referans degerlerin biiylik dlgiide literatiirde bildirilen araliklarla uyumlu
oldugunu gostermistir. Bu c¢alismada elde edilen referans degerlerin, boélgedeki rahvan atlarin Kklinik
degerlendirmelerinde ve hastaliklarin tani, izlem ile tedavi siireglerinde yol gosterici olabilecegi 6ngoriilmektedir.
Ayrica, Turkiye'deki rahvan at popiilasyonuna 6zgii hematolojik verilerin siirli olmasi nedeniyle, bu calisma
literatiire 6nemli bir katki saglamaktadir. Sonug olarak, arastirma yerel at popiilasyonuna ait hematolojik referans
araliklarin belirlenmesine yonelik dncii bir adim olup, daha kapsamli ileri ¢alismalar i¢in temel olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hematoloji, Rahvan atlar, Referans aralik.

ABSTRACT Determination of Reference Intervals of Haematological Parameters in Rahvan
Horses of the Mardin Region

Haematology plays a critical clinical role in virtually every field of internal medicine due to its guiding role in the
diagnosis of various diseases, providing physicians with fundamental guidance in the management of different
pathologies. This study aimed to determine the reference ranges for haematological parameters in clinically healthy
rahvan horses in the Mardin region. The research material consisted of healthy rahvan horses (n=42) of different
ages (2-6 years) and genders that showed no signs of systemic infection or disease during clinical examination.
Blood samples were taken from the horses included in the study into anticoagulant tubes, and complete blood count
analyses were performed. The following parameters were measured using a blood cell counter: total leukocyte
count, granulocytes, lymphocytes, monocytes, granulocyte percentage, lymphocyte percentage, monocyte
percentage, total erythrocyte count, haemoglobin amount, haematocrit value, mean corpuscular volume, mean
corpuscular haemoglobin, mean corpuscular haemoglobin concentration, red blood cell distribution width-variation
coefficient, red blood cell distribution width-standard deviation, platelet count, mean platelet volume, platelet
distribution width, plateletcrit, large platelet cell concentration, and large platelet ratio parameters were evaluated.
The analyses were performed using the SPSS 24.0 statistical programme with a non-parametric (5t-95th percentile)
method. The findings obtained showed that the reference values were largely consistent with the ranges reported in
the literature. It is anticipated that the reference values obtained in this study may serve as a guide in the clinical
evaluation of rahvan horses in the region and in the diagnosis, monitoring, and treatment of diseases. Furthermore,
due to the limited availability of haematological data specific to the rahvan horse population in Tiirkiye, this study
makes an important contribution to the literature. In conclusion, the research represents a pioneering step towards
determining haematological reference ranges for the local horse population and lays the foundation for more
comprehensive future studies.
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GIRIS

Tarih boyunca farkli amaclar icin insanliga hizmet eden
atlarin ulasim, tarim, yiik tasima ve binek olarak
kullanilmalarinin yaninda giintimiizde spor ve yarislarda
da tercih edildikleri bilinmektedir (Taskin ve Kogak 2010;
Yiiceer ve ark. 2016). Ulkemizde binicilik ve yarislarda
kullanilan atlarin basinda rahvan atlar1 yer almaktadir
(Yticeer ve ark. 2016; Acar 2024). Rahvan atlarin aslinda
belirli bir irk olmadiklar1 ve yalnizca yiiriiyiis bicimleri
nedeniyle bu sekilde adlandirildiklar1 bildirilmektedir
(Yilmaz ve ark. 2013). Atlarda goriilen normal, tiris ve
dortnal ytriytsleri disinda rahvan yiiriiyiis, bedenin ayni
tarafindaki 6n ve arka ayaklarin ayni anda hareket
ettirildigi ve atin binicisini yormadig1 bir yiirtyts ¢esididir
(Caglayan ve ark. 2010; Taskin ve Kocak 2010; Ozbeyaz ve
ark. 2016). Yiriyilis sekli yiirime sirasinda bacaklar
arasindaki koordinasyona gore olusan darbe-vurus
sayisina gore tanimlanmaktadir. Baz1 anatomik/fizyolojik
ozelliklerin yani sira topallik gibi patolojik durumlarin da
ylriytsi etkileyen dnemli faktérler oldugu belirtilmekle
birlikte yastik nitelikli doku yapilarindan biri olan ¢atalin
uzaklastirlmast durumunda dahi rahvan yiriyisin
etkilenmedigi bildirilmistir (izci ve ark. 2015). Bu
durumun ise atlarin 23. kromozomunda, “Doublesex and
Mab-3-related transcription factor 3” (DMRT3) geni
tarafindan kodlanan proteinin 301. kodonunda serin
aminoasidinin stop kodonuna déniismesine neden olan
DMRT3:Ser301 STOP mutasyonunun rahvan yiiriiyiis ile
iligkili ~olmasindan  kaynaklandig1  disiiniilmektedir
(Andersson ve ark. 2012; Ozbeyaz ve ark. 2016).

Rahvan yiiriiylis Ayvacik midillisi ve Canik atlarinin en
belirgin o6zelligidir. Diinya genelinde de Cuban Paso,
Standard bred, American saddlebred, Icelandic horse ve
Paso Fino gibi irklar rahvan yiriyls igin
yetistirilmektedirler (Caglayan ve ark. 2010; Taskin ve
Kogak 2010; Ozbeyaz ve ark. 2016). Rahvan yiirilyiise
dogal olarak sahip olmayan atlarda ise birtakim o&zel
calismalar ile bu 6zelligin kazandirildifi gorilmiistiir
(Caglayan ve ark. 2010; Ozbeyaz ve ark. 2016). Rahvan
atlar1  kiigiik bir viicuda sahip olup az yiyecek
tiiketmelerine ragmen daha biiyiik ciisseli atlara gore daha
az enerji harcayarak daha fazla ylik tasima
egilimindedirler. Bas, boyun kalin ve kasly, sirt kisa, gégiis
genis ve derinken, ayaklar sert tirnaklara sahiptir
(Caglayan ve ark. 2010).

Atlarda hematolojik bulgular, klinik olarak saglkl
hayvanlarin ayirt edilmesinde, anestezi veya operasyonlar
sirasinda  olusabilecek  risklerin  belirlenmesinde,
hastaliklarin prognozunun degerlendirilmesinde ve tedavi
sonuglarinin izlenmesinde 6nemli bir ara¢ olarak kabul
edilmektedir (Mufioz ve ark. 2010; Yaqub ve ark. 2013;
Sawesi ve ark. 2023). Hematoloji parametrelerinin
sonuglarinin yas, cinsiyet, mevsim, beslenme, iiretim
durumu, egzersiz, ila¢ kullanimi gibi faktérlerin yani sira
atlarin sicakkanh veya sogukkanli olma durumlarindan
etkilenebildigi vurgulanmistir (Girardi ve ark. 2015; Satué
ve ark. 2023; Ayhan ve Gilirgdéze 2024). Rahvan atlarin
yarislarda kullanilmalar1 nedeniyle bakim-beslemeleri
diger atlara kiyasla yetistiriciler tarafindan daha 6zenli
yapildig1 bilinmektedir (Hacilarhoglu ve Pekagirbas 2023).
Bu durum rahvan atlarina yonelik arastirma ihtiyacini
ortaya ¢ikarmaktadir.

Mardin bolgesinde bulunan saglikli rahvan atlarinda
hematolojik  parametrelerin  referans  araliklarinin
belirlenmesine  yonelik herhangi bir arastirmaya
rastlanilmadigindan klinik muayenelerinde saghkl oldugu
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saptanan atlardan alinan kan Ornekleri ile referans
araliklarin olusturulmasi amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu aragtirma, Dicle Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (Karar
tarihi/numarasi: 28.08.2025/07-09).

Hayvan Materyali

Arastirma materyalini Mardin bolgesindeki klinik olarak
saglikl farkli yas (2-6 yil) ve cinsiyetteki rahvan atlari
(n=42) olusturdu. Anamnezlerinde hastalik ve ilag
kullanim1 6ykiisii bulunmayan rahvan atlarinin detayh
klinik muayeneleri yapildi. Bu kapsamda rahvan atlarinin
nabiz ve solunum frekanslari ile viicut 1silar1 belirlenerek
mukoza, konjunktiva ve lenf yumrularinin muayenesi
gerceklestirildi. Rutin muayene sonucunda herhangi bir
sistemik enfeksiyon bulgusu gostermeyen ve dinlenme
halinde (son 24 saatte herhangi bir egzersize tabi
tutulmadigl) oldugu bilinen rahvan atlar1 arastirmaya
dahil edilmek tizere degerlendirildi.

Orneklerin Alinmasi

Kan alimi sirasinda arastirmaya dahil edilen tiim
hayvanlardan yemlemeden 6nce kan alindi. Hava sicakligi
16-22 °C arasinda olgiildii. Sulcus jugularisleri alkol ile
steril edildikten sonra holder araciligiyla vena
jugularislerinden antikoagiilanh tiiplere kan 6rnekleri (5
ml) toplandi. Antikoagiilanli tiiplere alinan kan
orneklerinin bekletilmeden otomatik tam kan sayim cihazi
(Mindray, BC-30 Vet, Cin) ile analizleri yapildi.

Kan sayim cihaz ile total l6kosit sayis1 (WBC) , graniilosit
(Gran), lenfosit (Lym), monosit (Mon), Gran (%), Lym (%),
Mon (%), total eritrosit sayis1 (RBC), hemoglobin miktari
(HGB), hematokrit deger (HCT), ortalama eritrosit hacmi
(MCV), ortalama eritrosit hemoglobini (MCH), ortalama
eritrosit hemoglobin konsantrasyonu (MCHC), eritrosit
dagilim genisligi-varyasyon katsayis1 (RDW-CV), eritrosit
dagilim genisligi-standart sapma (RDW-SD), platelet sayisi
(PLT), ortalama platelet hacmi (MPV), platelet dagilim
genisligi (PDW), plateletkrit (PCT), buytik platelet hiicre
konsantrasyonu (P-LCC) ve biiyiik platelet orami (P-LCR)
parametreleri degerlendirildi.

istatistiksel Analiz

Calismada elde edilen veriler, SPSS 24.0 yazilim
kullanilarak betimsel istatistik yontemleriyle analiz edildi;
istatistiksel degerlendirmelerde %5, %90 ve %95 giiven
araliklar1 dogrultusunda hesaplamalar yapildi.

BULGULAR

Bu arastirmada, saglkli rahvan atlarindan elde edilen
hematolojik veriler {izerinden, her parametre igin
tanimlanan referans araliklar Tablo 1’de sunulmustur.
Total 16kosit sayis1 9.61+1.68 x103/uL olup referans
araligi 7.34-13.30 x10°/pL olarak saptanirken Gran
5.91 + 1.82 x103/uL (2.87-9.58); Lym 2.96 + 1.29 x103/uL
(1.33-6.15) ve Mon 0.736 + 0.162 x10%/uL (0.476-1.016)
olarak tespit edildi. Graniilosit, Lym ve Mon hiicrelerinin
yluzdelik dagilimlarinin sirasiyla 61.34 +13.53 (27.79-
76.56), 30.95 +12.79 (16.44-62.40) ve 7.74 + 1.55 (5.75-
11.32) araliginda oldugu belirlendi. Eritrosit sayisi
9.15+1.27 x10°/uL (7.33-11.90), HGB 14.68 + 1.25 g/dL
(12.33-16.56) ve HCT %40.30 + 2.99 (34.91-44.29) olarak
tespit edildi. Eritrogram indekslerinden MCV 44.53 + 4.07
fL (36.43-52.20), MCH 16.19+1.41 pg (13.61-18.90) ve
MCHC’nin 364.12 +8.50 g/dL (353.15-381.10)
araliklarinda seyrettigi goriildi. Eritrosit dagilim genisligi
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%21.07 £1.37 (19.62-23.93) ve RDW-SD’nin 38.17 + 3.89
fL. (32.86-46.06) oldugu kaydedildi. Platelet sayisi
238.45+82.18 x103/uL olup referans aralifi 119.65-
424.70 x103/uL’dir. Platelet iliskili diger parametrelerden
MPV 7.05+0.49 fL (6.22-7.99), PDW 14.87 £0.30 fL
(14.23-15.30) ve PCT %1.67+0.55 (0.862-2.934)

seklindedir. Ek olarak P-LCC 78.74+28.13 x103/uL
(44.05-142.35) ve P-LCR 0.336+0.058 (0.235-0.453)
olarak belirlendi. Elde edilen referans araliklar atlarda
hematolojik degerlendirmelerin saglikli birey verilerine
dayali olarak yorumlanabilmesine olanak saglamaktadir.

Tablo 1: Rahvan atlarinda hematolojik parametrelerin (%5-95) referans araliklari.

Table 1: Reference ranges of hematological parameters (%5-95) in rahvan horses.

Referans Araligi

Parametre Birim Ortalama % SD (%5-95 giiven arahi)
WBC 103/ul 9.61+1.68 7.34-13.30
Gran 103/l 591+1.82 2.87-9.58
Lym 10%/ul 296 +1.29 1.33-6.15
Mon 103/l 0.736 +0.162 0.476 -1.016
Gra % 61.34 +£13.53 27.79 -76.56
Lym % 30.95+12.79 16.44 - 62.40
Mon % 7.74 £1.55 5.75-11.32
RBC 106/ul 9.15 +1.27 7.33-11.90
HGB g/dl 14.68 +1.25 12.33-16.56
HCT % 40.30 £ 2.99 3491 -44.29
MCV fl 4453 £ 4.07 36.43 -52.20
MCH pg 16.19 +1.41 13.61-18.90
MCHC g/dl 364.12 +8.50 353.15 - 381.10
RDW-CV % 21.07 +1.37 19.62 - 23.93
RDW-SD fl 38.17 +£3.89 32.86 - 46.06
PLT 103/l 238.45+82.18 119.65 - 424.70
MPV fl 7.05 = 0.49 6.22-7.99
PDW fl 14.87 £ 0.30 14.23 -15.30
PCT % 1.67 £ 0.55 0.862 -2.934
P-LCC 10%/ul 78.74 £ 28.13 44.05-142.35
P-LCR oran 0.336 £ 0.058 0.235-0.453

WBC: Total 16kosit sayisi, Gran: Graniilosit, Lym: Lenfosit, Mon: Monosit, RBC: Total eritrosit sayisi, HGB: Hemoglobin, HCT: Hematokrit, MCV: Ortalama eritrosit
hacmi, MCH: Ortalama eritrosit hemoglobin, MCHC: Ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu, RDW-CV: Eritrosit dagilim genisligi-varyasyon katsayisi,
RDW-SD: Eritrosit dagilim genisligi-standart sapma, PLT: Platelet, MPV: Ortalama platelet hacmi, PDW: Platelet dagilim genisligi, PCT: Plateletkrit, P-LCC: Biiyiik

platelet hiicre konsantrasyonu, P-LCR: Biiylik platelet orani.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alisma, saghkli rahvan atlarindan elde edilen
hematolojik  veriler = dogrultusunda, temel kan
parametrelerine ait referans araliklarinin belirlenmesini
amaclamistir. Elde edilen bulgular, mevcut literatiirle
karsilastinlldiginda, tiir i¢i fizyolojik varyasyonlar1 ve
6lctimler arasindaki dagilimlari yansitan giivenilir ve klinik
olarak kullanilabilir bir referans veri seti sunmaktadir.

Calismada kullanilan non-parametrik  %5-95 aralig1
yontemi, hematolojik degerlerin dogal dagilimini en az
varsayimla yansittifl icin referans araligl belirlemede
tercih edilen yaklasimlardan biridir (Friedrichs ve ark.
2012). Bu yontemle bireyler arasinda goriilebilecek olagan
varyasyonlar dikkate alinarak tanisal hatalarin Oniine
gecilmesi hedeflenmistir.

Total l6kosit sayisi i¢in belirlenen referans aralign 7.34-
13.30 x103/uL olup bu deger, saghkli atlarda daha énce
rapor edilen 5.5-12.5 x103/pL arah@ ile genel olarak
uyumludur (Silvestre-Ferreira ve ark. 2018). Graniilosit,
lenfosit ve monosit alt fraksiyonlarinin mutlak ve ytizdelik
degerleri de klinik olarak beklenen sinirlar igerisindedir.
Ancak bazi bireylerde Gran (%)’sinin 76,5’e kadar
ylikselmis olmasi potansiyel bireysel farkliliklara, strese ya
da yas faktoriine bagh olabilir (Weiss ve Wardrop 2022).

Total eritrosit sayisi, HGB ve HCT sirasiyla 7.33-11.90
x10%/uL, 12.33-16.55 g/dL ve %34.91-44.29 araliginda

tespit edilmistir. Mevcut arastirmada sagliklt rahvan
atlarinda elde edilen RBC, HGB ve HCT degerleri, aortik
reglirgitasyonlu  bir rahvan atinda rapor edilen
hematolojik bulgularla uyum goéstermektedir (Karaca
Bekdik ve ark. 2020). Bu durum, s6z konusu
parametrelerin hastalik varliginda bile normal sinirlarda
seyredebildigini ve bu nedenle klinik degerlendirmede tek
baslarina  belirleyici  olmadiklarinin g6z  6niinde
bulundurulmas: gerektigini diisiindiirmektedir. Ayrica
elde edilen degerler, atlarin yiiksek oksijen tasima
kapasitesine sahip hematolojik yapisini yansitmakta ve
kondisyon diizeylerinin eritrosit parametreleri lizerindeki
etkisini desteklemektedir (Harvey 2012). Ortalama
eritrosit hacmi, MCH ve MCHC verileri de at tiirii i¢in
karakteristik sayilabilecek diizeydedir.

Platelet icin elde edilen referans araligt 119.65-424.70
x10%/uL  olup, baz1 bireylerde 500000’e yaklasan
degerlerin saptanmas: dikkat ¢ekicidir. Ortalama platelet
hacmi, PDW ve PCT gibi parametreler, platelet
aktivasyonunun ve iiretim hizinin degerlendirilmesinde
onem tasimaktadir. Ortalama platelet hacminin mevcut
arastirmada disik saptanmasi platelet iiretim hizi,
hayvanin yasi ve cinsiyeti gibi bireysel farkliliklarla
aciklanmistir (Weiss ve Wardrop 2022).

Sonu¢ olarak bu c¢alisma ile saglikli rahvan atlarda
hematolojik parametrelere iliskin referans araliklar
tanimlanmis ve bu veriler literatiire sunularak Klinik
uygulamalarda anormalliklerin tanimlanmasinda
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kullanilabilir hale getirilmistir. Gelecekte daha genis
orneklem gruplariyla yapilacak calismalar, yas, cinsiyet ve
cevresel faktorler gibi degiskenlerin etkisini de dikkate
alarak, referans araliklarin daha hassas sekilde
tanimlanmasina katki saglayacaktir.

CIKAR CATISMASI

Yazarlar bu c¢alisma i¢in herhangi bir ¢ikar catismasi
olmadigini beyan ederler.
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