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Relation
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oz

Efsane, anlatima dayali bir halk edebiyat: tiiriidiir ve sanatli bir anlatima

sahip olmayisiyla destandan ayrilir. Efsaneler ¢ogunlukla olaganiistii olaylari,
insaniistii giicleri ele alir, olaylart ger¢ekten uzaklagtirarak anlatir ve konusu bir kisi,
bir yer veya bir olaydir. Efsanelerde kismen kutsiyet vardir. Efsaneler diinyanin
yaratilist ve sonu ile ilgili, tarihi, tabiatiistii sahislar ve varliklar {izerine ve dini
olmak {iizere  smiflandirtlir. Mitoloji tarih 6ncesine dayanan efsane olarak
tanimlanir. Mitoloji teogonik mitler, kozmogonik mitler, antropogonik mitler,
eskatolojik mitler olarak siniflandirilir. Mitoloji, ilk insanin bilimi ve toplumlarin

bilingaltidir. Bu ¢alismada, efsane ve mitoloji iligkisi tizerine genel Dbir
degerlendirme yapilmis ve efsane mitoloji iliskisi ortaya konmustur.
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Legend is a kind of folk literature based on narrative, and is separated from
destiny by lack of an artistic narrative. Legend s mostly deal with extraordinary
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is a person, a place, or a cause. Part of the legends are sacred. The legends are
classified as legend on the creation and the end of the world, legend on history,
legend on extraordinary persons and creations, and legend on religion. Mythology is
defined as a legend based on prehistoric. Mythology classified as teogonic myths,
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Giris
Efsane

Efsane, anlatima dayal1 bir halk edebiyat tiiriidiir. Bat1 dillerinde “legend”
(Tirk Ansiklopedisi, 1966:394) kelimesiyle ifade edilmektedir. Yunancada ise
efsane karsilif1 olarak “mitos- mit”(Erhat,1972: 5-7) sozciikleri kullanilmaktadir.
Efsane kelimesinin kendisi Fars¢a “fesane”( Develioglu, 1962:312) kelimesinden
gelir. Tiirkcede efsane karsiligi olarak “soylence”(Piiskiilliioglu, 1984) kelimesi
Onerilmistir. Baz1 sozliik ve ansiklopedilerde efsane i¢in su tarifler yapiliyor:

Ferit Develioglu, Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat’inde efsaneyi
“Dillere diismiis, meshur olmus hadise”(Develioglu, .245) olarak tanimlar.

Tirk Dil Kurumu Biyik Tirkege Sozlik’te: “Eski c¢aglardan beri
sOylenegelen, olaganiistii varliklari, olaylart konu edinen hayali hikaye, sdylence.
Gergege dayanmayan, asilsiz s6z, hikdye. Bir tarafi az ¢ok tarihe dayanmakla
beraber inanilmaz olgularla siislii olan halk hikayesi.”(Biiyiik Tirkge Sozliik) olarak
veriliyor.

Ansiklopedim.net’te efsane: “Eski ¢aglardan beri soylenegelen, olaganiistii
varliklart ve olaylart konu edinen imgesel dykiilere verilen ad. Sozciigiin Tiirkge
karsilig sdylencedir” diye tammlanmir. Efsanelerde gerceklik payi olmakla birlikte,
tiimiiyle bir gerceklik yoktur. Olaylar ve kisiler abartilarak ve olaganiistii 6zellikler
katilarak anlatilir. Tas Bebek, Kara Koyun, Sari Kiz, Bos Besik, Kirkpinar ¢ok
sayidaki soylencelerimizden yalmizca birkagidir. Séylenceler;, halkin inanisin,
gelenek ve gorenegini, kiiltiiriinii yansitan, iyi islenip degerlendirilmeleri
durumunda hem halk edebiyatinin yetkin orneklerini sunmast hem de ¢ikarilacak
dersler bakimindan énem tasiyan edebiyat iiriinleridir. Eflatun Cem Giiney, Ali
Piiskiilliioglu, Yalva¢ Ural, Yasar Kemal gibi yazarlarimiz Anadolu efsanelerini
derleyerek kitaplagtirmislardir.” (www.ansiklopedim.net)

Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi’'nde: “Edebiyatta, tabiatiistii nitelikler
gosteren kisilerin hayatlarini, halk muhayyilesinin veya sairlerin meydana getirdigi

tarih olaylarini anlatan, olaganiistii olaylarla siislii hikdyelere verilen isimdir.”(Tiirk
Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi 1979:7)

Bu tanimlardan hareketle, efsane icin su tespitlerde bulunabiliriz:

a. Efsaneler, anonim halk edebiyati {rlinleridir. Bunlar dilden dile
anlatilagelmis, bir kismi ¢ok eski, hikayelerdir.

b. Efsanelerin konusu bir kisi, bir yer veya bir olaydir.
c. Efsaneler inandiricilik vasfini tagirlar.
d. Efsanelerde cogunlukla olaganiistiiliikler vardir.

e. Efsanelerde kismen kutsiyet vardir.
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f. Efsaneler belirli bir sekli olmayan, sanat kaygisi tasimayan, konugma
diliyle anlatilan kisa halk anlatimlaridir.

Efsaneleri siniflandirmak suretiyle konuya biraz daha agiklik getirelim:
A. Diinyanin yaratilis1 ve sonu ile ilgili efsaneler.

B. Tarihi efsaneler: Tabii ve meskiin yerlerin, binalarin, milletlerin,
hiikiimdar siilalelerinin, sosyal siniflarin kaynagini anlatan efsaneler ile hazineler,
felaketler, tabiatiistii canavarlar1 Oldiiren tarihi kahramanlar, savaslar, fetihler,
istilalar, kurulu diizene bas kaldirmalar, toplumu etkilemis kisiler, ask ve aile hayati
konularini ele alan efsanelerdir.

C. Tabiatiistii sahislar ve varliklar iizerine efsaneler: Alin yazisi, 6lim ve
Otesi, tekin olmayan yerler, yerlerin ve hayvanlarin sahipleri (koruyuculari), cinler,
periler, ejderhalar gibi tabiatiistii varliklar, hastalik ve sakatlik getiren varliklar,
seytan, tabiatiistli giicleri olan kisiler, mitolojik nitelikte hayvan ve bitkiler iizerine
anlatmalar bu gruba girer.

D. Dini efsaneler: Bu efsanelere menkibe de denir. Kutsiyet tasirlar.
Genellikle islam diniyle ilgili efsanelerdir.

Efsane; kisi, olay ve yer hakkinda sdylenen, inandiricilik 6zelligi tasiyan,
cogunlukla olaganiistiiliiklere yer veren, gegmisin derinliklerine dayanan, kisa, yalin,
agizdan agiza aktarilan, belli bir iisliibu ve sekli olmayan anonim halk anlatimlaridir.

Mitoloji

Biiyiik Tirkge Sozlik’te mit “Geleneksel olarak yayilan veya toplumun
hayal giicii etkisiyle bi¢im degistiren alegorik bir anlatimi olan halk hikdyesi, mitos.
Efsanelesen kavram veya kisi.” (Blyilk Tirkge Sozlik ) olarak tanimlanir.
Ansiklopedim.net’de ise “Mitoloji, Belirli bir uygarliga ya da dinsel gelenege 6zgii
inanglar1, uygulamalari, kurumlari ya da doga olaylarin1 agiklamak amaciyla
goriiniiste gergekten yasanmis olaylari aktaran, ama ozellikle ayin ve torenlerle
baglantili, ¢cogunlukla kdkeni bilinmeyen ve en azindan kismen gelenege dayanan
sOylenceler toplamt..” (www.ansiklopedim.net ) seklinde tarif edilmistir.

Ansiklopedim.net mitoloji i¢in “séylenceler toplami” diye tammlar.
Soylenceler, olagan insan yasamimin disinda kalan, ama onun temelini olusturan
ornek durum ve olaylarla insaniistii yaratiklarin eylemlerini anlatir. Soylence
ozelliklerine edebiyat tiirlerinde sik¢a rastlanmaktadir. Dogaya ya da insan
yasamina iliskin kimi ozelliklerin kékenini ve nedenlerini agiklayan oykiiler buna
ornektir. Cagdas mitoloji aragtirmalari, 19. yiizyil baslarimda romantik akimla
birlikte ortaya ¢ikmistir. .”(www.ansiklopedim.net )ifadesini kullanmaktadir.

13

Behget Necatigil bu konuda sdyle diyor: “...ilkel insan topluluklarinin,
evreni, diinyayr ve tabiat olaylarim1 kisilestirerek yorumlamak, heniiz sirrini
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¢ozemedikleri hayatin ve evrenin c¢esitli goriintiilerini bir anlam kolayligina
baglamak ihtiyacindan dogmus &ykiiler...”(Necatigil, 1978:7 )

Mitoloji degisik sekillerde simiflandirilmaktadir. En genel siniflandirma
sOyledir:

1. Teogonik mitler: Tanrilarin nereden geldiklerini ve onlarla ilgili olaylar1
anlatan mitler.

2. Kozmogonik mitler: Evrenin meydana gelisini anlatan mitler.

3. Antropogonik mitler: insanin meydana gelisini ve yaratilisini anlatan
mitler.

4. Eskatolojik mitler: Insanin ve evrenin gelecegini, kiyameti, &liim ve
6liim sonrasini anlatan mitler.

Mitoloji, ilk insanin kainati adlandirma, tanimlama ve izah etmesinden
dogmus bir sistemdir. Mitoloji, ilk insanin bilimi ve toplumlarin bilingaltidir.

Mitlerin dogusuyla ilgili ¢esitli goriisler ortaya atilmissa da bunlarin higbiri
tatmin edici olamamistir. Bu goriislerin baslicalarini s6yle 6zetleyebiliriz: Mitolojide
temel rolii dil oynamistir( Max Miiller), ilkel zihniyetten dogmustur( A. Lang,
Salomon Reinach), mitler astronomi ve meteoroloji olaylarini, esrarli goriintii ve
anitlar1 yorumlama ihtiyacindan dogmustur( Clemont), mit temalari tarihi olaylardan
cikmistir( Dumezil), mitler dinlerden dogmustur( Victor Berard). En yaygin goriis
mitlerin dinlerden dogdugu goriistidiir.(Coruhlu, 1998:12)

Efsanelerin kaynag1 daha ¢esitli ve belirgindir. Din, mitoloji, tabiat1 anlama
ve aciklama ihtiyaci, toplumu etkileyen kisi ve olaylar, korkular, tabiatiistii olaylar,
hatta yapilar efsane igin birer kaynak teskil eder. Kisaca inanglarimiz efsane
dogurmaktadir.

Materyal Metot

Efsane ve mit birbirine, inanma yoniinden en yakindir. Her ikisinde de
anlatilan, gergek olarak kabul edilir. Anlatici veya dinleyici efsane ve miti gergek
olarak goriir. Ancak mitte dinleyenin inanisina gore bu gergeklik olur veya olmaz.
Efsane ve mitoloji; zaman, mekan, sahis ve olay yoniinden degerlendirerek
karsilastiracaktir.

Tartismalar
Efsane-Mitoloji Iliskisi (Karsilastirma)

En genel ifadeyle efsane ve miti; zaman, mekan, sahis ve olay yoniinden
degerlendirerek karsilagtirabiliriz:

Zaman

Efsanelerin zamani mitlerin zamanindan daha yakin bir ge¢mistir.
Mitlerdeki zaman tarih Oncesine aittir. Diger tarafta, efsanelerin zamani tarihi
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zamandir. Mitolojik efsanelerde zaman tarihi olmaktan ¢ikar. Herhangi bir zamana
yerlestirilemeyecek efsaneler olabilecegi gibi, kesin bir tarihi ifade eden, gercek
zamana dayanan efsaneler de vardir. Yaptigt hirsizlik sonucu yapagi taragi basina
gecirilen kisi, kirpi olmustur. Bu kisa efsanenin zamanini kestirmek miimkiin
degildir. Bu, mitolojik bir efsane oldugundan zamani belirsizdir.

Kibris’a ¢ikarma yapacak komando birliginin erleri segilirken kisa boylu,
celimsiz bir askeri saf dig1 birakirlar. Cikarmaya katilmay1 son derece arzu eden bu
erin istegi daha sonra kabul edilir. Cikarma giinii, Girne’ye ilk ¢ikanlar arasinda bu
er de vardir. Harekatin 3. giiniinde bir yemek molasi esnasinda bu er oradan ayrilir,
ileride bir kopriiden gecerek gozden kaybolur. Onu bulmak icin gidenler de izine
rastlayamazlar. Bir miiddet sonra er beraberindeki dokuz-on migfer ve bazi
silahlarla ¢ikagelir. Neseli bir sekilde getirdiklerini ortaya koyar. Yemekten sonra o
eri hi¢ kimse bir daha gérememistir.(Coruhlu, 1998:12) Bu efsanedeki zaman 1974
yil1 olup yakin bir ge¢mistir. Mitolojideki zaman ise tayin edilemez. Gergekte boyle
bir zamanm olup olmadigi da bilinmez. Ve genel bir ifadeyle eski ¢ag diye
adlandirilir.

Mitoloji tarih degildir. Tarihi olaylar da mitolojinin sahasina girmez. Cin
kaynaklarinda Mete ile ilgili verilen su bilgide de goriiliiyor ki mitteki zaman
kavrami ¢ok belirsizdir:

“Uciincii yiizy1ld: tam, ¢ok dnceydi Isa’dan,

Bir firtna kopmustu, Tasmisti I¢ Asya’dan.”(Ogel,
1997:14)

Yakut Tiirklerinin Ay’daki lekeleri anlamlandirmalarini anlatan su mitteki
zaman i¢in hi¢ bir fikir 6ne siiriilemez:

“Annesiz bir kiz varmus, sirikla su tagirmis;

Uvey anne yiiziinden, kiz sabrini tagirms.

Kadin alayla dermis, kiz biraz geg¢ kalinca:

‘Biiytik adam olursun, Ay-Giin seni alinca!’

Kiz gece suya gitmis, dua etmig gonliince;

Ay hemen yere inmis, kiz1 yerde goriince.

Kiz saklanmis korkuyla, bir fundanin dibine.

Almis kizi fundayla, Ay gétiirmiis evine.”(Ogel, 1997:52 )

Ay’1n ylizeyinde bulunan lekeler, bir sirigin ucuna iki kova takmis bir kizin
yiirliylip durdugunu gostermektedir.

Mitolojik kahramanlarin ne zaman yasadigi bilinmemektedir. Tarih
kaynaklarinda Oguz Kagan diye bir Tiirk biiyligiine rastlanmamaktadir. Ancak Oguz
Kagan’in yagamis oldugu bilinmekte, ne zaman yasadigi bilinmemektedir.
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Artik bilim adamlar1 mitlere uydurulmus hikayeler olarak bakmamaktadir.
Mitler kutsal sayildigi ve topluma model oldugu igin ilkel topluluklarin anladigi
bicimde, yani gercekleri anlatan 6ykiiler olarak ele alinmaktadir.

Yer (Mekén)

Mitlerdeki olaylarin gectigi yer baska bir diinyadir. Diinyadan daha evvelki
bir diinyadir. Bu diinyadan, iizerinde yasadigimiz diinya adeta kontrol edilir,
yonetilir. Mitlerin diinyas1 bitmis diinyadan ziyade varligini devam ettiren manevi
bir alemdir. Efsanelerdeki yer glinlimiiz diinyasidir. Olaylar yer kiirede gegmektedir.
Efsanelerde yer iki sekilde soz konusudur. Hem yerle ilgili efsaneler vardir, hem de
efsanelerin gerceklesme mekani yeryiiziidiir. Efsanelerin bir kismi dag, gol, sehir,
kdy, nehir, tepe, semt olusumlariyla ilgilidir. Bunun yani sira binalarin kaynagi,
hazineler, savaslar, feldketler, kahramanlarla ilgili efsaneler bu diinyada cereyan
etmektedir.

Vaktiyle Stirmeli Cukuru’nda iki kiz kardes varmis. Bunlar birlikte dolasir,
evlerinin odun ihtiyacini karsilarmis. Bir giin evlerine gétiirmek iizere ormanda
odun hazirlayip baglarlar. Sira sirtlarina yiiklemeye gelince bilyiigii: “Bacim,
kurbanin olayim, gel su yiikii sirttima yiikleyiver.”der. Bacisi odunlari ablasinin
sirtina yiiklemez. Ona act bir cevap vermekten de geri kalmaz: “Ben senin hizmetcin
degilim ki kaldirayim. Kocaya gitmekte benden ¢abuk davranirsin da bir ¢opii mii
sirtina yiikleyemiyorsun?”iki kardes kavga etmeye baslar. Doviismekten yorgun
diiserler ve birbirlerine beddua ederler, kii¢iik kiz biiyiigiine “Allah seni dyle bir dag
etsin ki yaz kis Gstiinden kar eksik olmasin.” Biiyiik de kiiciigiine “Sen de Oyle bir
dag olasin ki basindan yilan, ¢iyan eksik olmasin.”der. Her ikisinin de dualar1 kabul
olur. Biri Biiyiik Agr1 Dag, digeri Kiigiik Agr1 Dagi olur. Biiyligiiniin basinda kar,
kii¢tigiinlin basinda yilan, ¢iyan eksik olmaz (Sakaoglu, 1989:25 ). Bu efsanedeki
mekan diinyaya aittir.

Mitlerin diinyas1 ger¢ek diinyadan birgok yoniiyle farklidir. Bir agidan bu
diinyanin bozulmus seklidir. Bagka bir acidan tamamen kendisine 6zgiidiir.

Samanist inangtaki kokleri yerin altinda, govdesi yeryliziinde ve dallari
gokyliiziinde olan “Hayat Agaci” bu diinyayla baglantili bir mekan: isaret ediyor.
Diger tarafta uzayin sonsuzlugu tanrinin mekénidir. Gokyiizii Tiirk mitolojisinde
birgok kutsal unsurun barinagidir. Bundan esinlenilerek devlet ve toplum diizeni
kurulmustur (cadirin sekli). Yakut Tiirklerine gore gok, yer ve yeralti olmak iizere
i¢ diinya vardir. Yeryiizii i¢in orta (ana) diinya derler. Diinya da sekiz kdseli olarak
tasavvur edilir.

Diinyadaki ve diinya disindaki daglar mitolojimizin diger Onemli
mekanlarindandir. Kafdagi, diinyayr kusatmig, semaya mavi rengi veren dag olarak
diisliniilir. Bu dagm sakini ise Anka’dir. Goktiirklerin tiireyisi ve Ergenekon’da
Tiirklerin ¢cogalmalart daglar arasinda olmaktadir. Bu mekanlar mitolojik diinyayla
magaralar vasitastyla baglantilidir.
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Altay Samanizminde yerin bir baca deligi vardir. Yer altinda dolasan
Samanlar bu deligi kullanirlar. Yakut Tiirklerine gére, Gok- Tanri’nin taht1 siit gibi
ak bir dag tizerindedir. Bu dagin iizerinde de siite benzer bir deniz mevcuttur.

Yaratilig mitlerinde, baglangigta evrenin nasil bir yapiya sahip oldugunu
goriiriiz. Altay yaratilis mitinde bu mekan soyle tasvir edilir:

“Diinya bir deniz idi, ne gok vardi, ne bir yer;
Ugsuz bucaksiz, sonsuz, sular i¢reydi her yer.
Tanr1 Ulgen uguyor, yoktu bir yer konacak,

Ucuyor, artyordu bir kat1 yer, bir bucak.”(Ogel, 1997:77 )

Bagka bir yerde:
“Yerin yer oldugunda, sular yeri sarardi,
Ne gok, ne ay, ne giines, ne de bir diinya vardi.
Tanr1 ugar dururdu, insanogluysa tekti.”(Ogel, 1997: 76 )

Mitlerde deniz ve irmaklar da o6nemli birer mekandir. Oguz-Han’in
cocuklari adlarin1 bu mekanlardan alirlar(Gok-Han, Ay-Han, Deniz-Han). Bu yerler
bagimsiz yani insandan ayr1 degildir. Tiirkler tabiatla manevi bir bag kurmuslardir.
Oguz-Han, g6giin ve yerin kizlariyla evlenir.

Bu yerlere bagl olarak zikredilmesi gerekli olan bir diger mekéan ise
magaralardir. Goktiirklerin atasi bir magaradan igeri girmistir (Bir ¢ocugu biiyiiten
ve ondan hamile kalan kurt magaraya siginir.).

Altay Tirklerindeki bakir gok, demir yer motifi her iki unsura verilen
kutsiyetin ifadesidir.

Bati Tirkleri gogii ve yeri yediser katli olarak diisiinmiislerdir. Yerin
altindaki katlarda kotu ruhlar yasar, gokte ise iyi ruhlar ve tanri yagamaktadir. Yine
Tiirklerde baz1 yerler kabe topragi gibi kutsal sayilmistir (Otiiken).

Yenisey kiyisinda oturanlar, diinyanin biitiin diizeninin bu 1rmaga goére
kurulduguna inanirlardi. Onlara gore diinya kuzeyden giineye dogru uzaniyor ve
diinyanin diger bolgeleri de Yenisey nehrine paralel olarak siralaniyordu. Yenisey
irmag1 kaynagini cennetten alarak yere inmekte ve diinyanin sonu sayilan Kuzey
Buz Denizi’nde sona ermektedir (Ogel, 1997:143).

Yakut Tiirkleri Lena irmagini diinyanin ortasindan gecen bir irmak olarak
goriirler.

Budist diisiincede yedi bolge ve yedi deniz diinyayr olusturur. Tiirklerde
g0k, tanrimin mekanidir. Gok ¢igrigmin doniisii insanlarin kaderini etkiler. Mekam
bir ruha biirtindiiren Tiirkler, Biiyiikay1 yildiz kiimesini a¢ kalmis birer kurt olarak
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diisliniirler.  Bunlar  Kiigiikkayr’'nin  iki  aygirmi, yakalayip yemek igin
kovalamaktadirlar.

Kalmuklarda insanin baglangicta tanriyla birlikte gokte yasadigi inanci

vardir:

“Insanoglu yasarmus, tanrmin goklerinde,

Ne su¢ ne giinah varmis insanin koéklerinde.

Ihtiya¢ duymazlarmis, ne aya ne de giinese,

Tanriyla yasarlarmis, yokmus gerek bir ese.”(Ogel,
1997:49)

Kutup Yildizi’nin bulundugu yer gdégiin kapist olarak algilanir. Bu delikten
Samanlar tanriyla irtibata gecerler. Bu kap1 insan diinyasiyla gokteki ruhlar diinyasi
arasinda bir sinirdi.

Yakut Tiirklerine gore gogiin, yildizlarin ve yerin yaratilisi:
“Tanr bir ¢cadir kurmus, yeryiiziine kaplamis,
Gokyiizii ¢adir olmus, diinyamizi saklamis.
Gogii kotli ruh basmus, yere inmesin diye;
Tanr1 ¢adir1 agmus, bir koca direk ile.
Bu direk diinyanin tam ortasindan uzarmus,
Kutup Yildizi’n1 da tam altindan tutarmis.
Bu ¢adir disindaki uzay aydinlik imis,
Kubbenin i¢indeki yer ise karanlikmis.
Diinya aydinlik olmus, tanr1 delikler agmus,

Delikler yildiz olmus, diinyaya 1tk sagns.”(Ogel,
1997:67)

Yakutlara gére diinya Baykal géliindeki bir baligin sirtindadir. Tirkler
diinyayr dort koseli olarak bazen Okiiziin boynuzunda, bazen de balik sirtinda
diisiinmiislerdir (Coruhlu,1998:90).

Goriiliiyor ki mitolojinin mekant son derece fantastiktir. Gergek diinya dahi
mitolojik bir hal almistir. Tiirkler evreni cansiz ve duragan olarak gérmemistir.
Evreni bir cana biiriindiirerek izaha ¢aligmiglardir.

Efsanelerde degistirilmis veya hayal {irlinii bir diinya yoktur. Olaylar gercek
diinyada olup biter. Bazen efsanelerdeki mekan belirsizlesir, tam olarak olayin
gectigi yer bilinmez. Su efsanede oldugu gibi:
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Delikanlinin sevdigi, Firat’in kars1 kiyisinda oturmaktadir. Delikanli her
giin Firat’1 yiizerek geger ve sevdigiyle goriisiir. Bir giin bu delikanli sevdigiyle
oturmus konusurken, sevdiginin goziindeki siyah leke goziine carpar. Ona “Goziine
ne oldu, o siyah leke nedir?” diye sorar. O da der ki “O leke bende dogustan olan
bir lekedir. Sen bu giin Firat’t gegmeye calisma, bogulursun.” Delikanli Firat’
gecmeye calisirken gercekten de bogulur.

Bu efsanede mekan net degildir. Sadece Firat’in kiyisi olarak verilmektedir.
Ayrica mitolojide pek olmayan bir 6zelligi de tasiyor. Insanlara mesaj veriyor: Kisi
sevdiginin kusurunu gérmeye baslamigsa agki da bitmeye baglamistir. Delikanli, gii¢
veren sevgisi bittigi i¢in boguluyor.

Sahis ve Olaylar

Efsane ve mitoloji en c¢ok sahis kadrolariyla birbirinden ayrilirlar.
Efsanclerdeki sahislar genellikle bu diinyaya aittir. Sadece mitik efsanelerde ve
tabiatiistii varliklarla ilgili efsanelerde sahislarda olaganistiiliikler goriiliir.

Mitolojideki kahramanlar “segkin” kisilerdir. Mitolojide siradan insanlarin
yeri ve rolii yoktur. Halbuki efsanelerde kisiler ¢ogunlukla siradan kisilerdir.

Sahislara bagli olarak yasanan olaylar efsanelerde ve mitlerde
olagantistiiliikler tasir. Mitler bir biitiin olarak kutsiyet tasirken, efsanelerde kutsiyet
sadece dini efsanelerde vardir.

Mitler bir olusumu, evreni ve buna bagli olarak diinya diizenini izah eder.
Bu agidan efsaneler daha yereldir. Ayrica efsanelerdeki olaylarla ¢cogu zaman bir
mesaj verilir. Bu mesaj, insanin kotii huylarmin onlara zarar verecegi, kotiilitk
yapanlarin cezalandirilacaklar1 seklinde genellenebilir.

Efsaneler tarihi ve yari tarihi kahramanlari ele alirlar (Sakaoglu, 1992:23 ).
Efsanelerimizdeki diger kahramanlar genel olarak sunlardir: hiikiimdarlar, kurulu
diizene bas kaldiranlar, bilginler, sairler, biiyiiciiler, seytan, cinler, periler, albasti, al
karis1, ejderhalar, hayvanlar, bitkiler... Efsanelerdeki cin ve periler Islamiyetle
birlikte mitolojideki ruhlarin yerini almis varliklardir. Ayrica hayvanlarin ve
bitkilerin kaynagiyla ilgili efsaneler mitik efsanelerdir. Tabiatiistii giice sahip
varliklarla, hastalik ve sakatlik getiren varliklar da mitoloji kaynaklidir.

Ali Rafet Ozkan ¢aligmasinda, din mitoloji iliskisi i¢in “mitolojinin tarihini
insanlik tarihi kadar eskilere gétiirmek miimkiindiir. Ciinkii mitolojiler tamamen
insan tirtintidiir ve onlar her tiirlii insani ihtiyaglar karsisinda insan diis giiciiniin bir
coziim yolu olmustur. Inangla alakali olan mitolojiler, dinlerin yorumlanmas: veya
insanmin somutlastirma ihtiyacindan dolayr dinin soyut taraflarimin daha anlagilir
hale getirme ¢abalarimin neticesinde tesekkiil etmistir. Oyle ki, bu insani
tasavvurlar, bilhassa Yahudi ve Hiristivan kutsal kitaplarimin igine niifuz etmis ve
onlarin i¢inde zengin bir mitolojik malzeme olusturmugstur. Kur' an agisindan boyle
bir tahrifat soz konusu olmamasina karsin, halkin Islam "1 algilamasinda, halk
inanglarinda pek ¢ok mitolojik unsur yerini almistir. Gerek gecmiste ve gerekse
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guiniimiizde din ile mitoloji arasinda siki bir iliski siirekli var olagelmistir” der
(Ozkan , 2002:9).

Goktiirklerin atalari, Lin devleti tarafindan yenilgiye ugratilip yok edilir.
Sadece, kol ve bacaklar1 kesilerek bir batakliga atilan bir ¢gocuk kurtulur. Cocugu
besleyen bir disi kurt ondan gebe kalir. Lin iilkesinin askerleri bu ¢ocugu bulup
oldiirtirler. Kurt kacip bir magaraya sigiir ve burada on cocuk dogurur. Kaogi
hiikimdarinin kiigiik kiz1 bir kurtla evlenir ve Kao¢i halkinin tiiremesini saglar
(Coruhlu, 113).

Kurdun yani sira at (Yakutlarda), okiiz, inek (Kitanlarda), kartal ve diger
avcl kuslar (Yakutlar, Teleiitler), Hayat Agaci -6zellikle kayin agaci-(Yakutlarda)
Tiirklerin tiirediklerine inandiklar1 diger varliklardir. Ayrica Téles ve Kogkar-
Munduslar’da babasiz dogum mitine rastlanir.

Samanlar, insanlarla ruhlar arasinda baglanti kuran 6zel kisilerdir. Onlarin
dogumu da olaganiistiiliikler tasir. Ak Samanlar ve Kara Samanlar olmak iizere ikiye
ayrilirlar.

Buryatlarda Samanin dogusu s6yle anlatilir:

Baslangicta dogudaki kétii ruhlar ve batidaki tanrilar vardi. Tanrilar insant
yaratt1. insan 6nceleri mutluydu. Kétii ruhlar hastalik yaymaya baslayinca insan kotii
duruma diistii. Bunun {izerine tanrilar, 6lim ve hastalikla savagmasi ve insanlara
yardim etmesi i¢in onlara bir Saman gondermeye karar verir. Saman olarak
gonderilen kartalin dilinden insanlar anlamaz ve ona giivenmez. Kartal doner ve
tanrilara ya kendisine insanlarla konusma yeteneginin verilmesini ya da Buryatlara
kendi cinslerinden bir Kam gonderilmesini soyler. Ikinci dilegi kabul edilir, kartal
insan seklinde diinyaya geri gonderilir. Kartal, bir agacin altinda uykuya dalmis bir
kadin goriir, onunla evlenir ve ilk Saman dogar (Coruhlu, 66 ).

Sibirya Yakutlarina gére Saman, yer altina bir canavar yilanin bogazindan
girerek ve viicudunda seyahat ederek gider.

Ruh-Saman tek gozli, tek elli ve tek bacakhidir. Yakutlara gore kus Ana-
Saman’in ruhunu yer altinda kus seklinde olgunlasmaya birakir. Kus motifi,
Saman’mn manevi yolculugunda onun “donuna girme”yi ifade etmektedir.”Donuna
girme” efsanelerde ve Islami kiiltirde de vardir. Ancak kahramanin sekil
degistirmesi efsanelerde daimi ve maddidir. Tas kesilme efsanelerinde bunu
goriiriiz. Bitki ve hayvanlarin kaynagini ifade eden efsanelerde sekil degistirme
somuttur. Dini efsanelerde ise tay-1 mekan soz konusudur. Soyut ve somut degisiklik
i¢ icedir.

Efsane kahramanlarinin bigim degistirmesi beddua, keramet, utanma veya

cezalandirma sonucudur (Koksel,). Mitolojide ise bu, o diinyanin geregi, olagan bir
hadisedir.

Ibibik kusu vaktiyle yeni bir gelinmis. Giizelligini gérmek ve kendisini
daha da giizellestirmek icin aynanin karsisinda taranirken kaynbabasi goriir.
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Utancindan Allah’a yalvarir. Allah da onu kusa doniistiiriir. Bagindaki kepez de
sagin1 tararken baginda kalan taragidir (Sakaoglu, 1989:86.).

Manisa’nin giineyindeki Sipil Dag1 yoresinde vaktiyle birbirinden giizel {i¢
kizi olan bir anne yasarmig. Bir giin, ii¢c kardes dolasip eglenmek igin kirlara
cikarlar. Bir agacin altinda otururlarken bir yilan tarafindan sokulurlar ve oliirler.
Anne bu actya dayanamaz, Allah da onun ac1 ¢ekmesini dilemez, kizlariyla beraber
tag keser. Yilin belli giinlerinde bu tag aglarmis. Yoredekiler bu dénemin, annenin
tag kesilmeden onceki acili glinleri oldugunu soylerler (Sakaoglu, 22).

Gortldigii lizere efsanelerin kahramanlari siradan kisiler olabilmektedir.

Ermeni savasi sirasinda Celal Baba, Kars Kalesi’nin kapi muhafizidir.
Ermeniler Karadag istikametinden saldirirlar. Celal Baba saatlerce savasir. Sonunda
bir Ermeni onun basini gévdesinden ayirir. Celal Baba, diisen bagini koltuguna
alarak savagmaya devam eder. Diisman bozguna ugrar ve Celal Baba oldugu yere
yi1gilir. Onu diistiigli yere gomerler. Mezar1 Kars Kalesi’nin girisindedir (Sakaoglu,
116).

Bu efsanedeki olay olaganiistii, sahislar ve yer gercektir.

Mitlerde yukarida belirttigimiz kahramanlarin disinda kopek bash insanlar,
tek gozIlii canavarlar, ¢ift basl kartallar(Goktiirkler), yedi bashi devler( Altay
Tirklerinde Ay’la savasirlar), geyikler, kugular, kazlar, tavsan ve tilki gibi varliklar
Onemli yere sahiptir.

Efsane ve mit karsilastirmasini su sekilde toparlayabiliriz:

1. Efsanenin zamani mitlerin zamanmna gore daha yakin bir ge¢mistir.
Giliniimiizde yeni efsaneler olugabilir. Mit i¢in bu s6z konusu degildir.

2. Mitlerdeki yer baska bir diinyadir. Efsanenin mekani giiniimiiz
diinyasidir.

3. Mitler kutsiyet ifade eder. Efsanelerde kutsiyet dini efsanelerde vardir,
digerlerinde yoktur.

4. Efsanelerin kahramanlari diinyaya aittir. Cinler ve diger tabiatiistii
varliklar mit kaynaklidir. En azindan efsane kahramanlari yari tanri insanlar ve
tanrilar degildir. Mit kahramanlari siradan degildir.

5. Efsane ve mitler inanma ydniinden gercek kabul edilirler.

6. Mitler yaratilisa dayanir ve geneldir. Efsaneler daha yerel ve daha
bireyseldir.

SONUC

Efsane ve mitler, toplumumuzun diinyay1r anlamlandirmasinin sonucudur.
Efsane ve mitler, insana zaman iginde yerini tayin etme, gegmis ve gelecekle bir bag
kurma imkani verir. El sanatlarinda, hatta plastik sanatlarda; geleneklerde efsane
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ve mit diinyasin1 yagatiriz. Bunlar bir milletin suurunu canli tutarlar. Toplumun
duygu ve diisiince diinyasmin kaynagini teskil eden efsane ve mitler, gelecegin
sekillenmesinde ilham kaynagi olmaktadir.
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