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Dini Vecibeler ve Dijital Gériiniirliik: Sosyal Medyada Tesettiiriinii Birakan
Fenomenlerin Takipci Séylemleri Uzerine Bir Analiz
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0z

Bu calisma, sosyal medyada islami tesettiir kimligiyle taninan ancak daha sonra tesettiiriinii terk eden kadin fenomenlere
yonelik takipci séylemlerini incelemektedir. Kur’an ve hadislerde belirtildigi iizere tesettiir, islam’da sabit bir farz olmanin
yani sira mahremiyetin, korunmanin ve Mdisliman kadin kimliginin goriinir bir goéstergesidir. Son dénemde bazi
fenomenlerin tesettiirii sosyal medyada kolayca terk edilebilen bir tercih gibi sunmalari, dini vecibelerin kamusal
goriinlirligind ve toplumsal mesruiyetini yeniden tartismaya a¢mistir. Arastirma, Instagram’da fenomen paylasimlari
altinda olusan etkilesim alanlarini “dijital saha” olarak ele alan bir dijital etnografi ¢alismasidir; saha verileri séylem analizi
teknigiyle ¢6zlimlenmistir. Bu baglamda, amagh 6rnekleme yéntemiyle secilen 10 fenomenin Instagram paylasimlari
incelenmistir. Yaklasik 1000-1500 kullanici yorumu degerlendirilmis; yorumlar destekleyici, karsit, nétr ve yorumlayici
olmak lizere dort kategori altinda siniflandinlmigtir. Bulgulara gore, destekleyici sdylemlerde bireysel 6zgirliik ve
samimiyet vurgusu 6ne g¢ikmistir. N6tr séylemler, tartismayr giindeliklestirmistir; yorumlayia séylemler ise bireysel
kararlari toplumsal ve siyasal baglamlarla iliskilendirmistir. Ancak en yogun ve baskin kategori, karsit séylemler olmustur.
Bu sdylemler, bagértiisiinii birakma eylemini dini normlarin ihlali, genclere olumsuz érneklik ve islam’in farzlarinin terkini
bilerek tesvik etmeye yonelik planli/6rgitli bir stireg olarak cercevelemektedir.
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Religious Obligations and Digital Visibility: An Analysis of Followers’
Discourses of Influencers Who Left Their Headscarves on Social Media
Abstract

This study examines follower discourses on female influencers on social media who were initially known for their Islamic
hijab identity but later abandoned it. As stated in the Quran and Hadith, hijab is not only a fixed obligation in Islam but
also a visible manifestation of modesty, protection, and Muslim female identity. Recently, the presentation of hijab by
some influencers on social media as an easily abandoned choice has reopened the debate on the public visibility and social
legitimacy of religious obligations. This research is a digital ethnography study that treats the interaction spaces created
under influencer posts on Instagram as a "digital field"; field data was analyzed using discourse analysis techniques. In
this context, the Instagram posts of 10 influencers selected using purposive sampling were examined. Approximately
1000-1500 user comments were evaluated; the comments were classified into four categories: supportive, opposing,
neutral, and interpretive. According to the findings, supportive discourses emphasized individual freedom and sincerity.
Neutral discourses trivialized the discussion; Interpretive discourses have linked individual decisions to social and political
contexts. However, the most intense and dominant category has been counter-discourses. These discourses frame the
act of abandoning the headscarf as a violation of religious norms, a negative example for young people, and a
planned/organized process aimed at knowingly encouraging the abandonment of Islamic obligations.
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Giris

Son dbénemde sosyal medyada tesettiir kimligiyle taninan bazi kadin fenomenlerin
basortisiini birakmalar, yalnizca kisisel bir degisim olarak kalmamakta; takipci yorumlari tizerinden
dini vecibelerin kamusal goérinirligt, mesruiyeti ve toplumsal anlami hakkinda tartismalar da
gorunir kilmaktadir. Bu tartismalarin dili, kimi zaman bireysel 6zgiirliik ve samimiyet vurgusuyla
kurulurken, kimi zaman da dini normlar ve toplumsal aidiyet lzerinden gugli bir karsithk
Uretebilmektedir. Dolayisiyla fenomenlerin goriinir tercihleri kadar, bu tercihlere verilen tepkilerin
nasil kuruldugu ve hangi anlam cerceveleri icinde dolagima sokuldugu da akademik olarak
incelenmeye deger bir zemine isaret etmektedir.

Tirkiye baglaminda tesettiir, sadece dinf bir vecibe olarak degil; ayni zamanda gec¢miste
yasaklar, baskilar ve toplumsal miicadelelerle i¢ ice gecmis bir kamusal gériinirlik tartismasinin da
parcasi olmustur. Bu tarihsel arka plan, tesettiiri bireysel bir tercih olmanin 6tesine tasiyarak
kolektif hafizada dinf kimligin ve toplumsal aidiyetin gériinir simgelerinden biri haline getirmistir.
Dijitallesme ile birlikte bu simgesel alan, sosyal medya iizerinden daha genis kitlelerce izlenen,
yorumlanan ve farkli toplumsal gerilimlere temas eden bir goérinirlik dizleminde yeniden
tretilmektedir.

Dini vecibeler inancin bireysel ve toplumsal hayati diizenleyen temel unsurlari arasinda yer
almaktadir. islam 6zelinde namaz, orug, zekat ve hac gibi ibadetlerin yani sira tesettiir de Kur’an ve
hadislerde mahremiyet, iffet ve korunma ile iligkilendirilen bir vecibe olarak ele alinmaktadir
(Gormez, 2022; Soylu, 2022). Dijital mecralarda ise dinf semboller, bireysel pratigin sinirlarini asarak
gorinr, tartisilir ve farkl baglamlarda yeniden anlamlandirilir hale gelebilmektedir (Campbell &
Tsuria, 2021). Bu baglamda sosyal medya fenomenleri, yalnizca icerik treticisi degil; takipgilerin
deger algisini, dinfvecibelere ve sembollere bakisini ve toplumsal normlar etkileyen kiilttirel aracilar
olarak degerlendirilebilir (Abidin, 2016). Bu ¢erceveden hareketle calisma, tesettiiriinii birakan
fenomenlere yoénelik takipgi séylemlerinin hangi dinf ve toplumsal degerler tizerinden kuruldugunu
ve bu séylemlerin nasil dolasima sokuldugunu incelemeyi amacglamaktadir.

Bu cerceveden hareketle calismanin amaci, tesettir kimligiyle tamnan bazi kadin
fenomenlerin basortlsiini birakma siireci sonrasinda Instagram’da olusan takipci yorumlarinda,
dini vecibelere, kimlige ve toplumsal aidiyete iliskin anlamlarin nasil kuruldugunu incelemektir.
Calisma, bireylerin yasam tarzina iliskin tercihlerini tartismanin ya da bu tercihlere yonelik bir
midahale gelistirmenin 6tesinde; bu tercihler etrafinda dijital kamusal alanda dretilen séylemlerin
hangi deger referanslariyla dolasima girdigini analiz etmeyi hedeflemektedir. Bu dogrultuda
arastirma, ozellikle su sorulara odaklanmaktadir: (i) Takipci yorumlarinda “tesettiiri birakma”
olgusu hangi anlam cerceveleri icinde tartisiimaktadir? (ii) Bu yorumlarda hangi dinf, ahlaki, kdlttrel
ve siyasal referanslar 6ne ¢cikmaktadir? (i) Yorum alaninda normatif sinirlar, aidiyet séylemleri ve
mesruiyet tartigsmalar hangi sdylemsel stratejilerle kurulmaktadir?

Bu ¢alisma, sekilerlesme, muhafazakarlasma gibi yasam tarzi dénisimlerinin bireysel
diizeyde miimkdiin olabilecegi varsayimini dislamaz; aksine, ilgili kisilerin bireysel olarak sekiiler bir
yasam tarzina yonelmis olabilecegi ihtimali, olgunun makul ac¢iklamalarindan biri olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte arastirmanin konusu, fenomenlerin tercihinin “nedenleri”’ni hikkme
baglamak veya tercihlerin dogrulugunu/yanhshgini tartismak degildir. Arastirmanin odagy, bu tiir bir
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dondsiimiin sosyal medya etkilesim alanlarinda nasil anlamlandirildigs; takip¢i s6ylemlerinde hangi
gerek¢elendirme bigimleri, yargi kaliplari ve mesruiyet iddialariyla cercevelendigidir. Bu nedenle
calisma, bireysel kararlari belirli tek bir nedene (dis yonlendirme, planli stire¢ vb.) indirgeme iddiasi
tasimadan; farkli olasiliklarin ve yorum repertuvarlarinin dijital sahada nasil tretildigini betimlemeyi
ve ¢oziimlemeyi amaclamaktadir. Kisaca, ¢alismada izlenen arastirma mantigi yalnizca sekiiler bir
yasam tarzina yonelis siireci icin degil; sekdiler bir yasamdan muhafazakar bir yasama gegis gibi ters
yonli dontstmler icin de ayni sekilde uygulanabilir niteliktedir.

Bu baglamda tesettiire iliskin Kur’an ve hadis referanslari calismada teolojik/islami bir
cercevede, normatif bir hiikim UGretmek icin degil; takipgi yorumlarinda siklikla karsilasilan
“farz/emir” gibi kavramlarin dayandigi referans diinyayr agiklamak tzere, sinirli ve baglamsal
bicimde kullanilmaktadir. Baska bir ifadeyle dinf kaynaklar, analizde “dogrulama araci” olarak degil;
dijital etkilesimlerde kurulan mesruiyet dilinin arka planini gértindr kilan bir baglam unsuru olarak
ele alinmistir.

Yontemsel olarak arastirma, Instagram’da fenomen paylasimlar altinda olusan yorum
alanlarini “dijital saha” olarak ele alan bir dijital etnografi cercevesinde tasarlanmistir. Olgiit temelli
amagh érnekleme ile secilen 10 fenomen hesabinin ilgili paylasim ve yorum alanlari incelenmis; veri
seti, nicel temsil amaciyla degil, s6ylemsel driintiilerin belirginlestigi baglamsal doygunluk ilkesi
gozetilerek olusturulmustur. Analiz siirecinde séylem analizi, aragtirmanin ana yéntemi olarak degil;
dijital etnografik saha verisini ¢6ziimlemeye yarayan bir analitik teknik olarak kullanilmistir.
GCalismanin sinirhiliklari, verinin Instagram ile sinirl olmasi; 6érneklemin 10 hesapla kisitlanmasi ve
incelemenin fenomenlerin paylasim ve yorum alanlarinda gézlenen kamusal etkilesimlerle sinirli
olmasidir.

Dini Vecibeler ve Dijital Goriinirliik

Dini vecibeler, bireylerin mensubu olduklari inang sistemi dogrultusunda yerine getirdikleri
ibadetler, ritiieller ve davranis pratiklerini ifade eder. islam baglaminda namaz, orug, zekat ve hac
gibi temel ibadetlerin yani sira, glinltik yasam pratiklerini diizenleyen ahlaki ilkeler de dini vecibeler
icerisinde degerlendirilir. Bu vecibeler, yalnizca bireyin Allah ile kurdugu manevi iliskinin bir parcgasi
degil, ayni zamanda toplumsal aidiyetin, kimlik insasinin ve kdlturel sirekliligin de 6nemli
gostergeleridir (Kaya, 2019). islam’da dini vecibeler, Allah’in kullarina yiikledigi farz ibadetleri ve bu
ibadetleri tamamlayan ahlaki sorumluluklan da ifade eder. Kur’an- Kerim’de iman esaslarinin
ardindan sik¢a ibadetlere vurgu yapilir. Ornegin namazin dosdogru kilinmasi, zekatin verilmesi ve
orucun tutulmasi temel ytikiimliliikler arasinda zikredilir (Kur’an-1 Kerim, Bakara 2:43; 2:183-18s5;
Tevbe 9:60) Hz. Peygamber (SAV)'in “islam bes temel iizerine bina edilmistir: Allah’tan baska ilah
olmadigina ve Muhammed’in Allah’in elcisi olduguna sehadet etmek, namaz kilmak, zekat vermek,
oru¢ tutmak ve hacca gitmek” (Mislim, “iman”; Buhari, “Iman) hadisi, vecibelerin islam’daki
merkezi konumunu ortaya koyar.

Bu vecibeler yalnizca bireyin Allah’a karsi gérevlerini yerine getirmesi icin degil, ayni zamanda
Musliman toplumun birlik ve beraberligini saglamak igin de islevseldir. Namazin cemaatle kilinmasi,
orucun Ramazan ayinda topluca tutulmasi veya zekatin toplumdaki ihtiya¢ sahiplerine ulagsmasi,
ibadetlerin bireysel boyutlarinin yani sira toplumsal bir dizen kurucu islevi oldugunu
gostermektedir (ibn Kesir, 2000; Karaman, 1996). islam’da ibadet anlayisi ahlaki sorumluluklar da
icerir. Kur’an’da “Allah adaleti, iyiligi ve yakinlara yardim etmeyi emreder; hayasizligi, fenaligi ve
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azginhg yasaklar” (Kur’an, Nahl 16:90). Bu ayet, ibadet ile ahlak arasindaki siki bagi acik bicimde
ortaya koymaktadir. Dolayistyla dogruluk, kul hakkina riayet, iffet ve mahremiyetin korunmasi gibi
ilkeler, islam’daki dini vecibelerin etik boyutunu olusturmaktadir.

Bu biitiinliik icerisinde, tesettiir islam dininde farz hiikmiinde oldugu kabul edilen temel
vecibelerden biri olarak konumlanir. Kur’an-1 Kerim’de Misliman kadinlarin értiinmesine dair
ayetler (Nur 24:31; Ahzab 33:59) dogrudan dini bir emir niteligi tasimaktadir. Ayrica Hz.
Peygamber’in eslerinin ve kadin sahabilerin tesettiir uygulamalarina dair rivayetler (Eb( Dav(d,
“Libas” 31; Tirmizi, “Edeb” 28) bu vecibenin erken dénem islam toplumundaki gérinirligiini
gdstermektedir. Dolayisiyla tesettiir, bu calismanin cercevesinde, islam dininde farz hiikmiinde
oldugu kabul edilen bir dinf pratik olarak; Misliiman kimligin giindelik yasamda ve kamusal/dijital
gorundrlikteki kullanim bigimleriyle birlikte ele alinmaktadir.

Baska bir ifadeyle tesettiir, islam’da yalnizca bireysel bir giyim tercihi degil ayni zamanda ilahi
bir ylkdmliliktir. Bununla beraber, Kur’an’da hem erkeklere hem de kadinlara “gozlerini
haramdan sakinmalar” ve iffetlerini korumalari emredilmistir. Kadinlara ayrica “cilbaplarmni
tzerlerine almalar” buyrulmustur (NGr 24:30-31; Ahzab 33:59). Bu emirler, tesettiriin yalnizca dissal
bir értiinme bi¢imi degil, ayni zamanda iman, takva ve ahlakin da ayrilmaz bir par¢asi oldugunu
gostermektedir (Gérmez, 2022; Soylu, 2022).

Tesettiir, insanlik tarihi acisindan da kéklii bir gecmise sahiptir. Dini kaynaklara gére Hz. Adem
ve Havva kissasinda ¢iplakligin fark edilmesiyle birlikte 6rtiinme ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bu anlati,
ortiinmenin kiiltirel ve dini bir aliskanlik olmasinin yani sira fitri bir egilim oldugunu da
gostermektedir (Soylu, 2022). Ayrica Kur’an’in “takva elbisesi” vurgusu, tesettiirii salt bedensel bir
pratik olmaktan c¢ikararak manevi bir sorumlulukla iliskilendirir. Bdylece tesettdir, insanin Allah’in
huzurunda bulundugu bilinciyle edep, haya ve mahremiyetini korumasinin bir ifadesi haline gelir
(Miislim, “Iman” 59).

islam disiincesinde tesettiir, bireysel kimlikten toplumsal diizene uzanan cok boyutlu bir
islev tasir. Mahremiyetin korunmasi, kadin ve erkek iliskilerinde sinirlarin belirlenmesi ve ahlaki
yozlasmanin énlenmesi bu islevlerin basinda gelir. Yani 6rtiinme, bireyi mistehcenlik ve teshirin
cazibesinden uzaklastirarak hem kendisini hem de karsi tarafi manevi acidan korur (Soylu, 2022). Bu
baglamda tesettiir, yalnizca bireyin degil toplumun ahlaki biitiinligini de muhafaza eden bir ilke
ve sinir olarak ifade edilebilir.

Tesettiiriin ahlaki diizeni koruyucu ve toplumsal sinirlari belirleyici islevi, modern dénemde
de gecerliligini korumaktadir. Diger taraftan tesettiir, yalnizca fikhi sinirlarla agiklanan bir pratik
olarak degil; dinf literatiirde fitri, kelami, ahlaki ve estetik boyutlariyla birlikte ele alinan ¢ok katmanl
bir anlam diinyasi icinde tartisiilmaktadir. Bu ¢ercevede fitri boyuta yapilan vurgular értiinmeyi
“dogal bir egilim” olarak anlamlandirirken, kelami boyuta iliskin yorumlar tesettiiri insanin Allah ile
bag izerinden agiklamaktadir. Ahlaki boyut haya ve iffeti merkeze alirken, estetik agidan tesettiir
ziynet ve sayginlikla iliskilendiriimektedir. Bu ¢ok katmanl anlamlandirma bigimleri, tesettiiri
siradan bir kiyafet secimi olmaktan ¢ikararak iman ve ahlakla iliskilendirilen bir yasam tarzinin
gostergesi olarak konumlandirmaktadir (Gérmez, 2022).

Dolayisiyla tesettiir, ahlaki ve manevi yonleriyle iliskilendirilmesinin yani sira toplumsal
anlamda da kimlik ve aidiyetin gérinir bir simgesi haline gelmistir. Sosyolojik literatiirde tesetttirlin
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bireysel kimlik insasinda ve toplumsal aidiyetin Uretiminde belirleyici oldugu vurgulanmistir.
Tesettir, dindar kadinlar igin yalnizca dini bir emir degil; ayni zamanda kamusal alanda goriniirlik,
kimlik ve direnis stratejisi olarak da degerlendirilmistir (Kose, 2011; Sarikaya, 2020). Tesettdir,
erkeklerin kolayca terk edebildigi sakal veya kiyafet tercihlerinden farkll olarak kadin kimligini
dogrudan goriindr kilmis; bu nedenle dindar kadinlarin ahlaki ve toplumsal sorumluluklarinin daha
yogun bi¢imde tartisilmasina zemin hazirlamistir (Sarikaya, 2020).

Toplumsal kimlik boyutuna iliskin bu tartismalar, tesettiiriin tarih boyunca benzer bicimde
anlam micadelesinin bir pargasi haline geldigini ortaya koymaktadir. Tesettiiriin tarihsel ve kiiltrel
anlamlari da bu baglami desteklemektedir. Sémiirgecilik déneminde basértiisii Bati tarafindan geri
kalmishgin semboli olarak sunulmustur. Buna karsilik Misliman kadinlar tesettlri hem dini
bagliliklarinin hem de kimlik direnislerinin bir gbstergesi olarak sahiplenmistir. Bu durum, tesettiirtin
yalnizca bireysel bir tercih degil, ayni zamanda kolektif bir direnis ve kimlik ifadesi oldugunu ortaya
koymaktadir (Ahmed, 1992; Bullock, 2023).

Tarihsel ve sosyolojik bir perspektiften bakildiginda, tesettiirliin yalnizca bireysel bir giyim
pratigi degil; farkll ddnemlerde kamusal gériindrliik, modernlik, kimlik ve iktidar iligkileri Gizerinden
yuriyen bir anlam miicadelesinin parcasi oldugu gériilmektedir. Ozellikle sémiirgecilik deneyiminin
yogun oldugu baglamlarda (Kuzey Afrika, Cezayir vb.), basortlsu/6rtinme pratikleri Batili
modernlesmeci sdylemler icinde siklikla “geri kalmishgin” ve “kadin lizerindeki tahakkimin”
sembolii olarak temsil edilmis; buna karsilik 6rtiinme, kimi dénem ve baglamlarda Musliman
kadinlar agisindan dini aidiyetin yani sira kiiltiirel/siyasal bir direnis isareti olarak da sahiplenilmistir
(Ahmed, 1992; Bullock, 2023). Bu cift yonli temsil, tesettlrin anlammin tek bir diizlemde
sabitlenemeyecegini; aksine tarihsel kosullar, kamusal alan micadeleleri ve kimlik siyasetleri iginde
yeniden kuruldugunu géstermektedir.

Bu tarihsel ve kiiltiirel cerceve, Tirkiye baglaminda da 6zgiil bir hafiza ve siyasal deneyim
ekseninde karsiligint bulmustur. Nitekim Tirkiye 6zelinde toplumsal hafiza ve bellekte tesettdir, belli
doénemlerde yasaklarla anilmis ve kamusal alanda goérinirligl istenmeyen bir vecibe olarak
konumlandinlmistir. Ne var ki, bu yasaklara karsi verilen toplumsal ve siyasal miicadeleler
sonucunda tesettiirli kadinlar giderek daha fazla kamusal alanda yer edinmis, egitimden siyasete,
is hayatindan medyaya kadar bir¢ok alanda gériiniir hale gelmistir. Dolayisiyla tesettiir, islam dini
agisindan bir farz olmanin yaninda, Tiirkiye baglaminda ayni zamanda bir direnis, bir kimlik ve islami
varolusun giicli bir semboli haline gelmistir.

Kamusal alandaki bu kazanimlar, dijital ¢agda cevrimici temsil ve miizakere bicimleriyle
yeniden Uretilmektedir. Dini vecibelerin toplumsal gériinurligl, tarihsel olarak kamusal alanda
bedensel pratikler, ibadet mekanlari ve dini semboller araciligiyla sekillenmistir. Modern dénemde
ise dijital iletisim teknolojilerinin yayginlasmasi bu vecibelerin ¢cevrimici ortamlarda yeniden temsil
edilmesine imkan tanimaktadir. Dolayisiyla glinimiizde dini vecibeler, yalnizca bireysel inan¢ pratigi
olmaktan ¢ikip, sosyal medya aracihigiyla izlenebilir, tartisilabilir ve yorumlanabilir bir goérintrlige
kavusmustur (Campbell & Tsuria, 2021).

Bu dontisiim, kamusal alanda kazanilan gortinarlGgiin dijital ortamlara taginmasiyla yeni bir
bicim kazanmustir. Dijital cagda bireyler, kimliklerini ve yasam pratiklerini yalnizca 6zel alanlarinda
degil ayni zamanda sosyal medyanin gorinirlik mantig icinde sergilemektedirler. Dijital
gorundrlik, bireylerin kendilerini ¢evrimici ortamda temsiller, imgeler ve sdylemler araciligiyla
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sunmalari ve bu sunumun genis kitleler tarafindan izlenebilir, degerlendirilebilir ve yorumlanabilir
hale gelmesidir (Campbell & Tsuria, 2021). Bu goriiniirlik, bireyin yalnizca kendi sectigi iceriklerle
degil ayni zamanda takipgilerden gelen etkilesimlerle strekli yeniden tretilmektedir. Béylece dijital
gorundrlik, bir taraftan bireysel kimligin ifadesi diger taraftan toplumsal normlarin denetlendigi ve
mizakere edildigi bir alan islevi goriir (Abidin, 2016).

Sosyal medya ekosisteminde bu gérinirligiin en gigcli tasiyicilar, takipgileriyle etkilesim
kuran fenomenlerdir. Dijital gérindrlik, sosyal medya caginda bireylerin kimliklerini imgeler,
metinler ve anlatilar aracili§iyla sergileme bigimi olarak tamimlanabilir. Bu goérinirlik yalnizca
bireysel tercihlerden ibaret olmayip, platform algoritmalari, icerik siralamalari ve kullanici
etkilesimleriyle strekli yeniden tretilmektedir (Campbell & Tsuria, 2021). Bu baglamda fenomenler,
dijital gorinurliGgin belirgin aktorleri olarak 6ne ¢ikar. Onlar yalnizca icerik dreticileri degil, ayni
zamanda takipgileriyle kurduklar giiven, yakinlk ve aidiyet duygusu sayesinde kiiltiirel aracilar ve
“mikro-kamu figtrleri”dir (Ayten & Karagoz, 2021; Vodak vd., 2019).

Fenomenlerin bu gériinirlik igindeki konumu, onlar yalnizca igerik Ureticisi degil, ayni
zamanda toplumsal degerlerin tartisildigi alanlarin aracilart haline getirmektedir. Fenomenler moda,
yasam tarzi, saglik veya dini kimlik gibi farkl alanlarda trettikleri icerikler aracihgiyla toplumsal
degerlerin tartismaya agilmasina aracilik eder, normlarin goriinirlik lzerinden yeniden insasinda
rol oynarlar (Ojuri vd., 2018). Bdylece fenomen etkisinin kaynag yalnizca aktardiklari bilginin
dogrulugunda degil, takipcilerle kurduklart duygusal bagda yatmaktadir. Dolayisiyla dijital
gorinirlik, salt bir sergileme pratigi degil; ayni zamanda kimliklerin ve toplumsal degerlerin
doénlsimini mimkin kilan dinamik bir etkilesim stirecidir (Campbell & Tsuria, 2021).

Bu etkilesim yapisi, bireysel gortndrlik sinirlarini asarak topluluk diizeyinde yeni iletisim
bicimleri Gretir. Dijital goérindrliGgin etkisi bireysel sinirlar asarak takipgi topluluklarina da yansir.
Ozellikle mikro ve nano fenomenler, sinirli sayidaki takipcileriyle yogun giiven ve aidiyet iliskileri
kurar. Bu bag, onlarin tercihlerini daha gugli kilar ve kimi zaman topluluk iginde sert, kutuplastirici
soylemler dogurur. Dolayisiyla fenomenlerin bireysel segimleri, kiclik dlcekli ama etkili dijital
topluluklarda kolektif tartismalara donisir (Vodéak vd., 2019).

Bu kolektif etkilesim bicimi, fenomenlerin kimlik insasi siireclerinde yeni bir anlati alani agar.
Fenomenlerin kisisel dykiilerini sekillendirme bicimi de bu etkilesimi derinlestirir. izleyici beklentileri
ve platform dinamikleri dogrultusunda vyapilan imaj calismalar, kimligin sirekli yeniden
kurgulanmasina yol acar. Bu nedenle 6zellikle dini sembollerde yasanan degisimler, takipgiler
tarafindan yalnizca bireysel tercihler olarak degil, fenomenin kimliginin yeniden yazimi ve toplumsal
degerlerin sorgulanmasi seklinde algilanir (Horst vd., 2020). Boylece dijital kimlik, sabit bir unsurdan
cok ¢evrimici diinyada sirekli miizakere edilen bir siire¢ olarak 6ne ¢ikar.

Bu kimlik miizakerelerinin gortinir 6érneklerinden biri tesettlrdir. Tesettir bu sirecin dikkat
cekici 6rneklerinden biridir. Tesettir izleyiciler icin siradan bir kiyafet degildir; dindarlik, ahlaki
otorite ve glvenilirlikle iliskilendirilen dini bir vecibedir (Géle, 2015). Dolayisiyla son zamanlarda kimi
fenomenlerin art arda tesettiirden vazgecmesi yalnizca bireysel bir karar niteliginde olsa da dijital
dolasim icinde cogu zaman kolektif anlamlandirmalara konu olabilmektedir. Algoritmik dolasim
sayesinde icerik hizla yayilir ve farkli topluluklarda farkli yankilar tiretir. Bir kesim bu tercihi bireysel
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Ozgurligin bir ifadesi olarak gorir. Bir baska kesim ise degerlerden uzaklasma veya inancin kaybi
olarak yorumlar (Abidin, 2016; Ojuri vd., 2018).

Bu ikili bakis acisi, sosyal medyanin ¢ogaltici dogasiyla birlestiginde, bireysel bir kararin
kolektif diizeyde “kimlik kaybi” ya da “inan¢ erozyonu” seklinde algilanmasina yol acabilmektedir.
Nitekim bu ¢alismada incelenen karsit séylemler, tesettiirden ayrilmayi yalnizca kisisel bir degisim
olarak degil; dini normlarin zayiflamasi, rol model etkisinin olumsuzlasmasi ve toplumsal aidiyetin
asinmasi gibi daha genis cerceveler icinde tartisma egilimi goéstermektedir. Bbylece bireysel
gorundrlik tercihi, takipgiler nezdinde yalnizca kisisel bir degisim degil, toplumsal diizenin istikrari
ve dini otoritenin devamlihgl agisindan tehdit olarak kodlanmaktadir. Bu cercevede tesettir
etrafinda gelisen tartismalar, sosyal medyada yalnizca gériis ayrihgi Gretmekle kalmaz; ayni
zamanda dinf normlarin gelecegi Gizerine sert ve keskin bir miicadele alani olusturur (Ojuri vd., 2018;
Puryear vd., 2024; Walsh, 2020).

Sosyal Medyada Dini ve Ahlaki Panik

Ahlaki panik, toplumsal diizenin tehdit altinda oldugu algisiyla ortaya ¢ikan bir olgudur. Bu
yaklagim, toplumun bazi pratikleri ya da gruplan “tehlike” unsuru olarak kodlamasi ve medya
aracihgiyla bu algiyi genis kitlelere yaymasi tizerine kuruludur. Ahlaki panik siirecleri toplumun belirli
davranislarin/normlarin ihlali olarak degerlendirmesi ve bu ihlallere abartili tepkiler vermesi seklinde
aciklanmaktadir (Cohen, 2011; Goode & Ben-Yehuda, 2009). Giiniimizde bu mekanizmalar, sosyal
medyanin hizli dolasim ve cogaltma kapasitesiyle daha ¢ok goriintr hale gelmistir. Ozellikle dini
sembollere iliskin bireysel tercihler, dijital ortamda hizla toplumsal degerlerin tehdit edildigi
yoniinde yorumlanarak gticld tartismalara donismektedir (Ojuri vd., 2018; Puryear vd., 2024; Walsh,
2020).

S6z konusu ahlaki panik dinamigi, O6zellikle cevrimici aidiyet aglarinda ve topluluk
etkilesimlerinde belirginlesir. Dijital ¢agda bireylerin kimliklerini ¢evrimici topluluklar iginde
kurmalart ve yeniden tammlamalari, sosyal medya fenomenlerini bu dinamiklerin merkezine
yerlestirmistir. Yapilan calismalar 6zellikle fenomenlerin yalnizca bireysel diizeyde degil, ayni
zamanda takipgi topluluklan Gzerinde yanki etkisi yarattigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde
fenomenlerin dijital cemaatler kurarak sembolik liderlik Ustlendiklerini ve takipgilerine aidiyet
duygusu kazandirdiklarini ortaya koymaktadir (Lou vd., 2024; Morawietz vd., 2022). Bu cercevede
tesettiirlini birakan fenomenlerin kararlari, bireysel bir kimlik degisiminden ¢ok daha fazlasi olarak
algilanabilmektedir. Takipgiler bu tercihi kimi zaman 6zgtirligun bir isareti, kimi zaman ise dini ve
toplumsal degerlerin erozyonu olarak yorumlayabilmektedir. Béylece bireysel bir tercih, kisa stirede
topluluk normlarini sinayan ve aidiyet baglarini test eden bir meseleye dénisebilir.

Ne var ki bu dinamigin sirekliligi, sahicilik ve giiven algisina yakindan baghdir. Ozellikle
fenomen endiistrisinin sahici bir gériinimua kurumsallastirdigi savunulmakla birlikte, bu gériiniimiin
¢ogu zaman kirilgan oldugu da ifade edilmektedir. Clinkli fenomenler, dijital kimliklerini stirekli
olarak yeniden pazarlamaktadir. Bu nedenle benlik sunumu performanslarinin tartismaya agik
oldugu belirtilmektedir. Ayrica literatiir, fenomenlerin yalnizca tiiketim tercihlerini degil, ayni
zamanda deger yonelimlerini de etkileyen kanaat 6nderleri olarak goriildigiini ortaya koymaktadir
(Horst vd., 2020; Hund, 2019; Martensen vd., 2018).

Bu kirlgan zemin, tesettiir gibi yliksek sembolik degere sahip pratiklerde daha goriinir hale
gelir. Tesettlirli birakan fenomenler bu baglamda tipik bir 6rnek sunar. Ciinki bireysel bir tercihi
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temsil eden bu eylem, takipgiler tarafindan yalnizca kisisel 6zgiirliik meselesi olarak degil ayni
zamanda dini kimligin, toplumsal degerlerin ve ahlaki diizenin sarsilmasi seklinde okunabilmektedir.
Dolayisiyla dini sembollerin sosyal medyadaki gérinurligl, toplumsal diizeyde yogun ve sert
tartismalari tetikleyerek dijitalde gelisen bir ahlaki ve dini panik atmosferi Gretebilmektedir.

Bu ¢alismada “panik atmosferi” ifadesi, sosyal medyada belirli bir dinf sembol ya da pratige
iliskin degisimin, bireysel bir tercih olmanin 6tesinde “toplumsal degerlerin asinmasi” ve “norm
dizeninin bozulmasi” endiseleriyle genis kitlelerce tehdit olarak cercevelenmesini ifade etmektedir.
Bu panik atmosferi, bireysel kaygilarin 6tesine tasarak toplumsal bir tehdit algisina déniismektedir.
Sosyal medya ortaminda dini sembollerin gérindrligind yitirmesi, toplumsal normlarin ve inang
temellerinin zayifladigl yoniinde kolektif bir tehdit algisini tetikler (Horst vd., 2020; Hund, 2019;
Martensen vd., 2018). Sosyal medya, kullanici tabanl icerik tretimi ve platform dinamikleri
araciligiyla ahlaki ve dini panikleri daha sik ve daha yogun hale getirmektedir. Benzer sekilde sosyal
medya iceriklerinin “viral olma” sinyallerinin takipgilerde dinf normlarin asindigina dair kaygiy:
artirdigr ve bu kayginin kolektif 6fkenin giicli bir sekilde ifade edilmesine yol actigl ortaya
konulmaktadir (Puryear vd., 2024; Walsh, 2020).

Bu genisleyen tehdit algisi, takip¢i yorumlarinin ¢ercevesini de belirgin bi¢cimde sekillendirir.
Bulgular, takipgilerin bir fenomenin tesettiiriini birakmasini ¢ogu zaman sahici bir bireysel
deneyimden ziyade, dini kimligin ve normatif yapinin erozyonu olarak degerlendirmelerine isaret
eder. Sosyal medya bu yorumlan tekil tepkiler olmaktan c¢ikararak kolektif panik atmosferine
dénistardr. “inang erozyonu”, “dini kimlik kaybi” ya da “manevi kriz” gibi ifadelerle dile getirilen
bu kaygilar, viral iceriklerin yarattigi tehdit algisi ve dijital gériintirligin toplumsal yanki siiregleriyle
birlestiginde, dijital bir dini ve ahlaki panik atmosferini besler (Puryear vd., 2024; Walsh, 2020).

Bu alginin ivme kazanmasinda belirleyici bir baska etken ise platformlarin algoritmik
gorundrligidur. Arastirmalar sosyal medya platformlarinin hangi iceriklerin daha fazla 6ne
ctkacagini belirleyen goriinmez aktdrler oldugunu vurgular. Fenomenlerin aldigi kararlar yalnizca
bireysel tercihler olarak kalmaz; algoritmalarin yénlendirdigi dolasim sayesinde daha genis kitlelere
ulasir (Puryear vd., 2024; Walsh, 2020). Tesettiriini birakan fenomenlerin icerikleri bu nedenle
yalnizca takipgi topluluklari iginde degil, cok daha genis dijital kamusal alanlarda tartisilir hale gelir.
Bu durum, bireysel tercihin toplumsal panik tiretme kapasitesini artirir ve tartigsmalarin sertligini
pekistirir (Horst vd., 2020; Hund , 2019; Martensen vd., 2018).

Bununla birlikte, bu yayiimin etkisi kiiltiirel baglama gore farkl yogunluklarda tezahiir eder.
Kolektivist kdltiirlerde topluluk normlarinin bireysel kararlar tizerinde daha belirleyici oldugu
belirtiimektedir. Yani sira dini sembollerin gicli bir sekilde temsil edildigi toplumlarda da
fenomenlerin sembolik tercihlerinin daha yogun tepkilere yol actig1 vurgulanmaktadir. Bu bulgular,
tesettiiriini birakan fenomenlere dair séylemlerin neden bazi baglamlarda 6zgiirliik ve bireysel
haklar, bazi baglamlarda ise degerlerden sapma ve otorite kaybi olarak yorumlandigini agiklar (Pant
vd., 2024; Pleus vd., 2023).

Son olarak, bireysel diizeydeki dini basa ¢ikma tarzlari bu tepkilerin psikolojik tonunu belirler.
Negatif dini basa ¢ikma tarzlarinin kayglr ve catismayr artirdigi bilinmektedir. Takipgiler,
fenomenlerin dini sembollerle iliskisini kimi zaman “samimiyet ve manevi arayis” baglaminda
yorumlarken, kimi zaman da “ilahi cezaya maruz kalma” ya da “inangtan sapma” biciminde
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degerlendirmektedir (Francis vd., 2019). Bu yaklasim, sosyal medyada basértiist tartismalarinda
gorilen kutuplasmanin psikolojik ve teolojik boyutlarini anlamak acisindan 6nemlidir (Horozcu &
Giines, 2020; Bullock, 2023)

Amag ve Metodoloji

Bu bdlimde arastirmanin temel metodolojik ¢ercevesi sunulmaktadir. Calisma, tesettiiriini
birakan fenomenlere yonelik takip¢i yorumlarini bir “dijital kamusal alan” baglaminda ele alarak, bu
yorumlarda kurulan anlamlari ve normatif cerceveleri goériinir kilmayr hedeflemektedir. Bu
dogrultuda arastirmanin odagi; fenomenlerin paylasimlarindan ziyade, bu paylasimlara verilen
tepkilerde olusan sdylemsel driintilerdir. Bélim devaminda ¢alismanin amaci, 6nemi ve gerekgesi
agiklanacak; ardindan érneklem secimi, veri toplama stireci, veri analizi ve arastirmanin sinirliliklari
sistematik bicimde belirtilerek izlenen yontem ayrintilandirilacaktir.

Calisma, Instagram’da tesettiir kimligiyle taninan ve sonrasinda basértiisiinii birakan
fenomenler etrafinda olusan etkilesimleri “dijital saha” olarak ele alan bir dijital etnografi
arastirmasidir. Dijital etnografi, ¢evrimici pratikleri yalnizca “metin” olarak degil; platformun
etkilesim diizeni, dolagim mantig ve ¢evrimici/cevrimdisi hayatin i¢ ice ge¢mesi baglaminda
anlamayi hedefleyen bir yaklasimdir ( Hine, 2015; Pink vd., 2016). Bu ¢ercevede arastirmanin odagi,
fenomen paylasimlarinin i¢eriginden ¢ok, bu paylasimlarin altinda olugan yorum alanlarinda retilen
normatif degerlendirmeler ve kimlik/aidiyet miizakereleridir. Saha verileri, dijital etnografik
yaklagimin sundugu baglam okumasi icinde elestirel sdylem analizi teknikleriyle ¢6ziimlenmistir
(Varis, 2016).

Calisma, sosyal medya platformlarinda islami tesettiir kimligi ile taninan ve sonrasinda
tesettiiriinii birakan kadin fenomenlerin takip¢i séylemlerini incelemeyi amacglamaktadir. islam’da
tesettlr, yalnizca bireysel bir tercih degil, ayni zamanda dini bir vecibe olarak kabul edilmektedir.
Bu nedenle tesettiiriini birakma karari, bireysel 6zgurlik kapsaminda degerlendirilebilse de ayni
zamanda dini bir yikimliligin kamusal alanda degersizlestiriimesi veya hafife alinmasi seklinde de
algilanabilmektedir. Arastirma, bu ikili boyutu ¢6ziimlemeyi ve sosyal medya fenomenlerinin
bireysel kararlarinin, dini vecibelerin toplumsal gorinirliglu ve mesruiyeti lzerindeki etkilerini
tartismay1 da hedeflemektedir.

Sosyal medya, bireysel tercihlerin hizla genis kitlelere ulagmasina ve bu tercihlerin
“normallestirilerek” yayginlasmasina imkan taniyan bir kamusal alan islevi gérmektedir. Son
doénemde tesettiiriiyle taninan kimi fenomenlerin tesettiiriini ¢ikararak farkli yasam tarzlarini 6ne
¢tkarmalart bu durumu daha goértiniir ve tartismali hale getirmistir. S6z konusu siirec, bireysel
dizeyde kisisel bir tercih olarak okunabilse de toplumsal diizeyde dini bir vecibenin sistematik
bicimde degersizlestirilmesi olarak algilanmakta ve genis yanki uyandirmaktadir.

Ozellikle Tiirkiye gibi Miisliman niifusun ¢cogunlukta oldugu toplumlarda tesettir, islam’in
kamusal alanda goériinir vecibelerinden biridir. Dolayisiyla tesettiire yonelik her eylem, kolektif
hafizanin da etkisiyle dini ve ahlaki bir “panik” yaratma potansiyeline sahiptir. Nitekim Tirkiye
tarihinde tesettlr, bir dénem kamusal yasaklarin ve yogun toplumsal miicadelenin konusu
olmustur. Bu nedenle, kamusal alanda goriinirligi miicadeleyle kazanilmig bir vecibenin sosyal
medya fenomenleri tarafindan art arda terk edilmesi, takipciler nezdinde yalnizca bireysel bir tercih
degil, ayni zamanda dini ve ahlaki bir kirlma olarak algilanabilmektedir. Bu baglamda, konunun
akademik diizeyde incelenmesi 6nem arz etmektedir.
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Son yillarda bazi sosyal medya fenomenlerinin basértiistini birakmalari ve bunu kamuoyuyla
acik bicimde paylasmalari, Tlrkiye’deki tesettiirlin tarihsel arka plani diistintildiglinde dikkat ¢ekici
bir toplumsal dénlsiimiin gostergesidir. Bu tlr paylasimlar, kisa siirede genis kitlelere ulagsmakta;
“bireysel tercih” séylemiyle mesrulastirlmakta ve 6zellikle geng kadinlar agisindan giicli bir rol
model etkisi yaratmaktadir. Bu siireg, tesettiire iliskin algilarin déniigmesine, dini vecibelerin
kamusal goriintrligl ve mesruiyeti etrafinda yeni tartismalarin dogmasina zemin hazirlamaktadir.

Buna ragmen, bu konuyu dogrudan ele alan akademik c¢alismalarin sinirli oldugu
gorilmektedir. Oysa son ddnemde sosyal medyada genis yanki uyandiran ve halk arasinda da yogun
bicimde tartisilan bu “ardisik tesettiir birakma” olgusu, akademik olarak incelenmeyi gerekli
kilmaktadir. Bu nedenle ¢alismanin gerekgesi, glincel toplumsal bir meseleye bilimsel ¢er¢eveden
yaklasarak hem literatiirdeki boslugu doldurmak hem de sosyal medya (zerinden (retilen
soylemleri gértindr kilmaktir.

Yontem

Arastirmada sdylem analizi, ¢alismanin ana yéntemi olarak degil; dijital etnografik saha
verisini ¢6zimlemeye yarayan bir analitik teknik olarak konumlandinlmistir. Bu dogrultuda, dijital
sahada uretilen yorumlar elestirel séylem analizi ilkeleri ¢ercevesinde ¢6ziimlenmis; séylemlerin
yalnizca “ne soyledigi” degil, ayni zamanda bu séylemlerin hangi toplumsal/kiiltiirel/ideolojik
baglamlarda nasil kuruldugu incelenmistir (Fairclough, 1995; van Dijk &Teun, 1997). Sosyal medyada
uretilen kullanici yorumlari, bireysel gérislerin 6tesinde, toplumsal normlarin, deger sinirlarinin ve
kimlik mizakerelerinin gériinirlestigi metinler olarak degerlendirilmistir.

Séylem analizi, yalnizca bireylerin sdylediklerinin degil, ayni zamanda bu sdylemlerin
toplumsal, kiiltiirel ve ideolojik baglamlarinin da incelenmesini mimkiin kilar. Sosyal medyada
uretilen kullanict yorumlari, bireysel goériislerin 6tesinde, toplumsal normlarin, degerlerin ve kimlik
miizakerelerinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir (Fairclough, 1995; van Dijk &Teun, 1997).

Soéylem analizi ve dijital etnografi yéntemlerinin birlikte tercih edilmesinin temel sebebi,
arastirma konusunun yapisidir. Basortiistini birakma eylemi, bireysel bir karar olarak goériilse de
sosyal medya araciliiyla kitlesel tartismalara dénlismekte ve bu tartismalar dinsel normlarin
gelecegi, ahlaki diizenin korunmasi veya bireysel 6zgirlikler gibi farkli ideolojik zeminlerde yeniden
tretilmektedir. iki ydntemin birlikte ele alinmasi, bu cesitliligi ve gerilimi yakalamak i¢in zengin bir
cerceve sunmaktadir (Gee, 2014; Wodak & Meyer, 2016).

Arastirmada elde edilen kullanici yorumlari, manuel olarak kodlanmis ve dért ana kategori
altinda smiflandinlmistir: destekleyici, karsit, nétr ve yorumlayici séylemler. Kodlama siireci,
Microsoft Word programina aktarilan veriler {izerinden ydritilmis, her yorum birden fazla kez
okunarakilgili kategoriye yerlestirilmistir. Kodlamanin ardindan her kategoriye diisen yorum sayilari
belirlenmis ve yaklasik yiizdelik dagilimlar ¢ikariimistir.

Tablo 2’de fenomenlerin kodlanmis bicimde takipgi sayilari sunulurken; séylem kategorilerini
Ozetleyen tablo ve grafikler, bu kodlama siirecinden elde edilen verilere dayali olarak
olusturulmustur. Tablo, Microsoft Word programi kullanilarak hazirlanmistir. Grafikler ise “Python
yazilim dili Gzerinden Matplotlib kiitliphanesi” aracili§iyla gorsellestirilmistir. Pasta grafik, dort ana



Hisna YILMAZ

kategoriye gore yorumlarin toplam icindeki ylizdelik oranini; stitun grafik ise bu dagilimin
kategoriler arasinda karsilastirmali gériinimiind ortaya koymaktadir.

Bu gorseller, yalnizca nitel ¢6ziimlemenin metinsel boyutunu desteklemekle kalmayip, ayni
zamanda elde edilen sonuglarin nicel gérintrligiind de artirarak ahlaki ve dini panik séylemlerinin
yogun olarak hangi kategori altinda ortaya ¢iktigini daha somut bicimde gd&stermektedir.
Arastirmada ortaya ¢ikan basliklar ve bu basliklar altinda yapilan analizler asagida ayrintili bicimde
sunulmaktadir.

Dijital Saha ve Orneklem

Arastirmada “evren” diizeyinde bir genelleme iddiasi yerine, inceleme alani Instagram’da
belirli bir olgu etrafinda yogunlasan etkilesim alanlar olarak dijital saha biciminde tanimlanmistir.
Dijital saha; tesettiiri birakma anlatisinin goriinirlestigi hesaplar ile bu hesaplarda belirli
paylasimlar altinda olusan yorum alanlarindan olusmaktadir ( Hine, 2015; Pink vd., 2016). Calismada
amagh 6rneklem yéntemi tercih edilmistir. Amagli drneklem, arastirma problemini en iyi temsil eden
ve arastirmaciya zengin veri sunabilecek katilimcilarin secilmesine dayanir (Wodak, Ruth & Meyer,
Michael, 2016). Bu baglamda, calismaya sosyal medya platformlarinda genis takipgi kitlesine sahip
ve tesettiirlinii birakma stirecini kamusal sekilde paylasmis 10 fenomen dahil edilecektir. Bu kisilerin
secilmesinde ¢ temel 6lctit dikkate alinacaktir:

1. Tesettlri birakma siirecinin sosyal medyada agik bicimde duyurulmus olmasi.
2. Takipg¢i sayisinin yorum cesitliligini ortaya koyacak diizeyde olmasi (en az 50.000 takipci).
3. Kullanicr yorumlarinin gériindr ve erisilebilir olmasi.

Bu arastirmada veriler yalnizca Instagram platformu Uzerinden toplanmistir. Bu tercihin
temel nedeni, Instagram’in Turkiye’de en yaygin kullanilan sosyal medya mecralarindan biri olmasi
ve Ozellikle kadin fenomenlerin dini kimlik ve yasam tarzi temsillerini en goriiniir bicimde bu
platformda sergilemeleridir (We Are Social, 2024). Instagram, gorsel merkezli yapisi sayesinde
basortisi gibi sembollerin goriindrlik diizeyini ve takipgi etkilesimlerini daha agik bir sekilde ortaya
koymaktadir. Buna karsilik TikTok veya YouTube gibi platformlar farkli icerik dinamiklerine sahip
olup, dini sembollerin temsilinde Instagram kadar yogun kullaniimamaktadir. Bu nedenle ¢alisma,
analiz derinligini korumak ve baglami netlestirmek amaciyla Instagram ile sinirlandiriimistir.

Bu arastirmada incelenen 10 fenomen, 6nceden belirlenen dl¢iitlere gére amacgh 6rnekleme
yontemiyle secilmistir. Katiimalarin gizlili§ini korumak amaciyla gercek isimler dogrudan
verilmemis olup her birine 6zel kodlar atanarak analiz gerceklestirilmistir. Yorumlarin
siniflandirnimasinda da benzer bir etik hassasiyet gézetilmistir. islam’a, dini vecibelere veya kisisel
ozgurliiklere yonelik agir hakaret iceren ifadeler, calismada gortinir bir sekilde sunulmamistir.
Bununla birlikte, bu tiir ifadelerin varli§i g6z ardi edilmemis, yalnizca arastirmanin metodolojik
butlnligini korumak amaciyla ilgili bashklarin altina uygun bir bigimde yerlestirilmistir. Béylece
soylem cesitliligi korunurken, dini ve ahlaki hassasiyetlere saygi gosterilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen fenomenlerin Instagram hesaplari herkese acik oldugundan
hem paylasimlar hem de takip¢i yorumlart dogrudan erisilebilir durumdadir. Bu nedenle veriler,
kamusal alanda yer alan iceriklerden toplanmistir. Ornekleme dahil edilen fenomenlerin sayfalari,
ilk gonderilerinden baslayarak geriye doniik bicimde sistematik olarak incelenmistir. Analiz
siirecinde, bazi fenomenlerin tesettiiri birakma siireclerinin 2022-2023 yillarina kadar uzandig
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tespit edilmistir. Bu durum, calismada analiz edilen iceriklerin yalnizca giincel egilimlerle sinirli
olmadigini; ayni zamanda zaman icerisinde yasanan doéntisiim dinamiklerini de kapsadigini
gostermektedir.

Bununla birlikte, arastirma yalnizca Instagram platformu ve 10 fenomen ile sinirhdir. Farkl
sosyal medya mecralarinda yiritllecek karsilastirmali  calismalar, sdylemlerin platform
dinamiklerine gore nasil cesitlendigini ortaya koyabilir. Ayrica nicel yontemlerle desteklenecek daha
genis 6rneklemler, bu sdylemlerin yayginlik ve etki diizeyini daha somut bicimde degerlendirme
imkani saglayacaktir.

Veri Toplama ve Analiz

Veriler, dijital etnografi kapsaminda ¢evrimici gozlem yoluyla Gretilmistir. Arastirmaci, her bir
hesapta basortiistiz goriinirligin belirginlestigi ddnem ve bu dénemi izleyen paylasimlar etrafinda
olusan yorum alanlarini izleyerek veri setini olusturmustur. Bu yaklasim, ¢evrimici etkilesimin “tek
bir yerde gerceklesen” sabit bir saha degil, platformun dolasim ve etkilesim diizeni i¢inde gémiili
ve gilindelik bir pratik olarak ele alinmasini esas alir. Yorumlarin segimi nicel temsil amaciyla degil;
tekrar eden sdylemsel 6riintilerin belirginlestigi ve yeni tema lretiminin azalmaya basladigr anlam
doygunlugu ilkesine goére yiritlilmis; veri seti yaklasik 1.000-1.500 yorumdan olusturulmustur
(Hine, 2015; Pink vd., 2016).

Yorumlar, tekrar eden anlam kaliplari ve normatif degerlendirmeler tizerinden kodlanmis;
ardindan bu kodlar destekleyici, karsit, nétr ve yorumlayici hatlar altinda kiimelenmistir. Bu
kategoriler nicel genelleme amac tagimamakta; dijital sahada iretilen sdylemsel Orintileri
sistematik bicimde gorindr kilmayr hedeflemektedir (Hine, 2015; Pink vd., 2016; Varis, 2016).

Yorum sayisinin belirlenmesinde analiz derinligi ve veri yeterliligi esas alinmigtir. Amagh
ornekleme ile secilen fenomenler ve belirli bir olguya (tesettilrli birakma) odaklanan dijital saha
kapsaminda erisilen yorumlar, veri setinin bilgi gliciini artirmaktadir. Bu nedenle daha genis bir
saylya ulasmaktan c¢ok, yorumlarda tekrarlayan sdylemsel o&riintllerin belirginlestigi ve yeni
kod/tema dretiminin sinirlanmaya basladigr anlam doygunlugu noktasina kadar ilerlenmistir. Bu
yaklasim dogrultusunda olusturulan yaklasik 1.000-1.500 yorumluk veri seti, séylemin ¢ok katmanli
yapisini goriinir kilarken; yorumlarin baglami korunarak ayrintili analiz yapilmasina da imkan verdigi
icin yeterli gérulmastur. (Fairclough, Norman, 1995; Georgakopoulou, Alexandra & Spilioti, Tereza,
2016). Toplanan yorumlar, sdylem analizi cercevesinde dort ana kategori altinda siniflandiriimistir:

1. Destekleyici s@ylemler: Karar bireysel 6zgurliik, samimiyet veya modern kimlik tercihi
olarak olumlayan ifadeler.

2. Karsit séylemler: Karari dini vecibeden uzaklasma, ahlaki otoritenin kaybi veya toplumsal
yozlasma olarak elestiren ifadeler.

3. Notr sdylemler: Acik destek veya karsitlik icermeyen, daha ¢ok bilgi edinme veya tarafsiz
degerlendirme iceren ifadeler.

4. Yorumlayici séylemler: Karari anlamlandirmaya calisan, kisisel deneyim veya dini-sosyolojik
degerlendirmelerle aciklamaya calisan ifadeler.
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Bu kategoriler altinda siniflanan yorumlar, elestirel s6ylem analizi yaklasimiyla incelenecek ve
soylemlerin hangi toplumsal degerler, dini normlar ve kimlik miizakereleri etrafinda kuruldugu
ortaya konulacaktir (Fairclough, 1995).

Bu calismada yazilim tabanh analiz programlar yerine manuel analiz yonteminin tercih
edilmesinin bir diger nedeni, sosyal medya yorumlarinin dogasi geregi yiiksek diizeyde baglamsal,
¢ok katmanli ve ¢ogu zaman &rtiik anlamlar icermesidir. Algoritmik araglar, kelime sikhig ya da
duygusal ton gibi ylizeysel gostergeleri ayirt etmede etkili olsa da dini sembollere yapilan dolayli
atiflari, mizah ya da alay unsurlarini ve yerel kiiltiirel kodlari cogu zaman gozden kagirabilmektedir
(Silverman, 2014; Wodak & Meyer, 2016). Buna karsilik manuel analiz, yorumlarin icerik ve baglam
bitinlGgl icinde okunmasina ve arastirmacinin kavramsal hassasiyetini dogrudan siirece
yansitmasina olanak tanimistir. Bdylece elde edilen bulgular, yalnizca sdzciik diizeyinde degil, ayni
zamanda soylemsel ve kiiltiirel diizlemde de giivenilir bicimde yorumlanabilmistir. Arastirmaci,
6znelligin etkisini en aza indirmek ve yorumlamadaki tutarlili§i artirmak amaciyla kodlama siirecinde
yinelenen okumalar gerceklestirmis, kategoriler arasinda tutarlilik denetimi yapmis ve bulgularini
ilgili literatiirle karsilastirarak dogrulamistir. Boylece elde edilen bulgular, yalnizca sézciik diizeyinde
degil, ayni zamanda sdylemsel ve kiiltirel dizlemde de giivenilir bicimde yorumlanabilmistir
(Fairclough, 1995; Georgakopoulou & Spilioti, 2016).

Bulgular

Bu boliimde elde edilen bulgular, elestirel séylem analizi cercevesinde metin (dilsel secimler),
soylemsel pratik (ifadenin Uretimi/dolasimi) ve sosyo-kiltiirel pratik (baglamsal anlamlandirma)
boyutlar dikkate alinarak sunulmustur. Bulgular, Instagram yorum alaninin bir “dijital saha” olarak
Urettigi etkilesim baglami (gorinirlik, begeni/yanit zincirleri ve dolasim) dikkate alinarak
yorumlanmistir. Tablo 1’de 6zellikle “planli/érgiitli stire¢” anlatisinin karsit sdéylemlerde nasil
kuruldugunu somutlastirmak amaciyla hazirlanmis; veri setinden secilen temsili yorumlar izerinden
soylemin dilsel insa 6geleri ve islevleri 6rneklendirilmistir. Boylece takipgi yorumlarinda tesettiri
birakma olgusunun hangi ifadelerle ve hangi cergeveler icinde anlamlandinldigi yéntemsel olarak
gorundr kinmistir.

Tablo 1. Karsit sdylemlerde “planli/6rgitli stire¢” anlatisinin dilsel insasi (6rnek ¢6ziimleme)

Dilsel insa 6gesi (metin | Ornek yorumlarfifadeler | Analiz ve islevi (sdylemsel pratik + sosyo-kiiltiirel pratik)
diizeyi) (veriden)

Komplo/operasyon s6z “Planli ve orgiitlii bir Metin: “planli/érgutli/saldin” gibi kelimeler bireysel karari “kisisel tercih”
varligi ve cergeveleme saldin” (Tablo-2’de cergevesinden ¢ikarir. S6ylemsel pratik: Fail ve kasit ima ederek anlatiy
drnek) “tehdit” ekseninde kurar. Sosyo-kiiltirel: Dinf vecibenin kamusal

gorindrligine iliskin kaygilarin “kolektif savunma” séylemiyle
birlesmesine zemin saglar.

Retorik soruiile dis “Talimat mi geldi” (203 Metin: Soru formu, hiikiim climlesi kurmadan suglama islevi goriir.
otorite atfi begeni) Soylemsel pratik: Eylemi 6zerk karar yerine “dis yonlendirme”ye baglayan
bir agiklama tretir. Sosyo-kdiltiirel: Takipgi-fenomen iligkisini
“giiven/samimiyet” ekseninde yeniden tartismaya acar.

Kesinlik/alternatifsizlik “Talimat geldi kesin Metin: “kesin”, “baska izahi yok” ifadeleri tartismayi kapatir. Sylemsel
vurgusu baska izahi yok?” (203 pratik: Komplo anlatisini “tek makul agiklama” gibi sunar; karsi gorisleri
begeni) marjinallestirir. Sosyo-kiiltiirel: Kutuplagmis tartismalarda kesin yargilarin

hizla mesrulasmasina uygun bir dil Gretir.
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Siyasal baglama

“iktidar degisince

Metin: “iktidar degisince” ifadesi eylemi siyasal zamanlamaya baglar.

eklemleme aciliyorsunuz” (167 Soylemsel pratik: Kisisel karari politik bir glindemin uzantisi gibi
begeni) konumlandirir. Sosyo-kiiltiirel: Dinf sembollerin gérindrligi tartismasinin
siyasal yorumlarla ig ice gecmesine isaret eder.
Dini normun “Tesettir tercih degil, Metin: “tercih degil/emirdir” karsithig normatif kesinlik kurar. Séylemsel

baglayiciligini vurgulama
(norm ihlali cergevesi)

Allah’in emridir” (317
begeni)

pratik: Mesruiyet 6lciitiint “dinf emir”’e sabitleyerek miizakere alanini
daraltir. Sosyo-kiiltlrel: Tesettiiri kolektif kimligin goriiniir simgesi olarak
kuran anlayisi giiclendirir.

Rol model ve genglige
zarar soylemi
(gelecek/nesil endisesi)

“Genglere koti 6rnek
oluyorsunuz” (412
begeni)

Metin: “koti 6rnek” etiketi ahlaki yargiyr yogunlastirir. Séylemsel pratik:
Eylemin etkisini bireysel diizeyden toplumsal diizeye tasir. Sosyo-kiiltiirel:
“deger aktarimi/yozlasma” endiselerini goriindr kilar; panik atmosferini
besler.

Cikar/rant ve
samimiyetsizlik
suglamasi (niyet atfr)

“Basortiisiinden rant
sagladiniz, isiniz bitince
cikardiniz” (398 begeni)

Metin: “rant/isiniz bitince” ifadeleri niyet ve ¢ikar atfi kurar. S6ylemsel
pratik: Fenomeni “samimi 6zne” degil “cikar odakli aktér” olarak
konumlandirir. Sosyo-kiiltiirel: Dinf goriinirligiin ekonomik/toplumsal
sermaye ile iligskisine dair stipheleri gii¢lendirir.

Dini emir + reklam ¢ikari
karsithigi (ahlaki
mahkdmiyet)

“Allah’in emrini reklam
ugruna terk ettiniz” (243
begeni)

Metin: “Allah’in emri” - “reklam” karsithg gliclii bir ahlaki hiyerarsi kurar.
Soylemsel pratik: Eylemi “degerlerin aragsallastirilmasi” olarak gerceveler;
suglamayi agirlastirir. Sosyo-kiiltiirel: Dinf vecibelerin kamusal/dijital

MEDIAD

temsiline iliskin hassasiyeti ve 6fke séylemini goriiniir kilar.

Her bir fenomen icin yaklasik 100-150 yorum secilmis, toplamda 1000-1500 arasi yorum
incelenmistir. Her fenomen icin analiz slireci ortalama 2-3 saat stirmistdr. Bu siire zarfinda yorumlar
birka¢ kez okunmus, énceden belirlenen kategorilere (destekleyici, karsit, nétr ve yorumlayicr)
ayrilmis ve gerektiginde yeni alt kategoriler tiretilmistir. Yorumlarin seciminde yalnizca rastgelelik
degil, ayni zamanda etkilesim yogunlugu da dikkate alinmistir. Ozellikle diger kullanicilar tarafindan
en ¢ok begenilen ya da tartismaya konu edilen yorumlarin analize dahil edilmesine 6zen
gosterilmistir. Bu yaklasim, ¢calismanin nitel derinligi agisindan da glicli bir katki saglamis, sosyal
medyada dini ve ahlaki séylemlerin ¢ok katmanl yapisinin daha agik bigimde ortaya konmasina
imkan vermistir.

incelenen fenomenler, baslangicta islami kimlik ve muhafazakar yasam tarzi ile taninan,
Ozellikle tesettir modasi, makyaj, saghkli yasam, ev ici pratikler ve annelik deneyimlerine dair
icerikler Ureten kisilerden olusmaktadir. Bu grupta hafizlik egitimi almis, imam-hatip gec¢misi
bulunan ya da ascilik, hekimlik gibi farkli mesleklere sahip bireyler de yer almaktadir. Fenomenlerin
takipgi kitlesinin blylik 6l¢lide muhafazakar kesimlerden olustugu, bu kitle tarafindan
desteklendikleri ve giivenilir figiirler olarak goérildikleri anlasilmaktadir. Bu giiven iliskisi, zamanla
onlarin reklam is birlikleri ve sponsorluklar araciligiyla maddi kazang saglamalarina da zemin
hazirlamistir.

Bununla birlikte, geriye doniik icerikler incelendiginde fenomenlerin belirli bir noktadan sonra
tesettlire dair tim gorsellerini hesaplarindan kaldirdiklari, bir siire sessiz kaldiklari ve ardindan
basortiisiiz goériinimleriyle sosyal medya faaliyetlerine devam ettikleri goriilmektedir. Bu tir
degisimlerin, bazi cevrelerde islam’in farzlarina yénelik bilinli bir saldiri ya da spekiilasyona agik bir
eylem olarak yorumlanabilme potansiyeli bulunmaktadir. Ozellikle muhafazakar gengler agisindan
bu durumun giiven kaybi ve tedirginlik dogurabilecegi, farkll toplumsal kesimlerde ise cesitli
tepkilere yol acabilecegi 6ngdriilmektedir. Bu durum calismanin yapilmasini gerekli kilan gigla

yanlardan biridir.
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Asagidaki tabloda (Tablo 2), arastirmaya dahil edilen 10 fenomen kodlanmis bicimde ve
takipgi sayilariyla birlikte sunulmustur. Fenomenler amach érnekleme yéntemiyle belirlenmis olup,
takipgi sayilarinin 50.000’in {izerinde olmasi, tesettiirli birakma siirecini agik bigimde paylasmalari
ve hesaplarinin kamuya acik olmasi temel secim kriterleri arasinda yer almistir. Bu tablo (Tablo 2),
orneklemin cesitliligini ve ¢alismanin analiz evrenini gérsellestirmektedir.

Tablo 2. Fenomen Tablosu

Fenomen Kodu Takipgi Sayisi
Fenomen 1: Z. i. 511K
Fenomen 2: S. E 349K
Fenomen 3: R. K 329K
Fenomen 4: A. A 210K
Fenomen5: E. S 672K
Fenomen 6: N. S 365K
Fenomen 7: H. E 150K
Fenomen 8: 0. G. 869K
Fenomen 9: S.K 253K
Fenomen10: T. S 340K

Destekleyici S6ylemler

Destekleyici séylemler, fenomenlerin kararlarini bireysel 6zgtirliik ve samimiyet baglaminda
olumlamaktadir. Kullanicilarin 6nemli bir kismi, “kapali gibi yapmaktansa agik olmanin daha diiriist”
bir durus oldugunu ifade etmistir. Ornegin bir kullanici, “Kapali ‘mis’ gibi yapmaktansa agilman daha
iyi olmus” (178 begeni) diyerek bu gériisi dile getirmistir.

Benzer sekilde, “Nasil mutluysan éyle yasa” (94 begeni) ve “Her halinle giizelsin” (203 begeni)
gibi ifadeler, karari bireysel mutluluk ve 6zerklik tizerinden olumlamaktadir. Bu tir séylemler, dini
vecibe boyutunu arka plana atarak tercihi kisisel 6zgiirlikle iliskilendirmektedir. Béylece ahlaki ve
dini panik séylemine karsi normallegtirici bir karsi s6ylem Gretmektedir.

Karsit Séylemler

Karsit séylemler, fenomenlerin tesettiiriinii birakma kararina yoéneltilen yogun ve sert
tepkileri barindirmaktadir. Bu kategoride dikkat ¢ceken temel tema, tesettiiriin bir dini emir olusu ve
bu emre aykiriligin kabul edilemezIigi vurgusudur. Yorumlarda sik¢a, “Tesettiir tercih degil, Allah’in
emridir” (317 begeni) ifadesiyle dini vecibenin tartismaya kapali oldugu hatirlatilmistir. Bu séylemler,
fenomenlerin bireysel tercihini yalnizca kisisel bir secim degil, dogrudan dini norm ihlali olarak
degerlendirmektedir.

Bir diger gliclii tema, genglere k6tl 6rnek olma kaygisidir. Fenomenlerin muhafazakar kitleler
icinde rol model olduklari ve onlarin tesettiirii birakma kararlarinin gencleri de benzer tercihlere
yoneltecegi sikca dile getirilmistir. “Genglere kétii 6rnek oluyorsunuz” (412 begeni) ifadesi, bu kaygiy:
en acik sekilde géstermektedir. Burada fenomenlerin etkisi, bireysel 6zgiirligiin 6tesine tasinarak
dini ve toplumsal degerler lizerinde tehdit unsuru olarak gériilmektedir.

Karsit sdylemlerde ayrica, tesettiirli birakma eylemlerinin planh ve sistematik bir stire¢ oldugu
yoniinde giicli bir inang gbze carpmaktadir. Art arda gerceklesen bu “acilma’ olaylari, cogu takipgi
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tarafindan tesadiff bir bireysel kararlar zinciri olarak degil; islam’a zarar vermeyi hedefleyen belirli
ideolojik cevrelerin veya dis y6nlendirmelerin sonucu olarak yorumlanmistir. Bu tir anlatilar,
bireysel bir tercihi toplumsal bir tehdit cercevesine yerlestirerek, dini kimlik etrafinda kolektif bir
savunma refleksi Gretmektedir.

“Talimat mi geldi?” (203 begeni) ve “iktidar degisince aciliyorsunuz” (167 begeni) gibi
yorumlar, bu alglyr desteklemektedir. Bu tiir ifadeler, fenomenlerin bireysel kararlarinin 6tesinde
dini vecibelerin kamusal alandaki gérindrligiine yonelik 6rgiitli bir kampanyanin pargasi olduklari
diisiincesini beslemektedir. Nitekim bir¢ok kullanici, bu eylemi islam’in kamusal alandaki gériinir
farzinin degersizlestirilmesi girisimi olarak degerlendirmistir.

Bu sdylemler icinde 6ne ¢ikan bir diger boyut, ihanet ve samimiyetsizlik su¢lamalaridir. Takipgi
yorumlarinda, bazi fenomenlerin bagértiisiini dini bir sorumluluk olarak degil, popiilerlik ve maddi
kazan¢ araci olarak kullandiklari yéniinde giiclii bir kanaat dikkat cekmektedir. Ornegin
“Basértiistinden rant sagladiniz, isiniz bitince ¢ikardiniz” (398 begeni) ve “Allah’in emrini reklam
ugruna terk ettiniz” (243 begeni) gibi ifadeler, bu inanci gérindr kilmaktadir. Bu tir yorumlarin aldigl
ylksek begeni oranlari, benzer disiincelerin takipgiler arasinda genis bir karsiik buldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte bazi yorumlar, hakaret ve beddua iceren sert bir dile yonelerek,
dini hassasiyetlerin ihlal edildigi bir 6fke séylemini agiga ¢ikarmaktadir.

Karsit séylemler, tiim bu y6nleriyle ahlaki ve dini panik dilinin glicld gorinir ifadesidir. Bu
soylemlerde bireysel tercih, yalnizca kisisel bir 6zgirlik degil; dini normlarin deger kaybi, geng
nesillerin yozlagsmasi ve toplumsal diizenin tehdit edilmesi anlamina gelmektedir. Planh ve 6rgiitli
bir stire¢ iddialari da bu panik séylemini daha da pekistirmekte, bireysel eylem toplumsal ve dini bir
“kriz” olarak kodlanmaktadir.

No6tr Soylemler

Notr sdylemler, fenomenlerin acilma kararina dogrudan olumlu ya da olumsuz bir anlam
ylklememektedir. Bu yorumlar daha ¢ok merak, giindelik gézlem ya da konu disi iceriklerden
olusmaktadir. Ornegin “Niye agildin?” (56 begeni) ve “Eski fotograflari neden siliyorsun?” (41 begeni)
gibi sorular, siirecin arka planina dair bilgi edinme amaci tasimaktadir. Bazi yorumlarda ise estetik
bir kiyaslama yapilmistir: “Kapaliyken daha glizeldin” (112 begeni) ya da “Cok glizelsin” (139 begeni).
Bunun disinda, “Yemek tariflerin ¢ok giizel” (29 begeni) gibi icerik odakli ifadeler, fenomenlerin dini
kimliginden ziyade urettikleri iceriklerle ilgilenildigini gostermektedir. Bu sdylemler, tartismayi
yogunlastirmamakta; giindeliklestirerek seyreltici bir islev tistlenmektedir.

Yorumlayici S6ylemler

Yorumlayici séylemler, icerik olarak karsit sdylemlerle belirli temalarda kesisebilmekte; ancak
ton ve islev bakimindan onlardan ayrismaktadir. Karsit séylemler daha ¢ok normatif bir hiikiim ve
dogrudan mahkdmiyet dili tizerinden ilerlerken, yorumlayici séylemler olguyu anlamlandirmaya ve
bir aciklama cercevesi kurmaya yonelir. Bu yorumlarda elestiri tamamen ortadan kalkmaz; fakat
elestiri cogu zaman “neden bdyle oldu?”’, “arkasinda ne var?” gibi sorular, ¢ikarim kurma girisimleri,
dini telkin/dua ya da kisisel deneyim aktarimi izerinden daha gerekcelendirilmis ve goérece daha
sakin bir dile tasinir. Bu nedenle yorumlayici sdylemler, cogu durumda karsit séylemlerin Urettigi
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endiseleri destekleyen/pekistiren bir hat olustursa da bunu 6fke ve yargidan ziyade acgiklama
arayistyla kurar.

Yorumlayici sGylemler, bireysel kararlarin 6tesinde daha genis toplumsal ve siyasal okumalar
icermektedir. Ozellikle “komplo” ve “yénlendirme” imalari bu kategoride de éne ¢ikmaktadir.
“Komut gelince mi aciliyorsunuz?” (154 begeni) veya “planli bir stire¢ ve benzer aciklamalar baska izahi
yok?” (203 begeni) gibi ifadeler, acilma kararinin kisisel olmaktan ziyade organize bir siirecin parcasi
olduguna isaret etmektedir. Bu tlr yorumlar, bireysel eylemi toplumsal bozulma ve dini vecibelerin
planli bi¢cimde degersizlestiriimesi anlatisina yerlestirmektedir. Bununla birlikte yorumlayici
sOylemler yalnizca komplo imalariyla sinirl degildir; bazi yorumlar dini telkin ve nasihat diliyle,
bazilari ise kisisel deneyim aktarimiyla “daha yumusak” bir aciklama hatti kurmaktadir. Béylece ayni
kategori icinde hem kusku ve ydnlendirme imalart hem de dua/uyari/tecriibe paylasimi gibi daha
disuk gerilimli anlamlandirma bigimleri bir arada goériilebilmektedir.

Ote yandan bazi yorumlar dini telkin ve nasihat diliyle sekillenmistir. “Allah dogru yola iletsin”
(142 begeni) veya “Emr-i bil maruf, nehy-i anil miinker” (89 begeni) gibi ifadeler, yumusak bir
karsithkla agilma kararini dini uyari vesilesi haline getirmektedir. Bazi kullanicilar ise kendi
deneyimlerinden hareketle tesettiiriin kiymetini vurgulamis, “Acilinca obje gibi hissediyorsun;
tesettiirlin kiymeti o zaman anlasiliyor” (76 begeni) seklinde yorumlarda bulunmustur. Boylece
yorumlayici séylemler, kimi zaman ahlaki ve dini panik dilini yeniden uretmis, kimi zaman da
nasihatkar bir tonda daha yumusak bir cerceve sunmustur.

Yapilan analiz sonucunda kullanici yorumlarinin farklh temalar etrafinda kiimelendigi ve dort
ana sOylem kategorisi altinda siniflandirilabilecegi belirlenmistir. Destekleyici séylemler, karari
agirlikli olarak bireysel 6zgiirliik, samimiyet ve iyi olus ekseninde olumlayan bir ¢cerceve kurmaktadir.
Karsit sdylemler ise tesettiiriin dinf bir vecibe olusuna atifla normatif bir degerlendirme lretmekte;
ozellikle “ihlal” vurgusu, genclere 6rneklik kaygisi ve elestirel yarg: dili 6ne ¢ikmaktadir. Notr
soylemler daha ¢ok merak, giindelik gozlem, estetik degerlendirme ya da icerik odakl yorumlarla
tartismayi yogunlastirmayan bir hat izlemektedir. Yorumlayici séylemler ise icerik bakimindan kimi
zaman karsit soylemlerle kesisebilmekle birlikte, daha ¢ok olguyu agiklama ve anlamlandirma
cabasiyla; toplumsal/siyasal baglamlara referans verme, gerekcelendirme, soru sorma ve kimi
durumlarda nasihat/dua ya da deneyim aktarimi (zerinden daha “yorumlayic” bir tonla
kurulmaktadir. Asagidaki tablo, bu d6rt kategoriyi, 6ne ¢ikan temalari ve temsili kullanici yorumlarini
begeni sayilariyla birlikte géstermektedir.

Tablo 3. Kullanici Yorumlarinin S6ylem Kategorilerine Gére Dagilimi

Ozgiirliik, samimiyet, mutluluk “Kapali ‘mis’ gibi yapmaktansa agilman daha 178

iyi olmus”
Dini emir, genglere kotii 6rnek, “Genglere kotii 6rnek oluyorsunuz” “planlive | 712+203
planli stireg, rant orgiitll bir saldin” “Talimat geldi kesin baska

izahr yok?”
Merak, estetik kiyas, konu disi “Niye agildin?” 66
icerik
Komplo, dini telkin, deneyim “Allah dogru yola iletsin” 142
aktarimi
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Asagidaki grafikler, kullanici yorumlarinin dért ana kategoriye gore yiizdelik dagilimini
gostermektedir. Pasta grafik, her bir séylem kategorisinin toplam i¢indeki oranini gérsellestirmekte;
sttun grafik ise bu dagiimi daha karsilastirmali bir bicimde sunmaktadir. Bu gorseller, analiz
sonugclarinin nicel gériinirliGgini artirarak ahlaki ve dini panik sdylemlerinin yogunlastigi alani daha
somut bir sekilde ortaya koyma hedefindedir. Ayrica manuel olarak yapilan analizler ve
siniflandirmalar sonucunda olusturulmustur.

Sekil 1a. S6ylem kategorilerinin yiizdelik dagilimini gésteren pasta grafik

Yorumlayici

Karsit Notr

Destekleyici

Sekil 1b. S6ylem kategorilerinin yiizdelik dagilimini gésteren siitun grafik

Yizde (%)

Karsit Destekleyici Yorumlayici

Bulgularin Genel Degerlendirmesi

Yapilan analiz, tesettiirii birakma olgusunun takip¢i yorumlarinda ¢ogu zaman yalnizca
bireysel bir karar olarak ele alinmadigini; dijital kamusal alanda dini vecibelerin goérindrlGgu,
mesruiyeti ve toplumsal aidiyetle iliskili anlamlar (izerinden yogun bir tartisma alani Grettigini
gostermektedir. Bu tartisma alani, Instagram yorum pratiginin etkilesimsel dogasi icinde (begeni,
yanitlasma, gorindrlik) farkl séylem hatlarinin es zamanl bicimde dolasima girmesiyle daha da
belirginlesmektedir. Nitel kodlama sonucunda ortaya c¢ikan dort ana kategori (destekleyici, karsit,
nodtr, yorumlayicr), ayni olgunun sosyal medya ortaminda farkli ¢ercevelerle anlamlandiriidigini ve
bu cercevelerin birbirleriyle zaman zaman kesisse de farkli islevler lstlendigini ortaya koymaktadir.

Destekleyici sdylemler, karart agirlikli olarak bireysel 6zgrliik, samimiyet ve iyi olug ekseninde
normallestiren bir hat kurmaktadir. No6tr sdylemler ise merak, glindelik gézlem, estetik
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degerlendirme ya da icerik odakli yorumlarla tartismanin gerilimini azaltan ve konuyu
gilindeliklestiren bir islev Gstlenmektedir. Yorumlayici séylemler, icerik bakimindan kimi zaman
karsit sOylemlerle kesisebilmekle birlikte, daha ¢ok olguyu agiklama ve anlamlandirma ¢abasiyla;
toplumsal/siyasal baglama referans verme, gerekcelendirme, soru sorma ve kimi durumlarda
nasihat/dua ya da deneyim aktarimi tzerinden daha “yorumlayic’” bir tonla kurulmaktadir. Bu
nedenle yorumlayici séylemler, karsit sdylemlerin tasidigi endiseleri biitiindyle dislamamakta; ancak
cogu kez dogrudan mahkdmiyet dilinden ziyade aciklama arayisiyla ilerlemektedir. Bu noktada,
fenomenlerin bireysel diizeyde sekdiler bir yasam tarzina yénelmis olabilecekleri ihtimali de dahil
olmak lizere, kararin nedenine iliskin farkli agiklamalar mimkiindr; ¢alismanin odagi bu nedenleri
hiikme baglamak degil, kararin yorum alanlarinda hangi séylemsel cercevelerle tartismaya agildigini
gorundr kilmaktir.

Bununla birlikte analizde en yogun ve belirgin bigimde ortaya ¢ikan hat, karsit séylemlerdir.
Bu soylemler, tesettiirii birakma olgusunu siklikla dini bir ylkimlulikle iliskilendirerek normatif bir
degerlendirme lretmekte; “emir/farz” vurgusu lzerinden karari miizakere edilebilir bir tercih
olmaktan cikarip “norm ihlali” cercevesine sabitlemektedir. “Genglere k6t 6rnek oluyorsunuz”
gibi ifadeler ise bireysel karari toplumsal diizleme tasiyarak rol model etkisi Gizerinden kolektif bir
risk anlatisi kurmaktadir. Béylece olgu, yorumlarda yalnizca kisisel bir déniisiim olarak degil; deger
aktarimi, geng kusaklarin yénelimi ve dini sembollerin kamusal/dijital gériindrligiyle baglantili bir
mesele olarak c¢ercevelenebilmektedir. Bu hat, calismada “ahlaki ve dini panik” olarak
kavramsallastirilan atmosferin séylemde nasil insa edildigini gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Karsit soylemlerin dikkat ¢eken bir diger boyutu, ardisik “agilma” vakalarinin
“planli/sistematik siire¢” anlatisi icinde anlamlandirimasidir. “Talimat mi geldi?” ve “iktidar
degisince aciliyorsunuz” gibi ifadeler, karar1 6zerk bireysel iradeden ziyade dis yonlendirme, kolektif
bir ajanda veya siyasal baglama eklemleyen bir aciklama lretmektedir. Burada komplo imasi
yalnizca icerik dlzeyinde kalmamakta; retorik soru, kesinlik vurgusu ve niyet atfi gibi dilsel
stratejilerle pekistirilmektedir. Tablo 1’de sunulan érnek ¢6ziimleme de, elestirel séylem analizinin
metin-sdylemsel pratik-sosyo-kiiltiirel pratik boyutlarini somutlastirarak bu anlatinin hangi dilsel
insa Ogeleriyle kuruldugunu goérinir kilmaktadir. Béylece fenomenler, bazi yorumlarda “kendi
tercihlerini paylasan bireyler”’den ¢ok, dinf sembollerin gértiniirligl etrafindaki daha genis bir
tartismanin merkezinde konumlandirilabilmektedir.

Tuarkiye baglaminda tesettiiriin tarihsel arka plani, bu tir panik ve yénlendirme anlatilarinin
neden giicli bir karsihk bulabildigini agiklamada belirleyici bir zemin sunmaktadir. Tesetttiriin
ge¢miste kamusal goriinirligi Gzerinden yasaklar, miicadele ve direnis deneyimleriyle iliskilenen
bir sembol olmasi, yorumlarda tesettiirii birakma olgusunun “siradan bir giyim degisimi” olarak
degil; “kamusal/dijital gorindrligiin asinmasi” ya da kolektif hafizada yer eden bir semboliin
degerinin zayiflamasi gibi daha genis anlamlara baglanmasini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle karsit
soylemlerdeki sertlik, yalnizca giincel bir sosyal medya tartismasinin triint degil; tarihsel hafiza ve
kimlik/aidiyet baglamiyla birlikte isleyen bir anlamlandirma diizeni icinde de okunmalidir.

Buna karsilik destekleyici séylemlerin kurdugu megrulastirma hatti, dini normlardan ziyade
“otantiklik” ve bireysel iyi olus lizerinden islemektedir. “Kapall ‘mis’ gibi yapmaktansa...” gibi
ifadeler, mesruiyeti dindarlik Ol¢iitlerinden ¢ok “samimi goériinme/rol yapmama” beklentisine
baglayarak dijital kimligin performatif niteligine isaret etmektedir. Bu cerceve, tesettiiriin
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modernlik, mahremiyet ve kamusal gériinirlik eksenlerinde kazandigl anlamlara dair tartismalarla
da kesismektedir (Gole, 1991;2015).

Son olarak “rant” ve “samimiyetsizlik” suclamalari, fenomen ekonomisi ile dinf sembollerin
kesisiminde beliren bir gliven gerilimini gérinir kilmaktadir. “Basdrtiisiinden rant sagladiniz...” ya
da “reklam ugruna terk ettiniz” gibi ifadeler, tesettiriin yalnizca bir kimlik gostergesi degil, ayni
zamanda dijital gorinirlik ve ekonomik kazancla iliskilendirilebilecegi stiphesini tiretmektedir. Bu
hat, tartismayi yalnizca norm ihlali diizeyinde degil, dini gérintrligiin aragsallastiriimasi tartigsmasi
dizeyinde de sertlestirmektedir.

Genel olarak ¢alisma, ayni olgunun sosyal medyada iki giicli cerceve lizerinden karsi karsiya
geldigini gostermektedir: bir tarafta 6zglrliik/otantiklik Gizerinden normallestirme; diger tarafta
dinf norm, rol model etkisi ve planli siire¢ anlatisi Gzerinden elestirel ve kayg) yiikli bir cerceve. Bu
cerceveler, sosyal medyanin dolasim hizi ve etkilesim diizeniyle birbirini besleyen bir miicadele
zemini Uretmekte; tesettliriin kamusal/dijital gériintrligi etrafindaki anlam miicadelesini ¢evrimigi
alanda yeniden kurmaktadir.

Sonug

Bu arastirma, Instagram’da tesettiir kimligiyle taninan ve daha sonra basértiisiini birakan
kadin fenomenlere yénelik takipgi yorumlarinin, cogu zaman bireysel bir kararin 6tesine tasinarak
dinf vecibelerin kamusal/dijital gérinirligil ve toplumsal megruiyeti etrafinda yogunlasan bir anlam
miizakeresine donistigini goéstermektedir. Bulgular, tesettlrii birakma olgusunun takipgiler
tarafindan yalnizca “kisisel tercih” sinirinda ele alinmadigini;; norm, aidiyet, rol model etkisi ve
gorundrlik gibi katmanlar Uzerinden kolektif tartisma baslklarina baglanabildigini ortaya
koymustur. Bu yonlyle calisma, dijital gériindrligiin dinf sembollerin toplumsal anlamini yalnizca
yansitan bir mecra olmadigini; ayni zamanda bu anlamlarin etkilesim iginde yeniden kuruldugu bir
zemin sundugunu gostermektedir.

Yorumlarin manuel kodlanmasi sonucunda dért ana sdylem kategorisi belirlenmistir:
destekleyici, karsit, nétr ve yorumlayici sdylemler. Destekleyici sdylemler karar “&zgirliik-
samimiyet-mutluluk” ekseninde mesrulastirarak bireysel 6zerklik vurgusunu éne ¢ikarirken; nétr
sdylemler merak ve giindelik degerlendirmelerle tartismayi seyreltmektedir. Yorumlayici séylemler
ise kimi temalarda karsit sdylemlerle kesisebilmekle birlikte, daha c¢ok olguyu acgiklama ve
anlamlandirma cabasiyla; toplumsal-siyasal baglamlara referans verme, gerekcelendirme, soru
sorma ve kimi durumlarda nasihat/dua ya da deneyim aktarimi tizerinden daha “yorumlayici” bir
tonla kurulmaktadir. Genel resimde belirleyici olan karsit s6ylemlerde ise tesetttirli birakma olgusu
siklikla “dinf emir” vurgusuyla normatif bir degerlendirmeye konu edilmekte; “genclere olumsuz
ornek” séylemiyle toplumsal risk anlatisi gliclenmekte ve ardisik “agilma’ vakalari kimi yorumlarda
“planli/sistematik sirec¢” iddialariyla dis yonlendirme veya 6rgiitli kampanya cercevesinde
aciklanmaktadir. Bu cerceveler, fenomenlerin bireysel diizeyde sekiiler bir yasam tarzina yénelmis
olabilecekleri gibi alternatif aciklamalari tamamen dislamamakla birlikte, takipgi sdylemlerinde
olgunun hangi anlam sinirlari i¢cinde tartismaya acildigini géstermesi bakimindan é6nemlidir.

Bu bulgu seti, Tirkiye’de basortiistiniin tarihsel hafizada yalnizca bir dinf vecibe degil; ayni
zamanda kamusal gorundrlik tartismalari, toplumsal miicadele deneyimleri ve kimlik/aidiyet
anlamlanyla yikli bir sembol olarak yer almasiyla birlikte distindldiginde daha anlasilir hale
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gelmektedir. Nitekim takipci tepkilerindeki sertlik, yalnizca bir “fikir ayriig’” diizeyini asarak,
kolektif deger sinirlarinin ve dinf gériintirligiin korunmasinailiskin hassasiyetlerin giiclii bicimde dile
getirildigi bir duyarllik alanina isaret edebilmektedir.

Calismanin 6zgiin katkisi, bu olguyu Instagram yorumlari tizerinden siniflandiriimis bir séylem
haritasi ile goértindr kilmasi ve elestirel séylem analizinin agiklayiciligini érnek ¢6ziimlemeler
tizerinden somutlastirmasidir. Ozellikle “planli/6érgiitli siire¢” anlatisinin dilsel insasini Tablo 1
lzerinden gostermek; retorik soru, kesinlik vurgusu, niyet atfi ve dis otorite imasi gibi séylemsel
araglarin dijital ortamda nasil devreye girdigini ortaya koymasi bakimindan ayirt edici bir katki
sunmaktadir. Boylece c¢alisma, dini sembollerin dijital temsiline iliskin tartismalara iletisim
perspektifinden veri temelli bir agiklama zemini eklemektedir.

Bununla birlikte bulgularin yorumu, Instagram’in tek mecra olarak segilmesinden
kaynaklanan sinirliliklar gercevesinde degerlendirilmelidir. Instagram’in gorsellik temelli yapis,
fenomenlik ekonomisi ve etkilesim metrikleri (begeni, yorum, gértinirlik) sdylemlerin tiretimini ve
dolasimini  bicimlendirebilmektedir. Ayrica yorumlarin gériiniirlesme/siralanma pratikleri ve
yorumlara iligkin kisit/silme olasiliklari, hangi séylemlerin daha baskin gériindiigiini etkileyebilir. Bu
nedenle ¢alismada saptanan ériintller, Instagram’in yorum kiiltiri ve gorindrlik dizeni iginde
olusan bir tartisma iklimini yansitmaktadir; diger mecralara veya cevrimdisi toplumsal alana
dogrudan genelleme yapilirken temkinli olunmalidir.

Gelecek arastirmalar, (i) farkl platformlarda (X, TikTok, YouTube) sdylem o&riintllerini
karsilastirmali  bicimde inceleyerek platform etkisini ayristirabilir; (i) fenomenlerin kendi
aciklamalarini, video iceriklerini ve geleneksel medya temsillerini veri setine dahil ederek séylemin
coklu diizlemlerde nasil kuruldugunu gosterebilir; (iii) etkilesim gdstergelerinin belirli sdylemleri
nasil gorinirlestirdigini analiz ederek algoritmik gorinrlik ile ahlaki/dini panik dili arasindaki
iliskiyi daha somut bi¢imde tartisabilir.

Sonug olarak bu ¢alisma, Instagram’da tesettiri birakan fenomenlere verilen tepkilerin, dinf
vecibelerin kamusal/dijital goértnirligl etrafinda normatif sinirlarin, aidiyet iliskilerinin ve
“megruiyet” tartismalarinin yeniden Uretildigi bir dijital saha dinamigine isaret ettigini ortaya
koymaktadir. Takipci sdylemleri, dijital gorintrlik rejiminin bireysel kimlik degisimlerini kolektif
anlam miizakerelerine déniistiirme kapasitesini acik bicimde géstermektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Religious obligations refer to acts of worship, rituals, and behavioral practices performed in
line with the belief systems to which individuals adhere. In Islam, the hijab is not only a religious
obligation but also a marker of identity, modesty, resistance, and social symbolism. In the Turkish
context, the hijab has been perceived differently across historical periods; at times it has been
restricted by bans, and at other times it has been the subject of debate over its visibility in the public
sphere. Especially during periods of prohibition in educational institutions and public spaces, the
hijab was transformed from a personal act of worship into a symbol of political and social
resistance. Over time, through social and political struggles, veiled women gained greater visibility
in education, politics, professional life, and the media. Thus, the hijab in Turkey has come to signify
not only a religious obligation but also a strong marker of Islamic identity and presence. This study
examines how religious obligations, particularly the hijab, are reshaped on social media platforms
in the digital age and how they are debated within society.

Religious Obligations and Digital Visibility

Historically, the visibility of religious obligations has been constructed in public life through
embodied practices, places of worship, and symbolic markers. With the spread of digital
communication technologies, these obligations have been re-mediated into virtual environments.
Social media has prevented religious practices from remaining confined to private belief by making
them visible, observable, and debatable to wider audiences (Campbell & Tsuria, 2021). In this way,
religious obligations have gained greater digital visibility, creating a discursive space where
individual decisions intersect with social norms. This process not only highlights faith-based
practices but also situates them within broader cultural and social negotiations.

Religious and Moral Panic on Social Media

The concept of moral panic, first defined by Cohen (1972), refers to the targeting of groups
or practices perceived to threaten social order through media representation. It expresses
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collective anxieties about the erosion of social values. In the digital age, particularly on social media
platforms, such processes have become more widespread and intensified. Individual decisions
related to religious symbols such as the hijab are quickly reframed online as evidence of “threats to
social values” and are brought into large-scale public debate (Ojuri et al., 2018; Puryear et al., 2024;
Walsh, 2020). In this context, the decision to abandon the hijab is not perceived merely as a
personal choice but rather as a sign of the erosion of religious norms and the deterioration of social
order.

Methodology

This study is designed as a qualitative digital ethnography conducted within Instagram as a
digital field site, and it uses (critical) discourse analysis as the primary analytical technique. The
dataset consists of Instagram posts and public comment threads related to 10 influencers who
were purposively selected based on their prior visibility as hijab-wearing public figures and their
subsequent decision to abandon the hijab. For each influencer, approximately 100-150 comments
were sampled, resulting in a corpus of about 1,000-1,500 comments. Comment selection followed
a purposive and intensity-based sampling logic aimed at capturing discursive diversity and
interpretive richness rather than statistical representativeness. In particular, comments that
became interactionally salient (e.g., those receiving high numbers of likes, triggering replies, or
generating sustained debate) were prioritized, because they more clearly reflect how meanings are
negotiated and circulated within the platform’s visibility dynamics. All comments were read
repeatedly and coded into four main categories supportive, oppositional, neutral, and interpretive
with additional subcategories developed inductively when needed. By combining a digital
ethnographic attention to platform-specific interaction patterns with discourse-analytic
examination of linguistic and ideological framing, the study documents how religious and moral
meanings are constructed, contested, and stabilized in social media discussions.

Findings and Discussion

The analysis revealed that user comments were clustered into four major categories:
supportive, oppositional, neutral, and interpretive discourses, each of which reflects distinct ways
of understanding and negotiating the meaning of hijab in the digital sphere.

Supportive discourses emphasized personal freedom, sincerity, and authenticity. These
comments often framed the decision to remove the hijab as an exercise of agency and autonomy,
stressing that faith should be rooted in personal conviction rather than external compulsion. Many
supportive voices applauded the influencers’ courage in making choices aligned with their “true
selves,” arguing that sincerity in religious practice holds more value than performing obligations
under social pressure. This group also framed hijab removal as part of broader struggles for
women’s rights and gender equality, presenting it as an act of empowerment and resistance
against rigid social expectations.

Oppositional discourses were by far the most dominant and emotionally charged. They
constructed the act of unveiling as a violation of divine commandments and a direct challenge to
Islamic moral order. Many users expressed disappointment and even anger, perceiving the
influencers’ decisions as a betrayal of faith and community values. These discourses framed
unveiling as socially harmful, portraying it as a negative role model for younger generations who
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might be “led astray” by public figures. Beyond moral condemnation, oppositional voices also
invoked conspiracy narratives, suggesting that such acts were not isolated choices but rather part
of a “planned/organized process deliberately encouraging the abandonment of Islamic
obligations.” In this framing, unveiling was depicted as an externally manipulated phenomenon,
orchestrated to undermine Islam from within, thereby fueling a climate of religious and moral
panic.

Neutral discourses took a more detached and observational tone. These comments often
avoided strong normative judgments and instead focused on superficial or aesthetic aspects, such
as appearance, style, or fashion. Some neutral voices expressed curiosity about the reasons behind
the influencers’ decisions without attaching moral evaluation, while others treated the issue as an
ordinary matter of personal lifestyle. In this way, neutral discourses contributed to the
normalization and trivialization of the debate, signaling that not all social media users perceived
the hijab’s abandonment as a matter of moral or religious urgency.

Interpretive discourses adopted a more analytical perspective, linking personal choices to
broader socio-political, cultural, and ideological frameworks. Users in this category often
contextualized unveiling within narratives of modernity, secularization, and globalization, arguing
that personal acts of abandoning the hijab reflected larger structural transformations in society.
Some connected the influencers’ choices to shifts in gender politics, the commodification of
religious symbols in consumer culture, or the impact of global media flows. In this sense,
interpretive discourses moved beyond immediate personal evaluation, situating individual acts as
symbolic of wider cultural negotiations between tradition and modernity.

Taken together, these findings demonstrate that unveiling is rarely perceived as a neutral or
private decision in the digital space. While supportive, neutral, and interpretive voices contributed
to a pluralistic discussion, oppositional discourses emerged as the most dominant and intense
category. These discourses not only criticized individual influencers but also framed the act of
unveiling as symptomatic of deeper societal crises. By casting hijab removal as a deliberate attempt
to devalue religious obligations, weaken generational faith ties, and erode the moral fabric of
society, oppositional voices reflected broader anxieties about the survival of religious identity in a
rapidly digitized and globalized world.

Conclusion

In conclusion, abandoning the hijab on social media has transcended its status as a private
decision and has sparked broader debates regarding the social legitimacy and visibility of religious
obligations. Social media serves as a space where individual choices are reframed as societal threats
or violations of religious norms. Oppositional discourses depict unveiling not only as a breach of
divine commandments but also as a phenomenon that disrupts social order, negatively influences
youth, and constitutes a planned/organized effort to promote the abandonment of Islamic
obligations. Thus, digital visibility reveals that the hijab is not merely a matter of personal identity
but also a field in which social values, religious norms, and cultural identities are renegotiated. The
contribution of this study lies in demonstrating how religious and moral discourses are constructed
on social media and how individual choices intersect with broader societal anxieties.
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