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Oz:

Cocuklarin egitsel ve sosyal yasamlarinda karsilastiklar: basarisizliklarin kékeninde
stklikla sahip olunan kiiltiirel sermaye ve sosyal sermaye aktarimindaki eksiklikler
yatmaktadir. Bu nedenle arastirmada kiiltiirel sermaye ve sosyal sermaye agisindan ozel
gereksinimli ¢cocuklarin egitsel durumlarinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nitel
verilere dayali, durum ¢aligmasi (case study) modelindedir. Arastirmanin orneklemi,
amaglt 6rneklem yontemlerinden benzesik ornekleme ile belirlenmistir. Bu kapsamda
orneklem, okul oncesi egitim déneminde, tibbi ve egitsel taniya sahip, tam zamanli
kaynastirma uygulamalarina ve ézel egitim hizmetlerine devam eden 3 kiz ve 3 erkek ozel
gereksinimli ¢ocuk ile ¢ocuklarin annelerinden olusmaktadwr. Aragtirma verileri, yari
yapilandwrilmis goriisme formu kullanilarak elde edilmistir. Arastirmada gériismelere ek
olarak goézlem, saha notlart ve c¢ocuklarin donem sonu degerlendirme formlari
kullamilmistir. Béylece tiggenleme (triangulation) yolu ile gecerlik saglanmigtir. Elde
edilen nitel veriler, tematik analiz yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Bulgular,
katthmcilarin diigiik egitim diizeyine, simirli ekonomik kosullara ve kirsal yasam
alanlarina sahip olmalarinin, ¢ocuklarin okul disi egitsel ve sosyal etkinliklere erigimini
ve akademik bagarilarim lkisitladigini géstermektedir. Ebeveynlerin simwrly kiiltiirel
pratiklerle ¢cocuklarin destekledikleri, resmi prosedurlerde ve okul ici sureclerde temel
diizeyde deneyim kazandiklar: belirlenmigtir. Sosyal sermaye agisindan ise ebeveynlerin
cevreleri ile giiclii baglara sahip olduklari, kurumsal ve kopriileyici sosyal aglarda sinirli
kaldiklar: ortaya cikmistir. Arastirma sonuglari, ebeveynlerin sahip olduklar: sermayenin
cocuklarimin  egitsel gelisiminde belirleyici oldugunu ve Bourdieu’niin sermaye
kuramlaryla uwyumlu bulgular sundugunu ortaya koymaktadir. Cocuklar akademik ve
sosyal agidan sumirli bir destek gérmektedir. Bu nedenle, ebeveynlerin kiiltiirel sermaye
ve sosyal sermayelerini artiracak politika ve kurumsal destek programlarinin
gelistirilmesi 6nerilmektedir.
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Abstract:

The root cause of the failures children face in their educational and social lives often lies in the deficiencies in the
transfer of cultural and social capital. Therefore, this study aimed to examine the educational status of children
with special needs in terms of cultural and social capital. The research employed a case study model based on
qualitative data. The sample group was determined using a purposive sampling method. Three girls and three
boys with special needs, with medical and educational diagnoses, attending full-time inclusive practices and
special education services, and their mothers were included in the sample. Data were collected using a semi-
structured interview form. Validity was ensured through triangulation. In addition to semi-structured interviews,
observations, field notes, and children's end-of-term evaluation forms were used in the study. The qualitative data
obtained were analyzed using thematic analysis. The findings indicate that the participants' low educational
attainment, limited economic conditions, and rural living conditions limit children's access to out-of-school
educational and social activities and their academic success. It was determined that parents support their children
with limited cultural practices and gain basic experience in formal procedures and in-school processes. In terms
of social capital, parents have strong ties to their communities and are limited in institutional and bridging social
networks. The research results reveal that parents' capital is a determinant of their children's educational
development and provide findings consistent with Bourdieu's capital theories. Children receive limited academic
and social support. Therefore, the development of policies and institutional support programs to increase parents'
cultural and social capital is recommended.

Keywords: Children with special needs, cultural capital, social capital, embodied cultural capital, bridging social
capital.

GIRIS

Toplumsal yap1 icerisinde bireyler farkl: tiirlerde sermayelere sahiptir. Ekonomik sermayenin
yani sira kiiltiirel ve sosyal sermaye tiirleri de bireylerin yasam kalitesi, toplumsal konumlar1
ve egitsel basarilar1 lizerinde belirleyici bir etkiye sahiptir (Aver & Yasar, 2014). Fransiz
sosyolog Pierre Bourdieu tarafindan sosyal bilim literatiiriine kazandirilan kiiltiirel sermaye
kavrami, bireylerin entelektiiel birikimleri, egitimle edindikleri bilgi ve becerileri ile sosyal
cevrelerinden aktarilan norm, deger ve tutumlarin biitiiniinii ifade etmektedir. Bu baglamda
kiiltiirel sermaye yalnizca bireysel bir 6zellik olmayip, ayn1 zamanda toplumsallagsma siireci
icinde edinilen ve nesiller arasi aktarimla siirdiiriilen bir birikimdir (Aksoy & Enlil, 2010).
Bourdieu’ye gore kiiltiirel sermaye temelde iki bigimde kendini gostermektedir. ki, bireyin
formal egitim siireci sonunda edindigi ve diplomalar araciligiyla belgelendirilebilen okul
temelli sermayedir. Ikincisi ise, dzellikle aile ortaminda ¢ocuklara aktarilan degerler, tutumlar,
dil becerileri ve biligsel gelisimi destekleyen kiiltiirel niteliklerdir. Bu c¢ercevede kiiltiirel
sermaye, hem bireyin toplumsal ¢evresinden edindigi sosyalizasyon ¢iktilar1 hem de egitim
yoluyla ig¢sellestirdigi akademik kazanimlardan olusan ¢ok katmanli bir yapidadir.

Cocuklarin egitsel ve sosyal yasamlarinda karsilastiklar1 basarisizliklarin kokeninde siklikla,
ait olduklar1 sosyal smifin kiiltiirel sermaye diizeyi ve bu sermayenin aile aracilifiyla
aktarimindaki eksiklikler yatmaktadir (Bourdieu, 1984). Diisiikk sosyo-ekonomik ve kiilturel
diizeye sahip ailelerin cocuklari, genellikle sinirli kiiltiirel sermaye ile egitim hayatina
baslamaktadir. Bu durum, cocuklarin egitimde karsilastiklar1 firsat esitsizliklerini daha da
derinlestirmektedir. Ancak bu ¢ocuklarin kiiltiirel sermayelerinin zenginlestirilmesi ve egitim
yoluyla toplumsal hareketliliklerinin desteklenmesi miimkiindiir. Bu dogrultuda, nitelikli ve
donanimli 6gretmenlerin rehberliginde sunulan kaliteli egitim siireci, ¢ocuklarin kiiltiirel ve
akademik gelisimlerini desteklemede kritik bir rol {tstlenmektedir. Cocuklarin egitim
slireglerini etkileyen bir diger 6nemli unsur ise sosyal sermayedir. Sosyal sermaye, bireylerin
karsilikli iligkiler, sosyal etkilesimler ve giiven temelli baglar araciligiyla olusturduklar1 sosyal
aglar yoluyla elde ettikleri maddi olmayan kaynaklarin toplami olarak tanimlanmaktadir (Print
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& Coleman, 2003). Bu tiir sermaye, bireyler aras1 dayanigma, karsilikli giiven, normlar ve ortak
degerler cercevesinde insa edilen iliskiler aracilifiyla ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal sermaye
edinimi, toplumsal etkilesimi giiclendirmek, karsilikli giiven iliskisi tesis etmek ve ortak
amaglara yonelik is birlikleri gelistirmek ile miimkiindiir. Dolayisi ile sosyal sermaye,
bireylerin hem kisisel yasamlarinda hem de egitimsel siire¢lerinde Onemli avantajlar
saglamaktadir. Egitim ve sosyal sermaye, birbirini karsilikli olarak etkileyen ve besleyen iki
temel toplumsal olgudur (Grootaert, 1998; Putnam, 2004).

Sosyal sermaye, ¢ocuklarin egitim olanaklarina erigimini kolaylagtirmakta ve egitim siirecine
daha aktif katilmini saglamaktadir. Egitim ise ¢ocuklarin sosyal sermaye aglarini
genisletmesine ve toplumsal hayata daha etkin bi¢imde katilmasina katki sunmaktadir. Ayrica
sosyal sermaye, kiiltiirel sermayenin insasinda da kritik bir rol iistlenmektedir. Aile, okul ve
toplum diizeyinde kurulan sosyal iliskiler, ¢ocuklarin kiiltiirel kaynaklara ulasimini
kolaylagtirmakta ve kiiltiirel sermayelerinin artmasia aracilik etmektedir (Dika & Singh,
2002). Bu etkilesimsel yap1 igerisinde egitim yoluyla elde edilen basarilar ve cocuklarin
kazandig1 beceri, bilgi ve tutumlar, kiiltiirel ve sosyal sermayenin niteligini ve diizeyini
dogrudan etkilemektedir. Alan yazinda yer alan c¢ok sayida arastirma, kiiltiirel ve sosyal
sermayenin ¢cocuklarin akademik basarilar1 ve psiko-sosyal gelisimleri {izerinde belirleyici bir
etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur (Dika & Singh, 2002; Dong, 2023; Plagens, 2011;
Ripamonti, 2023; Vongprateep, 2014). Egitim siirecinin kalitesi ve ¢gocuklarin egitsel basarilari,
ailelerin sundugu imkanlara ve dolayist ile sahip olunan sermaye birikimine bagli olarak
degisebilmektedir (Aver & Yasar, 2014). Cocuklarin kiiltiirel ve sosyal sermayeye esit diizeyde
erisememesi, akademik basarilarinda ve sosyal uyumlarinda 6nemli farkliliklarin ortaya
¢ikmasina neden olmaktadir (Ding & Wu, 2022; Lareau, 2011; Xiang, 2014). Bu nedenle,
egitim sisteminde kiiltlirel ve sosyal sermaye farkliliklarinin farkinda olunmasi ve bu farklarin
giderilmesine yonelik stratejiler gelistirilmesi gerekmektedir. Ozellikle 6zel gereksinimli
cocuklar s6z konusu oldugunda, kiiltiirel ve sosyal sermaye gelisimi hem bireysel potansiyelin
ortaya c¢ikarilmasinda hem de toplumsal biitiinlesmenin saglanmasinda belirleyici rol
oynamaktadir. Ancak alan yazin incelendiginde, Tirkiye'de kiiltiirel ve sosyal sermayenin
egitim ilizerindeki etkilerine iligkin ¢aligsmalarin oldukca sinirli oldugu, buna karsin yurt disinda
bu konunun derinlemesine ele alindig1 goriilmektedir (Ding & Wu, 2022; Dong, 2023; Lareau,
2011; Plagens, 2011). Bu nedenle, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitsel durumlarinin kiiltiirel
ve sosyal sermaye baglaminda incelenmesi; egitimde niteligin artirilmasi, firsat esitliginin
saglanmasi ve ¢ocuklarin gelisim potansiyelinin en iist diizeye ¢ikarilmasi agisindan dnemlidir.

Arastirmanin Amact

Bu arastirmanin genel amaci, kiiltiirel ve sosyal sermaye agisindan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
egitsel ve sosyal durumlarmin incelenmesidir. Arastirmanin genel amacina ulasmak icin
asagida yer alan alt amagclara yanit aranmaktadir.

1. Ebeveynlerin kiiltiirel ve sosyal sermaye bilesenleri nelerdir?

2. Ebeveynlerin kiiltiirel ve sosyal sermaye birikimi ¢ocuklarin gelisimine nasil etki etmektedir?

3. Cocuklarin ebeveynlerinin kiiltiirel ve sosyal sermaye birikiminden faydalanma diizeyleri
nasildir?
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Arastirmanin Sinirliliklart

1. Arastirma, 3-7 yas arasi tibbi ve egitsel tam1 almig 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile
sinirlidir.

2. Arastirma, kaynastirma egitimine ve 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam
eden ¢ocuklar ile sinirlidir.

3. Arastirma, nitel yontemlerle elde edilen veriler ile sinirhidir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, kiiltiirel ve sosyal sermaye agisindan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitsel
durumlarin1 derinlemesine inceleyebilmek amaci ile nitel arasgtirma yontemlerinden durum
calismasi (case study) deseni tercih edilmistir. Durum c¢alismasi, belirli bir olgunun kendi dogal
ortami icerisinde ¢ok yonlii olarak ele alinmasina olanak saglayan esnek bir desen sunmaktadir
(Yin, 2018). Bu ¢alismada, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitsel yasantilari ve bu yasantilari
etkileyen kiiltiirel sermaye ve sosyal sermaye, herhangi bir miidahale yapilmaksizin, kendi
baglami i¢inde tanimlanmaktadir.

Arastirmada, durum ¢alismas tiirlerinden betimleyici durum ¢alismasi modeli kullanilmistir.
Betimleyici durum c¢alismasi, mevcut durumu agiklamaya, tanimlamaya ve kesfetmeye
odaklanmaktadir. Bu tiir ¢alismalarda arastirmaci, olaylari, olgular1 ve davranis bigimlerini ve
sonuglar1 tanimlamaya ve anlamlandirmaya g¢alismaktadir (Hancock & Algozzine, 2006).
Ayrica betimleyici durum ¢aligmasi, okuyucunun az bilgi sahibi oldugu bir konuda somut
ornekler sunarak konunun daha 1yi anlagilmasina katki saglamaktadir (Datta, 1990).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, amacghi drneklem yontemi ile belirlenmistir. Amagli 6rneklem
yontemi, arastirma probleminin derinlemesine incelenmesine katki saglayacak bilgi acisindan
zengin durumlarin bilingli olarak secilmesine dayanmaktadir (Biiyiikoztirk vd., 2012). Bu
orneklem yontemi, belirli dlciitleri karsilayan ya da 6zel 6zelliklere sahip bireyler ile ¢alisiimasi
hedeflendiginde kullanilmaktadir. Amagli 6rneklem yontemi, olgu ve olaylar1 anlamaya, bunlar
arasindaki iligkileri kesfetmeye ve aciklamaya olanak tanimaktadir. Bu nedenle amach
orneklem, problemi aydinlatacak zengin igerikli vakalarin se¢ilmesine imkan saglamaktadir
(Yildiz, 2017). Arastirma kapsaminda katilimcilara, benzesik 6rneklem yontemi ile erisilmistir.
Bu dogrultuda katilimeilar, Nevsehir ili, Urgiip ve Derinkuyu ilgelerinde ikamet eden, okul
oncesi egitim doneminde ve Ozel egitim hizmetlerinden faydalanan o6zel gereksinimli
cocuklarin egitsel siireglerinin sosyal sermeye ve kiiltlirel sermaye baglaminda anlagilmasina
katki sunacak nitelikte belirlenmistir. Bu amagla ¢alismada, tibbi ve egitsel taniya sahip, okul
oncesi egitim doneminde kaynastirma uygulamalarina ve 6zel egitim hizmetlerine devam eden
3 kiz ve 3 erkek 6zel gereksinimli ¢cocuk ile bu ¢ocuklarin birincil bakimini listlenen anneleri
yer almistir. Boylece, 6zel gereksinimli ¢ocuklarn egitsel durumlarinin, ailelerinin ve
cevrelerinin sundugu sosyal ve kiiltlirel sermaye diizeyleri ile nasil sekillendigi biitlinciil bir
yaklagimla ele alinabilmistir.
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Tablo 1. Cocuklarin Demografik Ozellikleri

Katilimer Cinsiyet Yas Egitsel Tam

Cl Erkek 7 Down Sendromu

C2 Erkek 6 Otizm Spektrum Bozuklugu

C3 Erkek 4 Otizm Spektrum Bozuklugu

C4 Kiz 5 Bedensel ve Zihinsel Yetersizlik
C5 Kiz 3 Bedensel ve Zihinsel Yetersizlik
C6 Kiz 5 Down Sendromu

Tablo 2. Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri

Katihmc1  Cinsiyet Yas Cocuk Sayisi Egitim Durumu  Meslek Gelir Durumu
Al Kadin 50 4 Ortadgretim Ev hanim1 31.000-40.000
A2 Kadn 26 2 Ortadgretim Ev hanimi 21.000-30.000
A3 Kadn 38 2 Ortadgretim Ev hanimi 21.000-30.000
A4 Kadin 45 1 Ortadgretim Ev hanimt 1.000-20.000
A5 Kadn 42 3 Ortadgretim Ev hanimi 21.000-30.000
A6 Kadin 44 4 Ortadgretim Ev hanimi 31.000-40.000

Veri Toplama Araclart

Bu ¢alismada, ebeveynlere yar1 yapilandirilmig gériigme formu gelistirilmistir. Goriisme formu,
stiregclere yonelik sorular, sosyal ¢evreye yonelik sorular, egitim siirecine yonelik sorular,
cocuga yonelik sorular ve memnuniyete yonelik sorular olmak iizere bes alt boyut ve toplam
otuz alt1 a¢ik uglu sorudan olusmaktadir Sorular, 6zellikle aile i¢i etkilesim, egitim siirecine
katilim, sosyal destek aglari, kiiltiirel etkinliklere erisim ve ebeveyn beklentileri gibi tematik
alanlar cercevesinde yapilandirilmigti. Formun kapsam gecerliligini saglamak amaci ile
goriisme formu okul Oncesi egitim ve Ozel egitim alaninda c¢alismakta olan iki uzmanin
goriisiine sunulmus ve gerekli diizenlemeler yapilarak son hali verilmistir. Aragtirmanin verileri
2024-2025 egitim-0gretim yilinda ebeveynler ile ii¢ kez yiliz ylize goriismeler yapilarak
toplanmustir.

Arastirmada liggenleme (triangulation) yoluyla gecerlik saglanmistir. Bu kapsamda, yari
yapilandirilmis goriismelere ek olarak gozlem, saha notlart ve c¢ocuklarin doénem sonu
degerlendirme formlar1 kullanilmistir.  Arastirmanin veri toplama siirecinde, katilimci
ebeveynlerle yapilan goriismelere ek olarak, 6zel gereksinimli ¢gocuklarin davraniglarint dogal
ortamlarinda gozlemlemeye yonelik saha ¢aligmasi yiiriitiilmistiir. Bu kapsamda ¢ocuklar hem
ev ortaminda hem de devam ettikleri 6zel egitim merkezlerinde katilimci olmayan goézlem
teknigiyle izlenmistir. Gozlemler, ¢ocuklarin giindelik rutinleri, egitsel etkinliklere katilimlari,
sosyal etkilesim davranislari, 6gretmen yonergelerine tepkileri ve akran iligkileri gibi boyutlari
kapsamaktadir. Bu gozlemler araciligiyla ebeveynlerin kiiltiirel ve sosyal sermaye diizeylerinin
cocuklarin egitsel ve sosyal davraniglarina nasil yansidigina iliskin veriler toplanmistir. Elde
edilen gozlem notlari, tematik analiz siirecinde goriisme verileriyle bir arada degerlendirilmis
ve yorumlanmistir. Ayrica, veri analiz siirecinde kodlama, temalarin olusturulmasi ve
kategorilendirme asamalarinda gozlemciler arasi giivenirlik saglanarak (0,93) arastirmanin i¢
tutarliligl ve giivenirligi artirilmstar.
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Verilerin Analizi

Bu arastirmada elde edilen nitel veriler, tematik analiz yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir.
Tematik analiz nitel verilerden tema olusturma, temalari anlamlandirma ve raporlama
stireclerinden olugsmaktadir (Braun & Clarke, 2021). Tematik analiz siireci, verilerde tekrar eden
anlam Oriintiilerini ortaya ¢ikararak, olgularin derinlemesine yorumlanmasina olanak
tanimaktadir (Willig, 2013).

Caligmanin veri analizi kapsaminda yapilan goriigmeler ses kaydina alinmig, daha sonra sozel
ifadeler yazili metne doniistiiriilmiistiir. Benzer sekilde, gozlem notlar1 da dijital ortama
aktarilmistir. Elde edilen veriler, okullardan alinan dénem sonu degerlendirme sonuglari ile
biitiinlestirilmistir.

Veri analizi siirecinde oncelikle gériisme metinleri ve gézlem kayitlar tekrar tekrar okunarak
veriler gozden gecirilmistir. Ardindan acgik kodlar olusturulmus, bu kodlar tematik
benzerliklerine gore gruplandirilarak alt temalar ve ana temalar belirlenmistir. Kodlama islemi
iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak yiiriitiilmiis; daha sonra karsilastirmali degerlendirme
yoluyla kodlar arasinda tutarlilik saglanmistir. Uyusmazlik durumlarinda uzlasiya varmak
amaci ile iiclincii bir uzmandan goriis alinmistir. Verilerin gegerlik ve giivenirligini artirmak
amactyla iicgenleme (triangulation) ilkesine uygun olarak goriisme, gézlem ve donem sonu
degerlendirme formundan elde edilen veriler birlikte analiz edilmistir.

Etik Kurul Izin Bilgisi

Bu arastirma, Kapadokya Universitesi Etik Komisyonunun 11.11.2024 tarihli E-64577500-
050.99-94652 sayili karari ile alinan izinle ylriitiilmiistiir.

BULGULAR

Bu boliimde kiiltiirel sermaye ve sosyal sermaye bilesenlerine yonelik bulgulara yer verilmistir.
Tablo 3, kiiltiirel sermaye bilesenlerine yonelik bulgular1 gostermektedir.

Tablo 3. Kiiltiirel Sermaye Bilesenlerine Y6nelik Bulgular
Tema Alt Tema

f
Bilgi sahibi olma 3 7
oo . . . Sistemi bilme 3 7
Bilgiye Erisim ve Sistemi Kullanmak Rahatlik 4 9
Toplam 11 23
Degisim ve eylem 4 9
Stratejik Kiiltirel Biling ve Donistiriici  Katki saglama 2 5
Eylem Zaman ayirma 3 7
Toplam 9 21
Egitsel katilim 5 12
Sosyal ve Kiiltiirel Katilim Sosyal katilim 4 9
Toplam 9 21
Tutum 6 14
Degerler ve Akademik Yonelimler ]S)(;rguerﬁleliMk 2 Z 4
Toplam 15 35
Toplam 44 100
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Tablo 3, kiiltiirel sermaye kapsaminda elde edilen temalarin frekans ve yiizde dagilimlarim
gostermektedir. Calisma kapsaminda yapilan tematik analiz sonucunda, ebeveynlerin kiiltiirel
sermaye big¢imleri kiiltiirel sermayenin ¢esitli formlar1 ile uyumlu olarak, ‘bilgiye erisim ve
sistemi kullanmak’, ‘stratejik kiiltiirel biling ve doniistiiriicii eylem’, ‘sosyal ve kiiltiirel katilim’
ve ‘degerler ve akademik yonelimler’ olmak iizere dort tema altinda toplanmustir.

‘Bilgiye erisim ve sistemi kullanmak’ temasi, kiiltiirel sermayenin en temel formlarindan biridir
(Bourdieu 1986). Bu tema, egitim kurumlarinda gecerli olan yazili ve yazisiz kurallart bilme,
kurum isleyisini anlama, kaynaklara erisim yollarin1 kavrama, biirokratik dili ¢6ziimleyebilme
ve rahat bir sekilde iletisim kurma gibi becerilerden olusmaktadir. Bu ¢alismada 3 katilimct
ihtiya¢ duyduklari durumlarda bilgiye erisim saglamakta ve kurumsal sistemleri
kullanmaktadir. Ornegin A1, 43 yasinda hamile kaldig1 i¢in, cocugunun Down sendromuna
sahip olabilecegini tahmin ettigini belirtmistir:

Ben 43 yasinda hamile kaldim. Yasimdan dolayr bir risk oldugunu biliyordum. Doktorlar da
hamileyken yiizde elli ihtimalle cocugumun Down sendromlu olacagini soyledi. O sira genetik
testleri yaptirdik. Down sendromlu olarak dogmasini zaten bekliyorduk (Al).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin tibbi ve egitsel raporlari iki yilda bir yenilenmektedir. Rapor
yenileneme siirecinde, tan1 alma siirecleri tekrarlanmakta, hastane ve Rehberlik Arastirma
Merkezinde birtakim resmi prosediirler yerine getirilmektedir. Al, cocugunun Rehberlik
Arastirma Merkezi ve hastane slireclerinde bir sorun ile karsi karsiya kalindiginda
rehabilitasyon merkezinde yer alan sistemi kullanabilmektedir.

Rehabilitasyon merkezi yetkilileri ile birlikte hazirlandigimizda RAM siiregleri ¢ok hizli
ilerliyor. O nedenle her rapor yenilenme zamaninda rehabilitasyon merkezi personelleri ile
goritistiyorum (A1).

Benzer sekilde, A2 ¢cocugunun kalp hastaligi ile dogdugunu ve bir yil boyunca farkli hastane
deneyimleri yasayarak problemin ¢6ziildiiglinii belirtmistir:

Oglum dogumdan sonra 12 giin kiivezde kaldi. Kalbine giden bir damarda sorun vardi. O
nedenle sik sik farkl doktorlara gétiirdiik. Eger damar kapanmasa anjiyo olacakti. Doktorlarin
yonlendirmelerine uygun davrandik. 1 yil sonra bu sorun ¢6zildi (A2).

‘Bilgiye erisim ve sistemi kullanmak’ temasi i¢erisindeki becerilerinden biri de katilimeilarin
resmi kurumlarla ve okul personeliyle rahat ve 6zgiivenli olarak iletisim kurabilmeleridir. Bu
beceri, hem bireyin kendisini rahatlikla ifade edebilmesini hem de egitim kurumlarinin
beklentilerine uygun iletisim dili kullanabilmeyi, okul kiiltiiriine uyum saglayabilmeyi ve
kurumsal ortamlarda giiven igerisinde etkilesim kurabilmeyi igcermektedir. Bourdieu (1986),
kiltiirel sermayeyi egitim sisteminde basari i¢in gerekli olan dil, tutum ve davranis bi¢cimlerinin
icsellestirilmesi olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda, ebeveynlerin okul yoneticileriyle
goriisme yaparken c¢ekinmeden kendini ifade edebilmesi, 6grencileriyle ilgili taleplerde
bulunabilmesi ve dogru kavramlar:1 yerinde kullanabilmesi, kiiltiirel sermayenin bir gostergesi
olarak degerlendirilmistir. Calismaya katilan dort katilimei, 6zellikle okul personelleri ile
rahatlikla iletisim kurabildigini belirtmistir. Asagida iki katilimcinin ifadelerine yer verilmistir.

Okulumuz her durumda bizi destekledi, ellerinden geleni yaptilar ve yaparlar. O nedenle ben

her konuda onlar ile rahat¢a konusabiliyorum (A5).
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Okul personeli ile her durumda rahat¢a konusurum, aramizda bir ¢ekimserlik yok (43).

Calismadaki tiim katilimcilarin rehabilitasyon merkezi personelleri ile olan iletisimleri
gbzlemlenmistir. Yapilan gézlem sonucunda ebeveynlerin tiim personel ile rahatlikla iletisime
gecebildigi ve kendilerini ifade edebildikleri belirlenmistir.

‘Stratejik kiiltiirel biling ve doniistiiriicti eylem’ temasi, bireylerin kiiltiirel birikimlerini sistem
icinde stratejik olarak nasil kullandiklarin1 ve bu birikimi eyleme nasil doniistiirdiiklerini
gostermektedir (Bourdieu 1986). Bu tema, davranig degistirme ve sorunlara yonelik ¢oziim
gelistirme, tiim ¢ocuklara katkida bulunma ¢abasi ve bu eylemlere uzun vadeli olarak zaman
ayirma alt temalarindan olugmaktadir. Bu calismada 3 katilimci, problem olarak gordiigii
durumlara karsi davranmiglarini degistirebilmekte ve bireysel stratejilerini gelistirmektedir.
Omegin A2 tam alma siirecinde dzel gereksinimli ¢ocuklar1 hasta ve iyilestirilebilir olarak
degerlendirdigini, sonrasinda ise durumun daha farkli oldugunu anladigini bildirmistir:

Ben de bir dénem ¢ocugumun ozel durumunu kabullenmedim. Eskiden béyle ¢ocugu olan
insanlart goriince neden doktora gotiiriip iyilestirmiyorlar diye diigiiniiyordum. Benim de
basima gelince durumu anladim. Doktorlar elinden geleni yapryor. Ama bazi sorunlar ancak
egitim yolu ile ¢oziilebilir, bazi sorunlar ise hi¢ ¢oziilmeyebilir (A2).

Katilimer A1’in deneyimi, goriisme, gézlem ve saha notlart dogrultusunda kiiltiirel sermayenin
doniisiimcii boyutuna dair giiclii bir 6rnek sunmaktadir. Cocugunun Down sendromlu oldugunu
ogrendiginde yasadigi ilk sok, inkar, su¢lama ve ice kapanma gibi tepkiler, zamanla yerini
farkindaliga, arastirmaya ve yeniden yapilanmaya birakmustir. Bagslangigta destek almayi
reddetmesi, duygusal yiikiin yogunluguna isaret ederken; zamanla cevresindeki benzer
durumdaki bireyleri tanimaya baslamasi, stratejik kiiltiirel bilincin gelisimini gostermektedir.
Rehabilitasyon merkezinde diger cocuklarla karsilastirma yapmasiyla birlikte ¢ocugunun
durumunu daha gergek¢i bigimde degerlendirmis ve bu farkindalik, onu bilgi arayisina
yoneltmistir. Down sendromuna dair bilgiyi yalnizca goriiniisten ibaret sanan katilimel, siirecin
ilerlemesiyle birlikte konuya dair kapsamli bireysel arastirmalar yapmistir. Boylece, egitimin
sadece okul ile sinirli olmadigini, ebeveynin de sorumlulugu oldugunu igsellestirmistir. Bu
diisiinceden hareketle katilimecinin tiim egitsel siireclere iliskin  sorumluluk aldig:
gozlemlenmistir.

Yasimdan dolayr sorunlu bir gebelik bekledigim halde ilk ogrendigimde ¢ok iiziildiim. Down
sendromlular derneginden beni aramislardi, goriismedim. Ciinkii konusacak durumda
degildim. Kizim goriistii. Cocugum Down oldugu igin kendimi sugladim, esimi ve ¢evremi
su¢ladim. Sonra ¢ocugum rehabilitasyon merkezine basladr. Orada diger ¢cocuklari gordiim.
Onlarla benim ¢ocugumu kiyaslayinca kendi durumumuzun ¢ok iyi oldugunun farkina vardim.
Down sendromu hakkinda ¢ok bilgim yoktu. Sadece nasil goriindiiklerini ve boyle bir hastalik
oldugunu biliyordum. Cocugumun durumunu ogrendikten sonra arastirip ogrenmeye basladim.
Sonrasinda sadece evde ve okuldaki egitimi ile ilgilenmeye basladim. Sorumlulugun sadece
ogretmenlerde olmadigint biliyorum (A1).

Katilimcilardan A6, bulundugu boélgede kendisine sunulan 6zel egitim uygulamasina karsi
stratejik bir biling gelistirmis ve doniistiirlicii adimlar atmustir.

Koydeki okula basvurdum, égretmenleri ve egitimlerini gozlemledim. Ogretmen ile iletisim

kurdugumda bize evde egitim verebileceklerini soyledi. Ben de RAM miidiiriinii aradim. RAM
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miidiirii, bana kizzmin yataga bagimli olmadigi icin okula gidebilecegini ve kaynastirma
uygulamalarindan faydalanabilecegimi soyledi. Okulun uygulamasimin yanlis oldugunu
soyledim. Ben kizimin normal ¢ocuklarla birlikte egitim almasint istedim. Ayrica sinifta golge
ogretmen olsun, kizimi gozetsin istedim. Kabul etmediler. Agir taniya sahip ¢ocuklarin yer
aldig1 ozel egitim sinifina yerlestirmek istediler. Kabul etmedim (A6).

A6, cocugunun 0Ozel egitim ihtiyacina yonelik olarak sunulan ¢éziim 6nerilerini kabul etmek
yerine, siireci sorgulamis, c¢esitli kurumlardan bilgi alarak hak temelli bir yaklagim
sergilemistir. Ozellikle okulun “evde egitim” onerisini reddederek, Rehberlik ve Arastirma
Merkezi (RAM) miidiirii ile dogrudan iletisime ge¢mesi ve sistemin uygulamasini elestirmesi,
onun yalnizca bilgi sahibi bir ebeveyn degil, ayn1 zamanda karar alma stireglerine aktif sekilde
katilmak isteyen bir 6zne oldugunu gostermektedir. Bu durum, kilturel sermayenin stratejik
kullanim bi¢imlerinden biri olan “elestirel farkindalik ve eyleme ge¢me” yoniiyle
ortiismektedir. Ayrica A6, cocugu icin yalnizca bir yerlestirme degil, biitiinlestirici ve onarici
bir egitim ortami talep etmis; “gdlge Ogretmen” destegi istemesi ve cocugunun diger
ogrencilerle birlikte egitim almasini savunmasiyla, 6zel egitimde kapsayicilik ilkesine dayali
bir tutum sergilemistir. Yapilan gézlem ve elde edilen saha notlari1 sonucunda katilimcinin
egitsel ve tibbi siireclerde uzmanlardan yardim aldig1 ve uzman yonlendirmelerinden edindigi
bilgileri teyit ederek kullandig1 belirlenmistir. Bu tutum, kiiltiirel sermayeyi sadece sistemde
yon bulma araci olarak degil, ayn1 zamanda sistemi doniistirmeye yonelik bir arag olarak
kullandigin1 gostermektedir.

‘Stratejik kiiltiirel biling ve doniistiiriicii eylem’ temasinda yer alan diger alt tema tiim
cocuklarin gelisimine yonelik katki saglamaya calismaktir. Bu tutum, ebeveynlerin kiiltiirel
sermayesini yalnizca bireysel yarar dogrultusunda degil, daha genis bir toplumsal faydaya
doniistiirme iradesi tagidigin1 gostermektedir. Bu ¢aligmada 2 katilime, 6zel gereksinimli diger
cocuklarm gelisimine katki saglamaya calismaktadir. Ornegin katilimc1 A4, rehabilitasyon
merkezindeki veliler ile disarida gorstiiklerini ve birbirlerine Onerilerde bulunduklarini
bildirmistir:

Rehabilitasyon merkezindeki veliler ile evlerimiz birbirine yakin, disarida da bir araya
geliyoruz. Cocuklarvmizla ilgili bilgi aligverisi yapiyoruz. Cocuklardan biri bir ilerleme
gosterince nasil bagardigini paylasiyoruz. Birbirimize éneride bulunuyoruz. Tiim ¢ocuklarin
ilerlemesine destek olacak her bilgiyi konusuyoruz. Ayrica ben sabwrli ve neseli oldugumdan
genelde morallerini diizeltiyorum (A4).

Rehabilitasyon merkezinde yapilan goézlem sonucunda, katilimcilarm birbirileri ile 6zel
diyaloglar kurduklari, ortak anilara sahip olduklar1 ve kurum disinda da bir araya geldikleri
belirlenmistir.

‘Stratejik kiiltiirel biling ve doniistiiriicli eylem’ temasinda yer alan bir diger alt tema gelisim
ve doniisiim i¢in zaman ayirmaktir. Zaman ayirmak, bireylerin egitim siireclerine yalnizca fikir
diizeyinde degil, zaman, emek ve siirdiiriilebilir katilim yoluyla aktif big¢imde dahil olduklarini
gostermektedir. Bu durum, kilttrel sermayenin hem edinilmis bir bilgi birikimi hem de siireg
odakli ve emekle beslenen bir eylemlilik bi¢imi oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin
katilime1 A1 ¢ocugunu ve 6gretmenleri destege ihtiyag duydugu i¢in ¢ocugu ile birlikte okula
gitmektedir.
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Anaokulunda tam zamanl kaynastrma egitimine bagh ama oglum o kadar uzun siire
kalamuyor. Giinliik egitim siiresinden yaklasik bir buguk saat daha az kaliyyor. Rehabilitasyonda
1 seans grup egitimi, 2 seans bireysel egitim alyyor. Ayrica haftada bir ozel olarak dil ve
konusma terapisi alryor. Tiim bu siireglerde ben de yanminda oluyorum (Al).

Katilimer A1’in ifadesi, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimi igin siirecin aktif ve siirekli bir
parcast oldugunu ortaya koymaktadir. Katilimci, cocugunun farkli kurumlarda aldigi
egitimlerin her agamasina birebir eslik ederek, egitsel ve gelisimsel siireci yakindan takip
etmektedir. Elde edilen saha notlar1 katilimcinin ¢ocugunun ihtiyaglarina gore destek
mekanizmalarin1 planladigi goriilmistiir. Bu durum, kiiltiirel sermayede elde edilen bilgiyi
sistem i¢inde etkin sekilde zaman, emek ve kararlilik ile eyleme gegirdigini gostermektedir.
Katilimei1, Bourdieu’niin (1986) “bedenlesmis kiiltiirel sermaye” kavramina uygun olarak
stirece dahil oldugu gozlemlenmistir.

‘Sosyal ve kiiltiirel katilim’ temasi, bireylerin okulla, toplumla ve kiiltiirel yagamla kurdugu
aktif iligkileri ve bu iliskiler araciligiyla edindikleri goriiniirliik, aidiyet ve etkilesim bi¢imlerini
kapsamaktadir. Bourdieu (1986), kiiltlirel sermayeyi bireylerin kiiltiirel etkinliklere katilima,
kurumsal yapilarda yer alma bicimleri ve mesru Kkiiltiirel pratiklerle etkilesimleri ile
iliskilendirmektedir. Bu baglamda sosyal ve kiiltiirel katilim, toplulukta s6z sahibi olabilme ve
aidiyet gelistirme siirecini kapsamaktadir. Tema, egitsel katilim ve sosyal katilim olarak ikiye
ayrilmistir. Bu ¢alismada 5 katilimer egitsel katilim, 4 katilimci sosyal katilim saglamaktadir.
Ornegin AS5, bedensel yetersizligi olan ¢ocugunun tedavi siirecinde yer almis ve yapilan
caligmalar1 kavramistir. Ardindan, fiziksel c¢alismalar1 evde de uygulayarak, ¢ocugunun
ilerlemesini sagladigini belirtmistir:

Uzun siire fizik seanslarina ben de katildim. Fizyoterapistimizin hangi egzersizi hangi amagla
yaptigini ve nelere dikkat etmem gerektigini ogrendim. Gerekli olan ekipmanlari tedarik ettim.
Evde de egzersiz yaptirmaya basladim. Bu sayede daha hizli ilerleme kaydediyoruz (45).

AS5’in ev ortaminda yapilan gozlemlerde, cocugun fiziksel etkinlikleri bir rutin haline getirdigi
goriilmiistiir. Aile, egzersiz malzemelerini salonda ¢ocugun kolay ulasabilecegi bir alanda
bulundurmakta ve etkinlikleri oyunla birlestirmektedir. G6zlem sirasinda ¢ocuk, kendi istegiyle
etkinligi baglatmig, anne ise yonergeleri fizyoterapistin uyguladig: bigimde tekrarlamistir. Bu
durum, ebeveynin edindigi bilgiyi i¢sellestirerek kiiltiirel sermayesini eyleme doniistiirdiigiinii
ve ¢gocugun 6grenme motivasyonuna olumlu katki sundugunu diisiindiirmektedir.

Benzer sekilde A2, ¢ocugunun sosyal katilimini artirmak amaci ile okulun sosyal etkinliklerine
katildigin1 ve ¢ocugunu sik sik akranlari ile bulusturdugunu belirtmistir:

Oglum akranlart ile bulusmasi sik sik parka gideriz, ayrica bizimle ¢ogu yeri gezmeye gelir.
Akranlart varsa her yere severek gider. Rehabilitasyon merkezinin at binme gibi ¢esitli
etkinlikleri oluyor, biz de muhakkak katilyyoruz (42).

‘Degerler ve akademik yonelimler’ temasi, katilimcilarin egitime atfettikleri anlam, basariya
yonelik tutumlar1 ve ¢ocuklarinin akademik siirecine iliskin beklentileri iizerinden sekillenen
kalturel egilimleri kapsamaktadir. Tema, tutum, sorumluluk ve degerler olmak iizere ii¢ alt
temadan olusmaktadir. Bu ¢alismada 6 katilimcinin, gocugunu ve egitimi dnceleyen tutumlara
sahip oldugu belirlenmistir. Ornegin A6, maddi imkan yaratarak ve birikimlerini kullanarak

okul ve hastane siireclerine devam ettiklerini belirtmistir:
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Kizimin bebekliginde tiroid ve kalp hastaligi vardi. Sehir disindaki bir hastaneye ¢ok sik gidip
geldik. O donem esim ile pazarcilik yapiyorduk. Bebek dogunca esime destek olamamaya
basladim. Sonra pazar yerimizi sattik ve esim asgari ticretle bir ise girdi. Bu siireg¢ i¢in ayri bir
biit¢e hazirladik. Rehabilitasyon merkezinin servisi bizi ¢cok erken aliyordu, seanstan iki saat
once servise binmemiz gerekiyordu. Neredeyse okulu birakma noktasina gelmistik. Bu yil
birikimlerimizi satip araba aldik. Kendi aracimizla yarim saatte gelip gidiyoruz. Araba
alamasaydik okulu birakmak zorunda kalacaktik (A6).

Rehabilitasyon merkezinde yapilan goézlemler ve degerlendirme raporlari incelendiginde,
C6’nin Onceki aylara kiyasla daha yiiksek dikkat siiresi ve gérev tamamlama orani gozlenmistir.
Ozellikle el-gdz koordinasyonu gerektiren masa etkinliklerinde ¢ocugun oturma siiresi uzamis
ve gorevden kag¢inma davraniglari azalmistir. Son aylarda seanslara diizenli katilim
saglanmasiyla cocugun “bekleme” ve “sira alma” davranislarinda belirgin ilerleme
kaydedilmistir. Bu gelisim, aile tarafindan olusturulan yeni ulasim olanaginin egitime siireklilik
kazandirdigina isaret etmektedir.

Benzer sekilde A5, ozel gereksinimli ¢ocugu olan ailelerin egitim siirecine erkenden
baslamalar1 gerektigini aktarmistir:

Ben ¢ocugumdan vazge¢cmedim, dogurdum. Benim durumumda olan annelere de dogurmalarini
oneririm. Ciinkii bu ¢ocuklar bir mucize ile geliyor. Dogumdan sonra da erkenden egitime
baslamalarini éneririm. Egitime ne kadar erken baslanirsa o kadar iyi olur (45).

Ev ortaminda yapilan gozlemlerde, A5’in ¢ocuguna yonelik tutumunun siirekli destekleyici
oldugu gozlenmistir. Anne, etkinlik malzemelerini diizenli bicimde hazirlamakta, ¢ocugun
dikkatini ¢ekmek i¢in oyunlastirma teknikleri kullanmaktadir. Giinliik rutin i¢inde ¢ocuga
okuma zamani ayirdig1 ve motor becerileri giiclendirmek i¢in evde basit egzersiz materyalleri
kullandig1 gozlemlenmistir. Bu durum, annenin erken miidahale farkindaliginin yalnizca bir
diisiince diizeyinde kalmadigini, kiiltlirel sermayesinin pratik bir eyleme doniistiigiini
gOstermektedir.

Degerler ve akademik yonelimler’ temasinda yer alan bir diger alt tema sorumluluktur.
Sorumluluk, bireylerin hem kendilerine diisen gorevleri takip etme hem de kolektif bir biling
olusturarak tiim ¢ocuklara faydali olma ¢abalarindan olugsmaktadir. Bu ¢alismada 3 katilimci,
kisisel gdrevlerini bildiklerini ve bu dogrultuda hareket ettiklerini belirtmistir. Ornegin A4,
cocugunun ihtiya¢ duydugu tibbi destegi, 6zel materyalleri ve ek dersleri belirleyerek tedarik
ettigini belirtmistir:

Biz hastane igin stirekli iki farkli sehre gidip geldik. Tiim islerimizi buna gére ayarladik.
Ayaklart i¢in ozel ayakkabi gerekiyordu. Almaya maddi imkdnimiz yetmedigi i¢in yaptirdik.
Devletin iicretsiz olarak sagladig fizik ve konusma dersleri yetersiz kalryordu. Yasitlarindan
cok geri kalmaya baslamisti. O nedenle rehabilitasyon seanslarina ek olarak ti¢ yil boyunca
ozel fizik tedavi ve konusma seanslart da aldirdik. O dénemde kizim siirekli aglar, hig
konusamazdi. O dersler sayesinde konusmaya basladi (44).

‘Degerler ve akademik yonelimler’ temasinda yer alan bir diger alt tema degerlerdir. Degerler,
bireylerin egitsel ve sosyal yasamdaki inanglar1 ve 6nem atfettikleri unsurlardan olusmaktadir.
Bu calismada 6 katilimei, egitsel ya da sosyal degerlerini ifade etmistir. Ornegin A6, gocugunun

egitim almasi ve daha saglikli olmasi i¢in meslek degistirmis, birikimlerinden faydalanmustir.
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Bu durum, katilimcinin sahip oldugu kiiltiirel sermayeyi ¢ocugunun egitimine katki saglayacak
bicimde doniistiirdiigiinii gostermektedir. Benzer sekilde A4, 6zel gereksinimli ¢ocuklara sahip
ailelere gii¢lii olmalarin1 ve egitimi dncelemeleri gerektigini belirtmistir:

Bizimle ayni durumda olan anne babalarin da olumsuzluga kapilmadan, ¢ocuklart icin
cabalamalarini, egitimden vazgegcmemelerini oneririm (A4).

Katilime1 AS ise, anaokulunun “sakin ve normal ¢ocuklar1” tercih etmesini elestirerek bu
yaklasimi kendi degerleriyle uyusmaz bulmustur; buna karsin rehabilitasyon merkezinin
cocugunun hareketliligini kabul eden yaklagimini olumlu degerlendirmistir.

Anaokulu beklentilerimi karsilamadi. Ozellikle sakin ve normal ¢ocuklar: tercih ediyorlar. Ozel
gereksinimli ¢ocuklara karst sevgi ve ilgi gostermiyorlar. Ancak rehabilitasyon merkezi

cocugum ile giizel iletisim kurdu, onu elestirmedi. Yalnizca ilerlemesine odaklandi (45).

Bu anekdot, katilimeinin kapsayiciliga, kosulsuz kabul ve pedagojik anlayisa 6nem verdigini
gOstermektedir.

Tablo 4. Sosyal Sermaye Bilesenlerine Y6nelik Bulgular

Tema Alt Tema f %

flgi ve Ozen 6 14,6

Mliskiler Destekleyici iletisim 6 14,6
Toplam 12 29
Sosyal Destek 5 12

. Giuvenilir Kaynaklar 6 14,6

Sosyal Aglar Baglanti Kurr};la 6 14,6
Toplam 17 42

Aidiyet 6 14,6

Grup Uyeligi Kapasite Giiglendirme 6 14,6
Toplam 12 29

Toplam 41 100

Tablo 4, sosyal sermaye kapsaminda elde edilen temalarin frekans ve yilizde dagilimlarinm
gostermektedir. Caligma kapsaminda yapilan tematik analiz sonucunda, ebeveynlerin sosyal
sermaye bicimleri sosyal sermayenin ¢esitli formlari ile uyumlu olarak, ‘iliskiler’, ‘sosyal aglar’
ve ‘grup iiyeligi’ olmak tizere ii¢ tema altinda toplanmustir.

‘Tligkiler’ temast, sosyal sermayenin en temel formlarindan biridir (Bourdieu 1986). Bu tema,
hem bireyler aras1 giivene dayali duygusal baglar1 hem de egitsel siirecte destekleyici ve
stirdiiriilebilir etkilesim bigimlerini ifade etmektedir. Bu temada, ilgi ve 6zen ile destekleyici
iletisim olmak iizere iki alt tema yer almaktadir. ilgi ve 6zen alt temasi, yetiskinlerin ¢ocuklara
yonelik farkindalik gelistirmeleri, onlarin ihtiyaglarini 6nemseyerek duygusal bag kurmalari ve
hem akademik hem de psikososyal gelisimlerini gozetmeleri seklinde ortaya c¢ikmaktadir.
Destekleyici iletisim alt temas1 ise, ebeveynlerin okul personeli, diger veliler ve ¢ocuklar ile
kurduklar1 agik, stirekli ve yapici iletisim kanallarini ifade etmektedir. Bu caligmada tiim
katilimeilar, ilgi ve destekleyici iletisime sahip olduklarini belirtmistir. Ornegin Al, toplum
igerisinde cocugunun oldukga ilgi ve sevgi gordiigiinii belirtmistir:
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Oglumu gorenler genelde ¢ok sevgi dolu yaklasiyorlar, hep olumlu tepkiler aldim, sorun
vasamadim. Genelde oglum yeni tanistigi akranlarina hir¢in davraniyor, onlarla oynayamiyor
ama hem akranlart hem ¢ocuklarin ebeveynleri ogluma sabirla yaklasiyor (A1).

Benzer sekilde AS, tami aldiklar1 giinden itibaren sosyal ¢evresinin manevi olarak destegini
gordliglinii belirtmistir:

Ailem ve arkadaslarim hem maddi hem manevi olarak yanimda oldu. Manevi olarak da teskin

edildim. Egitsel ve psikolojik olarak da kardeslerim ve égretmenlerden ¢ok destek aliyorum
(A5).

‘Sosyal aglar’ temasi, bireylerin sahip olduklari iligkiler aracilifiyla sosyal ve kiiltiirel
kaynaklara ulasabilmelerinin en 6nemli araglarindan biri olarak goriilmektedir (Bourdieu,
1986; Coleman, 1988). Sosyal aglar temasinda, sosyal destek, giivenilir bilgi kaynaklarina
erisim ve baglanti kurma olmak {izere {i¢ alt tema bulunmaktadir. Sosyal destek alt temasi,
ebeveynlerin okul toplulugunda yalniz olmadiklarin1 hissetmeleri, sosyal cevresi ve okul
personeli ile dayanigma i¢cinde hareket etmeleridir. Bu ¢alismada 5 katilimet, sosyal ¢evresinden
destek almaktadir. Ornegin A6, 6zel gereksinimli gocuk sahibi olan kuzeninden destek aldigmi
belirtmistir:

Destek almam gerektiginde kuzenimle konusuyorum. Onun ¢ocugu biiyiik oldugu igin
deneyimli. Kizim dogdugunda ben ona banyo yaptiramadim, ¢ok korktum. Cocugumun ilk
banyolarinit kuzenim yaptirdi (46).

Benzer sekilde A5, hastane siirecinde ¢evresinden maddi destek aldigini belirtmistir:

Hastane siirecimiz uzun stirmiistii. O nedenle hem ailemin hem arkadaslarimin maddi destegini
aldim. Ornegin hastaneden eve gecerken oksijen makinesi almamiz gerekti. O zaman bu
makineyi arkadaslarim almigti. Evdeki fiziksel egzersizlerim igin gerekli olan araglari da
kayinpederim yaptirmisti. Kizim fiziksel olarak gelistikce kayinpederim bu araglarin daha
biiyiigtinii yapiyor (A5).

Sosyal aglar temasinda yer alan alt temalardan digeri giivenilir bilgi kaynaklaria erigimdir.
Giivenilir bilgi kaynaklarina erisim, katilimecilarin egitim sistemi, okul isleyisi veya
cocuklarmin gelisimine dair dogru ve yerinde bilgiye ulagabilmelerini ifade etmektedir. Bu
calismada tiim katilimcilar, ihtiyag duyduklarinda giivenilir bulduklar1 bilgi kaynaklarina
erismektedir. Ornegin A6, ihtiya¢ duydugu zaman doktoruna, deneyim sahibi ebeveynlere ve
egitimcilere ulagtigini belirtmistir:

Ben hamile kalmadan once verem tedavisi gordiim. Ilyilesme siirecinde hamile oldugumu
ogrendim. Bu nedenle doktorum ile sik goriistiim. Dogurma kararimi almamda etkili oldu.
Ayrica kizimin doktoru ve 6gretmenleri ile her zaman goriistir ve bilgi alirim (A6).

Sosyal aglar temasinda yer alan alt temalardan bir digeri baglanti kurmadir. Baglant1 kurma alt
temasi, bireylerin var olan iliskilere dahil olmasi, yeni iligkiler insa etmesi ve farkli diizeylerde
(okul yonetimi, 6gretmenler, dis kurumlar vb.) etki alan1 olugturmasi anlamina gelmektedir. Bu
caligmada tiim katilimcilar ihtiyag duyduklart kisi ve kurumlar ile baglanti kurabilmektedir.
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Ornegin A4, cocugunun kaynastirma dgrencisi olarak okula kabul edilmemesi iizerine RAM
midiiriine ulagarak kayit islemlerini tamamladigini belirtmistir:

Danismam gereken bir konu oldugunda rehabilitasyon merkezinin miidiiriinii ararim. Beni
yonlendiriyor ve ilgileniyor. Ornegin Devlet okuluna basvurdugumuzda iicretli bir ogretmen
gelmisti, beni aradi. Cocugumun ashinda agwr diizeyde oldugunu, RAM raporunun agiwr diizey
olarak giincellenmesi gerektigini soyleyin, boylelikle cocuk baska okula gitsin dedi. Cocugumu
okula almak istemedi. Ben bu durumu rehabilitasyon miidiiriinii arayp anlattim. Miidiir bana
bu konusmanin yanlis oldugunu ve Ram miidiiriinii aramami soyledi. Ram miidiiriinii aradim
ve ogretmenin soylediklerini aktardim. Ogretmenimiz benden énce miidiir beyi aramis. Benim
cocugun raporunu degistirmek istedigimi aktarmis. Yani yalan soylemis. Sonrasinda ben miidiir
beyi aradim. Boylece gergekler ortaya ¢ikti. Ram miidiirii ogretmene yalan soyledigi igin ve
cocugumu okula almak istemedigi icin ¢ok kizmistr (44).

Katilimet, sosyal agi i¢erisinde Ram miidiirii ile baglant1 kurarak ¢ocugunu okula kaydetmeyi
basarmistir. Bu durum, katilimcinin sosyal sermayeyi stratejik bir kaynak olarak
tanimlamasiyla dogrudan iliskilidir.

‘Grup iyeligi’ temasi, sosyal sermayenin kolektif boyutunu yansitan, bireylerin bir toplulugun
parcasi olma ve bu toplulukla karsilikl etkilesim i¢inde bulunma bigimlerini i¢eren bir temadir.
Bu tema, aidiyet duygusu ve kapasite gelistirme alt temalarindan olugmaktadir. Aidiyet
duygusu, ebeveynlerin kendilerini bir grubun parcasi olarak goérmeleri, o gruba duygusal ve
sosyal olarak baglanmalar1 ve grup i¢inde taninma, deger gérme ve giiven duymalar1 anlamina
gelmektedir. Bu ¢alismada, tiim katilimeilar aidiyet duygusuna sahiptir. Ornegin Al, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin anneleri ile bir dernek kurarak ortak calismalar yaptigini ve
egitimcilere ¢ok giivendigini belirtmistir:

Bu yil bélgemizde ozel gereksinimli cocugu olan anneler ile birlikte dernek kurduk. Baskanimiz
da 6zel gereksinimli ¢cocugu olan bir hammefendi. Yeni kurudugu icin ¢ok aktif degil. Bazen
cocuklarin dogum giinleri icin bir araya gelip kutlama yapiyoruz. Dil ve konusma terapistleri
goniillii olarak dernekteki ¢ocuklar ile ¢alisiyor. Bu dernekten énce 2 yil baska bir dernege
katiliyordum. Bu dernekte at binme, miizik egitimi gibi sosyal faaliyetler yapilryordu, biz de
faydalandik. Rehabilitasyon merkezi de RAM ve rapor siireclerinde bizi ¢ok destekler,
vonlendirir. Miidiirii ve ogretmenleri bana giiven veriyor (Al).

‘Grup iiyeligi temasinda yer alan alt temalardan bir digeri kapasite gelistirmedir. Kapasite
gelistirme, grup iiyeligi yolu ile ebeveynlerin bilgi, beceri ve dzgiiven kazanarak daha aktif
roller listlenmeye baslamalarini ifade etmektedir. Bu ¢alismada tiim katilimcilar, grup yapisi
icinde hem bireysel gelisim saglamis hem de diger iiyelerin gelisimine katkida bulunmustur.
Ornegin A3, rehabilitasyon merkezinde psikolog tarafindan bireysel ve grup egitimleri
aldiklarini, 6grendikleri yontemleri ise evde uyguladigini belirtmistir:

Rehabilitasyon merkezinde tiim ebeveynlerin ihtiyag¢ duyduklar: konulara yonelik seminer
diizenleniyor. Tiim seminerlere katiliyorum. Ayrica, psikolog ile bireysel goriismeler yapiyor
ve cocugumla calisilan konular: konusuyoruz. Ogretmen ve okul psikologu evde yapacagim
seyleri de soyliiyorlar. Biz anneler olarak goriistiigiimiizde de kendi ilerlemelerimizi
paylasiyoruz, birbirimize yol gosteriyoruz (43).
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Ebeveynlerin seminer ve bireysel goriismelere katilimi, grup iiyeliginin siirdiriilebilir ve
yapilandirilmis olarak yiiriitiildiigiinii gostermektedir. Bu tiir bir yapi, bireylerin hem kendi
sosyal sermayelerini giiclendirmelerine hem de grup aracilifiyla kolektif hareket kapasitesi
gelistirmelerine olanak tanimaktadir.

Tablo 5. Egitsel Basarilara Yo6nelik Bulgular

Cocuk Egitim Amaglari Ulagilan Amaglar Ulasilamayan Amagclar Basar1 Diizeyi
(%)

Gl 56 14 42 25

G2 52 27 25 51

G3 80 25 55 31

C4 42 19 23 45

G5 49 3 46 6

c6 38 17 21 44

Tablo 5, aragtirmaya katilan 6zel gereksinimli cocuklarin bireysellestirilmis egitim planlarinda
(BEP) belirtilen hedeflere ulasma durumlarint gdstermektedir. Bu dogrultuda, cocuklarin
ulastig1 ve ulagamadig1 amag sayilar dikkate alinarak basari diizeyleri hesaplanmistir. Tabloda
yer alan veriler, ¢cocuklarin bireysellestirilmis egitim planlarinda bulunan hedeflere ulagma
diizeylerinde farkliliklar oldugunu gostermektedir. Bu farkliliklar, ailelerin sahip oldugu
kiiltiirel ve sosyal sermaye bilesenleri ile okundugunda anlam kazanmaktadir.

Basar diizeyi %25 olan C1’in annesi A1, ¢ocugunun egitimi ile birebir ilgilendigini, okula ek
olarak konugsma terapisi egitimine devam ettiklerini belirtmistir. Bu siire¢te, cocugunun
zorlayici davraniglarinda azalma ve konusma becerilerinde artis oldugunu belirtmistir. Ancak
A1, okul dis1 egitsel-sosyal etkinliklere katilim saglamamaktadir. Sosyal ¢evresinden ise destek
alamadigin belirtmistir. Ayrica A1, ¢ocugunun farkli gelisimsel ihtiyaglar1 oldugunu fakat bu
ithtiyaclar karsilayamadigini ifade etmistir. Bu nedenle A1, benzer deneyimler yasayan veliler
ile bilgi aligveriginde bulunarak kiiltiirel ve sosyal sermaye diizeyini artirmaya ¢abalamaktadir.
Al’in bu uygulamalari, siirl kiiltiirel ve sosyal sermayeye ragmen cocugunun gelisimini
desteklemek icin gaba gosterdigini ortaya koymakta; ancak bu ¢abanin sistemli bir destek
yapisina doniisememesi, egitsel kazanimlarin sinirli kalmasina neden olabilmektedir.

C2’nin annesi A2, yiiksek basar1 ylizdesi (%71) ile dikkat cekmektedir. A2, sosyal ¢evresi ile
giiclii baglara sahiptir ve ¢ocugunun gelisimi i¢in rehberlik hizmetlerinden faydalanmaktadir.
Evde destekleyici materyaller kullanmakta ve akran etkilesimini 6nemsemektedir. A2 nin hem
sosyal hem de Kkiiltiirel sermaye bilesenlerine erisimi gdrece daha genistir ve ¢ocuguna
aktarimlar1 daha yiliksektir. Bu durum ¢ocugunun egitsel ilerlemesine yansidigini
diistindiirmektedir.

Basar1 diizeyi %31 olan C3’lin annesi A3, sinirli ekonomik olanaklara sahip olmalarina ragmen
fizik tedavi seanslarina bizzat katildigini, evde egzersiz uygulamalart yaptifim1 ve
fizyoterapistin Onerdigi malzemeleri tedarik ettigini ifade etmistir. Bu 6rnek, A3’{in sinrh
ekonomik ve kiiltiirel sermayesine karsin, bilgi edinerek ¢ocugunun egitim siirecine aktif
katildigin1 ve kiiltiirel sermayesini siirece dahil ettigini géstermektedir. Bu ¢aba, C3’{in kisith
da olsa belirli hedeflere ulagsmasini destekledigini géstermektedir.

Basan diizeyi %45 olan C4’lin annesi A4, cocugu i¢in sehirler arasi hastane ziyaretleri
gerceklestirmis, 6zel materyaller temin etmis ve devletin sundugu seanslara ek olarak ii¢ yil
boyunca 6zel konusma ve fizik terapisi aldirmistir. Bu 6rnek, siirli maddi kosullara ragmen
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sosyal destek ag1 olusturarak yiiksek ¢aba gosterildigini ve bunun egitsel kazanima kisa siirede
yansidigim diisiindiirmektedir. Ote yandan, basar1 diizeyi %6 olan C5’in annesi AS, dzel
gereksinimli ¢ocugu i¢in erken yasta egitimin 6nemini vurgulasa da uygulamaya dair detayh
destek stratejileri ya da siirdiirtilebilir bir 6grenme ortam1 olusturma yoniinde giiclii bir 6rnek
sunmamaktadir. Bu durum, kiiltiirel sermayeye dair bilgi edinme, uygulama ve birikimini
cocuguna aktarabilme kapasitesinin sinirl kalabildigini gostermektedir.

%44,7 basar1 diizeyine sahip C6’nin annesi A6, egitim siirecine devam edememe riskine karst,
maddi kaynaklarin1 yeniden organize etmis, birikimlerini kullanarak ara¢ satin almis ve bu
sayede cocugunun okul siirecine diizenli devamini saglamistir. Bu 6rnek, ailelerin maddi,
kiltiirel ve sosyal sermayelerini mobilize ederek egitimsel devamlilig1 saglama yoniindeki
stratejik girisimlerinin ¢ocuklarin egitim performansina yansima bigimini ortaya koymaktadir.

Bu bulgular, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bireysellestirilmis egitim planlarindaki hedeflere
ulagsma diizeylerinin yalnizca bireysel yeterliliklerine degil, ayn1 zamanda ailelerinin sahip
oldugu ve siirece dahil ettigi kiiltiirel ve sosyal sermaye bilesenlerine de bagli olarak
sekillenebildigini gostermektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina sundugu egitsel destek, sosyal
aglardan faydalanma becerisi ve bilgiye erigim imkanlari, egitsel ilerlemeyi etkileyen unsurlar
olarak one ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda, ¢ocuklarin gelisim hedeflerine ulagmalarini
desteklemek adina, ailelerin sermaye tiirlerini giiclendirecek rehberlik hizmetleri, sosyal destek
mekanizmalar1 ve toplumsal farkindalik ¢aligmalarinin 6nemi bir kez daha ortaya konmaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirmada ebeveynlerin kiiltiirel sermaye kapsaminda bilgiye erisim, stratejik kiiltiirel biling,
sosyal-kiiltiirel katilim ve degerler temalarinda farkli diizeylerde beceriler gelistirdikleri
gorilmistir. Katilimcilarin  yarisinin, kurumsal siireglerde deneyim kazandiklari, resmi
prosediirleri 6grenerek uyguladiklari ve gocuklarinin egitimi i¢in ¢esitli kaynaklara erismeye
calistiklar1 belirlenmistir. Bu durum, ebeveynlerin egitim sisteminin dilini, beklentilerini ve
yollarini igsellestirip ¢gocuklarinin yararina kullanmay1 6grenmeleri anlaminda, Bourdieu’niin
(1986) “bedenlesmis kiiltiirel sermaye” kavramini desteklemektedir. Bu i¢sellestirme sayesinde
ebeveynler, okul personeli ve yoneticileri ile 6zgiivenli ve agik bir iletisim kurarak ¢ocuklarinin
thtiyaclarini rahatca dile getirebilmistir.

Bununla birlikte, ebeveynlerin diisiik egitim diizeyleri, resmi bilgiye erisim ve sistemi etkin
kullanma pratigini stirdiiriilebilir kilmay1 zorlagtirmaktadir. Nitekim, ebeveynlerin bir¢ogu,
cocuklarma okul dis1 alternatif egitim firsatlart sunmakta zorlandiklarini belirtmistir.
Cocuklarin okul dis1 alternatif egitim firsatlarindan yararlanmakta zorlanmasi ve donem sonu
degerlendirme raporlarinin ilerlemenin olduk¢a yavas gerceklestigini ortaya koymasi, bu
smirliligin egitsel sonuclara yansidigin1 gostermektedir. Tiirkiye’de yapilan benzer ¢aligmalar
diisiik egitim diizeyine sahip ebeveynlerin, 6zel gereksinimli ¢gocuklarinin egitiminde 6gretmen
ve uzman destegine daha fazla bagimli kaldig1 gostermistir (Erden & Aslan, 2022; Hajizada,
2022; Toy & Kesici, 2020; Tiimkaya, 2025; Yildirim, 2022). Bu durum, 6zel gereksinimli
cocuklarin egitiminde aile i¢i sermaye eksikliginin, disaridan profesyonel destege duyulan
ithtiyaci artirdigini isaret etmektedir.

Katilimcilarin yarisinin, ‘Stratejik kiilttirel biling ve doniistiiriicii eylem’ temasinda kiiltiirel
biling diizeylerinde degisim ve doniisiim siirecine girdikleri belirlenmistir. Katilimer A6 nin,
okulun sundugu "evde egitim" Onerisini reddedip RAM miidiirii ile iletisime gegerek, hak
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temelli ve kapsayici bir egitim ortami talep etmesi, kiiltlirel sermayenin yalnizca sistemde yon
bulma araci olarak degil, ayn1 zamanda sistemi doniistiirmeye yonelik stratejik bir arag olarak
kullanilabilecegini gostermektedir. Ancak ebeveynlerin siirecleri degistirmeye veya tiim 6zel
gereksinimli  ¢ocuklarin gelisimine yonelik kolektif bir eylemde bulunmaya yonelik
girisimlerinin olmadig1 tespit edilmistir. Ayrica ebeveynler, ¢ocuklarina okul siiresi disinda,
egitsel ya da sosyal olarak yeterince zaman ayirmadiklart i¢in, gocuklarin gelisimlerinin kisitl
kalmasina neden olmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin hem egitsel hem de sosyal gelisimlerinin
kisitlt gelisimine neden olmaktadir. Nitekim Vongprateep (2014) tarafindan 6zel gereksinimli
cocuk sahibi ebeveynler ile yapilan bir ¢alismada, ebeveynlerin kiiltiirel sermaye ve sosyal
sermayelerini kullanarak, siire¢ degisimine katkida bulunmalarinin ve zaman ayirmalarinin
cocuklarda okul basarisini artirdig1 belirlenmistir.

Katilimcilar ¢ocuklarinin okul kapsamindaki egitsel ve sosyal siireclerine dahil olmaktadir.
Ancak, ¢ocuklarinin kiiltiirel sermayenin bir boyutu olan egitsel ve sosyal (miize, kiitiiphane,
sosyal etkinlikler vb.) okul dis1 6grenme firsatlarina erisimleri bulunmamaktadir. Bu durumun
sebebi olarak katilimcilarin diisiik niifuslu ilgelerde ya da bu ilgelere bagli kdylerde ikamet
etmeleri goriilmektedir. Kirsal ve sosyoekonomik diizeyi diisiik bolgelerde ailelerin egitsel
stireclere katilimi olduk¢a siirlidir (Selanik Ay & Aydogdu 2016). Bu katilim eksikliginin
baslica nedenleri olarak; bdlgenin kiigiik yerlesim yerleri olmasi, ailelerin ekonomik
siirliliklart ve ulagim gibi yapisal engeller gosterilebilir. Bu durum, 6zellikle beceri kazanimi
acisindan kritik evrelerde olan ¢ocuklar igin ilerlemeyi yavaslatan énemli bir unsurdur.

Katilimcilarin deger ve akademik yonelimlerine bakildiginda, her zaman onceliklerinin egitim
oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin sahip olduklar1 baslica egitim firsati1 okul oldugundan,
ebeveynler okula devamlilik ve okul siireclerinin takibi konusunda farkindalik sahibidir.
Ayrica, hak temelli ve kapsayici egitim uygulamalarina, bag kurma temelli 6gretmen
iletisimlerine 6nem verdikleri belirlenmistir. Cocuklarinin dislanmasi s6z konusu oldugunda,
ebeveynler bu durumu degistirmeye yonelik harekete gegcebilme giiciine sahiptir. Cocuklarinin
gelisim sorumlulugunu kismen {stlendikleri belirlenmistir. ~ Ancak ¢ocuklarin egitim
thtiyaclarini fark etme ve okul dis1 ortamlarda egitimi siirdiirme agilarindan destege ihtiyaglar
bulunmaktadir. Bu durum, ailelerin egitim yolu ile kazanmalar1 gereken bir kiiltiirel biling
eksikligi oldugunu ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin kiiltiirel biling eksikligi ise ¢ocuklara
aktarilan bilgi, beceri ve tutumlarin kapsamini azaltmaktadir. Nitekim yapilan arastirmalar,
yetigkinlerin kiiltiirel katilim ve kiiltlirel biling seviyesinin ¢ocuklarin akademik basarisini
dogrudan etkiledigini gostermektedir (Ding & Wu, 2023; Graaf & Graaf, 2002; Stopforth &
Vernon Gayle 2022; VVongprateep, 2014).

Arastirmada ebeveynlerin sosyal sermaye kapsaminda iliskiler, sosyal aglar ve grup tiyeligi
temalarinda benzer diizeylerde beceriler gelistirdikleri goriilmistiir. Tiim katilimcilar, ilgi ve
destekleyici iletisime sahip olduklarini belirtmistir. Cevrelerinden aldiklar1 6zen ve destekleyici
iletisim sayesinde hem psikolojik saglamlik seviyeleri korunmus hem bireysel ihtiyaglari
karsilanmis hem de ¢ocuklarin akademik-sosyal gelisimleri desteklenmistir. Giiler, Bedel ve
Celik (2022) tarafindan yapilan bir ¢alismada, 6zel gereksinimli cocugu olan ebeveynlerin stres
dizeylerinin yiiksek oldugu ve tikkenmiglik belirtilerini gosterdikleri ortaya koyulmustur.
Ebeveynlere tiikkenmislik durumunu azaltmak ve stresin yikici etkilerine karsi koyabilmeleri
icin destek almalar1 6nem arz etmektedir. Nitekim McConnell, Savage ve Breitkreuz (2014)
tarafindan yapilan arastirmada, psikolojik dayanikliligin i¢sel, bireysel veya ailevi faktorlerden
ziyade kiiltiirel olarak ilgili kaynaklarin bulunabilirligi ve bu kaynaklara erisilebilirligiyle ilgili
oldugu belirtilmistir.
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Ebeveynlerin sahip olduklart sosyal aglara bakildiginda, yakin c¢evreleri ile nispeten giiglii
baglara sahip olduklar1 belirlenmistir. Bu sosyal aglar, genellikle yakin akrabalar, 6zel
gereksinimli veliler ve okul personelinden olusmaktadir. Katilimeilarin giivenilir bilgi
kaynaklarina erisim ve baglant1 kurma konularinda yalnizca okul personelinden faydalandiklari
belirlenmistir. Bu durum, ebeveynlerin kurumsal ve kopriileyici sosyal sermaye acisindan
sinirlt olduklarim1 gostermektedir. Katilimcilar akraba, komsu ve benzer durumdaki diger
ebeveynlerle giiclii baglar kurarken; farkli sosyal gruplarla ve kurumsal yapilarla erisimleri
sinirlt kalmaktadir. Woolcock (2001) da benzer sekilde, kopriileyici sermayenin eksikliginin
bireylerin sosyal hareketliliklerini ve kaynaklara erisimlerini kisitladigini vurgulamaktadir.
Ayrica bulgular, Coleman’in (1988) ebeveyn-cocuk iligkileri ve sosyal aglarin ¢ocuklarda
egitsel diizeye etkisi oldugu savi ile uyumludur.

Ebeveynlerin grup iiyeligi durumlarina bakildiginda, katilimcilarin okullara karsi aidiyet
gelistirdigi, giiven duydugu ve kapasitelerini artirdiklar1 goriilmiistiir. Katilimeilarin dernekler
ve rehabilitasyon merkezleri araciligiyla bir araya gelmeleri, aidiyet duygusunu ve kapasite
gelistirme siireglerini desteklemistir. Trainor (2010) tarafindan yapilan bir arastirmada, 6zel
gereksinimli ¢ocugu olan ebeveynlerin birbirleriyle deneyim paylasimi ve dayanigsma yoluyla
sosyal sermayelerini artirdiklari, bu durumun da cocuklarda basar1 diizeyini artirdig
belirlenmistir. Benzer sekilde, Vongprateep (2014) tarafindan yapilan baska bir arastirmada
ebeveynlerin grup tiyeliklerinden faydalanarak degisim ve doniisiim siireci yasadiklari,
cocuklarina kars1 daha fazla sorumluluk aldiklari, tim 6zel gereksinimli cocuklarin gelisimine
yonelik ¢aligmalarin yapildig: ortaya konmustur.

Cocuklarin  bireysellestirilmis egitim planlarinda (BEP) belirtilen hedeflere ulagma
diizeylerindeki farkliliklar, ailelerin mobilize ettigi kiiltiirel ve sosyal sermaye bilesenleri ile
incelenmistir. Cocuklarin gelisim hedeflerine ulasma diizeylerinin, ailelerin sahip oldugu
sermaye birikimine bagli olarak sekillenebildigi gorilmiistiir. C2’nin %51°1ik gorece yiiksek
basar1 yiizdesi, annesi A2’nin gii¢lii sosyal baglara sahip olmas1 ve ¢ocugunun gelisimi i¢in
rehberlik hizmetlerinden faydalanmasi gibi yiiksek erisimli kiiltiirel ve sosyal sermaye
birikimine sahip olmasiyla agiklanabilir. Ancak, en diisiik basar1 diizeyine sahip C5’in (%6)
annesi A5, erken egitimin 6nemini vurgulamasina ragmen, bu bilgiyi uygulamaya doniik detayl
destek stratejilerine veya siirdiiriilebilir bir Ogrenme ortami olusturma Kkapasitesine
cevirememistir. Bu durum, kiiltiirel sermayeye dair bilgi edinme kapasitesinin, eyleme ve
birikimi ¢ocuga aktarabilme kapasitesinin sinirl kaldigin1 géstermektedir.

Yiiksek ¢cabanin sinirlt kaynaklarla nasil basar1 getirdigine dair 6rnekler mevcuttur: %45 basari
diizeyine sahip C4’{lin annesi A4, sinirli maddi kosullara ragmen sosyal destek ag1 olusturarak
sehirleraras1 hastane ziyaretleri ve ii¢ y1l siiren ek 6zel terapi gibi yiiksek ¢caba gosterdigi igin,
bu durumun egitsel kazanima kisa siirede yansidigi diistiniilmektedir. Benzer sekilde, %44
basar1 diizeyine sahip C6’nin annesi A6, egitim siirecine devam edememe riskine karst maddi
kaynaklarimi stratejik olarak mobilize ederek (araba satin alma) ¢ocugunun okula dizenli
devamini saglamis ve bu durum dikkat siiresinde artisa neden olmustur. Bu stratejik girisimler,
ailelerin sermayelerini mobilize etme yoniindeki kararliliklarinin, c¢ocuklarin egitim
performansina yansiyan kritik bir devamlilik faktorii oldugunu ortaya koymaktadir.

Ote yandan, C1’in %25’lik smirl basar1 diizeyi, annesi A1’in birebir egitim ilgisine ragmen,
okul dis1 egitsel ve sosyal etkinliklere katilim saglayamamasi ve sosyal ¢evresinden yeterli
destek alamamasi nedeniyle, ¢abanin sistemli bir destek yapisina donlisemedigini ve egitsel
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kazanimlarin siirhi kaldigini isaret etmektedir. Bu analizler, egitsel kazanimlarin yalnizca
bireysel yeterliliklere bagli olmadigini, ebeveynlerin ¢ocuklarina sundugu egitsel destek, sosyal
aglardan faydalanma becerisi ve bilgiye erisim imkanlar1 gibi sermaye bilesenlerinin, egitsel
ilerlemeyi etkileyen temel unsurlar oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin sinirliliklart ve sonuglari dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulmustur.

e Arastirma, yalnizca 3—7 yas araliginda tan1 almig 6zel gereksinimli ¢ocuklarla sinirhidir;
bu nedenle farkli yas gruplarindaki cocuklarin egitsel siirecleri ayr1 olarak incelenebilir.

e (alismaya 6zel egitim ve kaynastirma hizmetlerinden aktif olarak yararlanan ¢ocuklar
katilmistir. Egitime erisim giicliigli yasayan veya hi¢ hizmet almayan ¢ocuk ve aileler
de kapsama alinarak karsilastirmal1 analizler yapilabilir.

e Veri kaynaklar c¢esitlendirilerek gézlem raporlari, klinik degerlendirme sonuclart ve
gelisim testleri gibi objektif dl¢iitler de arastirmaya dahil edilebilir.

e Ebeveynlerin egitim diizeylerinin artirilmasina yonelik yetiskin egitimi ve aile destek
programlarinin gelistirilmesi, ailelerin sosyal aglarin1 genisletmelerini saglayacak
kurumsal destek mekanizmalarimin (yerel yonetimler, STK’lar araciligiyla) aktif hale
getirilmesi ve egitim politikalarinin kapsayiciliginin artirilmasi 6nerilmektedir.

e Aile, okul ve toplum is birligini giiclendirecek, ebeveynlerin kiiltiirel katilimini tesvik
eden toplum temelli programlar (6rnegin kiiltiirel etkinlikler, atolyeler, okul dist
ogrenme projeleri) yayginlastirilmalidir.
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Examining the Educational Status of Children with Special Needs in Terms of Cultural
and Social Capital

Introduction

Inclusive education supports the academic development of children with special needs,
develops their social skills, enables them to learn through peer collaboration, facilitates their
integration into social life, and contributes to their development as independent individuals.
However, children's development and independence are not solely dependent on the educational
opportunities provided to them. Children's developmental and academic levels are closely
linked to the cultural and social capital possessed by parents, school administrators, and
teachers (Bourdieu, 1986; Coleman, 1988; Dijkstra, Veenstra & Peschar, 2003; Israel, Beaulieu
& Hartless, 2001). Especially for children with special needs, the development of cultural and
social capital plays a decisive role in both unlocking individual potential and ensuring social
integration. However, a review of the literature reveals that studies on the effects of cultural
and social capital on education in Turkiye are quite limited, while this topic has been addressed
in depth abroad. Therefore, examining the educational situations of children with special needs
within the context of cultural and social capital is crucial for improving the quality of education,
ensuring equal opportunities, and maximizing children's developmental potential.

Purpose of the Study

This study employed a case study design, a qualitative research method, to provide an in-depth
examination of the educational status of children with special needs in terms of cultural and
social capital. The study employed a descriptive case study design, a type of case study.

Method

This study employed a case study design, a qualitative research method, to provide an in-depth
examination of the educational status of children with special needs in terms of cultural and
social capital. The study employed a descriptive case study design, a type of case study.

Within the scope of the research, 3 girls and 3 boys with special needs who had medical and
educational diagnoses and who were attending full-time inclusion practices and special
education services, and their mothers who were the primary caregivers of these children were
included in the sample.

A semi-structured interview form was developed for parents to assess the educational status of
children with special needs within the context of cultural and social capital. The interview form
consists of five sub-dimensions: questions about processes, questions about the social
environment, questions about the educational process, questions about the child, and questions
about satisfaction. The questions are structured around thematic areas, particularly family
interaction, participation in the educational process, social support networks, access to cultural
activities, and parental expectations.
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Findings

Three participants access information when needed and utilize institutional systems. Four
participants in the study stated that they can communicate easily, especially with school
personnel. Three participants are able to change their behavior and develop individual strategies
In response to situations they perceive as problematic. Two participants strive to contribute to
the development of other children with special needs. Five participants engage in educational
participation, and four participants engage in social participation. Six participants were
identified as having attitudes that prioritize their children and education. Three participants
stated that they understand their personal responsibilities and act accordingly. Six participants
in the study expressed their educational or social values. All participants reported engaging and
supportive communication. Five participants receive support from their social environment. All
participants access reliable information sources when needed. Participants can connect with the
individuals and institutions they need. All participants have a sense of belonging.

Results and Discussion

Half of the participants were identified as having gained experience in institutional processes,
learning and implementing formal procedures, and striving to access various resources for their
children's education. This supports Bourdieu's concept of "embodied cultural capital.”
However, parents' limited educational attainment hinders the sustainability of these skills.
Furthermore, participants were found to struggle to provide diverse educational opportunities
for their children. Children strive to advance through the experiences they gain from private
education centers. An examination of the children's end-of-term assessment reports reveals the
slow pace of their progress. Similar studies conducted in our country show that parents with
low educational attainment are more dependent on teachers and specialist support in their
children's special education processes (Hajizada, 2022; Toy & Kesici, 2020; Yazar, 2021). It
was determined that half of the participants engaged in a process of change and transformation
using their cultural capital under the theme of "Strategic Cultural Awareness and
Transformative Action." However, it was determined that they did not engage in collective
action to change the processes they were involved in, contribute to the change, or support the
development of all children with special needs. Furthermore, parents spend most of their time
with their children on the day they take them to school. It was determined that they do not
allocate sufficient educational or social time outside of school hours. This situation leads to
limited development in both the educational and social aspects of children's lives. Their children
have almost no access to educational and social activities outside of school. This is likely due
to the fact that the participants reside in low-population districts or villages affiliated with these
districts. Since school is the primary educational opportunity for children, parents are aware of
school attendance and monitoring of school processes.
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