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OKUL ONCESIi DONEMDE DiNi
DUYGUNUN KOKENLERI ve GELISIMI

Cemil ORUC"

Okul 6ncesi donemdeki gelisimin biitlin alanlarinin insanin gelecekteki hayatinin
tamamin etkiledigi kabul edilir. Bu nedenle bu dénemdeki dini gelisim, hem din
egitimi hem de gelisim psikolojisi acisindan ayr1 bir 6nem kazanir. insanin dini
davraniglarina kaynaklik eden dini duygunun olusumu ve gelisiminin, son do-
nemlerde 6zellikle psikoloji biliminin ugraslarindan biri haline geldigin goriil-
mektedir. Bu ¢alismanin 6ncelikli amaci, bazi arastirmacilar tarafindan dini duy-
gunun kaynagi olarak gosterilen duygulari ve bunlarin dini duyguyla iliski dii-
zeylerini incelemektir. Yine bu amaca bagl olarak, okul 6ncesi dénemde dini
duygunun gelisim agsamalar1 da ¢caligmamizda incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi donem, dini duygu, dini gelisim, din egitimi, duygu-
sal gelisim.
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The Origins and the Development of Religious Emotion in the
Preschool Period

Abstract

Key

It is accepted that all development areas of preschool period have a significant
impact in the future of the person. Therefore, the religious development of this
period is important in respect of religious education and developmental psychol-
ogy. In recent times, the formation and development of religious emotion deter-
mining the religious behaviors of human being appears as an important field of
study, especially in psychology. The primary objective of this work is to examine
the emotions accepted as sources of religious emotion by some researchers and
their relationship status with religious emotion as well. Depending on this pur-
pose, also, it will be examined stages of development of religious emotion in the
preschool period.

Words: Preschool period, religious emotion, religious development, religious

education, emotional development.
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Giris

Genglik ve yetiskinlik donemindeki dini yasant1 biiyiik oranda
cocukluk doneminde atilan temellere dayanmaktadir. Hatta bazi
arastirmalar, bireyin gelisiminin % 90’inin, cocuklugun ilk alt1 y1-
linda gerceklestigini gostermektedir.! Boyle bir temellendirme geli-
sim psikolojisi verileriyle ortiismekle beraber, konuyla ilgili su soru-
lar merak uyandirmaktadir: Cocukluk doénemi dini yasantisinin
temelleri nelerdir? Bunlar hangi siireg icerisinde gerceklesirler? Bu
donemin kendisine mahsus bir egitim anlayis1 var midir?

Gelisim psikolojisi alaninda yapilan sinirli ¢alismalar yetiskin
insanlarda goriilen ve insani hayrete diisiiren dini icerikli yasantila-
ra cocuklarda da rastlandigini gostermektedir. Bunlar bazen salt
dini icerikli davranislar olabilirken bazen de diger duygularla iliskili
bir sekilde aciga c¢ikabilmektedir.2 Bireyin hayatinda vazgecilmez
bir yere sahip olan bir¢ok duygu bazen dini yasayisin kaynagi ola-
rak goriilmiis bazen de dini yasayisin iliskili oldugu duygular olarak
ele alinmistir. Yerine gore dini korku, sevgi, hayranlik, baglhlik,
dayanma, giivenme, siginma, teslimiyet, istek, timit, siikiir, kacin-
ma, sonsuzlugu arama, yiiceltme ve ululama, ilahi dleme ya da ilahi
kuvvete yonelme gibi duygulardan birisi dini duygunun kaynagi
veya en azindan dini hayatta 6nemli duygulardan biri olarak gorii-
liir.3 Bu duygularin gelisimine paralel olarak bireyin dini yasantila-
rinda da gelisme ve ilerlemelerin oldugu, bunlarin belirli bir sira
icerisinde gerceklestigi ve uygun egitim etkinlikleriyle cocugun dini
yasantisinin giiclendirilebilecegi tezi, 6nem kazanmustir.

1 Mustafa Kéylii, “Cocukluk Dénemi Dini inang Gelisimi ve Egitimi”, Ankara Universite-
si ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, XLV, 1I, (137-154), Ankara 2004, s.137; Beyza Bilgin,
“Okul Oncesi Gag1 Gocugunda Dini Kavramlar”, Din Ogretimi Dergisi, S.8-9, (21-30),
Meb. Yay., Ankara 1986, s.28; Kalevi Tamminen & Renzo Vianello &, Jean-Marie
Jaspord & Donald Ratcliff, “The Religious Concepts of Preschoolers”, (ed. Donald
Ratcliff), Handbook of Preschool Religious Education, Religious Education Press, Bir-
mingham, Alabama 1988, p.59-60; Donald Ratcliff & Rebecco Nye, “Childhood
Spirituality: Research Foundation”, (eds. Eugene G. Roehlekpartain), The Handbook
of Spiritual Development in Childhood and Adolescence, Sage Publications Inc.,
California 2006, p.473.

2 Jerome W. Berryman, “Faith Development and the Language of Faith” (ed. Donald
Ratcliff), Handbook of Children’s Religious Education, Religious Education Press, Bir-
mingham, Alabama 1992, p.21; Pierre Bovet, Din Duygusu ve Gocuk Psikolojisi (gev.
Selahattin Odabas), Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1958, s.18.

3 William James, The Varieties Of Religious Experience, (ed. LeRoy Miller), Colorada
1999, p.33-34; Belma Ozbaydar Din Ve Tanrt Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastir-
ma, Baha Matbaasi, Istanbul 1970, s.7; Kerim Yavuz, Gocukta Dini Duygu ve Diisiin-
cenin Gelismesi, Diyanet isleri Bagkanlig1 Yay., Ankara 1983, s.34.
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Bu makalenin amaci, yapilan arastirmalar 1s1g1nda, okul 6ncesi
donemde din duygusuyla iligki olan duygular incelemek, bu duygu-
larin dini duygu karsisindaki konumunu tartismak ve din duygusu-
nun gelisimini kisaca ele almaktir. Bu bakimdan 6ncelikle dini duy-
guyla ilgili diger duygularin neler oldugunu aciklayip ardindan dini
duygunun gelisim asamalarini inceleyecegiz.

1. Dini Duyguyla ilgili Diger Duygular

Dini duygu ilahi bir kuvvetin ve ilahi bir diinya nizaminin var-
ligindan kaynaklanan diisiince ve tasavvurlarin yerine gore isteme
ve sakinma biciminde gelistigi duygulardir.# Insandaki dini duygu,
inanca yol acan dini ilgi, istek ve arayislar1 yoneten kaynak ve ka-
pasite olarak tanimlanir.5 Bunun diger duygularla karsilikli bir iliski
icerisinde oldugu bilinmektedir. Hatta din, daimi bir sekilde derin
duygusal deneyimlerin kaynaginda yer alir.6 Bu yoniiyle bircok
duygunun dini yasantiy1 etkilemesi ve belki de daha giiclii bir sekil-
de dinin duygular kontrolii ve duygusal tepkileri diizenlemesi s6z
konusu olmaktadir.

Buradan hareketle ‘Dini duygu diger duygulardan bagimsiz bir
sekilde gelisir mi?’ sorusuna cevap aramak gerekir. Yapilan arastir-
malar boyle bir durumun miimkiin gériinmedigini aciga c¢ikarmustir;
Ornegin William James’e gore ‘duygu, dinin ilk ve derin kaynagi-
dir.’” Bunun yan sira din duygusunun dogustan insanda yer aldigi-
n1 ileri stirenler ile bu duygunun sonradan cevresel sartlarla sekil-
lendigini savunan bakis agilar1 da mevcuttur. Miisliiman diisiiniirle-
rin ¢cogunlugu, W. James, Spanger gibi diisiiniirler din duygusunun
dogustan var oldugunu savunurken Max Miiller, Dewey, Freud gibi
psikologlar da bu duygunun sonradan, cesitli etkiler sonucu kaza-
nildigini ileri stirmektedir.®

4 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, s.36.

5 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara 2001, s.124.

6 Robert A. Emmons, “Emotion and Religion” (eds. Raymond F. Paloutzian and Crystal
L. Park), Handbook of The Psychology of Religion and Spirituality, The Guilford Press,
New York, London 2005, p.237.

7 James, The Varieties of Religious Experience, p.34; James, The Will To Believe, The
Library Of the United States Inc., New York 1992, p.462-463; Sevginin dini duygu ile
olan iligkisi hakkinda genis bilgi icin bkz., Bedi Ziya Egemen, Din Psikolojisi-Saha,
Kaynak ve Metot Ugzerine Bir Deneme, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1952,
s.11; Neda Armaner, Din Psikolojisine Giris, Ankara 1980, s.114-117.

8  Peker, Hiiseyin, Din Psikolojisi, Samsun 2000, s.109-110.
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Aslinda dini duygunun kokenlerine indigimiz zaman bu duygu-
nun c¢ok fazla duyguyla iligskisi oldugu goriilmektedir. Bir bagka
deyisle din duygusuyla iligkili olmayan duygu yok gibidir. Yapilan
arastirmalar da din duygusunun, tek bir duygu sekli olmayip dini
konular karsisinda kiside beliren duygularin genel adi oldugunu
ortaya koymustur.® Din duygusu ile diger duygularin gelisimindeki
paralellik hem baslangic diizeyinde hem de devamlilik acisindan
stireklilik gosterir ve kisiyi hayati boyunca etkiler. Burada bu duy-
gularin tamamina degil, dini duyguyla birinci derecede iliskili olan
temel duygulara yer verilecektir. Bu duygularin ilki ve belki de en
glicliisii sevgidir.

a. Sevgi

Insam karsiik beklemeden yakin ilgi, dostluk, sefkat, baglilik
gostermeye yonelten ve fedakarliklar goze aldiracak kadar giiclii
olabilen bir duygu!© olarak tanimlanan sevgi, Fromm’un ifadesiyle
‘insanin varolus sorununun ¢ozlimii’diir.!! Sevgiye asamali bir an-
lam yiikleyen ve her bir asamanin digerlerini tamamladigini savu-
nan Gazali ise sevginin insan, madde, maneviyat ve Allah’la dogru-
dan bir iliskisi oldugunu ifade eder.12 Gazali'ye gore, bu stirecleri
saglikli bir sekilde gecirmekle kisilik gelisimi arasinda dogrudan bir
iliski vardir. Fromm bunu, ‘Sevmek, olgun ve yaratici bir kisiligi
gerektirir.” seklinde formiile eder ve sevgi olmadan insanligin bir
giin bile yasayamayacagini belirtir. 13

Insanin kendisi disindaki varliklar1 sevmesi, her ne kadar Bati
kiiltiiriiniin dayattigi1 modern kiiltiir degerleriyle uyusmasa da, bir
erdem olarak varligin siirdiiriir. Hatta Kant, insanin kendi varligini
sevmesi ve kendi mutlulugunu istemesinin zaten insan dogasinin
bir gerekliligi oldugu icin etik bir degere sahip olamayacagini, dola-
yistyla ahlak felsefesinin bir konusu olamayacagini savunur.14 Ona
gore sevgideki ahlaki yon kisinin kendi disindaki varliklari sevmesi
ve onlarin mutlulugunu arzulamasidir. Bu durum Hz. Muham-

9  Hokelekli, Din Psikolojisi, s.138.

10 ilhan Ayverdi Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, Kubbealt1, istanbul 2008, III, 5.2794.

11 Erich Fromm, The Art Of Loving, Choun Publishing Co., 1956, p.17.

12 Ebu Hamid Gazali, ihya-u Ulumi’d-Din, Darussadr, Beyrut 2004, V, s.5-7.

13 Fromm, The Art Of Loving, p.31, 112; Genis bilgi icin bkz., Jose Ortega Y. Gasset,
Sevgi Ustiine (¢cev. Yurdanur Salman), Yapi-Kredi Yay., istanbul 2001, 5.8; A. S. Neill,
Oggiirliik Okulu (gev. Nilgiin Sarman), Payel Yay., istanbul 2000, s.14.

14 Fromm, Man For Himself, Routledge, London 2002, p.121-122.
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med’in bir hadisinde ‘Higbiriniz kendisi icin istedigini kardesi icin
istemedikce iman etmis olamaz.’15 seklinde karsilik bulur.

Sevginin dini duygunun yegane kaynagi biri oldugu ve asamali
gelisen sevginin Allah’ta son bulacagi tezi, her ne kadar tatmin edici
goriinmese de, Pestalozzi'nin ‘Goziiniin 6niindeki kardesini sevme-
yen, goklerde goriinmeyen Tanrr’y1 nasil sevebilir?’16 sorusu ciddi
anlamda cevap beklemektedir. S6zlii olarak arkadas, anne, baba ya
da yakin cevreye karsi gosterilen sevgi ile Allah’a karsi gosterilen
sevgi cocuklugun ilk donemlerinde esit goriinse de, Ozellikle de
yasa baglh olarak Allah sevgisinin hem sekil hem de icerik olarak
farklilastig1 gézlemlenir. Bununla beraber Otto, dini duygunun essiz
bir 6zellige sahip oldugunu ve bu duygunun insanin diger tecriibe-
lerinden tamamen farkli bir nitelik gosterdigini de belirtir.17 Fakat
cocugun, hayatin ilk giinlerinden itibaren baskalarina karsi nasil
davranis gelistirecegi, bir harekete nasil tepkide bulunacagi ve sev-
ginin ne oldugunu 6grenecegi diisiiniiliirse himaye altinda bulunma
ve sevgi talebi 6nem kazanir.!®8 Buna ek olarak himaye altinda bu-
lunma, biiyiiklerden sevgi ve sefkat gérme duygusu cocukta bulu-
nan tek duygu degildir.

Biitiin duygular insanda dini duygunun gelismesinde ayri ayri
rol oynar. Fakat bagkalarinin himayesinde, sevgi ve sefkate muhtag
olma duygusu insanin dinsel yasayisinda ¢cok 6nemli bir yer tutar.
Insanin dinsel yasamu bir bahceye benzetilecek olursa bu bahcede
en goze carpan agac yine sevgi olmaktadir.1® Sevgi ayni zamanda
diger olumlu duygular1 beslemektedir. Sevgi olmadan giiven ve
baglanma duygusu gelismez. Iinsan sevmedigi bir varliga giivene-
meyecegi gibi aym sekilde ona baglanamaz da.2° O halde insan-
Allah iliskisinde din duygusunun temel alanlarindan birini sevgi
olusturur ve sevginin ihmalinde Allah ile olan iligki siradanlasir.

15 Buhari, Iman, 7; Miislim, Iman, 71.

16 Bovet, Din Duygusu ve Cocuk Psikolojisi, s.32.

17 Rudolf Otto, The Idea of the Holy, Oxford University Press, Oxford 1958, p.47, 175,
176.

18 W. H. Clark, “Cocukluk Doénemi Dini” (cev. Neda Armaner), Ankara Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 24, (175-185), Ankara 1981, 5.179.

19 Clark, “Cocukluk Dénemi Dini”, s.180; Islam kiiltiiriinde, sevgi icin kullamlan kav-
ramlarda bir ¢esitlilik goriinmektedir. Hatta bazi aragtirmacilar, Kur’an ve hadislerde
de bir ¢cogu kullanilan yaklasik altmig kavramin sevgi icin kullanildigini belirtirler.,
bkz., Rasit Kiiciik, “Islam Kiiltiiriinde Sevgi icin Kullamlan Kavramlar”, Islam Ahlak
ve Sevgi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara 2007, s.73.

20 Yagar Fersahoglu, “Din Egitimi ve Ogretiminde Duygularm Transferi”, Marmara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 19, (105-122), istanbul 2000, 5.108.
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insanda dogustan bulunan2! ve kendisi yerine hicbir duygunun
ikame edilemeyecegi bir duygu olarak sevgi, sadece bireyin kendi-
siyle sinirh kalmayip, cevreye dogru yayilip kutsal olana yoneldigi
vakit bir anlam kazanir. Bu bakimdan sevgi dini duygunun gelisi-
minde etkin bir rol oynar.

Kisaca diyebiliriz ki insanin, biit{in iistiin niteliklerine, biiyilik
medeniyetler kurmus olmasina, teknolojik harikalar yaratmasina ve
engin bilim giiciine ragmen sevgi olmadan mutlu bir hayat ve olgun
bir dini yasant1 siirmesi miimkiin degildir. Dini anlayisa gore sevgi-
nin temel kaynag: ve ayn1 zamanda nihai hedefi ise askin bir varlik
olan Allah’dir. Boyle bir sevgiden mahrum olan insan mutsuz, boyle
bir sevgiye dayanmayan kulluk verimsizdir. Boyle bir sevgiyle bes-
lenmeyen diinyada insan-Allah iligkisi, insan-insan iligkisi, insan-
hayvan iliskisi, insan-doga iliskisi bozulmakta, hayat cekilmez hale
gelmektedir.22

b. Korku

Herhangi bir tehlike durumunda uyanan kaygi duygusu2? ola-
rak tanimlanabilecek korku, kaynagi ne olura olsun beraberinde
itaati getiren ve kisiyi bircok 6zgtirliiklerinden vazgecirtecek diizey-
de etkileyen bir 6zellige sahiptir. Korkunun hem bireyin i¢ diinya-
sindan kaynaklanan bir yonii, hem de dissal etkilerden kaynaklanan
ikinci bir yonii vardir2+ ve kisi kacinilmaz bir sekilde bu duyguyla
yiizlesmek durumunda kalir.

Sevgide oldugu gibi korkunun da dini duygunun temeli olarak
goriildiigli baz1 goriisler var olmustur.?5 Freud ‘yanilsama teori-
si'nde, dinin biiyiik oranda insanin doga ve toplum karsisindaki
acziyet ve korkusundan kaynaklandigim belirtir.26 Insanin giiciinii
asan, onu acz ve caresizlik icerisinde birakan tehlikeler ve felaketler
karsisinda ¢ogu insanda tabiatiistli bir kurtarici ve ilahi yardima
basvurma egilimi kendilig§inden uyanir. Boylesi durumlarda, ilkel ya
da medeni ¢ogu insan dualar ve adaklar vasitasiyla biitiin insani
sikintilarini tanrilara, ruhlara, Allah’a veya Allah nezdinde tasarruf-

21 Halis Ayhan, Egitime Giris ve Islamiyetin Egitime Getirdigi Degerler, Damla Yay.,
Istanbul 1986, 5.75; bkz., Gazali, ihya, V, s.7.

22 Fersahoglu, “Din Egitimi ve Ogretiminde Duygularin Transferi”, s.109.

23 Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik-II, s.1771.

24 William Mcdougall, An Outline Of Psychology, Jarrold&Sons Ltd., 2007 p.316.

25 Bovet, Din Duygusu ve Gocuk Psikolojisi, s.21.

26 Sigmund Freud, The Future of an Illusion (translated and edited by James Strachey),
Norton Company Inc., New York 1961, p.17, 19, 21.
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ta bulunmaya yetkili kiinmis olduguna inanilan kimselere acarlar.
Bu evrensel davranis tarzi psikologlar1 dini davranisin temelde bir
‘psikolojik kendiligindenlik’ten kaynaklandigini ileri stirmeye sevk
etmektedir.2? Bununla birlikte korku, dini doguran bir faktor olarak
ele alinsin veya alinmasin, her dini heyecanda bulunabilir.28 Ciinkii
asamali bir sekilde gelisen korku, hayatin ilerleyen donemlerinde
hiirmet, hayranlik, minnettarlik gibi duygularin yolunu acar.

Hayranlik ve korkunun karmasik bir biitlinii olan husu, dini
duyguyla yakindan ilgilidir. Husunun ileri bir asamasi ise saygin bir
giic karsisinda hiirmetle egilmektir.2® Hayranlik duygusu, kisinin
kendini negatif olarak hissetmesi ve hayret icerisinde kalma duygu-
sunun sentezini temsil etmektedir. Ayrica saygi, ince duygululuk ve
kendini negatif hissetme fiilinin ikili karisitmi olan siikran duygusu-
nu da icermektedir. 30

Korkunun gocuktaki dini duygunun gelisimi {izerindeki etkisi,
kismen de olsa gordiigii egitimle ilgilidir. Gilindelik hayatta kullani-
lan 6zellikle korkuya dayali kavram ve anlatimlar ¢cocugun sevgi ya
da korkuya dayali dini gelisimini etkiler. Jersild,3! siirekli cehen-
nemle ilgili kavramlarla yetisen ve cehennemi de kurtulusu, kagisi
olmayan, ailenin elinin ulasamayacagi uzak bir yer olarak anlam-
landiran cocugun durumunun, disarida yalniz basina karanliga
birakilmakla esdeger bir durum oldugunu belirtir. Sadece korkuya
dayali boyle bir cevrede yetisen cocugun saglikli bir dini gelisim
gostermesi zaten diisliniilemez. Bu acidan Kur’an’da korku ile ilgili
kullanilan kavram ve ifadelere bakildiginda, korkunun hem yak-
lasma hem de uzaklasma anlamlarinin ikisini de iceren bir yapida
oldugunu goriilmektedir.

Kur’an’da korku anlaminda ‘havf sozciigii kullanilir ve bundan
kastedilen korku kalbin duymus oldugu yakici bir 1zdirap seklinde
insanin icinde beliren, ruhu rahatsiz eden, kisiyi devamli teyakkuz
halinde tutan, dig belirtilerine nispetle daha cok goniilde tesirini

27 Hokelekli, Din Psikolojisi, s.87; Richard Walk & Eleanor Gibson, A Comparative And
Analytical Study Of Visual Depth Perception, American Psychological Association,
U.S.A. 1961 p.74-76.

28 (zbaydar, Din ve Tanrt inanctnin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, s.6.

29 Mcdougall, An Outline Of Psychology, p.334.

30 Gordon W. Allport, Birey ve Dini (gev. Bilal Sambur), Elis Yay., Ankara 2004, s.27.

31 T. Arthur Jersild, Cocuk Psikolojisi (cev. Giilseren Giince), Ankara Universitesi Egitim
Fakiiltesi Yay., Ankara 1976, s.392.
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gosteren bir duygu olarak gecer.32 Bu yoniiyle korkunun, dini duy-
gunun belirli bir yoniint temsil ettigi sdylenebilir. Fakat Kur'an’in
korkuya yaklasiminin dine kaynaklik eden bir korku degil, daha
ziyade dine yoneltici bir korku oldugu soylenebilir. Bu bakis acisi-
nin insanlarin dini hayatlarin1 etkileme derecesinin, o6zellikle
sekiilerlesme ve diinyevilesmeye dayanan modern hayat ve egitim
tarz1 diisiiniildiiglinde, tarihsel hakimiyetini korudugu net bir sekil-
de soylenemez.

Deprem, kaos ve kriz durumlarinda insanlarin dine kars: ilgi
gosterdikleri gbzlemlense de, bu ilginin biiyiik oranda gegici oldugu
bilinmektedir.33 Ayrica yine yukarida belirttigimiz nedenlerden
dolay1 insanlarin bu tiir korku durumlarinin dini davranislara yol
actigini s6ylemek gii¢c goriinmektedir. Giinkii 6zellikle de giiniimii-
zlin degisen sartlar1 Freud’'un onciiliigiini yaptigi korkunun dini
duyguyu yonlendirdigi tezini ciddi anlamda zayiflatmaktadir. Geg-
miste ‘Her sey Allah’in iradesi ve istemesiyle olusur.” seklindeki
onermeye karsin, giiniimiizde bu olaylarin birtakim cesitli tabii
giicler yoluyla, 6rnegin ekonomik, sosyal, siyasi, psikolojik ve fizyo-
lojik nedenler sonucu ortaya ciktig1 savunulmaktadir. Bu anlayisin
bir sonucu olarak artik biz, Allah’in Rezzak (rizik verici) sifat1 yeri-
ne, hayat sigortasi; hastaliklardan kurtulmak icin dua yerine, ilacla-
rin Onerildigi bir diinyada yasanmaktadir ve bu sekilde bir egitim
alinmaktadir. Dolayisiyla hastaliklarin, yagmurun yagisinin ve sim-
sek cakmasinin nedenleri de hep bu tiir fiziki kanunlarla agiklan-
maktadir. Yine diinyanin sonu ile ilgili olarak da, bunun ilahi bir
miidahale yerine insan yapimi bir hidrojen bombasi ya da diger
ekolojik dengelerin bozulmasi sonucu olacagi 6gretilmektedir.34

32 Ali Galip Gezgin, “Esanlamlilik Baglaminda Kur'an’da ‘Korkw’ ifade Eden Kelimeler
Uzerine Analitik Bir Degerlendirme”, Islami Arastirmalar Dergisi, 16/1, (38-62), An-
kara 2003, s.45; bkz., Bakara, 2/38; Kasas, 28/31; Kureys, 106/4.

33 QOgzellikle 17 Agustos 1999°da Marmara Bolgesi'nde meydana gelen biiyiik deprem-
den hemen sonra, insanlarin giinlerce hatta haftalarca namaz kilmak ve dua etmek
icin camilere kalabaliklar halinde gelmeye basladiklari, camileri dolduran kalabalik-
larin davraniglar incelendiginde, siirekli cemaate katilan insanlar olmadiklar1 go6z-
lemlenmistir. Fakat bu devaliligin uzun soluklu olmadig: yine yapilan gézlemlerden-
dir., bkz., Ejder Okumus, “Tabii Afetler, Din ve Toplum-Marmara Depremi Ornegi”,
Islami Aragtirmalar Dergisi, 15/3, (339-373), Ankara 2002.

34 Bkz., Elizabeth Bergner Hurlock, Child Development, Mc Graw-Hill Book, New York
1942, p.443; Edith F. Hunter, The Questioning Child and Religion, The Star King
Press, Boston 1956, 5.76-77; Koylii, “Gocukluk Dénemi Dini Inang Gelisimi ve Din Egi-
timi”, 5.149.
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Tabiat olaylar karsisinda gelisen boyle bir paradigma din duy-
gusunun korkudan kaynaklandigi tezini biiyiik oranda gecersiz kil-
maktadir. Ozellikle Kuran baglaminda diisiiniildiigiinde korku,
‘insanin giinahlardan uzaklasmast ve dine yaklasmast’ cercevesinde
ele alinmakta ve yonlendirici, gelistirici, sayg1 ve hiirmet duygulari-
na yol acan bir duygu olarak degerlendirilmektedir.

c. Giiven

Dini duygunun gelisimindeki en 6nemli faktorlerden biri de
giivendir. Giiven bir seye inanmaktan, dayanmaktan, bel baglamak-
tan gelen rahat ettirici duygu3s olarak tanimlanir. Giiven annenin
ve ¢ocugun yakin cevresinin oncelikli etkisiyle bebekligin ilk yilinda
gelismeye baslayan ve diger bir¢cok duygunun gelismesini saglayan
temel duygulardan biridir.

Temel giliven duygusu, kisilik gelisimi ve benligin farkina var-
mada olumlu benimsemeyi saglayan 6nemli faktdrlerden biridir.
Bebeklik déoneminde, anne ya da onun yerine gecen kisi ile ¢cocuk
arasindaki etkilesim sirasinda filizlenen bu duygu cocugun temel
ihtiyaclarinin karsilanmasinda gosterilen duyarhlikla ilgilidir. Bu
bakimdan beslenme ve bakim esnasindaki sevgi ve yakin temasa
dayali sicak iliskiler ayr1 bir énem kazanmaktadir. Zira cocugun
temel giiven, sevgi ve kabul gorme giidiilerinin doyurulmasi, onun
bir¢cok istendik davranisa yonelmesinde etkili olacagi gibi ileriki
yaslarda bagimsiz bir bireysellesme yetenegine ulagsmasina da ze-
min hazirlayacaktir.3¢ Yapilan arastirmalara gore, anneyle gilivene
dayali olarak kurulan iliski dini yasayisin ana cekirdegini olusturan
‘Allah’in yardimina siginma ve O’na baglanma’ duygusu ile benzer-
lik gosterir. Cocugun kendine ve icinde yasadigi diinyaya kars1 gii-
ven duygusu gelistirmesi, cevresinde olup biten seylere karsi saglikli
tepkiler gostermesi, cevreyi tanima ve yeni tecriibeler elde etme
faaliyetine aktif olarak katilmasi, kendine saglam bir dayanak nok-
tast bulmasina baglidir. Boylece baslangicta anne babanin varligi
tarafindan saglanan temel giiven duygusu cocukta Allah’la ilgili
bilgi ve inancin gelismesine baglh olarak gii¢ ve siireklilik kazanir.37

35 Ayverdi, Misalli Bilyiik Tiirkge Sozliik-I, s.1139; Komisyon, Ornekleriyle Tiirkce Sozliik-
11, Milli Egitim Bakanlig1 Yay., istanbul 2002, 5.1081; Haluk Yavuzer, Gocugu Tani-
mak ve Anlamak, Remzi Kitabevi, Istanbul 2005, s.42.

3 Ahmet Kog, “Okul Oncesi Dénemde Ailede Gocugun Din Egitimi”, Cocuk Sorunlart ve
Islam Sempozyumu, Ensar Yay., istanbul 2010, 5.629.

37 Hokelekli, Din Psikolojisi, 5.253; Ozbaydar, Din ve Tanrt Inancimin Gelismesi Uzerine
Bir Arastirma, s.6; Giiven, sadece insan-Allah iletisiminde degil, insan-insan iletisi-
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Bebeklikte gelisen giivenin dini duygunun temellerinden biri
oldugunu belirten Erik Erikson, 0-1 yas donemine ayri bir énem
verir. Erikson’a gore38 bebeklikte olusan giiven, yapilan bakim veya
sevgi gosterilerine gore degil, daha ziyade anne-bebek arasindaki
iliskinin niteligine gore sekillenir. Anne-cocuk iliskisi, Oncelikle
annenin giivenilebilecek bir kisi oldugunu cocugun hissetmesi, ar-
dindan ¢ocugun kendisinin giivenilir oldugunu anlamasina dayanan
bir nitelik gosterir. Karsilikli giiven, ¢ocukta saglikli bir kisiligin
olusmasinin yolunu acar. Bu siire¢, cocugun oncelikle (a) kendisini
iyi hissetmesi, (b) kendi olma duygusu ve (c) gilivenilir biri olma
duygusunun gelismesi seklinde isler. Erikson, dini duygunun koken-
lerini iste bu giiven duygusunda arar. Ona gore bir dinin tasidigi
neredeyse biitiin 6zellikler, cocugun 0-1 yas doneminde gelisen
giiven duygusuyla sekillenir. Dini davranis ile bebeklik doneminde
gelisen gilivene dayali davranislar arasinda ortak bazi ozellikler
vardir. Erikson’a gore biitlin evrensel dinlerde; (a) ikramda bulunan
bir yaratici, (b) ¢ocuksu boyun egis, (c) acizlik tasiyan davranislar,
(d) yalvarma ve (e) iyiligin ortak bir inanca doniisiimii gibi, anney-
le bebek arasinda gelisen davramis tarzlarina benzer 6zellikler yer
alir. Sonug olarak Erikson, dini duygunun kokenlerini 0-1 yas do-
neminde anneyle cocuk arasinda gelisen giiven duygusunda bulur.

Ribot39 ise dini duygu ile giiven arasinda dogrudan bir iligki
kurar ve ona gore, yiice bir kudretin diledigi vakit en biiyiik nimet-
leri veya cezalar1 vermeye muktedir olduguna giiven ile ondaki
sonsuzluga katilma istegi ve dini cogkular inancin kaynagidir. Ona
gore dini duyguda, sadece merhamet dileme ve {imitlenme degil,
ayn1 zamanda gliven duyarak siginma egilimi hakimdir. Benzer
degerlendirmelerde bulunan Russel40 ise giiveni insandaki dini
duygunun en 6nemli temellerinden biri olarak goriir. Gocugu bir
duygu yumagi olarak aciklayan Bayrakli, 4! giivenin ilk tatmin yeri
olarak da anne kucagini gosterir.

minde de hayati ve belki de en oncelikli duygulardan biridir., bkz., Cigdem
Kagitcibasi, Insan ve Insanlar, Evrim Yay., istanbul 2005, s186-187.

38 Erik H. Erikson, Childhood And Society, Norton&Company Inc., New York 1963,
p.247-251; Erikson, Insamin Sekiz Cagi (cev. T. Bedirhan Ustiin, Vedat Sar), Birey-
Toplum Yay., Ankara 1984, 1-9.

39 Theodule Ribot, Hissiyat Ruhiyati, (cev. Mustafa Sekip Tunc), Evkaf islamiye Matba-
as1, istanbul 1927, 11, 5.117-119.

40 Bertrand Russel, Neden Hristiyan Degilim (¢ev. Ender Giirol) istanbul 1972, 5.13.

41 Bayraktar Bayrakli, “Kuran-1 Kerim’e Gore Ailede Gocuk Egitimi”, Islam’da Aile ve
Cocuk Terbiyesi, Ensar Negriyat, Istanbul 2005, II, 5.187.
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Kuran’da giiven duygusuna farkli bir anlam yiiklenir.42
Kur’an’da inanmak, giivenmek anlaminda ele alinir ve bu iki duygu
arasinda karsilikli bir iligki s6z konusudur. Kisi, Allah’a inanarak
O’na giiven duyar. Bu karsilikli giiven duygusu, insanlarin sosyal
iliskilerinde de inancin bir 6n kosulu olarak goriiliir. “Miisliiman,
miisliimanlarin elinden ve dilinden giivende oldugu kisidir.”43 hadi-
si ve Hz. Peygamberin hem peygamberlikten 6nce hem de sonra,
hem dostlar1 hem de diismanlari tarafindan inkar edilemeyen bir
ozelligi olarak giivenilirligi 6n plana cikarmasi,** Islam’da giiven
duygusunun dini duygunun kaynagi degil bir hazirlayicisi oldugunu
gosterir. Bu yoniiyle giiven, kisiye belki de bu diinyada bulamadig1
emniyeti kazandirma, kendisi disinda giivenebilecegi ve siginabile-
cegi bir varliga yonlendirmede etkin rol oynar.

d. Baghilik/Bagimlilik

iki kisi arasinda duygusal olarak olumlu ve karsilikli 6diillendi-
rici bir iliskinin kurulmasi olarak tanimlanabilecek baghligin ileri
bir asamasini bagimlilik olusturur. Bagimlilik, inanma ve giliven-
meyle beraber kisinin artik onsuz yapamadig: bir siirectir.4> Haya-
tin ilk yillarinda ¢ocugun tamamen yardima muhta¢ oldugu diisii-
niildiigiinde, ‘himaye altinda bulma’ ve ‘giivenilen birine baglanma’
duygusu, biitiin yaslarda insani etkiler. insan dogasiin bir geregi
olarak ‘sonlu ve sinirli olanin sonsuza ve sinirsiza baglilig1 ve boyun

42 Kasas, 28/31; Kureys, 106/4.

43 Tirmizi, Iman, 12; Nesai, Iman, 8.

4 Konuyla ilgili sayisiz 6rnek igin bkz., ibn Esir, el-Kamil Fi't-Tarih-II, Beyrut 1965,
5.103; Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi (cev. Said Mutlu, Salih Tug), Is-
tanbul 1960, II, s.34.

45 Harry W. Gardiner &, Mary J. Gander, Cocuk ve Ergen Gelisimi (hzr. Bekir Onur),
imge Yay., Ankara 1995, 5.196, 302; Baglanma, insanlarin kendileri icin énemli gor-
diikleri kisilere karsi gelistirdikleri giiclii duygusal baglar olarak tanimlanmaktadir.
Baglanilan kisiye yakin olma ve yakinlig1 koruma baglanma sisteminin en temel 6zel-
ligini olusturmaktadir. ilk baglamilan kisi dogal olarak annedir; anne ile cocuk ara-
sinda kurulan bu bag, eger giivenli bir sekilde gerceklesirse ¢cocuk kendisini sevgiye
deger ve 6nemli bulur ve bu diisiincesini bagkalarina da yansitir. Cocuk bu iligkiyle
giivenilir, istikrarli, bagkalariyla ruhsal iliskiye acik, degerli oldugunu diisiinen, sos-
yallesebilen-iletisime acik bir kisilik gelistirir. Anne ile olan duygusal ve psikolojik
bag1 onun ihtiya¢ duyacag: psikolojik temeli olusturur. Baglanma iligkisinin niteligi
anne ile cocuk arasindaki iligki tarzi ile sekillenmektedir., bkz., Akif Hayta, “Anneden
Allah’a: Baglanma Teorisi ve Islam’da Allah Tasavvuru”, Degerler Egitim Dergisi, 4
(12), (29-63), Istanbul 2006, s.33.
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egisi’, evrenin diizeni, iyili§in iistiin gelmesi, adalet cercevesinde
miikafata erme gibi duygularla ic icedir.46

Alman filozof Schleiermacher temel bir din duygusu {izerinde
durur. Ona gore dinin temelini dogal bir duygu olan bagimlilik
duygusu olusturur ve ‘din mutlak bir bagimlilhik duygusudur.’
Schleiermacher’in bu tanimindaki bagimlilik kavrami 6zellikle psi-
kolojik acidan biiyiikk 6énem tasimaktadir. Onun baghlik degil de
bagimlilik kavramini se¢cmis olmasi, bu yasayisin insan iradesi ile
baslayan ama daha sonra onu asan bir hal aldig1 anlamina gelir.
Ciinkii bagimlilikta tam bir teslimiyet s6z konusudur.4? inanmanin,
giiven icerisinde yiice bir varliga baglanmay1 ve ayn1 zamanda ona
itaati gerektirmesi, din duygusu ile baglanma arasinda zorunlu bir
iliskiyi de gerektirir.

Simdiye kadar inceledigimiz temel duygularin, sekil, nitelik ve
boyutlari farkli olsa da dini duyguyu ilgilendiren ortak yonleri mev-
cuttur. Goriliiyor ki bu tiir duygularn din duygusundan ayirmak
miimkiin degildir. Bu bakimdan, inanma ile duygular arasinda ih-
mal edilemeyecek bir iligki vardir.

insanin dogustan inanmaya egilimli oldugu#® ve bu yonde bir
yetenek tasidig1 diisiintildiigiinde, egitim ve cevre kosullarinin da
etkisiyle bu dogal dini duygunun bazen korku, kaygi, sevgi, bagllik,
iizlintii, nese, hiiziin, 6fke, saskinlikla... biitiinleserek kendini orta-
ya koydugunu goriiyoruz.4° Din duygusu, bencil ve bencil olama-
yan duygularin carpismasiyla sekillenen tali duygulardan biri olma-
sina karsin, asli duygulardan bagimsiz olarak dogrudan dogruya ve
ayni sicaklikta yasanir. Bu karsilikli iligki, hicbir zaman yok olmaz
ve birbirine baglilik dereceleri sartlara ve durumlara gore degisiklik
gosterir.50 Din duygusu, bu farkliliklar icerisinde, biitiin duygularin
belirli miktarda yasandigi, bazen sevgi ve giiven duygularinin agir

4 Clark, “Cocukluk Donemi Dini” 5.178; Neda Armaner, Inan¢ ve Hareket Biitiinliigii
Bakimindan Din Terbiyesi, Milli Egitim Basimevi, istanbul 1967, 5.24-25.

47 Hasan Kayiklik, “Cocugun Inanma Duygusunun Diger Duygularla iliskisi”, Cocuk
Sorunlart ve Islam Sempozyumu, Ensar Yay., istanbul 2010, 5.746.

48 Fitrat hadisi olarak bilinen ve her insanin dogustan inanmaya egilimli olarak yaratil-
digini agiklayan hadis, dini duygunun i¢giidiisel ama biiyiik oranda cevresel sartlarin
yonlendirmesiyle insani yonlendirdigini aciklar., bkz., Buhari, Cenaiz, 80; Ragip
Isfehani, Miifredat Elfazu’l-Kur’an, Darugsamiye, Beyrut, 1997, 5.640.

49 Vergote, “Gocuklukta Din”, $.315; Kayiklik, “Gocugun inanma Duygusunun Diger
Duygularla ligkisi”, 5.747.

50 Mustafa Sekip Tung, Bir Din Felsefesine Dogru, Tiirkiye Yayinevi, istanbul 1959, s.65,
66.
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bastig1 bazen de korku gibi duygularin yogunluk kazandigi, ama
stirekli degisiklik gosteren bir yapiya sahiptir.

Kur’an’da insanlarin bazi korku ve caresizlik durumlarinda dine
yaklastigin1 gosteren ayetler mevcuttur.5! Fakat bu ayetler dini
duygunun kaynaginin korku, endise ya da caresizlik oldugunu gos-
termekten Ote, bu tiir durumlarin kisiyi —gecici de olsa- Allah’a yak-
lastirdigin1 aciklamaya yoneliktir. Ciinkii insanin bu tiir acziyet
durumlarinda, bircok sebepten otiirii, dini duygularinda bir yogun-
luk yasanir. Insan Allah’in disindaki biitiin varliklardan umudunu
keser. En’am suresinin 63. ayetini yorumlayan Razi, kisinin bu tiir
kriz durumlarinda, Allah’tan baska giivenecegi ve siginacag bir
varlik bulamadig: icin, kendi asil ve temiz dogasina dondiigiinii
belirtir.52 Yani boyle durumlarda hissedilen korku, dini duygunun
kaynag1 degil, dini duyguya yonlendirici bir rol iistlenir.

Yine Kur’an, inananlarini korkutma ve isteklendirme (terhib ve
tergib/ inzar ve tebsir) baglaminda bircok 6ge kullanir. Gecim si-
kintisi, gecmis milletlerin hazin sonu, kiyamet ve cehennem gibi
korkutma 6geleriyle, diinyada bol rizik ve cennette sunulan sinirsiz
nimetler gibi isteklendirme 6geleri mevcuttur.53 Kur’an baglaminda
isteklendirme, kisinin hayattaki yonelislerini belirlerken korkutma,
istenmeyen durum ve nesnelere karsi tavir ve tepkide bulunmay1
temsil eden bir duygu olarak yer alir.54 Gazali, insan dogasinin bir
gerekliligi olan bu tiir duygularin ‘giinahlardan kacinma’ ve ‘iyi
olana yonelme’ cercevesinde degerlendirilmesi gerektigini vurgu-
lar.ss

2. Dini Duygunun Gelisim Asamalar1

Okul o6ncesi cagda dini duygunun gelisimine ge¢cmeden Once,
bu yas donemindeki ¢cocugun genel gelisimsel 6zelliklerine degin-
mek gerekir. Oncelikle sunu belirtelim ki cocuklarin, 6grenmeye
kars1 yiiksek diizeyde ilgileri vardir. Bu ilgi dini acidan biiyiik 6nem
tasir. Ozellikle de erken gelisim dénemlerinde cocuk, yasadigi diin-

51 Yunus, 10/12; isra, 17/16; Lokman, 31/32;

52 Fahreddin Razi, Tefsiru’l-Kebir, Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, Beyrut 2009, XIII-XIV, s.18-
19; bkz., Zemahseri, el-Kessaf, Daru Ihya-i Turasi’l-Arab, Beyrut 1997, II, s.32;
Beydavi, Envaru’t-Tenzil ve Esraru’t-Te¥il, Darwl-Kutubi’l-ilmiyye, Beyrut 2008, I,
5.305.

53 Ra'd, 13/29; Meryem, 19/60; Taha, 20/124; Mii'min, 40/18; Vakia, 56/41-43;
Muhammed, 47/10;

54 Hayati Aydin, Kur’an'da Psikolojik Ikna, Timas Yay., istanbul 2002, 5.64.

55 Gazali, Thya, IV, 5.174-190.
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yay1 6grenmek, kendisinin kim oldugunu bilmek ister.56 ikinci ola-
rak, cocuklarin dine karsi ilgileri biiyiik oranda, yetiskinlerin dine
ilgileriyle paralellik gosterir. Bu nedenle ‘Din, 6gretilenlerden ziya-
de cevreden kapilan seylerdir.” seklinde bir tamim gelistirilir.57
Uciincii olarak, cocuklarin edindikleri dini hayat gelecekte yasana-
cak dinin temel yap1 tasini olusturur. Cocugun psikososyal cevresi
ile dini duygu gelisimi arasinda bir paralellik s6z konusudur.5®
Dordiincii olarak, bu donemdeki biitiin ¢cocuklarda yogun bir ben-
merkezci anlayis hakimdir.5 Bu evrede cocuk kendini olaylarin
merkezinde goriir ve her olay1 kendi bakis acisina gore degerlendi-
rir. Bir objeye baskalarinin farkli bir gozle bakabilecegini tahmin
edemez. Kendisini bagkasinin yerine koyamaz.6° Benmerkezci bakis
acisini diger biitlin alanlarda oldugu gibi dini gelisim alaninda da
gormek miimkiindiir. Allah’in, evrenin, cevresinin ve ailesinin ken-
disine hizmet etmek ve kendi ihtiyaclarini karsilamak amaciyla var
olduklarini diisiiniir.6! Besinci olarak, ¢cocugun 6zellikle metafizik-
sel algilarinda, antropomorfizm ve animizm s6z konusudur.62 Co-
cuklar Allah ve melek gibi daha ziyade metafiziksel kavramlari,
somut, gozle goriilen diger varliklarla iligkilendirerek algilarlar ve
cansiz nesnelere bazi anlamlar yiikleyerek onlar1 canl olarak tasav-
vur ederler. Bu algilamalar, dini olgunlagsmanin ilk ve temel basa-
magini olusturur.

56 Robert W. Crapps, An Introduction to Psychology of Religion, Mercer University Press,
Georgia 1986, p.165.

57 Crapps, Introduction to Psychology of Religion, p.167; Omer Ozyilmaz, islami Egitim
ve Psikolojik Temelleri, Pinar Yay., istanbul 2003, 5.96-97.

58 John Gleason, Growing Up to God: Eight Steps in Religious Development, Abingdon
Press, Nashville 1975, p.40.

59 Jean Piaget, The Language And Thought Of The Child, Read Books, 2008, p.99.

60 Zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din Ve Ahlak Egitimi, Dem Yay., istanbul 2004,
s5.49.

61 Bkz., Tamminen, “The Religious Concepts of Preschoolers”, p.60; Renzo Vianello &
Kalevi Tamminen & Donald Ratcliff, “The Religious Concepts of Children”, (ed. Do-
nald Ratcliff), Handbook of Children’s Religious Education, Religious Education Press,
Birmingham, Alabama 1992, p.56-58; James W. Fowler & Mary Lynn Dell, “Stages
Of Faith From Infancy Through Adolescence: Reflections On Three Decades Of Faith
Development Theory” (eds. Eugene C. Roehlkepartain and others), The Handbook of
Spiritual Development in Childhood and Adolescence, Sage Publications Inc., California
2006, p.36-38.

62 Pjaget, The Child’s Conception of the World, Routledge & Kegan Paul Ltd., London
1971, p.169-171; Yurdagiil Mehmedoglu, Okul Oncesi Gocuklarda Dini Duygunun Ge-
lisimi ve Egitimi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara 2005, s.18; Gottfried Heinelt,
“Okul Oncesi Dénemde Gocugun Gelisiminin Psikolojik Temelleri” (cev. Suayip Oz-
demir), Dinbilimleri Akademik Aragstirma Dergisi, 111/2, 2003, s.210.
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Bovet'in ¢ocuk psikolojisini 6zetleyen su ciimlelerine degindik-
ten sonra ¢ocukta dini gelisimi inceleyebiliriz: “Cocuklarin goziinde
diinya insandir. Yiizlerce defa gozlemlendigi gibi, tabiati anlamada
da, cocuklarin uydurdugu mitolojik aciklamalarda da evreni sey-
retmenin onlarda meydana getirdigi dogrudan dogruya ve genel
izlenimde olsun ayni antropomorfizmi buluruz. Gocuklarin tabiati
anlamak i¢in faydalandiklar1 mitolojik agiklamalarda duygunun yeri
daha fazla ve bu alan daha belirli bir din alani oldugu igin bizi faz-
lasiyla ilgilendirmektedir. Tabiat, cocuga gore, cevresinde gordiigi
insanlar gibi kizar, uysallasir ve sevimlilesir. Goriinmeyen bir varlik-
la ilgili mistik diyebilecegimiz bir yasamda her zaman icin yer alan
bir nesne degil, bir kisidir ve bu degismez. Bizzat bu yasamin zo-
runlu sart1 da, bilincin bir anlik bir béliinmesiyle birlikte bir sevgi
ihtiyaci meydana gelmesidir. Cocuk, sevdigi bir varli§a kars1 besle-
digi, fakat artik ona gosteremedigi duygulan kendi disinda, goriin-
meyen fakat gercekligini kabul ettigi bir varliga cevirir.”63

Bu bilgiler 1s181nda okul 6ncesi ¢cocugunun dini gelisim 6zellik-
lerini inceledigimizde, iki temel dénem karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
donemler biiyiik oranda ¢ocugun bilissel, ahlaki ve psikososyal geli-
sim kuramlarina uygunluk gosterir. Ciinkii dini gelisim alaninda
yapilan calismalar, biiyiik oranda Piaget, Erikson, Freud ve
Kohlberg gibi bahsettigimiz alanlarda ilk ve temel ¢alismalar1 yapan
isimlerin gelistirdikleri kuramlar cercevesinde gerceklestirilmistir.

a. 0-2 Yas Donemi

Piaget'nin duyumsal-devimsel donemine karsilik gelen bu yas
araligi1,64 cocugun ilgi, gbzlem ve arastirmalar sonucu, asamali bir
ilerlemeyle cevreyi ve icinde yasayacagi diinyayr 6grendigi, daha
ziyade deneme-yanilma yoluyla ilgi ve merakini giderdigi, ayni
zamanda zaman ve mekanla ilgili bazi1 durumlarn algiladig1 gelisi-
min ilk asamasidir.

Cocuklugun bu donemini giiven baglaminda inceleyen Erikson,
dini duyguyu giivenle iliskilendirir ve dini duygunun kaynagini

63 Bovet, Din Duygusu ve Gocuk Psikolojisi, s.20-21.

64 Piaget, The Psychology of Intelligence, Routledge Taylor & Francis Group, London and
New York 2001, p.97-110; Piaget, The Child’s Conception of the World, p.37-55;
Piaget, Judgement And Reasoning In The Child, Routledge & Kegan Paul Ltd., London
1928, p.202-203.
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gilivende bulur.65 Benzer calismalarla Fowler, giiven anlaminda bir
inanctan bahseder ve inancin ahlaki gelisime paralel olarak sekil-
lendigini belirterek, 0-2 yas araligimi farklilasmamis ilksel inang
olarak smiflandirir. Ona gore bebeklikte gelisen bu inan¢ formu
bize, bebeklik doneminde karsilasilan, fakat kaygilardan uzak prob-
lemlerle bas edebilme ve onlar karsisinda dayanabilme giicii verir.
Fowler’e gore bu ilksel inang, tipki Erikson’un giiven duygusuna
yiikledigi anlam gibi, kisinin inancinin genel gidisatini1 belirlememe-
sine karsin, ileride sekillenecek inancin temelini olusturur. Ciinki
bu dénemde sekillenmesi gereken kisi-cevre iliskisi, duygusal bagla-
r1 ve giivene dayali baghli§i gerektirir.66 Hem Fowler hem de
Erikson, bu donemde baslayan dini duygunun, ileriye doniik neden-
sel akil yliriitme, olaylar ve deneyimler arasinda iligski kurma, iyi ve
kotiiyli algilama gibi alanlarda kisinin gelisimine olumlu katkida
bulunacagini belirtirler.67

Werner Gruehn’in6® arastirmasina gore 18 ay oncesi ¢cocuklarin
dindarliklaryla ilgili genel bir fikir edinmek zordur. Ancak bu yas-
tan itibaren, ¢ocuklarda ibadete yonelik ilk adimlar atilmaktadir.

Giiven duygusuna ek olarak bu déonemde cocugun merak duy-
gusu goriilmeye baslanmaktadir. Glicsiiz ve yardima muhta¢ ¢ocuk-
ta goriinmeyen ve heniiz actklanmamis, fakat agiklanmasi gereken
bitmez tilkenmez bu merak duygusu ile kendisine yardim edecek ve
kendini koruyacak sonsuz bir kuvvet arayisi da mevcuttur. Gocuk
bu merakla heniiz adlandiramadigi, fakat zamanla ‘kutsal ve mut-
lak’ dendigini 6grenecegi ilahi bir kuvveti durmadan arar.%® Cocu-
gun bu arayisi, 6zellikle de inang, sembol ve degerlerin aktariminda
cevresel etkilerin vazgecilmezligiyle i¢ icedir.70

65 Erikson, Childhood And Society, p.251; Ana-Maria Rizzuto, The Birth of the Living
God-A Psychoanalytic Study, The University of Chicago Press, London 1979, p.203.

66 James W. Fowler, “Strength fort he Journey: Early Childhood Development in
Selfhood and Faith” (ed. Doris A. Blazer), Faith Development in Early Childhood,
Sheed&Ward Inc., Kanuga 1989 p.1-15; Fowler & Dell, “Stages Of Faith From Infancy
Through Adolescence: Reflections On Three Decades Of Faith Development Theory”,
p.37.

67 Romney M. Moseley & Ken Brockenbrough, “Faith Development in the Preschool
Years”, Handbook of Preschool Religious Education, Religious Education Press, Bir-
mingham, Alabama 1988, p.106.

68 Nils G. Holm, Din Psikolojisine Giris (cev. Abdulkerim Bahadir), insan Yay., istanbul
2004, s.85.

69 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelisimi, s.40.

70 Moseley & Brockenbrough, “Faith Development in the Preschool Years”, p.102.
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Gelisim psikolojisi calismalari, ¢cocukta dini duygunun gelisimi
konusunda 2-3 yaslarina ayri bir 6nem verirler. Bu yas déneminde-
ki cocuklarin Allah’a inanma konusunda 6zel ve canli bir hazirhik
icerisinde bulunduklar1 bilinmektedir. Bu ilgi cocuga duygusal an-
lamda da bir zenginlik katar.”! Bu duygusal zenginligin giiclenmesi
biiyiik oranda cocugun gevresinden gordiigii destege baghdir.

b. 3-6 Yas Donemi

Cocuklar yaklasik ii¢ yaslarindan sonra dini duyguyla ilgili du-
rumlar1 kismen de olsa anlamaya baslar. Her ne kadar duygusal
bircok etkinin altinda zihinsel ve gercek¢i diisiinmeyi tam olarak
bagaramamis olsalar da, cevresinde olup bitenle yiiksek diizeyde
ilgilenmeye baslar ve diger konularda oldugu gibi dini icerikli kav-
ram ve eylemleri anlamak isterler.

Yaklasik 3-4 yaslar1 ¢ocugun dini ilgilerinin altin ¢agidir.72
Vergote’ye gore {i¢c yasindan itibaren cocuk dini nitelikte bir korku
ve saygiyla kutsal olan seye ilgi gosterir. Bu korku ile beraber olan
saygl duygusu ebeveynin, bilhassa babanin imajinin arkasinda ak-
seden Allah imaji gercegi ile kuvvetlenir; ayn1 zamanda Allah imaji
ile ebeveyninkiler karisiyor gibi goriiniir. Cocuklarin gozlerinde
Allah, tipki ebeveyn gibi biitiin kudreti ve mutlak ilmi ile her seye
tasarruf etmektedir. Ebeveynler gibi, Allah da cocugun hizmetine
amade bir koruyucu gibi goriiniir. Bu Allah tasviri, ayn1 zamanda
hayali, duygusal ve taklit iceriklidir.7”® Cocugun dogasinda bulunun
dini duygunun ilk formu her ne kadar hiirmet etme, bas egme gibi
bazi davraniglarla aciklansa bile, heniiz zihinsel olgunluga ulasa-
madig icin taklit boyutunda kalmaktadir. Fakat bu taklit davranis-
larinda bile ailenin dini davranislarindaki husu ve ictenlikle orantili
olarak, kutsal bir yon bulunmaktadir.

Gruehn,* bu yas grubunu (yaklasik 2-4 yaslar) bilyii-dncesi dé-
nem olarak tanimlar. Uygun bir egitimle cocuk daha ziyade somut
ve gercege uygun arzularin hiikiim siirdiigii esash bir ibadet hayati
ortaya koyabilir. Bu asamayi biiyiilii basamak (4-7 yaslar) izlemek-

71 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelisimi, s.41.

72 Ernest Harms, “The Development of Religious Experience in Children”, The American
Journal of Sociology, The University of Chicago Press, Vol. 50, No.2 (September
1944), p.115; Hurlock, Child Development, p.443

73 David Heller, The Children’s God, The University of Chicago Press, London 1988,
p.41; Vergote, “Cocuklukta Din”, 5.318.

74 Holm, Din Psikolojisine Giris, s.85.
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tedir. Tanri, cogu zaman bir biiyliciidiir. Cocuk duay1 kendisine
birtakim menfaatler saglayabilecegi bir tiir efsun olarak kullanma
egilimi gosterir.

Fowler,75 sezgisel-projektif inang olarak isimlendirdigi bu do-
nemi, ahlaki gelisime bagli olarak cocukta gelisen haya, utanma ve
empati kurma gibi duygusal durumlarla iliskili olarak, hem duyguy-
la karigik bir Allah inancinin olugmasi hem de c¢ocugun dini bazi
kavramlar1 anlamaya calismasi noktasinda kritik bir asama olarak
aciklar.

Oser,76 bu yas doneminde genel olarak Allah’in her seyi bildigi,
ceza ve 0dil konusunda adil oldugu yoniinde bir dini yarg: gelisti-
gini belirtir. Fakat ilerleyen donemlerde bir ayrima gidilecegini de
ekler. Ayn1 zamanda cocukta kendiliginden gelisen bir adalet duy-
gusu hakimdir.

Harms'in, peri masali olarak isimlendirdigi bu doénemi
Goldman, dindarlik-éncesi sezgisel dini diisiince dénemi olarak isim-
lendirir. Bu dénemde Tanri, bulutlarin tizerinde yasayan, bir sekilde
biitiin varliklarla iligki icerisinde olan, biitiin insanlarin sahibi ola-
rak algilanir. Fakat cocuklarin Tanrr’y1 bazi insani 6zelliklerle acik-
lamalarinin 6tesinde, Tanr1 ile ilgili ayr1 ve ylice bir anlayis gelistir-
diklerini goriiliir. Bununla beraber, bu doénem cocuklarinin dini
yasayisla ilgili olarak gercekgi fikirlerinin olmadigi gézlemlenir.7?7

‘Baglanma teorisi’ ile Erikson’da oldugu gibi, cocugun ilk yillar-
da annesiyle kurdugu sevgi ve gilivene dayali iliskinin, dini duyguyu
etkiledigini ve Allah’in siirekli giivenilir bir baglanma araci olarak
kisiyi yonlendirdigini belirten Kirkpatrick,”® cocugun annesine karsi
hissettigi duygularla Allah karsisinda hissedilen duygulardaki ben-

75 Fowler & Dell, “Stages Of Faith From Infancy Through Adolescence: Reflections On
Three Decades Of Faith Development Theory”, p.37.

76 Ralph W. Hood & Peter C. Hill & Bernard Spilka, The Psychology of Religion, The
Guilford Press, New York 2009, p.85.

77 Harms, “The Development of Religious Experience in Children”, p.115-116; Ronald
Goldman, Religious Thinking From Childhood To Adolescence, The Seabury Press, New
York 1964, p.3.

78 Lee A. Kirkpatrick, Attachment, Evolution, And The Psychology of Religion, The
Guilford Presss, New York, London 2005, p.28, 53, 61, 65; Dini anlays, sayet baba-
ya, anneye ya da baska bir aile tiyesine yonelik duygusal bir bag tarafindan belirlen-
misse, bu durumda duygusal kisiliklestirme s6z konusudur. Disiplinli ve titiz ebe-
veynler, uyguladiklar1 egitimle ¢ocugun Tanri anlayisini o kadar etkileyebilirler ki,
cocukta Tanrr'ya ve dine yonelik kisisel ve homojen bir iligki hicbir zaman gelismez.
Bunun sonucu ruhsal bir ket vurma gerceklesir., Holm, Din Psikolojisine Giris, s.88.
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zerliklerden hareketle bu dénemde gelisen dini yonelimleri acikla-
maya calisir.

Din duygusuyla ilgili sevgi, giiven ve baglilik gibi duygular,
cevreyle kurulan etkilesim sonucu, ¢cocugun kendisine duygusallikla
dolu dini bir diinya kurmasini saglar. Bu yas ¢ocugu ‘hem gercek,
hem de duygusal icerikli bir diinya kurmak icin firsatlar arar’7® ve
dini icerikli duygu ve kavramlar, buna bir zenginlik kazandirir. Kul-
lanilan bu kavramlar entelektiiel anlamda soyut bir din algisindan
Ote, ailenin ve cevrenin onayini ve takdirini almaya yoneliktir. Duy-
guyla karisik bu tiir ilk kavram ve davranis formlari, dini duygunun
gelisiminin ilk basamaklarini olusturur.

Sonuc¢

Insan hayatinin gelisimsel bakimdan en yogun ve en énemli ol-
dugu okul 6ncesi donem, dini duygunun olusumu ve gelisimi aci-
sindan da bir o kadar 6nemlidir. Dini duygunun bu doénemdeki
gelisimi ile ilgilenen din psikolojisinin calismalari, ge¢ donemlerde
incelenmis olsa da, dini duygu ile diger duygular arasinda kilit bir
iliskinin oldugunu gostermistir. Hatta bazi arastirmacilar bazen
sevgi, bazen korku, bazen giiven, bazen de baglilik gibi duygular
dini duygunun kaynagi olarak gormiisler ve dini yasantinin sadece
bir yoniiyle simirli agiklamalara girismislerdir. Karmasik ve yogun
yapisiyla dini duygu hicbir zaman tek bir duygu formuna indirge-
nemeyecek niteliktedir. Bahsedilen biitiin duygularla iligskili ama
kendisine mahsus ayiric1 6zellikleri olan dini duygu bu duygulardan
beslenen ve onlarin giicliyle giic kazanan 6zgiin bir duygu alani
olarak goriilebilir.

Diger duygulardan beslenerek ve onlarin gelisimiyle orantili
olarak gelisme gosteren dini duygu, cocugun cevresiyle kurdugu
sevgi ve giivene dayali iliski sonucu, gelenek aktariminin da etkisiy-
le asamali olarak ilerleme kaydeder. Cocugun diinyasini biiytik
oranda yetiskinlerin sekillendirdigi diisiiniildiigiinde, bebeklikten
itibaren cocuk cevresindeki her tiirli yasantiya ilgi duyar, onlari
merak eder, 6grenmek ister ve taklit eder. Bu yasantilarin yogunluk
ve kalitesine gore cocukta gelismeye baslayan dini duygu okul 6n-
cesi donemde, iistli kapali, biraz gizemlerle dolu, duygusallikla ic
ice ama olaganiistiiliiklerin farkinda olunan bir yapiyla sekillenir.
Rasyonel akil yiiriitmenin gelismedigi bu donemde cocugun din

79 Moseley & Brockenbrough, “Faith Development in the Preschool Years”, p.122.
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diinyasini cevresinden edindigi dini icerikli kavramlar ve yasantilar
olusturur. Her ne kadar bu déonemdeki dini yasanti1 gelecekte devam
ettirilmeyecekse de, kisinin gelecekteki dini hayatinin biiyiik oranda
bu duygusal iceriklere bagl olmasi, bu doneme ayr1 bir 6nem ka-
zandirir.
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