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Ozet

Makalede, bireylerin cevreye karsi yonelimleri, ¢evreyi koruma adina yaptiklari
davranislari ve dindarlik diizeyleri arasindaki iliski ele alinmistir. Ayrica bireyle-
rin cinsiyet, yas ve medeni durum gibi demografik 6zellikleriyle cevreye karsi
yonelim ve ¢evreci davranig egilimleri arasindaki iliskiler de incelenmistir. Aras-
tirma, iligskisel tarama yontemine uygun, anket tekniginin kullanildig1 bir saha
arastirmasi niteligindedir. Arastirmada yaslar1 18 ile 76 arasinda degisen 243 ki-
siye, “Cevreye Karst Yonelim Olgegi”, “Cevreci Davramislar Olcegi” ve “Dindarlik Ol-
cegi” uygulanmistir. Bulgular, ‘israftan kaginma’ tarzindaki gevreci davraniglarda
bulunma egiliminin ‘aktif cevre duyarlilig’’ gerektiren davranislarda bulunmaya
gore yiiksek oldugunu gostermistir. Yine bulgulara goére, dindarlik ile “emanet
gorme yonelimi’ ve ‘israftan kaginma’ arasinda olumlu; ‘sahip olma yonelimi’ ve
‘aktif cevre duyarlilhigr’ arasinda ise olumsuz iligki bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gevre Bilinci, Cevrecilik, Dindarlik, Sahip Olma Y6nelimi, Emanet
Gorme Yonelimi, Israf, Aktif Cevre Duyarliligi, Kiiresel Isinma.
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Possession or Custodianship: An Empirical Study on the Relation-
ship between Environmental Orientation, Environmental Beha-
viours and Religiosity

Abstract

This article examines the relationship between environmental orientations, be-
haviours and religiosity. It also deals with the relations between environmental
orientations, behaviours and socio-demographic variables (gender, age, marital
status etc.). Correlational survey method and questionnaire technique are used.
The sample covers 243 people ranging from 18 to 76. “Environmental Orienta-
tions Scale”, “Environmental Behaviours Scale”, and “Religiosity Scale” are ap-
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plied. The findings indicate that religiosity has a positive effect on ‘avoiding was-
tefulnes’ and ‘embracing the environment as God’s trust’; and that it has a nega-
tive impact on ‘orientation of possession’ and ‘active environmental sensitivity’.
Implications of these results and suggestions for future research are discussed.

Key Words: Religiosity, Environmentalism, Global Warming, Environmental Orienta-
tions Scale, Environmental Behaviours Scale, Avoiding wastefulness, Orientation
of possesion

Giris

Insanoglu havanin, suyun, topragin kirlenmesi ve dogal diize-
nin bozulmasi seklinde ifade edebilecegimiz “cevre! sorunlari”yla
tarihin her doneminde karsilasmistir. Ancak modern dénemde cev-
re sorunlarmnin yaygin bir sekilde hissedilisi, ikinci Diinya Savasi
sonrasina rastlamaktadir. 1950’lerden sonra ise, “kiiresel 1sinma”2
diinya icin yeni bir tehdit olarak goriilmeye baslanmistir. Cevre
sorunlarina ve kiiresel 1sinmaya dikkat ceken cevreci hareketler,
1970’lerde giderek yogunlasmistir. 1980’lere gelindiginde kiiresel
isinmanin ciddi etkileri hissedilmeye baslanmis ve bu tarihten itiba-
ren basta Birlesmis Milletler olmak tizere, uluslarasi kurumlarin
onciiliigiinde pek cok uluslararas: calisma yapilmistir. Son olarak
Arahk 2009'da Kopenhag'da diizenlenen Iklim Kongresime 195
iilkeden on bes binin iizerinde temsilci katilmis, kiiresel 1sitnmanin
ve buna bagh olarak ortaya c¢ikan iklim degisikliklerinin somut za-
rarlarina dikkat cekilmis ve 1sinmanin artmamas icin basta karbon-
dioksit emisyonunun azaltilmasi olmak {izere, {ilkeler bazinda
alinmasi gereken onlemler {izerinde durulmustur.3 Kiiresel 1sinma,
baslangicta daha ¢ok bilim adamlarinin icerigini bildigi ve insanlik

1 insamn cevreyle iliskisi s6z konusu oldugunda, insan-toplum ve insan-doga iliskileri
s6z konusu olmaktadir. Bir bagka ifadeyle cevre kavrami hem sosyal cevre hem de
dogal cevreyi kapsamaktadir. Makalede ise, cevre kelimesiyle dogal ¢evre kastedil-
mektedir.

2 Kiiresel 1sinma, basta karbondioksit olmak iizere, havada biriken sera gazlarinin
(metan, azot oksitler, ozon vb.) emisyonlar1 nedeniyle atmosferin bilesiminde degi-
simlerin olmasi ve bu degisim de yer kiirenin 1sinmasina yol agmasi durumudur. Bu
sistematik 1sinmanin neticesinde ise iklim degisiklikleri olusmaktadir. iklim degisikli-
ginin yer kiirede olmasi 6ngoériilen ve gilinlimiizde ornekleri goriilmeye baslayan
olumsuz sonuclari sunlardir: kar ortiisiiniin, kara ve deniz buzullarinin erimesi; de-
niz seviyelerinin yiikselmesi, iklim kusaklarinin yer degistirmesi, siddetli hava olayla-
rimn, taskin ve sellerin, kuraklik ve co6llesmenin, salgin hastaliklarin artmasi
vb...Genis bilgi i¢cin bkz. Cemal S. Aksay, Osman Ketenoglu ve Latif Kurt, “Kiiresel
Isinma ve iklim Degisikligi”, Selcuk Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 25,
2005, ss. 29-41.

3 http://www.abhaber.com/ozelhaber.php?id=5009 (25.04.2010).
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icin getirecegi olumsuz sonuclarina isaret ettigi bir konu iken, gii-
niimiizde sonuclar1 bizzat yasanan veya izlenen bir durum haline
gelmistir. Ornegin Tiirkiye'nin baz1 bolgeleri, kiiresel 1sinmaya bagh
iklim degisikligi nedeniyle gecen yillara nisbetle bu yi1l daha fazla
yagis almig ve bu yorelerde sel felaketleri artmistir. Bazi bolgelerde
ise tersine kuraklik belirtileri goriilmiistiir.4

Cevre sorunlari, ozellikle kiiresel 1sinma, baslangicta teknolojik
gelismelerin ve asir1 sanayilesmenin neticesi olarak algilanmis ve
olayin insan boyutu ve ahlaki yonii gozard: edilmistir. Fakat cevre
sorunlarinin giderek diinya capinda bir problem haline gelmesiyle
konu tiim yOnleriyle ele alinmaya ve bu problemlerde insan faktorii
tizerinde durulmaya baglanmistir.5 Giiniimiizde artik genelde cevre
sorunlar1 ve 6zelde kiiresel 1sinmada insan faktoriiniin en 6nemli
etken oldugu kabul edilmektedir. Ornegin, 2001’de yayinlanan
Birlesmis Milletler Raporu’nda kiiresel 1sinmadaki insan sorumlulu-
gunun %70 oldugu belirtilirken, son raporda %90 oldugu ifade
edilmistir.6 Aslinda insan, basta kiiresel 1sinma olmak {izere, cevre
problemlemlerinin hem sorumlusu ve bu problemlerin olumsuz
sonuclarindan en fazla etkilenecek hem de problemlere ¢6ziim iire-
tebilecek tek varliktir. Bu cercevede insanin cevreye karsi yaklagimi
ve cevre bilincinin kazanilmasi ayr1 bir 6énem kazanmaktadir. Zira
cevre sorunlarinin ¢oziilmesi de insanlarin bu sorunlar1 ve karsi
karsiya kalacagi riskleri algilamasi ve gerekli onlemleri almasiyla
miimkiin olacaktir. Cevre sorunlariyla iliskili olarak Birlesmis Mil-
letler diizeyinde yapilan toplantilarda, cevreye karsi duyarsizligin
egitimsizlikten kaynaklandigi ortak goriisiine varilmistir. Cevre
sorunlarinin ¢6ziilmesinde, basta kiiresel 1sinma olmak {izere birey-
lerin cevre problemlerine karsi duyarliliginin artirilmasi ve birey

4 Tahminlere gore kiiresel 1sinmanin bu olumsuz sonuclar: giderek daha bariz bir hal
alacaktir.http: / /www.kuresel-isinma.org/kuresel-isinma/kuresel-
isinmanin-turkiyeye-etkileri (19.04.2010).

5 Ibrahim Ozdemir, Yalniz Gezegen, Kaynak Yayinlari, Istanbul 2001, ss.3-7. Zihniyet
degisiminin bir yansimasi da ahlak anlayislarinda goriilmiistiir. Yalnizca insani ahla-
ki bir degere sahip olarak goren ve insanin dogal cevreye karsi dogrudan bir sorum-
lulugunun olmadigini savunan ‘insan merkezli ahlak anlayisindan’, hayvanlar, bitki-
ler gibi dogal nesnelere de ahlaki bir statii taniyan ve insanin dogal cevreye karsi da
birtakim sorumluluklarinin oldugunu vurgulayan ‘cevre veya canli merkezli ahlak
analyisina’ dogru bir doniisiim yasanmistir. Bkz., Joseph R. Des Jardins, Cevre Etigi:
Cevre Felsefesine Giris, terc. R. Keles, imge Kitabevi, Ankara 2006, ss. 46-7.

6 http:/ /www.kuresel-isinma.org/kuresel-isinma/kuresel-isinmanin-
nedenleri.html (29.12.2009).
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olarak herkesin yapabilecegi birseylerin oldugu bilincine ulasmasi
stiphesiz ilk ve en 6nemli asamalardandir.

Gevreye Karsi Yonelimler

’

Bireyin cevreye karsi “sahip olma” ve “emanet olarak gérme’
seklinde iki temel yonelimi olabilir. Sahip olma yoneliminde insan,
dogal cevre {iizerinde her tiirlii tasarruf hakkina sahip oldugunu
diistiniir. Fromm’un da belirttigi gibi, sahip olma yoneliminde in-
san, tabiati diledigince kullanabilecegini diisiiniir ve ona “kullan,
tiiket ve at” anlayistyla yaklasir. Insandaki bu sahip olma yénelimi
asir1 tliketim istegi olarak kendini gosterir.” Modern zamanda, asiri
tiiketimin bireyi mutluluga ulastiracagi disiiniilmiistiir. Ancak so-
nuc boyle olmamis; gerek bos zamanini gerek sahip oldugu dogal
giizellikleri kayitsizca tiiketen insan mutluluga ulasamamigtir.8
Tabiat1 emanet olarak algilama yoneliminde ise birey, tabiata hiik-
metme onu ele gecirme yerine onun mutlak sahibi olmadigini far-
kina vararak, hayatin1 devam ettirdigi siire icerisinde onun kendisi-
ne verilen bir emanet oldugunu diisiiniir ve bu sorumluluk bilinciy-
le hareket eder. Dogal cevrenin kendisi icin tasidig1 6nemi kavrar.
Ondan gerektirdigi sekliyle gerektigi kadar istifade eder. Bu yone-
lim, mutlak sahip olan Allah’in kainati bir armagan ve emanet ola-
rak insana verdigi ve dolayisiyla dogal kaynaklarin yerli yerince
israf etmeden kullanilmasi gerektigini 6ngoren dini inanctan besle-
nir.2

Pek cok diisiiniire gore gliniimiizde insanlar daha cok sahip
olma yoOnelimiyle, dogay1 miimkiin olan en son sinirina kadar kul-
lanilacak bir “sey” gibi géormektedir. Dogaya karsi sorumluluklarinin
oldugunu unutmaktadir.1® Bu cercevede cevre sorunlarinin teme-
linde de tabiatin manevi boyutunu go6z ardi edip sadece maddi bo-
yutuyla algilayip, nesnellestirerek, sahip olma yonelimiyle kirletil-
mesi ve kaynaklarinin israf edililerek tiiketilmesi yer almaktadir
diyebiliriz. Bu noktada, cevre sorunlarinin temellerini, sanayi ve

7 Erich Fromm, Sahip Olmak yada Olmak, terc. A. Aritan, 3. Baski, Aritan Yayinlari,
istanbul 1991, ss. 237-238; Naci Kula, “Sahip Olma ve Emanet Duygular Acisindan
Insan-Gevre iliskisi”, Cevre ve Din Uluslararast Sempozyumu, c. I, Yalin Yaymcilik, Is-
tanbul 2008, s. 214.

8 Deborah DuNann Winter ve Susan Koger, The Psychology of Environmental Problems,
Ikinci Baski, Lawrence Erlbaum Associates, Publishers, London 2004, s. 22.

9  Des Jardins, a.g.e., s. 96; Kula, a.g.m., ss. 209-217; Ibrahim Cénan, Ayet ve Hadislerin
Isiginda Gevre Ahlaki, Yeni Asya Yayinlari, istanbul 1995, ss. 26-7.

10 Seyyid Hiiseyin Nasr, Insan ve Tabiat, terc. N. Avcl, Yeryiizii Yaymnlari, istanbul 1982,
ss. 15-16.
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teknolojik gelismelerden ziyade insanoglunun gecirdigi zihinsel
anlayls doniisiimii siirecinde aramak daha isabetli olabilir. Zira
aydinlanmanin getirdigi modern diinya goriisii, hem cevrenin hem
de insan davranisinin materyal ve fiziksel etkenler tarafindan belir-
lendigi fikrini yaymistir. Buna gore biitiin evren, fiziksel elementle-
rin bir biitiiniidiir. Bu cercevede evren ve tabiat, herhangi bir kutsal
st giice ihtiya¢ duymadigi gibi kutsiyet de tasimaz. Bu materyalist
anlayis, endiistri devrimini beslemistir. Insanlar, insanoglunun 6n-
celikli hedefinin dogal kaynaklan iiriine ve kazanca doniistiirmek
oldugu fikrine 6nem verir hale gelmistir. Bu da kacinilmaz olarak
dogal cevreye karsi asin tiiketici ve sahip olmaci bir yonelimi bera-
berinde getirmistir.!! Ancak giiniimiizde halen cevre sorunlarinin
insandan kaynaklanan problemler oldugunu kabul etmek
istmeyenler bulunmaktadir, bu tutum insanoglunun sorumluluktan
kacmasinin ve ¢evre sorunlarini “uzak tehlike” olarak algilamasinin
bir gostergesi sayilabilir.

Cevre ve Din/Dindarhik

Dinlerin ilkelerini, insan-Tanr iliskisi, insanin kendisiyle iligki-
si, insanin diger insanlarla iliskisi ve insanin tabiatla ve diger canli-
larla iliskisine dair &gretiler olarak tasnif edebiliriz. Ozellikle ilahi
dinler olmak tiizere pek c¢ok dinde bu 6gretileri géormek miimkiin-
diir. Insanin tabiatla iligkisine dair &gretilere de basta Islam olmak
iizere diger dinlerde genis yer verilmistir.12 Ornegin Islam’da dogal
kaynaklar1 koruyucu bir yontem olarak, kaynaklari israftan kacina-
rak yerli yerince kullanma tegvik edilmistir.13 Dogal dengenin ve
dogal cevrenin korunmasinin 6nemine isaret eden pek cok ayet
bulunmaktadir.14 Yine cevreyi koruma ve gelecek nesillere aktarma
dogrultusunda, bitkilerin ve hayvanlarin korunmasi, aga¢ dikmenin
ozendirilmesi, cevre temizliginin tesvik edilmesi, hava, su ve toprak
kirliliginin 6nlenmesi konusunda da Islam dinin getirdigi ilkeler yer
almaktadir.15

11 Winter ve Koger, a.g.e., s. 31.

12 Dinlerin ve Islam'in ¢evreye verdigi 6nem ile ilgili genis bilgi icin bkz. Yasar
Fersahoglu, Dinler ve Cevre, Marifet Yayinlari, istanbul 2003.

13 Yiyin, i¢in, fakat israf etmeyin! Ciinkii Allah, israf edenleri sevmez’ (7/Araf: 31).
israfi énlenmesi gerektigine vurguda bulunan diger ayetler icin bkz...(6/Enam:
141).

14 ‘0, gogii yiikseltti ve olgiiyii emretti. Olclide sinir1 asmayimz’ (55/Rahman:7-8).

15 Ornegin agac dikme “Kiyamet koparken elinde hurma fidan: bulunanimz onu dikme-
ye giicii yetiyorsa hemen dikiversin”, ¢evre temizligi “...Avlularinizi ve bos sahalari-
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Dinlerde tabiatin, Yaraticr'nin varli§ina isaret eden unsurlar ta-
sidig1 hatirlatilarak, ona insanlarin varhigini siirdiirmeleri igin tasi-
dig1 6nemin Otesinde anlam yiiklenmistir.16 Misliiman alimler de
tabiata sahip oldugunun 6tesinde anlamlar yiikleyerek, Kdinat Kita-
bt olarak gormiisler ve Yaraticiyr tanimanin anahtari olarak deger-
lendirmislerdir.17 Kisacasi, Kuran ve diger dini kaynaklarda tabiatin
aracsal degerinden ote estetik boyutuna ve belli diizenle yaratilmis-
ligina vurguda bulunulmus ve bu diizenin korunmasi ve gelistiril-
mesi sorumlulugu insana verilmistir.1® Cevre bilinci olusturmak ve
cevrenin igsellestirilmesi amaciyla dogal cevreyi koruma inang ve
ibadetlerle iliskilendirilmistir.19

Her nekadar dinler dogal cevrenin korumasi konusunda pek
cok ilke getirmis olsa da, bazi diisiiniirler cevre problemlerinin te-
melinde insani tabiata hakim kilan, Yahudi-Hristiyan gelenegin,
hatta tim monoteist dinlerin olabilecegini2® iddia etmektedir. Ba-
zen de cevre sorunlari konusunda dinden cok dinin Ogretilerini
hayatlarina yansitamayan, dindarlar sorumlu tutulmaktadir. Bu-
nunla birlikte giiniimiizde pek cok arastirmaci, daha sorumlu ve
duyarl bir cevre bilinci anlayisinin gelistirilebilmesi i¢in dini gele-
nekleri incelemektedir.2! Ozellikle Batr'da cevre ahlakina énem
verenler, Uzak Dogu dini kiiltiirlerine ilgi duymakta ve cevre sorun-
larinin halledilmesinde bu kiiltiirlere atifta bulunmaktadir.22 Bu tiir
cabalar kurumsal diizeyde de gerceklestirilmistir .1986’da World
Wide Fund for Naturem yaptigi bir toplantida Islamiyet,
Hristiyanlik, Yahudilik ve Hinduizm dinlerinden temsilcileri bir

nizi temiz tutun..” ve gevrenin korunmasiyla ilgili diger pek ¢ok hususta hadis yer
almaktadir. Genis bilgi icin bkz. ibrahim Cénan, a.g.e.,.ss. 10-40.

16 ‘Goklerde ve yerde inananlar icin deliller vardir’ (45/Casiye:3).

17 Talat Sakalli, “Bilin¢ Kirlenmesi veya Cevre Kirliliginin Zihni Temelindeki Asinma”,
Cevre ve Din Uluslararast Sempozyumu, c. I, Yalin Yayincihk, Istanbul 2008, s. 186.

18 Ozdemir, a.g.e., s. 69.

19 Soyle ki, hadislerde ‘imanin yetmis kiisiir sube oldugu, en alt mertebesinin eziyet
veren seyleri yoldan kaldirmak oldugu’ (Miislim, iman 58) belirtilmis; ‘biitiin yeryii-
ziiniin misliman icin ibadet mekani1 oldugu’ (Buhari, Teyemmiim, 3) {izerinde du-
rulmustur. Boylece insanin ibadet mekanina gosterecegi titizlik yeryiiziine yonlendi-
rilmek istenmistir. Bkz. Mehmet Atalay, “Islam ve Gevre Psikolojisi”, Cevre ve Din
Uluslararast Sempogyumu, c.I, Yalin Yayincilik, istanbul 2008, s. 229.

20 Eric Woodrum ve Thomas Hoban, “Theology and Religiosity Effects on
Environmentalism”, Review of Religious Research, 35 (3), 1994, ss. 193-94; Mustafa
Dolatyar, “Cevre Krizlerinin Kékenleri: islami Bir Perspektif”, terc. V. Nargiil, Atatiirk
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 20 ,2003, ss. 297-98.

21 Des Jardins, a.g.e., s. 91.

2 (Ozdemir, a.g.e., s. 39.
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araya getirmis ve toplantida cevre sorunlarini gidermede dinlerin
etkisi tartisilmigtir.23

Din-cevre ve dindarlik-cevrecilik iligkisi baglaminda yapilan
aragtirmalar incelendiginde, bazilarinin2* genel olarak di-
nin/dindarligin cevreyi koruma egilimi ve cevre bilinci {izerindeki
iliskilerini ele alidgi; bazilarinin25 ise icsellestirilmis bir dindarlik -
cevrecilik iligkisini inceledigi goriiliir. Bununla birlikte Bat’da bu
konuda yapilan arastirmalarda ‘cevre problemlerinin temelinde
Yahudi-Hristiyan geleneginin iirettigi insan merkezli diinya gorisii-
niin oldugu’?6 tezini test eden arastirmalarin ¢oklugu dikkati cek-
mektedir.2” Ulkemizde ise, cevre bilinci ve dindarhik iliskisini de-
neysel yontemlerle ele alan arastirma sayisi yok denecek kadar az-
dir. Bu nedenle dindarlik-¢cevreci davranis iliskisini deneysel olarak
ele alan bu arastirmanin konuyla ilgili calismalara katki saglayabi-
lecegi diisliniilmektedir.

Konu, Amac¢ ve Hipotezler

Ozellikle kiiresel 1sinma baglaminda cevre sorunlarini ve birey-
lerin cevre duyarliligini konu edinen bu makalede, bireylerin cevreye
karst ne tiir yonelimlerinin olacagi; bu yonelimlerin onlarin gevreci
davranislarda bulunma egilimlerindeki roliiniin ne olacagi; bireylerin
cevreye karst yonelimleri ve cevreci davranislarda bulunma egilimleri
ile yas, cinsiyet ve medeni durum gibi demografik ézellikleri ve ayni
gamanda dindarlik egilimlerinin nasil bir iliski icerisinde olacagt so-
rular1 incelenmektedir.

Degiskenler arasindaki muhtemel iliskiler asagidaki sekilde ay-
rintili olarak sunulmustur. Arastirmada bu muhtemel iliskilerin

23 Ozdemir, a.g.e., s. 81.

24 Michelle Wolkomir ve digerleri, “Denominational Subcultures of Environmentalism”,
Review of Religious Research, 38(4), 1997, s. 325.

25 John P. Bartkowski ve A. Scott Swearengen, “God Meets Gaia in Austin, Texas: A
Case Study of Environmentalism as Implicit Religion”, Review of Religious Research,
38(4), 1997, s. 308.

26 Bu tezi Ozellikle Lynn White dile getirmektedir. bkz. Lynn White, “The Historical
Roots of Our Ecological Crisis”, Science, 155, 1967, s. 1205.

27 Douglas Lee Eckberg ve T. Jean Blocker, “Varieties of Religious Involvement and
Environmental Concerns: Testing the Lynn White Thesis”, Journal for the Scientific
Study of Religion, 28(4), 1989, ss. 509-517; Douglas Lee Eckberg ve T. Jean Blocker,
“Christianity, Environmentalism, and the Theoretical Problem of Fundamentalism”,
Journal for the Scientific Study of Religion, 35(4), 1996, ss. 343-55, Conrad L. Kanagy
ve Fern K. Willits, “A ‘Greening’ of Religion? Some Evidence from a Pennsylvania
Sample”, Social Science Quarterly, 74 (3), 1993, ss. 674-83.
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olup olmadigi, varsa iligkilerin hangi yonde oldugunun tespiti ve
yorumlanmasi amaclanmistir. Boylece iilkemizde pek de calisiima-
yan dindarlik-cevre bilinci baglamindaki arastirmalara katk: sagla-
mak hedeflenmistir.

4 )

Cevreye Yone- Cevreci
lik Yaklasimlar Davraniglar
Demografik
Degiskenler o Israftan
Kac¢inma
e Sahip Olma o Aktif Cevre
Yonelimi Duyarlilig
g e Emanet
¢ Cinsiyet =

o Ya§ \—4

e Sosyal Cevre ﬂ

e Medeni Durum

\ / I:> Dindarlik

e inanc ve Etki Roviitu
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Sekil-1: Degiskenler Aras: iliskileri Gosteren Model

Arastirma sorular1 ve muhtemel iliskileri gosteren model cerge-
vesinde, su hipotez ve alt hipotezler belirlenmistir: (H,) Katilimci-
larin cinsiyet, yas ve medeni durumlarina gore cevreye karsi yone-
limleri ve cevreci davranis egilimleri farklilik gosterir: (H,,) Kadin-
larda ‘emanet gérme yonelimi’ erkeklerde ‘sahip olma yonelimi’
daha yiiksektir. (H,,) Yasla birlikte emanet gérme yonelimi artar
‘sahip olma yonelimi’ azalir. (H,.) Evlilerin ‘emanet gérme yoneli-
mi’ bekarlara gore daha yiiksektir. (H;4) Kadinlarin cevreci davra-
niglarda bulunma egilimleri erkeklere gore daha yiiksektir. (Hy)
Yasla birlikte cevreyi korumaya yonelik davranmis egilimleri artar.
(H,¢) Evlilerin bekarlara gore cevreci davranis egilimleri daha yiik-
sektir. (Hy) Cevreye karsi yonelim, cevreci davranislar ve dindarlik
degiskenleri arasinda iliski vardir: (H,,) Cevreyi korumaya yonelik
davranig egilimi ile cevreye karsi gelistirilen ‘sahip olma yonelimi’
arasinda negatif, ‘emanet gorme yoOnelimi’ arasinda pozitif iligki
vardir. Hyy) Dindarlik ile ‘emanet gérme yonelimi’ arasinda pozitif,
‘sahip olma yOnelimi’ arasinda negatif iliski vardir. H,.) Dindarlik
ile cevreci davraniglarda bulunma egilimi arasinda pozitif iliski var-
dir.
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Metot

Arastirmada metot olarak dokiimantasyon ve betimsel iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. Bilgiler ise anket tekniginden fayda-
lanilarak toplanmstir.

Orneklem ve Olgusal Durum

Arastirma orneklemi, Istanbul'un farkli semtlerinde ikamet
eden 243 kisiden olusmaktadir. Arastirmaya katilanlarin %50,2’si
(122 kisi) kadin %49,8i (121 kisi) erkektir. Orneklemin yas aralig1
(ranj) 18-76 arasinda degisirken, yas ortalamasi ise 33’tiir.

Arastirmaya katilanlarin %21°44 (52 kisi) hayatinin ¢ogunu
kirsal alanda (kdy, kasaba ve ilce) %786’s1 (191 kisi) kentlerde
gecirdigini belirtmistir. %53,5’1 (130 kisi) evlilerden, %44'i (107
kisi) bekarlardan ve %2,5’i (6 kisi) diger grubundan (nisanli, dul
vb.) olugmaktadir.

Olcme Araclar:

Arastirmanin konusuna, problemlerine ve amacina uygun ola-
rak gelistirilen Cevreye Karst Yonelim Olcegi, Gevreci Davranislar
Olcegi ve Dindarlik Olgcegi'nden olusan anket formu, bilgi toplama
ve Ol¢me araci olarak kullanilmistir. Ayrica anketin ilk boliimiinde,
kisisel ozellikleri (cinsiyet, yas, medeni durum, sosyal cevre vb)
tespite yonelik sorulara da yer verilmistir. Bireylerin ¢evreye yone-
lik tutumlar1 ve davraniglarinin 6l¢iildiigi Olceklerde, kisilerin cev-
reyle ilgili algilamalar1 ve basta kiiresel isinma olmak iizere cevre
sorunlarin1 6nleme konusunda ferdi olarak yaptiklar1 sorgulanmis-
tir.

Cevreye Karsi Yonelim Olcegi: Deneklerin cevreye karsi
yonelimlerini tespit etmek icin kullanilmustir. Olcegi olusturan soru
ifadeleri, bireylerin dogal cevreye karsi sahip olabilecekleri temel
yaklasimlar1 yansitacak sekilde olusturulmus, teorik kisimda zikre-
dilen ‘sahip olma’ ve ‘emanet goérme’ yoOnelimlerinin her birinin
icerdigi nitelikler soru ifadesine doniistiiriilerek 6lcek hazirlanmis-
tir. Ik olarak séz konusu yonelimleri icen 20 soruluk bir havuz
olusturulmus, uzmanlarla yapilan goriismeler neticesinde 6lcege 14
madde dahil edilmistir.

Olcegin yap1 gecerliligini test etmek icin faktér analizi yapilmis-
tir. Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) degerinin (,72); faktér analizinin
dayandig1 korelasyonlarin istatistiksel olarak anlamliligini gosteren
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Bartlett’s Test of Sphericity degerinin (x*=402,60; p=000) oldugu
tespit edilmistir. Yapilan faktér analizinde, i¢ soru daginik ve dii-
siik yiik degerlerinden dolay1 analiz dis1 birakilmis; analiz sonucun-
da toplam varyansin %41,3%inii aciklayan iki alt boyut ortaya cik-
mistir. Bu alt boyutlar ve onlar1 olusturan maddeler cercevesinde
yapilan operasyonel tanimlar su sekildedir:

Faktor-1: Emanet Gorme Yonelimi (5 ifade): Bireyin,
‘dogal cevreye ait giizellikleri kutsal bir emanet olarak algilama,
tabiatta Yaratict’min varligini gérme, cevreyi korumanin gelecek
nesillere kars: bir sorumluluk olarak algilama, tabiata zarar verme-
mek icin kendi hayat sarlarini bile degistirebilme’ gibi tutumlarini
kapsamaktadir.

212| db

Madde
Yiikii
Sahip oldugu tiim giizellikleriyle kdinat kutsal bir emanettir. 0,767
Tabiatta Allah'in varliginin izlerini gérmek miimkiindiir. 0,729
Insan kendisi faydalanamayacagini bilse bile tabiati1 korumalidir 0,679
Insanin dogay1 korumasi, gelecek nesillere karg: bir sorumlulugudur. 0,677
Insan, tabiata zarar vermemek icin yasam tarzini bile degistirebilmelidir. 0,477
Faktor-2: Sahip Olma Yonelimi (6 ifade): Kisinin ‘tabiati
sadece faydasi oraninda degerli gorme, dogal cevreye zarar verme
pahasina teknolojik imkanlardan yararlanma, kendisini dogal cev-
renin hakimi gorme, kendi yararn icin dogal cevreye zarar verebilme
ve tabiat1 bitmez tiikenmez bir kaynak olarak gérme’ gibi egilimler
biitlintiniidiir.
Madde
Yiikii
Tabiat, insana sagladigi fayda oraninda degerlidir. 0,685
Insan dogal cevreye zarar verdigini bilse de teknolojinin sundugu imkénlari
kullanmalidir. 0,668
Insan dogal cevrenin hakimidir. 0,611
Insan kendi faydas icin bazen tabiata zarar verebilmelidir. 0,569
Tabiat bitmez tiikenmez bir dogal kaynaktir. 0,507
Bocekler ve diger hasaratlar gereksiz varliklardir. 0,419

Olcek, likert tipi bir lgek olarak tasarlanmustir. Katihimcilara,
cevreye yonelik ifadelere katilip katilmadiklari sorulmustur. Her
soruda “tamamen katiliyorum, katiliyorum, kararsizim, katilmiyo-
rum ve hic¢ katilmiyorum” seklinde bes farkli secenek yer almistir.
Puanlama yapilirken en olumludan olumsuza dogru sirasiyla 5, 4,
3, 2 ve 1 degerlerinde puanlar verilmistir. Her bir boyut icin ayri
olmak {izere, aritmetik ortalamalar hesaplanmis ve analizler bu
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ortalamalara gore yapilmistir. ortalamalardaki yiiksek degerler s6z
konusu boyutun fazla oldugunu, diisiik puanlar ise zayif olduguna
isaret etmektedir. Ornegin ‘Sahip Olma’ ve ‘Emanet Gérme’ yone-
limlerinde aritmetik ortalama 5’e yaklastik¢a s6z konusu yonelimler
artmaktadir.

Maddelerden her birinin Cevreye Karst Yonelim Olgegi'nin top-
lamiyla olan iliskisini gosteren korelasyon katsayilari r=,20 ile
r=,65 arasinda degismektedir. Olcegin giivenilirligini test etmek
icin yapilan ic-tutarlilik analizi sonrasinda, 6lgcegin genelinin ve alt
boyutlarin i¢ tutarlilik katsayisini gosteren Cronbach Alpha degerleri
ise su sekildedir: Emanet gérme yonelimi (fak-1) a=,67; sahip ol-
maci yonelim (fak-2) a=,61.

Hem faktor hem de ic tutarlik analizlerinin sonuclari, Cevreye
Karst Yonelim Olgeginin gecerli, giivenilir ve istatistiki acidan aras-
tirma i¢in kullaniminin uygun oldugunu gostermistir. Ayrica 6l¢egin
gelistirilerek daha giivenilir ve gecerli hale getirilmesinin yararh
olacag: da anlagilmustir.

Cevreci Davramslar Olcegi: Arastirmada katilimcilarin
cevreye karsit yonelimlerini belirlemenin yanisira cevreyi koruma
adina yaptiklar1 davranislarin tespit edilmesi de amaglanmistir. Bu
amacla, Gevreci Davramislar Olcegi gelistirilmistir. Literatiir
taramasinda cevre sorunlariyla miicadelede 6zellikle kaynak savur-
ganliginin 6nlenmesi ve kirlenmenin azaltilmasi {izerinde duruldu-
gu goriilmiistiir.28 Olcek hazirlamirken bu iki temel unsur da goz
oniinde bulundurularak, insanin birey olarak cevre sorunlarini
¢ozme konusunda yapabilecekleri dikkate alinmistir. Cevreyi koru-
ma adina giinliik hayatta potansiyel olarak herkesin yapabilecegi
tiirden davraniglar soru ifadesi haline getirilerek 6lgcege alinmistir.
Bu baglamda bireylerin kiiresel 1sinmaya karsi yapabilecekleri de
dikkate alinmistir.

Olcegin gecerliligini test etmek icin faktor analizi yapilmustir.
Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) degerinin (,81); faktér analizinin da-
yandig1 korelasyonlarin istatistiksel olarak anlamliligini gosteren
Bartlett’s Test of Sphericity degerinin (x*=851,815; p=000) oldugu
tespit edilmistir. Yapilan faktor analizinde, ii¢ soru madde yiikleri-
nin diisiik olmasindan (0,40'in aldinda madde yiikii olanlar c¢ika-

28 Rugsen Keles, “Insan, Cevre, Toplum”, insan Cevre Toplum, haz. R. Keles, imge
Kitabevi, Ankara 1991, s. 11.
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rilmistir) dolayr analiz disi birakilmis; analiz sonucunda toplam
varyansin %42,6’sin1 aciklayan iki alt boyut ortaya cikmistir. Bu alt
boyutlar, isimlendirmeleri ve faktorleri olusturan maddeler cerceve-
sinde yapilan operasyonel tanimlar su sekildedir:

Faktor-1: Aktif Cevre Duyarlilig: (7 ifade): Bireyin, ‘cev-
re sorunlariyla ilgili bilgilendirme toplantilarina katilmasi, insanlari
cevre sorunlar1 konusunda bilgilendirmesi, cevre kirliligini protesto
eden gosterilere ve aga¢ dikme faaliyetlerine katilmasi, enerjisi
tlikenmis pilleri onlar1 toplayan 6zel kuruluslara ulastirma, plastik
yerine cam kullanma’ gibi cevrenin kirlenmemesi icin aktif duyarh-
lik gerektiren davranislarini icermektedir.

Madde

Yiikii
Cevre problemleriyle ilgili bilgilendirme toplantilarina katilirim. 0,823
insanlar1 gevre sorunlari ve kiiresel 1sinmayla ilgili bilgilendirmek icin
faaliyetlerde (brosiir dagitmak, konusma yapmak vs) bulunurum. 0,779
Agac dikme kampanyalarina katilirim (bizzat agag dikerek ya da bagis-
ta bulunarak vb). 0,731
Cevre kirliligini protesto eden gdsterilere katilirim. 0,692
Cevresel problemler ve ¢6ziim yollar1 konusunda okumalar yaparim. 0,614
Kullanilmus pilleri atik pilleri toplayan 6zel kuruluslara ulastiririm. 0,536
Plastik yerine cam kullanmaya dzen gosteririm. 0,434

Faktor-2: israftan Kacinma (7 ifade): Bu boyut, bireyle-
rin ‘su ve ekmek gibi temel gida maddelerini israf etmemeleri, kul-
lanilmis kagitlar1 degerlendirmeleri, enerji tasarrufu yapan elektro-
nik aletler kullanmalarr’ gibi israftan kaginmayiiceren cevreci dav-
raniglarinin bir biitlinidiir.

Madde

Yiikii
Temizlik yaparken suyu israf etmemeye 6zen gosteririm. 0,678
Dislerimi fircalarken suyu kapatirim. 0,608
Ekmek kullaniminda israf etmemeye calisirim 0,583
Miisvedde kégitlar1 degerlendiririm. 0,547
Evimde diisiik enerji harcayan ampuller kullanirim 0,535
Herhangi bir elektronik alet alirken enerji tasarrufu yapanlar tercih
ederim. 0,506
Izlemedigim zamanlarda TV'yi uzaktan kumandadan kapatmak yerine
tamamen kapatirim. 0,42

Cevreci Davranislar Olcegi de, likert tipi élgek olarak tasarlan-
mustir. Bireylere cevreyi korumaya yonelik davranislari ne siklikla
yaptiklar1 sorulmustur. Her soruda “her zaman, ¢ogu zaman, bazen,
nadiren ve hicbir zaman” seklinde bes farkli secenek yer almistir.
Puanlama yapilirken c¢evreyi korumaya yonelik davranisin sikligina
gore 5'den 1’e dogru azalan degerler atfedilmistir. Olcek genel ve
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her bir boyut icin ayr1 olmak {izere, aritmetik ortalamalar hesap-
lanmis ve analizler bu ortalamalara gore yapilmistir. Ortalamalar-
daki yiiksek degerler s6z konusu boyutaki davranislarin fazla yapil-
digina, diisiik puanlar ise bu davranislarin yapma diizeyinin diistii-
gline isaret etmektedir.

Maddelerden her birinin Cevreci Davramislar Olgegi'nin topla-
miyla olan iliskisi gosteren korelasyon katsayilar1 r=,26 ile r=,66
arasinda degismektedir. Olcegin giivenilirligini test etmek icin yapi-
lan i¢-tutarlilik analizi sonrasinda 6lgegin genelinin ve alt boyutla-
rin ic tutarhlik katsayisim gosteren Cronbach Alpha degerleri ise su
sekildedir: Olcek genel a=,791; aktif cevre duyarlihg (fak-1)
a=,801; israftan kacinma (fak-2) a=,640.

Hem faktor hem de i¢ tutarhik analizlerinin sonuclari, Cevreci
Davranislar Olgegi’nin gecerli, giivenilir ve istatistiki agcidan arastir-
ma icin kullaniminin uygun oldugunu gostermistir.

Dindarlik Olcegi: Deneklerin dindarlik diizeylerini 6l¢mek
icin, Uysal'n gelistirdigi Dindarlik Olceginin?9 Ayten tarafindan
kisaltilarak kullanilan formu3faynen kullanimustir. Olcegin KMO
degeri (,83), Bartlett’s Test of Sphericity degeri (x*=2325,27;
p=000) dir. Olcek, inang-etki ve bilgi-ibadet boyutlar1 olmak {izere
iki alt boyuttan olusmaktadir. Olcegin giivenilirligini test etmek icin
Ayten3! tarafindan yapilan ic-tutarlilik analizi sonrasinda 6lcegin
genelinin ve alt boyutlarin i¢ tutarhilik katsayisini gosteren
Cronbach Alpha degerleri su sekildeydi: 6lcek genel a=,802; inanc-
etki boyutu (fak-1) a=,743; bilgi-ibadet boyutu (fak-2) a=,742.
Olcege yeniden faktor analizi yapilmamis sadece ic tutarlik analizi
yapilmistir. Buna gore yeni Cronbach Alpha degerleri Olcek genel
a=,835; inanc-etki boyutu (fak-1) a=,785; bilgi-ibadet boyutu
(fak-2) a=,782 olarak tespit edilmistir. Bu veriler, 6lcegin arastir-
mada kullanilmasinin istatistiki acidan uygun ve giivenilir oldugunu
gbstermistir. Olcegi olusturan boyutlar ve icerikleri su sekildedir.

inanc-etki boyutu, inanclarin bireyin baskalariyla iyi gecin-
mesinde, yardimlagma ve diiriist olma gibi toplum yanlis1 davranis-
larda bulunmasindaki etkisini ve sosyal problemleri ¢6zmedeki ro-

20 Veysel Uysal, “islami Dindarlik Olcegi Uzerine Bir Pilot Galisma”, isldmf Arastirmalar
Dergisi, 8(3-4), 1995, ss. 72-93.

30 Ali Ayten, Empati ve Din: Tiirkiye’de Yardimlasma ve Dindarlik Ugerine Psiko-sosyal
Bir Arastirma, iz Yayincilik, istanbul 2010, s. 30.

31 Ayten, a.g.e., s. 30.
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linti kapsar. Bireylerin bu dogrultudaki tutum ve davranislarini
6lcmeye yonelik maddelerden olusur. Bu boyut, toplam alti madde-
den olusmaktadir.

Bilgi-ibadet boyutu, kisilerin namaz, oru¢ ve Kur'an okuma
gibi temel ibadetlere devamlili§1 ve dini yasam icin sahip oldugu
bilgi diizeyini igerir. Bu boyut dort maddeden miitesekkildir.

Dindarlik 6lcegi, likert formatindadir. Her bir soruda “tamamen
katiliyorum, katiliyorum, pek katilmiyorum ve hi¢ katilmiyorum?”,
“cok sik, sik, bazen, hicbir zaman”, “cogu zaman, bazen, nadiren,
hicbir zaman” gibi 4 farkli derece vardir. Bu dereceler, en olumlu-
dan en az olumluya dogru sirasiyla 4, 3, 2, 1 degerinde puanlara
sahiptir. Arastirmada, katilimcilarin hem 6lceklerin genel boyutlari-
na ait ortalama puanlar, hem her bir alt faktorlerden aldiklar: orta-
lama puanlar ayr1 ayri hesaplanarak analizlerde her ikisi de kulla-

nilmastir.
Verilerin Toplanmasi ve istatistiksel Analizi

Anket, Subat-Mart 2010 tarihinde Istanbul’da farkli yas gru-
bundan ve meslekten katilimcilara uygulanmistir. Uygulamada,
deneklerin goniillii olmalar1 6n planda tutulmus ve uygulamanin
saglikli olmasi amaciyla uygulama esnasinda gerekli aciklamalar
yapilmigstir.

250 kisiye dagitilan ve 245’ arastirmaciya ulasan anketlerden
2’si eksik ve yanlis doldurma nedeniyle degerlendirme disi birakila-
rak, 243 anket degerlendirmeye alinmistir. Veri analizi, SPSS paket
programi yardimiyla yapilmistir. Veri temizleme isleminden sonra,
hipotezlerin test edilmesi icin gerekli analizler yapilmistir.

Olcegi olusturan maddeleri faktérlestirmede temel bilesenler
analizi, maddeler arasindaki ic-tutarliligi belirlemek icin ic-tutarlilik
analizi, siirekli degisken ile siireksiz degiskenler arasindaki iliskinin
tespitinde t-test, ANOVA ve siirekli degiskenler arasindaki iligkinin
tespitinde ise Pearson Korelasyon analizi kullanilmistir. Bu arastir-
manin icerigi daha cok birincil verilere dayanmaktadir. Bununla
birlikte konunun teorik alt yapisinin olusturulmasi, 6lcegin hazir-
lanmasi, bulgularin yorumlanmas: ve karsilastirmalarin yapilmasi
sirasinda diger arastirmalarin ulastigi bulgulardan da ikincil veriler
olarak faydalanilmustir.
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Bulgu ve Yorumlar

Arastirmada bireylerin cevreye kars1 yonelimleri, ¢evreyi koru-
mak adina yaptiklar1 davraniglar ve bunlarin cinsiyet, yas, medeni
durum ve dindarlik diizeyi gibi degiskenlerle iliskisi ele alinmakta-
dir. S6z konusu degiskenler arasindaki iliskileri incelemek {izere
gerekli analizler yapilmis bulgular ve bulgular iizerinden yapilan
yorumlar grafik ve tablolarla da gorsellestirilerek sirasiyla sunul-
maktadir.

Orneklemin “Sahip Olma Yénelimi” mi
“Emanet Gorme Yonelimi”’mi daha fazladir?

Arastirma grubunun cevreye karsi yonelimlerinin profilini ¢i-
karmak amaciyla, bireylerin cevreye karsi tutumlarimi gostergesi
olan ortalama puanlar hesaplanarak asagida sunulmustur. Bireyle-
rin cevreye karsi yonelimlerini gosteren bu grafik olusturulurken
faktor analizi sonucu elde edilen iki alt boyuttan (sahip olma ve
emanet gorme yonelimleri) aldiklar1 ortalamalar dikkate alinmistir.
Bununla birlikte, her iki boyutu olusturan unsurlardan 6ne ¢ikanlar
(aritmetik ortalamalar yiiksek olanlar) ayrica zikredilmistir. Biitiin
bunlar yapilirken, Orneklem cevreye karsi nasil bir yénelime sahip-
tir? Cevreye karsi yonelimlerde hangi unsurlar 6ne c¢ikmaktadir?
sorularina cevap aranmistir.

Grafik-1: Orneklemin Gevreye Kars1 Farkli Yonelimlerini Gosteren Aritmetik Orta-
lamalar

Subip Olonn Y ineliond

4.54

Tranet Cdirme Vanelimi

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
= 4

Grafik-1’de goriildiigii gibi bireylerin emamet gérme yonelimi
ortalamalar1 (M=4,54), sahip olma yonelimi ortalamalarina
(M=2,43) gore daha yliksektir. Derecelendirmesi 1 ile 5 arasinda
degisen bir parametrede, 6rneklemin dogal cevreyi emanet gérme
yoneliminin oldukca yiiksek, sahip olma yonelimin ise normal dii-
zeyde oldugu soylenebilir. Daha ayrintili olarak ifade etmek gere-
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kirse, emanet gorme yonelimi icerisindeki ‘insanin dogay1 koruma-
sini, gelecek nesillere karst sorumlulugu olarak gérme’ (M=4,83)
ve ‘sahip oldugu tiim giizellikleriyle kdinati kutsal bir emanet olarak
algilama’ (M=4,65); sahip olma yoneliminde ise, ‘insan1 dogal cev-
renin hakimi olarak algilama’ (M=3.00) ve ‘dogal cevreyi insana
sagladig1 fayda oraninda degerli gorme’ (M=2.74) unsurlar1 6ne
cikmaktadir.

Biitiin bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, katiimcilarin
tabiat1 kutsal bir emanet olarak gérme ve onu korumay: gelecek
nesillere karsi bir gorev addetme, tabiaatta Allah’in varliginin izle-
rinin goriilecegini ve insanin tabiata zarar vermemek icin yasam
tarzini degistimesi gerektigini diisiinme egilimlerinin, tabiat: insana
sagladig1 fayda oraninda degerli géorme, insan1 dogal cevrenin ha-
kimi olarak algilama ve insanin kendi faydas:i icin bazen tabiata
zarar verebilecegini savunmaya gore yiiksek oldugu soylenebilir.

Orneklemin Farkh Boyutlardaki Gevreci
Davramislar Nasildir?

Katilimcilarin cevreci davranisglarina iliskin bir profil ¢ikarmak
amaciyla, bireylerin cevreyi koruma adina sergiledikleri davranisla-
rin gostergesi olan ortalama puanlar hesaplanarak asagida sunul-
mustur. Katilimeilarin ¢evreyi koruma adina yaptiklar1 davranislar
faktor analizine bagh kalinarak iki boyut altinda (aktif cevre duyar-
lilig1 ve israftan kacinma) ele alinmistir. Orneklemin her bir boyut-
tan aldig1 ortalamalardan hareketle, 6rneklemin cevreci davraniglar
gosterme profili ¢cikarilmis ve bireylerin ¢evreyi koruma davraniglari
icerisinde hangi unsurlar 6éne cikmaktadir? sorusuna cevap aran-
mistir.

Grafik-2: Orneklemin Farkli Boyutlardaki Gevreci Davraniglarini Gésteren Aritme-
tik Ortalamalar

Aktif Cevre DuyarlihZ

Israttan Kacmma

1,00 2.00 3,00 4.00 5,00
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Grafik-2’de de goriildiigii lizere, katihmcilarin israftan kaginma
(M=4,18) boyutundan aldiklar1 puan aktif cevre duyarliligina
(M=2,50) gore oldukca yiiksektir. Orneklemin genel cevreci davra-
nislar ortalamasi ise 3,34’tiir. S6z konusu bu bulgulara gore, birey-
lerin israftan kaginmay1 iceren “ekmek kullaniminda israf etmeme,
temizlikte suyu tasarruflu kullanma, tasarruflu ampuller tercih et-
me, elektronik aletleri kullanirken tasarruflu kullanma gibi cevreci
davranislari yerine getirme egilimleri, aktif cevre duyarliligi olarak
isimlendirilen agac dikme kampanyalarina katilma, kullanilmis atik
pilleri 6zel kuruluslara ulastirma, cevreyi korumaya yonelik bilgi-
lenme ve bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma gibi ¢evreci davra-
nislara gore daha ytiksektir. Bu durumun iki sebebi olabilir: Birin-
cisi, israftan kacinma boyutunda yer alan cevreci davranislarin
aktif cevre duyarlilig1 boyutundaki davranislara gore daha kiilfetsiz
olmasi ve daha az fedakarlik gerektirmesidir. Ornegin ekmek ve su
tasarrufu yapmak, aga¢ dikme veya cevreyi korumaya yonelik bilgi-
len(dir)me faaliyetlerinde bulunmaya gore daha az Kkiilfetlidir.
ikincisi, israf etmemenin yani su, ekmek ve enerji tasarrufunun
ekonomik boyutunun olmasidir. Ozellikle biiyiik sehirlerde ekmek,
su ve enerji tasarrufunun aile biitcesi i¢in tasidigi 6nem israftan
kacinmada 6nemli bir motivasyon olarak diisiiniilebilir. Biitiin bun-
larin yam sira “israf etmeyin” 6giidiiniin ve geleneksel kiiltlirdeki
“ekmek ve suya atfedilen kutsalligin” insanlar arasinda yayginlik
kazanmasinin da israf etmeme egiliminin yiiksek olmasinda rol
oynadig1 soylenebilir.

Orneklemin genel cevreci davranis egilimleri ise normal diizey-
dedir. Ifade beyam esasina dayanan bu élciimde ifade edilen ile
gercekte yapilan arasindaki farklillk da degerlendirildiginde bu
ortalamanin daha yiiksek olmasi beklenebilirdi. Biitlin bunlar dik-
kate alindiginda, bireylerin cevreci davranis egilimlerinin gelistiril-
mesine ihtiya¢ oldugu soylenebilir. Benzer sekilde, 6zellikle 6gren-
ciler iizerinde yapilan bazi arastirmalarda bireylerin cevre bilincinin
yetersizligine isaret eden bulgular elde edilmis ve cevre bilincinin
kazandirilmasinin 6énemi vurgulanmistir.32 Cevreye kars: sergilenen
bu biling eksikliginin evrensel empati olarak degerlendirebilecegi-
miz dogal cevreye karsi empati eksikliginden kaynaklandig1 diisii-
niilebilir. Ayrica cevresel sorunlarin algilanmasi konusunda sorum-
lulugun dagilmas: olarak ifade edilebilecegimiz bir durum da s6z

32 Songiil Vaizoglu, ve dig., “Tip Fakiiltesi Son Smif Ogrencilerinin Gevre Bilincinin
Degerlendirilmesi”, TSK Koruyucu Hekimlik Biilteni, 4(4), 2005, ss. 151-53.
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konusudur. Insanlar, zaman zaman nasil olsa birileri cevre sorunlari
icin bir seyler yapiyordur diislincesine kapilabilir ve kisisel olarak
bir sorumluluk hissetmeyebilir. Bu da kisilerin, ‘Bir birey olarak ben
ne yapabilirim?’ sorusuna olumsuz cevap vermelerine sebep olabil-
mektedir.

Orneklemin Gevreye Karsi Yonelimleri Cinsiyet, Yas
ve Medeni Duruma Gore Degismekte midir?

Cinsiyet: Bireylerin cevreye karsi yonelimlerinde cinsiyet de-
giskeninin rolii arastirilmis ve ‘kadinlar ile erkekler arasinda cevre-
ye yonelim bakimindan nasil farklilik vardir?’ sorusuna t-test analizi
verilerine gore cevap aranmistir. Analiz sonucglarina gore, cevreye
karst yonelim acisindan kadinlar ile erkekler arasinda istatistiki
bakimdan anlaml bir farklilik tespit edilememistir. Buna gore ‘ka-
dinlarda “emanet gorme” erkeklerde ise “sahip olma” yoneliminin
daha yiiksek olacagina’ dair hipotezimiz desteklenmemistir. Ancak
ortalama puanlar dikkate alindiginda, kadinlarin erkeklere gore
emanet gorme (K=4,55; E=4,51) ve sahip olma (K=4,44;
E=4,42) yonelimlerinde yiiksek puanlara sahip olduklar tespit
edilmistir. Bu durum, kadinlarin duygu ve diisiincelerini erkeklere
gore daha yogun bir sekilde aciga vurmalariyla aciklanabilir.

Yas: Cevreye karsi yonelimin yas ile iliskisi nasildir? Emanet
gorme ve sahip olma yoOnelimleri bireylerin yaslarina gore degis-
mekte midir? sorular arastirmada cevabi aranan diger sorulardir.

Tablo-1: Yas ile Ceveye Karsi Yonelim Arasindaki
Iliskiler (Pearson Korelasyon Degerleri)

Degiskenler Emanet Sahip  Olma
Gorme Yonelimi
Yonelimi

Yas 0,034 0,248™

"P<01 diizeyinde anlamlidir.

Tablo-1’de de goriildiigii iizere, yas ile hem sahip olma hem de
emanet gorme yonelimi arasinda olumlu bir iligki s6z konusudur.
Ancak sadece yas ile sahip olma yonelimi arasindaki iligki istatistiki
bakimdan anlamlidir (p=000). Buna gore, bireylerin yaslar ilerle-
dikce cevreye karsi sahip olma yonelimleri de artmaktadir. Bu bul-
gu, ‘yasla birlikte emanet gérme yaklasiminin artacagi sahip olma
yoneliminin azalacagin’’ 6ngoren hipotezin desteklenmedigini gos-

DINBILIMLERi AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI CiLT 10 SAYI 2



‘SAHIP OLMA’ MI ‘EMANET GORME’ Mi?

termektedir. Bulgular bir biitiin olarak degerlendirildiginde ise,
insanlarin yaslar ilerledik¢e yasadiklar cevrenin bir emanet oldu-
gunu algilamalar1 artmakla birlikte, daha ziyade yas ilerledikce
yasanilan c¢evreye bagliligin arttigi ve bu baghligin zamanla sahip
olma yonelimine doniisebildigi sdylenebilir.

Medeni Durum: Arastirmada ayrica medeni durum degiske-
ninin cevreye karsi yonelimle iliskisi de ele alinmistir. Bu dogrultu-
da ‘evlilerin cevreye karsi emanet gérme yaklasiminin bekarlara
gore daha yliksek olacagr’ oOngorilmiistiir. Yapilan t-test analizi
sonucu asagidaki grafikte sunulmustur.

Grafik-3: Medeni Duruma Gore Sahip Olma ve Emanet Gorme Yonelimlerini Gos-
teren Ortalamalar (t-test)
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Grafik-3’de goriildiigii iizere, evlilerin ¢evreye karsi hem sahip
olma hem de emanet gorme yoOnelimlerini gosteren ortalamalar
bekarlarin ortalamalarina gore daha yliksektir. Evliler ile bekarlar
arasinda her iki boyutta goriilen bu fark, sadece sahip olma yo6neli-
minde istatistiki bakimdan anlamli diizeydedir(t=-3,544; p=000).
Buradan hareketle, ‘evlilerin emanet gérme yoneliminin bekarlara
gore daha yiiksek olacagin’’ 6ngoren hipotezin kismen desteklendi-
gi anlasilmaktadir. Ayrica bulguya gore, evlilerin tabiati insana sag-
ladig1 fayda oraninda degerli gorme, insani dogal cevrenin hakimi
olarak algilama ve insanin kendi faydas: icin bazen tabiata zarar
verebilecegini savunma gibi egilimlerinin bekarlara gére daha yiik-
sek oldugu soylenebilir.

Cevreci Davranmislarda Bulunma Egilimleri Cinsiyet,
Yas ve Medeni Durumlarina Gore Nasil Degisiklik Gos-
termektedir?
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Cinsiyet: Arastirmada cevreci davranislarin cinsiyetle iligkisi
ele alinmis, kadinlar m1 erkekler mi daha cok cevreyi korumaya
yonelik davraniglarda bulunmaktadir? sorusuna cevap aranmaistir.
Yapilan t-test analiziyle, ‘kadinlarin cevreci davranista bulunma
egilimlerinin erkeklere gore daha yiiksektir’ seklindeki hipotez test
edilmistir.

Grafik-4: Cinsiyete Gore Cevreci Davranislarda Bulunma Egilimlerini Gosteren
Ortalamalar (t-test)
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Kadinlarin hem genel cevreci davramista (K=3,42; E=3,26)
hemde israftan kacinma (K=4,25; E=4,11) ve aktif cevre duyarhli-
g1 (K=2,59; E=2,41) alt boyutlarinda erkeklere gore yiiksek orta-
lamalar aldiklar1 grafik-4'te de acikca goriilmektedir. iki grup ara-
sindaki bu fark genel cevreci davranis (t=-2,025; p=,025) ve israf-
tan kaginma (t=-1,988; p=,048) alt boyutunda istatistiki bakimdan
anlaml diizeydedir. Aktif cevre duyarlilig1 alt boyutunda ise, erkek-
ler ile kadinlar arasindaki farklilik istatistiki bakimdan anlaml (t=-
1,806; p=,072) diizeye ulasmamistir. Bu duruma gore, ‘kadinlarin
cevreci davraniglarda bulunma egilimlerinin erkeklere gore daha
yiiksek olacagin’ 6ngoren hipotez ispatlanmistir. Bulgulardan hare-
ketle kadinlarin ekmek, su ve enerji tasarrufu yapma, atiklar1 deger-
lendirme, agaclandirma, gevreyi korumaya yonelik bilgilenme ve
bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma gibi cevreci davraniglari
yapma egilimlerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugunu séyleye-
biliriz. Bu durum, aym zamanda kadinlarin ¢evreyi koruma konu-
sunda daha duyarh olduklarini akla getirmektedir. Yapilan arastir-
malarda da benzer bulgulara ulasilmistir.33

33 Vaizoglu ve dig., a.g.m., s. 168.

DINBILIMLERi AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI CiLT 10 SAYI 2



‘SAHIP OLMA’ MI ‘EMANET GORME’ Mi?

Yas: Bireylerin yaslar ile ¢evreci davranislar1 yapmalar ara-
sinda nasil bir iliski vardir? Yas ilerledikce insanlarin israftan ka-
cinmalar1 ve cevreyi korumaya yonelik faaliyetlerde bulunmalar
artmakta muidir? sorularina yapilan korelasyon analizi bulgulari
etrafinda cevap aranmustir.

Tablo-2: Yas ile Gevreci Davramslar Arasindaki Iliskiler
(Pearson Korelasyon Degerleri)

Degiskenler Genel israftan Aktif Cevre
Cevreci Kacinma  Duyarlilig:
Davranis

Yas 0,172 0,172 0,131"

“P<01 dijzeyinde anlamlidir.

Tablo-2’de goriildiigii gibi, yas ile genel cevreci davranis ve alt
boyutlar olan israftan kacinma ve aktif cevre duyarliligi boyutlar
arasinda olumlu ve manidar iliskiler bulunmaktadir.34 Bu bulgular,
‘vasla birlikte cevre duyarliliginin ve cevreyi korumaya yonelik dav-
raniglarin artacagina’ dair arastirma hipotezini dogrulamaktadir.
Ayrica bu bulgulardan hareketle, yasla birlikte ekmek, su ve enerji
tasarrufu, agac dikme faaliyetlerine katilma, ¢evreyi korumaya yo-
nelik bigilenme ve bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma gibi egi-
limlerde artisin oldugunu séylemek miimkiindir. Bu durum, geli-
sim donemlerinin 6zellikleriyle aciklanabilir. Birey yasami boyunca
gelisim Odevlerini yerine getirerek bir olgunlasma siireci yasar,
kendi yasam problemlerini ¢6zdiikce ve kisisel olgunlasma siirecin-
de ilerlemeler kaydettikge, sosyal ve cevresel problemlerle ilgilen-
meye kendi yasam alami disindaki sorunlar icin ¢oziimler {iretmeye
baslar.

Medeni Durum: Evliler ile bekarlar arasinda cevreci davra-
nislarda bulunma bakimindan ne tiir bir farklilik oldugu sorgulan-
mis ve yapilan t-test analiziyle, ‘evlilerin cevreci davranislarda bu-
lunma egilimi bekarlara gore daha fazladir’ hipotezi test edilmistir.

34 Krs. Vaizoglu ve dig., a.g.m., s. 168; Eric Woodrum ve Thomas Hoban, “Theology
and Religiosity Effects on Environmentalism”, Review of Religious Research, 35(3),
1994, s. 197.
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Grafik-5: Medeni Duruma Gore Cevreci Davranislarda Bulunma Egilimlerini Gos-
teren Ortalamalar (t-test)
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Evliler, hem genel ¢evreci davranista hem de israfta kaginma ve
aktif cevre duyarlilig1 gibi alt boyutlarda bekarlara goére daha yiik-
sek ortalamalara sahip olmuslardir. Bu durum, ilgili grafikte de
acitkca goriilmektedir. Evliler ile bekarlar arasindaki bu farklilik,
genel cevreci davranis (t= -2,387; p=018) ve alt boyutu olan israf-
tan kacinmada (t=-2,735; p=,007) anlaml diizeye ulagmistir. Bu
bulgu, ‘evliler bekarlara gore cevreci davranislar yapmaya daha
egilimlidir’ hipotezini biiyiik oranda dogrulamaktadir. Ayrica bulgu-
lara gore evlilerin bekarlara gore gerek ekmek, su ve enerji tasarru-
fu gibi cevreci davranis gerekse atiklar1 degerlendirme, agaclandir-
ma, cevresel sorunlar ve kiiresel 1sinmayla ilgili bilgilenme ve bilgi-
lendirme faaliyetlerinde bulunma egilimleri daha fazladir. Bu du-
rum, ilk bakista evlilerin 6zellikle ekmek, su ve enerjide israftan
kacinma gibi cevreci davranislarinda maddi kaygilarinin etkili olabi-
lecegini diistindiirdiirmektedir. Ancak evlilerin atiklar1 degerlen-
dirme, agac dikme, cevreyi korumaya yonelik bilgilenme ve bilgi-
lendirme faaliyetlerinde bulunma gibi aktif ¢evre duyarliligi kapsa-
mindaki egilimlerinin de bekarlara gore yiiksek oldugu disiiniildii-
giinde, onlarin cevreye karsi duyarliliklarinin daha fazla oldugu
fikri agirlik kazanmaktadir. Bu durum, sosyal ¢evreye karsi duyarh-
lig1 artiran evliligin35 dogal cevreye karsi duyarliligi da artirdigi
seklinde yorumlanabilir.

35 Arastirmalarda evlilerin bekarlara gore sosyal cevreye karsi daha ilgili daha empatik
ve daha yardimsever olduklari bulgulanmistir. Ayten, a.g.e., ss. 145-146.
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Cevreye Kars1 Yonelim, Cevreci Davranis ve
Dindarlik Iliskisi Nasildir?

Dinlerin birbirinden farkl icerik ve yogunluklarda cevre bilin-
cini destekleyen, cevrenin korunmasini 6giitleyen ilkeler getirdikleri
bir gercektir. Islam dini, basta temel gida maddeleri olmak iizere
dogal cevrede insan hizmetine sunulan her seyin israf edilmeden
kullanilmasi, agaclandirmaya 6nem verilmesi, bitkilerin ve hayvan-
larin korunmasi gibi unsurlardaki 6giitleriyle cevrenin korunmasi ve
cevre problemlerine karsi duyarlihigi 6giitleyen ilkeler getirmistir.
Dinin bu 6gretileri, onlarin bireysel ve toplumsal hayatta yasanmast
siirecinde inananlarin dini Ogretileri algilama, doniistiirme ve ha-
yatlarina tatbik etme oraninda somut neticeler haline déniismektir.
Bu stirecte dinin sosyal hayat ve ibadetlerle ilgili diger ilkelerinin
yasanmasi da bir biitiin halinde cevre bilinciyle ilgili ilkelerin yasa-
nilirigina tesir edebilecektir. Ornegin Allah’a karsi gorevini yerine
getirme bilinciyle yapilan orug, zekat, namaz ve hac gibi ibadetler,
sorumluluk bilincinin gelismesine katkida bulunabilir. Bu biling
gelisiminde, insanin hem sosyal cevreye hem de dogal cevreye karsi
sorumlulugunun gelismesi de s6z konusu olacaktir.

Arastirmada, bireylerin cevreye karsi yonelimleri ve cevreci
davraniglarda bulunma egilimleri ile dindarlik diizeyleri arasinda ve
ayrica cevreye karsi yonelim ile cevreci davraniglarda bulunma egi-
limi arasinda iligki olacag1 6ngoriilmiistiir. Bu 6ngoriiyii test etmek
amaciyla, dindarlik ile cevreye karsi yonelim ve cevreci davranis
egilimi arasindaki iligskiler, Pearson korelasyon analizi yardimiyla
incelenmistir. Bu analizden elde edilen bulgularla, ‘dindarligin
emanet gorme yonelimi ve cevreci davraniglarda bulunma egilimi
(genel ve alt boyutlar) ile olumlu, sahip olma y6nelimi ile olumsuz
iliskisinin olacagr’ ve ayrica ‘emanet gérme yoOneliminin cevreci
davraniglar (genel ve iki alt boyut) ile olumlu, sahip olma yoneli-
minin ise s6z konusu degiskenler ile olumsuz iligskisinin bulunaca-
gina’ dair hipotezler test edilmistir.

DINBILIMLERi AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI CiLT 10 SAYI 2

db| 225



ALI AYTEN

Tablo-3: Ceveye Karsi Yonelim, Cevreci Davranig ve Dindarlik Arasindaki iligskiler (Pearson Kore-
lasyon Degerleri)

Emanet Sahip Genel israftan Aktif Cevre
Gorme OlmaYonelimi Cevreci Kacinma Duyarhlig:
Yonelimi Davrans
Genel Dindarlik 0,285" 0,015 0,017 0,0145' 0,077
inanc-Etki Boyutu 0,342" -0,003 0,023 0,147° -0,070
ibadet-Bilgi Boyutu 0,152 -0,023 0,006 0,106 -0,065
Emanet Gérme Yonelimi 0,117 0,105 0,093
Sahip OlmaYonelimi 0,035 -0,041 0,079

POl 'ps015 dijzeylerinde anlamlidir.
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Tablo-3’de goriildiigli iizere, ‘emanet goérme’ ve ‘sahip olma’
yonelimleri ile ¢evreci davranislar (cevreci davranis genel ve iki alt
boyut) arasinda iliskiler olmasina karsin bu iliskiler istatistiki ba-
kimdan anlamli diizeye ulasmamistir (p>,05). Buna gore ‘emanet
gorme yoOneliminin gevreci davranislar (genel ve iki alt boyut) ile
olumlu, sahip olma yoneliminin ise s6z konusu degiskenler ile
olumsuz iliskisinin bulunacagina’ dair hipotezimizin desteklendigi
sOylenemez.

Yine tablo-3’de goriildiigii gibi, genel dindarlik ve iki alt boyu-
tun emanet gorme yonelimi ile olumlu, sahip olma yo6nelimi ile
olumsuz iligkisi vardir. Ancak sadece dindarlik (genel ve iki alt bo-
yut) ile emanet gérme yonelimi arasindaki iliskiler istatistiki ba-
kimdan anlamlidir (p<,05). Bu bulgu, ‘dindarligin emanet gérme
yonelimiyle olumlu, sahip olma yonelimiyle olumsuz iliskisi olacak-
tir’ seklindeki hipotezin biiylik oranda desteklendigini gostermekte-
dir. Bulgulardan hareketle, dindarligin inangc, etki, bilgi, tecriibe ve
davranis boyutundaki artisla birlikte emanet gorme yoneliminin
arttig1 rahatlikla sdyleyenebilir. Baska bir ifadeyle, bireyin Kur'an
okuma, orug tutma, namaz kilma siklig1 ve komsulariyla iyi gecin-
me, diiriist davranma, sosyal hayatinda kararlar verirken dinin etki-
sini hissetme ve dini bilgiye sahip olma diizeyi arttikca dogal cevre-
yi kutsal bir emanet olarak gérme, cevreyi korumanin gelecek nesil-
lere kars1 bir sorumluluk oldugunu ve gevreyi korumak icin hayat
tarzini bile degistirebilmeyi diisiinmenin arttigini séylemek miim-
kiindiir. Kisacasi, kainatin gercek sahibinin Allah oldugu, insanin
bir emanetci olarak kendisine verilen bu armagam yerli yerince
kullanmas: gerektigini iceren dini inan¢ dindar bireylerin cevreye
kars1 yonelimlerine yansimaktadir.

Dindarligin (genel ve iki alt boyut), cevreci davranig (genel ve
israftan kaginma alt boyutu) ile olumlu, cevreci davramisin aktif
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cevre duyarliligi alt boyutu ile olumsuz iligkisinin oldugu da tablo-
daki verilerde goriilmektedir. Ancak, israftan kacinma alt boyutu ile
hem genel dindarlik hem de dindarli§in inanc-etki boyutu arasin-
daki iligkiler istatistiksel olarak anlamlidir. Bu bulgular, ‘dindarlik
ile cevreci davranista bulunma egilimi arasinda olumlu iliski olacak-
tir' hipotezinin biiylik oranda desteklendigine isaret etmektedir.
Bulgular, dini tutum ve davranis diizeyindeki artisin ¢evreci davra-
niglarda bulunma egilimini artirdigini séylememize imkan tanimak-
tadir. Fakat cevreci davranigin alt boyutunu olusturan aktif cevre
duyarlilig: ile dindarlik arasindaki negatif iliski, dindarligin cevreci
davraniglarda bulunma eglimi iizerindeki olumlu roliiniin daha ¢ok
israftan kacinma ile sinirli olabilecegi fikrini de akla getirmektedir.
Buna gore, dini inanc ve bilgi diizeyindeki, orug, namaz gibi ibadet-
leri yerine getirme sikligindaki artis ekmek, su ve enerji israfindan
kacinmadaki artisi beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte,
dindarliktaki artis aga¢ dikme, cevre problemleriyle ilgili bilgilenme
ve bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma, kullanilmis atiklar1 deger-
lendirme, plastik yerine cam kullanma gibi aktif cevre duyarlilig
olarak isimlendirdigimiz davranmislar1 yerine getirmede kiictik de
olsa azalmay1 getirmektedir. Bu durum, aktif cevre duyarlig1 kap-
samindaki davranislarin daha kiilfetli ve zor olmasiyla agiklanabile-
cegi gibi, dinin bu emirlerinin inananlar tarafindan daha az dikkate
alindig1 bu da dini egitimde verilen cevre bilinci eksikligini akla
getirmektedir. Oysa teorik boliimde de ifade edildigi {izere, dinde
ekmek, su ve dogal kaynaklarin israf edilmemesi emri oldugu ka-
dar, aga¢ dikme ve cevre kirliligine sebep olacak eylemlerden uzak
durma gibi emirler de yer almaktadir. Ohalde burada, dini bilgi
aktariminin, hizla gelisen teknolojik ilerlemeler ve diinya problem-
lerini, insanlarin kendi dindarlik anlayislari ¢ercevesinde yeniden
yorumlamalarini saglayacak sekilde yapilamamasi ve dinin hizla
degisen gilincel hayata yeterince yansitilamamasi durumunun s6z
konusu olabilecegini soyleyebiliriz.

Dindarlik-ceve bilinci iliskisi kapsaminda gerceklestirilen diger
arastirmalarda, bu iki degisken arasinda kararh bir iligkinin tespiti
miimkiin olmamistir. Baz1 arastirmalarda dindarlik ile ¢evre bilinci,
cevreci davranislarda bulunma egilmi vb. arasinda olumlu, bazila-
rinda olumsuz iliski bulunurken bazi arastirmalarda ise, herhangi
bir iligki tespit edilememistir. Ornegin Kanagy ve Willits, 3632 kisi
tizerinde yaptig1 arastirmasinda, dini baglilik ve ibadetlere devam
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ile cevreci tutumlar arasinda negatif iliski tespit etmistir.36
Wolkomir ve dig., farkli mezhepten 850 kisi {izerinde yaptiklari
arastirmalarinda, mezhepsel farkliligin cevre konusundaki tutum ve
davraniglarda farkliliga yol acmadigi, genel olarak dini egilim arti-
sinin “cevreye zarar veren {irlinleri satin almama, cevreye zarar
vermemek icin hayat tarzini degistirme” gibi cevreyle ilgili tutum ve
davranislarda olumlu etkisinin  oldugunu bulgulamistir.37
Woodroum ve Hoban, dindarligin inang boyutu ile “cevre yanlisi
tutumlar” ve “cevre ilgisi” degiskenleri arasinda negatif; dindarligin
ibadet boyutu ile “cevre yanlisi tutum” ve “cevre ilgisi” degiskenleri
arasinda pozitif iliski oldugunu tespit etmistir.38 Kanagy ve Nelsen,
2379 kisi lizerinde yaptiklar arastirmalarinda, dindarlarin dindar
olmayanlara gore cevreyi korumaya yonelik egilimlerinin daha dii-
siik oldugunu, ancak muhafazakar dindarlarin ¢evre konulariyla
daha az ilgilendigi sonucuna ulasmislardir.39 Biel ve Nilsson, 2000
yetigkin {izerinde yaptiklar1 arastirmalarinda dini degerlere baglili-
gin cevre yanlisi tutum ve davranislarda herhangi bir etkisinin ol-
madig1 bulgulanmistir. Dini degerlerin cevresel tutumlar etkileme-
sinde durumsal faktorlerin belirleyici oldugu sonucuna ulasilmis-
tir.40 Tarakeshwar ve dig. ise, 610 kisi iizerinde yaptiklar1 arastir-
malarinda dini kurumlarin insanlarin ¢evre konusunda tutum ve
davraniglarinda yireklendirici veya cesaret kirici etkisinin olabile-
cegini tespit etmislerdir.!

Gerek bu arastirmada gerek diger arastirmalarda elde edilen
bulgular dikkate alindiginda, c¢evre bilinci ve dindarlik iliskisinin
daha net bir sekilde ortaya c¢ikmasi icin konuyu ele alan daha fazla
arastirmaya ihtiya¢c oldugu anlasilmaktadir. Bu durum, o6zellikle
amprik diizeyde heniiz neredeyse hic ilgilenilmedigi iilkemizde

36 Conrad L. Kanagy ve Fern K. Willits, “A ‘Greening’ of Religion? Some Evidence from
a Pennsylvania Sample”, Social Science Quarterly, 74(3), 1993, s. 681.

37 Michelle Wolkomir ve digerleri, “Denominational Subcultures of Environmentalism”,
Review of Religious Research, 38(4), 1997, s. 325.

38 FEric Woodrum ve Thomas Hoban, “Theology and Religiosity Effects on
Environmentalism”, Review of Religious Research, 35(3), 1994, s. 197.

39 Conrad L. Kanagy ve Hart M. Nelsen, “Religion and Environmental Concern:
Challenging The Dominant Assumptions”, Review of Religious Research, 37(1), 1995,
ss. 34, 38.

40 Anders Biel ve Andreas Nilsson, “Religious Values and Environmental Concern:
Harmoy and Detachment”, Social Science Quarterly, 86(1), 2005, ss. 178,189.

41 Nalini Tarakeshwar ve digerleri, “The Sanctification of Nature and Theological
Conservatism: A Study of Opposin Religious Correlates of Environmentalism”, Review
of Religious Research, 42(4), 2001, s. 387.
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yapilacak arastirmalar icin gecerlidir. Ancak cevre ahlaki ve ¢evre
bilinci konularinda bir eksikligin varlig1 da géz ardi edilemez. Ozel-
likle aktif cevre duyarliligi konusunun, inananlar tarafindan dindar-
likla iligkilendirilmesi hususunda zayif egilimlerin oldugu ortadadir.
Nitekim, yukarida zikredilen arastirma bulgular1 da bunu destekler
niteliktedir. Buradan hareketle din egitimi verilirken ve dini soy-
lemlerde bulunurken, dini yasamanin bireysel ve sosyal hayatla
iliskisi ve yansimalar iizerinde durulurken insanin canli cansiz bii-
tlin varliklara karsi ve dogal cevreye karsi sorumlulugunun hatirla-
tilmas1 ve insanlarin cevre bilinci kazanmasi i¢in dinin sundugu
motivasyon kaynaklarindan da yararlanilarak egitim siirecinin belir-
lenmesi faydali olabilir. Nitekim cevre ahlaki konularinda fikir belir-
ten disliniirler ‘dini motivasyonla sahip cikilan cevre sorunlarinin
dini Ogretilerle temellendirilmis ¢6ziim yollariyla daha kolay asila-
cagr42 konusunda fikir belirtmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Arastirmada, bireylerin cevreye karsi yonelimleri, cevreci dav-
raniglari, cinsiyet, yas, medeni durum gibi demografik 6zellikleri ve
dindarlik diizeyleri arasindaki iligkiler ele alinmistir. Verileri Subat-
Mart 2010 tarihinde toplanan arastirmanin O6rneklemi, %50,2’si
kadin ve %49,8’i erkek olmak iizere 243 kisiden olusmustur. Ornek-
lemin yas araligi 18-76 arasinda degisirken, yas ortalamasi ise
33'tiir. Toplanan veriler, arastirmanin hipotezlerini test etmeye
uygun istatistiksel tekniklerle analiz edilmistir. Arastirmada elde
edilen bulgular ve diger arastirma verileriyle yapilan karsilastirma-
lar neticesinde su sonuclara ulasilmistir:

Arastirmada gelistirilen Gevreye Kars1 Yonelim Olcegi ve
Cevreci Davramslar Olcegi’nin istatistiki acidan giivenilir ve
gecerli oldugu tespit edilmistir.

Orneklemin tabiati emanet olarak gérme yonelimi sahip olma
yonelimine gore daha yiiksektir. Daha acik bir ifadeyle, katilimcila-
rin emanet goérme yonelimine giren ‘tabiati kutsal bir emanet olarak
algilama ve onu korumayi gelecek nesillere kars1 gorev kabul etme,
tabiaatta Allah’in varliginin izlerinin goriilecegini ve tabiata zarar
vermemek i¢in insanin yasam tarzini degistirebilmesi gerektigini
diisiinme’ egilimlerinin, sahip olma yonelimine giren ‘tabiati insana

42 jlhan Kutluer, “Kiiresellesme: Mahiyeti ve Boyutlar1”, Kiiresellesme, Ahlak ve Degerler,
A. U. Mehmedoglu-Y. Mehmedoglu (Ed.), Litera Yayinlari, Istanbul 2006, s. 45.
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sagladig1 fayda oraninda degerli gérme, insani dogal cevrenin ha-
kimi olarak algilama ve insanin kendi faydas: icin bazen tabiata
zarar verebilecegini savunma’ egilimlerine gore daha yiiksek oldugu
anlagilmistir.

Katilmeilarin ‘ekmek kullaniminda israf etmeme, temizlikte
suyu tasarruflu kullanma, evde tasarruflu ampuller tercih etme,
elektronik aletleri kullanirken tasarruflu kullanma’ gibi cevreci dav-
raniglar yerine getirme diizeylerinin, aktif cevre duyarlilig1 olarak
isimlendirilen ‘agac dikme kampanyalarina katilma, kullanilmis atik
pilleri 6zel kuruluslara ulastirma, cevreyi korumaya yonelik bilgi-
lenme ve bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma’ diizeylerine goére
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cevreye kars: sergilenen yiik-
sek diizeydeki emanet gorme yoneliminin bireylerin ¢evreyi koruma
davranislarina ayni oranda yansimadi§1 gériilmiistiir. Ozellikle aktif
cevre duyarliligi gerektiren agac dikme, kullanilmis atiklar1 deger-
lendirme, cevreyi korumaya yonelik bilgilenme/bilgilendirem faali-
yetlerinde bulunma davranislarinin gelistirilmesi gerektigi anlasil-
mistir.

Bireylerin yaslar ilerledikce cevreye karsi sahip olma yonelim-
lerinin arttign gozlenmistir. Bu durum, yas ilerledikce yasanilan
cevreye bagllik artmakta ve bu baglili§in zamanla sahip olma yone-
limine doniisebilecegi fikrini akla getirmistir.

Arastirmada kadinlarin ekmek, su ve enerji tasarrufu yapma,
atiklar1 degerlendirme, agaclandirma, cevreyi korumaya yonelik
bilgilenme ve bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma gibi cevreci
davranislarda bulunma egilimlerinin erkeklere gore daha yiiksek
oldugu tespit edilmis ve bu bulgu kadinlarin cevreyi koruma konu-
sunda daha duyarli olduklarini seklinde yorumlanmustir.

Yas ile gevreci davranislarda bulunma arasinda olumlu iliski
tespit edilmis, yasla birlikte ekmek, su ve enerji tasarrufu, agag
dikme  faaliyetlerine  katilma, cevre  kirliligiyle  ilgili
bigilenme/bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma gibi ¢evreyi koru-
maya yonelik tiim davranis egilimlerinde artisin oldugu anlasilmis-
tir.

Evlilerin bekarlara gore gerek ekmek, su ve enerji tasarrufu gibi
cevreci davranislar sergileme gerekse atiklari degerlendirme, agac-
landirma, cevresel sorunlar ve kiiresel 1sinmayla ilgili bilgilenme ve
bilgilendirme faaliyetlerinde bulunma sikliklarinin daha fazla oldu-
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gu anlasilmig ve bu durum, sosyal ¢evreye karsi duyarliligi artiran
evliligin dogal cevreye karsi duyarliligi da artirdig: fikrini akla ge-
tirmistir.

Arastirmada dindarligin inang, etki, bilgi, tecriibe ve davranis
boyutundaki artisla birlikte cevreyi emanet olarak gorme yonelimi-
nin arttig1 anlasilmistir. Daha ayrintili ifade etmek gerekirse, bireyin
Kur’an okuma, oruc¢ tutma, namaz kilma siklig1 ve komsulariyla iyi
gecinme, diiriist davranma, sosyal hayatinda kararlar verirken dinin
etkisini hissetme ve dini bilgiye sahip olma diizeyi arttikca dogal
cevreyi kutsal bir emanet olarak gérme, cevreyi korumanin gelecek
nesillere karsi bir sorumluluk oldugunu ve cevreyi korumak icin
hayat tarzim1 bile degistirebilmeyi diisiinme egilimlerinin arttig
tespit edilmistir.

Dinin inang, etki, ibadet ve bilgi diizeyindeki artisin aynm za-
manda israftan kacinmayi iceren ‘ekmek, su ve enerji israfindan
kacinmadaki’ artis1 beraberinde getirdigi anlasilmistir. Ancak din-
darliktaki artisla birlikte aktif ¢evre duyarliligi olarak isimlendirilen
‘agac dikme, cevre problemleriyle ilgili bilgilenme/bilgilendirme
faaliyetlerinde bulunma, atiklar1 (kagit vb.) degerlendirme’ davra-
nislarinda bulunma siklig1 arasinda benzer bir olumlu iliski tespit
edilememis, aksine istatistiki bakimdan olumsuz bir iliskinin oldugu
gorilmiistiir.

Arastirmamizin bulgular1 ve daha 6nce elde edilen bulgular 1s1-
ginda sunlar1 6nermek miimkiindiir:

Dindarlik-cevre duyarlilig1 veya cevre bilinci baglamindaki ilis-
kilerin daha net bir sekilde aciklanabilmesi icin s6z konusu degis-
kenleri ele alan daha pek cok arastirmaya ihtiyac oldugu aciktir. Bu
baglamda dindarlig1 farkli boyutlarda 6lcen (6rnegin i¢ kaynakli ve
dis kaynakli yonelim) olceklerle, ve daha genis ve farkli 6rneklem-
lerde dindarlik—cevreci davraniglar ve cevreye karsi yonelim iliskisi
baglaminda yapilacak arastirmalar s6z konusu degiskenler arasin-
daki iligkinin aciklanmasi acisindan faydal olacaktir.

Ozellikle cocukluk cagi olmak iizere hayatin biitiin dénemle-
rinde verilen din egitiminde cevre bilinci egitimine énem verilmesi,
dini bilgi aktariminin, hizla gelisen teknolojik ilerlemeler ve diinya
problemlerini, insanlarin kendi dindarlik anlayislar1 cercevesinde
yeniden yorumlamalarini saglayacak sekilde sunulmasi oOzellikle
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dindarlik aktif cevre duyarlilig: iliskisinin olumlu olmas: yoniinde
yararli olabilir.

Toplumun basta kiiresel isinma olmak {izere cevre sorunlari
konusunda farkindaliklarinin artirilmasi icin cevre bilinci egitimine
Oonem verilmesi, dini degerlere 6nem verdikleri pek cok arastirmada
tespit edilen iilkemiz insanlarinin tabiata dini motivasyonlarla sahip
¢ikmasi ve onu korumasinin saglanmasininda faydali olabilir.

Son olarak, dogal cevrenin korunmas: insanin israf ve savur-
ganliktan vazgecmesi ve cevrenin kirletilmemesi konusuna azami
dikkat gostermesiyle miimkiin olabilir. Bu da digerkamlik ve feda-
karlikla olacaktir, bireyselciligi 6n planda tutan tiiketim Kkiiltiiriine
dayanan bir anlayisla bu miimkiin géziikmemektedir.
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