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Oz: Dijital cagda sosyal medya platformlari, bireylerin kimliklerini yalnizca ifade ettikleri degil, aymi zamanda stratejik bigimde
inga ettikleri sahnelere doniismiistiir. Yapay zeka destekli goriintii {iretim teknolojileri, bu kimlik performansini fiziksel
goriiniimiin Otesine tastyarak, bireylerin arzu edilen yasam tarzlarini, sosyal statii gostergelerini ve estetik ideallerini hiper-
gerceklik diizleminde yeniden kurgulamalarina olanak tanimaktadir. Bu ¢alisma, Goffman’in dramaturji yaklagimi ile
Baudrillard'in hiper-gergeklik kavrami cercevesinde, yapay zeka ile iiretilmis goriintiilerin dijital kimlik insasi ve gergeklik
algisinda nasil temsil edildigini ve hangi kavramsal yansimalari ortaya koydugunu incelemeyi amaglamaktadir. Aragtirmanin
evrenini sosyal medyada paylasilan yapay zeka destekli goriintiiler, érneklemini ise amach 6rnekleme yontemiyle segilen ve
siradan bir orijinal fotografin yapay zeka araciligiyla doniistiiriilmesini acik bigimde yansitan goriintiiler olusturmaktadir. Nitel
aragtirma desenlerinden igerik analizi yontemi kullarlarak, gorseller Idealize Edilmis Fiziksel Goriiniim ve Arzu Edilen Yagam
Tarz1 kategorileri altinda degerlendirilmistir. Bulgular, yapay zeka ile {iretilmis goriintiilerin yalnizca estetik miidahale araclar
olmakla kalmay1p, bireylerin kendilerini liiks, prestijli ve erisilmesi gii¢ yasam bicimleri i¢cinde konumlandirarak izlenim y&netimi

ve toplumsal onay stratejilerinde merkezi bir konum edindiklerini ortaya koymaktadur.
Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Goriintii Uretimi, Dijital Kimlik, Hiper-gerceklik, Benlik Sunumu.

&
Abstract: In the digital age, social media platforms have evolved into stages where individuals not only express their identities
but also strategically construct them. Al-powered visual generation technologies extend this identity performance beyond
physical appearance, enabling users to reimagine their desired lifestyles, social status indicators, and aesthetic ideals within a
hyper-real framework. This study aims to examine how Al-generated visuals are represented in digital identity construction and
perceptions of reality, as well as the conceptual reflections they produce, through the lens of Goffman’s dramaturgical approach
and Baudrillard’s concept of hyperreality. The research population consists of Al-enhanced images shared on social media, while
the sample includes purposively selected visuals that explicitly depict the transformation of an ordinary original photograph via
Al Using qualitative content analysis, the images were evaluated under the categories of Idealized Physical Appearance and
Desired Lifestyle. The findings reveal that Al-generated visuals serve not only as tools for aesthetic intervention but also occupy a
central role in impression management and social validation strategies, positioning individuals within luxurious, prestigious, and

aspirational modes of living
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Giris

Kisinin sosyal yasaminda olumlu bir izlenim birakma istegi, gii¢lii bir giidii olarak degerlendirilmektedir.
Bireyin kimligini ve bagkalar1 tarafindan nasil algilanmak istedigini sekillendiren bu egilim, icinde
bulunulan sosyal ve teknolojik kosullara bagh olarak farkli bigcimlerde ortaya ¢ikmaktadir. Glintimiizde
bu giidii, 6zellikle sosyal medya platformlariin sagladigl imkanlar sayesinde daha goriiniir ve kontrol
edilebilir bir hal almistir. Sosyolog Erwing Goffman’in “dramaturji” yaklasimi, modern anlamdaki benlik
performansini anlamlandirmis, bu baglamda temel bir kuramsal ¢erceve sunarak, bireyin etkilesimlerini
ve iligkilerini bir oyun ve tiyatro gibi ele almistir.

Dijital ¢cagin en belirgin sahneleri olan sosyal medya platformlari, Goffman’in bu analizini goriiniir bir
boyuta tasimis, Facebook, Instagram ve TikTok gibi mecralar, kullanicilarin kendi kimliklerini bilingli bir
sekilde insa ettigi ve sergiledigi kiiresel performans alanlarina doniismiistiir. Son yillarda yapay zeka
teknolojilerinin gelisimiyle birlikte, dijital ortamlardaki gorsel diizenleme araglar1 basit estetik
eklentilerin Otesine gegerek, kullanicilarin dijital temsillerini derinlemesine bigimlendiren araclara
dontismiistiir. Baslangicta eglence amaghh ve Kkarikatiirize filtrelerle simirli olan bu uygulamalar,
giinlimiizde bireylerin yiiz hatlarin, cilt dokusunu ve genel dig goriiniimlerini toplumsal olarak idealize
edilmis normlara uygun sekilde yeniden yapilandirmalarina imkan tanimaktadir. Gazeteci Jia
Tolentino'nun (2019) “Instagram Yiizii” (Instagram Face) kavramsallastirmasi, sosyal medya
platformlarinin tesvik ettigi, etnik kokeni belirsiz ve homojen estetik 6zelliklere sahip tek tip bir yiiz
idealinin kiiresel diizeyde yayginlastigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde Manovich’in The Language
of New Media adli calismasi, dijital medyanin gerceklik yanilsamalarini iireten yapisal kodlarim
¢ozlimleyerek gorsel kiiltiiriin dijital cagda nasil yeniden sekillendigini gostermektedir (Manovich, 2002).
Bunlarin disinda, Adanur ve Bayrak (2025), yapay zeka tabanli sohbet platformu Characters.ai 6rneginde,
ozellikle ¢ocuk ve ergen kullanicilarin dijital kimlik insasim1 ve bu siirecte ortaya g¢ikan psikososyal
riskleri benlik sunumu kurami gergevesinde incelemistir. Ancak bu arastirma, sohbet tabanl etkilesimlere
ve psikososyal sonuglara odaklanmustir. Bu durum, literatiiriin, tiretken gorsellerin kimlik performansina
dair nitel ve kavramsal analizler noktasinda siurli kalmasina yol agmaktadir. Ayrica platformlarin yapay
zeka etiketi ve goriintirliik politikalar tartisilmakla birlikte, bu diizenlemelerin kullanicilarin kendilik
sunumlarin yeterince incelemedigi diistiniilmektedir. Bu ¢alismada, mevcut bosluklar: dikkate alarak
yapay zeka destekli goriintiilerin dijital kimlik performans: ve gerceklik algisindaki temsilleri nitel igerik
analizi yoluyla incelenmis ve c¢alismanin alan yazina bu dogrultuda faydali olacagr ongoriilmiistiir.
Bununla birlikte dijital benlik sunumu yalnizca fiziksel goriintimle simrli kalmamaktadir. Yapay zeka
destekli uygulamalar, kullanicilarin sahip olduklari goériiniimii doniistiirebilmelerini, gercekte fiziksel
olarak bulunmadiklar1 mekanlarda goriinmelerini, sahip olmadiklari nesnelerle poz vermelerini ya da
arzu edilen yasam tarzlarmi yansitan sahneler iiretmelerini miimkiin kilmakta ve boylece kimlik
performansinin smirlarini énemli 6lciide genisletmektedir. Bu noktada 6zellikle ChatGPT ve Grok gibi
ileri diizey yapay zeka uygulamalari, kullanicilarin yalmizca mevcut gorselleri diizenlemelerine degil,
ayni zamanda sifirdan hiper-gercekg¢i ve kurgusal dijital temsiller iiretmelerine olanak tanimaktadir. Bu
araglar araciligiyla olusturulan igerikler, yalnizca bireyin fiziksel goriiniimiinii degil, ayni zamanda onun
mekansal baglamini, sosyal iligkilerini ve yasam tarzi anlatilarini da estetik ve stratejik bicimde yeniden
kurmasina imkan verir niteliktedir.

S6z konusu gelismeler, fiziksel gerceklik ile dijital temsiller arasindaki smirlarin bulaniklagsmasma yol
agmakta, bireylerin hem kendilerine hem de gevrelerine iliskin algilarini derinlemesine etkilemektedir.
Gergeklik ile kurgu arasindaki bu gecirgen yapi, yapay zeka teknolojilerini kimligin aktif bilesenleri
haline getirerek, ¢ok daha genis ve dinamik bir insa alani olusturmaktadir. Bu baglamda, Jean
Baudrillard'in (2011) “hiper-gerceklik” kavrami, dijital kimlik temsillerinin dogasini kavramsallastirmak
icin agiklayicr bir kuramsal gerceve sunmaktadir. Baudrillard’a gore simiilasyon, artik gercegin bir
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yansimasi olmaktan ¢ikmus, referans aldig1 6zgiin bir gergeklige dayanmayan, kendi basina bir gerceklik
bicimi olarak islev goren bir yapiya doniismiistiir. Yapay zeka uygulamalari ile {iretilen dijital benlik
temsilleri de bu baglamda fiziksel gerceklige dogrudan atifta bulunmayan ve kendi i¢ tutarlilig: iginde
kabul goren hiper-gerceklik alaninda varlik kazanmaktadir. Ona gore hiper-gerceklik, gercegi temsil
etme iddiasinda olsa da gergegin kendisiyle dogrudan bir bag kurmaz. Baudrillard, simiilasyon
kavramini yalnizca teknolojik aygitlarla iliskilendirmemekte, bu kavramu kiiltiirel, toplumsal, politik ve
ekonomik alanlarda ortaya ¢ikan temsili gerceklik bigimlerini analiz etmek amaciyla kullanmaktadir
(Adanir, 2008: 20). Boylece yapay zeka destekli goriintiilerle insa edilen dijital kimlikler Baudrillard'in
hiper-gerceklik tanimiyla dogrudan ortiismektedir. Boylece bireylerin medyada sunduklar: benlik, hiper-
gerceklige dayanmaktadir. Gergekligin yerini alan bu imgeler, yalnizca dis goriiniisii degil, ayn1 zamanda
yasam tarzini, mekansal konumlar1 ve sahiplik durumlarii da kapsayacak sekilde genislemektedir.
Filtrelenmis bir yiiz, kurmaca bir tatil fotografi ya da gergekte sahip olunmayan bir nesneyle olusturulan
gorsel igerikler, kullanicilarin sosyal medyada edindikleri etkilesimler ve aldiklari geri bildirimler
araciligiyla gercek olarak kabul gormeye baslamaktadir. Boylece hiper-gerceklik, bireysel kimlik insasinin
merkezine yerlesmektedir. Bu baglamda, yapay zeka temelli estetik miidahaleler yalnizca teknolojik
yenilikler degil ayni zamanda bireylerin benlik algisini, toplumsal goriiniirliigiinii ve sosyal kabul gérme
stratejilerini doniistiiren giiglii kiiltiirel araglar olarak islev gormektedir.

Bu calisma, sosyal medya platformlarinda giderek yayginlasan yapay zeka uygulamalariyla olusturulan
gorsel ve fotograflarin, dijital kimlik insas1 ve gerceklik algis1 {izerindeki yansimalarini nitel igerik analizi
yontemiyle kavramsal ve elestirel diizlemde incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda arastirmanin
amacini daha net ortaya koyabilmek adina, arastirma sorular1 belirlenmis ve asagidaki sorulara cevap
aranmisgtir:

1. Yapay zeka destekli fotograflarda, sosyal medya kullanicilarinin dijital benlik sunumlar1 ve kimlik
stratejileri hangi estetik, temsili ve sosyo-Kkiiltiirel egilimler cercevesinde temsil edilmektedir?

2. Yapay zeka destekli hiper-gercek fotograflar, bireylerin arzu edilen yasam tarzi kurgularmni ve
gerceklik algisin1 hangi gorsel stratejiler araciligiyla yeniden insa etmektedir?

Belirlenen amag ve teorik cerceve dogrultusunda, arastirmanin evrenini sosyal medya platformlarinda
paylasilan yapay zeka destekli goriintiiler olusturmaktadir. Evreni temsil etmek {izere, ¢alismanin
amacina uygun verileri derinlemesine incelemek amaciyla amagh 6rneklem yontemi kullanilarak yapay
zeka (Al) ile iiretilmis goriintiiler ve fotograflar secilmistir. Arastirmada, gorsel materyallerin anlam
boyutlarini ve igerdigi gostergeleri ¢oziimlemeye olanak taniyan nitel igerik analizi yontemi
benimsenmistir. Bu yontemle, gorsel verilerdeki hiper-gergeklik {iretimi gibi teorik kavramlara iliskin
zengin temsiller sistematik bir bigimde analiz edilmistir. Calisma, belirli bir 6rneklemle sinirli olup, farkh
platformlardaki kiiltiirel baglamlar ile kullanicilarin 6znel psikolojik etkileri arastirma kapsami disinda
tutulmustur. Bunun yani sira, dogrudan yapay zeka temelli {iretim siireclerini odagina alarak, bireylerin
bu teknolojiler aracilifiyla insa ettigi dijital temsillerde estetik normlarin ve kimlik stratejilerinin nasil
bicimlendigini analiz etmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda ¢alismanin, hem bireysel benlik sunumunun
dijital aracglarla nasil doniistiigiinii hem de hiper-gerceklik olgusunun gorsel unsurlardaki somut
yansimalarmni ortaya koyarak dijital kimlik, estetik temsil ve gerceklik algis1 literatiiriine katki
saglayacag1 diistintilmiistir.

Bu arastirmada temel analiz materyalini olusturan goriintii ve fotograflarin sunumu etik ilkeler
gercevesinde ele alinmistir. Bu ilkeler dogrultusunda kullanilan orijinal fotograflar ve goriintiiler Ali
Batuhan PIRDAL’a aittir. Sn. Pirdal, fotograflarin bilimsel calisma ve deneysel analiz amaciyla
kullanilmasina, aragtirma sonuglarinin yayinlanmasina ve akademik katki saglanmasina yonelik goniillii
olmus ve izni alinmigtir.

Kimlik, Benlik Sunumu ve Hipergerceklik

Dijital iletisim teknolojilerinin gelisimiyle birlikte kimligin tanimi, insasi ve sunumu, geleneksel
toplumsal baglamlarin Gtesine tasinarak farkli bir boyut kazanmistir. Sosyal medya platformlarinda
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kullanilan sosyal medya profilleri, bireylerin sahip olmay: arzuladiklari ancak gercek yasamlarinda
erisemedikleri kimlikleri deneyimlemelerine zemin hazirlamistir.

Dijital kimlik siireci baslangigta cogunlukla yazili ve sozlii iletisim bicimleri {izerinden gergeklesmistir.
Ancak bireylerin kamera karsisinda gercek zamanl etkilesimde bulunma gerekliligi ortaya c¢iktiginda,
fiziksel goriiniim ve davranigsal ipuglari, insa edilen kimliklerin sahiciligini zedeleyebilmistir. Bu
noktada, dijital ortamdaki s6zel ifadelerin bi¢imi, kurulan anlatilarin ikna ediciligi ve sunulan karakterin
tutarliligi, kimlik performansinin basarisini belirleyen temel unsurlar haline gelmistir (Rheingold, 1993:
61). Boylece bireyler, toplumsal onay ve kabul goérecegine inandiklari kimlikleri benimseyerek, dijital
ortamda yeniden kurguladiklar: benliklerini goriiniir kilma ¢abasi igerisine girmistir. Dijital platformlar,
bu baglamda bireylerin kendilerini istedikleri bicimde ifade ettikleri, farkli kimlik stratejileri
gelistirdikleri ve sosyal iliskiler kurduklar1 ¢ok katmanli sosyal alanlar olarak islev gormektedir (Turkle,
1997: 257). Bu gercevede, Castells (2002: 213), sosyal medyada bireylerin benlik sunumlar1 araciliiyla
kimliklerini kurgulama giiciine sahip olduklarin belirtirken, bu sunumlarin ¢ogu zaman bireyin kendisi
ve takipgilerinin ideallerine gore bi¢cimlendigine dikkat ¢eker. Bu dijital temsiller yalnizca bireyin 6znel
yonelimi degil, aym1 zamanda toplumsal onay ve kabul gérme arzusunun bir uzantist seklinde
gortilmiistiir. Bu asamada, Bauman'in “akiskan modernite” kavrami bireyin dijital kimlik insasini
anlamlandirmak agisindan agiklayici bir perspektif sunmaktadir. Bauman'in deyisiyle (2011: 7) “bize ait
bu diinyadaki her sey ya da hemen hemen her sey durmaksizin degisiyor.” Bu degisim yalnizca bireyin
ilgi alanlarinda degil, baglanma bicimlerinde, giindelik deneyimlerinde, korkularinda, {imitlerinde ve
sosyal iligkilerinde de kesintisiz bir akis halinde olmustur. Siirekli degisen toplumsal kosullar bireyin
kimlik stratejilerini sabitlemek yerine onlar1 siirekli yeniden iiretmesini gerektirmistir. Bauman’a gore
modern birey, siirekli akan bir diinyada hem mutluluga ulagsma ihtimaliyle hem de bu ihtimali ka¢irma
korkusuyla yasamaktadir. Bu nedenle kimlik, kalic1 bir 6z degil, kosullara goére bigimlenen ve degisen bir
performans haline gelmektedir. Jay'in (2010: 98) ifadesiyle, “akiskanlasma” makrodan mikro diizeye
kadar tiim toplumsal diizeyleri etkilemekte, bireyin anlam iiretme ¢abasinda kolektif bir yanit olasiligin
da ortadan kaldirmaktadir. Bu durum, bireyin dijital ortamlarda siirekli baglantida kalma zorunluluguna
yol agmakta ve kimlik sunumlarmi siiregen bir temsil performansi haline doniistiirmektedir. Sosyal
medya platformlarinin sundugu hiz, haz ve estetik ideallere gore sekillenen benlik temsilleri de bireyin
dijital gortnirligiinii siirdiirme ihtiyacini stirekli kilmakta ve kimligi bir siireklilik icinde yeniden
bicimlendirmektedir.

Bu gercevede, sosyal medya mecralar1 arasinda 6ne ¢ikan uygulamalarin (Instagram, Tiktok, Facebook
vs.) gorsellige dayali yapisi ve algoritmik isleyisiyle dijital kimligin sunumunda merkezi bir rol iistlendigi
sOylenebilmektedir. Kullanicilar, yapay zeka destekli filtreler araciligiyla yalmzca fiziksel goriintimlerini
degil, ayn1 zamanda estetik begenilerini, yasam tarzlarim1 ve sosyal statiilerine iliskin temsilleri
dontistiirerek biitiinciil bir benlik kurgusu insa etmektedir. Filtreler, dijital kimligin “gosterilebilir” ve
“begeniye agik” bir forma biiriinmesini saglarken, algoritmik tesvik mekanizmalari dogrultusunda
kullanicilar1 belli estetik kaliplara yonlendirmektedir. Bu durum kimligin yalnizca bireysel tercihlere
degil, aym1 zamanda platformun kiltiirel ve teknik kodlarina goére sekillenen bir performansa
dontismesine neden olmaktadir. Sonug olarak, Instagram’daki yapay zeka destekli gorsel filtreler, dijital
kimligin hem 6znel bir ifade bicimi hem de toplumsal begeniye dayali bir temsil alani olarak ¢ift yonlii
bir isleve sahip oldugunu gostermektedir.

Giindelik yasamda her birey, icinde bulundugu baglama gore belirli roller iistlenir ve bu rolleri
toplumsal normlara uygun sekilde sergilemeye calisir. Bu stireg bireyin kendisini baskalarinin algilarina
gore bilingli bicimde yapilandirdig1 bir sunum bigimi olarak goriilmektedir. Bu baglamda Goffman’a gére
(2009: 15) insanlar daha 6nce tanimadiklar1 biriyle karsilastiklarinda ya o kisiyle ilgili bilgi edinmeye
calismakta ya da mevcut bilgiler 1s181nda onu degerlendirmektedir. Bu degerlendirme siireci genellikle

s

SO TG il N TR T R R DTS St B h ttps://dergipark.org.tr//tr/pub/akader

99


https://dergipark.org.tr/tr/pub/akader

Mahmut Orhan YALINIZ, Mahmut Rifk1 UNAL

bireyin toplumsal ve ekonomik konumu, kendini nasil konumladigi, cevresiyle kurdugu iletisim tarzi, is
basaris1 ve giivenilirligi gibi unsurlar {izerinden ilerlemektedir. Goffman, giindelik etkilesimleri
anlamlandirmak iizere gelistirdigi dramaturji yaklasiminda bireyin toplumsal yasami bir tiyatro sahnesi
gibi algiladigini belirtir. Tipki sahnedeki oyuncular gibi, bireyler de farkl izleyici kitleleri karsisinda
kendilerine dair belirli imgeler sunmakla megguldiir. Bu baglamda zor olan sey, “oyun oynamamak”tir;
zira Goffman’a gore insanlar, dogal ve kendiliginden davrandiklarina inandiklar1 anlarda dahi sahnede
performans sergilemektedirler (Coser, 2010: 496). Bu nedenle dogallik ve sahicilik gibi kavramlarin
kendisi de temsil stratejileri icerisinde degerlendirilmektedir.

Goffman’m (2009:16) izlenim yonetimi yaklasiminda, bireyler baskalar: iizerinde nasil bir etki yaratmak
istediklerine dair stratejiler gelistirir. Verilen izlenim (gostergeler yoluyla bilingli sunumlar) ile yayilan
izlenim (gozlemlenebilir eylemler ve beden dili gibi dolayli gostergeler) arasinda kurulan iliski, bireyin
temsil ¢abasmi ortaya koyar. Bu noktada birey hem bilingli hem de bilingdis1 diizeyde izlenim {iretme
egilimindedir. Kimi zaman bireyin kimlik performansi detayli bicimde kurgulanmis olabilirken, kimi
zaman da spontane gelisen eylemler sosyal statii ve kiiltiirel normlara uyum saglama amaciyla
yapilandirilir. Goffman, bireyin sosyal ¢evresine sundugu bu “idealize edilmis benlik” ile ortiismeyen
davraniglarin, sahne arkasma itilerek goriinmez kilindigini ve bireyin bu performansa uygun
davranmaya calistigini savunmustur.

Dijital ortamlar ve 6zellikle Instagram gibi gorsellige dayali sosyal medya platformlari, Goffman’in bu
sahne kurammi daha da goriiniir kilmakta ve bireylere kendi benliklerini stratejik bigimde sergileme
firsat1 sunmaktadir. Ozellikle yapay zeka destekli gorseller, bireyin bu sahne iizerindeki performansini
giiclendiren araglar haline gelmistir. Fiziksel goriiniimden yasam tarzina kadar pek ¢ok boyutta bireyin
dijital temsili, bu filtreler araciligiyla yeniden kurgulanmakta ve takipgilerin begenisine sunulmaktadir.
Bu baglamda, filtrelerin yalnizca estetik miidahale araglar1 degil, ayn1 zamanda izlenim yonetiminin ve
sosyal onay arayisinin bir parcasi haline geldigi goriilmektedir. Goffman’in ifadesiyle, bizler ne yapar
goriiniiyorsak oyuzdur (Coser, 2010: 496). Dolayisiyla sosyal medya sahnesinde sergilenen bu djijital
benlik temsilleri, bireyin yalnizca olmak istedigi degil, ayn1 zamanda goriilmek istedigi kimligi ifade
eder. Bu durum, dijital ortamlarda sunulan her benlik performansinin, gergeklikle bagini yitirmeden
sahicilik ve kabul arayis1 iginde yeniden bigimlendigini gostermektedir.

Ancak bu benlik sunumlar: zamanla, Baudrillard'in ifade ettigi bicimiyle, gercekligin yitirildigi ve yerini
hiper-gercekligin aldig1 bir diizleme evrilmistir. Baudrillard gerceklik ilkesi mevcutken insanlarin sosyal,
ideolojik ve ahlaki degerler dogrultusunda yasamlarini diizenledigini belirtirken; giiniimiizde kapitalist
sistemin, bu degerleri igeriksizlestirerek bireyin tiiketim eksenli bir varolusa siiriiklendigini vurgular
(Adanur, 2011: 53). Ideallerin, siufsal bilinglerin ve kolektif miicadelelerin yerini, yalnizca goriiniime
dayal1 benlik tasarimlarinin almasi, dijital kimlik temsillerini Baudrillard’in simiilasyon kurami
cercevesinde ele almay1 gerekli kilmaktadir. Baudrillard, mimesisin yani birebir yeniden canlandirmanin
karsisina simiilasyonu koyarak, gercekligi simiilakr kavramiyla agiklamistir. Simiilakr “gergeklik olarak
algilanmak isteyen goriiniim” olarak tanimlanmaktadir. Ayrica, gercekligin bir temsili olmaktan ziyade,
onun yerine gegen bir yapi olarak islev gormektedir (Baudrillard, 2011; akt. Erdem, Aytekin ve Erdal
Aytekin, 2025: 41). Giiniimiiz bireyleri, yasadiklar1 hayati degil, yasamak istedikleri ama asla
erisemedikleri bir yasam bicimini temsil eden simiilakrlar iiretmektedir. Boylece, birey kendi yasamini
iiretmek yerine sistemin arzularina gore sekillendirilmis bir gercekligi yeniden iiretmekte, hiper-gerceklik
diizleminde yer alan benlik tasarimlariyla 6zdeslesmektedir (Baudrillard, 2016: 131). Baudrillard’a gore
hiper-gerceklik, sentetik olarak {iretilmis gercekliktir. Boylece simiilakr, gercegi temsil eden imgelerin
veya sembollerin gercegin yerini almasini ifade etmistir. Bu kapsamda, hiper-gerceklik sadece bir taklit
veya yansima degil, gercegin islemsel bir ikizi olarak ortaya ¢ikmustir. Gergeklik bir kez yok oldugunda
geri donemeyecek, varligini devam ettirebilmek icin siirekli yeniden {iretilen ve boylece kaybolmasinin
imkansiz hale geldigi bir duruma evrilecektir (Erdem, Aytekin ve Erdal Aytekin, 2025: 41). Dolayisiyla
gerceklik evreninde, simiilakrlarin yer almasi sasirtict goriilmemistir. Ciinkii gergeklik, 6ziine inildiginde
nasil algilandigi ile ilgili goriilmiistiir.
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Baudrillard'in hiper-gercek olarak tamimladigi durum, simiilasyon evreninde yer alan her seyin,
gercekliginden koparak kendi basina bir hakikatmis gibi algilanmasiyla ilgilidir. Kurgu ve yapaylik,
toplumsal diizenlemelerde belirleyici hale gelmis; simiilasyon toplumu igerisinde gercek, ancak yeniden
tiretilebilir, esdegerli bir temsil halini almistir. Bu baglamda, gercekligin kendisi sistematik bicimde
kusursuzlastirilmis ve nihayetinde ortadan kaldirilmistir (Baudrillard, 2016: 3). Dijital temsillerde bireyin
benlik sunumu, artik sahicilikten degil, goriiniirliigiin degerinden beslenmektedir. Goffman’in sahne
metaforunda bireyin stratejik olarak yonettigi izlenimler, Baudrillardin hipergerceklik tamimiyla
birlestiginde, bu sunumlarin gercek benligi degil, estetikle paketlenmis bir yanilsamay1 temsil ettigini
ortaya koymaktadir. Boylece dijital kimlik sunumu, yalmzca bireysel ifade bigimi degil, ayn1 zamanda
teknolojik sistemin, tiiketim odakli yeni gergeklik tiretme stratejilerinden biri haline gelmistir.

Yapay zeka uygulamalari ile olusturulan dijital kimlikler tam da bu baglamda hiper-gercekligin parcas:
haline gelmektedir. Kullanicilarin yiiz hatlari, ifadeleri ve yasam tarzina dair imgeler, gerceklige dayali
olmaksizin insa edilmekte, bu temsiller zamanla bireyin kendisi ve ¢evresi tarafindan “dogru” kimlik
bicimi olarak kabul gérmektedir. Boylece gercek ile temsil arasindaki smir siliklesmekte, dijital imgeler
gercekligin yerini almaya baslamaktadir. Baudrillard’'in simiilasyon kurami, bu durumu yalnizca bir
estetik tercih olarak degil, modern toplumun gostergelerle gercekligi radikal bicimde yeniden kurusu
olarak yorumlar. Dolayisiyla yapay zeka teknolojileriyle sekillenen dijital benlik sunumlari, artik
gerceklige atifta bulunan temsiller degil, kendi basina birer “gerceklik” bi¢imi haline gelmistir.

Yapay Zeka ve Goriintii Uretimi

Dijital teknolojiler giintimiizde sadece bilgiye erisim bicimlerini degil, kisilerin kendilerini ifade etme ve
sunma pratiklerini de doniisiime ugratmistir. Bu doniisiimiin temelinde yer alan yapay zeka teknolojileri
baslangicta veriye dayali karar verme siireglerini otomatiklestirmeyi amaglayan birtakim sistemler olarak
gelistirilmistir. Fakat zaman i¢inde 6grenme, 6ngoriide bulunma veya igerik iiretme gibi karmasik bilissel
islevler de iistlenmeye baslamistir. 1950’lerden itibaren gelistirilen mantik tabanl programlar, satrang
algoritmalar1 ve bilgiye dayali sistemler bu alanin teknik altyapisini olusturmustur (Pirim, 2006). 1956
yilinda gerceklestirilen ve alanin baslangici olarak kabul edilen Dartmouth Konferansi’'nda “yapay zeka”
terimi ilk kez kullanilmistir. 2000’1 yillarla birlikte dogal dil isleme, goriintii tanima ve karar destek
sistemleri gibi alanlarda yayginlasan yapay zeka teknolojileri; Apple sirketinin yapay zeka destekli akilli
kisisel asistaru olarak piyasaya stiriilen Siri ve Amazon sirketinin sanal destek asistaru Alexa gibi dijital
asistanlar ve otonom arag sistemleriyle giinliik yasama entegre hale gelmistir. 21. ylizyilin basindan
itibaren yapay zeka, sanat, miizik, edebiyat ve gorsel medyada Oneri sistemlerinden otomatik
diizenlemeye kadar bircok estetik alana entegre olmaya baslamistir. Derin 6grenme ve sinir aglar1 gibi
teknolojilerle Rembrandt tarzi tablolar, Bach benzeri miizikler ve Beethoven'in yarim kalan senfonileri
tamamlanmistir (Bayraktar, 2023: 215-216).

Geleneksel goriintii tiretimi teknikleri, bireyin kendini ifade etme bicimi olarak malzeme ve araclara
dayali bir siire¢ izlerken, cogaltma teknikleri Sanayi Devrimi'yle birlikte seri iiretim ve tiiketim
kiiltiirliyle cesitlenmistir. 19. yiizyilda fotografin icadi ve 1990'larda dijital ¢agin baslamasiyla birlikte
iiretim araglar1 dijitallesmis, Photoshop ve Illustrator gibi yazilimlar geleneksel araclarin yerini almistir.
Yapay zeka, ozellikle son yillarda, goriintii iiretim siireclerinde ciddi bir doéniisiime neden olmus,
kullaniciya istemler (promptlar) yoluyla hizli ve cgesitli iiretim imkanlar1 sunmustur. Bu teknolojik
gelismeler vyaratict siirecleri kolaylastirmakta, zamandan tasarruf saglamakta ve maliyetleri
diisiirmektedir. Ancak beraberinde, etik sorunlar, mahremiyet ihlalleri ve sanatsal degerin sorgulanmasi
gibi endiseleri de getirmektedir. Grafik tasarim ve gorsel iletisim alaninda ise yapay zeka, siireci
otomatiklestirerek daha kisisellestirilmis ve etkili iiretim olanaklar1 sunmakta, ancak geleneksel bicimleri
yeniden diisiinmeyi zorunlu kilmaktadir (Alkan ve Oduncu, 2024: 176-177). Yapay zeka destekli iiretim
sistemleri, iki ve {i¢ boyutlu gorsellerden videolara kadar bir¢ok goriintii iiretim tekniginde ilerleme
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kaydetmistir. Bu sistemlerin temelinde, sinir aglar1 araciligiyla piksel alanlarinin kosullu dagilimin
modelleyen otoregresif yapilar yer almaktadir. Bu yapilar, kaliteli sentetik goriintiiler tiretmektedir
(Zhang vd., 2019: 1948). Goriintii iretiminde 6ne ¢ikan teknolojilerden biri olan Generative Adversarial
Networks (GAN), 2014 yilinda Ian J. Goodfellow tarafindan gelistirilmis ve {iretici ile ayirt edici olmak
tizere iki karsit agin etkilesimine dayanan bir yapay 6grenme modeli olarak tanimlanmistir. Uretici ag,
sahte ancak gergekci veriler iiretirken; ayirt edici ag, bu verilerin gercek olup olmadigim smiflandirarak
Ogrenir ve sistemi gelistirir. GAN teknolojisinin {iretkenligi, yapay sinir aglarinin 6grenme kapasitesiyle
baglantilidir. Siirekli bir rekabet ve geri bildirim dongiisiiyle ¢alisan bu model, zamanla daha gergekgi
ciktilar elde edilmesini saglar. GAN’lar giintimiizde goriintii ve video tiretimi, ¢oziiniirlitk artirrmi ve
gorsel icerik diizenleme gibi bir¢ok alanda kullanilmakta hem yaratict hem de analitik gorevlerde 6nemli
imkanlar sunmaktadir (Goodfellow, 2014: 1-2). Bu teknolojik altyapinin ardindan, dil tabanli biiyiik
modellerin estetikle goriintii {iretimini kesistirdigi yeni bir asamaya gegilmistir. Ozellikle ChatGPT ve
Grok gibi yapay zeka uygulamalari, yalmizca metin degil aymi zamanda hiper-gercek¢i goriintii
olusturma temelinde smirlar1 yeniden tanimlamaktadar.

Yapay zeka alaninda ses getiren uygulamalardan biri olan ChatGPT, OpenAl tarafindan gelistirilen ve
metin tabanli iletisim kurabilen ileri diizey bir dil modelidir. Dogal dil isleme ve makine 6grenimi
tekniklerine dayali olarak calisan bu sistem, kullanicidan aldig1 metinsel komutlara (prompt) gore tutarls,
anlamli ve baglama uygun yanitlar iiretebilmektedir. Kiiciik metinler yazma, icerik diizenleme, hata
ayiklama, soru-cevap, metin cevirisi ve smiflandirma gibi cok yonlii yeteneklere sahip olan ChatGPT,
kullanici ihtiyaglarma gore hizli ve etkili ¢dziimler sunmaktadir (Salvagno vd., 2023: 1). Ayrica, metinden
gorsele calisan yapay zeka modellerine yonelik profesyonel istemler iiretme konusunda da 6nemli bir
arag haline gelmis, bu yoniiyle dolayl olarak goriintii {iretim tekniklerinde de islevsel bir rol {istlenmistir.
ChatGPT'nin sundugu bu ¢ok boyutlu olanaklar, onu hem metinsel hem de goriintii iiretimi siireclerinde
etkili bir yapay zeka araci haline getirmektedir.

Grok, Elon Musk’in yapay zeka sirketi XAl tarafindan gelistirilen bir sohbet botudur ve gercek zamanh
veri isleme kapasitesi, esprili dil kullanim1 ve ileri diizey matematiksel muhakeme yetenekleriyle, sohbet
tabanli yapay zeka uygulamalar1 alaninda yenilikgi bir yaklasimin 6rnegini sunmaktadir (Wangsa et al.,
2024). Grok, kullanicidan gelen prompt'lart hiper-gergekg¢i goriintiilere doniistiirme kapasitesiyle 6ne
cikar. Ozellikle Aurora adli text-to-image motoruyla birlikte, insan yiizii, mekan, doku ve ifade gibi
unsurlar1 yalnizca betimlemekle kalmayip, gercek fotografa yakin diizeyde iiretimler sunabilmektedir
(xAI 2024).

Bu baglamda, ChatGPT, Gemini ve Grok gibi ¢ok yonlii yapay zeka uygulamalari, giiniimiizde yalnizca
bilissel gorevleri yerine getiren sistemler olmaktan ¢ikarak, bireylerin dijital ortamlardaki gorsel
temsillerini doniistiiren etkili estetik aktorlere evrilmistir. Alanda yasanan teknolojik ilerlemelerin en
gorlintir Orneklerinden biri, sosyal medya platformlarinda yaygin bicimde kullamilan yapay zeka
uygulamalarmin iirettigi hiper-gercek goriintiiler olmustur. S6z konusu sistemler, yiliz tanima, nesne
tespiti ve otomatik diizenleme gibi algoritmik siiregler araciligryla bireylerin dijital ortamlardaki fiziksel
goriintim, mekan ve baglam gibi unsurlarini ger¢ek zamanl olarak isleyebilmekte ve kullaniciya yiiksek
¢Oziiniirliiklii dijital manipiilasyon olanaklar1 sunmaktadir. Bu teknolojiler, yalmizca bireyin dis
goriiniimiinii iyilestirme islevi gormemekte, ayni zamanda dijital kimlik anlayisini koklii bigimde
donitistiirerek, kullanicilar yaratict ve rafine igerikler {iretebilen aktorlere doniistiirmektedir. Baslangicta
estetik rotus aract olarak gelistirilen bu sistemler, zamanla yapay zeka destekli gorsellik anlayis
gercevesinde, bireyin benlik sunumlarini yeniden kurguladigi araclar haline gelmistir. Goffman’in (2009)
benlik sunumu kurami agisindan degerlendirildiginde, bu uygulamalar dijital sahnede bireyin stratejik
izlenim yonetimi araclar1 olarak islev gormekte, bireyin yalnizca kim oldugu degil, nasil goriinmek
istedigi ve nasil algilanmay1 tercih ettigi yoniinde bir gorsel performans iiretmesine olanak tanimaktadir.
Diger yandan, bu dijital temsillerin hiper-gerceklige evrilmesi, Baudrillard'in tanimladigi bigimiyle,
gerceklik ilkesinin yitimine isaret etmektedir. Gergekten daha gergek goriinen bu imgeler, artik bireyin
toplumsal kimliginin degil, yapay algoritmalarla iiretilmis bir gorsel kimlik idealinin gostergesi haline
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gelmistir. Sonug olarak, yapay zeka teknolojileri, sadece estetik diizenleme saglayan aracglar degil,
kiltiirel temsiliyetin, kimlik sunumunun ve toplumsal goriiniirliigiin yeniden insa edildigi medya
pratikleri olarak degerlendirilmelidir.

Metodoloji
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu baglamda, ¢alismanin evrenini sosyal medya platformlarinda paylasilan yapay zeka destekli
gortintiiler, Orneklemini ise bu evreni temsil etmek {izere secilen ai goriintiiler ve fotograflar
olusturmaktadir. Orneklem seciminde, galismanin amacmna en uygun verileri derinlemesine inceleme
olanag tanidig: i¢in amacgh 6rneklem yontemi tercih edilmistir. Amagcl 6rneklemde secim igin 6nemli
oldugu diisiiniilen Olgiitler belirlenir. Orneklemin arastirma evrenini biitiin nitelikleri ile temsil
edebilecegi Olctitleri icermesi gerekir (Tavsancil ve Aslan, 2001: 56). Bu 6l¢iitler dogrultusunda, drneklem
kapsamina alman gorseller, siradan bir orijinal fotografin iiretken yapay zeka (ChatGPT, Grok ve
Gemini) araciligiyla nasil bir estetik ve anlamsal doniisiime ugradigimi net bir sekilde sergileme
potansiyellerine gore secilmistir. Belirlenen gorseller, calismada incelenmek istenen kimlik performansi,
hiper-gerceklik {iretimi gibi teorik kavramlara yonelik zengin ve somut temsiller sunma niteliklerine
sahip olduklarindan, amaca uygun bir bicimde belirlenmistir.

Arastirmanin Simirliliklar

Calisma, belirli bir Orneklem {izerinden yiriitiilmiis ve yalmizca segilen fotograflarin analizi ile
sinirlandirilmistir. Dolayisiyla, farkli sosyal medya platformlarinda veya farkh kiiltiirel baglamlarda
farkli etkilesim dinamikleri gozlenebilir. Ayrica, kullanicilarin bu fotograflara yonelik 6znel algilar1 ve
psikolojik etkileri, arastirmanin kapsami disinda kalmastir.

Aragtirmanin Yontemi

Bu arastirmada yapay zeka ile iiretilmis fotograflar ve gercek fotograflar incelendiginden, verilerin
derinlemesine yorumlanmasina olanak taniyan nitel icerik analizi yontemi tercih edilmistir. Nicel igerik
analizi dl¢iimsel karsilastirmalara odaklanirken, bu ¢alismada gorsel materyallerin anlam boyutlarini ve
icerdigi gostergeleri ¢oziimlemek amaglandig1 igin nitel yaklasim daha uygun goriilmiistiir. Icerik
analizinin fotograflar, filmler, sarki sozleri, reklamlar gibi iceriklerin incelemeye alindig1 nitel bir teknik
oldugu ifade edilmektedir. Sosyal bilimlerde igerik analizi, medya arastirmalarinda siklikla kullanilmistir
(Neuman, 2014: 29). Nitel icerik ¢oziimlemesi ya da diger adiyla igerik analizi, yazili ya da gorsel
materyalin sistematik bigimde incelenmesi olarak da tarumlanmaktadir. Bu ¢6ziimleme yontemi,
belirlenen kategoriler baglaminda bir yapinin anlasilir kiinmasini hedeflemektedir (Aziz, 2015: 133).
Icerik ¢dziimlemesi yalnizca gazete haberleri ve yazilarim degil, ayni zamanda filmleri, radyo
programlarin, televizyon haberlerini ve sinema filmlerini de kapsamaktadir (Geray, 2004: 133). Bu teknik
araciigiyla mevcut veriler saptanabilmekte, 6zetlenebilmekte, standardize edilebilmekte, diger verilerle
karsilagtirilabilmekte ve nihayetinde yorumlanabilmektedir (Smith, 1975).

Analiz edilecek verilerin yorumlanmasi amaciyla olusturulan tema ve kategoriler, calismanin kuramsal
cercevesinde ele alinan teorik yaklasimlardan yola ¢ikilarak tiimdengelimci bir yontemle belirlenmistir.
Kuramin temel islevlerinden biri, arastirilan olgular arasindan ilgili verilerin secilmesine ve deneyimin
sistematik bir bicimde diizenlenmesine rehberlik etmektir (Neuman, 2006: 75). Bu dogrultuda, her bir
tema, makalenin teorik dayanaklarim1 olusturan temel kavramlarla dogrudan iliskilendirilerek
gerekcelendirilmistir. Temanin ve kategorilerin belirlenmesinde, Erving Goffman’in (2009) dramaturji
kavrami ve benlik sunumu, ayrica Jean Baudrillard'in (2016) hiper-gerceklik kavrami yonlendirici
olmustur. Goffman, bireylerin sosyal etkilesimleri sirasinda, baskalari tizerinde arzu ettikleri bir izlenimi
birakmak amaciyla bilingli birer performans sergilediklerini one siirer. Bireyler, bu dijital sahnede
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kendilerini "idealize edilmis" bir versiyonla sunarak sosyal onay ararlar. Yapay zeka destekli goriintiiler,
bu performansin sahneye konmasinda kullanilan en yeni ve en etkili teknolojik araclardir. Bu kuramsal
temel, bireylerin dijital performanslarinin igerigini, yani nasil bir benlik sunduklarini analiz etmeyi
gerekli kilmaktadir. Baudrillard’a gore ise, modern medya teknolojileriyle {iretilen imgeler, artik bir
gercekligin temsili olmaktan ¢ikmis, referans aldig: orijinali olmayan ve kendi basina bir gerceklik olarak
islev goren kopyalara doniismiistiir. Yapay zeka ile sifirdan iiretilen ya da doniistiiriilen gorseller, tam da
bu tamima uyan, orijinalsiz kopyalar olarak Baudrillard’in hiper-gerceklik kavraminin en giincel
orneklerini tegkil etmektedir. Bu yaklasim, s6z konusu goriintiilerin gergeklikle olan iligkilerini veya
iligkisizliklerini incelemeyi gerektirmektedir. Bu kuramsal gerekcelerden ve incelenen goriintii tiirlerinin
dogasindan hareketle, “Benlik Sunumu ve Hiper-gergeklik” temasi altinda Idealize Edilmis Fiziksel
Goriintim ve Arzu Edilen Yasam Tarz1 seklinde kategoriler olusturulmustur. Orneklem olarak belirlenen
gortintli ve fotograflar incelendikten sonra, olusturulan tema ve kategorilere gore smiflandirilmis, bu
kapsamda yorumlanmaistir.

Bulgular ve Degerlendirme

Bu boliimde, amagh Orneklem yontemiyle secilen goriintiilerin, Goffman ve Baudrillard’in kuramsal
yaklagimlari gercevesinde gelistirilen tematik yapi dogrultusunda analizine yer verilmistir. Inceleme
siirecinde, Benlik Sunumu ve Hiper-gergeklik temasi altinda Idealize Edilmis Fiziksel Goriiniim ve Arzu
Edilen Yasam Tarzi kategorileri temel alinmistir. Goriintiiler, bu tema ve kategoriler dogrultusunda nitel
icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmis, elde edilen bulgular, her bir teorik yaklasimin sundugu
kavramsal gerceve 1s1ginda yorumlanmstir. Bu kapsamda, dijital goriintiilerin ve yapay zeka destekli
estetik miidahalelerin, bireyin benlik sunumu ve dijital temsiline olan etkisi ¢ok katmanli bir yaklasimla
degerlendirilmistir.

Benlik Sunumu ve Hiper-gerceklik
idealize Edilmis Fiziksel Goriiniim

Bu kategori, bireylerin yapay zeka destekli araglar kullanarak fiziksel temsillerini dijital ortamda nasil
yeniden kurguladigini incelemektedir. Ozellikle Instagram ve benzeri gorsellige dayali platformlarda,
kullanicilar yiiz hatlarin1 incelten, cilt tonunu ve fiziksel yapilarini degistiren, goz yapisin
belirginlestiren ya da burun ve ¢ene hattin1 yeniden sekillendiren yapilar araciligiyla, fiziksel
goriintimlerini toplumsal olarak arzu edilen estetik normlara uygun hale getirmektedir. Jia Tolentino’nun
(2019) kavramsallastirdig1 “Instagram Yiizii”, bu doniisiimiin en goriiniir orneklerinden biridir; etnik
olarak belirsiz, simetrik, piiriizsiiz ve neredeyse standartlastirilmis bir yiiz ve fizik idealinin dijital
platformlarda yayginlik kazanmasi, bireysel estetik tercihler yerine algoritmik olarak tesvik edilen bir
normun benimsenmesine igsaret etmektedir.

Yapay zeka bu estetik normlara ulasma siirecini hem kolaylastirmakta hem de hizlandirmaktadir.
ChatGPT ve Grok gibi sistemlerin sagladig1 goriintii {iretim kapasitesi, yalnizca var olan fotograflar
manipiile etmekle kalmamakta, sifirdan hiper-gercek temsiller iiretmeyi de miimkiin kilmaktadir. Bu
durum, bireyin fiziksel gercekliginden bagimsiz ama toplumsal onay gorecek bir versiyonunun
yaratilmasina yol acar. Goffman’in (2009) “6n sahne” ve “arka sahne” ayriminda bireyin izleyici
karsisinda sundugu kimlik ile gercek yasamindaki Ozellikler arasinda stratejik bir ayrisma oldugu
vurgulanir. Yapay zeka destekli gorseller, bu ayrimu radikal bicimde goriinmez kilarak yalmzca ‘ideal’
olan1 6n plana ¢ikarmaktadir.
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Gorsel 1. Orijinal fotograf Gorsel 2. ChatGPT ile olusturulan fotograf

Yapay zeka destekli goriintiilerin bireysel kimlik performansina etkisini anlamak acgisindan, orijinal
(Gorsel 1) ve orijinalden esinlenerek yeniden iiretilmis (Gorsel 2) bu iki fotograf ornegi, dijital benlik
sunumunun giincel estetik stratejilerini actkc¢a goriiniir kilmaktadir. Gorseller arasinda yalnizca teknik
bir fark degil, ayn1 zamanda temsiliyetin yeniden insas1 s6z konusudur. Bu durum, Goffman’in (2009)
dramaturji kurami cercevesinde bireyin sahnede izleyiciye sundugu benligin, yalnizca sosyal olarak
degil, teknolojik olarak da modiile edildigini ortaya koymaktadir. Gorsel 1, dogal 1s1k, giindelik kiyafet
ve rastgele bir mekan secimi gibi unsurlarla sahici bir dijital benlik imgesini yansitmaktadir. Goffman’in
on sahne olarak adlandirdig bu alan, bireyin kontrollii fakat gorece spontane bir temsilde bulundugu
sahnedir. Buna karsilik Gorsel 2, yapay zeka teknolojisinin miidahalesiyle, idealize edilmis simetrik ¢ene
yapisi, plirlizsiiz cilt, hacimli saglar ve monokromatik (tek renk) estetik fon gibi unsurlar araciligiyla
bireyin dijital imajin1 estetik normlara uygun bir gosteri nesnesine doniistiirmektedir. Burada artik birey
oldugu kisiden ¢ok, olmak istedigi ve bagkalarina gostermek istedigi kimlige yonelmektedir.

Goffman’a gore izlenim yonetimi, sadece bireyin kendini nasil sundugu degil, ayn1 zamanda sunumun
nasil yapilandirildigy, izleyiciyle nasil bir anlam iliskisi kurdugu ve hangi sembolik araglarla
desteklendigiyle iliskili olmustur (Goffman, 2009: 16). Bu baglamda yapay zeka destekli fotograf (Gorsel
2), yalnizca bireyin dijital benlik stratejisini degil, ayn1 zamanda dijital platformlarin estetik rejimleriyle
kurulan ideolojik bir uyumu da temsil etmistir. Bu tiir gorseller, Jia Tolentino’'nun (2019) "Instagram
ylizii" olarak adlandirdigy, etnik belirsizlikle birlesen homojen, simetrik ve steril giizellik standartlarinin
bir yansimasidir. Bu estetik, yalnizca bireysel tercihlere degil, kiiresel medya platformlarinin algoritmik
yonlendirmelerine de bagl olarak sekillenmektedir. Dolayisiyla Gorsel 2 yalnizca bireyin 6znel
begenisini degil, ayn1 zamanda begenilme stratejisini de yansitmaktadir.

Baudrillard’a (1997: 160) gore, modern tiiketim toplumunun ve bu toplumu besleyen medya kiiltiiriiniin
dayattig1 normlar cercevesinde, 6zellikle kadinlar icin “giizellik” kavrami yalnizca estetik bir tercih
olmaktan ¢ikarak, neredeyse zorunlu bir varolus bicimine, toplumsal gegerliligin ve arzu edilirligin 6n
kosuluna doniigmiistiir. Glizellik, bu baglamda bedensel bir ayricalik ya da segilmiglik statiisiiniin
sembolii haline gelmistir. Bu doniisiim, sosyal medya platformlarinda daha da goriiniir bir hal almakta,
bireyler, fiziksel goriiniimlerini yapay zeka destekli araglarla doniistiirerek dijital temsillerini toplumsal
begeni normlarina uygun bicimde yeniden kurgulamaktadir. Ozellikle popiiler kiiltiiriin estetik idealleri
dogrultusunda sekillenen bu miidahaleler, yalnizca kadinlarla smirli kalmayip erkekleri de
kapsamaktadir. Her iki cinsiyet de sahip olduklari fiziksel ozelliklerin Gtesine gegerek, yapay zeka
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teknolojileri araciligryla bedenlerini ve yiiz hatlarimi idealize edilmis kaliplara uyarlamakta, boylece
dijital ortamda arzulanabilirliklerini ve sosyal kabul gérme potansiyellerini en {iist diizeye tasimay:
amaclamaktadir. Yapay zeka tarafindan ultra gercekg¢i bigcimde tiiretilen bu fotograflarin dijital ortamda
dolasima girmesi, izleyiciler iizerinde oldugu kadar bireyin 6z algis1 iizerinde de doniistiiriicii bir etki
yaratmaktadir. Birey, zamanla bu fotografin yarattig1 algiya uygun davranmaya, ona benzemeye ya da
kendisini bu imajla 6zdeslestirmeye baslar. Dolayisiyla, sadece bir disavurum degil, ayn1 zamanda
bireyin igsellestirdigi yeni bir kimlik formuna da doniismektedir. Bu durum, yapay fotografin bireysel
benlik algisini nasil doniistiirdiigiine dair giiclii bir gosterge olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢ercevede
bireyin kendini yalmizca sunmasi degil, estetik olarak kodlamasi s6z konusudur. Baudrillard'm (2016)
tanimladig1 bicimiyle simiilasyon, burada gercekligin yerini almaya baglamistir. Gorsel 2’de yer alan
fotograf, fiziksel gerceklige dogrudan referans vermeyen ancak dijital platformlarda gercek gibi kabul
goren bir simiilakr 6rnegi teskil etmistir. Bu baglamda, bireyin dijital gorseli artik fiziksel bir dzneye
atifta bulunmak yerine, algoritmalar tarafindan onaylanmis bir kimlik modeline hizmet etmektedir.
Gergeklik artik temsil edilmemis, farkli bir bicimde insa edilerek yeniden tanimlanmustir.

Gorsel 3. Orijinal fotograf Gorsel 4. Gemini ile olusturulan fotograf

Yukarida sunulan Gérsel 3 ve Gorsel 4'te yer alan fotograflar, aymni bireyin dijital ve fiziksel diizlemde iki
ayr temsiline kargsiik gelmektedir. Bu gorseller, bireyin gercek ve idealize edilmis kimlik sunumlar
arasindaki farklari, yalnizca estetik tercihler degil, aym1 zamanda sosyal ve Kkiiltiirel motivasyonlar
baglaminda da gozler dniine sermektedir. Gorsel 3’te birey, normal viicut formuna sahip, gosterissiz sade
bir arka planda, siradan kiyafetler ve giindelik yasam tarziyla sunulmustur. Goriintiideki 1sik kullanimi,
durus bicimi ve dis mekanla kurdugu iliski, bireyin disavurumunun dogal bir parcasi olarak okunabilir.
Bu goriintii, otantik kimlik sunumunun bir yansimas: olarak degerlendirilebilir. Bireyin bu gorselde
goriinme amaci tastyan performatif bir davramstan uzak durdugu, daha cok saf niteligine dayali bir
varlik sergiledigi sOylenebilir. Buna karsilik, Gorsel 4'te yer alan yapay zeka destekli hiper-gergekei
fotografta birey, bedenini estetik olarak doniistiiriilmiis ve farkli bir sosyo-kiiltiirel baglama yerlestirilmis
halde sunmaktadir. Kash viicut, bronzlagmis ten, litks bir yat atmosferi ve tropikal desenli gomlegi
yalnizca fiziksel goriiniimii degil, ayn1 zamanda bireyin bir yasam tarzi arzusunu ve statii gosterimini
ortaya koymaktadir. Bu tiir sunumlar yalmzca fiziksel degil, ayn1 zamanda simgesel bir kimlik ve arzu
edilen sosyal konum {iretimidir. Buradaki idealize edilmis fiziksel goriiniim, bireyin yalnizca estetik
anlamda degil, ayni zamanda toplumsal kabul ve ekonomik simufla da iliskilendirdigi bir benligin
disavurumu olarak yorumlanabilmektedir.

Bu tiir doniisiimlerde bireyin motivasyonlari, yalnizca narsistik ya da estetik kaygilarla smirh
goriilmemistir. Dijital sunumun gii¢ kazandigr sosyal medya ekosisteminde, goriiniirlitk bir tiir
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fenomene doniismiis durumdadir. Dolayisiyla, bireylerin kendilerini bu tiir hiper-estetik bicimlerle
sunmalari, begenilme, kabul gorme, dijital aglarda etkilesim alma gibi psiko-sosyal getiriler disinda,
ekonomik avantajlar saglayan bir stratejiye de doniisebilir. Bu doniisiim, bireyin sosyal medya
platformlarinda ya da is diinyasinda daha cekici veya bagarili algilanma arzusunun bir sonucu olarak
okunabilmektedir. Idealize edilmis gorseller, bu anlamda sadece bireysel bir tercihi degil, sistemin tegvik
ettigi bir temsil ekonomisinin sonucunu da yansitmaktadir. Ayrica burada ideal olanin nasil belirlendigi
de Onemli bir soru haline gelmistir. Yapay zeka modelleri, kullanicidan gelen istemler (prompt’lar)
araciligiyla {iretim yapar, ancak bu iiretim siireci, sistemin egitildigi veri kiimesindeki normatif estetik
kodlar tarafindan yonlendirilir. Dolayisiyla birey, kendi fiziksel goriiniimiinii doniistiirtirken aslinda
toplumsal olarak igsellestirilmis estetik kaliplar1 yeniden {iretir. Bu baglamda, Gemini'nin {rettigi
fotograf, yalnizca bireyin arzularimi degil, algoritmik sistemlerin igsellestirdigi kiiltiirel normlar1 da
temsil etmektedir.

Sonug olarak, fotograflar arasinda yalmizca estetik bir kaygi goriilmemektedir. Gorsel 3'te yer alan
fotograf bireyin oldugu hali temsil ederken, Gorsel 4'te bulunan yapay zeka iiretimi fotograf bireyin
olmak istedigi hali ve ayn1 zamanda toplumun onaylayacag1 ve algoritmik sistemlerin tesvik edecegi bir
benligi simgelemektedir. Bu nedenle bu analiz, yalnizca bireyin gorsellestirilmis kimligini degil, ayni
zamanda ¢agdas toplumda benlik sunumunun nasil kodlandigini, filtrelendigini ve {iretildigini ortaya
koymaktadir.

Arzu Edilen Yasam Tarz1

Dijital cagin sundugu teknolojik olanaklar, bireylerin yalnizca fiziksel goriiniimlerini degil, ayni1 zamanda
yasam tarzlarini da déniistiirme ve yeniden kurgulama firsati yaratmistir. Ozellikle yapay zeka destekli
goriintii iiretim teknolojileri, bireylere sahip olmadiklari mekanlar, nesneler veya deneyimler {izerinden
kimlik temsilleri insa etme olanag1 sunmaktadir. Bu siiregte birey, yalnizca bedensel estetikle degil, ait
olmay1 arzuladig sosyal statii ve yasam bicimiyle de dijital platformlarda varlik gostermektedir. Sosyal
medya gibi goriiniirliigiin ve onaylanmanin 6n planda oldugu mecralarda, bireylerin kendilerini nasil
yasamak istedikleri {izerinden sunmalari, giderek norm haline gelmistir. Bu noktada, kimligin
performatif boyutu, yalnmizca beden iizerinden degil, ayn1 zamanda mekansal ve sembolik tercihler
tizerinden de sahnelenmektedir. Arzu edilen yasam tarzi sunumlari, ¢ogu zaman ulasilmas: gii¢ olan
litkks, konfor, refah ve estetikle kodlanmis cevresel dgeler araciligiyla ifade edilmektedir. Yapay zeka ile
iiretilmis gorsellerde bireyin bir yat tizerinde, egzotik bir sahilde ya da iist diizey tiiketim nesneleriyle
cevrili olarak konumlanmasi, ger¢ekte sahip olunmayan bir yasam biciminin simiile edilmesini
saglamaktadir. Bu baglamda birey, gosterge degeri yiiksek olan imgelerle bir yasam fantezisini
sunmakta, dijital izleyicilere belirli bir yasam tarz1 sergilemektedir. Dolayisiyla, dijital benlik sunumlar1
yalnizca bireyin kim oldugu hakkinda degil, kim olmak istedigi ya da nasil yasamak istedigi hakkinda da
bilgiler sunmaktadir.
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Gorsel 5. Gemini ile olugturulanvfotograf

Orijinal gorselde yer alan bireyin (Gorsel 3) temsili esas alinarak, Gemini tarafindan olusturulan yeniden
tiretimde (Gorsel 5), ayn1 birey bu kez bir is merkezinin 6niinde, karizmatik bir durus, sik takim elbise ile
bir is insan1 seklinde sunulmustur. Arka planda konumlanmis is merkezi atmosferi, siyah-beyaz ciddi bir
fotograf algis1 ve bireyin fotograftaki dik duruslu goriiniimii, yalnizca fiziksel bir cevre degil, ayni
zamanda bir yasam tarzini temsil etmektedir. Burada temsil edilen, yalnizca bir mekansal baglam degil,
zenginligin, Ozgiirliiglin, statiiniin ve ulasilmasi gii¢ olanin simgesidir. Bireyin sade ve miidahalesiz
kimlik sunumunun aksine, yapay zeka araciligiyla yaratilmis ve toplumsal olarak arzulanir bulunan bir
yasam bigiminin sahnesidir. Bu baglamda fotograf, Baudrillard’in hiper-gerceklik kavrami isiginda
degerlendirildiginde, gercekligin yerine gecen temsile karsilik gelir. Bu durumda, artik bireyin gercek
yasamiyla degil, yasamaktan haz duyacagmi diisiind{igii bir fantezinin estetiklestirilmis temsiliyle
karsilasilmaktadir. Goriintiideki semboller dikkatlice secilmis, siyah fit takim elbise, sik ve gosterisli bir
saat, dik durusla verilen poz, arka planin profesyonelligi vs. tiimiiyle sosyal statiiye, basariya ve
ekonomik ayricaliklara isaret etmektedir. Burada onemli olan bireyin bu yasantiyr gercek anlamda
stirdiirtip siirdiirmedigi degil, baskalarinin onu bu yasamla 06zdeslestirmesini istemesidir. Zira
Goffman’'mm (2009) sahne metaforu baglaminda, birey dijital platformda 6n sahnede performans
gostermekte ve bu performansi izleyen seyirciye (takipgiye) belirli bir izlenim sunmaktadir. Bu
baglamda, birey yalmizca fiziksel degil, yasam tarzi {izerinden de bir benlik sunumu
gerceklestirmektedir.

Dijital platformlarda bu tiir fotograflarin dolasima sokulmasinin arkasinda, yalnizca begenilme ve kabul
gorme istegi degil, ayn1 zamanda toplumsal normlar tarafindan sekillendirilen basari, 6zgiirliik ve refah
imgeleri yer almaktadir. Bu imgeler, bireyi tiiketim toplumunun {iretmis oldugu statii gostergelerini
benimsemeye zorlamakta, kullaricilar1 da bu standartlara gore kendilerini yeniden iiretmeye tegvik
etmektedir. Nitekim bu tiir yapay fotograflar, bireyin sosyal sermayesini artiran birer dijital sermaye
bicimine doniismektedir. Ayrica bu fotograf, dijitallesmis 6zne pratiklerinin yalnizca bireysel tercihlere
dayanmadigini, toplumsal ideallerin estetik formlar iizerinden igsellestirilmesiyle olustugunu
gostermektedir. Burada amag, yalnizca liiks bir yasami gostermek degil, bu yasami “hak ediyor” izlenimi
yaratmaktir. Yapay zeka teknolojisinin goriintii kapasitesi, bu arzuyu goriiniir ve inandirict kilmakta,
bireyin gercek yasaminda deneyimlemedigi bir sahneyi, neredeyse yasanmis bir gerceklik gibi
sunmaktadir.
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Gorsel 6. Grok ile olu§turulan. ftograf

Gorsel 3'ten tiiretilerek olusturulan bu fotografta (Gorsel 6), temsiliyet farkli bir baglamda yeniden
kurgulanmaktadir. Burada ayni birey, litks bir aracin 6niinde konumlandirilmis ve konforlu bir villa
manzarasiyla cevrelenmis sekilde sunulmaktadir. Fotografta tercih edilen mekansal ve igeriksel
diizenleme, statiisel bir yiikselisi de temsil etmektedir. Bu baglamda s6z konusu fotograf, bireyin dijital
kimliginde mevcut yasam biciminden ziyade, sahip olunmak istenen yasam bicimini dramatize eden bir
kurgu olarak degerlendirilmektedir. Otomobil, villa, sik giyim tarzi gibi unsurlar, sosyal statii, refah ve
basar1 gibi anlam katmanlarinin i¢ ice gectigi, yiiksek prestijle kodlanmis imgeler sunmaktadir.

Bu dogrultuda Gorsel 6, dijital temsiliyetin yalnizca estetik bir iyilestirme alani olmaktan ¢ikarak, yasam
standartlarinin yeniden insa edildigi bir vitrin islevi {istlendigini ortaya koymaktadir. Fotografin
kompozisyonunda bireyin rahat ve kendinden emin durusu ile liiks nesnelerle kurdugu iligki, yasamin
belirli bir seviyesine ait olma arzusunu yansitmaktadir. Bu durum, bireyin “ideal benlik” kurgusunun
yalnizca fiziksel goriiniim {iizerinden degil, ayni zamanda yasamsal tercihler {izerinden de teshir
edilmekte oldugunu gostermektedir. Bu gerceveden bakildiginda, bu fotograf dijital mecralarda begeni
ekonomisinin isleyisini de goriiniir kilmaktadir. Liiks otomobil ve prestijli ev manzarasi, goriintiiniin
cekiciligini artirarak izleyici (takipgi) onayinu tetiklemektedir. Boylece temsil, yalmzca bireyin 6znel
idealini yansitmakla kalmamakta, ayni zamanda dijital etkilesimleri yogunlastirarak bireyin sosyal
sermayesini giiclendirme potansiyeli tasimaktadir. Bununla birlikte, fotografta kurgulanan yasam bigimi
ile bireyin gercek yasam deneyimi arasindaki mesafe, temsiliyetin inandiriciligy {izerinde belirgin bir
gerilim olusturmaktadir. Sunulan estetik, sahip olunmayan refah unsurlarini olagan bir gergeklik gibi
gostermektedir. Bu simiilasyon, izleyicide hayranlik veya rekabet duygusu uyandirabilmekte, aym
zamanda bireyin kendi yasam kosullarin1 degersizlestirme riskini barindirmaktadir. Boylece, dijital
platformlarda siklikla tekrar edilen bu tiir temsiller, arzu edilen yasamin ideal imgelerini
siradanlastirarak, giindelik deneyimin tatmin ediciligini asindiran bir karsilastirma zeminine
doniisebilmektedir.

Sonug olarak, iki fotograf arasindaki zitlik, dijital kimlik kurgusunun yalmizca fiziksel gortiniimii
donitistiirmekle kalmadigini, bunun yani sira toplumsal hiyerarsiye ve arzulanabilir refah gostergelerine
dair bir yasam senaryosunu goriiniir kildigini ortaya koymaktadir. Yapay zeka tarafindan {iretilen
imgeler, bireyin yagsam deneyimini idealize ederek dijital izleyiciler (takipgiler) karsisinda statii ve
basar1y1 simgeleyen giiglii bir benlik anlatisinin insasinda etkili bir arag olarak kullanilmaktadir.
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Sonug

Bu calismada, yapay zeka destekli goriintiilerin sosyal medyada dijital kimlik ingas1 ve hiper-gergeklik
baglaminda nasil konumlandigl, Goffman’in dramaturji yaklasimi ve Baudrillard’n hiper-gergeklik
kavrami cercevesinde nitel igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Arastirmanin temel amaci, bireylerin
yapay zeka araciligiyla {irettikleri veya dontistiirdiikleri fotograflarin, estetik miidahale sinirlarini agarak,
sosyal statli, yasam tarzi ve aidiyet gostergeleri iizerinden nasil yeniden kurgulandigii ortaya
koymaktir. Bulgular, belirlenen dijital temsillerin yalnizca goriintii diizenleme pratikleri olmadigini, aym
zamanda kiiltiirel, psikolojik ve toplumsal boyutlariyla derinlesen kimlik stratejilerinin birer yansimasi
oldugunu gostermektedir.

Analizler, yapay zeka destekli goriintiilerin etkisinin fiziksel gortiniimdeki estetik iyilestirmelerin 6tesine
gectigini gostermistir. Yapay zeka, bireye, kendisini arzu edilen sosyal cevreler, prestijli mekanlar ve
statii gOsteren nesneler baglaminda konumlandirma olanaglr sunarak dijital kimlik insasim
derinlestirmektedir. Bu goriintiiler, yalnizca estetik bir miidahale araci degil, ayn1 zamanda izlenim
yOnetiminin, toplumsal onay arayisinin ve aidiyet gosterilerinin stratejik bir bileseni olarak islev
gormektedir. Liiks araglar, prestijli mekanlar, idealize edilmis fiziksel goriiniimler veya toplumsal statii
gostergeleri, fiziksel olarak deneyimlenmemis olsalar bile, hiper-gerceklik diizleminde izleyici (takipgi)
tarafindan gercek gibi algilanmakta ve bireyin dijital kimliginin bir parcasi haline gelmektedir. Bu
baglamda, yapay zeka destekli {iretimler, bireyin kim oldugunu degil, kim olmak istedigini ve hangi
yasam bic¢imini arzuladigini goriintir kilan gticlii imgeler {iretmektedir. Analizler kapsaminda, hiper-
gercekligin dijjital kimlik performansinda merkezi bir rol iistlendigini dogrulamaktadir. Fiziksel
gerceklige dayali olmayan, ancak kendi i¢ tutarlilig icinde hakikat degeri tasiyan imgeler, bireyin hem
kendisi hem de sosyal gevresi tarafindan dogru kimlik bi¢imi olarak igsellestirilebilmektedir. Bu durum,
sosyal medyada begeni dongiisiiniin isleyisiyle birleserek, yapay zeka ile iiretilmis fotograflarin bireyin
sosyal sermayesini giiclendirme potansiyelini artirmaktadir. Boylece, dijital benlik sunumu yalnizca
bireysel bir ifade alan1 olmaktan c¢ikmakta, platform algoritmalarinin, estetik normlarin ve toplumsal
beklentilerin yo6nlendirdigi, yeniden {iretilen bir kimlik sahnesine déniismektedir. Bununla birlikte,
aragtirmanin  smurhiliklari  bulgularin baglamsal ~ yorumlanmasmi — gerektirmektedir.  Gelecek
arastirmalarda, nicel ve nitel yontemlerin birlikte kullanildig1, kullanici algilarini, motivasyonlarimi ve
psiko-sosyal etkileri Olgen calismalarin gercgeklestirilmesi, yapay zeka destekli goriintiilerin ve
fotograflarin bireysel ve toplumsal diizeydeki etkilerinin daha kapsaml bi¢cimde anlasilmasina katki
saglayacaktir.

Sonug olarak, yapay zeka destekli gorseller, modern dijital kiiltiirde yalnizca estetik birer iiretim degil,
ayni zamanda toplumsal hiyerarsiye, arzu edilen yasam bigimlerine ve aidiyet gostergelerine dair giiclii
temsillerin sahnelendigi hiper-gercek araglardir. Bu teknolojiler, bireylerin dijital kimliklerini fiziksel
gerceklikten bagimsiz olarak yeniden kurgulamalarina olanak tanirken, ayni zamanda sosyal medyada
goriiniirliik, onay ve statii insasinin en etkili unsurlarindan biri haline gelmektedir. Bu baglamda ¢alisma,
yapay zekanin dijital kimlik stratejilerinde oynadig: rolii teorik ve pratik boyutlariyla ortaya koyarak
hem gorsel kiiltiir hem de medya sosyolojisi literatiiriine 6zgiin bir katki sunmaktadir.
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