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OZET:

Cocuklarimizin tek sahibi artik biz degiliz.Medya onlar1 ciddi bir sekilde etkile-
mekte ve yanlis yonlendirebilmektedir.Bu olumsuz etkileri en aza indirmek icin
yetiskinler olarak yapabilecegimiz seyler vardir.
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ABSTRACT

media effect children in badways.because of this we must do something.
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Hepimizin ortak amaci cocuklarimizin iyi yetismesidir, ancak
artik onlar sadece bizim kontrolimuizde degiller. Kiictilen diinya-
da hic ummadigimiz kisiler, kuruluslar ve yayinlar da onlar tize-
rinde s6z sahibidir. Bugtin ciddi problemlerimizden birisi de tek-
noloji ve iletisimdeki bas déndurtict gelismeler ortasinda kalan
cocuklari nasil egitecegimiz ya da onlarin olumsuz etkilerinden
cocuklarimizi nasil koruyacagimizdir. Dogrusu teknolojideki ve
iletisimdeki bu hizli gelisim ve degisim sagladigi imkanlar kadar
da zararli olabilmektedir. icinde bulundugumuz ylizyiin en
onemli buluslarindan biri olan televizyon kitle iletisim araclar
icinde en etkili olanidir ve halen bu konudaki liderligini devam
ettirmektedir.Yapilan arastirmalara gére glinde Ui¢ saat televizyon
izleyen bir kisi yillik 45 giintini, 75 yillik 6mrinde ise 9 yilini te-
levizyon karsisinda gecirmektedir. Televizyon dizileri, ¢izgi filmler,
internet kafe’ler kontrol edilmeden cocuklarin kullanimina su-
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nuldugunda onlarin duygu ve dusutncelerinde, yasayislarinda
tamiri mtimkin olmayan yaralar acabilmektedirler.

Cocuklarin belli dénemlerdeki 6grenmeleri hakkinda artik
daha kesin ve deneysel bilgilere sahibiz. Yaygin anlayisin aksine
cocuk bos bir kagit (tabula rasa),istedigimiz gibi sekillendirece-
gimiz bir balmumu ve egip-blikecegimiz bir yas fidan degildir.
Belki tecriibesi bizden azdir, ama 6ncelikle bir kisiliktir. Dogus-
tan getirdigi epeyce bilgi, yetenek ve 6zellikleri vardir. Bize diisen
bu yetenekleri, ferdi farkliliklar1 kesfettikten sonra ise baslamak-
tir.1

Bilimsel arastirmalar géstermistir ki; Artik cocuklarin egitimi
veya cevreden etkilenmesi belli yastan itibaren degil, anne kar-
ninda iken baslamaktadir. Egitimcilerin Bilin¢siz Etkilenme Cag1
(0-3 yas),Duygusal Ogrenme Cagi (4-9 yas),Akilct Ogrenme Cagi
(10-13 yas) ve Bilincli Ogrenme Cagi (14—24 yas) diye niteledikleri
doénemlerin tamami1 cocugun egitimi i¢cin son derece 6nemlidir ve
bu caglarda verilecek egitimin ileride cocugun karakterinin
olusmasinda ciddi etkisi vardir.2 Cocuklarin 0-3 yas dénemi duy-
gusal doyum, sevgi, konusma, Giztilme, sevinme, iletisim kurma
ve sosyallesme acisindan son derece énemlidir. Psikomotor ve
psikososyal gelisiminin temelleri bu donemde atilmaktadir. Tele-
vizyon karsisinda cok vakit geciren bu dénem cocuklarinin say-
digimiz 6zellikleri kazanmasi miimkiin olmamaktadir. Her ne ka-
dar gdériintli ve ses zenginligi s6z konusu ise de, tek yonli bir ile-
tisimin olmasi ve karsilikli iletisime firsat verilmemesi ciddi bir
eksiklik olarak karsimiza cikmaktadir.3

Fitrat hadisi de konumuzla yakindan ilgilidir ve bilimsel an-
layisla paralellik arzetmektedir. S6z konusu hadis séyledir: “Her
dogan cocuk fitrat iizere dogar. Sonra onu annesi-babast
Hrristiyan, Yahudi veya Mecusi yapar#  Bu hadis-i serif

1 Mustafa Onder, “Cocuklar ve Medya”, Sosyal Hizmet Diinyast Dergisi,
Sivas 2007, S.4,s.17-20.

2 Bkz: Beyza Bilgin-Mualla Selcuk, Din Ogretimi Ozel Ogretim Yéntemle-
ri,Gin Yay., Ankara 1995,s.74 vd.

3 Sait Camlica, Cocuk Egitiminde 33 Hata, Akis Yayinlari, Istanbul 2009,
s.81-94.

4 Muslim, Iman-264,Kader—23,25.
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ebeveyn ve yetiskinlere cocuk egitimi ile ilgili cok bliytik sorum-
luluk ytiklemenin yaninda, egitimin stirekliligini de vurgulamak-
tadir. Buradaki fitrat kelimesini ise; Herkesin dogustan itibaren
sahip oldugu, iyiyi ve dogruyu se¢me yetenegi, hakki kabule isti-
dad: seklinde aciklayabiliriz Egitim biliminin ve dinin ortak tavsi-
yesi yaratilistan gelen bu kabiliyetin kesfedilmesi ve gelistirilme-
sidir.5

GUnuUmuz sartlarinda gérev daha da zorlasmistir. Televizyon,
internet, basin-yayin ¢cocuklar tizerinde belki daha etkili olmakta,
yanlis yonlendirmeler, 6zentiler, taklit etmeler bizi ve cocuklari-
miz1 istemedigimiz sonuc¢ ve davranislarla kars: karsiya biraka-
bilmektedir. Teknolojiye kiismek, kullanmamak ¢6ztim degildir.
Belki bu kullanimin muispet alanlara yénlendirilmesi, bize ve ¢o-
cuklarimiza katki saglayacak bilin¢ dlizeyine ulasilmas1 ¢6zim
olabilir. Ulkemizde her yetiskinin, her kurum ve kurulusun so-
rumluluk hissederek, yazdig: yazinin, gosterdigi filmin, dizinin,
cizgi filmin, bilgisayar oyunlarinin, konusmalarinin ¢cocuklar ta-
rafindan 6rnek alinip, taklit edilebilecegini ve cok ciddi kisisel,
toplumsal sikintilara yol acabilecegini unutmamalar1 gerekir.6
Nottingham  Universitesinden c¢ocuk psikolojisi uzmani
Prof.Elizabeth Newson konu ile ilgili olarak sunlari sdylemekte-
dir; Cocuklar yetiskinlige adim atarken kendilerine bir model
ararlar. Bu model bazen aile icinden biri, bazen sokaktan biri,
bazen de cocugun seyrettigi siddet filmlerindeki kahramanlardan
biri olabilir. Cocuk 6zendigi bu modeli taklit etmeye calisir. Co-
cuklar, siddet sahnelerinin gercek hayatta da bir eglence turt
olduguna inanir.”

Kontrolstiz televizyon seyretmenin, anne-baba ile iliskide,
okumay1 ve disinmeyi engellemede, kilttirel yabancilagsma ve
dilin yozlasmasinda, kimligin olusmasinda, cocuklugun ve ma-
sumiyetin yitirilmesinde olumsuz etkisinin oldugu tespit edilmis-

5 Beyza Bilgin, Islamda Cocuk, DIB Yayinlari, Ankara 1987, s.18.
6 Onder,a.g.m, s.18.
7 kz: Dursun Erkili¢, “Siddetin Bes Atlis1”, Tiirkiye Gazetesi, 24.10.1998

tarihli ntisha; Milliyet Gazetesi,14.4.1999 tarihli ntisha, s.19, "Savas1
Oyun Saniyorlar” adli haber.
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tir.8 Hatta asinya kacildiginda madde bagimlilig: gibi etki yapabi-
lecegi sOylenmektedir.® Cocuklar bazen seyrettikleri film, dizi ve
sahneleri bir oyun gibi algilayabilirler. Daha kéttisti gérdtkleri,
duyduklarn seyleri denemek isteyebilirler. Televizyonlardaki sid-
det icerikli film ve cizgi filmlerin cok olumsuz bir yént de cocuk-
lar icin gercek ve hayal sinirini ortadan kaldirmasi ve empati
duygusunu yok ederek vurdumduymazhga sevk etmesidir. Son
zamanlarda basinda da tartisilan!® ve 6ltim, yeniden dirilis, ha-
yata yeniden donus gibi konularin iglendigi diziler zararl olabil-
mekte, cocuklar icin bir kacis yolu olarak degerlendirilebilmekte,
hatta cocuklar tizerinde paranoid etkiler yapabilmektedir.!! Bu
gibi programlar mtimkiinse cocuklara izlettirilmemeli ya da aile
kontroltiinde gerekli bilgilendirmeler yapildiktan sonra izlettiril-
melidir. Oltim, dirilme vb. kavramlari cocuklarin yaslarina uygun
ve kavrayabilecekleri sekilde anlatmaliyiz. Bu gibi dizileri ¢ok iz-
leyen cocuklarin okul ve yaz kursu basarisinin diistiigti de kanit-
lanmistir.12

Cocuklar, 6zellikle c¢izgi film ve bilgisayar oyunlarindaki kah-
ramanlarin her problemi, kotd kisileri kisa zamanda ve gti¢ kul-
lanarak bertaraf etmelerini 6rnek alarak deneyebilir, taklit etme-
ye calisabilir, hatta evde, okulda, sokakta bunu gerceklestirebilir.
Boyle davranislar ise hem kendilerine, hem de cevrelerine zarar
verebilir. Hayatin gerceginin boyle olmadigini gériince hayal ki-
rikligina ugrayabilir. Cocuklar1 yanlis rol modellerinin menfi etki-
lerinden de korumaliy1z. Son dénemlerde televizyon programlari
icin uygulamaya konulan akilli isaretler (Siddet icerir,7 yas tisti
seyredebilir, genel izleyici vb.) olumlu bir adimdir, ancak yeterli

8 Huriye Kuruoglu, “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumsuz Etkile-
ri”, www.egitimhane.com.tr., 13.12.2008.

9 Star Gazetesi, 14.08.2008 , “Cocuklar1 Sanal Dtinyadan Koruyun” bashkl
haber.

10 Milliyet Gazetesi,12.03.2007 Pazartesi, s.19; Zaman Gazetesi, 6.2.1998
tarihli ntisha.

11 Bkz: Ahmet Onay, “Dini icerikli Film, Dizi ve Dramalarda Senaryo ve Gor-
sellik Sorunu”, II. Uluslararast Dini Yayinlar Kongresi (5-7 Kasim 2004-
Ankara), DIB Yayinlari, Ankara 2005,s.113-120.

12 Bkz: Mustafa Onder, Yaz Kur’an Kurslart Ogretim Program: Amagclarinin
Gercgeklesme Diizeyleri-Sivas Ornegi, Basilmamis Doktora Tezi, AUSBE,
Ankara 2007.
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degildir.13 Buyuklerin bilin¢li olmasina ve cocuklari yonlendirme-
sine ihtiyac vardir.14 Yetiskinler televizyonu genelde eglenmek
amactyla, cocuklar ise dtinyay: tanimak ve anlamak icin seyret-
mektedirler. Bu farki gézden kacirmamaliyiz.!5Basin-Yayinda
kullanilan dil de ¢cok 6nemlidir. Maalesef glizel TUrkcemiz gitgide
yozlastirilmaktadir. Bilhassa yabanci dilden Turkceye cevrilen
cizgi filmlerde kullanilan dilin cocuklarin anadillerini iyi 6grene-
meme ve kullanamamalarina yol actig: belirlenmistir.16 Tarih g6s-
termistir ki, dillerini kaybeden milletler kisa stire sonra kimlikle-
rini de kaybetmislerdir. Reklamlarin da ¢ocuklari olumsuz etki-
ledigini ve reklami yapilan seyi elde etmek icin aileleri ile stir-
tlsmeyi dahi goze alabileceklerini unutmamaliyiz.

Turkiye’deki 0-15 yas arasi cocuk ntifusu toplam ntifusumu-
zun %36 sina tekabtl ediyor. Diger bir ifade ile gelecegimizi ema-
net edecegimiz ve tamamen bizim etkilerimizle yetisecek yaklasik
25 milyon kérpe beyin var.17 Bu cocuklarin iyi ve dengeli bir egi-
timden gec¢mesi, iyi birer vatandas ve insan olmasi icin hicbir fe-
dakarliktan kagcmamaliyiz. Dlinyada en zor ve masrafli islerden
birisi insan egitimidir.

1998 yilinda RTUK tarafindan yaptirilan bir arastirmanin ne-
ticesinde iki glin icerisindeki TV haberlerinde 2.229 siddet g6-
rinttisl tespit edilmistir.18 Maalesef tilkemizde haber alma hak-
k1 ad1 altinda okuyucu ve izleyicilere stirekli kan, cinayet, aldat-
ma, ling, tecaviiz gérintileri izletiliyor. Daha da k6ttisU, istisna
cinsinden bu haberler tim tlkenin gercekleriymis gibi takdim
ediliyor. Tturkiye’de bir cocuk 15 yasina gelinceye kadar ortalama
45 bin defa bu neviden haber izliyor. Ingilterede yatili bir okulda

13 Kasim-2008 itibariyla yayina baslayan TRT-Cocuk Kanali sevindirici bir
gelismedir.

14 M.Dogan Karacoskun, ”Bireysel ve Topluimsal Céziilmede Televizyon Fak-
térii Uzerine Diistinceler” C.U. 1.F. Dergisi,C. 6, S. 2, Sivas, 2002, s. 233.

15 Bulent Capli, “Cocuk ve Televizyon”, Yeni Ttirkiye Dergisi, Ankara 1996,
S.12, 5.1334-1337.

16 QOktay Durukan, “Cizgi Filmler Turkceyi Baltaliyor” baslikli haber, Zaman
Gazetesi,4.2.1998 tarihli ntisha.

17 http:// wwuw.tuik.gov.tr., 15.12.2008.
18 Zaman Gazetesi,09.03.1998 tarihli ntisha.
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13-16 yas grubundaki cocuklar ikiye ayrilarak bir arastirma ya-
pilmistir. Bir guruba 15 glin stre ile komik ve sosyal programlar,
digerine ise siddet icerikli programlar izlettirilmis, yapilan test-
lerde birinci gruptaki cocuklarin hosgérultl, mutlu, iletisim ku-
rabilen, ikinci gruptakilerin ise s6zlu ve fiziki saldiriya yatkin ol-
duklari gézlenmistir.1® Psikiyatrist Prof. Ozcan Kéknel “Televiz-
yonlar evin buiytikbabasi, ne s6ylerse dinleniyor ve cok iyi bir ¢co-
cuk bakicis1” derken toplumsal bir hastaligimiza dikkat cekmek-
tedir.20

Cocuklarin odasina ayri televizyon koymanin da zararl oldu-
gunu belirtmeliyiz.1973 yilinda Kanada da kui¢tik bir kasabaya
ilk kez televizyon geliyor. Kasabada televizyon yayininin basla-
masindan iki yil sonra yapilan bir arastirmada kasaba ¢cocuklari-
nin saldirgan davranislarinda % 160 lik bir artis tespit ediliyor.2!
Dogrusu televizyonu kapatarak, basinla iliskimizi keserek bir ha-
yat sirmek elbette mtiimkuin degildir. Asil 6énemli olan bu vasita-
lar1 nasil kullanacagina ve zararlarindan nasil korunacagina dair
cocuklarimiza bir anahtar ve anlayis verebilmektir. Cocuk egiti-
minde oyun ve arkadasligin cok 6nemli oldugunu biliyoruz. Tele-
vizyonun oyun oynama, arkadas edinme, anne-baba ile iletisimi
ve sosyallesmeyi engelledigini de sdyleyebiliriz. Bu durumdan si-
kayetci olan bir cocugun her glin birlikte oyun oynadiklar1 arka-
dasinin evlerine televizyon alindiktan sonra bir daha oyuna gel-
memesini sikayet ederken “Televizyon en iyi arkadasimi yedi” s6-
zU manidardir.22 Televizyonun kontrolstiz seyredilmesinin cinsel-
ligi tetikledigi de bir vakiadir.

Televizyonun hic yarar1 yok mu? Diye sorabiliriz. Elbette var-
dir. Cocuklarin duygusal gelisiminde, derslerini izlemek ve 6dev-
lerinde, dlinyay1, dogay1 tanimalarinda, iyi 6rnekleri tanima ve
benimsemelerinde televizyonun katkisi buyutktiur. Ancak butin

19 Ahu Kaskun-Selen Oztung, “Cocuk,Televizyon ve Siddet”, ID |
http:/ /ilef.ankara.edu.tr., 12.12.2008.

20 Milliyet Gazetesi,3.2.1998 tarihli ntisha,”Evin reisi Televizyon” bashkl
haber.

21 Meral Berkem, “Medyada Siddet ve Cocuklar”, Milliyet Gazetesi Oscar Tv
eki,10-16 Nisan 1999,s.3.

22 Linda Ellerbee, “Televizyon En lyi Arkadasimi Yedi”, Cev: D.Kemal Tarim,
Buittin Diinya 2000 Dergisi, Ankara 2005, S.2005/9, s.112-115.
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bunlar iyi secilmis, bir egitimcinin, sosyolog, psikolog ve gerekir-
se ilahiyatcinin kontroltinden ge¢mis programlarla mimkuindur.
Cocugumuza ihtiyaci kadar, ruhsal ve fiziksel dengesini bozma-
yacak sekilde televizyon seyrettirmeliyiz. Kavrayamayacagi, anla-
yamayacagl ve anlamlandiramayacagi bilgileri vermemeliyiz. Bu-
nunla ilgili yasanmis bir olay séyledir: 1999 yilinda gecirdigimiz
buytk depremin hemen sonrasinda televizyondaki yikinti, feryat,
olu, yarali manzaralarini seyreden kiictik bir cocuk babasina bii-
tin bunlarn kimin yaptigini, yiktigini soruyor. Babasi cevaben:
Tabii ki Allah yapti oglum diyor. Cocuk bunun tizerine: Oyleyse
ben de gidip onun evini yikacagim diyor. Cocugun seviyesine uy-
gun olmayan bir aciklama ve sonucunu bu 6rnekte gériiyoruz.

Bir egitimcimizin su soézlerine katilmamak miUmktin degil:
“Sanatcilarimizin bitintnden ve eli kalem tutan, bu konuya
katkida bulunabilecek herkesten dilegim sudur: Cocuklarimizin
hayallerini yikmayalim. Bugtin yapilan bir yanlisin bulundugu
kanaatindeyim. Sadece yanlislari, olumsuzluklari, suclari yaziya
dokmeye, gérintilemeye deger bulmak gibi yanlis bir uygulama
gozlemlenmekte. Boyle yaparsak, istemeden de olsa, sirf 6ne
cikmak, adindan s6z ettirmek icin bazi cocuklar ve gencler olum-
suz davranislara yonelebilmektedirler. Olumsuzluklari, kottltuk-
leri gizleyelim demek istemiyorum. Fakat sadece olumsuzluklar:
o6ne cikarmakla, onlardan ders alinmasini umarak, cocuklarimizi
ve genclerimizi, hatta kendimizi koruyamayiz. Se¢cme yetenegimi-
zi gelistirmek, kisisel tercihlerin yapilabilmesine ortam hazirla-
mak icin olumlu, olumsuz, dogru, yanlis, iyi, kétd, gtizel cirkin,
helal, haram birlikte, hayatin buitiintinde meydana getirecekleri
etkiler de verilmelidir.

Iyiyi, dogruyu, gtizeli, hakki, helali btiytikler olarak énce
kendimiz yeniden, layik oldugu énemle hatirlayalim. Kalemlerini
glizel kullananlar olarak onlar1 gizlendikleri yerlerden ¢ikaralim;
onlara 6vguler dizelim; onlar1 masallarda, siirlerde, hikayelerde,
romanlarda, sarkilarda, ttirkulerde, resimlerde, yollarda, carsi-
larda, her yerde bilgi ile incelikle, tekrar tekrar tanitalim. Yakina-
cagimiz kadar, 6vilecek ve mutlu olunacak ne kadar ¢cok seyimiz
oldugunu ve bunlara daha pek coklarini nasil ekleyebilecegimizi
insanlarimiza gésterelim. Insanlarimiza yeni bir ruh, bir heyecan
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verelim. Yazarlarimizdan, sanatkarlarimizdan yardim istiyorum,
‘imdat’ diyorum.”23

Bu konuda egitimcilerimize, din egitimcilerimize ve toplum-
daki her yetiskin bireye 6nemli gérevler diismektedir. Artik cizgi
filmlerin, oyunlarin yerli yapim olmasinda zaruret vardir. Bu ko-
nuda c¢ok zengin bir kuillttirel mirasa sahibiz. Bilmemiz gerekir ki,
sOzlerimiz ve davranislarimiz artik sadece kendimizi degil, top-
lumda yasayan herkesi ilgilendirmekte ve etkilemektedir. Tekno-
lojiyi iyi amaclarla ve faydali islerde kullanmak medeni toplumla-
rin bir 6zelligi oldugu gibi, bilitlin dinlerin de ortak tavsiyesidir.

Unutmayalim cocuklarimiz bize, gelecegimiz cocuklara ema-
nettir.

23 Beyza Bilgin, “Cocuklarimizin Duygulari ve Dualar1”, Din Egitimi Arastir-
malar Dergisi, S.2, s.78.
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