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Ozet

Cizgi filmlerin iginde bulunan yogun gorsellik ve eglence iiriinleri ile gocuklarin dikkatini
cekmektedir. Cocuklarin kendilerini ¢izgi filmlerdeki karakterlerin yerine koymalar1 buna
ornektir. Bu durum cocukta davranis farkliliklarina neden olabilmektedir. Cocuklar ¢izgi
filmlerden olumlu davranislarin yaninda olumsuz davraniglari da 6rnek alabilmektedirler. Bu
sebeple arastirma kapsaminda cocuklarin prososyallik diizeyleri incelenirken, en c¢ok
izledikleri ¢izgi filmlerdeki prososyalligin yansitilmasi da incelenmistir. Aragtirma prososyal
davraniglarin ¢izgi filmlerde ¢ocuklara yansitilmasi ve ¢ocuklardaki prososyal davraniglarin
incelenmesini amaglamaktadir. Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden igerik analizinin
ve nicel aragtirma yontemlerinden betimsel tarama modelinin bir arada kullanildigr karma
arastirma desenlerinden kesfedici sirali desen tercih edilmistir. Arastirma kapsaminda 278
ilkokul 6grencisine ulasilmistir. Arastirma sonucunda c¢ocuklarin prososyallik becerilerinin
Olgek ortalamasina gore yiliksek oldugu bulunmustur. Prososyallik diizeyleri en sevilen ¢izgi
karaktere gore farklilik gostermemistir. Arastirmada prososyal becerilerin benzer sekilde en
cok izlenen ¢izgi filme gore farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Arastirma
bulgularinda incelenen ii¢ c¢izgi filmin en cok izlenen 15’er boliimiinde en sik goriilen
prososyal becerinin yardimlagsma oldugu bulunmustur.

Anahtar Sozcukler: ¢izgi film, empati, paylasma, prososyallik, yardim etme
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Abstract

The visual feast and entertainment products in cartoons attract the attention of children. An
example of this is that children put themselves in the place of the characters in cartoons. This
situation may cause behavioural differences in children. They can take negative behaviours as
an example as well as positive behaviours. For this reason, while examining the prosociality
levels of children within the scope of the research, the reflection of prosociality in the
cartoons they watch the most was also examined. The research aims to reflect prosocial
behaviours to children in cartoons and to examine prosocial behaviours in children. In the
research, a mixed research design in which content analysis from qualitative research methods
and descriptive survey model from quantitative research methods were used together was
preferred. Within the scope of the research, 278 primary school students were reached. As a
result of the research, it was found that children'’s prosociality skills were higher than the scale
average. Prosociality levels did not differ according to the favourite cartoon character.
Similarly, it was concluded that prosocial skills did not differ according to the most watched
cartoon film. In the research findings, it was found that the most common prosocial skill in
the 15 most watched episodes of the three cartoons was helping.

Keywords: cartoon; empathy, sharing, prosociality, helping
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Giris

Prososyallik bireylerin diger kisiler, gruplar ve toplumun yararina olacak sekilde karsilik
beklemeksizin, isteyerek yapilan, yardim etmeyi amaglayan davranmiglardir (Eisenberg ve
Mussen, 1989). Prososyal davranislar yardim etme, bagis yapma, paylasma ve teselli etme
gibi bagkalarina fayda saglamayr amaglayan goniilli davranislar olarak tanimlamstir.;
0zgecilik ise bireyin kendi refahinin azalmas1 durumunda bagkasina yardim etme, karsi tarafin
refahin1 artirma giidiisii seklinde aktarilmaktadir (Batson, 2011). Carlo ve Randoll (2002),
prososyal davraniglar1 o6zgeci, itaatkar, duygusal, kamusal, gizli ve acil olmak {izere
smiflandirmaktadir (Kumru, Carlo ve Edwards, 2004). Bartal ve Raviv’e gore (1982)
prososyal davraniglar bagista bulunma, yardim etme, bagista bulunma ve paylasma olmak
iizere siniflandirilmaktadir. (Calik, vd., 2009). Wittek ve Bekkers prososyal davraniglarin
bireysel olarak veya grup olarak sergilenmesine ve prososyal davranislardan yararlananlar
tizerindeki yansimasina gore siniflandirilmaktadir (Wittek ve Bekkers, 2015). Ata ve Artan
prososyal davranislar1 yardim, paylasma ve empati olarak fii¢ tlir olarak siniflamaktadir (Ata
ve Artan, 2022). Prososyal davranislar, 6zgecilik ve yardim etme ile karigtirilmaktadir. Sebebi
bu ii¢ kavram arasinda giiclii bir bag olmasidir (Karadag ve Mutafgilar, 2015). Ornegin;
kisinin arkadasina kendisiyle alakali olmayan bir konuda zaman ve ¢aba sarfederek yardimci
olmas1 oOzgecilik, bireyin yere diisen ¢ocuga c¢ocugun higbir istekte bulunmamasini
beklememesi ve karsilik beklemeden ona yardime1 ve destek olmasi prososyal davranig olarak
ifade edilmektedir (Ferreira, vd.,2016; Yesilkaya, 2018).

Bebekler dogumdan kisa bir zaman sonra davraniglarinin bir sonucu oldugunu ve karsi
taraftan gelen bir tepki oldugunu fark etmektedir. Bu fark edisler iki yas civarlarinda
artmaktadir. Onceleri basit reflekslerle ¢ocuk uyaranlara tepki verirken, iki yasta nesneleri
paylagma girisiminde bulunur. Sosyal ve biligsel gelisim ile cocuk kendi duygularini ve diger
insanlarin duygularini tartigabilecek gelisimi gosterirken yardimlasma, paylasma ve empati
yetenegi gelismektedir (Yavuzer, 2012). 2-2,5 yaslarinda ¢ocuklar davranislar1 kasitli olarak
yapmaya ve bagkalarinin hissettiklerini anlamlandirmaya baslamaktadir (Somer, 2015).
Cocuklar 3-6 yaslarinda okul 6ncesi kuruma baslamasiyla prososyal gelisimlerinde gelisimin
yiikselisi agikca goriilmektedir. Bunun yaninda bu yas grubundaki ¢cocuklarin kendilerinin ve
baskalarinin duygularini tanimlayabilir ve bagkalarinin duygular1 hakkinda daha karmasik
diisiinebilmektedir (Celik Kahraman, 2019). Ornegin ilkokula giden bir ¢ocuga smifa yeni
gelmis ve bahgede tizgiin olan baska bir ¢ocukla ilgili neden mutsuz goériindiigii soruldugunda
mutsuz “clinkii oyuna dahil edilmedi” diyebilir. Cocuklar 7-12 yaslarinda prososyalligin
neden gerekli ve onemli oldugunu 6ziimsemeye baglamaktadir. Cocuklarda benmerkezcilik
azaldiginda prososyal davraniglar daha sik gorilmeye baslar. Cocugun dikkati kendinden
baskalarina dogru kaymaya baslar (Altinbas ve Bigak¢i, 2017).

Yardim etme; insanlarin ihtiyaglarmi karsilamak i¢in fiziksel veya duygusal destek
saglamaktir. Birine yardim etmek, bir seyler tasimak veya bir sorunu ¢6zmek gibi davranislar
yardim etme davranisina ornek gosterilebilir. Paylagma; materyalleri, kaynaklar1 veya vakti
baskalartyla adaletli bir sekilde boliismektir. Yiyecekleri paylasmak, oyuncaklari veya
esyalar1 paylasmak paylasma davranisina Ornek olarak gosterilebilir. Gonilli ¢alisma;
insanlara ya da belirli bir organizasyona gonullii olarak vakit ve emek harcamaktir. Hayir
kurumlarinda calismak, sokak hayvanlarina bakmak veya yaglilara yardim etmek goniillii
calisma davranigina ornek gosterilebilir. Empati; diger insanlarin hislerini anlama ve onlara
destek olma, diger insanlarin perspektifini anlamak ve onlara duygusal olarak destek olma
anlamina gelmektedir. Cocugun bir arkadasinin {izgiin oldugunu fark edip onunla konusmasi
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ve ona moral vermeye c¢alismasi empatiye 6rnek olarak gosterilebilir. Sosyal sorumluluk;
insanlarin menfaatlerini gézetme ve toplumsal sorunlara hassasiyet gostermektir. Cevre dostu
davranislar sergilemek, toplum hizmeti projelerine katilmak veya sosyal adalet i¢in miicadele
etmek sosyal sorumluluk davranisina 6rnek gosterilebilir (Ozdemir, 2010). Sosyal bilisin
gelisiminde ise en etkin unsurlardan biri olarak medya goriilmektedir. Medyanin etkisi ile
sosyal davraniglarin  pekistirilmesi veya sondiiriilmesi iletisim araglarmin  giiciinii
goOstermektedir.

Televizyon ginimizde en cok tercih edilen ve etkisi en fazla olan iletisim aracidir.
Gilinlimiizde neredeyse her evde televizyon olmasi en ¢ok zamanin televizyon ile gegirilmesi
televizyonda oynayan iceriklerin de denetlenmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Cocuklarin
televizyon karsisinda gegirdigi zaman okul disindaki zaman igerisinde oldukca fazla yer
tutmaktadir. Giinlimiizde televizyon yerine, tablet, bilgisayar gibi iletisim araglar
kullanilmakta olsa da en ekonomik ve en ulasilabilir olamasindan kaynakli halen televizyonun
etkisi 6n siralardadir. Bu sebeple de c¢ocuklarin en ¢ok maruz kaldiklar1 ekran halen
televizyon olarak gorilmektedir. Cocuklarin televizyon veya genel ekran suresi igerisinde en
fazla tercih ettigi tiir ise ¢izgi filmlerdir. Bu sebeple ¢izgi filmlerin igerigi incelenmesi
gerekmektedir (Alp, vd. 2016). Ailelerin yasam tarzi, ekonomik diizeyleri ¢ocugun izledigi
cizgi filmleri ve siirelerini etkilemektedir (Aral ve Aktas, 1997). Dumova 1972-2002 yillari
arasinda yayinlanan yerel bir programin g¢ocuk serilerini prososyal davranislar acisindan
analiz etmistir. Arastirma sonucunda ¢izgi film serisinin 1970°li yillarda yaymlanan
boliimlerinde daha ¢ok c¢evreyi koruma, iyi vatandas olma, tarihi ve kiiltiirel miraslar
konularina agirlik verilirken, 1980 ve 1990’lh yillarda sosyal yasamla ilgili konulara daha
fazla yer verildigi ve sosyallesme igeriginin arttigina yonelik bulgulara dikkat c¢ekilmigtir
(Dumova, 2007).

Cizgi filmlerde bulunan zengin gorsel icerik ve eglence diinyasiyla ¢ocuklarin ilgisini
cekmekte ve ¢izgi filmlerde yer alan karakterler ile 6zdesim kurmasini saglamaktadir. Bu
etkilesim siireci ¢ocuklarin davraniglarinda farklilasmaya neden olabilmektedir. Bu yola
cocuklar olumlu davranislar1 kazanabilecegi gibi olumsuz davranislart da edinebilmektedir
(Erdogan, 2010). Dolayisiyla ¢ocuklarin birinci rehberi konumunda yer alan ebeveynlerin
cizgi film igerikleri hakkinda farkindalik sahibi olmalar1 olduk¢a Onemli goriilmektedir.
Ailelerin ¢izgi film hakkinda bilgiye sahip olmasi; ¢cocugun etkilenebilecegi durumlart daha
erken fark edebilmesine, mudahale edebilmesine, ¢ocugu olumsuz davranislardan
korumasina, ¢ocuguna bu bilinci olusturabilmesine destek olur (Ertirk ve Gul, 2006). Alan
yazinda yer alan ¢alismalar incelendiginde ¢izgi filmlere yonelik icerik analizlerinin siklikla
yer aldig1 ancak bu analizlerde prososyal becerilerin okul dénemine yonelik arastirmalarda
yer almadigi goriilmektedir. Bu sebeple arastirma kapsaminda ¢ocuklarin prososyallik
diizeyleri incelenirken, en ¢ok izledikleri cizgi filmlerdeki prososyalligin yansitilmasi da
incelenmistir. Arastirma prososyal davranislarin ¢izgi filmlerde ¢ocuklara yansitilmasi ve
cocuklardaki prososyal davraniglarin incelenmesini amaglamaktadir.

Materyal ve Metod

Bu boliimde arastirma deseni, 6rneklem, veri toplama araglari, veri toplama slreci ve verilerin
analizine yer verilecektir.
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Etik Kurul Onay1

Bu arastirmanin gerceklestirilmesi icin etik kurul onayr Kirikkale Universitesi Girisimsel
Olmayan Arastirmalar Etik Kurulundan alinmistir (Karar No: 2024.06.31, Toplant1 Sayisi:
2024/10).

Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel arastirma yoOntemlerinden icerik analizinin ve nicel arastirma
yontemlerinden betimsel tarama modelinin bir arada kullanildigi karma arastirma
yontemlerinden kesfedici sirali desen tercih edilmistir. Betimsel arastirma yontemi 6lgekten
elde edilen nicel verilerin bagimsiz degiskenlere gore incelenmesi ve mevcut durumun ortaya
konmas1 i¢in kullanilirken igerik analizi ise gorsel yayinlarin igeriklerini derinlemesine ve
sistematik bir bi¢cimde incelenmesi igin kullanilmigtir. Arastirmada nitel ve nicel karma
desenin bir arada kullanmasi ile sonuglarin birbirini onaylamasi daha ayrintili bir analiz
sunulmasi ve olusabilecek ¢eligkileri ortaya koymak amaglanmistir (Creswell ve Creswell,
2014). Bu sayede yontemlerin kendi igerisindeki zayifliklari dnlenerek ¢alismanin giiciiniin
artirllmasi beklenmektedir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir.

e ilkokul &grencilerinin prososyal becerileri tercih ettigi ¢izgi filmlere gore
farklilagsmakta midir?

« llkokul &grencilerinin prososyal becerileri en ¢ok sevdigi cizgi karakterlere gore
farklilagsmakta midir?

« ilkokul &grencilerinin en sik tercih ettigi cizgi filmlerde prososyal davranislar ne
diizeyde yer almaktadir?

Orneklem

Arastirmanin uygulandig1 Kirikkale ilindeki ilkokula devam eden 6grenci sayis1 9337 olarak
bulunmustur. Orneklemin evreni temsiliyeti igin %95 giiven araligi ve 0.05 hata payi ile
yapilan hesaplama sonucunda en az 370 ¢ocuga ulagilmasi gerekmektedir (Cochran, 1977).
Ancak aragtirmanin nitel boyutunda olusan veri kaybi sonucu 278 ilkokul 6grencisine
ulasgilmistir. Arastirmanin sinirliliklarindan biri olarak goériilmektedir.

Tablo 1: Ornekleme ait demografik 6zellikler

Degisken Grup n %
Cinsiyet Kiz 134 48.2
Erkek 144 51.8
7 yas 10 3.6
Yas 8 yas 85 30.5
9 yas 83 29.9
10 yas 100 36.0
Gider gelirden fazla 39 14.0
Gelir Dizeyi Gider gelire esit 198 71.3
Gider gelirden az 41 14.7
Haftada 2-3 glin 122 43.9
Cizgi Film Siklik Haftada 4-5 giin 42 15.1
Her giin 114 41.0

Tablo 1’de 6rneklemde yer alan ¢ocuklarin %48,2’si kiz iken, %51,8’i erkektir. Orneklemin
yas ortalamast 9,03+0,9 olarak hesaplanmis ve biiyiilk ¢ogunlugunun ailesinde gelirin gidere
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esit (%71,3) oldugu bulunmustur. Cocuklarin %41°i her gun ¢izgi film izlerken, drneklem
icinde hi¢ ¢izgi film izlemeyen ¢cocuk bulunmamaktadir..

Veri Toplama Araclan

Arastirmacilar tarafindan olusturulan genel bilgi formu igerisinde cinsiyet, yas, gelir diizeyi
gibi demografik bilgilerin yan1 sira ¢izgi film izleme sikligi, en sevilen ¢izgi filmler ve en
sevilen ¢izgi film karakteri gibi bilgiler yer almaktadir.

Cizgi Film Igerik Analiz Formu: Arastirmacilar tarafindan olusturulan form ile ¢ocuklarm en
cok izlemeyi tercih ettigi ¢izgi filmlerin igeriginde yer alan prososyal davranislarin
incelenmesi amaclanmaktadir. Bu kapsamda formun igerisinde ¢izgi filmin adi, boliim ad1 ve
sayisi, boliimiin konusu, karakterin yansitilma durumu, karakterin cinsiyet durumu, ana
karakter olma durumu, prososyal davraniglardan yardim, paylasma, empati ve diger igerik
basliklar1 olusturulmustur. inceleme formunun igerik uygunlugu 3 uzmandan alinan goriisler
dogrultusunda hazirlanmistir. Bununla birlikte formun kullaniminda iki uzmanin bagimsiz
degerlendirmeleri incelenmis ve aralarindaki uyumun %90’1n iizerinde oldugu gortilmiistiir.

Cocuk Prososyallik Olgegi — Cocuk Formu: Cocuklarin prososyal becerilerinin dogrudan
Olciilebilmesi amaciyla Ata ve Artan (2022) tarafindan gelistirilen 6lgme aract ilk okul
ogrencilerine uygulanabilmektedir. Olgek yardimlasma, paylasma ve empati olmak iizere 3
boyut ve 20 maddeden olusmaktadir. Olgegin giivenirlik degerleri incelendiginde yardim alt
boyutu 0.74; paylasma boyutu i¢in 0.69; empati boyutu i¢in 0.61 toplam puan i¢in ise 0.83
olarak bulunmustur. Olgegin uyum endeksleri incelendiginde ise CFI degerinin 0.92, TLI
degerinin 0.90 oldugu RMSEA degerinin ise 0.04 oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Sureci

Veri toplama siirecine baglanmadan 6nce gerekli izinler ve etik kurulu onay1 alinmistir. Kiime
tipi Ornekleme yontemiyle segilen dort okulun farkli sosyoekonomik bolgelerden olmasi kriter
olarak belirlenmistir. Cocuk prososyallik 6l¢egi ebeveyn onamlari alindiktan sonra ¢cocuklarin
kendileri tarafindan arastirmaci yardimiyla doldurulmustur. Olgek formuyla beraber genel
bilgi formundaki demografik bilgilerin yani sira ¢ocuklarin en ¢ok seyrettigi ii¢ ¢izgi filmi
yazmalari istenmistir. Siklik olarak en fazla tercih edilen {i¢ ¢izgi filmin en ¢ok izlenen 15’er
bolliimii arastirmacilar tarafindan hazirlanan ¢izgi film igerik analiz formu ile incelenmistir.

Verilerin Analizi

Olgekten elde edilen nicel verilerin analiz 6ncesinde ug¢ deger ve normallik varsayimlar
kontrol edilecektir. Z skorlarinin +3 aralifinda olmasi ve carpiklik — basiklik kat sayilarinin
+1 araliginda olmas1 gdzlenmistir. Olgekten elde edilen nicel veriler ile genel bilgi formundan
elde edilen bagimsiz degiskenler es zamanli olarak incelenmis ve bagimli degiskenden elde
edilen puanlarin bagimsiz degiskenlere gore farklilagsmasi tek faktorlii varyans analizi ile
incelenmistir. Genel bilgi formundan elde edilen ¢izgi filmlere yonelik bilgiler ise ¢izgi
filmlerden elde edilen bilgilerle beraber igerik analizine tabi tutulmustur. Arastirmanin nitel
boliimiiniin giivenirligini saglamak i¢in arastirmacilar arasinda goriis birligi saglanmistir.

Bulgular

Cocuk Prososyallik Olgegi ve ¢izgi film analizlerine iliskin bulgular bu boliimde ele
alinmaktadir.

Tablo 2: Olgek Puanlarma Iliskin Betimsel Istatistikler
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Carpiklik Basiklik
Olcekler x s.S Min. Max. . Std. ) Std.
Ist. Ist.
hata hata
Yardim 26.97 3.76 15.00 32.00 -.589 .146 -.058 291
Paylagma 18.47 3.59 6.00 24.00 -.444 .146 -.142 291
Empati 17.78 3.67 9.00 24.00 -.273 .146 -.507 291
Prososyallik 63.24 9.34 35.00 80.00 -.279 .146 -.307 291

Tablo 2’ye gore 6rneklemin puan ortalamalar1 incelendiginde alt boyutlarda ve toplam puanda
cocuklarin puan ortalamalarinin dlgek ortalamasinin iizerinde oldugu, dolasiyla ¢ocuklarin
prososyallik becerilerinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 3: Cocuklarin en ¢ok sevdigi c¢izgi karakterlere gore cocuk prososyallik Olcegi
puanlarina iliskin ANOVA sonuglari

Olgek
Boyutlari

Varyans

n Grup X S.S. Kaynagi

KT sd KO F p

66 Hayri 27.06 3.74 Grup]araras] 13.914 3 4.638

| 10 Kamil 2647 464  Gruplsi 1586876 115 13799 .
Y . .
arem 18 Sakir 2655 3.25  Toplam  1600.790 118

16 Ibi 2756 2.63

66 Hayri 1843 3.62  Gruplararasi  14.636 3 4879

| 10 Kamil 1821 382  Grplsi 159860 115 138%6 .
, 351 7
aviasima 18 Sakir 17.55 444  Toplam 1611496 118 ;

16 ibi 18.75 3.08

E . 19 Kamil 18.57 3.87 Grup I¢i 1629.165 115 14.167 0.806 49
t . .
mpat 18 Sakir 17.72 4.29 Toplam 1663.412 118

16 ibi 1856 2.82

66 Hayri 62.84 9.75  Gruplararasi 83.446 3 27815
Prososyallik 19 Kamil 63.26 10.62 Grup i¢i 10292.419 115 89.499
Toplam 18 Sakir 61.83 9.03 Toplam 10375.866 118

16 1bi 6487 6.75

0.311 .82

Tablo 3 incelendiginde ¢ocuklarin en ¢ok sevdig ¢izgi karakterler arasinda Hayri karakterinin
digerlerine gore oldukca onde oldugu goziikmektedir. Cocuklarin sevdigi karakterlerde Hayri
karakterini sirastyla Kamil, Sakir ve Ibi izlemektedir. Cocuk Prososyallik Olgegi sevilen
karakterlere gore karsilagtirildiginda alt boyutlarinin tamaminda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Olgek toplam puani incelendiginde ise sevilen cizgi film karakterine gore
prososyallik puanlarinda anlamli bir farklilagma bulunmamaktadir. [F(3,115)=0,31; p=,82].

Tablo 4: Cocuklarin en ¢ok izledigi ¢izgi filmlere gore cocuk prososyallik 6l¢egi puanlarina
iliskin ANOVA sonuglari

Olcek Varyans

Boyutlar: n Grup X S.S. Kaynag KT sd KO F p
Rafadan 26.48  3.81 61.711 2 30.855
122 Gruplararasi
Yardim Tayfa 226 .11
32 Kral 27.09 357 Grup I¢i 2319.607 170 13.645
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Sakir
19 I?lll.e 28.36  3.02 Toplam 2381.318 172
osi
192 Rafadan 17.98  3.70 Gruplararasi 44.210 2 22.105
Tayfa
Paylasma 32 sljifilr 1850 3.44 Grup Ici 2254599 170 13.262 167 19
19 Ibiile 19.57 3.54 Toplam 2298.809 172
Tosi P
199 Rafadan 1750  3.72 Gruplararast 19.423 2 9.712
Tayfa
Empati 3 Kra] 17.75  3.57 Grup ici 2233.132 170 13.136 074 48
Sakir
19 Ib111.e 1857  2.93 Toplam 2252555 172
Tosi
Rafadan 61.96  9.59 356.858 2 178.429
122 Gruplararasi
Tayfa
Prososyallik 32 Kra] 63.34 7.92 Grup Ici 14333.824 170 84.317 212 12
Toplam Sakir
19 Ibiile 66.52 8.34 Toplam 14690.682 172

Tosi

Tablo 4’e gore ¢ocuklarin en sik izledigi ¢izgi filmler listesinde ¢ogunlugun Rafadan Tayfa
oldugu, sirasiyla onu Kral Sakir’in ve Ibi ile Tosi’nin izledigi goriilmektedir. Olgek alt
boyutlarindan alinan puanlar incelendiginde izlenen c¢izgi filme goére anlamli diizeyde
farklilasmamaktadir. Prososyallik toplam puaninda ise Ibi ile Tosi (X= 66,52) izlemeyi tercih
edenlerin puanlar1 Rafadan Tayfa (X= 61,96) ve Kral Sakir (X= 63,34) izleyenlere gore
yiiksek bulunsa da bu fark istatistiki olarak anlamli degildir [F(2,170)=2,12; p=,12].
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Sekil 1: En sik izlenen ¢izgi filmler

Cocuklarin en ¢ok izledigi ¢izgi filmlerden Rafadan Tayfa, Kral Sakir ve Ibi ile Tosi’nin her
birinin boliimleri incelendiginde prososyal becerilere siklikla yer verildigi goriilmektedir.
Prosoyal beceriler arasinda ¢izgi filmlerde en sik yer alan becerinin yardimlagma oldugu
goriilmiustlir. Kral Sakir cizgi filminde “Kadriye’nin kaybolan aile iiyelerini bulmak igin
polislere yardim etmesi” veya Rafadan Tayfa cizgi filmi igerisinde “Mahallede diigiinii
olacak komgularina yardim etmek i¢in sandalyeleri tasimalar:” ile “Mert, Kamil'in diikkanda
sayim yapmakta zorlandigr icin ona yardim etmesi” Ornek olarak incelenmistir. Benzer
sekilde Ibi ile Tosi cizgi filmi igerisinde de sik sik yer verilen yardimlagmaya “Atlas almak
icin kiitiiphaneye giden Ibi ve Tosi kiitiiphane gérevlisinin yeni kitaplari yerlestirmede kafast
karigtigi icin ona yardim etmesi” veya “Agaclar hareket ettigi icin eve gidemeyen cifi¢iye,
haritadan yeri degismeyen yerleri bularak eve gétiirmeleri” 0rnek olarak gosterilebilir.

Yardimlagmanin ardindan ¢izgi filmlerde siklikla gecen diger prososyal beceri paylagsmak
olarak goriilmiistiir. Ibi ile Tosi ¢izgi filminde “Ibi’nin nohutlar: paylasmakta zorlanan
robotlara esit sayarak paylasmalarina yardim etmesi” ve “Ibi 'nin Tosi ugabilsin diye elindeki
havuglart onunla paylagmasit” bu prososyal becerinin bulundugu sahnelere 6rnek olarak
incelenmistir. Rafadan Tayfa ¢izgi filmi igerisinde de “Yildizlar hakkinda edindikleri bilgileri
birbirleriyle paylasmalarinin daha ¢ok sey égrenmelerini saglayacagini diistindiikleri icin
bilgileri paylasmalari” veya “Bulduklar: daktiloyu tek basina kullanmak yerine
arkadaglarimin da kullanmasina izin vermeleri” ile “Kamil ve Hayri’'nin bulduklart u¢an bir
kilimi paylagsmalar:” paylasmanin yansitildigi bircok sahnenin érneklerindendir.

Diger becerilere nazaran c¢izgi filmlerde daha az yer alan prososyal beceri empati olarak
gorlilmiistiir. Rafadan Tayfa igerisinde “Kurtulus Savasi zamamndaki insanlarin yerine
kendilerini koymaya ¢alismalart” veya “Haberde uzaya giden astronotlar: gériince orada
nasil hissettiklerini diisiinmeleri” ile “Basri amca arkadaslariyla yillik toplantiya gitmeye
korktugu zaman, Kamil kendisinin dig¢iden korktugu gibi kendini onun yerine koyarak Basri

Copyright©IntJCES - 314



%)
Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Aralik, 2025; 11(2): 306-319

amcaya yardim etmeye ¢alismasi” empatinin goriildiigii sahnelere 6rnek olarak verilebilir. Ibi
ile Tosi ¢izgi filmi icerisinde de “/bi’nin c¢ificinin ormanda kalmaktan neden korktugunu
diistinmesi ve kendisi ormanda tek kalsaydi nasil hissedecegini diigiinmesi” empatiye 6rnek
olarak gorilebilirken, Kral Sakir ¢izgi filminde “Okulda yillik ¢ekimi sirasinda yiiziinde
sivilce ¢iktigr icin iiziilen Sakir’in diger arkadaglarmin dis goriiniigleri hakkinda nasil
hissettigini anlamak istemesi” 6rnek olarak incelenmistir.

Tartisma ve Sonuclar

Aileler yedi on yas grubundaki ¢ocuklara ¢izgi film izlemesi i¢in daha fazla izin ve zaman
vermektedir. Bu yas doneminde cocuklar, soyut diislinme becerileri heniiz tam olarak
gelismedigi icin somut ve gorsel uyaranlara daha fazla ilgi duyarlar. Cizgi filmler, renkli
gorselleri, hizli hareketleri ve basit hikayeleriyle cocuklarin ilgisini ¢ekmekte ve onlar
kolayca ekran basina baglamaktadir. Cocuklarin hayatinda énemli bir yer tutan televizyon ve
ozelinde ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin duygu ve davraniglarimi da etkiledigi diistintilmektedir.
Cetin ve Bilgin Aksu’ya (2010) gore cocuklarin biiyiik ¢ogunlugu televizyonda izledigi
icerikleri giinliik hayatina yansitmaktadir. Bu iceriklerin olumlu ya da olumsuz unsurlar
yansitmasit bir¢cok arastirmaya konu olmustur. Prososyal davraniglarin ¢izgi filmlerde
cocuklara yansitilmasi ve ¢ocuklardaki prososyal davraniglarin incelenmesinin amaglandigi
bu arastirmada ise cocuklarin prososyallik becerilerinin 6lgek ortalamasimna gore yiiksek
oldugu bulunmustur. Daha kii¢iik yas grubunda g¢ocuklarin prososyallik becerilerini Slgen
Yurdakul, Ilhan Ildiz ve Biitiin Ayhan’ mn (2022) yapti1 calisma sonucunda da ¢ocuklarin
prososyallik becerilerinin 6lgek ortalamasinin {izerinde oldugu bulunmustur. Arastirma
bulgularinda en sevilen karakterin Hayri oldugu bulunmustur. Sildir Dasar (2024) tarafindan
yiiriitiilen arastirmada da en sevilen karakterin benzer sekilde Hayri oldugu gorilmistiir.
Prososyallik diizeyleri ise en sevilen ¢izgi karaktere gore farklilik gostermemistir. Ancak tim
boyutlarda ve toplam puanda Ibi karakterini daha ¢ok seven cocuklarin puanlarinin daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cizgi filmlerde toplumsal cinsiyet ile ilgili yapilan ¢alismalarda
kiz karakterlerin veya kiz ¢ocuklarima yonelik igeriklerin daha fazla prososyal davranis
icerdigi bulunmugstur. Bu durumdan dolay1 cinsiyet rolii olarak kiz ¢ocuklarindan daha fazla
yardimseverlik ve paylasma gibi prososyal davranislarin beklendigi diisiiniildiigiinde Ibi ile
Tosi de daha fazla yansitilmasinin iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir (Eisenberg vd., 2006;
Yurdakul, ilhan Ildiz ve Biitiin Ayhan, 2022). Cocuklar tarafindan en ¢ok izlenen ¢izgi
filmlerin Rafadan Tayfa, Kral Sakir ve Ibi ile Tosi oldugu goriilmiistir. Benzer sekilde
Coskun ve Onem (2024) tarafindan yapilan arastirmada da en sevilen ¢izgi filmlerin benzer
oldugu goriilmiistiir. Arastirmada prososyal becerilerin benzer sekilde en ¢ok izlenen ¢izgi
filme gore farklilik gostermedigi ancak Ibi izleyenlerin puan ortalamasmin digerlerine gore
yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Coskun ve Onem’in (2024) ¢alismasinda gocuklar
tarafindan en sevilen karakterin ibi oldugu, nedeninin ise olumlu davranislar sergilenmesi
oldugu belirtilmistir. Bu durumun aksine Budak (2024)’iin ¢alismasinda ise farkli olarak Ibi
¢izgi filminin kadin karakterler izerinden daha olumsuz temsil edildigine iliskin bulgulara yer
verilmistir. Unal (2020) tarafindan Kral Sakir ve Rafadan Tayfa sinema filmlerine y&nelik
yapilan incelemede ise Rafadan Tayfa ¢izgi filminde daha fazla olumlu davranis sergilendigi
bulunmustur. Arastirma bulgularinda incelenen ¢ ¢izgi filmin en ¢ok izlenen 15’er
boliimiinde en sik goriilen prososyal becerinin yardimlagsma oldugu bulunmustur. Kagmaz ve
Kiris’in (2023) ¢alismasinda da Rafadan Tayfa incelemesinde en fazla goriilen prososyal
davranisin yardimlagsma oldugu goriilmiistiir. Benzer sekilde ¢izgi film igeriklerinin
incelendigi bir¢ok arastirmada evrensel ve yerel degerler baglaminda en sik sunulan prososyal
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becerenin yardimlasma oldugu sonucuna ulasilmistir (Sevim 2013; inan, 2016; Karaca, 2019).
Sadece ¢izgi filmlerde degil ¢ocuklara yonelik diger gorsel materyallerde de prososyal
becerilere siklikla yer verildigi goriilmektedir. Akar ve ark. (2021) tarafindan yiiriitiilen
caligmada incelenen ¢ocuk kitaplarinin %43,8’inde yardimlasma, %45,7’sinde empati,
%20’sinde paylagsma becerilerine yer verilmektedir. Dirican ve Daglioglu (2014) ise
kitaplarda yardimlasma ve paylagsmanin yiiksek oranda, empatinin ise diisiik oranda yer
aldigini vurgulamistir.

Artan ekran maruziyeti ve ulasilabilirlik ile ¢ocuklarin ekran etkilesiminin nasil yonetilecegi
onemli bir hal almaktadir. Sentiirk (2024), Disney ile ilgili hazirladigi calismasinda ¢izgi
filmlerin ¢ocuklara dogruyu yanlis1 ayirt etmede, degerleri 6gretmede ve diisiincelerini
sekillendirmede etkin bir egitimsel ara¢ oldugunu vurgulamaktadir. Bu sebeple ¢ocuklarin
hangi iceriklere maruz kaldigi ve bu igerikleri nasil algilayip yorumladigi daha da 6nem
kazanmaktadir. Cizgi film igerikleri ve islevleri araciligi ile cocuklarin prososyal becerilerini
etkileyebilecegi diisiiniilmektedir ancak bu caligma kapsaminda g¢ocuklarin prososyallik
ortalamasi yliksek oldugundan anlamli bir farklilik olugsmamistir. Daha belirgin kriterler ile
farkli sosyo-ekonomik diizeylerde yer alan g¢ocuklarla calisma genisletilebilir. Prososyal
becerileri etkileyebilecek diger kriterler belirlenip sabit tutuldugu bir arastirmada farkli
sonuclar elde edilebilir. Arastirma simirliliklari ¢ercevesinde alan yazina katkilar sunmakta ve
prososyallik becerilerinin cocuklara yonelik iceriklerde daha derinlemesine incelenmesi
acisindan 6nem tasimaktadir.

* Bu calisma TUBITAK 22094 Projesi kapsaminda desteklenmigtir.
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