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Ozet

Calismada peyzaj mimarliginda ergonomik kentsel donati tasarimi {izerine uygulamali bir egitim modeli dnerisi
sunmak amaglanmistir. Model kapsaminda 6grencilerden bir kent parki tasarimi gelistirmeleri istenmis ve bu
tasarimlarda donati elemanlarini kullanici ergonomisine uygun sekilde yerlestirilmesi hedeflenmistir. Nitel aragtirma
yonteminin kullamldig: galismada Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Peyzaj Mimarligi Béliimiinde Mimaride
Ergonomi dersi kapsaminda yiiriitiillen uygulamali bir egitim siirecine odaklanilmistir. Uygulama sonunda secilen
bes (5) proje igerik analizi yontemiyle tasarim konsepti, plan organizasyonu, donati ergonomisi, erisilebilirlik ve
bitkilendirme stratejileri baglaminda degerlendirilmistir. Analiz siirecinde plan ve kesit ¢izimleri iizerinden
ergonomik standartlara dayali kriterler referans alinarak karsilastirmali analizler yapilmistir. Analizler sonucunda
ogrencilerin donatilarin yerlesiminde ergonomik kriterlere uygun nitelikte kararlar aldiklar1 tespit edilmistir. Fakat
plan agirlikli ¢aligmalar1 ve kesitlerin son asamada iiretilmesi nedeniyle diisey mekan ¢dziimlemelerinde eksiklikler
oldugu belirlenmistir. Sonug olarak bu ¢alisma 6grencilere konforlu ve kapsayict mekanlar iiretme konusunda ¢ok
boyutlu bir tasarim pratigi kazandirmakta ve peyzaj mimarligi egitiminde ergonomi temelli yaklasimin &nemini
ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ergonomi, Kentsel Donati, Peyzaj Mimarlig1 Egitimi, Kullanic1 Konforu, Egitim Modeli

An Applied Educational Model Proposal on Ergonomic Urban Furniture Design in Landscape Architecture
Education

Abstract

This study aims to propose an applied educational model focused on ergonomic urban furniture design within
the field of landscape architecture. As part of the model, students were tasked with developing a city park design,
with the objective of placing urban furniture elements in accordance with user ergonomics. Employing a qualitative
research method, the study focused on a hands-on educational process conducted within the 'Ergonomics in
Architecture’ course at the Department of Landscape Architecture, Nevsehir Haci Bektas Veli University. At the end
of the implementation, five (5) selected student projects were evaluated through content analysis in terms of design
concept, plan organization, furniture ergonomics, accessibility, and planting strategies. During the analysis phase,
comparative assessments were carried out based on ergonomic standards using plan and section drawings as
references. The results indicated that students made decisions aligned with ergonomic criteria in the placement of
furniture. However, due to a design process focused primarily on plan drawings and the production of sections at a
later stage, deficiencies were observed in the vertical spatial resolutions. In conclusion, this study provides students
with a multidimensional design practice for creating comfortable and inclusive spaces, while highlighting the
importance of an ergonomics-based approach in landscape architecture education.
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ile lisanslanmistir.

1. GIRIS

Ergonomi fiziksel, biligsel ve psikolojik boyutlariyla insan faktorlerine odaklanan bir bilim dalidir. Farkli
disiplinlerle etkilesim igerisinde olan ergonomi antropometri, psikoloji, fizyoloji ve saglik alanlariyla iligkili olarak
kullanic1 ve g¢evre arasindaki iliskilere odaklanmaktadir. Ergonomi insan ile gevre arasindaki etkilesimi yalnizca
konfor ve verimlilik agisindan degerlendirmek ile kalmaz, ayn1 zamanda bilissel, algisal ve sosyal boyutlariyla da
degerlendirir [1]. Tasarim siireci igerisinde ergonomi insan ile iliskili tasarimin tiim bilesenlerinde yer alir. Peyzaj
mimarligi agisindan ise ergonomi kamuya agik alanlarda kullanici odakli yaklagimla konforu, verimliligi,
erigilebilirligi biitiinciil olarak saglamayi hedefler [2].

Ergonomi kamuya agik alanlardaki diizenlemelerde 6nemli bir rol iistlenmektedir. Bu baglamda kentsel donati
elemanlar1 ergonomik ilkelerin fiziksel mekana aktarildigi 6gelerdir. Oturma, dinlenme, aydinlatma, yonlendirme,
iletisim ve gilivenlik gibi temel ihtiyaglar1 karsilarlar [3]. Donatilar banklar, pergolalar, kamelyalar, ¢6p kutulari,
bilgi ve yonlendirme levhalari, ¢op kutulari, aydinlatma elemanlari, ¢ocuk oyun gruplari, egzersiz gruplari gibi
cesitli kategorilerde smiflandirilirlar [4]. Kentsel donatilar fiziksel ¢evreyi anlamlandirmakla kalmayip ayni
zamanda bireyin yasam kalitesini de dogrudan etkilerler [5]. Kamusal alan deneyiminin niteligini belirlemesi
acisindan yon bulma, erisilebilirlik, giivenlik ve konfor gibi islevler kentsel donatilarin temel 6zellikleridir [6].
Donatilarin ergonomik standartlara uygun sekilde tasarlanmasi ve yerlestirilmesi kullanicilarin fiziksel ve psikolojik
olarak kendilerini konforlu, gilivenli ve rahat hissetmelerinde etkilidir [7]. Dolayisiyla kamusal acik alanlarin
islevselligi, kapsayiciligt ve mekansal kalitesi acisindan donatilarin ergonomik tasarimi ve yerlesimi énemli bir
gerekliliktir.

Bu baglamda kentsel donatilarin ergonomik tasarimi ve yerlesiminde dgrencilerin yalnizca teknik standartlar:
benimsemeleri yeterli olmayip, mekana, kullaniciya ve ¢evresel kosullara gore gereksinimlerin belirlenmesi gerekir.
Ergonomik ilkelerin tasarimla biitiinlesebilmesi kullanicilarin fiziksel, algisal ve bilissel gereksinimlerinin iyi analiz
edilmesi ve gozlemlenmesi ile miimkiindiir. Bu becerilerin kazandirilmasinda tasarim stiidyosu belirleyici bir rol
oynar. Oyleki, tasarim stiidyosu diisiinsel ve elestirel bakis ile problem ¢dzme becerilerinin gelistirildigi pedagojik
bir ortamdir [8]. Uygulamali egitime dayanan tasarim stiidyolarinda deneyime dayali, soyut diisiince becerilerinin
gelistirildigi egitim modelleri ile 6grenme siireci sekillenir [9, 10]. Ogrenciler tasarim stiidyolarinda teknik
becerilerini gelistirebildikleri gibi kavramsal diisiinme, karmasik tasarim problemlerine ¢dziim iiretme ve kullanict
odakli diislinme becerisi kazanirlar [11]. Bu siirecin 6nemli bir asamasi da geri bildirimler ile tasarim probleminin
beslenmesidir. Geri bildirim dongiisii 6grencilerin tasarimlarini gelistirmeleri, fikirlerinin tartisabilmeleri ve
alternatif ¢ozilimler iretebilmeleri agisindan Snemli bir gerekliliktir [12]. Bu baglamda ergonomi temelli
yaklagimlarin uygulamali stiidyo deneyimleri ile entegre edilmesi diislinsel ve elestirel iiretimi tesvik edici kapsaml
bir egitim modeli sunar. Peyzaj mimarlhig1 egitimi 6zelinde degerlendirildiginde ise ergonomi temelli yaklasimlar
¢ogu zaman teorik diizeyde ele almmmaktadir. Tasarim stiidyolarinda ergonomi prensipleri yeterli diizeyde
tartisilmamaktadir  [13]. Insan 6lgeginin, hareket kabiliyetinin dogru bir sekilde kavranmasi, kullanici
gereksinimlerine gore fiziksel, psikoloijk ve biligsel gereksinimlerin belirlenmesi gibi konularda eksiklikler oldugu
gozlemlenmektedir. Bu durum yalnizca ergoonmik standartlarin yapisal 6gelere aktarilmasinda degil erisilebilirlik,
konfor ve giivenlik gibi kriterlerin degerlendirilmesi igin de gegerlidir [14]. Ogrencilerin kentsel donatilari
ergonomik agidan analiz etme ve bu konuda ¢oziimler gelistirme konusundaki yetersizlikleri peyzaj mimarligi
egitiminde onemli bir pedagojik eksikligi gostermektedir. Bu calisma ergonomi ile ilgili peyzaj mimarligi
egitimindeki eksiklikleri gidermeye yonelik olarak uygulamali bir model 6nerisi sunmaktadir. Bu 6neri ile alandaki
boslugun giderilmesi hedeflenmektedir. Model ergonomi konusunda uygulamaya yonelik bir proje tasarimi
igermektedir. Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Peyzaj Mimarhigi Boliimii Mimaride Ergonomi dersi
kapsaminda gergeklestirilen ¢aliymada dersi alan her bir 6grenciden ergonomik bir park tasarlamalar istenmistir.
Ders kapsaminda 6grencilerin kullanici odakli ve insan dlgegine, hareket kabiliyetine duyarli mekansal ¢oziimler ve
donat1 tasarimlar1 gelistirmeleri hedeflenmistir. Farkli yas gruplarina ve kullanici gereksinimlerine hitap edecek
sekilde ¢esitli kentsel donatilar1 ergonomik standartlara uygun olarak gelistirmeleri istenmistir. Modelin 6zgiin yont
yalnizca teorik bilgi aktarimi ile smirli kalmayip erisilebilirlik, konsept tasarimi, plan organizasyonu ve
bitkilendirme stratejileri bakimindan da kapsamli ve biitiinciil bir degerlendirme metodolojisi sunmasidir.
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Literatiirdeki ¢alismalar kentsel donatilarin tasarimi ve egitim siiregleriyle entegrasyonunu farkl sekillerde ele
almuglardir. Bayramoglu ve Ozdemir (2012) kentsel donatilari tipolojik olarak smiflandirmaktadir [15]. Donatilarin
mekansal yerlesimleri ve kullanici konforuna etkileri sinirli olarak incelenmektedir. Rinaldi ve ark. (2025) katilime1
esasina dayanan atdlye calismalar1 ile kentsel donatilarin aidiyat ve kullanict etkilesimi baglaminda
gelistirilebilecegini ortaya koymuslardir [16]. Gumasing ve ark. (2023) uzaktan egitim baglaminda ergonomiyi
inceleyerek biligsel faktdrlerin fiziksel faktorlere gore 6grenme tizerinde daha etkili olduklarini belirlemislerdir [17].
Okulova’nin 2020 yilindaki ¢aligmasinda ise ergonomik yonelimlerin egitim siireglerine entegrasyonuna yonelik bir
model gelistirilmistir [18]. Psikoloji ve pedagoji Ogrencilerini kapsayan calismada sdylesi ve miilakatlarla
degerlendirmeler yapilmistir. Bu verilerden yola ¢ikarak calismada gelistirilen model ergonomik kriterlerin pratikte
ile test edildigi, pedogojik geri bildirimlerle desteklenen biitiinciil bir model 6nerisi sunmaktadir.

2. YONTEM

Calisma yontemi tasarim temelli arastirma, stidyo pedagojisi ve nitel arastirma ilkelerinin bir arada
degerlendirilmesinden olusmaktadir. Bu caliyma Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi Peyzaj Mimarlig
Boliimiinde Mimari Ergonomi dersi (PM-426) kapsaminda egitim géren on (10) 6grenci ile 2024-2025 egitim yili
bahar doneminde gergeklestirilen tasarimlarin verilerine dayanmaktadir. Calisma modeli Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma modeli

Calisma Ergonomik park tasarimi

konusu

Calisma Parkta ergonomik kriterleri karsilayacak sekilde donati elemanlarinin yerlestirilmesi.

icerigi Kentsel donati elemanlarinin kullanimi parkin kullanict profiline gore sekillenecektir.
Donat1 Yaya yollar, Bisiklet yollari, Kosu yollari, Sinirlandiricilar (bariyerler),
Elemanlan Rampalar, Merdivenler, Zemin kaplamalari, Otobiis duraklari,

Yonlendirme levhalari, Bilgi iletisim levhalari, Reklam panolari,
Aydinlatma elemanlari, Oturma birimleri, Pergolalar/kamelyalar, Bitkisel
ogeler, Estetik objeler (heykel, saat, siis havuzu vb.), Cop kutulari, Satig
birimleri (kiosk, biife), Cocuk oyun elemanlari

Degerlendir  Oturma Oturma birimlerinin yiksekligi 41-46 cm arasinda
me Birimleri, olmalidir (TSE, 2024). Genisligi ise 40-50 cm arasinda
Kriterleri Kamelya  ve olmalidir [19]. Tek kisilik banklarin uzunlugu 55-60

Pergolalar cm, ¢ift kisilik banklarin uzunlugu ise min. 115-120 cm

olmalhdir [14; 3]. Oturma yiizeyi ile sirt destegi
arasinda 105 derece a¢i olmalidir [20; 21; 2; 22].
Dinlenme alanlarmin hemen bitisiginde tekerlekli
sandalyenin yanagabilecegi min. 120 cm bosluk
olmalidir [23]. Kolgaklar oturma yiizeyinden 21.5-22.8
cm yiikseklikte olmalidir [4]. Dinlenme alanlarindaki
masalarin yiiksekligi de 75-90 cm arasinda olup,
tekerlekli sandalyenin yanasabilmesi i¢in masanin
altinda en az 60 cm yaklagma mesafesi olmalidir [24].
Kamelya ve pergolalar kamusal alanlarda kullanim
ihtiyacina uygun sayida ve mesafede yerlestirilmelidir.
Golgeleme elemanlarinin yiikseklikleri 250 cm ila 300
cm arasinda olmalidir [7; 25; 26; 22].

Cop Kutulan Cop kutularmin yiiksekligi elle rahat uzanilabilecek
sekilde 90-120 cm arasinda olmalidir [20; 21; 5]. Cop
kutular1 yaya ve engelli dolasgimma engel teskil
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etmeyecek sekilde konumlandirilmali; algilanabilir
nitelikte dikkat ¢ekici renklerde ve kolay ulagilabilir
olmalidir [27; 23; 28; 3; 5].

Aydinlatma Aydinlatma elemanlar1 yaya yollarinda 3-4 m,

Elemanlari sokaklarda 4,5-6 m, caddelerde 7,5-9 m, anayollarda
10-12 m yiikseklikte olmalidir [20; 4]. Parklarda al¢ak
aydinlatmalarin mak. yiiksekligi 100 cm, yiiksek
aydinlatmalarin mak. yiiksekligi ise kafa kurtarma
mesafesi i¢in 220-240 cm olmalidir [29; 14].
Aydmlatmalar aydinlatma diizeyine gore uygun
konumda ve mesafe yerlestirilmeli; kor noktalarin
olugmasi 6nlenmelidir [30; 31; 21; 20; 22; 15].

Cocuk Oyun Cocuk oyun alanlarinda yaralanma riskine kars1

Alanlar yumusak, keskin koseli olmayan ve dayanikli
malzemeler  tercih  edilmelidir  [22].  Zemin
kaplamalarinda kum, kauguk ve tartan gibi esnek ve
yumusak malzemeler kullanilmalidir [7]. Salincaklar
arasi mesafeler 50-60 cm arasinda olmalidir. Minimum
genislik 40 cm, salincagin yerden yiiksekligi ise min.
35 cm olmalidir. Tirmanma duvarlart min. 1,5 m ve
mak. 3,5 m yiiksekliginde; kaydiraklarin oturma yerleri
45-50 cm genisliginde ve en yiiksek noktast 160-200
cm arasinda olmalidir [4]. Oyun elemanlar1 arasinda
min. 180 cm mesafe olmalidir.

Merdivenler ve Merdivenlerde kaygan olmayan, dayamkli, 15181

Rampalar yansitmayan ve diisme riski olusturmayan malzemeler
tercih edilmelidir [32]. Merdivenlerde basamak
genisligi min. 28-30 cm, riht yiiksekligi mak. 15 cm
olmalidir. Tek kisilik merdivenlerde genislik min. 76
cm, iki kigilik merdivenlerde ise min. 125 cm olmalidir
[20; 29; 25; 33]. Basamaklarda kaymay1 oOnleyici 2,5
cm lik seritler kullanilmalidir [29]. Rampalarda takilma
ve kayma riski olusturmayan dayanikli zemin
malzemeleri kullanilmalidir. Rampalarda uzunluk 10 m
fazla ise egim mak. %6; 10 m az ise mak. %8 olmalidir.
Rampalarin genisligi min. 90 cm olmalidir [20; 5].
Rampa yiiksekligi 50 cm’den fazla veya rampa boyu
100 cm’den uzun ise 250 cm genisliginde sahanliklar
diizenlenmelidir [33].

Su 6gesi Su 6geleri kamusal alanlarda gorsel ve ruhsal agidan
rahatlatic1 etki yaratacak sekilde estetik ve dengeli bir
sekilde tasarlanmalidir [34; 22]. Cesmelerde su i¢me
alanlar1 arasinda min. 85-95 cm mesafe olmalidir [14].
Engellilerin erigsimi i¢in ¢esmelerin yiiksekligi mak. 68
cm olmalidir [22].

Zemin Zemin dosemeleri tekrar kullanilabilir nitelikte, saglam,
Dosemeleri ve dayanikli, takilma riski yaratmayan ve kaydirmaz
Kaldirimlar malzemeden tercih edilmelidir [14; 20; 29].
Kaldirimlarda takilma riski yaratmayan, kaygan
olmayan ve 15181 yansitmayan dayaniklt malzemeler
kullanilmalidir [33]. Kaldirim iizerindeki her tiirlii
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sacak, tabela ve levhalarin min. yerden yiiksekligi 220
cm olmalidir [23]. Kaldirimlarin egimleri boyuna mak.
%S5, enine ise mak. %2 olacak sekilde diizenlenmelidir
[33; 5]. Kaldirimlarin tasit yolu ile arasindaki kot fark:
min. 3 cm- mak. 15 cm, kaldirimlarin genisligi ise min.
150 cm (otobiis duragi olan yerlerde min. 300 cm)
olmalhdir [35]. Kaldirimlarda gérme engellileri
yonlendiren izler ve kaldirimlarin baslangic ve bitis
noktalarinda rampalar olmalidir [4].

Yonlendirme Bilgi ve iletisim levhalarinin yiiksekligi min. 220 cm ya

ve Bilgi da 210 ila 250 cm arasinda olmalidir [29; 20]. Gorsel

Levhalan olarak kolay algilanabilir ve estetik nitelikte
olmalidirlar [36; 5].

Yollar Yollarda takilma riski yaratmayan, kaydirmaz, 15181
yansitmayan dayaniklt malzemeler tercih edilmelidir
[32; 37]. Yollarin genisligi min. 150 cm, yollarin
boyuna egimi maksimum %4-5, enine egimi ise
maksimum %1-3 olacak sekilde diizenlenmelidir [4; 38;
14].

Bitkilendirme  Bitkilendirme hem estetik hem de islevsel olarak
degerlendirilmeli;  kullanict  konforunu  artirmaly,
golgeleme, yonlendirme ve sinirlandirma gibi iglevlere
hizmet etmelidir. Alanda kullanilacak c¢evreleyici
bitkilendirmenin yiiksekligi gbz seviyesinden daha
yiiksek olmamalidir. Agaglar ve yer oOrtiiciiler yayalarin
erigimine engel olmayacak sekilde diizenlenmelidir [7].

Altyapi Trafolar, panolar ve vana kutular1 kamusal alanlarda
Ogeleri tehlike yaratmayacak sekilde estetik ve uygun sekilde
konumlandirilmalidir.
Cahsma 1/200
Olgegi
Istenenler Tasarim konsepti (eskiz vb.), vaziyet plani, enine ve boyuna kesitler
Haftahk 1.Hafta: Parkin amacinin ve kullanici profilinin belirlenmesi

Sire¢ Plamt 2.Hafta: Kullanici profiline gore ihtiyaclarin ve kentsel donatt gereksinimlerinin
belirlenmesi
3.Hafta: {1k tasarim fikirlerinin ve konseptin gelistirilmesi

4 Hafta: Sematik yerlesim planimnin sunulmasi, park igerisinde islevlere gore alanlarin
belirlenmesi, donatilarin yerlestirilmesi, sert-yumusak zeminlerin belirlenmesi

5.Hafta: Kentsel donatilarin ergonomik standartlara uygun sekilde konumlandirilmasi
6.Hafta: Kentsel donatilarin ergonomik dlgiilere uygun sekilde tasarimi

7.Hafta: Malzeme sec¢imi, kullanim yogunluklarinin belirlenmesi

8.Hafta: Bitkilendirme stratejisinin gelistirilmesi

9.Hafta: Kesit diizlemi iizerinde ergonomik ve iglevsel ¢oziimlerin gelistirilmesi

10.Hafta: Kesit diizlemi {izerinde ergonomik ve islevsel ¢dziimlerin gelistirilmesi
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11.Hafta: Temsil bi¢imlerinin geligtirilmesi ve ¢izimlerin standardizasyonu
12.Hafta: Ara jiiri degerlendirme

13.Hafta: Projelerin revize edilmesi

14 Hafta: Final jiirisi

Tasarim -Park temel rekreatif islevleri yerine getirebilecek nitelikte donatilarla diizenlenmis mi?
Dege-rlendl-r ™ _park kullanict profiline uygun nitelikte tasarlanmis mi1?
e Kriterleri

-Park i¢i yollar erigebilir mi?

-Ana girigler algilanabilir nitelikte mi?

-Donatilar park igerisinde uygun sekilde konumlandirilmig mi? Sayilari yeterli mi?
-Donatilar ergonomik standartlara uygun sekilde kurgulanmig mi1?

-Donatilar i¢in malzeme segimleri uygun nitelikte mi?

-Kullanict 6lgegi ile tasarim dili uyumlu mu?

-Teknik gizimler ve tasarim dili anlasilir mi1?

3. BULGULAR

Caligmada her proje konsepti, plan organizasyonu ve fonksiyonel dagilim, donatilarin organik yerlestirilmesi,
erigilebilirlik ve sirkiilasyon, bitkilendirme ve mikroiklim basliklarinda analiz edilmistir.

3.1. Proje Konsepti

Tablo 2. Projelere ait pafta konseptleri
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P2

et R

|-
J.:E‘_
(.

5
i
i
i

K
B
. :
- R
- BB
o [— ——
<ae | - —mw ; =
o o
=0 ¢—— —
-~ - ¥ - = **3 '7'*"'* SrtA® anin sm @ s
%ﬁ%“.‘ a¥| Tel- 2o
| S e | PRSP ar-erer
= DI S—— —=) UEas

Proje 1°de iiggen bir arazi Proje 2’de ¢ok islevli sosyal Proje 3’te kareye yakin bir parsel
iizerinde farkli kullanic1  etkilesim alanlarindan olusan {izerinde dairesel bir tasarim
gruplarina hitap eden zonlar bir kiyt  park  tasarrmi gelistirilmistir. I¢ ice gecen
gelistirilmigtir. Alttaki dairesel gelistirilmistir. Projede halkalardan olusan tasarimda her
zon c¢ocuk oyun alam1 ve karavan parki, kafe, c¢ocuk bir halka farkli yas ve kullanici
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oturma birimlerini igerirken,
merkezdeki zon su Ogesini,

istteki zon ise kondisyon
alanini icermektedir. Bu
zonlar1 birbirine baglayan ana
bir sirkiilasyon hattt
bulunmaktadir. Sirkiilasyon
hattinin  etrafinda dinlenme,
oyun, spor ve diger rekreatif
ogeler birbirine
baglanmaktadir. Projede

kentsel donatilar kullanicilarin
yas ve ihtiya¢ profiline gore
yerlestirilmistir. Zemin
boyunca devam eden su 6gesi
ve  bitki  cesitliligi ile
mikroklimatik konfor ve gorsel
stireklilik saglanmustir.

oyun alani, manzaray1
izlemeye yonelik amfiler gibi
farkli yas ve ilgi gruplarina
hitap eden donatilar yer
almaktadir. Tasarimda akiskan
ve dinamik  gegisler ile
mekanlar arast iligkiler
kurulmustur. Cocuk oyun alant
ve spor sahalar1 yol tarafi ile
iligki kurarken, oturma ve
dinlenme alanlar1 manzaraya
yonelik olarak kiy1 tarafi ile
iligkilendirilmistir. Dogal
malzeme kullanim1 ve kirik
ylizeyler sahil peyzajiyla ve
insan Olgegiyle biitiinlesmeyi
saglamustir.

gruplarinin ihtiyaclarina yonelik
alanlar igermektedir. Dairesel
plan mekansal biitiinligis ve
simetrik erisimi kolaylastirirken,
dolasim ve etkinlik alanlar
arasindaki dengeyi saglamaktadir.
Projede kuzey-giliney hatt1
boyunca ana sirkiilasyon hatt1 yer
almaktadr. Ikincil sirkiilasyon ise
dogu-bati hatt1 iizerinden
saglanmaktadir.

sesdomh i B

v o

. [ gaensm

Proje 4’te Kapadokya Bdlgesi
UgHisar Meydant i¢in daha
once Ogrenci tarafindan bir
baska derste gelistiren proje
altlik olarak kullanilmistir. Bu
projedeki veriler kullanilarak
alana ergonomik standartlara

uygun donatilar
yerlestirilmistir. Projenin ana
temasi kale manzarasina

yonelik bir alan kurgulamaktir.
Bu dogrultuda yesil alanlar
projenin giineyinde yer alirken,
aktivite alanlar1 kuzeye
yerlestirilmistir. Projede farkli
islevlere gore alt merkezler
kurgulanmstir.

Proje 5°te farkli islevler ve

kullanic1  gruplarina  yonelik
olarak  ¢esitli  halkalardan
olusan mekanlar

kurgulanmistir. I¢ ice gecen
halkalardan olusan projede
arazi dikdortgen bir parsele
oturmaktadir. Oturma
birimleri, amfi tiyatro, ¢ocuk
oyun alanlar1 ve spor alanlari
gibi donatilar organik formdaki
yiirliylis yollart ile birbirine

baglanmaktadir. Kot
farkliliklar1 ile diiseyde
dinamik ve hareketli bir

tasarim anlayig1 gelistirilmistir.

3.2. Plan Organizasyonu ve Fonksiyonel Dagilim
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Tablo 3. Projelere ait planlar
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Proje 1’de dar ve uzun bir parsel
iizerinde mekansal stirekliligi ve
islevsel gegisleri dengeleyen bir
plan tasarimi geligtirilmistir. Ana
bir aks iizerinde sagli-sollu yarim
daire formunda mekanlar
yerlestirilmistir.  Proje  ¢ocuk
oyun alani, farkli oturma alanlart
ve egzersiz alanlart ile
fonksiyonel alanlara ayrilmistir.
Mekanlar arasinda zemin
farkliliklar1  diginda  fiziksel
engeller olmayp gorsel iliski
korunmustur. Projede mekansal
aktiviteler yesil alanlarla
cevrelenmistir. Boylece merkezi

Proje 2’de deniz kiyisi
referans alan linear bir plan
yaklasimi gelistirilmistir. Kiy1
seridi boyunca dogal peyzajla
uyumlu yatay bir aks tizerinde
mekanlar konumlandirilmistir.

Sosyal etkilesim ve
yonlendirme isleviyle
merkezde konumlandirilan
kafenin etrafinda karavan parki,
cocuk oyun alam1 ve spor
alanlar1 gibi islevler
yerlestirilmistir. Kirik

ylizeylerden olusan yol aksi
plan formunun sekillenmesinde
belirleyici olmustur. Aktivite

Proje 3 merkezi simetrik bir

plandan olusmaktadir.
Ceyrek  dairesel  alanlar
icerisinde  ¢ocuk  oyun

alanlari, egzersiz alanlar1 ve
gesitli oturma birimleri yer
almaktadir. Ortadaki
merkezi bosluk hem
yonlendirici hem de sosyal
etkilesim odakli bir gecis
alan1 olarak kurgulanmustir.
Projede mekansal aktiviteler
yesil alanlarla
gevrelenmistir. Boylece
merkezi bir odak {izerinde
kendi icine doniik bir plan

bir aks iizerinde kendi igine mekanlar1 yol ile bariyer yaklasimi gelistirilmistir.
doniik  bir plan  yaklagimi olustururken, rekreatif alanlar
gelistirilmistir. kiy1 hatti ile iligkilendirilmistir.
t;!, 'umr
9 ] Y O;“ i M:t*i
& ‘o .;‘:(,vu,}hg he
T sb Q"e 9

Proje 4°de kiiltiirel, ticari ve
rekreatif fonksiyonlar1 bir araya
getiren  bir  plan  kurgusu
gelistirilmistir. Proje amfi tiyatro,
kafe, meydan, satis birimleri,
duyu bahgesi ve zanaat atdlyesi
gibi islevlerle c¢evrilidir. Alana
erisim  glineydeki  kavsaktan
saglanmakta olup, girisin sol
tarafi ticari fonksiyonlar1
icerirken sag taraf ise daha
rekreatif fonksiyonlar1
icermektedir. Boylelikle
sirkiilasyon alanlar1 arasinda bir
denge saglanmistir. Projenin plan
kurgusunda kale manzarasina
yonlendirmeye yonelik bir

Proje 5’te ¢ocuk oyun alani ve
amfi tiyatroyu merkezine alan
bir plan semasi gelistirilmistir.

Bu iki daire etrafinda
genisleyen halkalarla  diger
islevler sekillenmistir.
Merkezdeki daireler kamusal
etkinlikler i¢in odak noktalari
olustururken, dairelerin
disindaki  halkalar  oturma
birimleri, golgelikli alanlar ve
yiriiylis  yollar1 gibi daha
rekreatif fonksiyonlart
barindirmaktadir. Projede
mekanlar  birbirinden  yesil
doku ve agaclarla

sinirlandirilarak  hem  gorsel
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yaklagim benimsenmistir. estetik  hem  de mikro
iklimlendirme saglanmigtir.

3.3. Donatilarin Ergonomik Yerlestirilmesi

Tablo 4. Projelere ait ergonomik standartlar

S R Proje 1’de donatilar mekansal diizenlemelere uygun ve park ici sirkiilasyonu
4. aksatmayacak sekilde diizenlenmistir. Oturma alanlari genis yiiriiyiis
yollarinin etrafinda konumlandirilmis olup, gecis alanlar1 sirkiilasyon igin
demcerekli mesafeleri kargilamaktadir. Pergola ve kamelyalarin yiiksekligi bas
~ kurtarma mesafesine uygun sekilde 250 cm olarak diizenlenmistir. Cop
kutulart yaya sirkiilasyonunu aksatmayacak sekilde kolay erisilebilir
konumlara yerlestirilmis ve alan igerisinde homojen olarak dagitilmustir.
Aydmlatma elemanlarinin tasariminda direklerin aydinlatma g¢aplart dikkate
alinarak homojen bir dagilim gergeklestirilmistir. Cocuk oyun alanlar1 ve
spor alanlar1 birbirinden yeterli mesafede ayrilarak farkli kullanici gruplarinin
cakigsmast engellenmistir. Sert ve yumusak zemin ayrimlart mekansal
gereksinimlere uygun sekilde diizenlenmistir.

2 o oo Proje 2°de islevsel gereksinimlere gore mekansal ayrimlar net bir sekilde
P yaptlmistir. Kullanim yogunlugunun yiiksek oldugu islevler arasinda genis
it 1 &baglantl yollart ile erisim saglanmaktadir. Baglanti yollar1 arasinda gegisi
engellemeyecek sekilde oturma birimleri homojen olarak yerlestirilmistir.
Cocuk oyun alani ve spor alanlarinda yumusak zemin kaplamasi kullanilarak
giivenli alanlar olusturulmustur. Yiirliyiis yollarinda engelliler i¢in kilavuz
cizgileri ile yonlendirme saglanmistir. Banklarda, ¢cocuk oyun alanlarinda,
pergolalarda, aydinlatma birimlerinde ve ¢op kutularinda gerekli ergonomik
standartlara uygun sekilde donatilar yerlestirilmistir.

%’ & Proje 3’de ¢ocuk oyun alani, spor alanlar1 ve oturma birimleri merkezi bir aks
cevresinde dairesel olarak yerlestirilmistir. Alanin gevresinde konumlanan

oturma birimleri gdlgelik agacglarla desteklenmistir. Donatilar arasindaki

mesafeler gerekli standartlara uygundur. Cocuk oyun alani ve egzersiz

alanlar1 arasinda fiziksel tamponlar olusturularak giivenli kullanim alanlari

saglanmistir. Aydinlatma birimleri direklerin ¢aplari referans alinarak alan
icerisinde homojen bir sekilde yerlestirilmistir.

.,f\'AProje 5’te oturma birimleri amfi ¢evresine ve yaya sirkiilasyonunun oldugu
L ,:;:.!E.v/-alanlara dengeli bir sekilde yerlestirilmistir. Cocuk oyun alani ve diger
B islevsel mekanlar arasinda agaglar ile olusturulan siirlar giivenli kullanim
alanlar1 saglamigtir. Donatilar aras1 mesafeler, yiiriiyiis yollarinin genislikleri,

egimi, zemin kaplamalar1 ergonomik standartlara uygun niteliktedir.
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3.4. Erisilebilirlik ve Sirkiilasyon

Tablo 5. Projelere ait sirkiilasyon semalar1

Proje 1’de alana farkli yonlerden erisim saglanmaktadir. Ana aks kuzey-giiney

% -hattin1 birbirine baglarken, dogu-bat1 akslar1 ise konut yapilarindan referans
almmustir. Park icerisindeki yollarin genigligi, egimi ve malzeme tercihleri
engelli erisimine olanak saglayacak niteliktedir. Farkli islevler arasi
sirkiilasyon ana aks iizerinden dagilmaktadir.

% % <Proje 2 kiy1 park diizenlemesiyle sade ve yodnlendirici bir sirkiilasyon
_ sunmaktadir. Ana aks boyunca engelli bireylerin erisimine olanak saglayacak
sekilde yiirliylis yollart diizenlenmistir. Mekanlar arasinda kot farki olmayip,
mekansal sinirliliklar malzeme gegisleri ile saglanmistir. Yollarin genisligi,
egimi ve malzeme tercihleri ergonomik kriterlere uygun niteliktedir.

“®Proje 3’de dairesel plan her bir fonksiyon i¢in merkezden simetrik erisim
saglayacak sekilde kurgulannustir. I¢ halkadan dis halkaya dogru fonksiyonlar
7= genislemektedir. Yollarm genisligi, egimi ve malzeme segimleri ergonomik
*#Mkriterlere uygundur. Projenin simetrik ve merkezi kurgusu tim alanlarin
algilanabilirligini ve erisilebilirligini kolaylastirmaktadir.

Proje 4’te meydan odakli bir tasarim gelistirilmistir. Farkli islevlere sahip

sy © alanlar kesintisiz bir sekilde birbirine baglanan yaya yollart ile &ne

g 9 ¢ikmaktadir. Duyu bahgesi gibi kapsayici tasarimlar engelli erigsimi agisindan

= ) @ Q:é'olumlu bir yaklagimdir. Yollarin genisligi, e§imi ve malzeme segimleri
P lergonomik kriterlere uygundur.

1
”";Proj e 5’te sirkiilasyon merkezi bir yiiriiylis yolu etrafinda sekillenmis olup tiim
valanlara baglantilar saglanmigtir. Yollarin genigligi, egimi ve malzeme
%\ Znisecimleri ergonomik kriterlere uygundur. Cocuk oyun alani ve amfinin temel
X 'ﬁ{‘ £ Sslevleri olusturdugu projede sirkiilasyon hatti mekanlar arasi etkilesimi
~ssssssssssaglamaktadir.
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3.5. Bitkilendirme ve Mikroiklim

Tablo 6. Projelerde kullanilnus bitkiler

- Proje 1°de farkli yogunluklarda agag¢, cali ve yer
‘| ortiiciiler  kullanilmisgtir.  Su  6gesi  ile birlikte
.| kullanilan bitkiler serinletici etki yaratarak yaz
 mevsiminde termal konfor saglar. Cok yillik bitkiler
parkta golgelik islevi saglarken, oturma alanlar ile
oyun alanlar1 arasinda tampon gorevi goriirler.
Bitkilendirme alan boyunca dengeli dagilmis olup
yonlendirme ve sinirlandirma acgisindan  islev
saglamaktadir.

Proje 2’de bitkilendirme yol ile sinirlandirict olacak

sekilde kullanilmis olup, kiy1 kesimlerde ¢im ve yer

ortlicililer tercih edilmistir. Bitkilendirme projede
... belirli dl¢lide golgeleme saglasa da agik alanlarda 1s1
----- adasi etkisini azaltacak yogunlukta bitkilendirme
e o YO ktur.

; f:rozG;Z‘EGI e 122 —Proje 3’te dairesel mekanlarin etrafinda bitkilendirme
& < e [ siirlandirici, yonlendirici ve riizgar kirict isleviyle
& MAZI 50 — kullanilmistir. Alanmn gevresine yerlestirilen yiiksek

E SiMSIR s — agaclar giin 15181 kontrolii ve golgeleme agisindan
o SUS HAVUZU 3 s olumlu katki saglar. Fakat proje genelinde

bitkilendirme  smirlh  olup, sert  zeminler
yogunluktadir. Mikroklima agisindan 6zellikle yaz
aylarinda olumsuz bir etki yaratabilir.

| ! . Proje 4’te duyu bahgesi ile kapsayict bir
!#l ® "' L * ﬂ J ’*Lbitkilendirme tasarimi benimsenmistir. Hem gorsel

hem de iklimsel konforu saglayacak sekilde
bitkilendirme planlanmigtir. Projede bitkilendirme
otopark girislerinde ve yaya yollarinda bariyer islevi
gormektedir. Cok yillik birkilerden yer Ortiiciilere
kadar proje bitkilendirme ag¢isindan gesitlilik
sunmaktadir.

9 Ficus BiTlsi Proje 5’te bitkilendirme i¢in aga¢ ve c¢ali grubu

{1‘3 DURANTA BITKiSi kullanilmis olup, ¢evreleme ve gdlgeleme agisindan
bitkiler stratejik bicimde yerlestirilmistir. Projede
bitki gesitliliginin sinirli olmasi goérsel ve mikroklima
acisindan olumsuzdur.

4. SONUC ve ONERILER

Calismada Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Peyzaj Mimarhigi Boliimii Mimaride Ergonomi Dersi
kapsaminda 2024-2025 egitim yili bahar doneminde on (10) Ogrenci ile bir ¢aligma gerceklestirilmistir. Bu
caligmada her bir 6grenciden baglamdan bagimsiz olarak bir park tasarlamalar1 istenmistir. Parkin biiyiikliigiiniin,
islevinin, kullanict profilinin ve donatilarin se¢iminin &grencilerin tercihine birakildigi c¢alismada on proje
igerisinden makale kapsaminda bes projeye yer verilmistir. Ogrenciler tarafindan gelistirilen bes adet ergonomik
park projesi; tasarim konsepti, plan organizasyonu, donatilarin ergonomik yerlestirilmesi, erisilebilirlik ve
bitkilendirme stratejileri bakimindan analiz edilmistir. Yapilan analizler kullanict konforunu ve ergonomiyi artiran
kararlarin parklarin tasariminda onemli bir gereklilik oldugunu ortaya koymaktadir. Yapisal 6gelerin tasarimi
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yalnizca fiziksel verilere bagli olmayip, kullanicilarin konforu, kullanici profili, algilari, ruh hali gibi psikolojik
unsurlarla da dogrudan iligkilidir. Bu nedenle kamusal alanlarin ve 6zellikle parklarin tasarimi ¢ok boyutlu siirecleri
kapsar. Ergonomi ag¢isindan projeler degerlendirildiginde, oturma birimleri, kamelyalar, pergolalar, ¢op kutular1 ve
aydinlatma Ogeleri gibi donatilarin tasariminda ergonomik standartlara uygun sekilde planlama yapilmistir.
Donatilar arast mesafeler ve donatilarin kullanim sikligi mekansal gereksinimlere ve kullanici yogunluguna gore
belirlenmistir. Yiiriiylis yollarinin genislikleri, egimleri ve malzeme se¢imleri ergonomik kriterlere uygun nitelikte
tercih edilmistir. Bitkilendirme stratejileri agisindan projeler golgeleme, yonlendirme ve sinirlandirma islevini
basarili sekilde yerine getirirken, bazi projelerde bitki ¢esitliligi sinirhdir. Mikroiklim etkileri de hesaba
katilmamustir. Projelerde plan diizeyindeki detaylilik ve tasarim cesitliligi, kesitlere yansimamustir. Projelerde plan
ve kesitlerin es zamanli olarak kurgulanmamasi, dnce planin bitirilip sonra kesite gecilmesi yaklagimi hacimsel
biitinliigiin zayif kalmasina neden olmaktadir. Mekansal siireklilik ve kotlandirma agisindan da dezavantaj
yaratmaktadir. Bunlarin yanisira projelerde genel olarak engelli erisimine uygun nitelikte tasarim kurgusu
gelistirilmis olmakla birlikte bir proje disinda (Proje 2) yiirliyiis yollarinda kilavuz g¢izgilerin kullanimina yer
verilmemistir. Sonug olarak peyzaj tasarimlarinda kullanici konforu, fiziksel erisim olanaklar1 ve gevresel duyarlilik
birlikte ele alindiginda daha siirdiiriilebilir, kapsayici ve aktif kullanilan c¢ekici mekanlarin olusturulmasi
miimkiindiir. Bu biitiinclil yaklasim yalnizca estetik acidan degil islevsel agidan da nitelikli alanlarin
kurugulanmasini saglayarak bireylerin mekanlardan eisit diizeyde yaratrlananiblmesine katki saglar. Bu baglamda
ergonomi degerlendirme kriterlerinin erken tasarim asamasindan itibaren dikkate alinmasi, kentsel yagam kalitesinin
ve mekanlarin ¢ekiciliginin artirtlmasinda énemlidir.

TESEKKUR

Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Peyzaj Mimarligi Boliimii Mimaride Ergonomi Dersi kapsaminda bu
¢alismanin verilerinin hazirlanmasinda projeleri ile katki sunan Aleyna Sivaci’ya, Alihan Celik’e, Elif Tasc1’ya,
Gazi Polat’a ve Omer Neyliifer’e tesekkiirlerimi sunarim.
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