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Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi, dogal ¢evreyi etkilemekle kalmayip bireylerin yasam bicimlerini ve tiiketim davranislarini da
etkilemektedir. Bu siirecten en ¢ok etkilenen alanlarin basinda ise canli yasami igin vazgegilmez olan su kaynaklari gelmektedir. Bu
¢alismanin amaci, lniversite égrencilerinin kiiresel isinma ve iklim degisikligi algilarinin su tiiketim davranislarina etkisini incelemektir.
Calisma kapsaminda Afyon Kocatepe Universitesi’nde sosyal, fen ve sadlik bilimleri alanlarinda 6Grenim géren lisans 6§rencilerine yénelik
bir anket ¢alismasi gergeklestirilmistir. Katilimcilar, tabakal érnekleme yéntemi ile belirlenmistir. Arastirmaya 477 égrenci katilmistir.
Calismada, Kiiresel Isinma ve iklim Dedisikligi Algi Olcedi ile Su Tiiketim Davranisi Olgedi kullanilmis; elde edilen veriler korelasyon ve
regresyon analizleri ile dederlendirilmistir. Buna gére 6grencilerin kiiresel issnma ve iklim dedisikligi algilari ile su tiiketim davranislari orta
diizeyde tespit edilmistir. Olcek alt boyutlarinda kiiresel 1sinma ve iklim dedisikligi algisi en ¢ok su bilincini etkilemektedir (r=0,428; p<0,01).
Su tiiketim davranisini en ¢ok etkileyen boyut ise kiiresel isinma ve iklim dedisikliginin 6nleme asamasinda zaman, tedbir ve insanlarin rolii
olmustur (r=0.420; p<0,01). Sonug olarak arastirma test edilen hipotez dogrultusunda, (niversite Ggrencilerinin kiresel isinma ve iklim
degisikligi algilarinin su tiiketim davranislarini anlamli ve pozitif yénde etkiledigini ortaya koymustur (r=0,405; p<0,01). Diger bir ifadeyle,
égrencilerin algi diizeyindeki artis onlarin su tiiketimi konusunda daha bilingli davranmalarina ve davranis puanlarinin yiikselmesine katki
saglamaktadir. Bu baglamda egitim kurumlarinda su ve iklim degisikligi konusunda farkindalik programlarinin artirimasi, kampiis ve toplu
yasam alanlarinda siirdiirtilebilirligi destekleyen diizenlemelerin yapilmasi ve bireylerin katiimini tesvik edecek uygulamalarin gelistirilmesi
6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: iklim Degisikligi, Kiiresel Isinma, Su Tiiketimi, Algi ve Davranis
ABSTRACT

Global warming and climate change not only affect the natural environment but also influence individuals’ lifestyles and consumption
behaviors. Among the areas most affected by this process are water resources, which are indispensable for sustaining life. The aim of this
study is to examine the effect of university students’ perceptions of global warming and climate change on their water consumption
behaviors. The research was conducted through a survey administered to undergraduate students studying in the social sciences, natural
sciences, and health sciences at Afyon Kocatepe University. Participants were selected using a stratified sampling method, and the study
included 477 students in total. The data were collected through the Global Warming and Climate Change Perception Scale and the Water
Consumption Behavior Scale, and analyzed using correlation and regression methods. The findings revealed that students’ perceptions of
global warming and climate change and their water consumption behaviors were at a moderate level. In terms of sub-dimensions,
perceptions of global warming and climate change most strongly influenced water awareness (r=0.428; p<0.01). Regarding water
consumption behaviors, the most influential dimension was the perception of time, precautions, and the role of individuals in preventing
global warming and climate change (r=0.420; p<0.01). Overall, the study confirmed the tested hypothesis, showing that students’
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perceptions of global warming and climate change significantly and positively affect their water consumption behaviors (r=0.405; p<0.01).
In other words, higher levels of perception contribute to more conscious water consumption and improved behavioral scores. In this regard,
increasing awareness programs on water and climate change in educational institutions, implementing sustainability-oriented practices in
campuses and communal living areas, and promoting participation mechanisms are considered essential.

Keywords: Climate change, Global warming, Water Consumption, Perception and Behavior

GIRIS

Kiresel 1sinma ve beraberinde gelen iklim degisikligi, 21. ylzyilin en kritik ¢evresel ve toplumsal
sorunlarindan biri olarak insanhgin gelecegini tehdit etmektedir. Cogu zaman, ayni anlamda
kullanilsalar da iki kavram farkli boyutlari ifade etmektedir. Kiiresel isinma, atmosferdeki sera
gazlarinin birikmesi sonucunda diinyanin ortalama yizey sicakliginin uzun vadede artmasidir. Bu
streg fosil yakit kullanimi, sanayi faaliyetleri, ulasim ve ormansizlasma gibi insan kaynakli etkinlikler
nedeniyle hizlanmis ve 2011-2020 doéneminde kiresel sicakliklar sanayi devrimi Gncesine goére
yaklasik 1,1°C yiikselmistir (IPPCC, 2022). iklim degisikligi ise yalnizca sicakhk artisini degil; yagis
rejimlerinde, riizgar desenlerinde, deniz seviyesinde ve asiri hava olaylarinin sikliginda uzun dénemli
ve istatistiksel olarak anlamh degisiklikleri kapsayan daha genis bir kavramdir (UNFCCC, 1992). Son
150 yilda gozlenen bu degisimlerin biylk cogunlugu insan etkisiyle aciklanmaktadir (IPCC, 2022).
Nitekim 2020’de 412 parts per million (ppm) olan atmosferik karbondioksit (CO3) yogunlugu, 2025 yili
ortalarinda 428 ppm diizeyine ylkselmistir (NOAA, 2025).

IPCC’'nin Altinci Degerlendirme Raporu (AR6), Turkiye'nin de igcinde bulundugu Akdeniz Havzasi’'nin
kiiresel 1Isinmadan en ¢ok etkilenen bélgelerden biri oldugunu ortaya koymaktadir. Bélgedeki ylizey
sicakhgl sanayi oncesi doneme gore yaklasik 1,5 °C artmis, asiri sicaklar ve kuraklik olaylari daha sik
daha siddetli hale gelmistir. 21. ylzyila yonelik projeksiyonlar, kara alanlarinda sicaklik artisinin 0,9-
5,6 °C araliginda olacagini ve yagislarin %4-22 oraninda azalacagini 6ngérmektedir (Ali vd., 2022;
IPCC, 2022). Bu bulgular, su kaynaklarinin korunmasinin hayati bir gereklilik oldugunu ortaya
koymaktadir. Cinkl ekosistemlerin sirdirdlebilirligi ve insan yasami icin vazgecilmez bir unsur olan
su, iklim degisikliklerinden dogrudan etkilenmektedir. Bu nedenle de iklim krizinin en kritik
boyutlarindan birini olusturmaktadir. Artan sicaklik ve buharlasma mevcut su kaynaklarini azaltirken,
kuraklik ve kirlilik risklerini artirmaktadir. Canhlarin yasamlarini sirdirebilmeleri icin kullandiklari
suyun temiz ve saglikli olmasi zorunludur. Gliiniimuzde yaklasik 2,2 milyar insan giivenli icme suyuna
erisememektedir (Directorate-General for Environment [DG ENV], 2025). UNESCO (2024) raporuna
gore 2030 yilina kadar diinya niifusunun yarisi su kithgi riskiyle karsi karsiya kalacaktir. Avrupa Cevre
Ajansi (EEA, 2024) ise 6zellikle Gliney Avrupa’da nifusun %70’ine yakininin yaz aylarinda mevsimsel
su stresi yasayacagini bildirmektedir. Tlrkiye de toplam su potansiyeli ve cografi konumu dikkate
alindiginda su kaynaklari bakimindan avantajli gibi goriinse de, kisi basina disen kullanilabilir su
miktari agisindan degerlendirildiginde durum farklidir. Tirkiye de kisi basina disen kullanilabilir su
miktari yaklasik 1.500 m3 civarindadir. Bu deger Turkiye'yi uluslararasi 6lciitlere gére su zengini degil,
su stresi yasayan ulkeler kategorisine yerlestirmektedir (T.C. Kalkinma Bakanhgi, 2018). Ayrica mevcut
suyun buyuk kisminin tarimsal sulamada kullanilmasi, artan nifus ve iklim degisikligiyle birlestiginde
su kaynaklari lzerindeki baskiyi giderek artirmaktadir (Sahin, 2018). Bu durum su tasarrufu, geri
kazanim uygulamalari ve bireysel tiketim aliskanhklarinin iyilestirilmesini zorunlu kilmaktadir.
Nitekim su krizinin gelecegin en 6nemli kiresel tehditlerinden biri olacagi tahmin edilmektedir. Bu
noktada ozellikle Universite 6grencilerinin iklim degisikligi algilari ve su tiketim davranislari kritik
oneme sahiptir. Clnki geng¢ nifus hem bugliniin aktif tiketicileri hem de gelecegin karar vericileri
olarak strdirulebilir toplumsal dontsimiin kilit aktorleridir. Diger bir ifadeyle onlarin ¢evreye yonelik
algi ve tutumlari, dogal kaynaklarin korunmasi ve verimli kullanimi agisindan belirleyicidir. Bu
kapsamda literatiirde, farkli yas ve meslek gruplarinda bireylerin iklim degisikligine iliskin bilgi, tutum
ve davranis diizeylerini inceleyen cok sayida calisma bulunmaktadir. Ogretmen adaylari iizerine
yapilan arastirmalar (Bahar ve Aydin, 2002; Khalid, 2003; Kahraman vd., 2008; Sever, 2013; Eroglu ve
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Aydogdu, 2016) konuya iliskin bilgi dizeylerini ortaya koymustur. Saglik alaninda Biger ve Vaizoglu
(2015), hemsirelik 6grencilerinin iklim degisikligi ve kiresel 1sinma konusundaki farkindaliklarini
degerlendirmistir. Ote yandan farkh alanlarda &grenim goren iniversite 6grencilerini ele alan
cahismalar (Aydin, 2017; Ay ve Yalgin Erik, 2020; Yiice Yoruk ve Varar Akpinar, 2023; Huang, 2025)
genglerin iklim degisikligine iliskin algi ve kaygilarini incelemistir. Fuentes (2024) ise 6grencilerin iklim
degisikligi algisi ve kaygilarini ¢evresel davranis baglaminda degerlendirmistir.

iklim degisikligi ve su arasindaki giiclii bag nedeniyle, bireylerin su kullanim bigimleri ve tasarruf
davranislarini anlamaya yonelik arastirmalar 6nem kazanmistir. Bu ¢ercevede 6gretmen adaylarinin
su bilinci, su tiketimi ve su tasarrufu konusundaki davranislarini inceleyen ¢ok sayida galisma
mevcuttur (Alas vd., 2009; Bulut ve Sahin, 2020; Ruiz-Garzén, Olmos-Gémez ve Estrada-Vidal, 2021;
Besiktepe ve Celikler, 2023). Ogretmenlerin 6grenciler icin rol model olmalari, suya yonelik
tutumlarinin gelistirilmesinde kritik bir faktordir. Diger taraftan Gezer ve Erdem (2018), liniversite
kampusinde gorev yapan akademik/idari personel ve 6grencilerin su kithigi, su stresi ve su tasarrufu
konularindaki farkindalik dlzeylerini degerlendirmistir. Girgen Simsek (2023) ise halk egitim
merkezinde egitim alan yetiskinlerin su tiketim davraniglarini ve bu davranislari etkileyen faktorleri
belirlemeye calismistir. Bununla birlikte literatiirde, iklim degisikligi farkindaligini artirmaya, su
bilincini gelistirmeye ve bireylerde tutum-davranis degisimi saglamaya yonelik; egitim materyallerinin
seminerlerin ve fakh uygulamalarin yapildigi calismalar bulunmaktadir. Ergin vd. (2009), TUBITAK
destekli projelerinde ilkbgretim oOgrencileri, 6gretmenler ve yetiskinler icin su egitimi materyalleri
gelistirmis; uygulama sonucunda 6grencilerin suyu tanima, su kirliligi ve tasarruf konularindaki bilgi
ve tutumlarinin olumlu yénde gelistigini raporlamistir. Dal vd. (2015) tarafindan yuritilen “iklim
Degisikligine Farkindalik ve Uyum” temal mesleki gelisim calistaylari, katilimcilarin iklim degisikligine
yonelik farkindaliklarini artirmistir. Middlestadt vd. (2001) ise 6grencilere yonelik su tasarrufu
egitimlerinin, 6grencilerin bilgi dizeyini yukselttigini ve su tiketimi davranislarini olumlu yonde
etkiledigini ortaya koymustur.

iklim degisikligine karsi bireysel farkindalik ve davranislarin 6nemi giderek daha fazla
vurgulanmaktadir. Arastirmalar, bireylerin iklim degisikligini nasil algiladiklarinin  cevresel
davranislarini 6nemli 6l¢tide sekillendirdigini gostermektedir (Leiserowitz, 2006; O’Connor, Bard ve
Fisher, 1999). Bu baglamda, 6zellikle lniversite 6grencileri gibi geng yetiskinlerin farkindaliklari ve
davranis degisimlerinin anlasilmasi, su gibi temel kaynaklarin sirdirilebilir kullanimi agisindan
onemlidir. Ancak Tirkiye’de ozellikle Gniversite 6grencilerinin iklim degisikligi algilarinin su tiketim
davranislarina etkisini dogrudan inceleyen calismaya rastlanmamistir. Bu cergevede arastirmada,
Afyon Kocatepe Universitesi’nde farkli alanlarda égrenim géren lisans dgrencilerinin kiiresel 1sinma ve
iklim degisikligine yonelik algilarinin  su tlketim davranislarina etkisini ortaya konmasi
amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda arastirmanin temel hipotezi asagida sunulmustur.

Hipotez: Universite 6grencilerinin kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi algilarinin su tiiketim davranislari
Gzerinde anlamli ve pozitif bir etkisi vardir.

1. Yontem
1.1.Arastirmanin Modeli

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden biri olan tarama modeli igerisinde iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modelleri bireylerin gortslerini, tutumlarini ve davranislarini belirlemek
amaciyla mevcut durumu oldugu gibi betimlemeye yonelik yaklasimlardir. iliskisel tarama modeli ise
iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskileri ortaya koymak amaciyla kullanilan bir alt modeldir
(Karasar, 2011).
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1.2. Arastirmanin Evren Orneklemi

Arastirmanin evrenini, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi'nde sosyal, fen
ve saglik bilimleri alanlarinda lisans 6grenimi géren 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin yapildig
Afyon Kocatepe Universitesi 6grenci islerinden alinan bilgiye gore toplam 28.018 6grenci
bulunmaktadir. Arastirmada maliyet ve zaman faktorlerinden dolayr 6rneklem alinma yoluna
gidilmistir. Buna gore alan, fakiilte, b6lim ve sinif gibi faktérler dikkate alinarak tabakali 6rnekleme
yontemi kullaniimigtir. Arastirmada minimum 6rneklem biyiklGgini belirlemek amaciyla sinirsiz
evrenler (n>10.000) ve nicel arastirmalar igin 6nerilmis olan (Ozdamar, 2001; Sekaran, 2003)
n=(Za?-s?)/d? formilinden yararlanilmistir. Formuli olusturan parametrelerden; standart sapma s=1,
etki genisligi d=0,1 ve a=0,05 anlamhlik diizeyine karsilik gelen teorik deger Z0,05=1,96 alinmis olup
minimum 6rneklem biiytkligli n=384 olarak hesaplanmistir. Bu ¢ercevede eksik, hatali ve glivenirligi
disuk veriler dikkate alinarak 500 oOgrenci Uzerinde uygulama gergeklestirilmis ve 477’si
degerlendirmeye alinmistir.

1.3.Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada veri toplama teknigi olarak ¢ bolimden olusan anket kullaniimistir. S6z konusu
anketin birinci boliminde 6grencilerin bireysel 6zelliklerini (cinsiyet, sinif diizeyi, egitim alani, mezun
oldugu lise, barindigi yer, hayatinin blyik boélimini gecirdigi yer, Universite dncesinde yasadigl
bolge, anne egitimi diizeyi ve baba egitimi diizeyi) belirleyen 9 soru yer almaktadir. ikinci bélimde,
Yilmaz vd. (2011) ve CSB (2012) galismalarindan yararlanilarak Gilsoy (2018) tarafindan gelistirilen, 9
boyut [Kiresel isinma ve iklim degisikliginin varligi, kanitlari ve etkileri (1,2,3. sorular), kiiresel 1sinma
ve iklim degisikliginin sorumlusu ve problem boyutu (4,5,6,7. sorular), kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi ile ilgili tedbirler ve etkilerini azaltma egilimi (8,9,10,11. sorular), kiresel 1sinma ve iklim
degisikliginin sorumlulugu (12,13,14. sorular), niifus artisi, sanayilesme ve kiresel isinma ve iklim
degisikligi Gzerindeki rolli (15,16. sorular), kiiresel isinma ve iklim degisikligini 6nleme asamasinda
zaman, tedbir ve insanlarin roll (18,19,20), kiresel 1sinma ve iklim degisikligini hakkinda insanlarin ve
ogrencilerin Uzerine disen fedakarhk boyutu (21,22,23,24. sorular), kiiresel i1sinma ve iklim
degisikliginin 6grencilerin mesleklerine olumsuzluklari ve konu hakkinda bilgi edinimi boyutu (17, 25,
26, 27. sorular), kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin problem boyutu ve zararlar (28,29,30,31.
sorular)] ve 31 maddeden olusan kiiresel isinma ve iklim degisikligi alg 6l¢egi yer almaktadir. Anketin
son béliimiinde ise Cankaya ve Filik iscen (2014) tarafindan gelistirilen 5 boyut [su tiiketilmesi
(1,3,4,6. sorular), su bilinci (2,10,12. sorular), su kirliligi (5,8,16. sorular), evde su yénetimi (7,11,13.
sorular), kisisel ve toplumsal sorumluluk tasima (9,14,15. sorular)] ve 16 maddeden olusan su tiiketim
davranis 6lcegi bulunmaktadir. Arastirmada kullanilan dlcekler 5°li Likert tipinde olup, kiresel isinma
ve iklim degisikligi 6lcek maddeleri 1=Hi¢ Katilmiyorum ve 5=Tam Katiliyorum araliginda, su tiiketim
davranis 6lcek maddeleri ise 1=Hicbir zaman ve 5=Her Zaman araliginda derecelendirilmistir.

1.4.Verilerin Analizi

Bu arastirmada anket yoluyla elde edilen veriler SPSS 26.0 for Windows programi ile analiz edilmistir.
Oncelikle betimsel istatistikler (frekans, yizde, aritmetik ortalama ve standart sapma) kullanilmis
olup o6lceklerin yapi gecerligi icin faktor analizi uygulanmis, glvenirligi ise Cronbach’s Alpha katsayilari
ile hesaplanmistir. Bununla birlikte 6grencilerin kiresel 1sinma ve iklim degisikligi algilarinin su
tiketim davranislari (zerindeki etkisini incelemek {zere korelasyon ve regresyon analizleri
gerceklestirilmistir.
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2. Bulgular

Arastirmanin 6rneklem grubunda yer alan 6grencilerin bireysel 6zelliklerine dair dagihm Tablo 1'de
yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin bireysel 6zelliklerine gére dagilimi

Degisken Grup Sayi (f) | Yizde (%)
Cinsiyet Kadin 298 62,5
Erkek 179 37,5
Sinif diizeyi I. Sinif 99 20,8
II. Sinif 155 32,5
. Sinif 76 15,9
IV. Sinif ve (+) 147 30,8
Egitim alani Sosyal Bilimler 177 37,1
Fen Bilimleri 212 44,4
Saghk Bilimleri 88 18,4
Mezun olunan lise Fen Lisesi 32 6,7
Anadolu Lisesi 342 71,7
Mesleki ve Teknik Lise 55 11,5
Diger 48 10,1
Barinilan yer Ev 176 36,9
Yurt 285 59,7
Diger (Sosyal tesis/Aile yani) 16 3,4
Hayatin biiyiik boliimiiniin gegtigi yer | Blyiksehir 182 38,2
il 126 26,4
ilce 119 24,9
Koy-Belde 50 10,5
Universite 6ncesinde yasanan bolge Karadeniz Bolgesi 14 2,9
Marmara Bolgesi 77 16,1
Ege Bolgesi 198 41,5
Akdeniz Bolgesi 72 15,1
ic Anadolu Bdlgesi 90 18,9
Dogu Anadolu Bolgesi 9 1,9
Glneydogu Anadolu Bolgesi 17 3,6
Anne egitimi diizeyi ilkokul ve alti 220 46,1
Ortadgretim 176 36,9
Yuksekogretim 81 17,0
Baba egitimi diizeyi ilkokul ve alti 140 29,4
Ortadgretim 222 46,5
Yiksekogretim 115 24,1
Toplam 477 100

Bulgulara gore one ¢ikan veriler olarak katilimcilarin %62,5’i kadin, %32,5’i 2. sinif, %30,8'i 4. sinif ve
Uzerinde ve %44,4'G fen bilimleri alaninda egitim goérmektedir. Katilimcilarda Anadolu Lisesi
mezunlari %71,7 ile cogunlugu olustururken, %59,7’si yurtta barinmaktadir. Katilimcilarin %41,5 Ege
Bolgesi’‘nde ve %38,2’si bliylksehirlerde yagamaktadir. Anne egitim diizeyinde %46,1 ile ilkokul ve alti
diizey one cgikarken, baba egitim diizeyinde ise %46,5 ile ortadgretim mezunlari cogunluktadir.

Arastirmada kullanilan kiiresel isinma ve iklim degisikligi algisi ve su tiketim davranisi 6lceklerine
iliskin faktor analizleri (eigenvalues, varyansi agiklama orani) ve giivenirlik analizleri (Cronbach’s
Alpha) sonuglari ile katilimcilarin bu 6lceklerden aldiklari puanlara ait aritmetik ortalama ve standart
sapma degerleri Tablo 2’de gosterilmistir. Uygulanan faktor analizi sonucunda kiresel 1sinma ve iklim
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degisikligi algisi 6lceginin 6zdegeri 1’den biiylk ve toplam varyansin %59,43’inli aciklayan 9 boyut
altinda toplanmaktadir. Olcegin geneli igin Cronbach’s Alpha katsayisi 0,839 olup yiiksek diizeyde ig
tutarhliga sahip oldugu gorilmektedir. Su tilketim davranisi 6lgeginin ise toplam varyansin %69,52’si
aciklayan 5 faktor altinda toplanmaktadir ve Cronbach’s Alpha katsayisi 0,879 olup yuksek giivenilirlik
dizeyi gostermektedir.

Tablo 2. Kiiresel Isinma ve iklim Degisikligi (KIiD) algisi ve Su Tiiketim Davranislari (STD) élceginin alt
boyutlarindan alinan puanlarin dagilimi (n=477)

(7]
o
N E ) =
Faktor ] 2 & 2 &
0 © =] 2 ©
T 5 EE S5 4
0 > Z > S =< X SS

1.KliD ile ilgili tedbirler ve etkilerini azaltma egilimi 593 | 19,14 | 19,14 0,788 | 2,81 | 0,44

w| ~ [Madde
Sayisi

2.KIiD’nin 6nleme asamasinda zaman, tedbir ve
insanlarin roli

2,43 | 7,81 | 27,00 0,835 | 4,13 | 0,87

3.KIiD’nin sorumlusu ve problem boyutu 4 2,09 | 6,75 33,76 0,735 | 3,34 | 0,46
4 KIiD’nin sorumlulugu 3 1,57 | 5,07 38,83 0,745 3,53 | 0,84
5.KIiD hakkinda insanlarin ve dgrencilerin Gizerine 4 1,46 | 4,71 43,51 0,780 | 2,87 | 0,49
disen fedakarlig

6.K1iD’nin varlig), kanitlari ve etkileri 3 1,34 | 4,34 | 47,88 0,830 | 3,67 | 0,73

7.KIiD’nin dgrencilerin mesleklerine olumsuzluklar 4 1,25 | 4,02 | 51,90 0,810 | 3,74 | 0,72
ve konu hakkinda bilgi edinimi

8.KIID’nin problem boyutu ve zararlari 4 1,17 | 3,76 | 55,67 0,863 | 3,85 | 0,88
9.Nifus artisl, sanayilesme ve KIiD Gzerindeki roli 2 1,17 | 3,75 | 59,43 0,712 | 3,58 | 0,83
Genel KIiD 31 - - 59,43 0,839 | 3,47 | 0,42

1.Suyun tiketilmesi 2,46 | 16,43 | 16,43 0,784 | 3,71 | 0,86

2.Su bilinci 2,19 | 14,60 | 31,04 0,757 | 4,14 | 0,83

4.Evde su ydnetimi 1,98 | 13,20 | 57,70 0,764 | 3,82 | 0,95

4
3
3.Kisisel ve toplumsal sorumluluk tasima 3 2,01 | 13,46 | 44,50 0,822 | 2,64 | 0,49
3
3

5.Su kirliligi 1,77 | 11,82 | 69,52 0,736 | 3,29 | 1,05

Genel STD 16 - - 69,52 0,879 | 3,57 | 0,73

* KIiD: Kiiresel Isinma ve iklim Degisikligi, STD: Su Tiiketim Davranis

Tablo 2’de yer alan aritmetik ortalamalar incelendiginde, katilimcilarin kiresel 1sinma ve iklim
degisikligine yonelik alg duzeylerinin (X=3,47) ve su tiketim davranis dizeylerinin (X=3,57) orta
deger olan 3 puaninin biraz lzerinde oldugu gorilmektedir. Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi alg
Olgeginin alt boyutlarina iliskin aritmetik ortalama degerleri incelendiginde “Kiiresel isinma ve iklim
degisikligi 6nleme asamasinda zaman, tedbir ve insanlarin roli” (X=4,13) boyutunun en yiksek
degere sahip oldugu goriilmektedir. Buna karsin, “Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi ile ilgili tedbirler
ve etkilerini azaltma egilimi” (X=2,81) ve “Kiresel isinma ve iklim degisikligi hakkinda insanlarin ve
dgrencilerin Uzerine diisen fedakarligl’” (X=2,87) boyutlarinin ise en dusuk ortalamaya sahip oldugu
belirlenmistir. Su tiketim davranislari 6lceginde ise en yiksek puan “Su bilinci” (X = 4,14) boyutunda,
ikinci en yiksek puani ise “Evde su yonetimi” (X=3,82) boyutunda elde edilmistir. Bununla birlikte,
“Kisisel ve toplumsal sorumluluk tasima” (X=2,64) boyutunda ise oldukg¢a disiik puan hesaplanmistir.
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Tablo 3. Kiresel Isinma ve iklim Degisikligi (KIiD) algisi ve Su Tiiketim Davranislari (STD) 6lcegi
arasindaki iliskiye yonelik korelasyon katsayilari

Degiskenler ST SB KTST ESY SK GST
KIIDTEAE 0,007 0,025 0,013 0,007 0,043 0,010
KIIDOAZTIR 0,335™ 0,401™ 0,061 0,314™ 0,200™ 0,420™"
KIiDSPB 0,018 0,026 0,134™ 0,001 0,012 0,054
KIiDS 0,145™ 0,244 0,047 0,219™ 0,143™ 0,241™
KIIDHIGUDF 0,118" 0,121™ 0,164 0,126™ 0,124™ 0,101"
KIIDVKE 0,243 0,319™ 0,169™ 0,271™ 0,149™ 0,277
KIIDOMOKHBE 0,317" 0,366 0,189™ 0,291™ 0,186™" 0,334™"
KIiDPBZ 0,336™ 0,400™ 0,186 0,275™" 0,210™ 0,356™"
NASKIIDUR 0,283 0,301™ 0,241™ 0,270™ 0,167" 0,263

GKIiD 0,350™" 0,428™" 0,176™ 0,342™" 0,235™ 0,405™"

*P<0,05; **P<0,01; ST: Suyun Tiiketilmesi, SB:Su Bilinci, Su Kirliligi: SK, KTST: Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima, ESY: Evde Su
Yénetimi, GST:Genel Su Tiiketimi, KIIDVKE: KIID’nin Varldi, Kanitlari ve Etkileri, KIIDSPB: KIiD’nin Sorumlusu ve Problem Boyutu, KIIDTEAE:
KIiD ile llgili Tedbirler ve Etkilerini Azaltma Egilimi, KIiDS: KIiD’nin sorumlulugu, NASKIIDUR: Niifus Artisi, Sanayilesme ve KIID Uzerindeki
Rolii, KIIDOAZTIR: KIiD’nin Onleme Asamasinda Zaman, Tedbir ve insanlarin Rolii, KIIDHIOUDF: KIiD Hakkinda insanlarin ve Odrencilerin
Uzerine Diisen Fedakarhdi, KIIDOMOKHBE: KIiD’nin Ogrencilerin Mesleklerine Olumsuzluklari ve Konu Hakkinda Bilgi Edinimi, KIiDPBZ:
KIiD’nin Problem Boyutu ve Zararlari, GKIID: Genel Kiiresel Isinma ve iklim Degisikligi.

Arastirmada 6grencilerin kiiresel isinma ve iklim degisikligi algisi ve su tiiketim davranislari arasindaki
iliskiye yonelik uygulanan Pearson korelasyon analizi sonuglari Tablo 3’te gosterilmistir. Buna gore,
kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi algisi ile su tiiketimi davranislari arasinda pozitif, orta kuvvette ve
anlaml bir iliski bulunmustur (r=0,405; p<0,01). Bununla birlikte, kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi
algisi ile su tiiketimi davranislarinin tiim alt boyutlari arasinda pozitif ve anlamli iliskiler bulunmustur
(p<0,01). Kiresel isinma ve iklim degisikligi algisi en ¢ok su bilincini etkilemektedir (r=0,428; p<0,01)
ve etkiledigi diger iki faktori suyun tiiketilmesi (r=0,350; p<0,01) ve evde su yonetimi (r=0,342;
p<0,01) olusturmaktadir. Diger taraftan, su tiketim davranisini en ¢ok etkileyen boyut ise kiresel
iIsinma ve iklim degisikliginin 6nleme asamasinda zaman, tedbir ve insanlarin rolii olmustur (r=0.420;
p<0,01). Su tlketimini en cok etkileyen diger iki faktor ise kiresel isinma ve iklim degisikliginin
problem boyutu ve zararlari (r=0,356; p<0,01) ve kiresel isinma ve iklim degisikliginin 6grencilerin
mesleklerine olumsuzluklari ve konu hakkinda bilgi edinimi (r=0,334; p<0,01) olmustur.

Su Tiiketim Davranigi = 1,937 + 0,501 x Kiiresel Isinma ve iklim Degisikligi Algisi

Tablo 4. Kiiresel Isinma ve iklim Degisikligi (KIID) algisi ve Su Tiiketim Davranislari (STD) dlgegi
arasindaki iliskiye ait basit dogrusal regresyon analizi sonuglari

Bagimsiz Degisken bj S(bj) t p ANOVA
Sabit 1,937 0,181 10,673 0,000 F=93,448
Genel KIiD 0,501 0,052 9,667 0,000 P<0,001

*p<0,001; b;: Katsayi; S(b;j): Standart Hata; R?= 0,164

Arastirmada kiresel 1sinma ve iklim degisikligi algisinin, su tiketim davranislari izerindeki etkisini
ortaya koymak amaciyla yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonuglari Tablo 4’te verilmistir. Buna
gore, degiskenler arasindaki dogrusal regresyon modelinin anlaml oldugu tespit edilmistir (F=93,448;
p<0,001). Hesaplanan R?=0,164 degeri, modelin aciklanma oraninin diger bir ifade ile su tiiketimi
davranislarindaki degisimin %16,4’Unin kiresel 1sinma ve iklim degisikligi algilari tarafindan
aciklandigini gostermektedir. Buna gore regresyon modeli asagidaki gibidir. Bu cercevede, kiiresel
isinma ve iklim degisikligi algisindaki 1 (bir) birimlik artisin su tiiketim davranisi Uzerinde 0,501
birimlik pozitif bir artis saglayacagi tespit edilmistir.
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3. Tartisma ve Sonug

iklim degisikligi ile dogal kaynaklarin giderek daha sinirli hale gelmesi bireylerin sorumluluklarini da
artirmaktadir. Ozellikle yasamin devamliligi igin vazgecilmez bir unsur olan suyun korunmasi ve bilingli
tlketimi, iklim degisikliginin olumsuz etkilerini hafifletmede hayati 6neme sahiptir. Bu baglamda
bireysel farkindalik ve davranis degisimlerinin anlasilmasi, bu g¢alismanin temel ¢ikis noktalarindan
birini olusturmustur. Afyon Kocatepe Universitesi 6grencilerinin kiiresel isinma ve iklim degisikligine
yonelik algilari ile su tiiketim davranislarinin belirlenmesi ve bunlar arasindaki iliskinin ortaya konmasi
amaci tastlyan bu calisma, Ogrencilerin kiresel 1sinma ve iklim degisikligine yonelik algilarinin
literatlirdeki diger ¢calismalarla (Gllsoy ve Korkmaz, 2020; Yildirim ve Utkugiin, 2023; Yiice Yorik ve
Varer Akpinar, 2023) benzer sekilde orta diizeyde oldugunu géstermektedir. Bu durum Universite
ogrencilerinin konuya iliskin ideal dlizeyde kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi algisina sahip
olmadiklarini ortaya koymaktadir. Ozellikle su tiketimi davranisini en ¢ok etkileyen iklim algisi
boyutunun; iklim degisikligini dnleme asamasinda zaman, tedbir ve insan faktori ile iliskili olmasi,
bireylerin ancak ¢6zUmun bir parcasi olduklarini dislindiiklerinde davranislarini degistirmeye daha
yatkin olduklarini gostermektedir. Nitekim Ay ve Yalgin Erik (2020) tarafindan (niversite
ogrencilerinin kiiresel 1sinma ve iklim degisikligine iliskin bilgi dizeylerinin ve algilarinin belirlenmesi
amaclyla yapilan calismada da o6grencilerin iklim degisikligini 6nlemeye yonelik bireysel olarak
yapilabilecek eylemler bulundugunu ifade ettikleri gorilmustir. Bu dogrultuda su tasarrufu yapmak
gibi davranislar, bireyler icin motive edici bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Ayrica 6grencilerin
su tuketim davranislarini etkileyen diger unsurlardan biri de iklim degisikliginin problem boyutu ve
zararlarina iliskin algilaridir. Kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin getirecegi olumsuz sonuglara dair
farkindalik, 6grencileri dnlem almaya ve kendi davranislarini kontrol etmeye yénlendirebilmektedir.

Ote yandan 6grencilerin su tiiketimi davranislarinin da literatiirde yapilan ¢alismalara (Alas vd. 2009;
Cetin Dagh vd., 2017; Besiktepe ve Celikler, 2023; Girgen Simsek, 2023) benzer sekilde orta diizeyde
oldugunu gostermektedir. Calisma sonuglari 6zellikle kiiresel isinma ve iklim degisikligi algisinin en
¢ok su bilinci boyutunu etkiledigini ortaya koymustur. Clinki biling, insan davranislarini sekillendiren
temel unsurlardan biridir (Ajzen, 1991). Nitekim insanlk tarihine bakildiginda uygarliklarin biyik
¢ogunlugunun su kaynaklarinin bulundugu bodlgelerde kurulmus olmasi, suyun yasamsal éneminin
erken doénemlerden itibaren fark edildigini ve bu dogrultuda bilingli bir tercih yapildigini
gostermektedir (Kilig, 2011). Baslangicta sadece yasamsal ihtiyaglarini karsilamak icin kullanilan su,
toplumlarin gelismesiyle birlikte tarim, sanayi ve teknoloji gibi alanlarda yogun bicimde tiiketilmeye
baslanmistir. Ancak suyun 6zensiz ve gereginden fazla kullanimi arz-talep dengesini bozarak su
kithgina yol agmaktadir. Su kithg esasen dogal su kaynaklarinin yetersizligi ve yagis azhigindan
kaynaklanmaktadir. Buna ek olarak, yanlis yonetim ve asiri tiiketim mevcut kaynaklarin azalmasina ve
ekosistemlerin zarar gormesine yol agmaktadir (Hakyemez, 2019). Bu durum, iklim degisikliginin
etkileriyle birlestiginde, suyun korunmasi ve suyun surdirilebilir kullanimina iliskin farkindaligin
artmasini zorunlu kilmaktadir. Arastirma sonuglari, 6grencilerin cevresel tehditleri algiladiklarinda
suyun korunmasi ve sirdurilebilir ydnetimine iliskin daha bilingli bir yaklasim gelistirdiklerini ortaya
koymaktadir. Benzer sekilde, evde su yonetimi ve suyun tiketimine iliskin davranislarda da goézlenen
pozitif iliski, bu alginin glinlik yasamdaki eylemlere donlisebilecegini gostermektedir. Nitekim Cabuk
ve Karacaoglu (2003) 439 universite Ogrencisiyle ylruttikleri calismada, 6grencilerin buyiik
boliminin ev, okul, yurt ve diger yasam alanlarinda su kullaniminda tutumluluk sergilediklerini
belirlemistir. Bununla birlikte kisisel ve toplumsal sorumluluk boyutundaki gérece diisik puanlar,
bireylerin su tasarrufu konusundaki sorumluluklarini tam anlamiyla icsellestiremediklerini
gostermektedir. Literatlirde de vurgulandigi gibi (Gezer ve Erdem, 2018; Uyar vd., 2023), bu tir
davranislarin kalici hale gelmesi icin sosyal normlarin desteklenmesi, toplumsal katilimin artiriimasi ve
kolektif motivasyonun gliclendirilmesi gerekmektedir.
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Arastirmada test edilen hipotez, liniversite 6grencilerinin kiiresel isinma ve iklim degisikligi algilarinin
su tuketim davranislarini anlamh ve pozitif yonde etkiledigini dogrulamaktadir. Bu durum, algi
diizeyindeki artisin 6grencilerin su tiketiminde daha bilingli davraniglar sergilemelerine ve davranig
puanlarinin yikselmesine katki sagladigini gostermektedir. Benzer sekilde Chang vd. (2022)'in
Tayvan’da yaptigi ¢alismada iklim degisikligi algisi yiikseldikge tutum, norm ve algilanan davranis
kontrolinin arttigi ve bu durumun gevre dostu davranislara donidsme egilimini giglendirdigi
gorilmektedir. Bunun yani sira bireylerin bilgi ve algl seviyelerinin artirilmasi onlarin giinliik yasam
pratiklerine de yansiyacaktir. Bu baglamda verilecek egitimler de ¢ok 6nemlidir. Dal vd. (2015)
calismasinda dgretmenler icin yapilan "iklim Degisikligine Uyum ve Farkindalik" adli mesleki gelisim
atélyelerinin tamamlanmasinin ardindan, katilimcilar arasinda iklim degisikligi konusundaki
farkindalikta artis oldugunu géstermektedir. Urdiin’iin kirsal bélgelerinde ortadgretim dgrencileriyle
ylriatilen bir baska calismada, su koruma egitimi mifredatinin bilgi ve davranis Uzerindeki etkisi
incelenmis ve 671 6grencinin yer aldigi arastirmada deney grubuna interaktif su tasarrufu egitimi
verilmigtir. Egitim sonrasinda 6grencilerin su koruma konusundaki bilgi diizeylerinin anlamli bigcimde
arttigl ve evde oOnerilen su tasarrufu davranislarini kontrol grubuna goére daha sik uygulamaya
basladiklari belirlenmistir (Middlestadt vd., 2001). Egitimin, su kullanimina iliskin tutum ve
davranislari olumlu etkiledigi ve gevre bilincini artirdigi gortilmektedir. Bununla birlikte bu olumlu
etkilerin uzun vadede sinirli bir kalicihga sahip oldugunun ortaya konulmasi (Cappellaro vd., 2011),
davranis degisikliklerinin strdirilebilirliginin kolay olmadigini gostermektedir. Bu durum kalici bir
davranis donldsiminin yalnizca teorik bilgiyle degil, ayni zamanda yaparak yasayarak 6grenme ve
uygulama temelli egitim yodntemleriyle desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Neal ve
Palmer, 1994). Bu baglamda, ¢cevreye duyarlilik egitiminin ¢ok kiictk yaslarda aile icerisinde baslamasi
ve yasam boyu devam etmesi, bireylerin cevresel tutum ve davranislarinin sirdirdlebilirligini
saglamak acisindan olduk¢a kiymetlidir (Yazkan, 2012). Nitekim arastirmamizda o6grencilerin algi
dizeylerinin davranisa yansimasi, bu tlr bitlincil egitim yaklasimlarinin yiksekégretimde de
uygulanmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak bu calisma 6grencilerde iklim degisikligi algisinin suyun bilingli kullanimiyla dogrudan
iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda yiiksekdgretim kurumlarinda iklim degisikligi ve
su yonetimi konularini merkeze alan farkindalik programlarinin artirilmasi biyik 6nem tasimaktadir.
Ornegin, iklim degisikligi ve su tasarrufu odakli uygulamali egitimler, sosyal sorumluluk projeleri ve
surdirilebilirlik temali kampus etkinlikleri yayginlastirilabilir. Boylelikle 6grencilerin hem bilgilerini
glncel tutmalarina hem de aktif olarak katilim gosterebilmelerine olanak saglayan kalici 6grenme
ortamlari olusturulabilir.

Etik Standart ile Uyumluluk

Cikar Catismasi: Yazarlar, kendileriyle ve/veya Uglinci kisi ya da kurumlarla herhangi bir gikar
catismasinin bulunmadigini; mevcutsa, bu ¢atismanin niteligi ile ¢6ziim yollarina iliskin agiklamalari
iceren beyanlari ve yazar katki beyan formlari islak imzal olarak makale sire¢ dosyalarina
eklenmistir.

Etik Kurul izni: Calismada kullanilan &lgekleri kullanimi igin ilgili yazarlardan e-posta yoluyla izin
alinmistir. Arastirmanin yiritilebilmesi amaciyla Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etik Kurulu tarafindan gerekli etik kurul onayi alinmistir (Tarih: 25.05.2025, No: 364285). imzali
etik kurul karari makale silire¢ dosyalarina eklenmistir.

Finansal Destek: Finansal destek bulunmamaktadir.

Tesekkiir: Calismaya katilan 6grencilere tesekkiir ederiz.
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EXTENDED SUMMARY
Research Problem

Global warming and climate change not only affect the natural environment but also transform
individuals’ lifestyles and consumption habits. One of the most critical dimensions of this
transformation is the use of water resources. Tiirkiye is categorized as a “water-stressed country” in
terms of per capita available water resources, which highlights the necessity of more conscious water
consumption at both individual and societal levels. The perceptions of climate change and water
consumption behaviors of the young population, particularly university students, are of strategic
importance at this point. However, studies directly examining the relationship between these two
variables remain limited in the literature. This study aims to address this gap by investigating the
effect of students’ perceptions of global warming and climate change on their water consumption
behaviors.

Research Questions

This research focuses on understanding the relationship between university students’ perceptions of
climate change and their water consumption behaviors. The primary hypothesis tested is that
students’ perceptions of global warming and climate change have a significant and positive effect on
their water consumption behaviors. In addition, the study examines the relationships between the
sub-dimensions of climate change perception and those of water consumption behavior, aiming to
identify which dimensions are more influential in shaping students’ actions.
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Literature Review

A wide range of studies in the literature examine the effects of climate change on individuals’
environmental attitudes and behaviors. Research focusing on teacher candidates has explored their
knowledge and awareness levels (Bahar & Aydin, 2002; Kahraman et al., 2008; Sever, 2013), while
studies in the health sciences have assessed awareness among nursing students (Bicer & Vaizoglu,
2015). Other investigations have examined the perception levels of university students across
different faculties and disciplines (Aydin, 2017; Ay & Yalgin Erik, 2020; Yiice Yorik & Varer Akpinar,
2023), highlighting the diversity of perspectives on climate change.

Regarding water consumption, findings generally indicate that students’ awareness and behavioral
levels remain at a moderate level (Alas et al., 2009; Bulut & Sahin, 2020; Besiktepe & Celikler, 2023).
Educational studies further emphasize that applied and participatory programs are more effective in
ensuring lasting behavioral change among individuals (Middlestadt et al., 2001; Cappellaro et al.,
2011).

However, within the Turkish context, there is a lack of studies directly investigating the impact of
university students’ perceptions of climate change on their water consumption behaviors. This study
seeks to address this gap and contribute to the development of sustainable living practices.

Methodology

This study employed a quantitative research design using the correlational survey model (Karasar,
2011). The population consisted of undergraduate students enrolled in the social sciences, natural
sciences, and health sciences at Afyon Kocatepe University during the 2024—-2025 academic year. Due
to the size of the population, the sample was determined through stratified sampling, and the
minimum sample size was calculated as n = 384 using the formula recommended for infinite
populations (Ozdamar, 2001; Sekaran, 2003). The survey was administered to 500 students, and after
excluding incomplete responses, 477 questionnaires were included in the analysis.

The data collection instrument comprised three sections. The first section included nine items
regarding demographic characteristics. The second section employed the Climate Change and Global
Warming Perception Scale, developed by Gilsoy (2018), consisting of 31 items across nine
dimensions. The third section used the Water Consumption Behavior Scale, developed by Cankaya
and Filik iscen (2014), comprising 16 items across five dimensions. Both scales were based on a five-
point Likert format.

The collected data were analyzed using SPSS 26.0. Descriptive statistics were first computed,
followed by factor analysis to assess construct validity and Cronbach’s alpha coefficients to test
reliability. To examine the relationship between students’ perceptions of climate change and their
water consumption behaviors, Pearson correlation and regression analyses were conducted.

Discussion and Conclusion

The growing scarcity of natural resources due to climate change has increased the responsibilities of
individuals. In particular, the protection and conscious use of water, an indispensable element for the
continuity of life, plays a critical role in mitigating the adverse impacts of climate change. In this
context, individuals’ levels of awareness and behavioral changes formed the main starting point of
this study. The findings revealed that Afyon Kocatepe University students’ perceptions of global
warming and climate change were at a moderate level, consistent with previous studies (Gllsoy &
Korkmaz, 2020; Yildinm & Utkugiin, 2023; Yiice Yorik & Varer Akpinar, 2023). Notably, students’
perceptions related to “time, precautions, and the role of human actions in preventing climate
change” were found to be the most influential factor on water consumption behaviors. This indicates
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that individuals are more open to behavioral change when they perceive themselves as part of the
solution. This result aligns with Ay and Yalgin Erik (2020), who demonstrated that students are more
motivated when they believe they can take individual actions.

Students’ water consumption behaviors were also found to be moderate, similar to the findings of
earlier research (Alas et al., 2009; Cetin Dagli et al., 2017; Besiktepe & Celikler, 2023; Glrgen Simsek,
2023). The highest scores in the “water consciousness” dimension, and the lowest in “personal and
social responsibility,” underscore the importance of social norms and collective motivation in
translating awareness into behavior (Ajzen, 1991; Gezer & Erdem, 2018; Uyar et al., 2023). This is
further reinforced by historical evidence showing that water resources were a decisive factor in the
settlement choices of civilizations (Kilg, 2011).

The study also revealed that when students perceive environmental threats, they tend to engage in
more conscious daily practices. Similar results were reported by Cabuk and Karacaoglu (2003) and
Chang et al. (2022). However, as emphasized in the literature (Cappellaro et al., 2011), education-
based behavioral changes are not easily sustained. Thus, beyond theoretical knowledge, educational
approaches that emphasize experiential and practice-based learning are necessary (Neal & Palmer,
1994). Moreover, environmental sensitivity education that begins at an early age and continues
throughout life is vital for long-term behavioral transformation (Yazkan, 2012).

In conclusion, this study demonstrated that students’ perceptions of climate change are directly
related to the conscious use of water. Accordingly, it is recommended that higher education
institutions expand awareness programs centered on climate change and water management.
Through practical training, social responsibility projects, and sustainability-oriented campus activities,
students can both keep their knowledge up to date and actively engage in creating lasting learning
environments.
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