BAZI"ENGHV\IAR (Cynara scolymus L.) CESITLERINDE
ONSOGUTMANIN DEPOLAMAYA ETKISI!

Kenan KAYNAS? Giingor SIMSEK?

OZET

Calisma 1988 ve 1989 yillarinda, Yalova kosullarinda yetigtirilen Bayrampaga-1, Bayrampasa-21, Sa-
kiz-4, Sakiz-9, 1-3, 1-6, Camus de Bretagne, Violet de Province ve Bologna enginar cesitlerinde, 6nsogutma uy-
gulamalarinin depolamaya etkisini saptamak amaciyla yapilmigtir,

Enginar baglarinin yari sogutma siiresi, hava ile dnsogutmada 120 dakika, su ile 6nsogutmada 65 daki-
ka olarak saptanmigtir. Depolama siiresince toplam agirhik kaybi ve kalite kayb1 hava ve su ile 6nsogutma ya-
pilarak 6nemli lgtide azaltiimistir. Su ile 6nsogutma uygulamasi, 30 ve 60 giin 0°C'de depolamadan sonra raf
Omriintin uzamasinda daha etkili olmugstur.

Bulgularimiza gore enginar gesitleri 0°C sicaklik ve % 90-95 oransal nem iceren kosulda 30 giin depo-
lanabilirler. Depolama siiresi, 6nsogutma uygulamasi ve depolama ambalajinin polietilen ile kaplanmasiyla 60
giine uzatilabilir.

GIRIS

Taze meyve ve sebzelerde depolama siiresince kaliteyi korumak ve hasat sonras: kayiplan azalt-
manin bir yoluda Oonsofutma igleminin yapilmasidir. Hasal edilen iiriiniin gizli 1sistmn, difer deyimle
bahgeden, larladan getirdifi ve ortam sicaklifina gore degisen 1sisinin, kisa siirede alinmas: iglemine 6n-
sogutma adi verilmektedir (7). Uriiniin depolanmasindan veya pazara gonderilmesinden 6nce 6n sofut-
masinin yapilmast, metabolizmayi yavaglatmak suretiyle yaglanmanmn gecikmesine, su kaybinm azalma-
sina ve mikroorganizmalardan ileri gelen zararlarin engellenmesine neden oldugu gibi sogutma kapasitesi
diisiik olan tagtyicilann sogutma yiikiiniin azalmasim, depolama oncesi uygulanmasinda ise depo sojut-
ma sistemin kapasitesinin digiik tutalmasini, boylece yaurim masraflannin azalmasim saglar (2).

Enginarin, 0°C sicaklikta 15-45, 10°C sicaklikta 55-98 ve 20°C sicaklikta 135-233 mg COy/kg-
saat solunum hizina sahip olmasi ¢ok yiiksek aktivitede bir metobolizmanin varligim gostermektedir. Bu
nedenle depolamada yaglanma ¢ok hizli olmakta, besin deeri, tad ve aroma kisa siircde kaybolmaya bag-
lamaktadir. Ancak, tisimeye duyarlhh olmamast nedeniyle diigiik sicakbikta depolanabilmektedir (6,15).
Konuyla ilgili yapilan ¢aligmalara gore en uygun depolama kosullari olarak 0°C sicaklik ve % 90-95
oransal nem onerilmekie, bu kogsullardaki depolama siiresi ise ¢egitlere gore 1-4 hafta arasinda degigmek-
tedir (2,4,5,6,13,16). Bunun yaninda 6nsogutma yapilmasi kosulu ile depo sicakhiginin 4°C'ye kadar yiik-
seltilebilecegi de belirtilmektedir (10,17).

Enginar depolamasinda basariya ulagmak i¢in dnsogutma yapilmas: ve depolama ambalajinin poli-
ctilen veya film-plastik ile kaplanmast hemen tiim aragtincilanin ortak onerileridir. Andre ve ark. (3), 1°-
3°C sicaklikta vakumla &nsogutma yapilmasim 6nerirlerken, Seclig ve Charncy (16), 4°C'den daha diisiik
sicaklikla hava ile dnsofutmayl, Kasmire (8), Lipton ve Steward (9), Moline ve Lipton (11), Ryall ve
Lipton (13), Ryder ve ark. (14) ile Sims ve ark. (17) ise su ile dnsofutmanin uygun oldugunu belintmis-
lerdir. Abak (1) isc, pazara gondcrilecck veya depolanacak enginarlarin suyla temas ettirilmemesini be-
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lirtmigtir. Ryall ve Lipton (11), énsogutma suyuna 100-200 ppm chlorin, Seclig ve Charney (16) ise de-
hidroasetik asit ilavesinin depolamada mantari ¢iiriimelerin azalulmasinda etkili oldufunu belirtirken,
Lipton ve Steward (9), bu ¢iirimeler igin 6nsofutma suyuna fungusit ilavesinin etkili olmadiini sapta-
muglardir. Bu aragtiricilar, suyla énsogutmada, enginar baglannin biiyiikligiiniin etkili oldufunu belirte-
rek, 1°C sicakhgmdaki suyla dnsogutmada i¢ sicakhgin 21°C'den 5°C'ye bag ¢ap1 9 cm olan enginarlarda
23 dakikada, bas ¢aps 7.5 cm olan enginarlarda 12 dakikada dustiifiinii saptamiglardir. Ryall ve Lipton
(11) ise, bas biiyiikliifiiniin depolama kalitesine etkisi olmadifini ancak kiigitk bagh enginarlarda yiizey
fazlaligr nedeniyle su kaybinin fazla oldugunu belirtmiglerdir.

Enginar depolamasinda, depolanabilme potansiyelini etkileyen agirlik kaybini kontrol edebilmek,
dolayisiyla kalite kaybim en aza indirerek daha uzun siire depolama yapabilmek amaciyla, polictilen veya
film-plastik kullanimini pek ¢ok aragtirmada inceleme konusu olmustur. Boyle bir uygulamayla agirlik
kaybinin azalulmasi yaninda, kapali sistemle yaratlan modifiyc atmosferde depolama ile, uygulamada
kontrollu atmosferde depolamadan elde edilecek olumlu sonuglara yaklagilabilmektedir. Ancak, depola-
ma ambalajimin polietilen ile kaplanmasinda, yogunlagma nedcniyle olugacak gok yitksek nem mantari
bozulmalarin artmasma ve solunum sonucu ¢tkan CO, birikiminin ise, enginar baglarinda yiksek CO, za-
rarina neden olacagint belirten arastiricilardan Ryall ve Lipton (13), polietilen yiizeyinde 6 cm?/100 cm?
olmasim belirtilmiglerdir (4). Hardenburg ve ark. (6) isc 1000 cm?lik polictilen yiizeyinde 6 mm ¢aplt S0
delik agilmasinin yeterdi olacagint ¢énermiglerdir.

Bu c¢aligma ile, adaptasyon ¢aligmalan sonunda Marmara Bolgesi igin Gimitvar ¢esitler olarak sap-
tanan enginar ¢esitlerinde hava ve su ile énsofulma uygulamalarinin depolamaya ctkilerinin ortaya ko-
nulmas1 amaglanmigtir. Calismada, depolamada polictilen uygulamalarmin kalite kaybina etkisi de ince-
lenmigtir.

MATERYAL VE METOT

Materyal

Aragtirmanin materyalini, yerli ¢egiterimizden populasyon karckterindeki Bayrampaga-1, Bay-
rampasa-21, Sakiz-4, Sakiz-9, Ege Universitesi Ziraat Fakiltesi kokenli 1-3 ve 1-6 kod numarali gesitleri
ile Fransiz standart gesitlerinden Camus de Bretagne ve Violet de Province ve Italyan standart gesitlerin-
den brakterleri ile birlikte degerlendirilen Bologna gesidi olugturmugtur.

Metot

Hasattan sonra dig yapraklar: temizlenmig ve saplan 3-4 cm olacak sekilde kesilmig enginarlar, her
tekerriirde 8 enginar bagi olacak sckilde 3 tekerriirlii olarak yaklagik 10 kg kapasiteli plastik kasalara yer-
lestirilmigtir. Denemelerde, brakteleriyle birlikte degerlendirilen Bologna ¢esidinde 6-7 cm gapli, diger
¢esitlerde 9-11 em ¢apli enginarlar kullanilmgtir.

Hava ile dnsogutma, 44 m? toplam sofutucu yiizeyi, 2135 kcal/saat sofutma kapasitesine sahip
yaklagik 2.5 ton kapasiteli aragtirma odasinda yapilmiglir, Hava harcketi 750 m?/saat'dir. Onsogutma si-
resince her 15 dakikada aragtirma odasinin sicaklifi ve enginar meyvesinin i¢ sicaklif 6lgiilmiigtiir.

Su ile 6nsogutma ise, bu amag igin yapilmig dencysel kapasitedeki Ginite yardimiyla ger¢eklestiril-
migtir. Bu sistemde mekanik sofutma sistemi ile sofutulan su plastik kasalardaki enginarlarin tizerine dug
scklinde piiskiirtiilmektedir. Daha etkin sogutma i¢in sogutulmus suya zaman zaman buz ilavesi yapilmig-
ur. Onsogutma siiresince her 10 dakikada hem suyun hem de enginar meyvesinin i¢ sicakh ol¢tilmiigtiir,
Sicakhk o6lgiimleri Yellow Springs marka 12 kanall: potansiyometre ilc yapilmigtir. Bologna digindaki ¢e-
sitler ayn1 bag biiyiikliigii ve benzer meyve yapisina sahip olduklan igin birlikte ele alinmigtir. Onsogut-
mada kullamlan suyun igerisine koruyucu etkili 200 ppm dozunda Vinclozin ilave edilmigtir.

Onsogutma uygulamalarindan sonra enginarlar 0°C stcaklik % 90-95 oransal nem i¢eren mekanik
sogutmali aragtirma odalarinda depolanmiglardir. Enginar kasalan 0.3 mm kalinhifinda polietilenle kapa-
tlarak ve polictilensiz olarak depolanmusur. Polietilen ie depolamada ambalaj igindeki yogunlagmanin
Onlenmesi ve yitksek CO,  zarannin olmamasi igin polietilende 6 cm?/1000 cm?hesabiyla delik agilmig-
ur (13).

Depolama siiresince haftalik tartimlar yapilarak baglangica gore toplam afirhk kaybi (%) saptan-
migur. Ayrica, bu enginarlarda depolama siiresince ve depolama sonrasi pazarlama agamasindaki pazarla-
nabilirlik degerleri, brakte rengindcki bozulmalar, yaglanma, mantari, bakteriyel ve fizyolojik bozulmalar
dikkate alinarak 1: ¢ok koti; 2: koti; 3: pazarlanabilir; 4: iyi; 5: ¢ok iyi puanlama yonlemine gbre saptan-
mishir.

SONUCLAR VE TARTISMA

Aragtirma materyalini olusturan enginar gesitlerinde hava ve su ile yapilan 6nsogutmada, yar1 so-
guma siircleri saptanmugur. )

Hava ile onsogutmada tim g¢esitler birlikte degerlendirilmigtir (Sckil 1). Onsogutma yapilacak en-
ginar baglarinin i¢ sicakligr 19°C, dnsogutma baglangicinda oda sicaklifii 11.8°C olarak olgiilmiigtiir. So-
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gutmanin baglamasiyla oda sicakligindaki diisiis, bas sicakligindaki diigiige gore daha izl olmugtur. 15
dakika ara ile yapilan 6lgiimlerde tarla sicakhiginin yari degeri olan 9.5°C'lik sicakhifa 120 dakika sonra
ulagilmigtir. Diger deyimle, 9-11 cm bag ¢apina sahip enginarlarda arastirma kogullarinda yar soguma sii-
resi 120 dakika olarak saptanmigtir. Bu meyve i sicakligi degerinde, aragtirma odasinin sicakhigi 1°C'ye
diismiigtiir.
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Sekil 1. Hava ile 6nsogutulan enginar baglarinin yari soguma siiresi
Figure 1. Half-cooling time of globe artichokes in forced air cooled

Su ile 6nsogutma uygulamasinda tarla sicakhig1 22°C, énsogutmada kullanilan suyun sicakli1 isc
6°C olarak bulunmugtur. Uygulama bagladiktan sonra enginarlarin tagidif yiiksck 1smnin suya aktariimasi
sonucu su sicakhifmin artig gostermesini dnlemek ve daha etkin bir énsogutma uygulamast igin su igerisi-
ne zaman zaman buz ilavesi yapilmistur. Uygulama siiresince 10 dakika ara ile yapilan sicaklik dlgiimle-
rinde yar1 soguma siircsi 65 dakika olarak saptanmugur, Bag buyikligi ve yapisi difer gesitlere gore fark-
11 olan Bologna gesidinde ise bu siire 26 dakika olarak saptanmugtir (Sckil 2).
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Sekil 2. Su ile 6nsogutulan enginar baglarinin yari sofuma siiresi
Figure 2. Half-cooling time of globe artichokes in hydrocooled
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Enginar bag sicakliginin 4.5°C'ye diismesine kadar devam eden 6nsofutma islemlerinde, hava ile
onsofutmada bu degere 225 dakika, su ile dnsofutmada isc Bologna gesidinde 60 dakika, diger ¢esitlerde
100 dakika sonra ulagilmustir.

Plastik kasalarda yapilan uygulamalarda saptamis oldufumuz yari sofuma siirelerini ambalaj tipi-
nin degistirilmesi, iriinlerin ambalaj igine yerlestirilme gekli, enginar bag bilyiikligi, driinin dzgiil 1s1s1,
sofutucu kapasitesi, hava dolagim hiz1 gibi faktorlerin degigmesiyle farklilik gosterecegi dofal bir sonug-
tur. Sadece bag biiyikliigiiniin soguma siircsine cikisini saptayan Lipton ve Steward (9), bag ¢apinin 9
cm'den 7.5 cm'ye diigsmesiyle sofuma siiresinin yariyariya kisaldigini belirtmiglerdir.

Hava ve su ile 6nsofutmasi yapilan enginarlar plastik kasalarla polietilen ile kaplanarak ve policti-
lensiz olarak 0°C sicaklik ve % 90-95 oransal nem igeren sofuk odada depolanmiglardir. Depolanma sii-
resince 7 giin ara ile yaplan tartimlarla saptanan agirlik kayb: degerleri Cetvel 1 ve Cetvel 2 de 6zetlen-
migtir. Polietilensiz olarak depolanan enginarlar 30 giin sonra pazarlanabilir 6zelliklerini kaybetmesine
karsilik polictilen uygulamasi ile karsilagtirma yapabilmek amaciyla depolamaya 60 giin devam edilmig-
tir. Polietilen icerisinde 60 giin depolama sonunda hem su ile hem de hava ile 6nsofutma uygulamalarin-
da saptanan toplam afirlik kaybi, 6nsogutma uygulamasi yapilmamig omeklerin toplam agirlik kaybina
gore onemli olgiide azalmigtir. Uygulamasiz 6rneklerde ortalama % 42-21 olan toplam agurlik kaybi, hava
ile 6nsogutma sonucunda % 16.67 ve su ile onsogutma sonucunda % 13.95 degerine diigmiigtiir (Cetvel 1).

Su ile ve hava ile 6nsofutma uygulamalarinin toplam agirhk kaybina etkileri ¢esitlere gore degisik
olmasma karsilik genel olarak su ile dnsogutma agurlik kaybinin azaltilmasinda daha etkin olmustur. Poli-
etilensiz depolanan enginarlarda saptanan agirlik kaybinm verildigi Cetvel 2 incelenirse, bu clkinin ters
oldugu, diger deyimle hava ile dnsoguimada agirlik kaybinin daha az oldugu goriilmektedir. Bu sekildeki
depolamada da, 6nsogutma uygulamalarinin agirlik kaybinin azalulmasinda 6nemli rol oynadig1 saptan-
mistr. Ancak, bu etki polietilenli depolamaya gore daha azdir. Polietilen uygulamast ile énsogutma yapil-
mig orneklerde afirlik kaybr hemen hemen yart yariya azalmasina kargilik 6nsofutma yapilmamug drnck-
lerde polictilen kullanmmi ile afrhik kaybi % 10 oraminda azalulmigtir. Polietilenli ve polietilensiz
depolama sonunda agirlik kaybr yoniinden gesitler arasinda farkm bulunmasz, ¢egitlerin bag ve brakie ya-
pilarinin farkhi olmast nedentyle beklenen bir sonugtur. Her iki depolama seklinde de yerli gesiderimiz-
den Sakiz-4 ile 1-3 ve yabanci ¢esitlerin timii, diger yerli ¢egitlerimize gore daha fazla agirlik kaybi gos-
termiglerdir. Her iki depolama gcklinde de en az agirlik kaybi Bayrampaga-21 ve Sakiz-9 ¢esitlerinde
saptanmigtr. Her iki uygulama kargilikli degerlendirildiginde polictilen igerisinde depolamada agirlik
kaybinin gesitlere gore % 30 ile % 90 oraminda azaltilabilecegi goriilmektedir. Depolamada polictilen kul-
lamimi ile ajfirlik kaybinin azaltulmasi, polictilenin iriinle depo atmosferi arasindaki havanin buharlagtir-
ma giiciinit azaltmast ile agiklanabilir (6,8,15). Polictilenlc depolama siiresince dmeklerde mantari ¢iirii-
me ve yiiksek CO, zaranimin goriilmemesi, Ryall ve Lipton'un (13) ¢nerdikleri delik alanimin yeterli
oldugunu gostermektedir.

Decpolamadan 30 ve 60 giin sonra yapilan kalite degelendirmesinde, dnsogutma uygulamalarinda
kontrole gore kalitenin daha yiiksek oldufu saptanmigtir. Ancak, nsofutma uygulamalarinin belirgin et-
kisi depolamalardan sonra pazarlama agamasint igeren 2 giin 20°C ve 4 giin 20°C sicakliklarda saptan-
mugtr. Polietilen igerisinde 30 giin 0°C’den sonra 4 giin 20°C'de bekletilen enginar gegitlerinde, su ile 6n-
sogutma yapilanlar daha yiiksck kalite degeri gosterirken, dnsogutma yaptlmayan orncklerin hemen hig
biri pazarlanabilir kalitede olmamigtir. Have ile 6nsofutma isc, bu iki defier arasinda yer almigtir. 30 giin
0°C'de depolamadan sonra 2 giin 20°C sicaklikta beklelilen enginarlarin hemen tamanm pazarlanabilir de-
gerin iistiinde puan almigtir. Sadece, nsofutma yapilmamis Bologna ¢esidinde kalite kaybt hizli olmug
ve ormekler pazarlanabilir deferin altinda puan almigtir, Yine polietilen igerisinde 60 giin depolama son-
rast yapilan degerlendirmede ise, onsofutma yapilmayan enginarlar 20°C'de 2 giinde pazar degerlerini yi-
tirirlerken su ve hava ile énsofutma yapilanlar pazarlanabilir defierde bulunmuglardir. Polietilensiz depo-
lamada ise, sadece 30 giin depolama sonunda Onsogutma yapilan Omckler pazarlanabilir nitelikte
olmasina karsilik pazar agamasini ifade eden 20°C'de bekleme ile tiim meyvelerde kalite kaybi ¢ok hizli
olmugtur. Onsogutma yapilmamig drnekler ise, polictilensiz olarak 30 giin bile depolanamamugtir. Ancak,
Bayrampaga-1 ve Violet de Province gesidi pazarlanabilir sinirin iistiine ¢ikabilmigtir. Polictilensiz olarak
60 giin depolamadan 6nsogutma uygulamalarida dahil higbir ¢esit pazarlanabilir kalitede bulunmamigtir
(Sekil 3).

Kalite degerlendirmesinde de dnsogutma uygulamalarn yaminda depolamada polictilen kullanimi-
nin etkisi daha fazla olmugtur. Genel olarak, depolama ve depolama sonrasi pazarlama agamas: dikkate
alindiginda, en az kalite kaybi su ile nsofutulup polictilenli depolanan drneklerde saptanmigtir. Bu bul-
gularimiz, enginar depolamasinda polietilen kullamimi ile gerck kalite kaybimuin en aza diisiiriilmesi gerek-
se agirlik kaybinin 6nemli olgiide azalulabilecegiini belirten pek ¢ok arasuricinin (4,6,13) onerileriyle
uyumludur,

Caligmamuz sonunda, hem hava ile hem de su ile 6nsofutma uygulamalarinin, depolama siiresinin
uzatilmas, afirhk ve kalite kaybinin en aza diisiiriilmesi, depolamadan sonra daha uzun siire pazarlama
sansinn elde edilmesi bakimindan gereklili§i ortaya gikmigtr. Onsogutma uygulamasi olarak da, su ile
onsogutma yapilmasinin énerilmesi pratik yoniiyle uygun bulunmugtur. Ciinkii, &nsogutma, iiriiniin tarla
sicakligimin en kisa siirede alinmasi iglemidir. Bulgulara gore, su ile 6nsogutmada yar1 sofuma siiresi ha-
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Cetvel 1. Baz enginar ¢esilerinde su ve hava ile dnsofutma uygulamalarinin toplam agirlik kaybina etkisi (%)

(Polietilen icersinde 0°C sicaklikta 60 giin depolama)
Table 1. The effects of hydrocooling and forced air cooling on total weight loss of some artichoke varieties (%)

(60 days storage at 0°C in polyethylene bags)

Cesitler - Varieties

Uygulama
Uygulamalar _ ortalamalar *
Treatments Bayrampasal | Bayrampasa 21 Sakiz 4 Sakiz 9 13 1.6 %z";;ie ;,’;g}i;g: Bologna I%I:?I:(:‘:lrs
Su ile 6nsofutma 14.76 5.83 2797 11.97 5.96 12.07 19.87 22.54 541 1395¢c
Hydrocooling
Hava ile 6n
sogutma 13.62 10.12 23.62 12.70 26.40 11.89 16.86 18.37 16.52 1667 b
Forced air
cooling
Kontrol 34.69 40.79 3741 41.37 51.02 43.56 51.06 44.08 35.94 4221a
Control
Cesit
ortalamas: 21.02bc | 1891c | 2941a | 2201b | 27.79a | 2250b | 2926a | 2833a | 22.37b
Mean for
varieties
. X
Onemlilik
derecesi y X
Level of
signification
LSD (0.5) 2.65 1.53

z Yanlaninda ayn1 harf bulunmayan ortalama degerler birbirlerinden en az % 5 giiven sinurt iginde farklidir. Mean seperation by LSD test at .05 level.

¥ x: % 5 diizeyde 6nemli. Statistically different at .05 level.




Cetvel 2. Bazi enginar gegitlerinde su ve hava ile énsofutma uygulamalarinin toplam agirlik kaybina etkisi (%)
(0°C sicaklikta 60 giin depolama)
Table 2. The effects of hydrocooling and forced air cooling on total weight loss of some artichoke varieties (%)

(60 days storage at 0°C)
egitler - Varieties
Cesi Uygulama
Uygulamalar Vi ortalamalan *
Treatments Camus de iolet d
reatmen Bayrampasal | Bayrampaga 21 Sakiz 4 Sakiz 9 1.3 1.6 bi':m;ne P;gv?nc: Bologna I:Ir\ggf;l gr?{s
Suile 6nsogutma | 26.38 18.56 46.58 20.33 37.13 25.95 26.69 26.66 37.43 13.95 cz
Hydrocooling
Hava ile 6n
sogutma 19.20 20.56 47.05 2293 36.87 22.37 22.74 | 28.98 38.18 16.67 b
Forced air
cooling
Kontrol 42.23 40.57 57.14 4345 39.65 48.67 4897 49.83 57.90 4221a
Control
Cesit
ortalamast 3260d | 1891c | 5025a | 2890e | 3787d | 32334 | 32.80d | 3515cd | 44.50b
Mean for
varities
. X
Onemlilik
derecesi y X
Level of
significition
LSD (0.5) 2.65 1.53

zYanlarinda aym harf bulunmayan ortalama degerler birbirlerinden en az % 5 giiven sinir1 iginde farklidur.
Mean seperation by LSD test at .05 level.
w  yx: % 5 diizeyde 6nemli. Statistically different at .05 level.
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Sekil 3. 30 ve 60 giin 0°C sicaklikta depolanan enginar gesitlerinde Onsogutma uygulamalarinin

kaliteye etkisi
Figure 3. The effects of precooling on quality of globe artichokes stored for 30 or 60 days at 0°C.
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va ile dnsofutmaya gore hemen hemen yan yariya kisalmistir. Bunun yaninda kalite degerlendirmesinde
de su ile 6nsogutma daha uygun bulunmustur. Bu sonug¢ Kasmire (8), Lipion ve Steward (9), Moline ve
Lipton (11), Ryder ve ark. (14) ile Sims ve ark.mn (17) bulgulariyla uyumludur. Seelig ve Charney'in
(16) onerdigi hava ile dnsogutmada, ¢aligmamizda olumlu sonug vermesine kargilik, su ile dnsofutma da-
ha etkin bulunmugtur. Elde edilen sonuglar, hasattan sonra enginarlarin hig bir suretle suyla temas etme-
mesini belirten Abak'n (1) 6nerisiyle uyumsuzluk gostermektedir.

Sonug olarak, enginar gesitlerinin polietilensiz olarak 0°C'de en fazla 30 giin siircn depolamalari-
nin, énsofutma yapilarak ve polietilen kullanilarak 60 giine ¢ikabilecei saptanmigtir. Onsogutma isle-
minde su ile 6nsogutma daha ctkin bulunmugtur. Aragurmada incelenen gesiller igerisinde Bayrampasa-1,
Sakiz-4 ve Violet de Province enginar gesitleri depolamaya en uygun gesitler olarak saptanmigtrr,

SUMMARY

EFFECTS OF PRECOOLING ON STORAGE POTANTIALS OF SOME ARTICHOKE
(Cynara scolymus L) VARIETIES

Studies were conducted on nine artichoke varieties, i.e., Bayrampasa-1, Bayrampasa-21, Sakiz-4,
Sakiz-9, 1-3, 1- 6, Camus de Bretagne, Violet de Province, and Bologna grown in Yalova during two
consecutive years 1988 and 1989, in an atlemp to investigate the effcct of precooling in storage potantials
of these globe artichoke varieties.

Half-cooling periods of globe artichoke varicties were 120 minutes by forced-air cooling and 65
minutes by hydrocooling. Total weight losses of globe artichokes decreased by hydrocooling and by for-
ced-air cooling compared to untrcated ones and quality losses were also highly affected by precooling Es-
pecially hydrocooling treatments particularly extended shelf life after cold storage for 30 or 60 days at
0°C. Based on these studies, the varictics of globe artichokes can be stored for 30 days at 0°C and 90 10
95 % RH. Storage life can be extended to 60 days by using polyethylenc liner and precooling treatments.
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