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0z:

Tim diinyada etkisini gdsteren gevre sorunlarindan dolayi, birgok alanda strdirilebilirlik kavrami glindeme gelmeye baslamistir.
Ozellikle kiigiik bir kent modeli olan niversite yerleskelerinin planlanmasi ve tasarimlarinda siirdiiriilebilir acik-yesil alanlarin
tasarlanmasi, bunun icin de fazla bakim ve su ihtiyaci olmayan dogal olarak yetisen bitkilerin kullanilmasi 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu 0Ozelliklere uyan tibbi ve aromatik bitki tirleri, ylzyillar boyunca diinyanin farkh bolgelerinde deneme yanilma yoluyla birgok
alanda kullanilarak insanhgin vazgegilmez bir pargasi olmustur. Bu bitkiler; tarih boyunca birgok hastaligin iyilestiriimesinde, gida
ve ham madde Uretiminde kullanilmis olup, sus bitkileri olarak giizellikleri olmasina ragmen, peyzaj uygulama ve tasarimlarinda
¢ok fazla yer edinememistir. Bulundugu cografya ve iklim &zellikleri ile birgok bitki tiiriine ev sahipligi yapan tlkemiz, zengin bir
floraya sahip olup, dogal tibbi ve aromatik bitki tirleri agisindan da oldukga fazla tiir barindirmaktadir. Bu baglamda calisma
kapsaminda, Van Yiziincii Yil Universitesi Tibbi ve Aromatik Bitkiler Bahgesi'nde dogal olarak yetistirilen tiirler detaylica
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda; Universite yerleskesinde bulunan dort farkli fakilte gevresi igin, bitkilerin sis bitkisi niteligi,
farmakolojik 6zellikleri ve sifa veren etkilerini temel alan tasarim 6énerileri gelistirilmistir. S6z konusu 6nerilerde, peyzaj degeri
bakimindan estetik yoni kuvvetli tiirler tercih edilerek, alanin islevine uygun leke plani tasarimlari olusturulmustur. Gelistirilmis
olan oneriler ile hem yerleskenin peyzaj yéniinden sirdirdlebilir olmasi hem de 6grencilerin tibbi ve aromatik bitkilerle ilgili
farkindaliginin artirilmasi amaglanmaktadir. Calisma sonucunda tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimi ile ilgili farkindahgin
artirilabilmesi igin 6neriler getirilmistir.
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ABSTRACT:

Due to environmental problems affecting the whole world, the concept of sustainability has begun to come to the forefront in many
areas. In particular, the planning and design of university campuses, which are essentially small city models, emphasize the design of
sustainable open-green spaces and the use of naturally growing plants that require minimal maintenance and water. Medicinal and
aromatic plant species that meet these characteristics have been used in many areas through trial and error in different parts of the
world for centuries, becoming an indispensable part of humanity. These plants have been used throughout history to treat many
diseases, in food and raw material production, and despite their beauty as ornamental plants, they have not found a significant place
in landscape applications and designs. Our country, which hosts many plant species due to its geography and climate characteristics,
has a rich flora and a considerable number of naturally occurring medicinal and aromatic plant species. In this context, the species
naturally grown in the Van Yiiztinci Yil University Medicinal and Aromatic Plants Garden were examined in detail within the scope of
this study. As a result of this examination, design proposals were developed for the surroundings of four different faculties on the
university campus, based on the ornamental qualities, pharmacological properties, and healing effects of the plants. In these
proposals, aesthetically pleasing species with significant landscape value were preferred, and site plan designs appropriate to the
function of the area were created. The aim of the developed proposals is both to ensure the sustainability of the campus in terms of
landscape and to increase students' awareness of medicinal and aromatic plants. As a result of the study, suggestions were made to
increase awareness regarding the use of medicinal and aromatic plants.

KEYWORDS: Open-green areas, Landscape design, Sustainability, Medicinal and aromatic plants, University campuses
1. GIRiS

Peyzaj uygulamalarinin en temel unsurlarindan biri olan bitkiler, estetik ve ekolojik agidan birgok islev Gstlenmeleri
nedeniyle, gegmisten glinimuze kadar farkl fonksiyonlara sahip bahgelerin olusturulmasinda énemli bir rol oynamistir.
Bitkilerin sahip olduklari bu islevlerin yaninda, bulunduklari gevrenin iyilestiriimesinde, ham madde kullaniminda ve
saglik sorunlarinin iyilestiriimesinde de 6nemli bir yerinin oldugu bilinmektedir (Erduran Nemutlu, 2014). Bitkilerin
tedavi amacli kullanimi, yaklasik M.O. 5000 yillarina uzanan Mezopotamya uygarliklarindan bu yana insanlik tarihinin bir
parcasi olmustur (Demirezer, 2010; Kendir & Giveng, 2010). Ge¢cmiste oldugu gibi glinimiizde de geleneksel tip,
tamamlayici tip veya dogal tedavi gibi farkli adlandirmalarla anilan bircok tedavi yontemi, merkezinde tibbi ve aromatik
bitkileri barindirarak énemini korumaktadir.

Tibbi ve aromatik bitkilerin kullanim alanlari ve biyolojik cesitliligi nedeniyle kesin ve tek bir tanimini yapmak zor olsa
da, genel kabul gormiis tanimlamaya gore tibbi ve aromatik bitkiler; hastaliklari dnlemek, saglikli yasami stirdiirmek veya
patolojik durumlari tedavi etmek amaciyla farmasétik Griinlerin hammaddesi olarak faydalanilan bitkilerdir. ilag
sanayisinde bu bitkilerin kurutulmus kok, rizom, yumru, gévde, cigek, meyve ve tohum dahil olmak Uzere farkl
morfolojik kisimlari degerlendirilmektedir. Ancak bu bitkilerin kullanim alani tedavi ile sinirli kalmayip, beslenme,
kozmetik sanayi ve diger endiistriyel alanlari da kapsamaktadir (Arslan ve ark. 2015; Temel ve ark. 2018). Bu bitkilerin
sifali 6zelliklerinin, deneme-yanilma yoluyla hastaliklari ve yaralan iyilestirmek (Kogyigit, 2005) ve besin kaynagi
saglamak amaciyla ¢ok uzun yillardir kullaniliyor olmasi, onlarin diinya kiltiarinidn ve insan glinlik yasaminin ayrilmaz
ve vazgecilmez bir pargasi oldugunu kanitlamaktadir. Baslangicta dogadan toplanan bu bitkiler, yerlesik hayata gecisle
birlikte bireysel olarak bahgelerde yetistiriimeye baslanmistir (D6nmez ve ark., 2016).

Bu bilgiler 1siginda doga, tarihsel siireg icerisinde iyilestirici bir rehber olarak algilanmis; bireyler, i¢sel sikintilarindan
arinmak ve ruhsal huzura kavusmak amaciyla dogaya yonelmistir. Bu yonelim, bilinen ve taninan tibbi bitkilerin yasam
alanlarina dahil edilmesi, saksilarda veya ev yakinlarinda yetistirilmesi ile ilk kiigiik bahge modellerini ortaya ¢cikarmistir.
Bu baglamda, bahgelerin temel tasarim amaci baslangicta hastaliklarin tedavi edilmesine yonelik olmustur (Arslan &
Peng, 2013). Sanayi Devrimi 6ncesindeki donemde doga ve bahge kavramlarina verilen 6nem, saglik merkezleri, bakim
yerleri ve yasli bakim tesislerinin tasarim prensiplerini dogrudan etkilemistir. Bu tasarimlar, bahgelerin ve genis acik
alanlarin varhgini zorunlu kilarak, kullanicilarin giines 1sigindan en Ust diizeyde faydalanmasini saglamistir. Zira, s6z
konusu iyilesme ve rehabilitasyon alanlarinda bitki 6rtlisii ve su elementlerinin varligi, tedavi slrecinin en 6nemli
bilesenleri olarak kabul edilmistir (Gerlach-Spriggs ve ark., 1998; Serez, 2011; Barmelgy, 2013).
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Saghkl bir yasam siirebilmek, hastaliklari 6nlemek veya tedavi amagh olusturulan bu bahgelerin olusturulmasinda
genellikle tibbi ve aromatik bitkilerin kullanildigi bilinmektedir (Pouya & Demir, 2017). Bu bitkilerin kullanilmasi ile
olusturulmus bahceler birgok ¢alismaya konu olmus ve etkileri arastirilarak dnemi ortaya konmustur. Bu konuda yapilmis
arastirmalardan bazilarinda; depresyon teshisi konulan hastalarin farkli manzaralara bakan odalarda tedavi edilmesiyle
iyilesme sirelerinde farkhhklar gozlemlenmistir. Yogun bitkilendirmeye sahip bir bahgeyi géren odalarda kalan
hastalarin, kent dokusuna bakan pencereli odalarda kalan depresyonlu bireylere kiyasla daha hizli sakinlestigi ve ruhsal
durumlarinin belirgin 6lglde iyilestigi tespit edilmistir (Ulrich 1979; Ulrich, 1999; Pinson, 2013).

Tibbi ve aromatik bitkilerin tip alani disinda gastronomi alaninda da kullaniminin artmasiyla kullanim alanlan
genisleyerek degeri artmistir. Bu bitkilerin hem saglk uygulamalarinda hem de mutfak ve ev bahgeleri dahil birgok farkh
alanda kullanilabilme potansiyeli, bu bitkilere yonelik bilimsel ¢alismalari artirmis ve iyilesmeyi destekleyici ve ekolojik
acidan dizenleyici rolleri oldugu gorilmustir. Bu degerin anlasiimasiyla birlikte glinUmizde; rahatlatici etkileri
nedeniyle terapive iyilestirme bahgeleri, egitim-arastirma ve sergileme amach botanik bahgeleri (canli miize niteliginde),
kaya bahgeleri ve modern yapilasmada popiilerlesen gati ve teras bahgeleri gibi ¢esitli mekanlarda uygulama imkani
bulmaktadirlar (Sar & Karasah, 2019). Farkli kullanim alanlari {izerine de bir¢ok ¢alisma yapilmistir. Bu ¢alismalarin
sonucunda; okul, hastane ve hapishane gibi ortamlarda hem i¢ hem de dis mekanlarda, bu bitkilerle su 6gesinin bir arada
oldugu alanlari gozlemleyen bireylerin fiziksel, biyolojik ve ruhsal sagliklarinin daha iyi oldugu, stres dizeylerinin
distlgi tespit edilmistir (Stigsdotter, 2005; Cooper Marcus & Sachs, 2014).

Bu bitkilerin bircok faydasinin olmasi nedeniyle genis bir alanda kullaniliyor olmasina ragmen, peyzaj tasariminda
kullaniminin sinirli oldugu gorilmektedir. Bu kisithhigin temel nedeni, tibbi ve aromatik bitkilerin baglangicta agirlikh
olarak tibbi ve aromatik 6zellikleriyle taninmasi ve bitkilerin peyzaj alanindaki sis (estetik) degerinin yeterince fark
edilmemis olmasidir. Oysa tibbi ve aromatik bitkilerin en 6nemli 6zelliklerinden biri ise siis degerlerinin ylksek olmasidir.
Bu bitkiler, peyzaj diizenlemelerinde sahip olduklari form, renk ve doku cesitliligiyle duyulari uyarirken; kokulariyla koku
duyusunu, yaprak, cicek ve meyvelerin giizellikleri ise tat ve gorme duyularini destekleyerek duyusal onarima katkida
bulunmaktadir (Duzenli, ve ark., 2017; Késa & Gdral, 2019; Gilpinar Sekban, 2020). Her ne kadar hasta veya yash
bireylerin rehabilitasyonu amaciyla iyilestirici ve sifa bahcgeleri tasarlanmasinda genellikle bu bitkilerin kullanimi
gereklilik gibi gorilse de, agik-yesil alanlarin bitkilendirmesinde de bu bitkilere yer verilmelidir. Clinki hayatin herhangi
bir asamasinda olan bireylerin dinlendirici, rahatlatici ve terapi gérevi géren bu tiir alanlarda bulunmasi, psikolojik agidan
olumlu etkiler yaratmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkilerin kullanildigi bu alanlar, insanlarda psikolojik ve duyusal iyilik
halini saglamanin yani sira; egitime katki sunma, sergiler aracilhigiyla tiirleri tanitarak toplum bilincini artirma, toplumsal
sagliga etki etme, turlerin devamhligina destek olma ve bitki cesitliligini artirma gibi 6nemli peyzaj faydalari da
sunmaktadir. Bu ¢ok yonlu katkilari nedeniyle, tibbi ve aromatik bitkilerin peyzaj uygulamalarinda kullanimina 6nem
verilmesi gerekmektedir (K6sa & Giiral 2019; Surat, 2020).

Tirkiye, zengin florasiyla ¢ok sayida tibbi ve aromatik bitkiyi blinyesinde barindirmaktadir. Bu bitkiler, halk arasinda
farkli isimlerle bilinmekte olup tedavi amagli, yiyecek ve igecek alanlarinda, hayvan hastaliklarinin tedavisinde, kozmetik
sanayinde ve daha birgok alanda kullanimi uzun yillardan beri siiregelen geleneksel kiiltiirel zenginligimizin bir pargasi
haline gelmistir (D6nmez ve ark., 2016). Tiirkiye’de genis bir cografyaya ve kullanim alanina sahip olan bu bitki tlrlerine
olan ilgi bu nedenle her gecen giin artmaktadir (Pouya & Demir, 2017). Fakat son zamanlarda Tirkiye’deki teknolojinin
ilerlemesi ve sanayilesmenin artmasiyla kentsel alanlarda biliylime, asiri otlatma, turizm gibi aktiviteler, bitki tiirlerinin
yurt ici ve yurt disina satisi, kontrolsiiz pestisitlerin kullanimi gibi olumsuz durumlar bitkilerin kontrolsiizce tiiketimine,
hatta bu sebeple tiim bitki tiirlerinde oldugu gibi tibbi ve aromatik bitkilerini de olumsuz etkileyerek tiirlerin azalmasina
ve tehlike altina girmesine sebep olmaktadir (OSIB, 2005). Bu amagla Tiirkiye’nin birgok yerinde 6zellikle de egitim
kurumlarinin bahgelerinde tibbi ve aromatik bahgeler yapilarak hem bu bitkilerin estetik ve ekolojik yararlarindan
faydalanilmaya baslanmis hem de bu bitkiler hakkinda 6grenci ve kent halkinda farkindalik yaratilarak tibbi ve aromatik
bitkilerin siirdirilebilirligi tizerinde durulmustur (Oztiirk Tel, 2021). Onemli egitim kurumlarindan biri olan iiniversite
yerleskeleri bulundugu kent icin rol model goérevi Ustlendiginden dolayr (Yilmaz & Irmak, 2012) bu kurumlarda
olusturulan tibbi ve aromatik bitki bahceleri sagladiklari egitici ve bilgi verici 6zellikleri ile insanlarin ¢evre bilincini
gelistirilmesinde katki saglarlar (Hepcan & Ozkan, 2005). Ayrica {iniversite yerleskesinin oldugu bélgelerde bu bitkilerin
kullanilarak bahgelerin olusturulmasi, yerleskelerdeki yesil alan miktarini arttirmakta, yeni sosyallesme alanlari
yaratmakta ve 6grencilerin zihinsel yorgunluklarinin azalmasina katkida bulunmaktadir (Oztiirk Tel, 2021). Bu kapsamda
Tirkiye'de egitim kurumlarinda tibbi ve aromatik bitkilerin kullaniimasi ile olusturulmus bahge 6rnekleri mevcuttur. Bu
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calismalara érnek olan bir arastirma ise Harran Universitesi Sair Nabi Yerleskesi'nde &énerilen Tibbi Aromatik Bitkiler
Vadisi Peyzaj Projesi’dir. Bu projede kentte dogal olarak yetisen tibbi ve aromatik bitkilerin kullanilarak daha
sirdardlebilir ve bltiincil bir peyzaj tasarimiyla dogal bir ¢cevrenin olusturulmasi amaglanmistir. Calismada amacglanan
diger bir husus ise 6nerilen vadi projesi alani araciligiyla bireylerin sosyallesmesini saglamak ve bu etkilesim sayesinde
tibbi ve aromatik bitkiler hakkindaki toplumsal biling diizeyini artirmaktir (Oztiirk Tel, 2021).

Van Yiziinci Yil Universitesi kampisiinde Tibbi-Aromatik Bitkiler ve Geofit Bahgesi’nde dogal tiirlerin iiretimine
baglanmis ve her yil genellikle Agustos aylarinda hasat senligi gergeklestirilerek kent halkinin da katildigi bir festival
dizenlenmektedir. Bu bahgede daha c¢ok Ziraat Fakultesi 6grencilerinin lisans ve lisansisti egitimleri de
gerceklestirilmektedir. Ancak Universite blinyesinde bulunan diger 6grencilerin bu alanda egitimlerinin olmamasi ve
festivalin diizenlendigi yaz doneminde kent disinda olduklari igin bu uygulama alanina dair bilgi eksikligi yasamaktadirlar.
Bu kapsamda, Van Yuziinci Yil Universitesi Ziraat Fakiiltesi biinyesinde vyetistirilen tibbi ve aromatik bitkilerin
sirdardlebilirligini saglamak, 6grenciler ve kent halkinin bu bitkilere yonelik ilgi ve farkindaligini artirmak ve birgok
alanda hammadde olarak kullanilan bu bitkilerin egitimdeki yerini pekistirmek amaclanmistir. Bu hedefler
dogrultusunda, tiniversite yerleskesinde; 6grenciler ve kent halki (Dursun Odabasi Tip Merkezi) tarafindan yogun olarak
kullanilan dért farkl bolge igin, tibbi ve aromatik bitki tirlerinin entegre edilmesine yonelik 6neri tasarimlar
olugturulmusgtur.

2. MATERYAL ve METOT
2.1. Materyal

Calisma alani, Van ilinin Tusba ilgesinde yer alan Van Yiiziinci Yil Universitesi Yerleskesi sinirlari icerisindedir. Toplam
32.000 m?lik bir araziden secilen bu ¢alisma, Universite yerleskesindeki dort farkli bélgeyi kapsamakta olup, toplamda
14.994 m?¥lik alandan olugsmaktadir. Calismanin gergeklestirildigi Van ili, Ttrkiye'nin Dogu Anadolu Bélgesi'nin Yukari
Murat-Van Bolimi'nde, 38°50" kuzey enlemi ile 43°37’ dogu boylami arasinda konumlanmakta olup ortalama 1725
metre rakima sahiptir.

il genelinde karasal iklim &zellikleri hiikiim siirmekte olup, yillik sicaklik ortalamasi 9 °C’dir. Yilin en sicak ay1 olan Temmuz
ayinin sicakhk ortalamasi 22 °C olarak kaydedilmistir. Kentte, Mayis aylyla birlikte hava sicakliklari artmaya baslamakta
ve kisa bir ilkbahar déneminin ardindan, Haziran'dan Eylil'e kadar siiren yaz mevsimi yasanmaktadir (Anonim 2025).
Yagis rejimi, Akdeniz ve karasal rejimler arasinda bir gecis gostermekle birlikte, toplam yagisin %39'u ilkbahar
doneminde gergeklesmektedir. Yil boyunca toplam 85 giin yagis gézlenmekte olup, bunun 35 giinii kar yagisi seklindedir
(Glrbuz, 1994).

Calismanin ana materyalini Van Yiiziincii Yil Universitesi Yerleskesi’nde yetistirilen ve Van ilinin iklimine ve cografyasina
dayanikli oldugu bilinen tibbi ve aromatik bitkiler olusturmaktadir. Bu bitkilerin kullaniimasi ile tasarlanan 4 farkli calisma
alani asagidaki fakiilte cevrelerinde bulunan yesil doku bolgelerinden segilmistir:

Birinci ¢alisma alani Dursun Odabasi Tip Merkezi’nin acil hasta girisinin 6n bahgesinde (11.402 m?lik yesil doku),

ikinci calisma alani Eczacilik Fakiiltesi 6n bahgesi (902 m?lik yesil doku),

Ugiincii galisma alani Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi 6n bahgesi (1086 m?lik yesil doku),

Dordunci ¢alisma alani Gastronomi Fakiiltesi’nin 6n bahgesin (1604 m?¥lik yesil doku) seklindedir (Sekil 1).
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Sekil 1. Calisma Alani

2.2. Metot

Calismada onerilecek tasarimlar ile Van Yiziinci Yil Universitesi yerleskesindeki dort farkli bélgeye yeni islevier
kazandirilmasi ve yerleskede dogal olarak yetisen tibbi ve aromatik bitki tlrlerinin kullanimiyla bitkisel stirdirtlebilirlik
acisindan farkindalik yaratilmasi hedeflenmistir.

Calisma, belirlenen hedeflere ulasmak amaciyla sistematik bir yaklasimla tasarlanmis olup, dncelikle ¢alisma alanlarinin
secimi ve fiziksel ¢evre kosullarinin analizi ile baslamis, ardindan galismanin amaglari ve sorunlari netlestirilmistir.
Calismanin yontem adimlari asagida sunulmustur:

ISSN: 2687-6450

Literatir Taramasi: Kullanilacak tibbi ve aromatik bitkilerle ilgili yerli ve yabanci literatiir taranarak, bu bitkilerin

genel kullanim alanlari ve peyzaj mimarisindeki uygulamalari incelenmistir.

Mevcut Durum Tespiti: Calisma kapsaminda tasarim 6nerisi getirilecek 4 calisma bolgesi yerinde gezilmis ve

alanda mevcutta bulunan bitki tdrleri, yiriime yollari gz 6niline alinarak tasarimda nasil kullanilacagi

disinilmistir. Ayrica alanin topografik 6zellikleri, toprak 6zellikleri ve iklim kosullari dikkate alinmistir.

ihtiyag Analizi: Calisma alanlarinin gevresel 6zellikleri ve kullanici profilleri belirlenerek ihtiyac listesi

olusturulmustur.

Materyal ve Tiir Uygunlugu incelemesi: Universitenin Tibbi-Aromatik Bitkiler ve Geofit Bahgesi’'nde gérevli

kisilerle gorlsiilmus; serada yetisen bitki turleri incelenerek Van iklim kosullarina (ylksek rizgar, soguk kislar,

sicak ve kurak yazlar) dayanikli, 6nceden denenmis tirler arasindan segim yapilmistir. Yerleskenin Van Golu

kiyisinda konumlanmasindan kaynaklanan cevresel stres faktorleri, bitki seciminde temel kriter olmustur (Yuca

& Asur, 2021).

Bitkisel Tasarim Gelistirme: Bitki turleri listelendikten sonra, hangi calisma bolgesine hangi tiirlerin daha uygun

olacagi lGizerinde tekrardan calisilmis ve cevresel 6zellikler ile kullanici profilleri baz alinarak bitkisel tasarim

konseptleri olusturulmustur.

Tasarim Kriterleri: Yapilan literatiir taramasi dogrultusunda, tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimiyla gelistirilen

tasarim Onerilerinin stirdrilebilirligini artirmak amaciyla, hazirlik asamasinda literatirdeki 6ncil calismalardan

esinlenilmis ve belirli tasarim kriterleri benimsenmistir (Keville, 2016; Lawless, 2019). Bu kapsamda ¢alismada

temel alinan tasarim kriterleri sunlardir:

=  Yasam Doéngiistine Gore Gruplandirma: Tasarim alanlarinin parsellere ayrilarak; tek yillik, iki yilhk ve

cok yillik bitkilerin tirlerine gore gruplandirilmasiyla bitki degisimleri veya yeniden dikim islemleri
sirasinda mevcut bitki koklerinin zarar goérmesi engellenerek siirdirilebilir bir bitkisel doku
olusturulmasi amaglanmistir.
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= Mevsimsel Sureklilik: Bitkilerin fenolojik o6zellikleri ve g¢iceklenme donemleri dikkate alinarak,
bahgelerin her mevsim gorsel cekiciligini koruyacak tur gesitliligi tercih edilmistir.
Ll Erisilebilirlik ve Sirkilasyon: Bitki yataklarina kullanici erisimini kolaylastirmak amaciyla, yaya yollan
ile parseller arasinda yeterli genislikte acikliklar birakilarak engelsiz bir sirkiilasyon alani tasarlanmistir.
=  Ekolojik ve Taksonomik Uyum: Familyalari, icerdikleri etken maddeleri ve ekolojik istekleri (su, 1sik,
toprak vb.) benzer olan tirlerin bir arada kullanilmasina 6zen gosterilmistir. Bu yaklasim, bakim
islemleri ile maliyetlerinin azalmasina ve benzer ihtiyaclara sahip bitkilerin saghkh gelisimini
saglamaktadir.
= Egitici ve tanitici bilgilendirme: Bahgelerin temel amaglarindan biri olan bitki tanitimini gergeklestirmek
lizere, her parsel igin bitkinin 6zelliklerini iceren tanitici levhalarin kullanimi kriter olarak belirlenmistir.
= Gorsel Etki Ve Biyogesitlilik: Tasarimin akilda kalicihgini artirmak igin bitkilerin tekli kullanimi yerine
parseller iginde gruplar halinde kullanimi planlanmis, boylece bitkisel cesitliligin vurgulanmasi
hedeflenmistir.
=  Guvenlik ve Uyari Sistemleri: Bazi tibbi ve aromatik bitki tiirlerinin zehirli 6zellikler barindirabilecegi
gz onlnde bulundurularak, bu tirlerin yanina kullanicilari uyarici ve bilgilendirici 6zel levhalarin
yerlestirilmesi kararlastiriimistir.
e Tasarim Gizimleri ve Sunumu: Kararlastirilan tasarimlara yonelik el ¢izimi ile ©ncelikle leke planlari
hazirlanmistir. Hazirlanan planlar, Photoshop programi kullanilarak renklendirilmis ve sunuma hazir hale
getirilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Yerleske genelinde basarili, stirdlrilebilir ve fonksiyonel bir peyzaj dokusu olusturabilmek adina gelistirilen tasarim
onerileri, alanin ekolojik ve cevresel kisitlari dogrultusunda sekillendirilmistir. Yapilan saha incelemeleri ve gézlemler
sonucunda; Van Yizincii Yl Universitesi yerleskesinde ciddi bir kemirgen (fare) popiilasyonu sorunu oldugu
saptanmistir. S6z konusu problemin, ylksek diizeyde korunan "Tibbi-Aromatik Bitkiler ve Geofit Bahgesi'nde dahi
varligini sirdirdGga tespit edilmistir.

Bu cevresel faktor, 6neri tasarim alanlarinin sirddrilebilirligi agisindan kritik bir risk teskil etmektedir. Bu nedenle,
hazirlanan bitkisel tasarim projelerinde tiir segciminden parsel sinirlandirmalarina kadar tim asamalarda kemirgen
zararlisina karsi direngli yaklasimlar ve koruyucu énlemler tasarimin temel belirleyicilerinden biri olarak ele alinmistir.

Bu kapsamda ¢alisma alanlari kii¢lik tutulmus, hatta Eczacilik Fakiltesi ile Mimarlik ve Tasarim Fakdltesi ayni binada
bulundugundan dolayi fakiiltenin 6n bahcesinde bulunan yesil alanlar iki bélim olarak dastntlerek iki ayri tasarim
Onerisi olusturulmustur.

3.1.0neri Tasari Alani (Dursun Odabasi Tip Merkezi Cevresi): Birinci calisma alani olarak Dursun Odabasi Arastirma Tip
Merkezi'nin acil girisinin 6n bahgesi belirlenmistir. Bu hastane, Van ilinin yakin ¢evresindeki tek arastirma hastanesi
olmasi nedeniyle, komsu illerden gelen hasta ve hasta yakinlari tarafindan yogun olarak kullaniimaktadir. Ozellikle hasta
yakinlari, taburculuk sirecini beklerken gilinlerce hastane cevresindeki yesil alanlarda vakit gegirmektedir. Bu uzun
bekleyis siireci, hasta yakinlarinda tedirginlik, huzursuzluk ve mutsuzluk gibi olumsuz psikolojik sorunlara neden
olabilmektedir. Bu kapsamda alana getirilecek tasarim onerilerinde kullanilan bitki tiirlerinin, kullanicilarin endiselerini
azaltici, dinlendirici ve iyilestirici etkiler sunmasi temel bir gereklilik olarak belirlenmistir.

Hastanelerde bulunan hastane personeli, hasta ve yakinlarinin stresli ortamdan uzaklasarak rahatlamalarini saglamak
amaciyla 6zel olarak tasarlanan bahgeler (Ulrich, 1999) ve acik alan terapi Uniteleri insanlarin kendilerini psikolojik ve
fizyolojik acidan iyi hissettikleri ortamlardir (Elings, 2006). Bundan dolayi hastane c¢evresinde aslinda tibbi ve aromatik
bitkilerinde kullaniimasiyla bir “Sifa Bahgesi” olusturulmak istenmistir. Bu tur iyilestirici ortamlarda bulunan bireyler;
fiziksel olarak rahatlama, iyilik hissini artirma, bilissel yenilenme (hafizayi canlandirma), fiziksel aktivite ve motivasyonu
artirma gibi onemli faydalar elde etmektedirler. Bu faydalari saglayan temel aktiviteler ise; dinlenme, gozlemleme,
gezinme, dolasma, oturma ve bitkileri duyusal olarak hissetme gibi pasif ve aktif eylemlerden olusmaktadir. Bu bilgiler
dogrultusunda hastane bahgesi icin 6nerilen bitkisel tasarimda dikkat edilen hususlar;
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Hastane bahcgesinde ilk olarak segilen bitki tirlerinin renklerinin insan tGzerindeki etkileri arastirilmis ve tasarimda
renklerin insan psikolojisi lizerindeki etkileri temel alinmistir. Kirmizi rengin uyarici ve huzursuzluk yaratici potansiyeli
nedeniyle, alandaki kullanimi minimumda tutulmustur (Altingeki¢, 2000). Buna karsin, yorgunlugu giderme ve kas
gevsemesine yol agabilen pembe rengin kullanimi artirilmistir (Akin ve ark., 2004; Altingekig, 2000; Kafi ve ark., 2015).
Bu gerekgeyle, pembe renkli Rosa sp. ve Echinacea purpurea tirleri tercih edilmistir. Alan genelinde ise dinlendirici etki
yaratmasi, gerginli§i azaltmasi, memnuniyet ve Umidi artirmasi gibi olumlu duygular uyandiran yesil renge agirlik
verilmistir. Bu amagla genis ¢im alanlar ile agri kesici hammadde iceren ve dallarinin sarkmasiyla huzur veren Salix alba
ve yogun yesil rengine sahip olan Tilia sp. agaclari kullanilmistir.lyilestirici ve dinlendirici etkileri nedeniyle, olusturulan
parsellerde bitkilerin birbirine yakin ve yogun gruplar halinde kullaniimasi esastir. Bu baglamda, yol kenarlarinda karsilikli
yogun bir bitkilendirme yapilmistir.

Onerilen bitki tiirlerine ek olarak, tasarimda dikkat edilen diger 6nemli hususlar sunlardir:

e Tanitim ve Bilgilendirme: Bahge girisinde genel tanitici bir levha ve her bitki parselinde bitkinin latince adi,
yerel adi ve tibbi etkilerini belirten etiketlerin kullanilmasi énerilmistir.

e Erisilebilirlik ve Yollar: Mevcut genis yurlyls yollari korunarak yol kenarlari bitkilendirilmistir. Bu yaklasim,
parseller arasinda yeterli araliklar birakarak engelli bireylerin erisiminin kisitlanmamasini saglamaktadir.

o Su Ogesi Entegrasyonu: Su ve bitkisel dgelerin birlikte kullanimi, insan sagliginin korunmasina ve sosyal
iliskilerin gliclenmesine katkida bulundugu igin (Erduran Nemutlu, 2014), bahgede su 6gesinin kullaniimasi
onerilmistir.

o Kullanici Konforu: Ziyaretgiler tarafindan sikga kullanilacagi éngorilerek golgeleme ve oturma alanlari ile
mevcut ylrlyis yollari korunmustur.

o Mekansal Kisitlamalar: Helikopter pistinin bulundugu alana goriist kapatmayan, ancak riizgari kesen bir rlizgar
perdesinin yapilmasi 6nerilmistir (Sekil 2).
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Sekil 2. Dursun Odabasi Tip Merkezi On Bahcesi Sifa Bahcesi Leke Onerisi

3.2. Oneri Tasari Alani (Eczacilik Fakiiltesi Cevresi): Tibbi ve aromatik bitkilerin ilaglarin iiretiminde hammadde olarak
kullanilmasi nedeniyle, Eczacilk Fakiltesi 6grencilerinin alanlariyla dogrudan iliskili bitki tiirlerini gézlemleyebilmesi
amaciyla fakiilte 6n bahgesi icin bir tasarim onerisi gelistirilmistir. Bu tasarimin temel amaci, 6grencilerin farkindaliklarini
artirmak ve aldiklari egitimin materyallerinin kaynagini gérmelerini saglamaktir. Bu dogrultuda, 6nerilen tasarimda
kullanilan bitki tirleri, 6zellikle eczacilik alanlariyla ilgili olan tiirler arasindan secilmistir.Eczacilik Fakiiltesi ile Mimarhk
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veTasarim Fakdiltesinin ayni binada yer almasi ve 6nerilen iki alanin uyum iginde olmasi gerektigi diisiinildiginden, her
iki faktltenin bahgesinde de 6grencilerin yogun sinav ve egitim donemlerinde ortaya gikan psikolojik yorgunluk ve stresi
hafifletmek hedeflenmistir. Bu baglamda, bitki renklerinin 6grenciler tzerindeki psikolojik etkileri dikkate alinmis;
yorgunluk hissini gidermeye yardimci olabilecek pembe, dinlendirici yesil ve canlandirici sari renkler dncelikli olarak
tercih edilmistir. Ote yandan, mor rengin melankolik duygulara yol acabilecegi varsayimiyla, bu rengin kullanimi
minimum diizeyde tutulmustur (Altingekig, 2000).

Onerilen bitki tiirlerine ek olarak, tasarimda dikkat edilen diger &nemli hususlar sunlardir:

e Egitimsel Renk Paleti: Bir egitim alani olmasi sebebiyle, 6grencilerin motivasyonunu ve ruh halini olumlu
etkileyecek renklerin kullanimina 6zen gosterilmistir.

e Tanitim ve Bilgilendirme: Bahce girisinde, alanin genel bir tanitici levhasinin kullanilmasi 6nerilmistir. Her bitki
parselinde, bitkinin Latince ve yerel adinin yani sira, kullanilan kisimlari, esans veya ila¢ yapimindaki roli gibi
bilgileri iceren tanitici levhalar yer almalidir.

e  Erisilebilirlik ve Kullanim Olanaklari: Parseller arasinda rahat yiriyuUslerin saglanabilmesi icin yeterli araliklar
birakilmistir. Ogrencilerin serbest vakitlerini degerlendirebilecekleri oturma birimleri ile genis ¢cim yiizeyler
tasarlanmustir.

e Kullanici Konforu: Ogrenciler tarafindan sik¢a kullanilacagindan golgeleme saglayan Salix alba kullaniimasi
onerilmistir.

o  Duyusal Kontrol: Bahgede mevcutta koti koku yayan alan gevresinde kokusuyla agir olan Lavandula sp.
(lavanta) bitkisinin kullanimi 6nerilmistir (Sekil 3).
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Sekil 3. Eczacilik Fakiiltesi On Bahgesi Tibbi ve Aromatik Bahge Leke Onerisi

3.3. Oneri Tasari Alani (Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Cevresi): Tiirkiye’de dogal olarak bircok tibbi ve aromatik bitki
yetismesine ragmen, bu bitkilerin uzmanlar tarafindan ¢ok fazla kullanilmamasi, peyzaj mimarligi 6grencileri ve peyzaj
mimarlarinin bu bitki tiirleri hakkinda yeteri kadar bilgiye sahip olmamalarina ve bunun sonucunda da tibbi aromatik
bitkilerin peyzaj mimarligi agisindan 6neminin yeteri kadar anlasiimamasina sebep olmaktadir (Yogunlu, 2011).
Dolayisiyla bu durum peyzaj tasarimi ve planlamasi kapsaminda tibbi ve aromatik bitkilerin kullaniminin bilinmesi
lizerinde olumsuz etki yaratmaktadir. Bu durumu tersine ¢evirmek amaciyla, Sekil 4'te gosterilen alanda yapilan tibbi ve
aromatik bitkilerin kullanilmasiyla olusturulan bitkisel tasarim ile peyzaj mimarhg o6grencilerinin bu bitki tdrleri
hakkindaki farkindaliginin artirilmasi ve projelerinde kullanimlarinin yayginlastirilmasi hedeflenmistir. Bu bilgiler
dogrultusunda Mimarlik ve Tasarim Fakiltesi’nin bahgesi icin 6nerilen bitkisel tasarimda dikkat edilen hususlar;
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Bahgede agirlik verilen renkler hakkinda (pembe, yesil, sari renklerin yogun kullanimi) Eczacilik Fakiiltesi basligi altinda
belirtilen psikolojik ilkeler gegerlidir.

Onerilen bitki tiirlerine ek olarak, tasarimda dikkat edilen diger &nemli hususlar sunlardir:

e Bilgilendirme ve Egitim: Bahce girisinde, alanin genel bir tanitici levhasi bulunmalidir. Her bitki parselinde,
bitkinin Latince adi, yerel adi, ekolojik istekleri, yasam siiresi ve sus bitkisi olarak degeri ile ilgili bilgilerin oldugu
tanitici etiketler dnerilmistir.

e  Mevcut Dokunun Korunmasi: Calisma alaninda bulunan Salix alba agaglari, tibbi ve aromatik agag tiiri olmalar
nedeniyle ayni sekilde muhafaza edilmistir. Mevcut agag turlerinin korunmasi, 6grencilere dogal dokunun
surdurdlebilirligi bilincinin agilanmasini da saglamaktadir.

e Tasarim ve Form Cesitliligi Egitimi: Peyzajda kullanimi yaygin olan, glizel kokulu ve ¢ali formunda Rosa sp. ve
Lonicera sp. turleri, 6grencilere farkli aga¢ formlarinin kullaniminin 6gretilmesi igin tercih edilmistir.

e Kullanici Konforu: Ogrenciler icin gélgelikli oturma alanlari tasarlanmistir.
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Sekil 4. Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi On Bahgesi Tibbi ve Aromatik Bahge Leke Onerisi

3.4. Oneri Tasari Alani (Gastronomi Fakiiltesi Cevresi): Tibbi ve aromatik bitkilerin estetik degeri ve tip alaninda
kullanilmasinin yaninda beslenme alaninda da (yiyecek ve icecek amaciyla) yaygin olarak kullaniimaktadir. Yiyecek ve
icecekler ile ilgili her sey gastronomi biliminin konu alanina girdigi icin dordlinci tasarim énerisinin 2025 yilinda Turizm
Fakultesi biinyesinde agilan Mutfak Sanatlari Bolimu i¢in yapilmistir. Bu bolimiin kendi 6n bahgesi olmadigindan hemen
yaninda bulunan Fen Fakiltesi’'nin arka bahcesi olan fakat Mutfak Sanatlari Bolim{’niin 6n bolgesine gelen alan icin
oneri getirilmistir. Bu bilgiler dogrultusunda Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi’'nin bahgesi icin 6nerilen bitkisel tasarimda
dikkat edilen hususlar;

Diger fakiiltelerden farkl olarak, Gastronomi Fakiiltesi 6grencilerinin tibbi ve aromatik bitki tirlerini dogrudan trin
(yiyecek) olarak kullanmalari nedeniyle, bu alandaki bitki seciminde tiirlerin aromatik 6zellikleri 6n planda tutulmustur.
Bu amagla, daha ¢ok yiyecek alaninda kullanilan Thymus sp. (kekik), Salvia officinalis (adagayi) ve Mentha piperita L.
(nane) gibi turler tercih edilmistir. Ayni zamanda bu alan bir egitim alani oldugundan, secilen bitki renklerinin de
ogrenciler ve egitimciler lGzerinde olumlu psikolojik etkiler yaratmasina dikkat edilmistir.

Onerilen bitki tiirlerine ek olarak, tasarimda dikkat edilen diger 6nemli hususlar sunlardir:
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Tanitim ve Bilgilendirme:Bahge girisinde, alanin genel bir tanitici levhasi bulunmalidir.Her bitki parselinde ise bitkinin
Latince adinin, yerel halk tarafindan bilinen adinin oldugu etiketler yer almaldir. Bitkinin hangi kisimlarinin gastronomi
alaninda kullanildigi ile ilgili bilgilerin oldugu tanitici levhalar eklenmelidir.

Erigilebilirlik ve Yollar: Parseller arasinda rahat yiriyuslerin saglanabilmesi igin yeterli araliklar birakilmistir.
Egitim ve Etkilesim Alani: Mutfak Sanatlari Bolimi’nde yapilan yemeklerin yilin belli zamanlarinda bu bahgede

sergilenecegi 6zel bir alan birakilmistir. Bu sergi alani, yemeklerde kullanilan bitki tirleri hakkinda hem &grenciler hem
de halkin farkindahginin artirilmasini hedeflemektedir (Sekil 5).
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Sekil 5. Turizm Fakiiltesi mutfak Sanatlari On Bahcesi Tibbi ve Aromatik Bahce Leke Onerisi

Calisma kapsaminda Tibbi ve aromatik bitkilerin kullaniimasi ile 4 farkli bélge igin olusturulan bitkisel tasarim

onerilerinde kullanilan bitki turleri, hangi tasarim alaninda kullanildigi ve tercih edilme nedenleri Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. Oneri Tasari Alanlarinda Kullanilan Bitki isimleri ve Tercih Nedenleri

Bitki Adi Kullanildig Yer Kullanim Amaci
Echinacea Dursun Odabasi  Tip Bu bitki, 6kstiriik kesici, yara iyilestirici ve agri kesici gibi 6zelliklere
Merkezi sahip oldugundan (Yenikalayci & Arslan, 2019) saglik alaninda
purpurea
kullanima uygundur. Ayrica, yaklasik 45 giin gicekli kalmasi sayesinde
Mimarlik  ve Tasarim etkisi uzun stirmekte; pembe rengi ise dinlendirici bir etki yarattigi
Fakaltesi icin tercih edilmistir.
Helichrysum Dursun  Odabasi  Tip Halk arasinda 6lmez gicek olarak bilinen bu bitki tirl, peyzaj
. Merkezi tasariminda; sari rengiyle canhlik hissi vermesi, giizel kokulu olmasi
arenarium

ve kurakliga dayanikli olmasi gibi nedenlerle tercih edilmistir. Bu bitki
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Eczacilik Fakiltesi

ayni zamanda, yanik ve yaralari tedavi etmede, 6ksiirik, bronsit,
larenjit ve soluk borusu iltihabi dahil olmak (izere solunum yolu
rahatsizliklarinin tedavisinde faydal oldugu icin (Battaglia, 2003;

Lawless, 2002) hastane bahgesinde kullaniimasi tercih edilmistir.

Lavandula sp. Dursun  Odabasi  Tip Kokusunun dinlendirici etki yaratmasi ve bocekleri uzaklastirmasi
Merkezi nedeniyle hastane g¢evresinde tercih edilmistir.
Antiseptik ve antibakteriyel etkiye sahip olmasi nedeniyle esansiyel
Eczacilik Fakultesi yag yapiminda kullanilmasi ve akne, yara izi, egzama, sedef gibi cilt
sorunlarina iyi gelmesinden (Ustii & Ugurlu, 2019) dolayi Eczacilik
Fakiiltesi'nin gevresinde tercih edilmistir.
Rosa sp. Dursun  Odabasi  Tip Bualanlarda, pembe renkli giil (Rosa sp.) tercih edilmis olup, pembe
Merkezi rengin olumlu psikolojik etkilerinden dolayi alanda en fazla kullanilan
renk olmasi hedeflenmistir. Gilun tercih edilme nedenleri arasinda
Eczacilik Fakiltesi ayrica; antioksidan fenollerinin koroner kalp hastaliklari ve
kanserden korunmada rol almasiyla belirli saglk etkileri tGzerinde
Mimarlik  ve  Tasarim olumlu sonuglar yaratmasi (Torusdag & Bakkalbasi, 2019), insanlar
Fakiiltesi Uzerinde sakinlestirici etki yaratmasi ve rahatlatici kokusu
bulunmaktadir.
Salix alba Dursun  Odabasi  Tip Bu bitkinin hammaddesinin agrn kesici ilaglarda kullanildig
Merkezi bilinmektedir (Altinterim, 2013). Bu agacin altinda yarim saat
oturuldugunda bas agrisini gecirmesinden dolayi hastane ve Eczacilik
Eczacilik Fakiltesi Fakiltesi’'nin ¢evresinde tercih edilmistir.
Ayrica, peyzaj degeri acisindan bakildiginda, Salix tirlerinin
Mimarlik ve  Tasarim vyapraklarinin yere kadar uzanan formu, kullanicilarda dogal bir
Fakiltesi ortamda bulunma hissini gliglendiren estetik bir etki yaratmaktadir.
Bu belirgin peyzaj degeri nedeniyle, Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi
cevresindeki alanda 6zellikle tercih edilmistir.
Tilia sp. Dursun Odabasi  Tip Kokusu ile 6ne ¢ikan bu agacin aromatik yaglar ve diger sekonder
Merkezi metabolitler agisindan zengin olmasi, onu tip, eczacilik, gida,

kozmetik ve parfimeri gibi alanlarda son derece degerli kilmaktadir

(Baser ve ark., 1993). Bir¢cok saglk alaninda kullaniimasi, golge
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saglamasi ve yogun yesil rengi ile sakinlestirmesi gibi faydalarindan

dolayi tercih edilmistir.

Hypericum

perforatum

Eczacilik Fakiltesi

Halk arasinda sari kantaron adi ile bilinen bu bitki tiirt eski gaglardan
bu yana yara iyilestiricisi olarak kullanilmistir (Bridi ve ark., 2018).
GUnUmizde bircok kiside bulunan seker hastalg), bazi kanser
hastaliklari, mide hastaliklari ve bronsit gibi hastaliklarda tedavi edici
olarak kullanilmasi (Zhou ve ark., 2020), giigli bir antioksidan olmasi
ve sari renginin verdigi canlandirici etkisi gibi nedenlerden dolayi

tercih edilmistir.

Thymus sp.

Eczacilik Fakiltesi

Gastronomi Fakultesi
(Mutfak Sanatlari
Boluma)

Kekik droglarinin kullanimina dair kesin klinik veriler sinirli olsa da,
geleneksel kullanimi yaygindir (Zeybek & Haksel, 2010). Bitkinin
sedatif, antiseptik ve antipiretik etkileri bulunmaktadir. Geleneksel
olarak, dispepsi ve gastrit gibi oral yollarla; soguk alginligiyla iligkili
produktif oksuriklerde (HMPC, 2013), alt solunum vyolu
enfeksiyonlarinda ve iliskili 6ksiriklerde hem oral hem de gargara
seklinde kullanilmasi ve yogun bir aroma verici olarak yemeklerde
siklikla kullanilmasi sebebiyle, bu tiir Eczacilik Fakiltesi ile Mutfak

Sanatlari B6lim{’nin gevresinde tercih edilmistir.

Mentha piperita
L.

Eczacilik Fakiltesi

Halk arasinda nane olarak bilinen bu bitkinin kullanim alani agisindan
en yaygin kismi esansiyel yag fraksiyonudur (Ciobanu ve ark., 2013).
Nane esansiyel yagi antiseptik ve bolgesel anestezik 6zelliklere sahip
olup agn giderici, kan akisini hizlandirici etkileri bulunmaktadir
(Mimica-Dukic ve ark., 2003). Bu bitki hem esansiyel yag olarak
kullanilmasi hem de yesil rengi ile huzur vermesinden dolayi tercih

edilmigtir.

Lonicera sp.

Kisin yapraklarini déken ve 1-3 metre arasinda boylana bilen bu cal
glizel kokusu ve peyzaj alanlarinda sik tercih edilen bir tiir olmasi

nedeniyle tasarimda kullaniimistir.

Rudbeckia hirta

Gastronomi Fakultesi
(Mutfak Sanatlari
Bolumu)
Mimarllk ve Tasarim
Fakultesi
Mimarllk ve Tasarim

Fakultesi

Mimarlik ve Tasarim Fakilte binasinin ayni zamanda Eczacilik
Fakiltesi'ne de ev sahipligi yapmasi nedeniyle, secilen bitki tirlerinin

her iki fakiltenin gereksinimlerine de hitap etmesi amaglanmistir. Bu
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dogrultuda segilen bu bitki; kelebekleri ¢ekerek ekolojiye destek
veren ve estetik degeriyle peyzaj alanina katki saglayan bir tir
olmasinin  yani sira, ¢icek koklerinin  bazi  hastaliklarda
kullanilabilmesi (Moerman, 1998) 6zelligiyle de Eczacilik Fakdltesi
ogrencileri icin degerli bir materyal teskil etmesi nedeniyle tercih
edilmistir.
Salvia officinalis Mimarhk ve  Tasarim Bu bitki tirl, yiksek peyzaj degeri sayesinde Mimarlik ve Tasarim
Fakiiltesi Fakiiltesi'nin ¢evre duzenlemesine katki saglamaktadir. Ayni

zamanda; esansiyel yag Uretiminde kullaniimasi, halk hekimligi,

Gastronomi Fakiiltesi kozmetik ve fitofarmasi Ozelliklerinden dolayr Eczacilik Fakultesi
(Mutfak Sanatlari  cevresindeki diizenlemeye uygundur. Ek olarak, gida drlnlerinin
Bolumu) tatlandirilmasinda yaygin olarak kullanilmasi (Bruneton, 1999) ve ¢ok

glcli aromatik bitkiler olarak tanimlanmasi nedeniyle Mutfak
Sanatlari Bolimi'niin gevre diizenlemesinde kullanimi igin de uygun

bulunmus ve bu ¢ok yonli kullanimi sebebiyle tercih edilmistir.

5. Sonug ve Oneriler

Tirkiye, cografi konumu nedeniyle birgok tibbi ve aromatik bitkiye ev sahipligi yapmistir. Fakat insanlarin bu bitkilerin
yetisme kosullari veya kullanim alanlari hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalarindan dolayl dogadan bilingsizce
toplanmaktadir. Bunun 6niine gecmek ve halkin bu konuda bilinglendirilmesi igin bircok sehirde botanik bahgeleri, gen
merkezleri ve kiguk bir kent 6rnegi olan Universite yerleskelerinde bu bitkilerin yetistirilmesine 6nem verilmeye
baslanmistir. Hatta Van Yiziinci Yil Universitesi, Ahi Evran Universitesi, Lokman Hekim Universite yerleskeleri
biinyesinde tibbi ve aromatik bitki bahcesi tasarlayarak bu bitkilerin tretimine baslamis, Harran Universitesi Sair Nabi
yerleskesi icin de “Tibbi Aromatik Bitki Vadisi” projesi 6nerilmistir (Oztiirk Tel, 2021).

Fakat bu calismalarin farkindalik yaratabilecek konumda veya biyiklikte olmamasindan dolayi hala istenen kitleye
ulasamadigi gorilmektedir. Bu kapsamda daha fazla galisma yapilmasi ve farkli yontemlerin kullaniimasi gerekmektedir.
Yapilan bu galismada Van Yiiziincii Yil Universitesi biinyesinde yetistirilen tibbi ve aromatik bitkilerin sadece iretim
alaninda smirh kalmasindan dolayi ¢ogu kisi tarafindan bilinmedigi gérilmis ve Uretim bahgesinin gorindrliginin
artmasi ve yerleskede kullaniimasi ile hem bitkisel tasarim bakimindan stirdirdilebilirlik hem de kent halki ve 6grencilerin
biling diizeyinin artirilmasi amaglanmistir. Tabi bu tasarim onerileri daha da gelistirilerek bir¢ok alan icin 6neriler
olusturulabilir. Yapilan bu ¢alisma 6zelinde tibbi ve aromatik bitkiler hakkinda farkindahgin artiriimasina yonelik dneriler
getirilmistir.

Universite yerleskeleri, kentlerin bilimsel ve kiiltiirel merkezleri olarak kentsel gelisime dogrudan katkilar saglamaktadir.
Bu baglamda, Universite blinyelerinde mevcut olan tibbi ve aromatik bitki yetistiriciligi potansiyelinin yalnizca sinirli
bolgelerle kalmayip, kamps genelinde peyzaj uygulamalarina dahil edilmesi blylk énem tasimaktadir. Bu uygulama,
yerleskeye estetik bir gorinim kazandirmanin yani sira, basta 6grenciler olmak lzere tiim kullanicilarin bitkisel
strdirulebilirlik konusundaki farkindahgini artiracaktir.
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Bu galismanin giktilari 1siginda,tibbi ve aromatik bitkilerin toplumsal ve egitsel faydasini arttirabilmek icin asagidaki
oneriler gelistirilmistir:

e Yerleskelerde bulunan tibbi ve aromatik bitki bahgeleri igin, yilin belirli zamanlarinda okullar ve 6zel
gruplar tarafindan ziyaret edilebilmesi amaciyla rehberli gezi planlamalari olugturulmahdir.

e Yillk olarak diizenlenecek senlikler ve etkinlikler araciligiyla kent halki tibbi ve aromatik bitki
bahcgelerinde agirlanmali, bdylece bitkilerin tanitimi saglanarak toplumun bu konudaki ilgisi
artinlmahdir.

e Tibbi ve aromatik bitki tirlerinin sehrin yogun kullanilan kamusal alanlarinda yayginlastiriimasi
amaciyla, yerel yonetimler (belediyeler) ile ortak projeler ve is birlikleri gelistirilmelidir.

e Yilin belli zamanlarinda anaokullari ziyaret edilerek, cocuklarla birlikte bu bitkilerin okul bahgelerine
dikim faaliyetleri diizenlenmelidir. Bu tir uygulamalar, ¢ocuklara kiigiik yastan itibaren doga ile ig ice
olmanin faydalarini asilayacak ve biyolojik farkindaliklarini artiracaktir.

Sonug olarak, Turkiye'nin sahip oldugu zengin bitki ¢esitliligi icerisinde yer alan tibbi ve aromatik bitkilerin potansiyelinin
tam olarak anlasiimasi ve toplumsal faydaya doéndstirilmesi icin, daha fazla kullanim alani ve planlamasi yapilmasi
hayati 6nem tasimaktadir. Bu bitkilerin 6nemini vurgulayacak ve vyayginlastiracak akademik c¢alismalarin ve
uygulamalarin ulusal diizeyde desteklenmesi gerekmektedir.

Etik Standartlara Uyum

Cikar Catismasi: Yazar [ yazarlar, kendileri ve / veya diger Gglincu kisi ve kurumlarla ¢ikar catismasinin olmadigini veya
varsa bu cikar catismasinin nasil olustuguna ve ¢ozilecegine iliskin beyanlar ile yazar katkisi beyan formlari makale siireg
dosyalarina islak imzali olarak eklenmistir.

Etik Kurul izni: Bu makalede etik kurul iznine gerek yoktur, buna iliskin 1slak imzal etik kurul karari gerekmedigine iligkin
onam formu sistem tzerindeki makale sureci dosyalarina eklenmistir.

Finansal Destek: Finansal destek bulunmamaktadir.

Tesekkiir: Calismaya zaman ayiran ve yapici gorisleriyle katkida bulunan derginin ilgili editér ve hakemlerine tesekkiir
ederim.
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EXTENDED SUMMARY

Research Purpose

The aim of this study is to reveal the potential of using medicinal and aromatic plant species, which hold an important
place within Turkey's rich biodiversity, in campus areas and to examine the role of this use on sustainability and
awareness. Traditionally valued primarily for their medicinal and healing properties, these plants have increasingly been
recognized in recent years for their aesthetic, ecological, and functional qualities, making them significant assets in
landscape design. However, it is observed that applications addressing this potential with a planned and conscious
approach are limited.

In this context, the study aims to contribute to the conservation and sustainability of species and to increase user
awareness of these plants through their use in campus areas. Campus areas, where education, research, and public
interaction are intense, offer a significant opportunity for introducing these plant species and integrating them into daily
life. Within the scope of the study, it is emphasized that medicinal and aromatic plants should be considered not only
as functional species but also as species with high landscape value, and the aim is to create a framework that will
contribute to sustainable landscape designs.

Research Question

How does the use of medicinal and aromatic plants in campus landscape design contribute to the sustainability of these
plant species and to raising public awareness?

In university campuses where education and public use coexist, making medicinal and aromatic plants visible
contributes to increasing public awareness of these plants and their being perceived not only as medical plants but
also as plants with landscape value.

How are the aesthetic, ecological, and functional characteristics of medicinal and aromatic plants integrated into the
creation of sustainable campus landscapes?
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The aesthetic, ecological, and functional characteristics of medicinal and aromatic plants are addressed with a holistic
approach in the creation of sustainable campus landscapes. Since most medicinal and aromatic plants are local and
hardy species, they require low maintenance and provide ecological compatibility. These characteristics, which also
allow for educational and awareness-raising uses, support the effective integration of medicinal and aromatic plants
into sustainable landscape designs.

Literature Review

The literature reveals that medicinal and aromatic plants hold a significant place within Turkey's rich plant diversity, and
that these plants have become part of traditional culture throughout history through their various uses. However, it is
emphasized that human-induced pressures, particularly in recent years, such as urban growth, industrialization, tourism
activities, and uncontrolled plant harvesting, are narrowing the natural distribution areas of these species and
threatening their continuity. As a solution to these problems, the literature states that integrating medicinal and
aromatic plants into landscape designs, especially in educational institutions and campus areas, contributes to the
protection of these plants and offers a sustainable approach that increases social awareness through aesthetic,
ecological, and educational values.

Methodology

This study proposes landscape designs to increase the use of naturally growing medicinal and aromatic plants on the
Van Yiziincu Yil University campus, specifically around the Dursun Odabasi Medical Center and three different faculty
areas. These areas were selected considering their direct connection to education and daily life for students and users.
To identify potential plant species and suitable locations for their use, interviews were conducted with the faculty
member responsible for the Medicinal and Aromatic Plants and Geophyte Garden on the university campus.
Furthermore, the plant species to be included in the proposed designs were selected by considering their color
characteristics, raw material potential, landscape value, and relaxing effects, ensuring sustainable and functional
designs.

Conclusion and Recommendations

The proposed design areas created within the scope of this study demonstrate that medicinal and aromatic plants can
be used more visibly and effectively in the university campus landscape. To ensure the sustainability of these areas, it
is recommended to prioritize species that naturally grow in Van province and are suitable for the growing conditions
within the campus boundaries, and to support the designs with plants that require low maintenance and irrigation.
Furthermore, structuring the proposed design areas as thematic gardens will contribute to highlighting the plants not
only for their aesthetic purposes but also for their educational and ecological value.

Additionally, to increase awareness of medicinal and aromatic plants, it is recommended to include informative panels
in the design areas, organize practical training sessions, and hold events that encourage student participation. Such
practices, which will increase interaction among academic units, students, and campus users, will support the active use
of the proposed design areas, contributing to the long-term protection and sustainability of medicinal and aromatic
plants.
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