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OZET

Bireyin en dogal hakki olan "yasam"ina kendisinin son vermek istemesi, yasamla
arasinda c¢ok ciddi c¢ikmazlarin oldugunu ve onun kendi marifetiyle bunlara ¢6ziim
tiretemedigini agi8a ¢ikarir. Gelecek giinler i¢in planlarin daha da fazla yapildig: yaslarda bu
diisiincenin giindeme gelmesi ise iizerinde mutlaka durulmas: gereken bir olgudur. Ulkemizin
Dogu illerinde yasayan oOzellikle geng bayanlarin bu tercihleriyle giindeme geldikleri bir
ortamda buna seyirci kalinmamasi, yapilabilecekler tizerine konusulmasi bir zorunluluk halini
almistir. Sonugta bu tedbirlerin ise yaramasi, insan hayatinin kurtarilmasi gibi kutlu bir
gorevin basarilmasi demek olacaktir ve bir kisinin kurtarilmasi da tiim insanlarin kurtarilmasi
kadar ciddidir. Bu sorumlulugu tagiyanlarin mutlaka ¢6ziim Onerileri liretmesi gerekmektedir.
Intihara konu olanlar genelde genc¢ kizlar ve bayanlar oldugu icin konunun iki kere
hassasiyetle degerlendirilmesi zorunlulugu ortadadir. Makalede elestirisi yapilacagi halde
yine ve maalesef bir "erkegin" goziiyle "bayanlarin" durumu glindeme getirilmekte ve bunun
tizerine konugsulmaktadir. Bunun yaninda bir de Dogu illeri intihara sahne olan mekanlar
oldugu i¢in o illerin sartlar1 da dikkate alinmalidir. Biitiin bunlardan sonra intiharlar1 6nleyici
Oneriler sunulmaya c¢aligilmalidir.
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ABSTRACT

Human life is the most important of all. All religions agree on this and their aims the
happiness of mankind. Suicide is a reaction in human’s life. The problems that the man
unable to overcome lead him to commit a suicide. Recently, there have been many cases of
suicide in our country. The rate of suicide is higher in the countryside and eastern parts of
Turkey. Among those who commit suicide are women, too. This cannot be overseen. Those
who have ideas about this should state their proposals and suggestions. What should be done
must be done as soon as possible. This article discusses what should be done to prevent
suicide cases.
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1. GIRIS
Ulkemizin dogusundaki illerde son bir yildir siklikla vuku bulan intihar olaylari iizerine
bugiine kadar degisik kesimlerden farkli degerlendirmeler yapilmistir. Dile getirilen bu

goriisler, sahiplerinin uzmanlik ya da ilgi alanlariyla paralel sdylemler icermektedirler. Boyle
olmasi1 dogaldir ve gereklidir.

Intihara kalkisanlarin cogunun geng bayanlar olmasi dikkatleri dogu illerimizde yasayan
ozellikle geng¢ bayanlarin {lizerine ¢ekmistir. Durum bdyle olunca bir kez daha ama bu sefer



144 Aras. Gor. Omer Miiftiioglu

simdiye kadarkilerden farkli bir yoniiyle "kadinlar", sosyal, ekonomik ve kiiltiirel haklariyla
yeniden glindeme gelmistir.

Kirsal bolgelerde yasayan, c¢ogunlukla, gen¢ bayanlar neden Olmeyi tercih
etmektedirler? Kadmin kirsal kesimdeki konumunda, onu intihara siiriikleyebilecek ne gibi
degisiklikler vardir? En 6nemlisi bunlarin 6niine nasil gegilebilir, kadinlarin problemleri nasil
¢oziilebilir? Once sorunlar belirlenerek 6zetlenmeye calisilacak sonra da hangi ¢ikis yollar:
ve ¢cOziimler {iretilebilecegi lizerinde durulacaktir.

2. KADIN KONUSUNUN ERKEKLER TARAFINDAN TARTISILMASI
MESELESI

Belki yaratilisindaki  incelikten belki de anne olmalarindan kaynaklanan
hassasiyetlerinden olacak ki kadinlarin giindeme geldigi biitlin platformlarda konusulanlar,
iddialar yahut da yazilanlar daha bir titizlikle sahipleri tarafindan giindeme getirilir. Bir baska
onemli detay da; konusu "kadin" olmasina ragmen konusan taraflarin c¢ogunlugunun
kendilerinden degil de karsi cinsten olusmasi bugiine kadar onlarla ilgili mevzularin tam
anlamiyla ¢6ziime kavusturulamamasi sonucunu dogurmustur.

Durum "Islamiyet ve Kadin" konusunda da farkli degildir. "Islam'da Kadin" baslikli
yazilarin, kitaplarin, dergi o6zel sayilarinin, konferanslarin, panellerin erkek konuklari
kadinlardan hemen her defasinda fazla olmustur (Ulkemizde yaym hayatin siirdiiren bazi
bilimsel dergilerin "Kadin" 6zel sayilar1 dikkate alindiginda bu sdylenenleri test etme imkani
bulunabilir. Ornek olmasi agisindan "IslAmiyat" dergisinin Nisan-Haziran 2000 tarihli
"Kadm" 6zel sayisinda yazis1i bulunan makale sahiplerinin sadece 5 tanesi bayanken, ayni
dergide 10 erkek yazarin yazisi vardir. Bu yari yariyalik oran 6nceki yillarla kiyaslandiginda
onemli bir bagaridir. Cilinkii onceki yillarda bu oran ¢ok daha disiiktii. S6zgelimi Ekim
1993'te gergeklestirilen "Birinci (Islam'da) Aile ve Cocuk Terbiyesi Sempozyumu'nda 14
katilimcidan sadece 1 tanesi bayandir. Ayni isimle 1994'te ikincisi yapilan sempozyumun 17
katilimcisindan 2 tanesi bayandir ve bu bayanlar akademik elemanlar degildirler. islami
[limler Arastirma Vakfi tarafindan diizenlenen tartigmali ilmi toplantilarin yirmibirincisi olan
“Sosyal Hayatta Kadin” konulu bilimsel toplantiya, 25 erkek konusmaci arasinda tek bayan
konusmaci olarak katilan Sayin Prof. Dr. Necla Pur, diisiincelerini su ciimlelerle agiklamaya
baglar:

“Cok degerli hammefendiler adina 25 erkek konugsmaci arasinda bir tek hanim
konusmaci olarak ben yer aliyorum. Oysa konumuz Islam toplumunda kadimin sosyal hayata
katilimi, yani kadinlarin, bizlerin sorunu olan bir toplantida kadinlari bir hanim tebligci ile
temsil ediyoruz. Bu c¢esit toplantilarda hamim arkadaslarimizi, degerli hanimefendileri
gormeyi ve hep beraber sizlerle bu katilimi saglama imkanini vermenizi istiyoruz efendim!”
(Pur, 1996,224) (Konuyla ilgili olarak bkz. Islam'da Aile ve Cocuk Terbiyesi Sempozyumu
(Bildiriler) 1-2, 1996.). "Islam'da Kadin" ya da benzeri basliklarla piyasadaki kitaplari
karistirdiginizda  yazarlar genellikle erkeklerdir (Ornek olarak bkz. Karaman, H.
(1994).Islam'da Kadin ve Aile, Istanbul: Ensar Yaynlari; Basar, A. (trz.). Kadin Nedir,
Istanbul: Zafer Yayinlari; Savas, R. (1992). Hz. Muhammed Devrinde Kadin, Istanbul: Ravza
Yaylari; Ayrica Bekir Topaloglu, Faruk Beser, vb. de aym1 konuda degisik isimlerle kitap
nesretmislerdir. Kadinlarla ilgili makaleler ve yazarlar1 konusunda da durum farkl degildir.
Ornek olarak bkz. Sag, V. (2001). Tarihsel Siire¢ Icerisinde Tiirk Kadini ve Atatiirk, C.U.
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, cilt:2, Sayi:1 Islamiyet ve Kadin konusundaki
elestirel yaklasamlara 6rnek olarak bkz. Arsel, 1. (1987). Seriat ve Kadin, Istanbul: yaynevi
yok; Bu kitabin ve yazarinin tutumunun elestirisi i¢in bkz. Tuksal, H.S. (1998a). Ilhan Arsel,
Seriat ve Kadin, Islamiyat, 1, (21), 227-238). Buna bir tepki olarak "Islam'da Erkek" isimli bir
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kitap da bayan bir yazarin imzasiyla ¢ikmustir (Senlikoglu, E.O. (1988). Islam'da Erkek,
Istanbul: Mektup Yayinlar1).

Aslina bakilirsa temel sorun buradadir. Kendi hemcinsleri kendi problemlerini daha
yakindan bilip takip etme imkanimi erkeklerden hemen her ortamda daha fazla
bulabilecekken, Kadin sorunlarinin, kadinlar degil de erkekler tarafindan tartigilmasi,
¢oziilmek istenmesi, dogal olarak tam anlamiyla basarili sonuglar alinamamasi sonucunu
dogurmaktadir.

Peki bunun sebebi nedir? Neden "Kadm" konusu genellikle kadinlar tarafindan
incelenip tartisilmamaktadir? Neden "islam'da Kadin" konularini cogunlukla erkekler
yazmaktadir? Bence bunun en temel sebebi; ilahiyat fakiiltesini bitirse bile kadinlarin bu
konuda, kendilerini yeterli gérmemeleri ve bundan dolay1r da ¢ekingen kalmalari, yeterli
olduklarma inananlarin da degisik fiziki sartlardan dolay1 seslerini duyuramamalaridir.
Nitekim giliniimiizde lisans diizeyinde bir ilahiyat egitimi almis ardindan da lisansiistii
O0grenimine devam edip, yliksek lisansim1 veya doktorasimi bitirmis ilk 6rnek hanimlar,
olmalar1 gereken yerde durup séze katilmislar ve ciddi katkilar saglamaya baslamislardir (Bu
vasiftaki hanimlardan birisi olan ve kendisi gibi olan arkadaslarinin basortiileri dolayisiyla
cektikleri sikintilardan bahseden Dr. Hidayet Sefkatli Tuksal'n ilgili makalesi i¢in bkz.
Tuksal, 2000a, 131-144). Bu silsilenin devami gelirse konunun, erkekler tarafindan tartisilip
da sonuglandirilamayan yiizyillardan ¢ok daha kisa zamanda ciddi ilerleme kaydedeceginden
ve alternatif fikirlerle, yeni yorumlarla c¢oziimler iiretilebileceginden kimsenin kusku
duymamasi1 gerekir. Nitekim Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'nden Saymn Prof. Dr.
Beyza Bilgin, 1960’I1 yillardan giiniimiize kadar “ilahiyat¢1 kadini” hep basariyla kendi
sahsinda Orneklemis, Haziran 1997°de de Alman Protestan Kiliseler Giiniine “miisliiman,
Tirk ve ilahiyat¢1” kimligiyle davet edilmistir. (Ayrintilar i¢in bkz. Bilgin, B. (1999).
Mezhepler ve Dinler Arasi Egitim ve Isbirligi, Ankara Univ. Ilahiyat Fak. Dergisi,
cilt: XXXIX, 13)

Kadinlarla ilgili bir konuda ve bdyle bir bashkla s6z sdylemeye kalkisirken, tenkit
ettigimiz seyi kendimiz de yaparak olaya tarafli yaklastigimizin farkindayiz. Bununla birlikte
devam eden satirlarda bu tarafliliktan olabildigince uzak kalinmaya calisilacagini ifade edip
takdiri okuyucuya birakarak devam ediyoruz.

3. KADININ KONUMU

3.1. Birey Olarak Kadimin Konumu

Insan tiiriinii, erkekle birlikte olusturan kadmn (92/ 3), neslin devam etmesi icin
vazgecilmez unsurdur (Kadinin yeni nesli iireten birey oldugu hk. bkz. 2/ 223). Ciinkii yeni
bireyin diinyaya gelinceye kadarki siirede tasiyicist (31/ 14; 46/ 15; Ayrica bkz. 19/ 22) ve
onu diinyaya getiren yegane varlik kadindir. Onlarin bu konuda sahip olduklar1 bedensel ve
ruhsal yetenekler, bir erkek tarafindan doldurulamayacak kadar miikemmeldir. Bu itibarla
dogumdan sonraki donemde ¢ocugun emzirilmesi ve bilyiitiilmesi (Dogumdan sonraki
dénemde ¢ocugun anne siitilyle beslenmesi hk. bkz. 31/ 14) asamasinda da kadina mutlak
olarak ihtiya¢ vardir. Diinyaya gelen yeni iiyenin topluma, iiretime sorunsuz ve saglikli bir
sekilde kazandirilmas1 da kadinin sayesinde olmaktadir. Bu son derece onemli gorevi
istlenenlerin de miikafat1 elbette en iyisi yani cennet olacaktir ("Cennet annelerin ayaklari
altindadir" mealindeki hadis i¢in bkz. Aclini, 1352, I, 335 Hadis no: 1078; Deylemi, 1997 1,
333 Hadis no: 2433; Kuzai, 1987 I, 102-103).

Yeni dogan bireyin saglikli bir sekilde topluma ve iiretime kazandirilmasindan
bahsederken annenin durumu goézlerden uzak tutulmamalidir (Kadmin erkek karsisindaki
durumu ile ilgili degerlendirmeler i¢in bkz. Etdz, 1996, 332-337). Zira ruhen ve bedenen
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saglikli annelerden bu hizmeti iiretmeleri beklenebilir. Anneler ruhsal anlamda sorunlu iseler
onlardan ruhen saglikli nesiller yetistirilmesi elbette beklenemez. Saglikli yetismeyen bu
ikinci nesil, iiciincii nesli belki de kendilerinden daha cok sorunlu yetistirecektir. Iste
giiniimiizdeki ¢oziilmeyi bekleyen problem budur. Biz bugiinii kriter alarak konusursak acaba
saglikli annelere sahip miyiz?

3.2. Toplumsal Fonksiyonu A¢isindan Kadinin Konumu

Toplumu olusturan biitiin fertler, belli edilmeden ve sanki kimseye haber verilmeden
yapilmis bir gérev dagiliminin ardindan rollerini 6grenmis bireyler gibi davranirlar. Herkes
isini yaparak toplumun kalkinmasina, huzuruna ve devamliligina katkida bulunur. Birey
olarak tistlendigi fonksiyonlarin yaninda kadinlar da toplumda son derece 6nemli olan annelik
rolleriyle 6n plana ¢ikarlar. Siiphesiz, yaptiklar is, sadece annelik degildir ama en énemli ve
yeri, ayn1 toplumun erkek iiyesi tarafindan doldurulamayan yegane isleri anneliktir. Onun bu
asli gorevi tarihin degisik donemlerinde gbzardi edilmistir. Bunun sonucu olarak da kadin,
teknik bir ifade ile "zulme" ugramistir. Gergekte gorevi olmayan bir ¢ok alanda calismak
zorunda birakilmistir. Onlara zulmeden, hayati kendileriyle ortak yasadiklari erkeklerden
baskast degildir. Bu yanlis tercihin faturasini, sonunda kadinlarla birlikte erkekler de
O0demisglerdir. Cilinkli toplum, bu iki ana unsurun ortaklasa kurduklar1 bir biitiindiir. Bu
anlatilanlarin en canli 6rnegini sanayi devrimini yasamis Avrupa'da gérmek miimkiindiir.

3.2.a. Batida Sanayi Devrimi ve Bu Devrimin Kadina Getirdikleri

Bat1 diinyasinda baglayan hizli sanayilesmenin temelinde buharin makinalarda
kullanilmast yatmaktaydi. Bu enerjiyle isletilecek dev kuruluslarda ¢ok miktarda insan
giinciine ihtiya¢ oldugu kadar bir de buharin saglandig1 kazanlarda yakilan komiiriin yer
altindan ¢ikarilmasinda kullanilacak kiigiik biinyeli insanlara ihtiya¢ vardi. Yerin altindaki o
dar galerilerde ellerindeki kii¢lik kazmalarla komiir kirip bunlar1 vagonlara yiikleyecek kimler
olabilirdi?

Uretilen mallarin dis pazarlardaki paylarinin ¢ogalmasi ve daha cok satilabilmesi igin
mutlaka ucuza maledilmesi gerekiyordu. Ucuza maletmenin de iki segenegi vardi. Ya
hammaddeden ya da emekten calinacakti. Hammaddeden c¢alinmasi, malin kalitesini
diisiirdiigii i¢in tercih edilemezdi. Dolayistyla ikinci sik glindeme geldi. Yani emege az iicret
0denmesi. Mevcut is¢iler, kendilerine verilen ticrete dahi raz1 olmazken onlardan daha ucuza
kim calisabilirdi? Tabii ki kadinlar (Kadinlarin Bati toplumundaki konumlar1 ve ¢ektikleri
sikintilarla ilgili olarak genisce bir degerlendirme i¢in bkz. Say1, 1994, 103 vd.).

Bati sermayedarlar1 bunu kesfetmekte gec kalmadilar ve kadinlar, erkeklere verilen
licretin yarisina, hatta {icte birine ¢oktan raziydilar. Ciinkii ylizyillar boyunca vahsi batinin
korkung taassubu altinda ikinci sinif bile olamayan, akillarinin olup olmadigr tartisilan
kadinlar, kendilerini buna mecbur hissediyorlardi. Bir sekilde kendilerini o toplumda
kanitlamaliydilar (Kadinin Bati diinyasindaki durumunu goézler 6niine seren su tesbit de son
derece ilgi cekicidir: "Kadinlar hi¢ kuskusuz devrimin istenmeyen kisileriydiler. Devrimci
idealin, esitligi, bilimsel olarak dogal farklarn iistiine ¢ikarmasina karsin cinsiyet, insanlar
arast ayrumi hakli kilan son ol¢iit olarak korundu. Yahudiler 27 Eyliil 1791 kararnamesiyle
ozgtir kigi oldular; siyahlari ilgilendiren kélecilige ise 4 Subat 1794 'te son verildi; ancak kimi
cabalara karsin kadinlarin durumlarinda onemli bir degisiklik olmadi. Kisi olarak her
insanin dogal hakki olan insan haklart kadinlara taminmadi" degerlendirmesi igin bkz.
Tuksal, (1998b, 75; Badinter, 1992, 163-164'e atfen).

Erkeklerin bile karin tokluguna c¢alistig1 bir ortamda, onlarin yar1 fiyatina hatta tigte
birine calisan kadinlarin, emeklerine karsilik olarak kazandiklarin1 tahmin etmek zor degildir.
Asil gorevleri bedenen ¢alismak olmadigi halde sirf iginde yasadiklar1 topluma, kendilerinin
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de ise yaradiklarimi ispatlayabilmek i¢in kadinlarin katlandiklar1 bu iskence sonucunda
sermayedarlar, ¢alisan binlerce insanin sagliklari, hayatlar1 ve korunmasi gereken ama ayaklar
altina alinan degerlerini kaybetmeleri pahasina daha c¢ok kazanarak biiyliyorlar ve biiyiik
pazarlardaki paylarini arttirtyorlardi. Avrupa, kazandiklarina sevinirken yillarca, beri taraftaki
bu yikimi ve drami gormedi ya da gérmek istemedi. Ne zaman ki ikinci ve ti¢lincii kusaklar
yetiserek bu sOmiiriiniin farkina vardi ve yapilan sanayi devriminin sonucunda kazanilan her
seyin emegin sahiplerine ait oldugunu iddia etmeye yani Komiinizmi savunmaya basladi iste
o zaman Kapitalizm ciddi olarak sarsildi. Bu korkun¢ sosyal patlamanin oniine gecebilmek,
canlarini, mallarin1 tehdit eden bu insanlarin goniillerini alabilmek i¢in XIX. ylizyilin asla
taviz vermeyen Kapital sahipleri, hor gordiikleri, emeklerinin karsiligini asla vermedikleri
is¢ilere baz1 haklar vermeyi kabul etmislerdi.

Sanayi devrimiyle birlikte ¢alisma hayatina faal bigimde ve resmen giren kadinlar, uzun
stiren sOmiiriilerin ardindan hakettiklerinin bir kismimni elde etmeye basladi. Elde
edemediklerini bahane ederek "bundan sonra ben yokum" deyip ¢ekilmesinin vakti ¢oktan
gecmisti ve artik istemese de liretimin bir boliimiine katkisi devam edip gitti. Bu arada
kaybettiklerini de belki bir daha geri gelmemek iizere yitiriyordu. Neticede, herseye ragmen
kadin, tiretimde kaldi.

Anneleri, ihtiya¢ duyduklari hemen her zaman "iste", "fabrikada" olan ve bir tiirlii anne
sevgisine doyamayan, annelerini hep yorgun, hep mutsuz ve hep itilmis halde goren sonraki
kusaklar olmasaydi, kadinin emeginin somiiriilmesi, belki de ¢ok daha uzun bir siire siiriip
gidecekti. Cok eskiden beri zaten disiligi somiiriilen kadinin bu sefer de emeginin ii¢ bes
sermaye sahibine peskes cekilmesi bardagi tasirmistt ("20. yiizyilin bagslarindan itibaren
gtindeme gelen Feminizm akimi, o doneme kadar devam eden ataerkil gelenek ve anlayislarin
etkisini ancak ikinci diinya savasiwyla birlikte yikabildi ve savas sonrasi ¢ocuklarinin
tiniversite ¢agi olan 1960'li yillar bu konuda yeni arayislarin ¢oskusuna sahne oldu"
degerlendirmesi igin bkz. Tuksal, 1998b,75). Iste Avrupa'da Sosyal Demokrasi, Demokratik
Sosyalizm gibi kavramlarin giindeme gelmesi bu uyanigtan sonradir (Tiirkiye'deki sosyalist
hareket i¢inde kadinin durumuyla ilgili olarak "12 Eyliil sonrasi ... kadinlar, inanmis solcular
olmalarina ragmen, sol orgiitler igindeki yerlerinin ¢ay servisi yapmak, bildiri tasimak, daha
militan orgiitlere mensupsa silah saklamak, yahut kuryelik gorevleriyle simirlt oldugunu ve
fakat ideolojilerinin iiretilmesinde ve yodnlendirilmesinde ve karar mekanizmalarinda
bulunmadiklarimn farkina vardilar" degerlendirmesi icin bkz. Tuksal (1998b, 76, Ozbudun,
1995, 235'e atfen).

3.2.b. Islam Oncesi Arap Toplumunda Kadin

Peygamberimiz'in yasadigi donemde Arap toplumunda da durum bundan farkl: degildi.
Kadin, kocasi ya da babasi tarafindan, doyurulmasi bile biiyiik bir problem olan bir cefa
unsuruydu. Bundan dolay1 kizi olanlar onlar1 topraga gommek isterlerdi Kiz ¢ocugu dogan bir
babanin hali Kur'an'da; "i¢lerinden birine kiz ¢ocuk miijdelendigi zaman yiizii kapkara
kesiliyor, kendisine verilen miijdenin kotiiltigiinden dolaytr kavminden gizleniyor, onu
hakaretle tutacak mi yoksa topraga mi gémecek? Ne kadar da kétii hiikmediyor" (16/ 57-59)
ayetiyle haber verilmektedir.

Yasadiklar1 bolge ziraate elverisli olmadigi i¢in (14/ 37) tahil liretemeyen, bundan
dolay1 capulculuk, bir diger adiyla yagmacilik yaparak gecinen ¢ol araplari, erkek ¢ocuk
isterlerdi (Onlarin bu hali Kur'an'da; "Allah'a kizlar isnad ediyorlar, O bundan miinezzehtir,
kendilerine de erkek ¢ocuklart ayirryorlar" (16/ 56) ayetiyle haber verilmektedir. Araplarin
erkek cocuk istemeleriyle ve erkek ¢ocugun onemiyle ilgili olarak genis bir degerlendirme
icin bkz. Giinaltay, 1997,30). Ciinkii erkek c¢ocuk 5-6 yaslarinda gelince yagmaya
katilabiliyor ve karnint doyuracak kadar ¢alistyordu. Bunun anlami, babaya yiikii yoktu. Ama
kiz ¢ocuk, biiyiise bile cogu zaman yagmaya katilamiyor, dolayisiyla beslenmesi hep babasina
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kaliyordu (Islam'dan 6nceki dénemde Araplarin durumu ile ilgili olarak genis bilgi ve
degerlendirmeler i¢in bkz. Giinaltay, 1997, 9 vd.)

Cocuklarinin hepsi kiz olan bir baba bdyle bir durumda sadece kendisinin degil, esinin
ve cocuklarinin ihtiyact olan gidayr da yagmalamak zorundaydi. Halbuki yagmacilikta siire
¢ok onemliydi. Olay mahallinde bir dakika bile olsa fazla kalmak, 6liimle sonuglanabilirdi.
Bunun yaninda erkek ¢ocuklar, kendi ihtiyaglarini kendileri karsiladiklar: gibi biiytidiiklerinde
anne ve babalarina da bakiyorlardi. Kiz g¢ocuklarin istenmemesi, dogduklarinda mutsuz
olunmasi ve kiiciik yaslarda dldiiriilmelerinin (81/ 8-9) 6énemli sebeplerinden birisi iste budur.

Oldiiriilmeyip de sag birakilan bir kizin hissettikleri, "aslinda kiiciikken ortadan
kaldirilmas1 gerekirken bundan vazgecilmis, gercekte fazlalik ve yiik olan bir birey"
oldugudur. Bu duygular i¢inde biiylimiis birinin psikolojik olarak saglikli oldugundan tabii ki
bahsedilemez. Evlenme ¢agina gelinceye kadar babasina olan masrafi da babasi tarafindan,
kendisini isteyen es adayindan tahsil edilen kizin kendisini "mal" olarak hissetmesinden daha
dogal ne olabilir?

Burada Islamiyet'in kadina verdigi degerden ve haklardan, asil konu o olmadig1 igin
bahsedilmek istenmemektedir. Ilgilenenlerin, sadece bu konuyu ele alan, degisik yazarlarin
kaleminden, miistakil kitaplara piyasada rastlamast miimkiin oldugu hatirlatmasinin ardindan
Kadinin iilkemizdeki durumuna gegilebilir.

3.2.c. Ulkemizde Kadin

Bu baglik altinda kadinin Tiirk toplumundaki genel durumunu incelenmeyektir. Bu tiir
bir inceleme, hem brans olarak benim isim degildir hem de konu, bir makalenin dar
cercevesine sigdirilamayabilir. Bir de Tiirk toplumunun dogusuyla batisinda kadinin
durumlar1 birbirinden ¢ok farklidir. Bunun sebebi hem iklim, hem ekonomik sartlar, hem
giivenlik problemi hem de digerleridir. O agidan iilkemizdeki kadmin konunu derken
konumuz geregi lilkemizin dogusundaki kadinin konumunu kastedecegiz ve ileride kizlarin
intihar sebepleri arasinda gosterilebilecek olan gorsel medyanin etkisini anlatirken tilkemizin
batistyla dogusunu, kadinin konumu acgisindan karsilastirmaya, kiyaslamaya calisacagiz. Zira
bu karsilastirma ve kiyaslamalarin intihar sorununun ¢éziimii konusunda bize 6nemli katkilar
saglayacagina inaniyoruz.

ifade edilmesi zorunlu olan bir baska gercek de bizim gibi batida yasayanlarin
gordiikleri, duyduklari, okuduklar1 doguyla, gercek dogunun ayni olmadigidir. Biz buradan
goriindiigii  kadariyla, tamidigimiz {i¢-bes aile c¢ercevesinde, medyaya yansiyan sinirli
goriintiilerle tiim bir bolge hakkinda genellemelere gidiyoruz. Bunun tam anlamiyla saglikli
sonuclar vermeyecegi ve ger¢ek anlamda sorunun c¢oziimiine yonelik teklifler iiretmeyi
engelleyecegi de  bastan  bilinmektedir.  Yapilmast  giindeme  getirilenler  ve
gerceklestirildiginde olumlu sonug¢ alinacagi diisiiniilenler, aslinda biitiin bu "gergeklere
ragmen"dir. Insanlarin hayatlarini kaybetmelerine duyarsiz ve kayitsiz kalmamayacagi
diistincesi batida yasayan bizleri bunlar1 yazmaya itmekte ve bu siiregte ivme
kazandirmaktadir. (Ozellikle Van ve civar illerin kirsal kesimlerinin kadinlar ve erkekler
acisindan degisik yonleriyle degerlendirilmesi konusundaki ¢alismalariyla bilim diinyasinda
taninan Saym Dog¢.Dr. Feramuz Aydogan’in ¢alismalar1 igin bkz. C.U. Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi Dergisi, cilt:2, Say1:1 , Nisan 2001, giris )

4. DOGUDAKI GENC BAYANLARIN iNTIHARA KALKISMALARI
MESELESI
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4.1. Dogu Illerimizde Kadin Aleyhine Olabilecek Bazi Telkin ve Uygulamalar
4.1.a.Bashk Parasi

Bu baghgi kullanirken, Dogu'da yasayan biitiin ailelerde ayni uygulamanin oldugunu
elbette iddia edemeyiz. Bolgedeki biitiin babalari, kizlarini istemeye gelenlerden baslik parasi
isteyen kisiler olarak kabul edip de hepsini tohmet altinda birakmak insafli ve bilimsellige
yakisan bir tutum da degildir. Bununla birlikte "baglik parasi" olgusu, sinirlart ve yogunlugu
tam olarak bilinemese de varlig1 inkar edilemeyecek bir gercektir. Intihara giden yolda 6nemli
sayilabilecek bir detay oldugu diislincesiyle ayr1 bir baslikta incelenmesi diistiniilmiistiir.

Kadmin Dogu toplumundaki durumunu anlatirken de deginildigi {izere evlenecek
kizlarin taliplilerinden, "kizin kendisine verilmesi karsilig1 olarak" istenilen meblaga baslhik
parasi denmektedir. Baslik parasi, Islamiyet'in emrettigi mehir (Mehir hakkinda bkz. 4/ 24,
25; 5/ '5; 33/ 50; 60/ 10; 65/ 6) uygulamasinin bozulmus ve hedefini sasirmig bir sekli olarak
kabul edilebilir. Buna ragmen bugiin hala biitiin sicakligiyla gegerliligini siirdiirmektedir. Peki
baslik parasi olgusunun dayandirildig1 gerek¢e nedir? Giindeme getirenler, kendilerince hangi
hakli (!) diistinceyi tiretmektedirler?

Pratik uygulamada baba, o giline kadar doyurdugu, besleyip biiyiittiigii kizina deger
bicmekte ve damat adaytyla yapilan siki bir pazarligin ardindan kizin1 vermektedir. Baba, o
giine kadar kizina yaptigi harcamalari, "nasil olsa ileride baslik parasi olarak bana geri
donecek" mantifiyla yapiyordur. Davranisin, sadece satilan varligin mal olmayip da insan
olmasinin disinda, bir mal satimindan farki var midir?

Bu islemden sonra babasinin nezaretinden ¢ikan kiz, kocasinin sultasi altina girer ve
kocas1 ona hitkkmetmeye baslar. Ciinkii karsiliginda "para" vererek almistir hanimini. Erkek,
bundan dolay1 kadindan, ger¢ekte gdrevi olmayan bir ¢ok seyi isteme konusunda kendini
hakl1 goriir. Bu sistemin i¢inde yasayan, siirekli esya muamelesine tabi bir kadinin da kendine
yapilan haksizliga kars1 koymaya giicli yetmeyince bagsvurdugu son ¢are "intihar" olmaktadir.

Goriildiigii gibi cehaletin hakim oldugu, Islamiyet'in bilinmedigi yahut hayata
gecirilmedigi sistemlerin hepsinde durum aynidir. Kadin hep ayaklar altindadir. Onun
insanlig1, onuru, duygular1 boylesi bir kesmekesin i¢inde hi¢ giindeme bile gelmemistir.
Annelerin higbir hakki olmadigi bir ortamda kiz ¢ocuklarin hakkindan da bahsedilemez.
Sonra annelerinin yerine gecen kiz ¢ocuklarin da durumu, dogal olarak annelerininkinden
farksiz olacaktir.

Asil gorevi topluma yeni ve saglikli birey kazandirmak, yani annelik yapmak olan
kadinin bu sekildeki ezilmisligi, somiiriiyli tercih etmesi, bir baska biliyiik problem olan
statiisiiniin belirlenememesinden kaynaklantyordu. Ciinkii o, birey sayilmiyor, sadece
kendisinden yararlanilan, yararlanma bittikten sonra da birakilan terkedilen bir meta' olarak
goriiliiyordu. Meta'in yarar getirmedigi zaman terkedilmesi, yiik olarak algilanmasi, atilip
satilmasi nasil glindeme gelirse meta sayilan kadinin da kendisinden yarar saglayan erkek
tarafindan, bu islevini yerine getirmedigi zaman terkedilmesi, kendisine 6nceden saglanan
imkanlarin geri alinmasi vs. glindeme getiriliyordu. Bu goriintiinlin altinda yatan gercek ise
kadin erkek iliskilerindeki serbestiyetti.

Dogu illerimiz gozoniine alindiginda, bagka toplumlarda bireyleri intihara kadar
gotiirebilen, kadin erkek iligkilerindeki serbestligin mevcudiyetinden belki de hi¢ bir sekilde
s0z edilemez. Son derece mutaassip ve batiya oranla daha miitedeyyin aile yapilarinin
gbzlemlendigi Dogu illerinde namus konusunda son derece hassas insanlarin serbest iliskiye
izin vermeleri ve de bunun intihara kadar uzanan uzun bir siirecte roliiniin olabilecegi olasilig1
diisiiniilemeyeceginden konuyu uzatmak gereksiz olacaktir. Ancak nikahin &nemi,
toplumlarin ve o toplumlari olusturan bireylerin beden ve ruh saghig: tizerindeki yararlarinin
ele alinmasi, konunun biitlinliigiine katki saglayacaktir.
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Islamiyet'in kadin-erkek iliskilerinin helalligi i¢in sart kostugu Nikah'n &nemi,
giiniimiizde ortaya cikan kotli sonuglarla birlikte ¢ok daha iyi kavranmaktadir. Kadinin ve
diinyaya gelmesi muhtemel ¢ocugun magduriyetlerine engel olabilmek, fert ve toplum
dengelerini koruyabilmek bakimindan son derece gerekli olan Nikahi, tasvip edilmis biitlin
hukuk, diisiince ve din sistemlerinin 6nermeleri bosuna midir? Nikah aslinda son derece farkli
boyutlar1 olan kompleks bir konudur. Dini acidan Allah'in haram ettigi bir davranis onunla
helal hale gelmektedir (60/ 10).

Hukuk acgisindan nikah bir akittir (2/ 235, 237), karsilikli s6zlesmedir, iki tarafin da
rizas1 olunca ancak gergeklesir. Ayn1 zamanda miras olayinin baglangicidir (33/ 49). Bu arada
taraflarin  nikah sonrasi birbirlerinin  akrabalariyla sihri  yakinlik kurmalart da
unutulmamalidir.

Toplumsal agidan nikah, toplumun olusmasinda, toplumu olusturan fertlerin diinyaya
gelip yetistirilmesinde son derece onemlidir. Nikahsiz birlikteliklerden olugsmus ¢ocuklarin
ileride olusturacaklar1 toplumun "saglikli" olamayacagi malumdur.

Kisisel acidan da nikah, fertlerin karsilikli olarak tatminlerini, siikunete ulasmalarini
saglayan bir vasitadir (7/ 189; 30/ 21). Bu tatmini ve sukiineti nikah dis1 yollarda aramak
kisiyi ve toplumu, telafisi imkansiz kayiplarin kucagina atmaktadir.

Ve nihayet ekonomik ac¢idan da nikah vazgecilmezdir. Ciinkii ekonomik faaliyetlerin
temel tas1 olan insan giiciiniin kaynag1 nikahtan gegmektedir (Say1, 1994, 107 vd.).

Boyle ¢ok yonlii olan nikah o kadar dogal ve her iki cinsin de ihtiyag duydugu bir
olgudur ki ¢cogu zaman taraflar birbirlerini baski altina almaya, birbirlerine tahakkiim etmeye
kalkismazlar (Nikahin tamamen biyolojik ve fiziki bir zaruret oldugu hk. bkz. Etoz,
1996,337) Birlikte paylasilan hayatin i¢cinde bireyler rollerinin geregini yerine getirdigi ve dis
etkenlerin miimkiin oldugunca devre dis1 birakildigi durumlarda anlasma yiizdesi c¢ok
yiikseklerdedir.

4.1.b. Gerekli Oldugunda Bile Bosanmanin Tercih Edilmeyisi

Bununla birlikte taraflar arasinda dengeler kurulamamis ve aralarindaki gorev bolimii
dengesizligi yahut da tahakkiim etme arzusu ciddi boyutlarda rahatsizlik verir hale gelmisse
bu durumda digsaridan hakemler secilerek ara diizeltilmeye c¢aligilir. Bundan da sonug
alinamiyorsa a zaman yeni dengelerin kurulabilmesi ve mutsuzlugun giderilmesi igin taraflar
serbest birakilirlar. Bunun adi Allah'in en sevmedigi helallerden olan "bosanma'"dir
(Kendisinden ¢esitli seyler isteyen hanimlarina, bunlar1 yapmasinin miimkiin olmadigini
sOyledikten sonra Peygamberimiz'in bosanma konusunda onlar1 serbest biraktigini biliyoruz.
66/ 3-5. ayetin sebebi niizulii i¢in bkz. Yazir, trz., VII, 5084-5094).

Bosanmayla birlikte taraflar, bir Onceki beraberliklerinde kuramadiklar1 dengeyi,
bulamadiklart mutlulugu ve sukuneti yeniden bulabilme arayisi i¢in serbest kalmig olurlar. Bir
aile yuvasinin bozulmasi, diinyaya gelmis olmasi muhtemel ¢ocuklarin gelecegine etkileri vs.
vechesiyle liziici ve hos olmayan bir davranis olmasmin yaninda asil olan insanlarin
mutlulugu oldugu i¢in bireyin bu mutluluga segecegi bir baska esle ulagabilmesine imkan
verdiginden dolay1 bogsanmak helaldir.

Tiirk toplumundaki aile yapisinda, bosanmak, -helal olsa da- en son ¢are olarak
basvurulan, bazen de son derece gerekli oldugu halde denenmesinden korkulan bir sonug
olarak yorumlanmistir. Bu anlayis asirlardan beri aynidir. Hemen her ailenin digerleri
tarafindan etraflica tanindig1 6zellikle kiiciik kasaba ve kentlerde, evli ¢iftler, bosanmalarini
gerektirecek sebepler fazlayken bile bu tercihi kullanmazlar, kendilerini sanki gizli bir
toplumsal baski altinda hissederler. Kisacas1 Tiirk toplumunun "dul kadma" bakisi,
bosanmalarin 6niine gegen 6nemli bir olgudur. "Erkeksiz", "basibos" oldugu gerekcesiyle dul
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kadinlarin statii kaybina ugradiklar1 yasadigimiz toplumda rahat¢a gézlemlenebilir. Evliyken
belki de hi¢ biriyle karsilagsmadig: tepkileri, tavirlari, tutumlart karsilama giiciinii kendinde
bulamayan, bunlara gdgiis geremeyecegini diisliinen kadinlar da evlilikleri ne kadar olumsuz
ve ylriilyemez halde olursa olsun "bosanma" se¢eneklerini kullanmaktan kaginmaktadirlar.

Dul kalininca ekonomik giivenceden yoksun olus ve birka¢ giinlilk yemege bile
yetmeyecek komik nafakalar da bosanma kararindan oOnce distiniilecekler arasindadir.
Ayrilinca nerede ikamet edilecek, (¢iinkii dul olanlara genellikle ev sahipleri evlerini vermek
istemezler), nasil geginilecek, etraftan ne diyecekler? sorularinin da yine bosanma kararindan
once cevaplanmasi1 gerekmektedir. Genellikle cevaplanamayan ve iginden ¢ikilamayan bu
caresizlikler, mutsuzlugun ve sukiinetsizligin devamini gerekli kilmaktadir. Boyle bir ailede
yetisen ¢ocuklar, 6zellikle kiz ¢ocuklar yasananlardan fazlasiyla etkilenirler. Bu etkilenmenin
sonuclar1 da onlarin ileride kuracaklari aile ortaminda kendini bir sekilde hissettirecektir.

4.1.c. Genis Aile Modeli ve Getirileri

Tirk toplumu yakin zamana kadar genis ailelerden olusuyordu. Biiyiik babanin
baskanliginda olusturulan bu birlikteligin {iyeleri de cocuklar ve torunlardi. Tabloya ¢ocuklar
gozliigiiyle bakilacak olursa, ¢ocugun babasi da kendisi gibi aile i¢inde yetkileri fazla
olmayan ve babasina bagli olan bir bireydi. Dolayisiyla cocuk kendisiyle ilgili kesin kararlar1
babasindan degil, dedesinden duyardi.

Ekonomik olarak da sistem ayni hiyerarsik diizen i¢inde ¢alistyordu. Kazanilan biitiin
para dedede toplamiyor ve dagitimi o yapiyordu. Yine cocuk, miktar1 biraz fazla para
isteyecegi zaman babasiyla degil de dedesiyle muhatap oluyordu. Durum bdyle olunca dede,
herkesin goziinde biiyiittiigli muhtesem bir saltanatin sahibiydi. Nine ise, gelinlerin ev
isleriyle ¢ocuk bakiminda kendisine danistigi bir danigman gibiydi. Bu tiir bir ailede yetisen
kiz ¢gocugun da oncelikle "dede"ye hayranligi neredeyse kaginilmazdir. Zira onun sarsilmaz
saltanatindan etkilenmemek imkansiz gibidir. Ninenin ve annesinin, genel is ve yetki dagilimi
acisindan rollerinin azligini ve 6nemsizligini goren kizin ilerideki hayati, yaklasik olarak ayni
formatta olacaktir.

Bunun yaninda erkek kardeslerine saglanan imkanlar, ve ona verilen haklardan kiz
cocuk ¢ogu kez yararlanamiyordu. Verilen hargliklar, 6grenim siireleri, yaptiklart igler ve
bunun karsiliginda gordiikleri itibar, gorev ve yetki dagilimi ... bunlarin hepsi farkliydi. Boyle
bir diizenin i¢inde yetisen kiz cocugunun ileride anne ya da nine olunca izleyecegi ¢izgi de
¢ogu zaman degismiyordu.

Eskiden oldugu gibi simdi de ayirimin fazlaca hissedildigi ailelerde delikanlilik ¢agina
gelmis erkek kardese, ayni caga gelmis kiz kardesten farkli muamele edilir. Onun karsi cinsle
yaptig1 kagamaklar "gengtir yapacak elbette" mantigiyla hos goriiliirken, erkek arkadasiyla
benzeri seyleri yapmaya yeltenen kiza karsi tepki cok farkhidir, serttir. O'nun yaptigi,
ahlaksizlik olarak goriiliir, bu davranisiyla ailenin namusuna laf getirdigi, zarar verdigi
sOylenir ve ciddi anlamda azarlanir. Erkek ¢cocugun cebine, "gencken yapilan ve hos goriilen
seyleri yapmasi i¢in" para koyulurken kiz ¢ocuk bunun bedelini agir 6der. Belki okulundan
olur, sokaga ¢ikmasi, ¢arsiya vs. gitmesi kisitlanir, hatta yasaklanir. Biitiin genis aileler i¢in

bu sekilde bir genelleme yapilamasa da bu anlatilanlarin yasandigi ailelerin sayisi hi¢ de az
degildir.

4.1.d. Kizlara "Eksik Etek" Olduklar: Telkini
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Peki agikga yapilan bu ayirimin dayandirildigi mantalite nedir? Kizlarin "eksik etek
olduklar1" kabuliinden baska bir sey mi? Bu ifade istenildigi kadar mecaz olsun sonugta
vurgulanan bir "eksiklik" vardir ve iste kizlar hep bu telkinle yetismektedirler. Kabullenseler
de kabullenmeseler de onlar, kiz ve erkek cocuklar1 arasinda belirgin bir ayirim yapan
ailelerinin yaninda, erkek ¢ocuklardan farklidirlar ve bu farklilik art1 yonde degil "eksik"
yondedir.

Eksik olduklar telkiniyle biliyiiyen kizlar diisiinebilme caglar1 geldiginde kendilerinde
olan "eksikligin" mahiyetini sorgulamaya baslarlar. Fizyolojik yahut diisiinme anlaminda bir
noksanliklart olmadigim1 bunun sadece yetki azligi ve verilen degerden kaynaklandig:
gordiiklerinde ise kendileriyle celiskiye diiserler. Ciinkii bunlara maruz kalmalarinin yegane
sebebi "kiz" olmalaridir. Ama bu tercihi kendileri yapmamislardir ve insanlar ellerinde
olmayan, kendi yapmadiklar1 tercihlerden dolay1 siniflanamaz, ayirima tabi tutulamaz ve
asagilanamazlar.

Bu evrensel kurali ataerkil bir topluma kabul ettirmenin ne denli zor oldugu ortadadir,
hatta ¢ogu zaman kadinla erkegin bireysel haklar olarak esit olduklari, bu esitligin yaratilistan
getirilen bir hak oldugu dile bile getirilemez. Tartigilmayan, iizerinde konusulmayan her
sorunun katmerlenerek artmasi gibi bu sorun da iste bundan dolay1 yillardan beri
stiregelmistir.

Kizlara yapilan telkinler sadece "eksik etekli" olduklariyla sinirli degildir. "Saclarinin
uzun, akillarinin kisa olmas1", "Sirtlarindan sopanin, karinlarindan sipanin eksik edilmemesi"
gerektigi vb. daha bir ¢ok kadin aleyhine sdylem vardir (Kadin karsiti1 sdylemler ve bunlarin
Islam gelenegi igindeki anlasilmalariyla ilgili olarak bkz. Tuksal, 2000b, ilgili boliimler.).
Bunlarin da kiz ¢ocugu iizerindeki olumsuz etkisinin oldugu yadsinamaz bir gercektir.

Dogudaki geng bayanlar, yasadiklari ¢evrenin fiziki yapisindan kaynaklanan g¢alisma
zorunlulugu i¢indedirler. Susuz kdylerde suyun tasinarak getirilmesi, buna bagl olarak suyla
yapilacak islerin biriktirilerek ve az su kullanilarak yapilma mecburiyeti, bagka yorelerde
makinalarla yapilan tarim ve hayvanciliga dair bir ¢ok igin doguda insan giicii, daha dogrusu
kadin giiciiyle yapiliyor olmasi, gibi. Batiya nazaran, bu ¢aligma daha uzun siirelidir ve daha
yorucudur.

Dogudaki bir bayan, batidakilerle kendisini kiyas ederek daha ¢ok c¢alistigini rahatlikla
gorebilecektir. Televizyonlar ona bu konuda yardimer olurlar ama yapilacak fazla bir sey
yoktur. Bulunduklar1 ortam bunu gerektiriyordur ve bir anlamda isteseler de istemeseler de
daha ¢ok ve daha zor sartlarda ¢alismak durumundadirlar. Boélgenin ekonomik sartlar
degismedikge biitiin bunlar devam edip gidecektir. Bunu herkesin kabullenmesi
gerekmektedir. Yukarida anlatilan tutumun bu gergeklerden kaynaklandigi da diisiintilebilir.

4.2. Dogu Illerimizde intiharla Sonuclanabilecek Cevresel Sorunlar
4.2.a. Can Giivenligi Problemi ve Erkegin One Cikmasi

Yukarida ana hatlariyla ifade edilmeye calisildigi gibi gerek Bati toplumlarinda gerekse
Dogu toplumlarinda kadin, erkegin yiiklendigi nisbeten daha 6nemli gorevler sebebiyle ikinci
planda kalmistir ve belki gercekten istediginden belki de mecbur kaldigi i¢cin kadin bu
ikinciligi kabullenmis goriinmiistiir.

Ozellikle savas¢1 toplumlarda erkek, topraginin, karisinin, ¢ocuklarinin can, mal ve 1rz
giivenligi icin canimi feda etmistir. Bu ciddi fedakarligi goren kadin erkegine daha cok
baglanmis, her isini erkegine yonelik olarak yapmis, hukuken mecbur olmadigir pek cok
hizmeti de bundan dolay1 rahatca kabullenmistir. Bu haleti ruhiyenin devami olarak da ¢ogu
zaman erkek ¢ocugunun olmasini istemistir.
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Olaya ekegin fedakarlig1r ve kadinin buna verdigi karsilik perspektifinden yaklasilacak
olursa, sonucun son derece dogal oldugu goriilecektir. Kendisinin her tiirlii gilivenligini
saglayan ve bu ugurda gerektiginde canini ortaya koymaktan c¢ekinmeyen erkegine karsi
kadinin yaptig1r bu fedakarlik bir nimet-kiilfet dengesi olarak da goriilebilir. Bu bakimdan
meseleye deger-degersizlik baglaminda bakmak yanlis olur. Nihayetinde durum, bir gorev
paylagimidir ve buna gore de haklar taksim edilmistir.

Giiniimiizde sicak bir savag ortami bulunmamaktadir. Bu, erkegin de haklarinin bittigi
anlamima gelmez. Zira savas sartlar1 olmasa bile dzellikle dogu bolgelerimizde bazen c¢ok
siddetli ornekleri goriilebilen kan davalari ve agiret kavgalar1 géz ardi edilemez. iste bu unsur,
erkegi hep on planda tutmaktadir. Erkeklerin doguda, kendi gozliikleriyle, kendilerinde bu
kadar hakkin var oldugunu gormeleri ve bu haklar1 kullanma konusunda bazen ileriye
gitmelerinin altinda yatan olgu; giivenlik meselesindeki etkin rolleridir. Onlar bu etkin
rollerde kaldiklari siirece durum hi¢ degismeyecektir.

4.2.b. Ekonomik Ozgiirliik Sorunu

Kadinin tek giivenlik konusu can giivenligi degildir. Bunun yaninda bir de ekonomik
giivenlik s6z konusudur. Can giivenliginin saglandigi baris donemlerinde kadinin iktisadi
giivenligi giindeme gelmistir. Calisan kadinlarin ¢ogaldigi giinlimiizde bu kesimin genelde
tilkemizin batisinda ikamet ediyor olmasi, dogudaki erkek hakimiyetinin iktisadi anlamda da
devam ettiginin delilidir.

Dogu'da diine kadar yasanan teroriin de olabildigince c¢ok katkisiyla issizlik adeta
yenilemez bir "makiis talih" olmustur. Boylece dogu insani, kadiniyla erkegiyle biiyiik maddi
sikintilar yasayan fertler haline gelmistir. Calisma alanlarinin son derece sinirlt olmasi ve
teroriin korkung yiizii, yore insaninin kent merkezlerine toplanmalarina sebep olmustur.
Koylerindeyken hi¢ olmazsa yiyeceklerini topraktan ekip kaldirarak iireten bu insanlar, sehire
geldiklerinde bu imkani da bulamayinca ciddi sikintilar yagamislardir. Bu ciddi sikintilar
bitmis degildir. Isi olmadig: igin calisamayan ve en dogal ihtiyaglarmi dahi karsilayamayan
bir erkegin, aile reisiyse esine ve ¢ocuklarina degilse anne baba ve kardeslerine yaklagimi;
lizerine diiseni yapamayisindan kaynaklanan bir eziklik ve mahcubiyet seklinde tezahiir
edecektir.

Aile reisi olan babanin, esinin ve c¢ocuklarmin ihtiyaglarini karsilayamaz bir halde
olusunun getirileri nelerdir? Ilk olarak o baba, evdeki ihtiyaclarin giindeme gelmesini
istemez. Ciinkii alinacaklar sayilmaya baslandiginda aczini hatirlamakta ve ailesi iginde
islevini yerine getiremeyen birisi konumuna diismektedir. Zaten bu yoniiyle kendiyle barisik
olmayan baba bir de ihtiyaclarin1 dile getiren aile bireyleriyle, eger anlayis gostermezlerse
kavgali hale gelecek, Issizligin siirekli oldugu doguda da bu kavgalarin arkasi
kesilmeyecektir.

Ya annenin durumu? Yemek yapmayi bildigi halde malzeme olmamasindan dolay1
yapamayan, ihtiyaglar1 biriken evde bunlar karsilanmadigi icin eli kolu baglanan anne ne
yapsin? Hele bir de esi, kendi sorumlulugunu yerine getirmedigi yani yemeklik malzemeyi
temin etmedigi i¢in cevabimi bilerek aksam olunca "neden yemek yapmadin" sorusunu
sorunca o kadin ne yapsin?

Cocuklar ve ozellikle de erkeklerden daha ince ruhlu ve i¢li kiz ¢ocuklar biitiin bu
detaylar1 gozlemleyerek beyinlerine kim bilir nasil aktariyorlardir? Babasinin ve annesinin
caresizligi bir taraftan onu etkilerken bir de kendisiyle ayni yaslar1 paylasan ama batida
yasadigl i¢in durumu en azindan kendisinden daha iyi diger cocuklarin durumu onu
etkilemektedir. Ustelik bu hayat hep bdyle devam edip gitmektedir. Kisa bir kamp dénemi
olsa, yahut da ne zaman bitecegi bilinse, belki dayanilmasi bu denli tahribat
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olusturmayacaktir ama yasanan her yeni giin, giinesin yeniden dogmasinin disinda baska bir
yenilik getirmiyorsa o baba, o anne, o ¢ocuklar ne yapsinlar?

Ihtiyaglar1 belki ikinci belki iiciincii kez tekrarladigindan dolay1, bunlari karsilama giicii
olmayan erkek tarafindan doviilen kadin veya cocuklar, bitme ihtimali kendilerince hig
olmayan bu caresizlikten nasil kurtulacaklardir?

Ya kamyon kasalarinda giinler siiren yolculuklarla batiya gelip ii¢-bes ay da olsa normal
yevmiyenin yarisina, ligte birine ¢alisacaklar ve bu kazandiklariyla sene boyu gecinecekler ya
da bulunduklar1 yerde kalip ¢aresizligi biitiin hiicreleriyle yasayacaklar.

Evlenme c¢agina gelmis kizlar ve erkekler yine parasizliktan dolay1
evlenemeyeceklerdir. Kiz babasi, elindeki yegane firsat1 degerlendirmek isteyecek ve baslik
parasin1 yiksek tutacak, onlarla ayni sartlarda yasayan delikanli da parayr 6deyemeyecek,
yani sevenler birbirine kavusamayacaktir. Dolayisiyla belirlenen baslik parasini veren kim
olursa olsun, kizin fikri sorulmadan, bdyle bir birliktelige riza gosterip gostermedigine
bakilmadan onunla evlenme hakkini kazanacaktir. Bu duruma kars1 gelen kiz da sdyleme
cesaretini bulsa bile fikirlerine deger verilmediginden dolayi intihar1 deneyebicektir.

Maddi durumun iyi oldugu yoérelerde ise, yukarida deginilmeye calisilan parasizlik
kaynakli bu sorunlar belki yasanmayacaktir da baskalar1 bu sefer giindeme gelecektir. Oyle
veya boyle dogulu kadin, her zaman kendinin can, mal, namus giivenligini saglayan erkege
ayn1 zamanda iktisadi olarak da bagli durumdadir, dolayisiyla erkek onun bir de iktisadi
giivenligini saglar. Bu da ister istemez kadinlarda medyunluk/borgluluk hissinin yogun olarak
yasanmasina yol agmakta, bunun sonucu olarak da erkegin, normal sartlarda onaylanmasi
miimkiin olmayan pek ¢ok davranisi, kadinin onayindan ge¢mektedir.

Bir bagka ifadeyle kadin, erkegin yiiklendigi bu 6nemli gorevlerden sonra kendisine
kars1 yaptiklarini, sinirlart ¢cok genis bir hosgoriiyle karsilamakta "koca dover de sever de"
demektedir. Bu teslimiyet erkegin otoritesini saglamlagtirmasinin yaninda yetkilerinin daha
da arttirmasina yol agmaktadir. Boylece kadin sorunlari, ¢dziimlenmesi bir tarafa, kadinin da
taraf olmaktan bu sekilde vazgegmesiyle hem savunucusuz kalmakta hem de giindemden
diismektedir. Gilindemden diismesi, rahatsizlik duymayanlar agisindan Onemsiz gibi
goriintirken, adaletsizligin siirekliligini dert edinen baskalarinin dengelerinin bozulmasina ve
tekdiizelikten kurtulamamalarina sebep teskil etmektedir. Tekdiizeligin asilamamasi da
intihar1 giindeme getirmektedir.

4.2.c. Egitimsizlik

Yoksulluk gibi "cahillik" de basl basina intihari doguran bir sebep degildir. Oyle
olsaydi intihar edenlerin hep cahil kisiler olmas1 gerekirdi. Halbuki tahsil oranlarinin, doguya
gore yiiksek oldugu bati illerinde ve 6zellikle Istanbul'da da intiharlar olmaktadir. Intihar, son
derece kompleks bir olay oldugu kadar ¢ok ciddi ve ¢ok etkili bir sonugtur. Bu sonucun bir
tek sebebinin olmasi beklenemez. insanin ¢ok yénlii bir varlik olmasi da bu sdyleneni
destekler. Dolayisiyla "kiz c¢ocuklarin cahil biraklimasi", onlarin ileride intihara
kalkigmalarinin ya da bunu gergeklestirmelerinin yegane etkeni oldugu, dogal olarak
diistiniilemez ancak zirveyi olusturan sonuctan asagiya, yani sebeplere dogru bakildiginda
"cahilligin" de bunlar arasinda olabilecegi ihtimali iizerine konusmakta bir sakinca olmasa
gerektir.

Dogu insanimizin egitim probleminin ¢oziilmesi i¢in yapilan girisimler, degisik
etkenlerin devreye girmesinden dolayi, bugiline kadar tam anlamiyla basarili olamamistir. Bu
basarisizlik, okur yazar oraninin diisiik olmasi ve tahsil siiresinin bir tiirlii uzatilamamasi gibi
kalitsal hale gelen sonuglarin sebebini teskil etmektedir.
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Okula devam edip bitirmek, kiz c¢ocuklara hep ekonomik bagimsizliklarin
kazanacaklar1 telkiniyle cazip gosterilmeye calisilmistir (Toplumun ilerlemesinde okulun rolii
ile ilgili olarak bkz. Ayhan, 1986, 149-170). Bu diisiinceyle kizlar okula devam ederler.
Bitirince bir yerde is bulacak, c¢alisacak ve kocasinin ekmegine muhta¢ olmayacaktir.
Kocasinin ekmegine muhtag olmamak da onun daha ¢ok hak iddia edebilmesini
mesrulastiracak ve kendisine yapilmasi muhtemel haksizliklara kars1 koymasi kolaylasacaktir.

Kar1 ve kocanin birlikte yasamalarinin zora girdigi, mutlulugun bittigi ortamlarda,
calismayan kadinin buna biraz daha katlanmasi 6giitlenir. Bu tavsiye edilirken, baba evinin,
icinde bulundugu ortamdan daha iyi olmayacagi, orada da sorunlarin bitmeyecegi tahmin
edilir. Kendi aralarinda birbirlerini bu sekilde rahatlatmaya ¢alisan kadinlar, i¢ine diistiikleri
sikintili durumu, okumayip meslek sahibi olamamalarina, yani iktisadi bagimsizliklarini
kazanamamalarina baglarlar.

Babalar da bazen kizlarini; "okuyup da ne yapacak, ev mi gegindirecek?" gerekcesiyle
okutmak istemezler. Bazi ailelerde anne ve baba, kiz cocugun okuyup okumamasi yiiziinden
tartisir. Baba, yukaridaki gerekceyi giindeme getirirken, hayati yasayarak 6grenen ve cahil
kalmis anne anne; "okumayip da ben gibi mi olsun" der. Sartlar elverisli olur ve baba da ikna
edilebilirse kiz, sanshidir artik. Ciinkii o, okuyacak, sansi agik olursa bir meslek sahibi
olabilecek ve muhtemelen annesinin ¢ektiklerini ¢ekmeyecektir.

Biitiin bu engelleri asan dogulu kizlarin bir de okul ve 6gretmen sorunlari vardir
(Cocuklarin yetisme donemlerinde g¢ektikleri sikintilar ve bunlarin dini boyutlar ile ilgili
olarak genis bilgi i¢in bkz. Selguk, 1991, 24 vd.). Okumalar1 yoniinde karar ¢iktiktan sonra
fiziki sartlarin uygunsuzlugundan dolay1 okuyamayanlarin orant pek coktur. Dil
O0grenmemesi, kiiltiire alismamasi i¢in bilingli olarak okula gonderilmeyenler de sonug olarak
cahil kalmaktadirlar. Bu egitimsizlik ve cahilligin sonuglarim1 tahmin etmek hi¢ de zor
degildir (Egitimin metodlar1 ve gayesi ile ilgili olarak bkz. Bayrakli, 1997, 190 vd.). En
onemli sonug, o giine kadar devam eden diizenin degismemesidir. Yeni anne adayinin annesi
gibi olacagi kagmilmazsa, onun yetistirecegi erkek cocuk da babasi gibi olacak ve sistem
aynen siirlip gidecektir. O halde bir kusagin miimkiin olan en 1iyi sekilde egitilmesi, miimkiin
olan en iyl sekilde yetistirilmesi ve siliregiden tekdiizelige bir yerde son verilmesi
gerekmektedir.

4.2.d. Denetimsiz Medyanin Etkisi

Buraya kadar sayilanlar ve dogu toplumuyla ilgili ortaya konulmaya calisilan profiller
diin, onceki giin ortaya ¢ikmis degildir. Yillardan beri asagi yukari ayni sartlar devam
etmektedir ama intihar olay1 bugiinlerde giindeme gelmektedir. Dikkat ¢eken yon burasidir.
Bunun sebepleri nelerdir dyleyse? Ayni zorluklari, belki daha da fazlalarin1 yasayan onceki
kusaklar nicin intihar yolunu segmemislerdir? Bunun sebebi intiharin 6zendirilmesi olabilir
mi?

Ozel kanallarin intihar tesebbiislerini ilk haber yapma yarislari, intihara kalkisanlart
canli yayinlara konuk edip, olay1 enine boyuna konusup reyting toplama hirslari, giindeme
gelmek isteyen ya da intihar1 gergekten diisiinen genglere tesvik olmuyor mu? Bir anda biitiin
TUrkiye'nin karsisma ¢ikip meshur olmak, o giine kadar silik ve itilmis bir hayat yasayan
dogulu kiz icin cazip degil midir? Ailesinin o giline kadar iistlinde durmadigi, gérmezlikten
geldigi sorunlar1 ve sorunlarindan ¢ok kendi kisiligi boyle bir denemenin ardindan uzun bir
siire giindemde kalabilecek olan geng, benzeri bir iki siradis1 davranisi daha yaptiginda
sOhreti de yakalama sansina da sahip olacagini diisiinmekte haksiz midir?

Bilingsiz ve sarlatanca habercilik yaptigini zannedenlerin haberi verirken ve olaymn
kahramaniyla konusurkenki tavirlari, hem intihar1 diisiinenler hem de giindeme gelmek
isteyenler i¢in son derece 6zendirici olabilmektedir. Bunun yaninda bir de degisik isimlerle
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yapilan magazin programlarinda batidaki, Istanbul'daki ambalaji1 giizel gece hayatlari, para
kazanma yollar1 o kadar c¢ok tekrarla ve o denli etkileyici goriintiilerle ekranlara
getirilmektedir ki dogulu gengler kendi yasadiklar1 hayatla gordiikleri bu yaldizli yasami
kiyas edip i¢inde bulunduklari duruma isyan etmektedirler. Benzeri bir refah seviyesini
yakalama yahut boyle bir ortamin i¢inde olamayacak olmanin verdigi ¢aresizligi, yasamlarini
sona erdirmekle noktalamayi diisinmeleri kendileri agisindan hakli sayilabilir. Onceki
yillarda ayni sartlar1 yasayan genglerin intihara kalkigmamalarini sebebi, batidaki yasantiy1
ayrintili olarak bilmemeleri, gérmemeleri olamaz mi1?

Televizyon programi yapimcilarinin, ekranin  karsisinda her tiirlii  insanin
bulunabilecegini ihtimalini siirekli hatirlarinda bulundurarak, boyle kotii neticeleri
dogurabilecek goriintii ve haberler konusunda daha secgici olmalari, dahasi onlar bunu
basaramiyorlarsa her kanalin biinyesinde olusturulabilecek bir uzman kurulca, yayinlanmadan
once biitiin programlarin slizgegten gecirilmesi iyi olmaz mi1?

Son dort ayin verileri olarak asagiya alinan rakamlar, konuyla ilgilenen bizleri biitiin
bunlar diistinmeye sevk etmektedir (Bu rakamlar i¢in bkz. Taggetiren, 2000,10).

INTIHAR | OLUMLE
iL A SONUCLAN ' gADIN | ERKEK
TESEBB | AN VAKA
US EDEN
Kisi
DIYARBAK 134 26 17 9
IR
BATMAN 76 26 22 4
MUS 40 28 28 (Kiz) -
Toplam 250 80 67 13

Tabloda goriilen 6nemli bir detay 250 tesebbiisiin 80 tanesinin intiharlar sonuglanmis
olmasidir. 170 kisi acaba gercekten intihar etmek istemis midir yoksa amaglar1 giindeme
gelmek, ilgiyi dstlerine ¢ekmek midir? Bu sorunun cevabi psikologlar tarafindan
bulundugunda medyanin 6zendirici katkisinin miktar1 da agiga ¢ikmis olacaktir.

4.2.e. Dogudaki Gen¢ Bayanlarin icinde Bulunduklar1 Ruh Hali ve Bunun Sonuclari

Dogduklarinda, diinyaya gelmelerinden dolayr pek de sevinilmeyen talihsiz kizlar,
kendileri yapilanin yanlis oldugunu gorlip anlayinca ve bir de isleyen sistemi
degistiremeyince hi¢ kuskusuz psikolojik anlamda rahatsiz olacaklardir. Akli ermeye
basladiginda babasi tarafindan , ¢ocuklarinin sayisit sdylenirken kendisi ve kiz kardesleri
disarida tutulan kizlar hi¢ kuskusuz bu diglanmislig biitiin hissiyatlariyla yasarken "normal”
olamazlar (Psikolojik bozukluklar ve normaldisi davranislarin sebepleri, belirtileri ve ¢6ziim
yollar1 ile ilgili olarak bkz. Gegtan, 1993, 119 vd.). Ileriki giinlerde, "yiik", "fazlalik"
olduklar1, her yaptiklar1 yanlisin ardindan dile getirilen bu nazik yiirekli bireyler, kendilerine
bir tiirlii dengeli bir hayat kuramazlar. Dengeyi bozan unsur olarak kendilerini de gorseler,
baskalarin1 da gorseler, dengesizligi degistiremedikleri siirece hayatlar1 monotondur. Bir
diger degisle tekdiizedir.

Kur'an her konuda dengeli olmay1 dnerir (Kur'an'da dengeyi ifade eden terimlerle denge
karsit1 terimlerin genis bir agiklamasi i¢in bkz. Diizenli, 2000, 39-88). Hadid suresi 22-23.
ayetlerde, gerek iizerinde yasadigimiz arzdan, gerekse kendimizden kaynaklanan musibetlerin
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hepsinin, zamani gelip de ger¢eklesmeden once mutlaka bir kitapta yazili oldugu haber verilir
ve bunun Allah agisindan son derece kolay oldugu vurgulanir. Onceden yazilmanin gerekgesi
olarak da; bizim elimizden kagana iizilmememiz ve Allah'in bize verdikleriyle de sevinip
simarmamamiz gerektigi zikredilir.

Asirt sekilde tizilmemek ve bunun karsiti olarak simaracak derecede sevinmemenin tek
kelimelik karsilig1 "dengeli olmak" degil midir? Iste bu denge kurulamadig1 zaman, sonucu
intthara kadar varan rahatsizliklar glindeme gelmektedir (Diizenli, 2000, 135-150).
Batman'da, Diyarbakir'da yasayip da intihara tesebbiis eden yahut bunu gergeklestiren kizlarin
bu anlamda bir dengesizlikliklerinin oldugu apaciktir (Ruhi yapida dengenin 6nemi, bunu
saglayan unsurlar hk. genis agiklama i¢in bkz. Diizenli, 2000, 122-130).

Yasanan hayatta karsilastiklar1 ve yukarida bahsedilmeye calisilan adaletsizlikler,
kendilerini buna siiriiklemistir ve alternatif olabilecek seg¢eneklerin ya yoklugundan ya da
giindeme gelememesinden dolayr bu yolu se¢miglerdir. O halde onlara bir ¢ikis yolu
birakmak, sikintilarini gérmeye calismak ve bunlarin giderilmesi i¢in mesai harcamak
gerekmektedir.

5. MiKRO ALANDA NELER YAPILABILIR?

Bu baglik altinda makro alanda yapilabilecekleri saymak yerine intihar1 diigiinen, buna
karar vermis, denemis de kurtulmus olan bireylere yonelik yapilabilecekleri tartismak daha
dogru goriiniiyor. Zira bolgenin ekonomik acidan kalkindirilmasi, egitim sorununun
halledilmesi vs. konu acildiginda biitiin yetkili agizlar tarafindan ortak olarak dile
getirilmektedir. Bunlar1 burada tekrar etmenin, sonu¢ alma agisindan bir yarari olmadigi
aciktir. Bu yiizden, simdi, 6zellikle o bolgede gorev yapan din gorevlilerinin ve sézkonusu
kisilerle diyalog imkani bulabilecek baskalarinin, kisisel olarak yapilabilecekleri {izerinde
konusmak daha yararl olacak.

[k olarak durum tesbiti yapilmalidir. Dogu illerimizdeki aile diizeni, ataerkil anlayisin
hakimiyeti ve bunun sonuglari, halen yasatilan toreler ve uygulamalar ile bunlarin yanlis
taraflarinin  dile getirilmelidir. Boylece intihar etmeyi diistinenlerin, kendilerini buna
siirikleyen etkenlerin devam ettigi silirece, diisiindiiklerinin hakliligi paylasilmalidir.
Diisiincelerinde hakliliklarinin, sonug olarak tercih ettikleri davranisi mesrulastirmadigi da
hemen ardindan dile getirilmelidir. Bu, kizlarin rahatlamalarina, "yasadiklarim ve
diisiindiiklerim biliniyormus sorunun tamamina yakini benim disimdaki sebeplermis, ama her
ne olursa olsun bdyle bir son segmemeliyim" seklinde akil yiiriitmelerine kap1 agacaktir ("'Zira
sorunlarina ¢oziim bulamayan birey, yalnizca girisimlerinde basarisizliga ugramakla kalmaz,
ayni zamanda daha derin bir diiskirtkliginin ve ¢atismanin icine diiser" degerlendirmesi i¢in
bkz. Basaran, 1992, 202 ). Durum tesbiti yapilmadan, yasanilan hayatin yanligliklari,
aksakliklar1 ortaya konmadan intihar1 diislinenleri potansiyel suglu goérerek bunun giinah,
haram oldugunu sdylemenin yarardan ¢ok zarar getirecegi ve bu asamaya gelmis bir bireyi
geri dondiirmeyecegi bilinmelidir.

"Demek ki benim gibi de diisiinenler varmis, bunlar1 diistinmekte haksiz degil misim,
yalniz degilim"e ulastiktan sonra ancak bir birey geldigi noktadan geriye donmesi i¢in iknaya
acik hale gelebilir. Bu kanaate ulasabilmesi icin intihar arefesindeki kizin konusmasini
beklemek yerine onun duygularina terciman olabilecek boyle igerikli bir konusmanin bir
uzman tarafindan yapilmasi gerekir. Konusan uzmanin karsisindakilerle iyi bir empati
kurabilmesi, onlarin duygularmi hissedebildigini gostermesi de konusanin isini bir hayli
kolaylastiracak onemli bir ayrintidir (Empati konusunda ayrintili bilgi ve orneklemeler icin
bkz. Dékmen, 1999, 135-168).
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Intihara kalkisma asamasindaki bireylerle bu diyalogu kurmak belki birden ¢ok
konusmayla basarilabilir. Kacinci1 kerede olursa olsun, biiyiik bir sabir ve inanmislik i¢inde ve
wsrarla onlarin duygularini paylasmaya calismak, yapilmas: gereken liste basi bir istir. (Biitiin
bunlar1 soylerken diyalogun temelindeki "dil" probleminin taraflar arasinda olmadigini
varsay1lyoruz.)

Herkese yonelik bu konugmalardan sonra 6zel olarak tek tek bireylerin sorunlarinin
detaylar1 6grenilebilir. Bu da, daha sonraki yapilacaklarin sirasi ve hacmi agisindan gereklidir.

ikinci olarak yapilan yanhslarin dogrulari ortaya konmalidir. Ornek olarak intihari
diisiinen bir kizin gdziiyle Itilmisligin kaginilmaz olmadig1, bunun alternatiflerinin olabilecegi
degisik ornekler yardimiyla anlatilmalidir. Bunlar yapilirken 6rnekler Kur'an'dan, ge¢cmis
toplumlarin basina gelenlerden ve giiniimiizden verilebilir. islamiyet'in, bireyler ve toplumlar
icin problem kaynagi haline gelmis yanlis uygulamalara 6nerdigi ¢oziimler dile getirilebilir
(Ergenlik donemi ve sonrasinda dinin 6nemi ve bu donemlerde yasananlar hk. bkz. Peker,
1993, 105-109; Hokelekli, 1993, 270-283.).

Islamiyet'in ikinci asamada devreye sokulmasi, muhataplara, yapilanlarin karsiliksiz
kalmayacagi miijdesinin aktarilmasi i¢in oldugu kadar, 6nceki donemlerde "niye ben kiz
olarak yaratildim" sorulariyla yipranan zihnin bir kdsesinde muhtemelen hala duran "adaletsiz
Allah" anlayiginin ortadan kaldirilmasina yardimer olmak igindir. Zira yasananlarin ve
kendisine reva goriilenlerin biiyiikk 6lclide cinsiyetinin "kiz" olmasindan kaynaklandigini
muhatabimiz ¢ok Onceden tesbit etmistir ve kendisini "disi" yarattigi icin Allah'la belki
barisik degildir yahut daha 1liml bir yaklasimla sdylenecek olursa O'nunla olan diyalogu iyi
seviyede degildir. Boylelikle Allah'in kendisine haksizlik yapmadigini anlayacak, hatta
kendisine bizzat Yaraticisi tarafindan verilen bir siirii hakkin ve yetkinin kimler tarafindan ve
hangi gerekcelerle gaspedildigini 6grenme imkani bulacaktir (Sahsiyetin gelismesinde
ibadetin rolii ile ilgili olarak bkz. Sentiirk, trz, 37-40). Buralara kadar gelebildiyse, artik o,
"intihar1 diisiinen aday" olmaktan ¢ikmustir. Isin en zor etabi bdylece asilmistir. Geriye,
mevcut sisteme daha az yara alarak nasil adapte olunabileceginin ¢arelerini diisiinmek
kalmustir.

Uciincii olarak yapilmasi gereken de artik smirlan gizilen, gergekleri ortaya ¢ikarilan
hayata uyum saglama konusunda dikkat edilecek unsurlarin belirlenmesidir. Artik, toplumu
tek bagina degistirmenin miimkiin olmadig1 iyice bilinmektedir. Kendini tanimama ve mevcut
sartlara uyumsuzluk zaten onu intiharin esigine getirmistir. "Madem degistiremiyorum, aci
tireten unsurlar islerligini siirdiiriiyor o halde ben devreden ¢ikayim da acilarim bitsin"i
giindeme getiren hep bu diisiince degil midir? Diizenin bir giin degisecegi iimidiyle yeniden
yasama baglanmaktan baska yol olmadigi, bu degisim ic¢in {izerine diisen vazifeleri
bulundugunu ve bunlar1 yapabilmek i¢in de yasamasi gerektigini kabule baslayan kiz,
evlendiginde, esinin yaninda daha ¢ok s6z sahibi oldugunda yapabileceklerini planlamaya
cagrilmalidir.

6. SONUC

Psikologlarin, toplum bilimcilerin, degerli ilahiyat camiast mensuplarinin ve idari
gorevdeki diger yetkili agizlarin bunlarin disinda konuyla ilgili séyleyecekleri, onerecekleri
elbette olacaktir, olmalidir. Onemli olan intihara siiriiklenen geng insanlarin neden bu tercihi
yaptiklar1 sorusuna dogru cevap bulabilmek ve bu etkenleri miimkiin oldugunca azaltmanin
caresini aramaktir. Bu ¢abada hemen herkesin katkis1 olabilecegi diisiincesinden hareketle
biitiin bunlar sdylenmistir.

Yore insaninin ve 6zellikle de intihar diisiinenlerin, yukarida yazilanlar1 okuyabilecegi
ihtimalinin sifira yakin oldugu bir gercektir. Ancak s6z konusu illerde gorev yapan 6zellikle
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degerli din adamlarinin ve bayan din gorevlilerinin intihar sorununu ¢dzmede yapici
katkilarinin olacagi muhakkaktir ve dolayisiyla bu yazilanlar biiyiikk 6l¢lide kendilerine
yoneliktir. Onlarin, hedef kitleyle karsilagsma, birebir iletisim kurma ve direkt olarak sorunu
cozmedeki kigisel katkilarinin kaydedilmis ve bundan sonra kaydedilecek basarilarinin son
derece kutsal oldugu herkes tarafindan bilinmelidir. Bu hedefe yonelik ¢abalarin en azi bile
son derece kiymetlidir. Cilinkii biz, bir tek insanin hayatinin biitliin insanlarin hayat1 kadar
onemli oldugunu biliyoruz (Haksiz yere adam 6ldiirmenin biitiin insanlar1 6ldiirmekle esdeger
oldugu hk. ayet icin bkz. 5/ 32). Eger biitiin bir alemle esdeger o bir tek can kurtarilabilirse
bu, hepimiz i¢in mutluluk vesilesi olacaktir.
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