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Oz

Sanayilesmenin hizlandig1 bir donemde kaleme aldigi hikdye ve romanlarla
imgeyi diisiincenin hizmetine sunan Franz Kafka (1883- 1924), bir¢ok eserinde
oldugu gibi ‘doniisiim’ adli oykiisiinde de toplumsal iligkilerin degismesinden
kaynaklanan sorunlari elestirel bir bicimde islemistir. Bu nedenle calismada,
Kafka’nin ‘doniisim’ adli Oykiisiindeki modern topluma iligskin goriisleri
Marcel,Marx, Weber gibi modern toplumlara karsi elestirel yaklagimlar
sergileyen filozof ve sosyologlarin goriisleri baglaminda incelenmistir. Calisma
iki bolimden olugsmaktadir. Calismanin ilk bolimiinde toplumsal iliskiler
konusuna ikinci boélimiinde ise yabancilasma konusuna yer verilmistir.
Calismanin sonunda Kafka’'nin ‘doniisim’ adli 6ykiisiinde modern topluma
iligkin elestirilerini daha ¢ok yabancilagsma kavrami ekseninde yaptigi tespit
edilmigtir. Felsefe tarihinde kokeni Antik Yunan filozoflarmma kadar dayanan
yabancilagma kavrami, sanayilegsmenin hizlanmasi ve teknolojik unsurlarin
devreye girmesiyle birlikte 19. yiizyildan sonra daha yogun bir bigimde ele
alindigindan tiirlerine ayrilarak daha aynintili bir bi¢cimde tanimlanmaya
baslanmistir. Ekonomik etkenleri 6n plana ¢ikartan yabancilagma, toplumsal
nedenlerin 6nemini vurgulayan yaklasima gore yabancilagsma, teknolojik
faktorleri 6n plana c¢ikartan yabancilasma ve felsefi- varolusgu Ogretilerin
yaklagimina gore yabancilagsma bu tiirler arasinda yer almaktadir. Calismanin
sonunda Kafka’nin ‘doniisim’ adli Oykiisiinde modern topluma iliskin
elestirilerini en ¢ok ekonomik etkenleri 6n plana ¢ikartan yabancilagma acisindan
ele aldig1 da tespit edilmistir. Ciinkii ‘doniisiim’ adli dykiide yabancilagmanin
kaynaginda daha ¢ok ekonomik nedenlerle bireyin kendi emegine ve Oziine
yabancilagmasi temalarina yer verildigi gorilmistiir.
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Abstract

Franz Kafka (1883- 1924), dedicating images to ideas with stories and novels that
he wrote in those times industrialization accelerated, also treated problems caused
by changes in social relations critically in his story ‘The Metamorphosis’.
Therefore Kafka’s ideas on modern society in his story are analyzed within the
frame of thoughts of such philosophers and sociologists as Marcel, Marx and
Weber who approached society critically. The paper consists of two parts. In the
first part social relations are dealt while alienation is explained in the second part.
At the end of the study it is found out that Kafka did his criticisms on modern
society mostly on the basis of the term alienation in his story ‘The
Metamorphosis’. The term alienation dating back to Ancient Greek in philosophy
history has been sorted and analyzed more in detail after industrialization
accelerated and technological factors stepped in. Alienation putting economic
factors forward, alienation according to the approach putting emphasis on social
factors, alienation putting technological factors forward, alienation according to
the approaches of existentialist philosophers can be counted as the types of
alienation. At the end of the paper it is also found out that Kafka criticized
modern society from the aspect of alienation putting economical factors forward
in his story ‘The Metamorphosis’. Because it is seen in story ‘The
Metamorphosis’ that the themes alienation against his efforts and essence were
given as the sources of alienation.

Keywords: Socialrelations, Alienation, Modernization, Industrialization.

1. Giris

Roman ve hikdye yazar1 Franz Kafka (1883- 1924)’nin ilk kez 1915°te
“Die Weissen Blaetter” adli dergide yayimlanan ve orijinal adi “Die
Verwandlung” olan eseri, onun en tammmus Oykiisidiir. Kumasg
pazarlamacis1 Gregor Samsa’nin bir sabah bocege doniliserek uyanmasiyla
baglayan oykiide, bu olayin sonucunda aniden degisen sosyal iligkiler
betimleyici bir tarzda ele alinmistir. Hikdyedeki kahramanlarin her biri
modern toplumun lyelerini temsil etmektedir. Hikdyenin baskahramani
Gregor Samsa ayni zamanda sanayi toplumunun yalmz ve caresiz bir
iiyesi olarak sunulmaktadir.

Cek asilli Yahudi bir ailenin ¢ocugu olan Franz Kafka, sanayilesmenin
hizlandigr bir donemde Prag’da dogmus ve yasamustir. Onun yasadigi
yillarda toplumsal yap1 hizla degismis ve geleneksel toplum iligkilerinden
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cagdas toplum iliskilerine gecilmeye baglanmistir. Bunun yani sira bu
donemde toplumsal iligkilerin degismesinden kaynaklanan yogun sorunlar
gbze carpmaktadir. Kafka bu sorunlari, cok yonlii bir bicimde yasamis ve
degisik bicimlerde edebi eserlerinde de islemistir. Franz Kafka’nin edebi
eserlerinin biiyiikk bir boliimiinde, onun modern topluma iligkin elestirel
diisiincelerinin yansimalarmi bulmak miimkiindiir. Kafka, diistincelerini
hikdye ve roman aracilifiyla dile getirerek imgeyi diisiincenin hizmetine
sunmustur. S6z konusu bu ¢alismada, Franz Kafka’nin “Doniisiim” basligi
altinda Tiirkce’ye cevrilen eserinden hareketle modern topluma iliskin
diisiincelerinin izleri bulunmaya calisilmistir. Boylesine bir tercihin en
onemli nedeni, Kafka incelemesi yapan arastirmacilarin da tahmin
edebilecegi gibi onun, modern topluma iliskin en g¢arpici tutumlarini bu
eser gercevesinde islemesidir. Kafka’nin bu oykiisiinde ele aldigi sorunlar
daha ¢ok toplumsal iligkilerin degismesi Ve bireyin yabancilagsmasi olarak
kendini gostermektedir.

2. Toplumsal Tliskiler

Sanayilesme siireci geleneksel toplumsal yapilar1 etkilemis, yeni yasam
merkezleri olarak kentler One c¢ikmustir. Binlerce insanin bir arada
yasadig1 kentlerde sektdrler hizla yayginlasarak mesleklerin genisledigi
bir toplumsal yapi1 ortaya ¢ikmistir. Boyle bir toplumda dayanigma, ortaya
cikan yeni ekonomik sektorler ve yeni isler bu islerde gorev yapmaktan
kaynaklanan “igboliimiine” dayali olarak gerceklesir (Zincirkiran 2015:
37).

Dontisiim adli  hikdyenin baskahramani Gregor Samsa da, kentin
varosunda zor sartlar altinda yasayan bir pazarlamaci olarak
caligmaktadir. Kendini yataginda kocaman bir bdcege doniismiis bulan
Gregor, ilk basta ne oldugunu anlamaz ve bocege doniismesini unutulmasi
gereken bir sagmalik olarak goriir. Gregor, heniiz yatagindan kalkmadan
kendi meslegine ve insan iliskilerine iliskin diisiincesini su bi¢imde
aklindan gegirir:

“Nasul da gii¢ bir meslegi se¢misim kendime. Her giin yoldayim.
Biitiin bunlar biirodaki asu islerden daha yorucu, iistelik bunlar
yetmiyormus gibi bir de yolculugun cilesi, aktarma trenlerinin stresi,
diizensiz kotii yemekler, siirekli degisen, hi¢ kalict ve samimi olmayan
insan iliskileri. Seytan gérsiin hepsinin yiiziinii” (Kafka, 2008:2).

Sabah bocege doniiserek uyanan Gregor, dogrulamadigindan yataktan
kalkamaz. Onun her gece kapilari kilitleyerek yatma aligkanligi vardir. Bu
nedenle evdeki kimse ilk basta Gregor’un bocege doniistiigiiniin farkinda
degildir. Annesi, uyanamadigindan ise ge¢ kaldigini diislinerek Gregor’un
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yattig1 odanin kapisina vurur ve ona seslenir. Coktan uyanmis olan Gregor
ise kendi sesine aci bir 1slik sesi karisarak annesine cevap verir: “Evet,
evet, tesekkiirler anne, kalkiyorum iste” (Kafka 2008:2). Gregor bicege
doniiserek uyanmis olsa da heniiz kendisindeki degisikligin farkinda
degildir. Ciinkil o, uzun siire uyumaktan kaynaklanan uyku sersemliginin
disinda kendini gayet iyi hissetmektedir. Bocege doniismesi nedeniyle sesi
degisen Gregor, annesine cevap vermesiyle birlikte sesindeki degisikligin
farkina varmaya baglar. Ancak Gregor yasamini meslegine 6yle adamistir
ki, sesindeki degisikligi bile pazarlamacilarin meslek hastaligi olan sert bir
soguk alginliginin belirtisi oldugundan en ufak bir kusku bile duymaz.

Gregor ise gidemediginden firmanin temsilcisi evine gelir. Temsilci,
Gregor’un sabah treniyle neden yola ¢ikmadigini 6grenmek ister. Oda
kapisinin arkasindan seslenen firma temsilcisi Gregor’a, “sizi savunmak
icin en ufak bir istegim bile kalmadi, bundan bdyle isteki konumunuz pek
saglam degil” der. Bunun flizerine Gregor, telagla kapiyr hemen acarak
yola ¢ikacagini ve birazdan biiroda olacagini sdyler (Kafka, 2014: 12).

Gregor, bocege doniismesini kendisi i¢in 6nemli bir sorun olarak
gormemekteydi. Bocege donlismiis olmasina ragmen bilincinde higbir
degisim olmamusti. Ona gore, en biiyiik sorun, isini kaybetme riskiyle
kars1 karstya kalmasiydi. Bu nedenle bocege doniisse de ise gitmek igin
elinden geleni yapmaya calisti. Once agziyla odanin kilitli kapisini agt,
daha sonra kendisini bekleyen temsilcinin yanina gitmek iizere hareket
etti. Gregor’un amaci, firma temsilcisiyle birlikte biiroya gitmekti. Ancak
cok agir ilerlediginden geri donmekten bagka caresi kalmadi. Bu sirada
temsilci, ¢oktan evden ¢ikmusti.

Firma temsilcisi i¢in 6nemli olan Gregor’un vaktinde ise gitmesiydi. O,
Gregor’un degerini sadece yaptigi isle 6l¢iiyordu. Bu nedenle Gregor ile
birlikte biiroya gidemeyecegini anlayinca hemen evden uzaklagti.
Temsilcinin Gregor’a bictigi deger, modern toplumlardaki bireyin toplum
icindeki konumuna karsilik gelmektedir.

Fransiz varolusgu filozof Gabriel Marcel’e gore, modern toplumlarda,
insan yerine getirdigi fonksiyonu ile 6zdestirilmektedir. Insanin degeri,
yaptig1 ise esdeger goriilerek onun insan olarak ontolojik itibar1 goz ardi
edilmektedir. Bu nedenle insan, sadece toplumun fonksiyonel pargalar
olarak  kavramlastirilmistir.  Bu  insanlar, birer makine gibi
goriildiiklerinden miimkiin oldugunca ¢ok c¢alismalar1 i¢in yonlendirilirler.
Modern toplumlarda insanin fonksiyonuna indirgendigini diisiinen
Marcel, bireyin sadece yaptigi isle tanmimlanamayacagmi iddia eder
(Bayraktar 2004: 104-105; Kog 2004: 114).Gregor’un evine gelen firma
temsilcisi de Gregor’un degerini sadece yaptigi isle esdeger gormekteydi.
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O, Gregor bocege doniistiigii icin degil, bu sekilde ise gidemeyecegini
anladig1 icin Gregor’un bundan boyle isteki konumunun saglam
olmadigini ifade etmistir. Eger Gregor, bir bocek olarak ayni isi eskisi gibi
yapabilme becerisine sahip olsaydi firma temsilcisinin nazarinda itibarini
kuskusuz daha farkli olacaktir.

Modernligin temel parametrelerinden biri de kapitalizmdir. Kapitalist bir
sistemin ¢alisani olan Gregor’un {izerinde anne, baba ve kiz kardesinin
sorumlulugu bulunmaktaydi. O, tek basina ailesinin ge¢imini temin
ediyordu. Gregor’un issiz kalmasi, aile bireylerinin ona verdigi degerin de
aniden azalmasina neden oldu. Bu durum, iktisadi olgunun sosyolojik
yoniiyle ilgili bir husus olarak ele alinabilir.

Iktisadi olgularm sosyolojik y&niiyle ilgilenen Max Weber’e gore,
kapitalist sistemde birey duygusal 6zelliklerinden koparilmakta, soguk ve
kati bir varliga doniistiriilmektedir. Bu nedenle modern toplumlarda
birey, biirokratik yapinin zincirine vurulmus gibidir. Her tiirli sahsiligini
rasyonel biirokrasi sonucunda yitiren birey, modern kapitalizmle birlikte
insanliktan ¢ikmaktadir (Aydin 2010: 25-30).

Weber’in bakis acgisiyla diisiiniildiigiinde Gregor Samsa’nin, asil bocege
doniismeden once insanliktan ¢ikmis oldugu sdylenebilir. Ciinkii patron,
Gregor’un bireysel tercihlerine ve duygularina kayitsiz kaliyor onu soguk
ve kati bir varlik olarak diisiiniiyordu. Eserde Gregor’un durumu su
sekilde ifade edilmistir:

“O, patronun bir piyonuydu, kisiliksiz ve akilsiz biriydi. Peki ya
hasta oldugunu bildirirse? Fakat bu kendisi i¢in utang verici olurdu ve
kusku yaratirdi, ciinkii Gregor bes yulik is yasaminda bir kez olsun
hastalanmamisti” (Kafka 2014: 4).

Gregor’un babasiyla iliskisi de soguk ve gerilimlidir. Bocege doniistiikten
sonra babasinin bastonuyla her an 6ldiiriilme tehdidi altinda olan Gregor
bir giin babast tarafindan elma bombardimanina tutulur. Firlatilan
elmalardan biri Gregor’un tam sirtina isabet eder ve elmanin bir pargasi
orada gomiilii kalir. Béylece Gregor’un sirtinda bir yara acgilir. Bu yara
aradan gecen bir aydan daha uzun bir silirede dahi iyilesmez
veGregor’unyasamini yitirmesine neden olur.

Gregor acmacak halde olmasina ragmen, babasi ona diismanca
davraniyordu. Fiziksel degisim gegirdikten sonra daha ezik hale gelen
Gregor, degisim gegirmeden Once ezik olsa da ailenin gecimini
saglamakla gorevli oldugundan ailede birinci plandaydi. Gortiliiyor ki, aile
icindeki iligkileri para belirlemektedir. Bu baglamda disiiniildiigiinde
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eserde, paranin modern toplumlarda her seyin Oniine gegtigi, toplumsal
iligkileri de dogrudan etkiledigi mesaj1 verilmektedir.

Marx, kapitalist toplumdaki bireyin giindelik yasam etkinliginin ailevi
eylemleri dahi carpiklastirip kabalastirdigini iddia etmektedir. Ona gore,
herhangi bir alanda ¢arpiklagmis etkinlik, insan yasaminin diger alanlarini
da etkilemektedir. Buna gore, iscilerle kapitalistler arasindaki iliskiye
niteligini veren kayitsizlik ve diismanlik toplumun biitiiniine yansir
(Ollman 2008: 315-316). Oykiide Marx’in Kkapitalist iliski olarak
adlandirdig1 soguk ve diismanca iliskilerin topluma, hatta toplumun en
kiiciik birimi olan aileye dahi yansidigi Gregor’un babasiyla olan
iligkisinde goriilmektedir.

Gregor Samsa’nin kiz kardesiyle olan iligkisi de gerilimlidir. Baglangicta
Gregor’un ihtiyaglarii gideren ve siirekli onunla ilgilenen kiz kardesinin
daha sonra ona kars1 tutumu degisir. Gregor’un sirtindaki yara gecmez.
Bunun iizerine kiz kardesi calismaya baglar ve ekonomik bagimsizligim
kazanir. Ekonomik giice sahip olmasiyla birlikte artik Gregor’a olan
yaklagiminda degisimler meydana gelir. Anne ve babasi gibi artik kiz
kardesi de Gregor’u istememektedir (Oralis 2009: 22). Kiz kardesi Grete,
Gregor bocege doniistiikten sonra artik dis goriinilisii degisen kardesine
karsi yabancilagir. Ote yandan artik bir bocek olan kardesinden ilk
kurtulmak isteyen ve bunu ilk dile getiren de Grete’dir (Cigek 2015:149).
Eserde Grete’nin Gregor’a iligskin diigiincesi soyle ifade edilmektedir:

“Ondan kurtulmaya ¢alismamiz lazim dedi kiz kardesi babasina
doniip, ¢iinkii annesi okstirmekten hi¢bir sey duymuyordu, bu ikinizin de
oliimiine neden olacak, olacaklar: simdiden gériiyorum. Insan bizim gibi
bu kadar caligtiktan sonra eve geldiginde bir de béyle bir iskenceye
katlanamaz dogrusu. Ben katlanamiyorum artik” (Kafka 2014:66).

Gregor, bocege donlismeden Once annesi, babasi ve kiz kardesi onun
sirtindan gecinen asalak olarak nitelendirilebilirler. Bu yoniiyle
diistintildiigiinde akla sdyle bir soru gelebilir. Bu asalaklardan en gaddari
hangisidir? ilk 6nce babastymis gibi goriiniir. Ancak en kotiisii babasi
degil, kiz kardesidir. Gregor Samsa en ¢ok onu sever ama ona ihanet eden
de kiz kardesi Grete’dir (Kafka ve Nabokov 2014: 95-96). Grete is bulup
kendini giivence altina almaya basladiktan sonra Gregor’u yiiz {istii
birakir. Boylece Grete’nin Gregor’a, iyilesip de isine devam eder
umuduyla baslangicta yardim ettigi anlasilir.

Kafka’nin, bu eseriyle modern kapitalist toplumda bireyler arasindaki
iliskilerde duygusal baglarin degil daha ¢ok maddiyatin belirleyici
oldugunu vurguladig1 goriilmektedir. Aile fertleri eve gelir getirmeyen ve
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dis goriinlisiinii kabullenemedikleri aile tiyesinden vazgegmekte ve ondan
kurtulmak istemektedirler. Bu baglamda disiiniildiiginde Gregor’da
yabancilasma duygusu bocege doniisiir donlismez degil, ailesi tarafindan
dislandiginda ortaya gikmustir.

3. Yabancilasma

Kontrol altina alinamayan iggiidiiler, tutkular ve yerlesik aligkanliklar
nedeniyle insanin kendisine, kendi gergek Oziine yabanci hale gelmesi
slirecini tanimlayan yabancilagsma kavrami felsefe ve sosyoloji tarihinde
cok farkli anlamlarda kullanilmig ve diger disiplinlerin de ilgilendigi bir
kavram haline gelmistir. Glindelik dilde de siklikla kullanilan bu kavram
kiiltiirden dile, siyasetten dine pek ¢ok alanda da karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunun yani sira kavram, toplumsal Orgiitlenme bigimlerinin etkisiyle
bireyin yasaminda daha ¢ok karsilik bulmus ve etkisini hissettirmistir
(Cigek 2015:142).

Kokleri Plotinos ve Aziz Augustinus’a kadar giden yabancilagma
diistincesi, en agik ifadesini Alman idealist filozof Friedrich Hegel’de
bulur (Cevizci 1997: 710). Kavram daha sonra Alman materyalist filozof
Karl Marx basta olmak tizere birgok diisiiniir tarafindan degisik sekillerde
kullanilmigtir (Ulusoy 1988: 78; Ayta¢ 2005:345; Giindiiz 2011:91).
Marx, yabancilagma kavraminda kapitalist iiretim bi¢iminin insan
iizerinde yikici etkilerini ve toplumsal anlamdaki doniisiimiini ele alir
(Ritzer 2014:165). Bu etkilerden biri de bireyin isini her an
kaybedebilecek bir pozisyonda olmasi endisesiyle yliz yiize gelmesi ve bu
durumun bir tehdit unsuru olarak yansitilmasi halinde ortaya
cikabilmektedir. Nitekim Gregor ise gelmedigi i¢in onun evine gelen
firma yetkilisinin sozleri bu giivensizligi vurgular niteliktedir:

“Dogrusu saswrmig bir haldeyim, ¢ok sasirmis. Sizi sakin ve
mantikly  biri olarak bilirdim, oysa simdi ¢ok garip davramglar
sergiliyorsunuz. Ger¢i bu sabah patron sizin neden ise gelmediginizle
ilgili bir sey ima etti etmesine de —kisa bir siire énce size emanet edilen
senet tahsilatim kastediyordu-, fakat ben béyle bir iddiamn asla dogru
olmayacagr konusunda neredeyse serefim iizerine yemin ettim. Fakat
simdi burada, sizi bu anlamsiz inadvmizi gordiikten sonra i¢imde sizi
savunmak icin en ufak bir istegin bile kalmadigini itiraf etmek
zorundayim. Isteki konumunuzun da pek saglam olmadigini belirtmeliyim

(Kafka 2014:12).

Yabancilagsma kavrami Marx’in kapitalizmi ve kapitalizmin etkisiyle
isleyen oOrgiitlerin bu sisteme uyumunu, bireyi bu sistem icinde
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tanimlanmasi durumunu da icermektedir. Kavram bunlarla simirhi degildir.
Ayni zamanda Marx’in ortaya koydugu “meta fetisizmi” kavrami da
(Belek  2007:129-134; Marx2010:81-92) yabancilasma  kavrami
gercevesinde tartisilabilir.

Marx, kapitalist sistemde cansiz nesnelere sadece insanlarin sahip
olabilecegi niteliklerin atfedilmesine “meta fetisizmi” der. Bu durumda
meta gizemli bir sey gibi algilanir. Béylece metanin 6ziinde icerdigi insan
faktoriinden bagimsiz bir iirlin olarak goriiliip onun sadece para ve diger
metalarla bir iligkiye sahip oldugu distiniildigiinden kisi emegine
yabancilasir (Ollman 2008: 305-307).

Marx’a gore, miibadeleye giren yabancilagmis iiretici etkinlik {iriinii olan
para da bir tiir metadir. Ancak yine de para, diger metalardan 0zii
itibariyle farklidir. Para, her seyden once siirekli miibadele edilebilen bir
formdadir. Bu yoniiyle diisiiniildiigiinde para, metalar1 karsilastirmayi
kolaylastirmak amaciyla gelistirilmis bir tiir metadir. Insanlar para
kazanmak icin caligirlar. Ayrica kapitalist sistemde para her seyi alabilme
giiciine sahip oldugundan bireyi, kisisel gereksinimleri ve o&zellikleri
temelinde iliski kuramayacagi meta ve insanlarla temasa gegirir (Ollman
2008: 298-299).

Kafka, Oykiide Marx’in bu diigiincesini Gregor’un patronuyla olan
iliskisinde yansitmigtir. Gregor, patronuyla anne ve babasinm ona olan
borcunu kapatabilmek i¢in dolayisiyla sadece para kazanmak igin iligki
kuruyordu. Zira Gregor, hi¢bir doyum almadigindan isinden memnun
degildi. Eserde bu durum soyle ifade edilmistir:

“Anne ve babam icin kendimi tutmak zorunda olmasam, coktan
istifa ederdim; patronumun oniine dikilir, icimde ne varsa dokerdim.
Kiirsiistiinden yere diiserdi herhalde. Zaten ¢ok garip bir sey, zeminden
yiikseltilmig kiirsti gibi bir masaya kurulup ¢alisanlarla 6yle tepeden
bakarak konusmak, iistelik agw isittigi icin kiirsiiye iyice yaklasmak
zorunda kalmak. Neyse ki iimidimi tamamen kaybetmis degilim, anne ve
babamin ona olan borcunu kapatacak parayr biriktirtirdim mi - bu da en
fazla bes ya da alti yil daha siirer- hemen istifa edecegim”’(Kafka 2014:3).

Marx’a gore, yabancilasmis emek, paranin nesneler diinyasim
sahiplenmesini saglamaktadir. Bununla birlikte yabancilagan emek, is¢inin
bu diinyay1 sahiplenmesini olanaksiz hale getirmektedir. Paranin satin
aldig1 seyler, insanoglunun potansiyel olarak yapabilecekleri ancak fiili
olarak yapamadiklar seylerden fazlas1 degildir. Bu agidan Marx, parayi,
insanoglunun yabancilasmis yetenegi olarak adlandirir. Ona gore,
yabancilasma olmasaydi para da olmazdi (Ollman 2008: 295-300).
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Marx, yabancilagsmanin ayni zamanda iletisim kopukluguna neden
oldugunu da iddia eder.Ona gore, modern kapitalist toplum teknolojiye
yalnizca iiretim acisindan deger vermekle kalmaz. Bununla birlikte
teknoloji tarafindan firetilen nesnelere, insanlara gosterilmesi gereken
saygiy1 goOstererek taparlar. Boyle bir toplum, insanlarin birbirinden
uzaklagsmasina neden olur (Cevizci 1997: 711).

Marx’1n bu diislincesi, 6ykiide Gregor’un bdcege doniismesi sonucu aynt
bilingle dis diinyay1 algilamas1 ancak konusulanlara ve sorulara tam olarak
karsilik verememesi olarak yansimistir. Bu yoniiyle disiiniildiigiinde
eserde, modern hayatin getirdigi kitle iletisim araglarinin daha fazla
yayginlagmasi ve teknolojinin giinliik hayatta daha fazla kullanilir olmasi
sebebiyle bireylerin birbirine mesafe olarak giderek yaklasacagi ancak
duygusal olarak uzaklasacagi tezine yer verildigi goriilmektedir (Tiikel
2012:47).

Yabancilasma kavramini sanayi sosyolojisi alaninda ilk kullanan ise 1964
yilinda Rober Blauner’dir. Blauner “Alienation and Freedom” isimli
eserinde ilk kez ‘ise yabancilagsma’ kavramini kullanmis ve teknoloji
tirlerinin yabancilagma diizeylerini belirledigini savunmustur. Nitekim
Ulusoy tarafindan Ankara Seker Fabrikasmin dort ayri initesinde
gerceklestirilen ve ise yabancilasma diizeylerini belirleyen etmenlerin
incelendigi arastirmada, ise yabancilagma diizeyini belirleyen en 6nemli
etkenin denetim, ikinci 6nemli etkenin isin rutinligi ve lgiincii 6nemli
etkenin ise is kosullarindan duyulan hosnutsuzluk oldugu goriilmiistiir
(Ulusoy 1988:78-83). Buradan hareketle Kafka’nin eserinde Gregor
Samsa ige gitmedigi i¢in bir gorevlinin eve gelmesi, diger bir deyisle ise
gitmeyen bir calisanin siki denetim altina alinip bunun altinda yatan
nedenlerin arastirilmasi ve bireyin kendini anlatma konusunda yasadigi
psikolojik gerilimlerin yabancilasmay1 besleyen bir kaynak oldugu
diistiniilebilir. Kafka bu durumu, Oykiiniin kahramani iizerinden sOyle
yansitmistir;

“Sonra ise kendine soyle dedi: saat yediyi c¢eyrek gecmeden
tamamen yataktan ¢tkmis olmaliyim. Zaten o zamana kadar biirodan biri
beni sormaya gelir, ¢iinkii biiro saat yedide ac¢iliyor” (Kafka 2014:7).

Sanayi Devrimi ile birlikte ortaya ¢ikan yeni toplum yapisi, geleneksel
toplum olarak nitelendirdigimiz, temel ekonomik ugrasi tarim olan,
iretimin ilkel yontemlerle ve biiylik Olgiide 6z tliketim igin yapildigi
ortamdan ¢ok farkli olmustur. Uretim faktdrlerinin iiretimdeki paylari,
iretim big¢imleri, iriin miktarlar1 ve {rlnlerin g¢esidi bakimindan yeni
donemde daha farkli Gzellikler 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Biitiin
bunlarin temelinde ise bilimden kaynaklanan ve sanayiye uyarlanan
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teknolojik gelisme, yani buhar makinesinin kesfi yer almistir (Yalginkaya
2001:2). Bununla birlikte iiretim sisteminde meydana gelen degisiklik is
hayatin1 farklilagtirmis ve birey i¢in yeni bir yasam tarzi ortaya
cikarmistir. Diger bir deyisle bu durum kol giiciiyle degil beyin giiciiyle
ve bilgi birikimiyle ¢aligsan, sistemin i¢cinde kaybolmus bireyi yaratmigtir
(Erdem 2005:543).

Toplum hayatindaki degismeyle birlikte ona ayak uydurmaya calisan
birey i¢in farkli tanimlanan bir sosyal hayat dogmustur. Modern toplum
yapisit bireye kitle iletisim araclarmin yayginlastigi ancak bunun
karsisinda bireyin daha c¢ok i¢ diinyasina kapandigi ve yalnizlastigi,
duygusal anlamda daha az paylagimlarda bulundugu ve kendini pargasi
oldugu yapilar lizerinden tanimladigi bir yasam sunmaktadir. Siirekli
degisimlerin yasandig1 yapida birey sadece bu siirecin i¢inde hapsolmus
ve i¢inde yasadigi kosullarin agirligina karsi duyarsizlasmistir (Giindiiz
2011:84).

Nitekim Kaftka’nin s6z konusu eserinde de endiistri toplumunda bireyin
icinde bulundugu hayata yabancilagsmasi ve bireyin hayatta deger
yiikledigi her seyin 6nemini kaybetmesi ve sadece sanal bir varolustan
ibaret olmasi iizerinde durmustur. S6z konusu eserde bu sanal varolus ve
mevcut diizenin bireysel yabancilasmaya neden olmasi ayn1 zamanda bu
durumun bireye yansimasinin elestirisi 6n plandadir. Gregor, bu mekanik
sistemin i¢inde kaybolmus bir sekilde yasamakta bunun yan1 sira sosyal
hayatinin olmamasi durumuyla, “meta fetisizmi” ve onunla beraber gelen
ekonomik somiiriiyle ve dahasi aile i¢i metaforlar ile hesaplagsmaktadir
(Tukel 2012:43-44).

Bireyin kendini yogun bir ¢alisma yasamu igerisinde kaybetmesi ve
kendine zaman ayiramamasi durumu yabancilagsmaylr meydana getiren
onemli bir etken olarak degerlendirilmektedir. Hayatinda var olan rutinler
icinde Gregor bir bocege doniiserek kendine yabancilagir. Yagamini ve
sosyal hayatin1 sadece is hayatiyla sinirlandiran ve ona bagh olan Gregor
icin tek belirleyici unsur ‘ig’tir. Nitekim bocege doniisen Gregor igin ise
gidememek fikri bocege doniismekten daha kotii bir fikirdir. Ailesinin ona
yiikledigi sorumlulugu yerine getiremeyecegi fikri onu her seyden daha
fazla endiseye siiriikklemektedir. Gregor’un mutluluk ya da mutsuzlugunu
sadece isiyle Ozdeslestirmesi farkli bir duyarsizlasma bi¢imi olarak
kargimiza ¢ikmaktadir (Cigek 2015: 151; Tiikel 2012: 47).

Is yasami sadece yabancilasmaya neden olan yegane bir durum degildir.
Birden fazla unsur yabancilasmaya neden olabilmekte ve bu durumu
beslemektedir. Bu noktadan hareketle aile buradaki en 6nemli unsurlardan
biridir. Oykiide aile, bireyin yabancilasmasina neden olan diisiinceleri
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besleyen bir yapi1 olarak sunulmustur. Ailenin g¢ocuklarina bakis agisi
onlar1 farklt durumlar i¢in bir umut kapisi olarak goérme durumu bireyi
sistem i¢inde nesnelestirmektedir. Nitekim Gregor’'un bdcege
doniismesinden sonra Grete, ailenin sorumlulugunu almasi gereken bir
diger kisi olarak karsimiza ¢ikar. Gregor’dan {imidi kesen aile artik
Grete’nin {lizerinden yeni kararlar almaya baglar. Eve ekonomik getiri
saglamasindan sonra ailenin umutlarini bagladigi kisi olan Gretede
yabancilagmaya maruz kalmistir. Yabancilagsmanin yeni kurbani olarak
Gretertik islevini yerine getiremeyen bireyin Otekilestirilmesinin sonucu
sistemin digina itilmis kardesinin yerine gelmis ve yabancilasmanin farkli
bir tezahiiriine kapilmustir (Cigek 2015:149-150). Oykiide Grete nin
annesi ve babasi tarafindan Gtekilestirilerek yabancilastiriimasi soyle ifade
edilmistir:

“Kendi aralarinda boyle sohbet ederlerken Bay ve Bayan Samsa,
ikisi de hemen hemen aym anda, gittikce canlanan kizlarimin son
zamanlarda yasanan ve yanaklarint solduran onca iiziintiiye ragmen nasil
da giizellesip serpildigini fark ettiler. Daha da sessizleserek, neredeyse
farkinda olmadan bakislaryla konusarak, kizlar icin iyi bir es bulmanin
zamanmmin geldigini diisiindiiler. Ve son duraga gelince herkesten once
Grete ayaga kalkip korpe bedeniyle gerindiginde, yeni diislerinin ve giizel
planlarmin gergekleseceginden emindiler (Kafka2014:74).

Kafka, oykiisiinde yabancilasma kavramini modernizmin etkileriyle
olusmus ve bireyin Otesine gecmis bir sistemin tezahiirii olarak olusan bir
algi biciminde yansitmistir. Bu sistem iginde eserin kahramanlari
kendilerini dahil olduklar sistemin ¢ok disinda bulmuslar ve genel olarak
degerlendirildiginde geldikleri noktada aslinda kendilerine, ¢evrelerine ve
hayata kars1 da yabancilagmiglardir (Cigek 2015:159).

4. Sonug

Kafka, ‘doniisiim’ adli 6ykiistinde bocek metaforu tizerinden elestirel bir
islupla toplum ¢oziimlemesi yapmistir. Bu c¢alismada da oykiiniin bir
analizi yapilarak modern toplumdaki bireyin diger bireylerle kurdugu
iliskiler ve yabancilasan bireyler ele alinmistir. Calismanin sonucunda ise
caligmanin konusuyla ilgili 6ykii temalar1 tespit edilmistir.

Oykiiniin bu temalarindan biri sdyle 6zetlenebilir: Yasadigimiz dénemde,
modern toplumun bir {iyesi olmak ve var olan sistem iginde
sorumluluklarin  yerine getirilmesi en biliyik zorunluluk olarak
nitelendirilmekte ve bu da bireyin kendi 6ziinden uzaklagsmasina, bagka bir
deyisle yabancilagsmasina neden olmaktadir. Calismanin konusuyla ilgili
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oykiiniin diger bir temasi da soyledir: Modern hayat, bireyi 6zgiirlestirmek
yerine mevcut sisteme daha bagimli hale getirdiginden kolelestirmistir. Bu
da insanin yabancilasmasina neden olmustur. Bu baglamda
yabancilagsmanin kavraminin ¢ykiiniin ana unsurunu olusturdugu sdylene
bilir. Birey iirettigine ve ¢evresine yabanci ama bir o kadar da sistemin bir
pargasidir. Bu durum 6ykiide ironik bir sekilde ele alinmistir. Kismen de
olsa ¢alismanin konusuyla ilgili bagka bir tema ise sdyle ifade edilebilir:
Toplumsal iligkilerini saglikli kuramayan ve is disinda bir sosyal hayati
olmayan birey yasadig1 yabancilasmanin etkisiyle psikolojik travmalar da
yasamaktadir. Oykiide, Samsa ailesinin tiim iiyelerinin psikolojik travma
gecirdigi ve bu durumun tim aile i¢i iligkileri etkiledigi sdylenebilir. Bu
baglamda diisiiniildiigiinde Gykiiniin  psikolojik bir boyutu da
bulunmaktadir. Ancak Kafka’nin ‘donistim’ adli oykisiini psikolojik
acidan analiz etmek ayr1 bir caligma konusu olmay1 hak etmektedir.
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