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0z
Son yillarda saglanan ekonomik gelismeile birlikte tiketicilerin organik gidaya olan ilgilerinde artis
meydana geldigi gorilmektedir. Bu artista yasam sliresinin uzamasi ile birlikte yasam kalitesinin
yukseltiimek istenmesinin de 6nemi biyuktir. Konvansiyel tarim ile elde edilen gidalarin insan

sagligina ve cevreye verdigi zararlar nedeniyle tuketicilerin organik gidaya yoneldigi degisik
arastirmalarla ortaya konulmustur.

Calisma kapsaminda organik gida satin alma niyetinde tutumun, saglk bilincinin ve gida giivenliginin
etkisi arastinlmis, ayrica demografik 6zelliklerin bu degiskenlerle iliskisi Ki-kare analizi ile incelenmistir.
Arastirma kolayda ornekleme yodntemiyle secgilen 155 kisi Uzerinde uygulanmistir.Calisma
sonucunda, satin alma niyetine, sirasiyla en fazla organik gidaya olan tutum ve gida giivenliginin etki
ettigibulunmustur. Saglik bilincinin ise satin alma niyetine etki etmedigi gézlenmistir. Demografik
ozelliklerle ilgili olarak meslek ve organik Urtinlere yonelik tutum arasinda, cinsiyet ve organik triin
satin alma niyeti arasindailiski oldugu bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Organik gida tiiketimi, Tutum, Saglik bilinci, Gida glvenligi, Satin alma niyeti

ABSTRACT

Along with the economic development in last years, it is seen that consumer interest in organic foods has
increased. Together with prolongation of life and desire to increase the quality of life are of great importance
in this increase. Researches demonstrated that consumers have turned to organic food due to the damages
given to human health and the environment by food obtained from conventional agriculture.

In this study, the effects of attitude, health consciousness and food safety on organic food purchase
intention were examined. The relationship between these variables and demografic factors were also
investigated by means of Chi-square analysis. The survey was conductedon 155 participantsselected by
using convenience sampling method. As result, attitude toward organic food and food safety were found to
be significant on organic food purchase intention. On the other hand, health consciousnesswas not found
significant on purchase intention. With respect to demographic characteristics, occupation and attitudes
towards organic products were found to be related with each other. It was also found that gender had a
relation with organic food purchase intention
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1. Girig

Gida Uretim tekniklerindeki ilerlemeyle birlikte gida maddelerinin Gretiminde onemli artis
ve cesitlenmeler ortaya ¢ikmistir. Ancak bu maddelerin yaygin kullanimi beraberinde kanser,
obezite ve genetigi de etkileyebilecek cesitli hastaliklarin daha fazla ortaya ¢cikmasini tetiklemistir.
Tuketicilerin zihninde olusan kaygilar gida tlketim tercihlerini farklilastirmaya baslamistir. Bu
farklilasma tuiketicileri daha saglkh ve kaliteli Griinleri tercih etmeye sevk etmektedir (Grunert,
2002; Roosen, 2003). Bu tercihte son yillarda saglik bilincinin ve gida giivenliginin toplumda
daha fazla dikkat ¢cekmesinin bir etken oldugu sdylenebilir. Saglikli ve kaliteli gida talebi, organik
Urlinlerden olusan bir pazar boliminiin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Giivenli olmayan katki
maddeleri, koruyucular, tatlandiricilar ve renklendiricilerin kullanildigr bircok konvansiyonel
gidanin (organik olmayan yontemlerle elde edilmis gidalar) pazarda mevcut olmasi, dogal,
gulvenilir ve saglikh gidalara verilen 6nemin artmasinda diger bir etken olarak gorilebilir.

Tuketicilerin organik Urlinlere &nem vermesinin nedeni tarihsel siire¢ icinde ele alindiginda
18.ylizyihn sonlarina gitmek yararl olacaktir. 19. yiizyilin basi sayilabilecek bir donemde Malthus
“Bir muidahale olmazsa nifus geometrik, buna karsilik gida Gretimi ise aritmetik olarak artacak
ve buna paralel olarak niifustaki geometrik artis her 25 yilda bir katlanacak” hipotezini ortaya
atmistir (Malthus, 1798:6-7). Sanayi devrimi yapilmamis olsaydi Malthus'un bu hipotezi hala
gecerliligini koruyacakti. Diinyada yasanan hizli sanayilesme ve nifus artisi beraberinde niifusun
nasil doyurulacagi sorusunu glindeme getirmistir. Sanayilesme ile birlikte ortaya cikan sorun
yine sanayilesmenin kendine uygun yontemi olan birim alandan daha fazla iriin elde etmek
ve bu amacla sentetik ve kimyasal girdilerin kullaniminin yayginlastirmasi yoluyla ¢6zilmstr.
Glinimuzde de birim alandan elde edilen verimi arttirmak icin organik olmayan pek ¢ok girdi
ve yontem kullaniimaktadir. Son yillarda degisik cevrelerden gelen itirazlar ile konvansiyonel
yontemle elde edilen Uriinlerin insan sagligina ve cevreye bir dizi olumsuz etkileri oldugu
vurgulanmaya baslanmistir. Gida tGretiminde, insan sagligini etkileyen girdileri;

a) Tohum asamasinda: Genetigi degistirilmis tohumlar,

b) Yetistirme asamasinda: Enddstriyel c¢oziciler (solvent) ve kimyevi gida katkilari, hasere
ilaclari, diger sentetik pestisit kimyasallari ve kimyasal gtibreler,

c) Hasat sonrasi: Isinlama (irradiation) yani Urlinin kalitesini muhafaza etmek, raf émrini
arttirmak ve hijyen saglamak icin X, gamma ve UV isinlar verilmesi olarak siralamak
mimkunddr.

Bunun yaninda kullanilan tarimsal ila¢ ve hormonlarda kimyasal kalinti riski, topragin fiziksel
yapisinin bozulmasi, organik madde ve canliligin yitirilmesi, besin maddesi dengesinin bozulmasi,
topragdin tuzlanmasi ve ¢coraklasmasi gibi dnemli cevre sorunlariyla da karsilasilmaktadir. Yukarida
siralanan saglik ve cevre kaygilarinin artmasi organik gidalara olan talebi etkilemektedir (Kotler,
Armstrong, Saunders ve Wong,1999: 427). Tuketici eksenli kaygilar glinimiizde 6zellikle de
sosyal pazarlamanin bir geregi olarak stirdUrllebilir ekosistem ve tiiketici refahi olusturma adina
isletmeleri de etkilemektedir.

Organik gida Uretimi, olabildigince az tarimsal girdi kullanarak ekolojik cesitliligin korunmasini
ve iyilestiriimesini esas alan insan ve ¢evre odakl bir tretim anlayisidir. Tliketici ve ¢evre odakli
yaklasimlar tiketicileri daha fazla organik gida tiiketmeye, Ureticileri ise daha fazla organik gida
Uretmeye sevk etmektedir. Ornegin Avrupa Birligi tilkelerinde 2002 - 2007 arasinda organik gida
pazari %10,4'lik bir bliyime gostermistir (www.datamonitor.com erisim 28/12/2013). ABD'de
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organik gida ve iceceklerin tiketimi 1997 yilinda 3,6 milyar ABD Dolari iken bu rakam 2008
yilinda 21,1 milyar ABD Dolarina yiikselmistir. Amerika'da organik olarak satilan gidalar sertifikali
olmali ve ABD Tarim Dairesi tarafindan olusturulan standartlari karsilamalidir (Wirth, Stanton ve
Wiley; 2011:50).

Turkiye'de cumhuriyet sonrasinda tarim reformunun gelistirilememesi, miras yolu ile stirekli
olarak tarim alanlarinin béliinmesi, endistriyel tarimin dniindeki en 6nemli engel olarak kalmistir.
Kucuk tarim alanlarinda yiiksek verimliligin elde edilememesi Ulke ekonomisi icin dnemli bir
kayip olarak karsimiza cikmistir. Ulke kalkinmasi icin tarimin gelistirilmesinin stratejik bir nemi
olmasi ve son on yillarda organik tarimin konvansiyonel tarima alternatif olarak ortaya ¢ikmasi,
bu kiiciik tarim arazilerinin katma degeri yliksek organik tarima ydnlendirilmesini beraberinde
getirmektedir. Organik tarim ile hem bu arazilerin dogru bir sekilde degerlendirilmesinin
onl acilmakta hem de tarim ile ugrasan ailelere 6nemli bir ekonomik girdi sunulmaktadir. Bu
baglamda hem organik Grlin Uretiminin arttinlmasi hem de tiiketicilerin bilinclendirilerek
tiketiminin arttirilmasi tlke gelecegi icin Gnemlidir.

Tirkiye'de organik gida Gretimi 1990-2010 yillari arasi dénemde hizla gelismistir. Ozellikle,
2008 ile 2010 yillari arasinda organik gida tiretim alani 3,5 kat; organik Uretim yapan Uretici sayisi
ise yaklasik 2 kat artis gostermistir. Tiirkiye'de organik gida Gretiminde AB (lkelerinden gelen
talebin etkisi snemli diizeydedir (Demirytirek, 2011). Onemli bir tiiketim hacmine sahip ic pazarin
da gelistiriimesi gerekmektedir.

Organik gida tiketiminin son yillarda artmasinda diinyadaki gelismis ekonomilerdeki
tlketicilerde olusan yukselen cevre farkindaliginin etkisi vardir (Williams ve Hammit, 2001; Saba
ve Messina, 2003). Ancak yapilan farkl bir arastirmada tiiketicilerin organik gida satin alma
davranisinin temel nedeninin ¢evre farkindalidi degil saglik kaygisi oldugunu ortaya cikarmistir
(Schifferstein ve OudeOphuis, 1998).

2, Kavramsal Cerceve

Organik gidalara yonelik tutum, saglik bilinci, gida giivenligi ve organik gida satin alma niyeti
degiskenlerinin incelenmesi ile ilgili calismalara asagida yer verilmistir.

2.1. Organik gidalara yonelik tutum

Yapilan calismalarda tuiketicilerin organik gida tercihlerini etkileyen demografik faktorlerden
cinsiyet, yas ve gelir durumu gibi degiskenlerin etkisi incelenmistir. Buna gore, organik gida
tercihinde varlikh yasl tuketicilerde saglik bilinci 6n plandayken gencg tiiketicilerde ¢evre bilinci
ve yasam tarzi on plana ¢ikmaktadir (Hartman ve Wright, 1999). Genellikle kadin ve ¢ocuklu
ailelerin organik Uriinlere karsi daha duyarh oldugu gozlenmektedir. Ayrica tiketicinin yasi ile
organik urlin tercih etme ve satin alma davranislari arasinda dogrusal bir iliski bulunmustur
(Davies, Titterington ve Cochrane, 1995).

isvicre'de yapilan bir arastirmada, tiiketicilerin organik sarabi saglkl olarak algiladiklari
icin, kentli ve kadin tiketicilerin nispeten organik sarap tiiketme egiliminde olduklari ortaya
cikariimistir (Mann, Ferjani ve Reissig, 2012).

Organik Urtin ambalajlari Gizerinde olan ¢esitli organik trtin logolarinin tiiketiciler tarafindan
dogru bir sekilde anlasiimadidi ortaya ¢cikmistir. Tliketicilerin birbirinden farkh ve gesitteki organik
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logolar karistirdiklan belirlenmistir (Diaz, Pleite, Paz ve Garcia, 2012). Bu baglamda ortaya ¢ikan
karisikligin dnlemesi amaciyla Temmuz 2010 yilinda Avrupa Birligi (AB) zorunlu ortak bir organik
Uriin logosu olusturmustur. Béylece organik Uriinlerin tiketiciler tarafindan kolayca taninmasi
saglanmis ve sektoriin glclendirilmesi amacglanmistir. Organik gida icin hazirlanan AB logosunun
tim Ulkelerde genel olarak begenildigi arastirmalarla ortaya konulmustur. Bu logonun ayrica
iletisim kampanyalari ile desteklenmesi gerektigi ileri strlilmektedir (Janssen ve Hamm, 2012).

Turkiye'de organik gida tiketicilerinin genel egilimleri asagida siralanmistir (T.C. Tarim ve
Koyisleri Bakanligi'ndan aktaran Durmaz, 2010: 27-28): Organik lirlinlere olan tiiketici talebi, egitim
ve gelir diizeyi ile dogrusal bir iliski icindedir. Gida ve beslenmeyle ilgili saglik problemlerinin
artisl, tiketicileri organik Uriinlere ydnlendirmektedir. Tketiciler, organik trlinlerin fiyatini pahali
olarak algilamaktadirlar. Tiiketiciler, organik Grlinlerde yerli Griinleri tercih etmektedirler.

Celik (2013) tarafindan yapilan ¢calismada, saglikla birlikte cinsiyet, gelir ve egitim diizeyi, hane
bulyukligl gibi demografik etkenlerin de organik gida satin aliminda etkili oldugu bulunmustur.
Organik Uriinlere yonelik tutumlari olusturan boyutlar; cevre duyarhhg, gida givenlidi, fiyat ve
fayda olarak tespit edilmistir (Sarikaya, 2007). Organik gidalara yonelik olumlu tutuma sahip
tlketicilerin kendiyle barisik olduklari, cevreye ve ayrica dogaya duyarli olma gibi degerlere sahip
olduklari gdzlemlenmistir (Akin, Cicek, inal ve Toksari, 2010).

Organik gidalara yonelik tutuma satin alma niyeti ve demografik degiskenler (cinsiyet, yas
ve meslek) arasinda yapilan ¢alismalara gore iliski oldugu goriilmektedir. Benzer sonuglarin bu
calismada da elde edilip edilmeyecedinin arastirilmasi icin asagidaki hipotezler gelistirilmistir.

H,: Organik gidalara yénelik tutum organik gidayi satin alma niyeti Gzerinde etkilidir.
H, : Cinsiyet ile organik gidalara yénelik tutum arasinda iliski vardir.
H,,: Yas ile organik gidalara yénelik tutum arasinda iliski vardir.

H,: Meslek ile organik gidalara ybnelik tutum arasinda iliski vardir.
2.2, Saghk bilinci

Saglik bilinci, saglikla ilgili gelismeleri izlemeyi ve proaktif sorumlulugu gerektirir. Saglik bilinci
yuksek olan tiiketiciler, cevrenin korunmasinda daha duyarlidir. Bu tiiketiciler, saglikh kalmak ve
yasam kalitelerini arttirmak ve/veya devam ettirmek icin kendilerini motive ettikleri gibi saglikli
davranislar sergileyerek aldiklari 6nlemelerle olusacak hastalik riskini de azaltmayi hedeflerler.
Glnimuzde “Dogaya donis” slogant ile alti ¢izilen saglikli olma anlayisi, artik bir yasam tarzina
donistigl gozlenmektedir (Suprapto ve Wijaya, 2012:173). Saglik bilinci ve kalite vurgusu yapan
perakendeciler saglik bilincine sahip tlketicileri organik Griinlere kolayca ¢ekebilmektedirler
(Paul ve Rana, 2012).

Organik gida tuketicileri saglik bilincinin farkinda olan bir grup oldugundan saglikli ve dogal
gidalara ilgi duyar ve satin almak ister (Schifferstein ve Oude Ophuis, 1998). Tiiketicileri organik
gida satin almaya yonlendiren temel faktoriin saglik bilinci oldugu ileri striilmektedir (Grankvist
ve Biel, 2001; Lockie, Lyons, Lawrence ve Mummery, 2002). Chen (2009) yapmis oldugu arastirma
neticesinde saglik ve cevre ilgisinin organik gida tiiketiminde énemli etken oldugunu, buna
ilave olarak saghkli yasam tarzinin saglik bilinci, cevre tutumu ve tiiketicinin organik gidaya olan
tutumu arasinda olumlu iliskinin Gzerinde arabulucu etkisi oldugunu belirtmektedir.
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Buna ragmen saghk bilinci ve organik gidalara yonelik tutum arasindaki iliskinin tim
calismalarda tamamen desteklenmedigi de gorilmektedir (Tarkiainen ve Sundqvist, 2005).
Yapilan bazi calismalarda organik ve konvansiyonel urilinlerden hangisinin daha saglkli ve
tadinin daha iyi oldugu konusu da tartismaldir (Fillion ve Arazi, 2002; Dangour, Dodhia, Hayter,
Allen, Lock ve Uauy, 2009).

Organik gidalara yonelik saglik bilinci, satin alma niyeti ve demografik degiskenler (cinsiyet, yas
ve meslek) arasinda yapilan ¢alisma bulgularindan hareketle asagidaki hipotezler gelistirilmistir.

H,: Saglik bilinci organik gidayi satin alma niyeti lizerinde etkilidir.
H,: Cinsiyet ile saglik bilinci arasinda iliski vardir.
H,,: Yas ile saglik bilinci arasinda iliski vardr.

H,: Meslek ile saglik bilinci arasinda iliski vardir.
2.3. Gida giivenligi

Organik UriinG satin alan tiketiciler gida tiketiminin fiziksel riskleri konusunda daha
duyarlidirlar. Organik gidanin givenli olmasi, izerinde kalinti olmamasi veya organik olmayan
herhangi bir bileseni icermemesi demektir. Tarimsal lretim ile yakindan ilgili olan kimyasal ilag,
glibre, yapay katki maddeleri ve koruyucularin kullaniminin bir sonucu olarak tretilen gida
Uzerinde kalinti olusmaktadir (Yee, Yeung ve Morris, 2005). Tuketicilerin hayvan hastaliklarina
(6rnegin kus gribi, deli dana, vb.) yonelik olarak gecici donemde gida guvenligi kaygisi
tasidiklar gorilmektedir. Bununla birlikte tiketicilerin tarimsal gidalara karsi stirekli bir gliven
sorunu yasadiklari ve medyada nadiren de olsa giindeme gelen sebze, meyve ve islenmis
gidalardaki katki maddesi, kimyasal ve koruyucular konusunda daha fazla kaygi tasidiklarini
belirtilmektedirler (Michaelidou ve Hassan, 2008). Cogu tuketici gida tzerindeki kalintilarin
kansere yol actigini dustiinmektedir (Gold, Slone, Ames ve Manley, 2001:799). Organik gidanin
glvenliginin saglanmasinda tedarik zincirindeki tim asamalarinin izlenebilirligi dikkate alinmasi
gereken 6nemli bir husustur. Organik gidalar ile ilgili artan hassasiyetler nedeniyle tretimden
tlketime kadar olan gida zincirindeki her bir asamanin, alfa sayisal kod, barkod, radyo frekanslari
(RFID) ile izlenerek kontrol altina alinmasi gerekmektedir (Regattieri, Gamberive Manzini,
2007). Gida givenligi ile ilgili yapilan calismalar, yilda yaklasik yedi milyon insanin gida kaynakh
hastaliklardan etkilendigini gostermektedir (Sarig, 2003).

Organik gidalara yonelik gida guivenligi ile ilgili yapilan ¢alismalara gore asagidaki hipotezler
gelistirilmistir.

H_: Gida glivenligi organik gidayi satin alma niyeti Gizerinde etkilidir.
H. : Cinsiyet ile gida giivenligi arasinda iliski vardir.

H.,: Yas ile gida glivenligi arasinda iliski vardir.

H. : Meslek ile gida gtivenligi arasinda iliski vardir.

2.4. Organik uiriinlere yonelik satin alma niyeti

Tuketicilerin yasaminda meydana gelen yasam standartlarindaki artis, egitim seviyelerindeki
yukselme, bilgiye daha kolay ulasim, gelisen sosyal ve cevresel biling gibi olumlu gelismeler moda
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olmaya baslayan organik kavram farkindaliginin artmasini ve her gegen giin tiketici ilgisinin ve
satin alma niyetinin artarak gelismesini saglamaktadir.

Tuketicileri organik Griin satin almaya yonelten nedenleri, saglik bilinci ve besleyicilik 6zelligi,
daha iyi tadinin olmasi, ¢evresel kaygilar, organik gidalara olan gliven, nostalji ve merak seklinde
siralayabiliriz. Organik Grinleri satin almaktan kacinma nedenlerini ise fiyatinin yiiksek olmasi,
yetersiz pazarlama ve dagitim ¢abasi, organik Urln etiketlerine glivensizlik seklinde siralamak
mumkindir (Hughner, Mc Donagh, Prothero, Schultz ve Stanton, 2007).

Tuketicilerin organik gida hakkindaki bilgi diizeyleri arttikca 6demeye razi olduklari fiyat da
artmaktadir (Diaz, Pleite, Paz ve Garcia, 2012). Organik gida satin alma niyetini, saghk bilinci ve
algilanan degerin olumlu etkiledigi; gida glvenligi ve dini faktorlerin tiketici satin alma niyeti
Uzerinde daha disik duzeyde etki ettigi belirtiimektedir (Shaharudin, Pani, Mansor ve Elias,
2010). Organik gidalarin saglikli algilanmasi ile satin alma niyeti arasinda dogrusal bir iliskiden s6z
edilmekte ve gidalara olan memnuniyet diizeyi farkli degiskenler itibariyle farklilagsmakla birlikte
genel olarak organik gidalara iliskin memnuniyet diizeyinin daha fazla oldugu belirtilmektedir
(Paul ve Rana, 2012).

Organik gidalara yonelik satin alma niyetiile ilgili olarak asagidaki H, hipotezleri gelistirilmistir.

H,: Cinsiyet ile satin alma niyeti arasinda iliski vardir.
H,,: Yas ile satin alma niyeti arasinda iliski vardir.

H,: Meslek ile satin alma niyeti arasinda iliski vardir.

Kavramsal cerceve lizerinde durulan organik gidaya olan tutum, saglik bilinci ve gida
glivenliginin satin alma niyeti Uzerinde etkisinin oldugu iddialari ayri ayr test edilmistir.
Galismanin bu kisminda li¢ degiskenin birlikte satin alma niyeti Gzerindeki etkisini test etmek icin
asagida Sekil 1'de verilen model kurulmustur.

Saghk Bilinci
(SaBi)

Satinalma Niyeti
(SaNi)

Gida Giivenligi
(GI1Gii)

Sekil 1. Arastirmanin modeli
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3. Metodoloji

Arastirma Dogu Karadeniz bélgesinde yer alan iki tiniversitenin iktisadi ve idari Bilimler
Fakdltesi 6grencileri, tGniversite ¢calisanlari ve Universitenin yemekhane ve giivenlik birimlerinde
calisan taseron elemanlar arasindan kolayda érnekleme yéntemiyle secilen 155 kisi Gzerinde
uygulanmistir. Arastirma yiiz ylize anket yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Arastirmada degiskenlerin 6lciimiinde daha onceki arastirmalarda test edilmis 6lceklerden
yararlanilmistir. Bu baglamda saglk bilincinin 6lcimu icin Gould (1988); gida guvenliginin
Ol¢imi i¢in Roddy, Cowan ve Hutchinson (1996) ve organik gida satin alma niyetinin 6l¢im
icin Putrevu ve Lord (1994) tarafindan gelistirilen 6lceklerden yararlaniimistir. Organik gidalara
yonelik tutum ise genel tutum ifadeleri ve Fishbein ve Ajzen’in (1974) calismasi géz dniinde
bulundurularak &lciilmistir. Olcekler “kesinlikle katilmiyorum” ifadesi 1, “tamamen katiliyorum”
ifadesi 7 olacak sekilde kodlanmistir.

4. Verilerin Analizi

Veriler analiz edilmeden 6nce hipotezlerin test edilmesinde kullanilacak 6lceklerin yapisini ve
boyutlarini belirlemek icin kesifsel faktor analizinden yararlanilmistir. Faktor analizi ile birbirinden
farkli olgulari 6lcen degiskenlerin ayni yapi altinda toplanip toplanmadigina bakilmistir.

Faktor analizi uygulanmasi icin degiskenler arasinda korelasyon olup olmadigdi test edilmistir.
l%mmagla yapilan test sonucunda korelasyon matrisinin sifirdan farkli oldugu tespit edilmis (
hes 21697, sd=171; p<0,001) 6rnekleminin faktoér analizi icin uygun oldugu (KMO = 0,881)
gorulmustlr. Faktor analizi, temel bilesenler analizi kullanilarak hesaplama yapilmistir. Elde
edilen faktor analizi sonucunda 6z degeri 1'den biyuk 4 faktoriin oldugu ve bu faktorlerin de
orijinal dlcek ifadelerini icerdigi, birebir uyum sagladigi gérilmastir. Faktor analiziile birbirinden
farkli yapiyi 6lcen olceklerin ayni boyut altinda ve yiksek faktor yiiklerine sahip olduklari tespit
edilmistir. Olceklere ait giivenirlik katsayilari ve aciklanan varyans miktarlari asagida Tablo 1'de
verilmektedir.

Tablo 1. Faktor Analizi Sonuclar

. Faktor Yiikleri

Faktorler ve Ifadeler
F1 | F2 | F3 | Fa

Saghk Bilinci a=0,860
Fiziksel olarak saglik durumunu disaridan ¢ok iyi yansitirm 0,569
Saghgim hakkinda ok bilingliyim 0,815
Saghgimdaki degisimlere dikkat ederim 0,837
Saghgimin genellikle farkindayim 0,778
Saglik durumum icin sorumluluk aliyorum 0,849
Glnler gectikce saghgimin durumunun farkinda oluyorum 0,608
Gida Giivenligi a=0,612
Buglinlerde bircok gida, kimyasal zehir ve gubre kalintilari iceriyor 0,633
Gidalarda bulunun suni katki maddeleri ve koruyucularile cokilgiliyim 0,673
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Tablo 1 devami

Gidanin kalite ve giivenilirligi beni ¢cok ilgilendirir 0,704

Organik Gidalara Yonelik Tutum a=0,926

Organik gidalar daha tazedir 0,766
Organik gidalar favorimdir 0,700
Organik gidalar daha Ustiin kalitelidir 0,881
Organik gida dogal gida Urtnleridir 0,803
Organik gidalar hakkinda olumlu distinceye sahibim 0,843
Organik gida Urtinleri daha lezzetlidir 0,816
Organik gida ahlsilmis gidaya gore daha fazla beslenme degerine 0819
sahiptir !

Satin alma niyeti a=0,860

Muhtemelen organik gida satin alabilirim 0,874
Buyik bir ihtimalle bir sonraki su alisverisimde organik gida satin 0822
alacagim '
Yakin gelecekte organik gida kesinlikle deneyecegim 0,771
Aciklanan Varyans (%) 15,62 6,68 |36,07 | 9,01
Toplam Aciklanan Varyans (%) 67,38

4.1. Hipotezlerin testi

Hipotezleri test edebilmek icin faktdr analizi ile elde edilen 6lcek ifadelerinin ortalamalari
alinarak tek degiskene dénustirilmuslerdir. Ornegin satin alma niyeti 6lceginde yer alan (¢
ifadenin ortalamasi alinmis ve bu sekilde regresyon analizi hipotezleri test edilmistir.

Regresyon analizinin uygulanabilmesiicin bir kisim varsayimlarin test edilmesi gerekmektedir.
Buna gore, bagiml degiskene iliskin gézlemlenen ve tahmin edilen hata varyanslarinin normal
dagildigi Kolmogorov-Smirnov normallik testi ile sinanmis ve K-S = 0,063; p>0,05 olarak
hesaplanmistir. Coklu regresyon analizi varsayimlarindan bir tanesi, bagimsiz degiskenler
arasindaki baglantinin yiliksek olmamasidir. Bu amagla ¢oklu dogrusallik varsayimini test
etmek icin varyans artis faktorleri ve ikili korelasyon katsayilari géz éniinde bulundurulmustur.
Coklu dogrusallik Kosul indeksi (Condition Index) 16,61<30 oldugu icin bagimsiz degiskenler
arasinda yuksek korelasyonun olmadigi gorilebilir. Ayrica bagimsiz degiskenler arasi ikili
korelasyon katsayilarinin 0,60 degerinden kicuk olmasi ¢coklu dogrusalligin olmadigini gosterir.
Degiskenlere ait tanimsal istatistik ve korelasyon bulgular Tablo 2'de yer almaktadir. Regresyon
analizi varsayimlarn testi ve elde edilen sonuclara gore regresyon analizinin uygulanabilecegi
gorulmustir.
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Tablo 2. Degiskenlere Ait Tanimsal Istatistik ve Korelasyon Katsayilari

X ss s hata SaBi GIGU OrTu | SaNi
Saglik Bilinci (SaBi) 5,25 1,17 0,094 ---
Gida Guvenligi (GIGU) 544 1,02 0,082 0,325** -—
Tutum (OrTu) 5,99 1,13 0,091 0,321** 0,239%* —
Satin alma niyeti (SaNi) 4,75 1,62 0,131 0,244** 0,284** | 0,505**| --

p<0,05. "p<0,01 (ift tarafl)
Buna gore elde edilen tahmini model asagidaki gibidir:

Satin alma niyeti = -0,8506 + 0,064 (Saglk Bilinci) + 0,256 (Gida Guvenligi) + 0,646 (Organik
gidalara olan tutum)

Tablo 3 regresyon analizine ait katsayilari gostermektedir. Modeldeki katsayilarin anlamli
olup olmadig test edilmis ve organik gida satin alma niyeti lzerinde: gida guvenligi (t , =
2,186; p<0,05) ve organik gidalara olan tutum (tnrz;a: 6,145; p<0,01) katsayilarinin istatistiksel
olarak anlamli oldugu bulunmustur. Saglik bilincinin organik satin alma niyeti Gzerindeki etkisi
ise anlamli bulunamamustir (t_, = 0,615; p=0,54).

Tablo 3. Regresyon Analizi

.. Satin alma niyeti

Degiskenler -
B Std hata t Sig.

Regresyon sabiti -0,850 0,791 -1,075 0,284
Saglk bilinci 0,064 0,104 0,615 0,540
Gida guivenligi 0,256 0,117 2,186 0,030*
Tutum 0,646 0,105 6,145 0,000%*
Bagimli degisken: Satin alma niyeti p<0,05. "p<0,01

R? = 0,285; Durbin-Watson 2,206; F , . . = 20,07; p<0,001

Yapilan analiz sonucunda regresyon modelinin bir biitiin olarak anlamhi F ... = 20,07;
p<0,001 oldugu gorilmektedir. Organik gidalara yonelik satin alma niyetinin %28'i (R*> = 0,285)
ilgili bagimsiz degiskenler tarafindan agiklanmistir. Bu sonuglara gore H, ve H, hipotezleri kabul
edilirken H, hipotezi red edilir.

Diger taraftan demografik degiskenlerle ilgi olarak hipotezleri test etmeden 6nce 6rneklemle
ilgili tanimsal istatistikler gdzden gecirilmelidir. Arastirmaya katilan 155 kisinin 89'unun (%57,4)
kadin oldugu gorulmektedir. Ayrica 6rneklemin 68'inin (%43,9) 17-21 yas arasinda; 60'inin (%38,7)
22-30 yas arasinda ve 27 kisinin (%17,4) 31-50 yaslari arasindadir. Meslekle ilgi olarak, 38'i (%24,5)
kamu gorevlisi, 106's1 (%68,4) 6grenci ve geriye kalan 11 kisi (%7,1) Universite adina ¢alisan 6zel
sektor calisanidir. Asagidaki Tablo 4'de tanimsal bulgular 6zet olarak verilmektedir.
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Tablo 4. Tanimsal Bulgular

Cinsiyeti Meslek Yas
f % f % f %
Erkek 66 42,6 Kamu 38 24,5 17-22 68 43,9
Kadin 89 574 Ogrenci 106 68,4 22-30 60 38,7
Ozel 11 7.1 30-50 27 17,4
Toplam 155 100,0 155 100,0 155 100,0

Likert tipi 6lcekle olculen saglik bilinci, gida glivenligi, organik gidaya yonelik tutum ve satin
alma niyeti olceginin Ucte birler persentili alinarak ilgili 6lcekler disiik, orta ve yiksek olacak
sekilde nominal 6lcege donustirilmustir. Tablo 5 degiskenlere ait ortalama medyan ve persentil
degerlerini vermektedir.

Tablo 5. Degiskenlere Ait Tanimsal istatistikler

Saglik bilinci | Gida giivenligi | Organik gida tutum | Satin alma niyeti
Ortalama 5,2559 5,4473 5,9926 4,7570
Medyan 5,3333 5,6667 6,2857 5,0000
. 33,33 5,0000 5,0000 5,8571 4,3333
Persentil
66,67 6,0000 6,0000 6,7143 5,6667

Yapilan ki-kare testine gore sadece organik gidaya yonelik satin alma niyeti ile cinsiyet
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmustur x*(2, N = 140) = 7,328; p<0,05 Cramer’s
V =0,229; p<0,05. Tablo 6'da 6zet olarak verilmektedir.

Tablo 6. Satin Alma Niyeti ile Cinsiyet Arasindaki iliski

o Satin alma niyeti
Cinsiyetiniz — -
Dusuk Orta Yiksek X2 Cramer’s V
Erkek 29 16 15 7,328 0,229
Kadin 21 29 30
*p<0,05

Cinsiyet ile Saglik bilinci x?(2, N = 142) = 2,687; p=0,261; yine cinsiyet ile gida glivenligi x>
(2, N =126) = 4,364; p=0,113 ve son olarak da organik gidaya yonelik tutum ile cinsiyet arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamistir x*(2, N = 155) = 0,138; p=0,933.

Arastirmayakatilanlarinyasiile herhangibir degiskenarasindaanlamhbiriliski bulunamamistir.
Yas ile saglk bilinci algilamasi x? (4, N = 142) = 5,981; p=0,201, yas ile gida giivenligi algilamasi x>
(4,N=126)=3,115; p=0,536, yas ile organik gidaya yonelik tutum x*(4, N= 155) = 4,735; p=0,316
ve son olarak yas ile organik gida satin alma niyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunamamistir x2(4, N = 140) = 3,372; p=0,498.

Organik gidaya yonelik tutum ile meslek arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski ortaya
cikmistir x3(4, N = 155) = 19,79; p<0,01. Cramer’s V =0,253; p<0,01. Tablo 7'de 6zet olarak
verilmektedir.

206



Ekonomik ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt 11, Yil 11, Sayi 1, 2015, ss. 197-212
The International Journal of Economic and Social Research, Vol. 11, Year 11, No. 1, 2015, pp. 197-212

Tablo 7. Organik Gidaya Yénelik Tutum ile Meslek Arasindaki iliski

Satin alma Niyeti
Meslek Dasuk Orta Yuksek X Cramer's V
Kamu Gorevlisi 7 9 22 19,79 0,253
Ogrenci 6 18 82
Ozel Sektér Calisani 0 7 4
*p<0,01

Meslek ile organik gidaya yonelik satin alma niyeti x3(4, N = 140) = 5,616; p=0,230, Organik
gidaya yonelik gida glivenligi algilamasi arasinda x*(4, N = 126) = 7,217; p=0,125 ve son olarak
organik gidaya yonelik saglk bilinci algilamasi ile meslek arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
iliski bulunamamistir x*(4, N = 142) = 5,17; p=0,270.

Tablo 8 demografik faktorlerin organik gida ile ilgili olarak saglik bilinci, gida glivenligi, tutum
ve satin alma niyeti degiskenleri ile olan iliskisini 6zet olarak vermektedir. Tabloda goruldig
gibi sadece iki hipotezin (H, ve H,) kabul edildigini geriye kalan hipotezlerin red edildigi
gorulmektedir.

Tablo 8. Demografik Faktérlerle ilgili Hipotezlerin Sonuclari

Hipotezler x> p Sonug
H,, Cinsiyet ile organik gidalara yonelik tutum arasinda iligki vardir 0,138 | 0,933 Red
H,, Yas ile organik gidalara yénelik tutum arasinda iliski vardir 4,735 0,316 Red
H, Meslek ile organik gidalara yonelik tutum arasinda iligki vardir 19,790 | <0,01 Kabul
H,_ Cinsiyet ile saglik bilinci arasinda iliski vardir 2,687 0,261 Red
H,, Yas ile saglik bilinci arasinda iliski vardir 5,981 0,201 Red
H, Meslek ile saglik bilinci arasinda iliski vardir 5,170 0,270 Red
H,_Cinsiyet ile gida glivenligi arasinda iliski vardir 4,364 0,113 Red
H,, Yas ile gida glivenligi arasinda iligki vardir 3,115 0,536 Red
H, Meslek ile gida guivenligi arasinda iligki vardir 7,217 0,125 Red
H,, Cinsiyet ile satin alma niyeti arasinda iliski vardir 7,328 | <0,05 | Kabul
H,, Yas ile satin alma niyeti arasinda iligki vardir 3,372 0,498 Red
H, Meslek ile satin alma niyeti arasinda iligki vardir 5616 | 0,230 Red

Verilerin analizi ile elde edilen arastirmadaki etkiler ve revize model Sekil 2'de verilmektedir.
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’ 6q6‘ *y
R?=0,285

Saghk Bilinci
(SaBi)

Satinalma Niyeti
(SaNi)

¢ — — — — anlamsiz
/Q'}‘J ————— anlamh

£p<0,05 **p<0,01

Gida Giivenligi
(G1Gii)

Sekil 2. Toplam Etkiler ve Revize Model

5. Sonug ve Oneriler

Yapilan bu arastirma sonucunda organik gida satin alma niyeti Uzerinde organik gidalara
yonelik tutumun oldukga etkili oldugu bulunmustur. Bu etkinin temelinde, glinimUzde populer
bir sdylem olmaya baslayan yesil cevre, dogal yasam ve beslenme temali kavramlarin giinliik
hayatta kulaktan kulaga iletisimi oldugu kadar; televizyon programlarinda, gazete, dergi ve
internet gibi diger mecralarda olduk¢a yogun bir sekilde glindeme getirilmesi de olabilir. Ayni
mecralarda konvansiyonel ydntemlerle Uretilen gidalara yonelik olumsuz tutum olusturan
mesajlarin verilmesinin de organik gidalara yonelik tutumun olumlu yénde gelismesini
sagladigini séylemek mimkindur.

Organik gida satin alma niyetinde gida giivenligi algilamasinin etkili oldugu calismanin diger
bir sonucudur. Organik gidalara yonelik tutum algilamasi ile gida glvenligi algilamalarinda elde
edilen sonuglar literatlirdeki bulgular ile uyumludur. Yeterli kontrolden uzak bir sekilde artan
sanayilesmenin beraberinde getirdidi cevre sorunlari ile konvansiyonel gida Gretim teknikleri;
ayrica bunlarin bir neticesi olarak dogal yasamin bozulmaya baslamasi gida riinleri tGzerinde
olumsuz etkiler meydana getirirken tiiketicilerin gtivenlik kaygisini da arttirdigi séylenebilir.

Bu calismada organik gida satin alma niyeti Gizerinde saglik bilincinin etkisine rastlaniimamistir.
Bunun nedenleri arasinda secilen érneklem grubunun % 83’Unilin 30 yas altinda ve 6nemli bir
kisminin da meslek grubu olarak 6grenci olmasindan kaynaklandigi dusiiniilmektedir. Literatlirde
tlketici saghk bilinci kaygisinin yasa bagh olarak artis gosterdigi ve cocuklu ailelerde daha
belirgin oldugu ortaya konulmustur. Buna ilave olarak organik gidalarin konvansiyonel gidalara
gore daha pahali olmasinin genc ve gelir dizeyi disuk tiketicilerde saglik bilincinin gelismesi
onilinde bir engel oldugu sdylenebilir. Geng grupta yer alan tiiketicilerin saglik bilincinden biraz
daha uzak olmasi ve gida tercihinde ucuz ve/veya kolay ulasilabilir olani tercih etmesinin organik
gida satin alma niyetine olumsuz etkiledigi dustinilebilir. Gelir diizeyi ile birlikte tlketicilerin
saghk bilinci ve gida glivenligine bakislarinin olumlu yonde gelisebilecedi beklenebilir.
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Organik gidaya yonelik tutum olusumunun cevresel yolu (peripheral route) takip ederek
meydana geldigi séylenebilir. Buna gore, tiketicinin arastirip sorusturarak; disiiniip ve analiz
ederek tutum olusturma yerine cevreden gelen uyaricilar (televizyon, arkadaslar vs.) ile tutum
olusturduklari sdylenebilir. Tiiketicilerin organik gidalar hakkinda olumlu tutuma sahip olmalarina
ragmen organik gidalar hakkinda bilimsel anlamda ¢ok fazla sey bilmedikleri iddia edilebilir.

Demografik degiskenlerle ilgili olarak ortaya ¢ikan iliski organik gidalara yonelik satin alma
niyeti ve organik gidalara yonelik tutum degiskenlerinde gorilmektedir. Buna gore, cinsiyet ile
organik gida satin alma niyeti degiskeni arasinda bir iliski vardir. Ayni sekilde, meslek ile organik
gidalarayonelik tutum degiskeni arasinda da bir iliski oldugu bulunmustur. Diger taraftan, cinsiyet
ile gida guivenligi, saghk bilinci ve tutum degiskenleri arasindaki iliski reddedilmistir. Yas ile gida
guvenligi, saglik bilinci, tutum ve satin alma niyeti degiskenleri arasindaki iliski reddedilmistir.
Benzer sekilde meslek ile gida glvenligi, saghk bilinci ve satin alma niyeti degiskenleri arasindaki
iliskinin reddedildigi gortlmektedir. Bu calismanin 6rneklemi baglaminda degerlendirildiginde
birbirine yakin yas grubunun varligi ve géreli olarak bu yas grubunun geng ve meslek sinifinin
da daha ¢ok orta ve alti gelir seviyesinde oldugundan sonucun literatir ile farkhlasmadig
sOylenebilir. Literatlirdeki arastirmalara gore, Ust diizey gelir grubu, orta yas ve lzeri, evli ve
egitimli tiketicilerin organik gida satin alma niyetleri daha yuksektir.

Ozellikle gida Uretimi ve tiiketim ile ilgili deger zincirinde gérevli kamu kurumlarinin son
yillarda market raflarinda yaptiklari denetimler sonucunda, tiiketicinin sagligini ve givenligini
tehlikeye attigi dusiinilen, standart disi Grlnleri piyasaya siiren firmalar teshir ettigi
go6zlenmektedir. Sadece ¢iktilarin kontroltine yonelik olmamakla birlikte ayni zamanda girdiler
anlaminda da kontroliin 6nemi ortadadir. Tarim Urlinlerinde zincirin baslangi¢c noktasi olan
tohum ve sonrasinda kullanilan ilaglarin ve miktarlarinin kontroliiniin gili¢ olmasi nedeniyle
Ureticinin egitilmesi ¢cok dnem arz etmektedir. Gida sanayinin ¢ok gelisip karmasiklastig
glnimuzde tedarik zincirinin tim Gyelerinin kontrolliniin kolay olmamasina ragmen ¢abalarin
etkinliginin artarak devam etmesi gerekmektedir. Denetimlerin artmasinin yaninda organik
gida Ureticilerinin pazarlama iletisimi cabalari ile Grlnlerinin saghkh ve glvenle tiketilebilecek
gidalar oldugunu vurgulamalari da tiiketicilerin saglk bilinci konusunda ilerleme kaydetmesini
saglayacaktir. Saglikh nesiller yetistirmek baglaminda, genc yas grubundaki tuketiciler icin de
saglik bilinci ve gida glivenliginin 6nemini vurgulayan farkindalik ¢calismalarinin dnemi biyuktr.

Ekonomik yoni acisindan Tirkiye, uygun iklim kosullari ve nispeten kirlenmemis tarim
alanlarinin cokluguyla organik gida tretiminde firsatlara sahiptir. Bu 6zelligiyle organik tarimda
onemli bir merkez olabilir. Hem yurt icinde hem de yurtdisinda artan yasl niifusla beraber saghkli
beslenme ve yasam kalitesinin Gneminin her gecen giin arttigi séylenebilir. Yurt ici egitim ve gelir
dagihmindaki olasi diizelme ve artis ile beraber organik Grtinlere olan talebin artacagindan s6z
etmek mimkiindur.

Tiketicilerin organik Grlin fiyatlarini konvansiyonel triinlere kiyasla cok yiiksek buldugu yapilan
arastirmalardan gozlenmektedir. Bu baglamda organik gida Uriinleri icin uygun fiyat araliginin
belirlenmesi satin alma niyetini pekistirebilir. Ayrica, organik gidalara ydnelik satin alma niyetinin
olusmasinda tiiketicinin Grline kolay erisimin saglanmasi konusu énemlidir. TUketici organik Uriin
talep etse bile perakende noktalarinda Griiniin bulunmadigini gériip kolayca en rahat ulasabildigi
konvansiyonel gidalara yonelebilmektedir. Bu anlamda satin alma niyetini etkileyen &zellikle fiyat
ve erisim gibi degiskenler ileriki ¢alismalarda incelenebilir. Ayrica perakende noktalarinda ideal
organik trtin genisligi konusu arastirilabilecegi gibi farkh Griin gruplari tizerinde, farkl yas ve gelir
gruplari icin organik gida konusunun incelenmesi mimkundiir.
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