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KARAKOYUNLU (IĞDIR) YÖRESİNDEN SEÇİLEN CEVİZ 

(Juglans regia L.) GENOTİPLERİNİN BAZI FİZİKSEL VE 

KİMYASAL ÖZELLİKLERİ 

 
 

Tuncay KAYA1 Ersin GÜLSOY¹ 
 

ÖZET 
 

Bu çalışmada 2013–2015 yılları arasında Iğdır ilinin Karakoyunlu ilçesi ceviz 

seleksiyonundan ümitvar olarak seçilen 12 ceviz genotipinde bazı pomolojik, kimyasal ve 

mineral madde içerikleri incelenmiştir. Seçilen genotiplerde meyve ağırlığı 9.46–13.69 g, 

iç ağırlığı 5.15–6.74 g ve iç oranı %40.67–55.72 arasında bulunmuştur. Genotiplerin yağ, 

protein, kül ve nem oranları sırasıyla %51.84–64.74, %12.98–24.59, %0.95–3.00 ve 

%3.04–6.35 arasında kaydedilmiştir. Cevizler ortalama olarak %1.83 N, 297.57 mg/100 g 

P, 484.89 mg/100 g K, 2.88 mg/100 g Cu, 2.63 mg/100 g Zn, 10.66 mg/100 g Fe, 248.43 

mg/100 g Ca, 240.70 mg/100 g Mg, 4.01 mg/100 g Mn ve 13.32 mg/100 g Na içermişlerdir. 

 

Anahtar Kelimeler: Ceviz, genotip, pomoloji, kimyasal içerikler, Karakoyunlu 

 

SUMMARY 

 

SOME PHYSICAL AND CHEMICAL PROPERTIES OF WALNUT GENOTYPES 

SELECTED KARAKOYUNLU (IĞDIR) DISTRICT 

 

In this study conducted in Karakoyunlu district of Iğdır province during 2013 and 

20015 years, were selected as promising 12 genotypes. In this genotypes some 

pomological, chemical and mineral contents were studied. Selected genotypes had a range 

of 9.46–13.69 g for fruit weight, 5.15–6.74 g kernel weight and for kernel ratio 40.67–

55.72. Oil, protein, ash and moisture ratio of selected genotypes were ranged from 51.84–

64.74%, 12.98–24.59%, 0.95–3.00% and 3.04–6.35%. Theirs fruits (in 100 g kernel) 

averagely contained 1.83% N, 297.57 mg/100 g P, 484.89 mg/100 g K, 2.88 mg/100 g Cu, 

2.63 mg/100 g Zn, 10.66 mg/100 g Fe, 248.43 mg/100 g Ca, 240.70 mg/100 g Mg, 4.01 

mg/100 g Mn and 13.32 mg/100 g Na. 
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GİRİŞ 
 

Sistematik olarak Juglandacea familyasının 

Juglans cinsinden olan cevizin dünyada tespit 

edilmiş 18 türü mevcuttur. Bu türler içerisinde ilk 

akla gelen Juglans regia’dır. Dünyada yaygın 

olarak yetiştiriciliği yapılan cevizin gen 

merkezleri arasında Türkiye’de yer almaktadır 

[30, 2]. 

Ülkemizin ceviz popülasyonunun çoğunu, 

genel anlamda tohumdan yetişmiş ağaçlar 

oluşturmaktadır. Ancak son yıllarda standart 

çeşitlerle kapama ceviz bahçeleri de kurulmaya 

başlanmış ve sayıları da giderek artmaktadır [11]. 

TUİK verilerine göre 2005 ile 2014 arasındaki 10 

yıllık veriler incelendiğinde 6.780.000 adet olan 

ceviz ağacı sayısının %100’e yakın bir artışla 

12.375.000 adede ulaştığı görülmektedir [3]. 

Diğer yandan, ülkemizde son yıllarda tarım 

bakanlığının kapama bahçe tesislerine verdiği 

teşvikler ve özel sektörün ceviz yetiştiriciliğine 

olan ilgisini çekmek üzere yapılan teşvik 

geliştirme çabalarının da ağaç sayısının 

artmasında etkili olduğu söylenebilir. 

Ceviz içerdiği doymuş ve doymamış yağ 

asitleri, protein, karbonhidrat ile birlikte, 

vitaminlerden A ve E, suda çözünenlerden B₁, B₂, 

C, folik asit, pantotenik asit ve niasin, 

minerallerden; demir, magnezyum, bakır, çinko, 

potasyum, fosfor, mangan ve selesyum da içeren 

besin değeri yüksek bir meyve türüdür [4]. 

Bu mineral maddelerin insan sağlığına pek 

çok faydaları bulunmaktadır. Kalsiyum diş ve 

kemik gelişmesinde önemli rol oynar [8]. 

Magnezyum yetersizliğinde hipertansiyon, 

koroner kalp hastalıkları, diabet, astım ve migren 

ağrıları görülür [33]. Çinko insan vücudunda bol 

miktarda bulunan besleyici elementlerden biridir 

ve kas ve kemiklerin %85’inde, deri ve akciğerin 

%11’inde bulunur [32]. Mangan sinir sistemi ve 

kalp fonksiyonunda önemli fizyolojik rol oynar 

[12]. Demir organizmanın normal ve sağlıklı 

çalışmasında önemli bir rol oynayan elementtir 

[38]. Bakır ise vücuttaki birçok enzimin çalışması 

için kofaktör olarak görev alan bir iz elementtir 

[32]. Ceviz içerdiği çeşitli besin elementleri ile 

insan sağlığı açısından birçok faydası bulunan bir 

meyve olmasıyla birlikte, ceviz genetik 

kaynaklarının bulunduğu çeşitli bölgeler içerisin 

de yetişen cevizlerde kimyasal içerikler 

yönünden birçok farklılıklar görülmektedir. Bu 

nedenle bu çalışmada Aras havzası içerisinde yer 

alan ve daha önce herhangi bir bilimsel 

araştırmanın yapılmadığı Karakoyunlu (Iğdır) 

bölgesinde tohumdan yetişen ceviz genotiplerinin 

bazı pomolojik, kimyasal ve mineral içeriklerinin 

belirlenmesi ve literatüre katkı sağlanması 

amaçlanmıştır. 

 

 

MATERYAL VE METOT 

 

Materyal 
 

Bu çalışma 2013 ve 2015 yıllarında Iğdır iline 

bağlı Karakoyunlu ilçesinde yürütülmüştür. 

Araştırmanın materyalini, ilçenin tohumdan 

yetişmiş olan ve doğal ceviz genetik kaynaklarını 

oluşturan çöğür ceviz ağaçları içerisinden 

ümitvar olarak seçilen 12 ceviz genotipi 

oluşturmuştur. Meyve analizleri her bir ağaçtan 

tesadüfü olarak seçilen 20 meyve içerisinden 

şansa bağlı olarak seçilen 10’ar adet meyvede 

gerçekleştirilmiştir. Meyvelerde olarak kabuklu 

meyve ağırlığı (g), iç meyve ağırlığı (g), iç oranı 

(%) ve kabuk kalınlığı (mm) gibi pomolojik 

ölçümler yapılmıştır [29, 20, 26, 35]. 

 

Kimyasal Analizler 

 

Ceviz örneklerinde toplam yağ içerikleri 

[16]’in soxholet yöntemine; toplam azot ve 

protein içerikleri ise Mikro–Kjeldahl yöntemine 

göre (Nx6.25) [18] belirlenmiştir. Cevizlerde kül 

miktar analizi için öncelikle hassas terazide 

porselen krozeler içerisinde 1’er gramlık örnekler 

hazırlanmış, sonra örnekler 105℃’lik etüvde 24 

saat tutularak 200℃’ye ayarlı kurutma dolabında 

24 saat bekletilmiş ve daha sonra 560℃’ye ayarlı 

kül fırınında 10 saat süreyle yakılarak kül miktarı 

belirlenmiştir [13]. Nem miktarı ise darası 

alınmış 3 gram olarak tartılan ceviz örneğinin 

105℃’lik etüvde kurutulmasıyla % olarak 

hesaplanmıştır [9]. 

 

Mineral Madde İçerikleri 

 

Ceviz örneklerinde makro–mikro element 

içeriklerinin belirlenmesi içi ceviz örnekleri önce 

500℃’de yakılmış sonra üzerlerine 4 mL 3N 

HCL solüsyonu ilave edilmiş [17] ve bu solüsyon 

atomik absorbsiyon cihazına enjekte edilmiştir 
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(Varian Techtron Model AAS 1000, Varian 

Associates, Palo Alto, CA). Mineral elementler 

den, K, Cu, Zn, Fe, Ca, Mg, Mn ve Na atomik 

absorbsiyon cihazındaki farklı lambalar 

kullanılarak, P ise yaş yakma yöntemine göre 

spektrofotometrik olarak tespit edilmiştir [17]. 

Mineral element içeriklerine ait okumalarda azot 

% olarak, diğer elementler ise 100 g/mg olarak 

ifade edilmiştir. 

 

 

BULGULAR VE TARTIŞMA 

 

Karakoyunlu ilçesinde yürütülen seleksiyon 

çalışması 2013–2015 yılları arasında yürütülmüş 

ve çalışma neticesinde 12 genotip ümitvar 

seçilmiştir. Bu genotiplere ait iki yıllık ortama 

verilere göre genotiplerin meyve ağırlığı 9.46 g 

(K–32)–13.69 g (K–16), iç ağırlığı 5.15 g (K–9)–

6.74 g (K–12), iç oranı %40.67 (K–1)–%55.72 

(K–12) ve kabuk kalınlığı 1.29 mm (K–28)–2.50 

mm arasında değişiklik göstermiştir. (Çizelge 1). 

Ülkemizin çeşitli bölgelerinde birçok seleksiyon 

çalışması yapılmıştır. Bu çalışmalardan birinde 

[37], Bahçesaray (Van) yöresinde yürüttüğü 

seleksiyon çalışmasında meyve ağırlıklarını 9.7–

17.6 g, iç ağırlıklarını 5.35–8.09 g, iç oranlarını 

%47.1–66.6 ve kabuk kalınlıklarını 1.00–1.90 

mm arasında kaydetmiştir. [24] Denizli ekolojik 

şartlarında bazı standart ceviz çeşitleri ve 

genotiplerinde meyve ağırlığının 10.30 g (Şebin) 

ile 24.34 g (Kaplan 86), iç ağırlığının 5.72 g 

(Yalova 4) ile 10.03 g (Kaplan 86), iç oranının 

%34.07 (Tip 3) ile %61.83 (Çameli 91) ve kabuk 

kalınlığının 1.19 mm (Yalova 4) ile 2.05 mm 

(Tip 3) arasında değiştiğini bildirmişlerdir. Başka 

bir çalışmada Ankara yöresinden seçilen 23 

ümitvar ceviz genotipinde meyve ağırlığı 10.82–

18.74 g, iç ağırlığı 5.62–8.60 g, iç oranı %42.95–

57.26 ve kabuk kalınlığı 1.04–2.03 mm arasında 

bulunmuştur [34]. Yine Sultandağı (Afyon) 

yöresinden seçilen 28 ümitvar ceviz 

seleksiyonunda meyve ağırlığı 7.72–13.37 g, iç 

ağırlığı 4.07–7.13 g, iç oranı %44.74–61.08, 

kabuk kalınlığı 0.98–1.51 mm arasında 

bildirilmiştir [5]. 

Seçilen genotipler incelenen bu dört özellik 

bakımından önceki çalışmalarla kıyaslandığında 

bu çalışmada elde edilen sonuçlar [1], [6], [15], 

[7] ve [31]’un yaptıkları çalışmalara göre daha 

düşük, [25], [21], [10] ve [19]’un çalışmalarına 

göre daha yüksek değerde bulunmuştur. 

Genel olarak yörede orta irilikte ceviz 

genotipleri bulunmakta iç ağırlık değerleri 5 

gramın üzerinde ve iç randımanının %50’ye 

yakın olduğu görülmektedir. Kültürel ve bakım 

işlemlerinin yapılması durumunda bu değerlerin 

daha da yükselebileceği düşünülmektedir. 

İki yıllık ortalama verilere göre yöreden 

seçilen ceviz örneklerinde yağ oranı %51.84 (K–

29) %64.74 (K–28); protein oranı %12.98 (K–

37)– %24.59 (K–1); nem oranı %3.04 (K–28)–

%6.35 (K–25) ve kül oranı %0.95 (K–32)–%3.00 

(K–5) arasında bulunmuştur (Çizelge 1). 

[23], Yugoslavya’da inceledikleri 14 çeşitte 

yağ oranını %58.0–75.2 ve protein oranını 

%10.0–23.43 arasında; [15], Niğde de seçtikleri 

ceviz genotiplerinde protein oranını %14.16–

18.80, yağ oranını %53.22–66.09 arasında; [28], 

Hindistan da yürüttükleri bir çalışmada ceviz 

genotiplerinde yağ oranını %40.85–70.40 protein 

oranını %8.16–16.92); [14], Tuzluca (Iğdır) 

yöresi ceviz genotiplerinde yağ oranını %50.52–

66.68, protein oranını %6.59–26.57, kül oranını 

%0.98–4.00 ve nem oranını %2.55–6.98 

arasında; [36], Çal (Denizli) yöresi 

seleksiyonunda yağ oranını %47.2–80.3, protein 

oranını %9.22–18.81 ve kül oranını %0.7–1.8 

arasında bulmuşlardır. Karakoyunlu yöresi 

cevizlerinden alınan sonuçlar hem yağ içerikleri 

bakımından hem de, protein içeriği bakımından 

önceki çalışmalarla paralellik arz etmektedir. 

İncelenen genotiplerin 100 gram meyvesinde 

Azot oranı en düşük %1.22, en yüksek %2.47; 

Fosfor miktarı en düşük 219.3 mg, en yüksek 

366.31 mg; Potasyum miktarı en düşük 368.92 

mg, en yüksek 732.25 mg; Kalsiyum miktarı en 

düşük 122.0 mg, en yüksek 452.08 mg; 

Magnezyum miktarı en düşük 138.72 mg, en 

yüksek 411.73 mg; Sodyum miktarı en düşük 

6.06 mg, en yüksek 26.62 mg; Demir miktarı en 

düşük 1.88 mg, en yüksek 16.20 mg; Bakır 

miktarı en düşük 2.53 mg, en yüksek 3.24 mg; 

Çinko miktarı en düşük 1.56 mg, en yüksek 3.36 

mg ve Mangan miktarı en düşük 2.10 mg en 

yüksek 6.30 mg olarak kaydedilmiştir (Çizelge 

2). 

[22], yaptıkları çalışmada 100 g iç cevizde 

95.30 mg Ca, 1.31 mg Cu, 2.54 mg Fe, 122.91 

mg Mg, 1.91 mg Mn, 2.82 mg Zn olduğunu 

bildirmişlerdir. [38], Çin de inceledikleri 
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cevizlerin 100 g iç meyvesinde 253.90–504.07 

mg arasında Ca, 401.47–749.27 mg arasında Mg, 

4.44–10.45 mg arasında Fe, 2.73–17.12 mg 

arasında Mn, 6.84–13.32 mg arasında Zn ve 

1.37–5.30 mg arasında Cu olduğunu tespit 

etmişlerdir. [27], Bitlis’te yürüttükleri bir 

çalışmada ceviz örneklerinde 408.37–569 mg/100 

g K; 194.79–267.85 mg/100 g Ca; 241–426 

mg/100 g Mg; 0.72–1.43 mg/100 g Cu ve 1.93–

3.47 mg/100 g arasında Zn olduğunu 

kaydetmişlerdir. 

[14] yaptıkları bir çalışmada ortalama olarak 

%1.83 N, 335.76 mg/100 g P, 493.49 mg/100 g 

K, 260.79 mg/100 g Ca, 234.40 mg/100 g Mg, 

12.71 mg/100 g Na, 12.47 mg/100 g Fe, 2.88 

mg/100 g Cu, 2.58 mg/100 g Zn ve 3.35 mg/100 

g Mn bulmuşlardır. 

Elde edilen sonuçlar önceki çalışmalarla 

kıyaslandığında genotiplerin % N içeriği önceki 

çalışmalara göre daha düşük P, K ve Zn içerikleri 

aynı düzeyde, buna mukabil Cu, Fe, Ca, Mg, Mn 

ve Na içerikleri ise daha yüksek bulunmuştur [10, 

14, 24, 27, 36, 38]. Ceviz genotiplerinin bileşen 

miktarlarının farklı bulunması genetik ve çevre 

faktörlerinin etkisinden kaynaklanmış olabilir. 

 

Çizelge 1. Karakoyunlu yöresinden seçilen genotiplerin bazı fiziksel ve kimyasal özelikleri 

Table 1. Some physical and chemical properties of selected genotypes from the district Karakoyunlu 

Genotip 
Genotype 

Meyve ağırlığı 

(g) 

Fruit weight 

İç ağırlığı 

(g) 

Kernel weight 

İç oranı 

(%) 

Kernel ratio 

Kabuk kalınlığı 

(mm) 

Shell thickness 

Yağ oranı 

(%) 

Oil ratio 

Protein oranı 

(%) 

Protein ratio 

Kül oranı 

(%) 

Ash ratio 

Nem oranı (%) 
Moisture ratio 

K–1 13.20 5.36 40.67 2.28 56.21 24.59 3.00 3.56 

K–3 10.59 6.08 53.80 1.30 62.27 16.47 0.99 4.05 

K–4 9.97 5.54 55.59 1.47 58.84 20.14 1.00 4.74 

K–5 12.35 6.20 51.69 1.49 62.99 13.83 3.00 3.68 

K–9 11.52 5.15 44.85 2.16 61.20 15.96 1.96 3.81 

K–12 11.47 6.74 55.72 1.72 62.37 15.89 0.98 3.39 

K–16 13.69 5.81 41.61 2.50 56.32 18.61 2.00 4.50 

K–25 10.67 5.38 43.24 1.72 53.98 15.72 2.88 6.35 

K–28 10.06 5.33 47.88 1.29 64.74 15.59 1.00 3.04 

K–29 11.76 5.66 48.39 1.77 51.84 13.86 1.96 4.14 

K–32 9.46 5.27 49.90 1.47 55.26 13.83 0.95 3.95 

K–37 10.73 5.62 50.89 2.12 53.29 12.98 2.00 4.36 

Minimum 9.46 5.15 1.29 40.67 51.84 12.98 0.95 3.04 

Maksimum 13.69 6.74 2.50 55.72 64.74 24.59 3.00 6.35 

Ortalama 11.33 5.72 1.79 48.62 58.28 16.79 1.83 4.21 

 

Çizelge 2. Karakoyunlu yöresinden seçilen genotiplerin mineral madde içerikleri 

Table 2. Mineral content properties of selected genotypes from the district Karakoyunlu 
Genotip 

Genotype 

Makro besin elementleri / Macro nutrient elements 

N (%) P (mg) K (mg) Ca (mg) Mg (mg) Na (mg) Fe (mg) Cu (mg) Zn (mg) Mn (mg) 

K–1 2.31 340.76 704.11 140.50 253.62 12.85 15.91 2.58 3.26 3.11 

K–3 2.28 353.66 410.77 452.08 227.45 13.55 14.04 3.16 3.10 4.70 

K–4 1.95 296.92 425.63 228.00 176.62 14.81 10.90 2.99 2.66 6.30 

K–5 2.47 253.51 389.03 208.82 148.63 13.57 11.55 2.53 1.91 4.56 

K–9 1.63 350.19 440.75 322.75 224.13 14.59 16.20 3.24 2.80 4.00 

K–12 1.94 246.76 368.92 184.71 138.72 7.47 7.16 2.97 3.36 3.42 

K–16 1.87 277.88 465.78 193.10 195.12 11.02 9.53 2.80 3.09 5.29 

K–25 1.31 219.13 488.72 186.54 236.62 6.06 4.77 2.64 2.14 5.25 

K–28 2.10 310.24 431.88 122.10 271.78 10.43 13.55 3.14 2.79 4.02 

K–29 1.43 366.31 732.25 260.00 308.18 26.62 13.73 3.10 2.63 2.10 

K–32 1.44 273.71 419.13 358.00 226.78 12.68 1.88 2.61 1.56 2.77 

K–37 1.22 291.45 410.29 247.30 411.73 10.20 11.95 2.78 2.63 2.15 

Minimum 1.22 219.13 368.92 122.10 138.72 6.06 1.88 2.53 1.56 2.10 

Maksimum 2.47 366.31 732.25 452.08 411.73 26.62 16.20 3.24 3.36 6.30 

Ortalama / Average 1.83 297.57 484.89 248.43 240.70 13.32 10.66 2.88 2.63 4.01 

 

 

SONUÇ 
 

Bu çalışmada Karakoyunlu yöresinden seçilen 

12 ceviz genotipinde bazı fiziksel ve kimyasal 

özellikler incelenmiştir. İncelenen genotiplerin 

tamamının uzun yıllar içerisinde varlığını 

korumuş olan ve tohumdan yetişmiş ağaçlar 

olduğu, yörede modern yetiştiricilik tekniklerinin 
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uygulanmadığı, bununla birlikte bu genotiplerin 

besin maddesi içeriklerinin nispeten yüksek 

olduğu dikkati çekmektedir. Seçilen genotiplerin 

kültüre alınması ve modern yetiştiricilik 

tekniklerinin uygulanması durumunda daha üstün 

performans gösterebilecekleri öngörülmektedir. 

Dolayısıyla Tuzluca yöresi cevizlerinin hem 

ıslah çalışmaları için genetik kaynak olarak 

değerlendirilmesi, hem de üretim desenine 

katılmak üzere çeşit geliştirme çalışmaları 

bağlamında değerlendirilmesi önerilmektedir. 
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