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oz

Ozellikle son yillarda obezite oranlari tiim diinyada artis géstermektedir. Bu durum bircok problemi
de beraberinde getirmektedir. Bir taraftan obezite nedeniyle bireylerin saglklarinin bozulmasi diger
taraftansaglhksorunlarinin meydanagetirdigi ciddimaliyetler, hiikimetleri harekete gecirmistir. Obezite
sorunu ile miicadelede bir¢ok hiikiimet politikasinin uygulandigi bilinmektedir. Bu politikalardan birisi
de obezite vergileridir. Bu vergiler bilhassa OECD* (ilkelerinde son yillarda uygulama alani bulmaktadir.
Bazi OECD lilkelerinin kamuoylari ise obezite vergilerini hali hazirda tartismaktadir. Bu baglamda bu
makalede son yillarda obezite vergilerini uygulayan Meksika, Macaristan, Danimarka ve Fransa gibi
OECD Ulkelerine yonelik degerlendirmelerde bulunulmaktadir. Ayni zamanda bu makalede Turkiye,
Avustralya gibi obezite vergilerini son yillarda kamuoyunda tartisan OECD (lkelerine iliskin bilgilere
de yer verilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Obezite vergileri, OECD Ulkeleri, Saglksiz triinler

ABSTRACT

Particulary, in recent years obesity rates have been incresing around the world. This position brought along
alot of problems. On one hand obesity impairs health of individual, and on the other hand this gives rise to
serious costs because it generates health issues. Because of these reasons, a number of governments have
taken action. In order to fight with obesity problem, many government policies have been implemented so
far by the governments around the world. One of these policies is obesity tax. This tax has been enforced
in recent years, especially in OECD countries. On the other side, obesity tax is being disputed by public
opinions of some OECD countries in these days. In this article, informations about OECD countries like
Mexico, Hungary, Denmark and France which have been implementing obesity taxes in recent years, will be
assessed. At the same time, in this article, appreciations relating to OECD countries like Turkey and Australia
which are arguing obesity taxes in these days, will be given a place as well.
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1. Girig

Obezite konusu, 6zellikle son yillarda hem gelismis hem de gelismekte olan Glkelerin sorunu
haline gelmeye baslamistir. Bir taraftan hazir gida Urlinlerinin kullaniminin hizla ¢ogalmasi
diger taraftan besin degeri dusuk fakat kalori degeri ylksek gida Uriinlerinin tiketimdeki artis,
insanlarin kisa zaman araliginda kilo alimlarini yiikseltmis ve buna bagli olarak da bir¢ok hastaligin
ortaya ¢ikmasi s6z konusu olmustur. Bununla birlikte Glkelerin kaynaklarinin gitgide azalmaya
baslamasi, obezite nedeniyle meydana gelebilecek saglik bakim maliyetlerinin karsilanmasini
zora sokmaktadir. Ayrica bu sorunun hem yetiskinleri hem de gelecek nesillerin teminati olan
cocuklar kusatmasi, hikimetleri bu konuda 6nlem almaya yoneltmektedir. Elbette ki bu
onlemlerin bircok boyutunun oldugundan bahsetmek gerekmektedir.

Bir taraftan insanlarin hareketli yasama yonlendirilmeleri, diger taraftan sagliksiz Uriinlerin
tlketimlerinin azaltiimasi veya saglkli Griin tiiketimlerinin arttirnlmasi gibi konularda bir takim
devlet mudahale araglar glindeme gelebilmektedir. Bu miidahale araglarindan bir tanesi de
obezite sorununun ¢oziimiine odaklanan vergi uygulamalaridir. Bu yodndeki uygulamalar
bircok Ulke tarafindan bilhassa son yillarda glindeme getirilmis ve yirurlige konulmustur.
Ozellikle farkl gelismislik diizeyinden bircok (lkeyi biinyesinde barindiran OECD kendisine
bagh ulkelerdeki obezite sorununa iliskin olarak bir¢ok veriyi paylasmakta ve llke uygulamalari
ile alakal bir takim bilgiler sunmaktadir. Bu baglamda OECD igerisinde yer alan ve son yillarda
obezite sorununun ¢6ziimune iliskin obezite vergilerini yurirlige koyan veya gindeme getiren
Ulkelerin uygulamalarindan ve yaklasimlarindan s6z etmek, bu calismanin temel dinamigini
olusturmaktadir. Bu bilgiler kapsaminda ¢alismanin ilk bolimiinde obezite sorununun ¢éziimiine
yonelik vergi uygulamalarinin maliye literatliri agisindan izahi yapilmaktadir. Sonrasinda
ise siraslyla obeziteyi dnlemeye yonelik olarak konulmus vergileri uygulayan ve bu vergileri
glindeme taslyan OECD ulkelerine iliskin bilgiler paylasiimaktadir.

2. Obezite Vergilerinin Maliye Literatiirii Acisindan icahi

Bu baslk kapsaminda ilk olarak obezite sorununun varligina iliskin bilgilere yer verilmektedir.
Ardindan obezite sorununun ¢6ziimiine yonelik kamu politikalarinin neler olduguna kisaca
deginilmektedir. Sonrasinda sirasiyla obezite sorununun ¢6ziimu ile alakali vergi uygulamalarinin
kisa tarihcesinden, teorik cercevesinden, avantaj ve dezavantajlarindan bahsedilmektedir.

2.1. Obezite Sorununun Varligi ve Obezite Vergilerini Hakli Cikaran Nedenler

Son yillarda diinyadaki obezite rakamlarina genel olarak bakildiginda, énceki yillara kiyasla
bir artisin oldugu gorilmektedir. Bilhassa 1980'li yillardan glinimiize kadar bu rakamlar,
neredeyse iki kattan fazla bir artis gdstermistir. 2014 yili baz alindiginda, diinyada 18 yas ve
Ustl iki milyara yakin yetiskin insanin fazla kilolu oldugu ve bunun neredeyse 600 milyonunun
obezite sorunu’ ile karsi karsiya kaldigi gézlemlenmektedir. Ote yandan 2014 yilinda diinyada
bes yas alt1 41 milyon cocugun fazla kilo veya obezite problemi ile yiizlestigi kabul gérmektedir.
Elbette obezite sorununun bu noktaya gelmesinin belli bash sebepleri vardir. Bir taraftan fiziksel
hareket kabiliyetinin oturarak is yapma sebebiyle azalmasi diger taraftan yag orani yilksek
enerji yogun gida maddelerinin tiiketiminin artmasi obezite veya fazla kilonun nedenleri olarak
degerlendirilmektedir (WHO, 2016).

1 Bir Bireyin Beden Kitle indeksi 30.00 ve (izerinde ise o birey obez (sisman) olarak degerlendirilmektedir. Bu indeks, bireyin
kilogram olarak viicut agirliginin metre cinsinden boy uzunlugunun karesine boliinmesi ile elde edilir. Kaynak: http://beslenme.
gov.tr/index.php?page=43, Erisim Tarihi: 17.10.2016.
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OECD resmi verileri de obezite sorununun OECD dlkeleri baglaminda arttigini ortaya
koymaktadir. OECD {lkeleri toplam yetiskin nifusunun neredeyse yaridan ¢ogunun fazla
kilolu veya obez oldugu gériilmektedir (OECD, 2015). Ornegdin; Meksika’da neredeyse her
U¢ kisiden birinin Avustralya’da ve Macaristan’da ise neredeyse her dort kisiden birinin obez
oldugu gozlemlenmektedir. 2014 OECD saglk istatistik verileri, 15 yas ve Ustl bireyler icin
Tlrkiye'deki obezite oraninin, OECD ortalamasinin Ustiinde oldugunu gdstermektedir (OECD,
2074a). WHO? ve OECD'nin bu verileri, obezite sorununun bireysel ve toplumsal agidan tehdit
olusturmaya basladigini ortaya koymaktadir. Elbette ki boyle bir siire¢ beraberinde bu problemin
ortadan kaldiriimasinda ne tiir devlet politikalarinin kullanilmasi gerektigi konusunu giindeme
getirmektedir.

2.2, Obezite Sorununun Coziimiine Yonelik Kamu Politikalar

Devlet, obezite sorununun ¢éziimiine yonelik olarak farkli kamu politikasi araglarini uygu-
lamaya koyabilir. Bu politika araclarinin bir kismi, dogrudan yasak ve sinirlandirmalar biciminde
ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklarin yeme aliskanliklarini sismanliga neden olmayacak bir sekilde
dizenlemek icin kantinlere verilen talimatlar, dogrudan yasak ve sinirlandirmalara iyi bir 6rnek
olusturmaktadir. Bu politika araglarina, toplumda hareketli yasami arttirmak adina insa ettirile-
cek ornegin; parklar, oyun alanlari gibi erdemli mallarin sunulmasini da eklemek miumkiinddir.
Ayni zamanda obezite sorununa ydnelik olarak yapilacak egitim ve bilgilendirme de kamu poli-
tikasi araci olarak degerlendirilmektedir. Kalori icerik ve uyari etiketlemesi uygulamasi da ydir(r-
likte olan bir baska politika aracidir. Bazen de vergi veya tesvikler gibi maliye politikasi araclariyla
fiyatlara etki edilmesi s6z konusu olmaktadir. Ozellikle sekerli ve yagl gidalar {izerine salinan bir
verginin obezite ile miicadelede etkili olabilecegi iddia edilmektedir (Sarug, 2015: 96-104).

2.3. Obezite Sorununun Coziimiine Yonelik Vergi Uygulamasinin Kisa Tarihgesi

Obezite vergisi ilk olarak 1925 yilinda Lulu Hunt Peters tarafindan &nerildi. Bdyle bir verginin
onerilmesini hakli ¢ikaran neden, besin acisindan bir deger icermeyen Grlinlerin varhgiydi (Yager,
2010: 209). 1994 yilinda ise Kelly D. Brownell sekerli iceceklerin vergilendirilmesi fikrini ortaya
atmistir (Sarug, 2015: 103). Ancak obezite sonunun ¢6zimiine yonelik bir vergiyi ilk olarak
yasallastiran ve uygulamaya sokan lilke Danimarka olmustur. Bu vergi pizza gibi hazir Griinlere
ve et, tereyagi, peynir gibi yliksek yag degeri olan triinlere uygulanmistir (Clarkson, 2014, 950).
Bu uygulamaya benzer ylkiumlulikleri ayni yil ve daha sonraki yillarda farkli tlkeler yirirlige
koymuslardir.

2.4. Obezite Sorununun Co6ziimiine Yonelik Vergi Uygulamalarinin Teorik
Cercevede izahi

Obezite sorununun ¢6zimine yonelik vergi uygulamalan teorik acindan da
degerlendirilebilmektedir. Bilhassa obezite probleminin olusturdugu dissalliklarin ekonomide
etkinsizlik meydana getirebilecegi hesaba katildiginda, bu etkinsizlik durumunun giderilebilmesi
icin bir takim teorik yaklasimlarin benimsendigi goriilmektedir. Nasil ki cevre sorununun meydana
getirdigi dissalliklarin icsellestirilmesi amaciyla Pigou tipi vergilemeden® séz edilebiliyorsa
benzer bicimde obezite sorunlarinin agiga cikarttigi digsalliklarin giderilmesinde da ayni tip
vergilemeden s6z etmek mimkanddr.

2 Diinya Saglk Orgiitii / World Health Organization
3 Dissalliga neden olan bir bireyden kendisinin bu sebeple meydana getirdigi marjinal zararin her birimine karsilik alinan
vergileme tipidir. Kaynak: http://cihanyuksel.org/makale_2010_1.pdf
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Ekonomik teori, obezitenin vergilendirilmesinden ziyade obeziteye neden olan davranisin
vergilendirilmesi gerektigi konusuna odaklanmaktadir. Burada bireyin 6zel maliyeti ile marjinal
sosyal maliyetinin birbirine esit olmasi gerektiginden hareket edilir. Diger bir anlatimla, bir
birim Grln ile alakali olarak kisinin 6deyecedi fiyat, ilgili Griniin tim soysal maliyetlerine karsilik
gelmelidir. Saghksiz gidalarin meydana getirdigi dissal maliyet nedeniyle marjinal sosyal maliyet,
ortalama 6zel maliyetin lizerinde gerceklesmektedir. Bu durumda optimal Uretim miktarinin
saglanabilmesi icin maliyetler arasindaki farka karsilik gelen miktar kadar vergi uygulanmasi
gerekmektedir. Boylelikle birey, ilgili Griintin tim maliyetlerine katlanacak ve bu yolla dissalliklar
icsellestirilmis olacaktir (Sarug, 2015, 105-106).

Bu noktada etkinlik baglaminda saglikli Griinlerin stibvanse edilmesi ile sagliksiz Grlnlerin
vergilendirilmesi ayni seyi ifade ettigini de belirtmek gerekir. Elbette ki siibvansiyonlarin politik
ve toplumsal yonden kabul edilebilirligi vergilere kiyasla daha yiiksek olacaktir.

2.5. Obezite Sorununun Co6ziimiine Yonelik Vergi Uygulamalarinin Avantajlari

Oncelikle bu bashk altinda obezite sorununun c¢éziimiine déniik bir vergilendirmenin
toplumsal agidan olumlu bir etkiyi nasil meydana getirebilecedi konusunu izah etmek gerekebilir.
Eger obezite vergileri sebebiyle bireyler, obeziteyi tetikleyen Uriinlerin tiiketimlerini azaltirlarsa
bu durum hem birey hem de toplumsal acidan bir fayda olusturacaktir.

Bu noktada bilhassa obeziteye neden oldugu bilinen 6rnedin; sekerin Gzerine salinan bir
verginin nasil bir etki meydana getirebilecegini ortaya koymak aciklayici olabilir. Seker tizerine
salinacak bir verginin seker ihtiva eden bir Grinin fiyatini yiikseltmesi ve bu duruma bagli olarak
da ilgili Grlnun satis miktarlarinin diismesi beklenen bir durumdur. Elbette ki boyle bir siirecin
sonunda, insanlarin tiketmis olduguiilgili Grlinle alakali olarak Gizerine vergi konulmus bir Griiniin
fiyatinin bu vergi dolayisiyla artmasi bu Griintin hem bireysel hem de toplumsal olarak tiiketim
miktarini azaltacak ve dolayisiyla hem bireysel hem de toplumsal olarak alinan kalori miktarinin
azalmasi mimkuin olacaktir. Bu durumun neticesi olarak da toplumdaki obezite egilimlerinin
azaldigini sdéylemek ve bunun da toplum bireyleri acisindan daha fazla saglikl yasami ifade
ettigini ortaya koymak yaniltici olmayacaktir (IEA, 2016: 1).

Bununla birlikte obezitenin saglik sorunlarina neden olarak kamu saglik harcamalari Gizerinde
olumsuz yonde baski olusturmasi, obezite sorununun ¢ézlimiine yonelik vergi uygulamalarini
glindeme getirmistir. Bu tip bir vergileme yoluyla obezitenin neden olabilecegi maliyet
yukinln azaltilabilecegi savunulmustur. Ayrica obezite vergilerinin bireyleri saglikl Griinlere
yoneltebilecegini ve dolayisiyla bu durumun daha saglikli bir beslenme anlamina gelebilecegi
de sdylenebilir. Tim bunlara ilave olarak obezite vergilerinden saglanan hasilatin yine obezite
sorununun ¢6zimu ile alakali arglimanlarin desteklenmesinde kullaniimasinin da obezite
problemini engelleyebilecedi savunulmaktadir (Sarug, 2015, 107-108).

2.6. Obezite Sorununun Coziimiine Yonelik Vergi Uygulamalarinin
Dezavantajlari

Obezite sorununun ¢o6ziimiine yonelik vergi uygulamalari, bir taraftan bazi avantajlar
sunarken diger taraftan da ekonomide bir takim etkinsizliklerin agiga ¢ikmasina da neden
olabilmektedir. Bu etkinsizlik, bilhassa daha disik gelir seviyesindeki bireylere yonelik olarak
izah edilmektedir.
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Daha saglkh bir yasami saglamak adina yirirlige konulan obezite vergileri, 6zellikle duistik
gelir guruplari icin gerileyici bir 6zellik meydana getirebilmektedir (Gergerlioglu, 2014a: 140).
Cinku bu tir vergilerin uygulanmasi, dar gelirli hanehalki Gzerinde yiiksek gelir diizeyine sahip
hanehalkina kiyasla daha fazla olumsuz etki olusturmaktadir (Akar, 2015: 43). Bu etkinin sebebi,
distk gelir guruplarinin diger gelir guruplarina nazaran elde etmis oldugu gelirlerinin daha
biyik bir kismini gida tiiketiminde harcamasindan kaynaklanmaktadir. iste bu durum obezite
vergilerinin gerileyici bir 6zellik gdsterebilecegini ortaya koymaktadir. Ote yandan sagliksiz
drtinlerin saglikli Girtinlere kiyasla daha ucuz oldugu ve bu duruma bagli olarak sagliksiz Grtinlerin
daha dusuk gelir seviyesindeki guruplar tarafindan daha ¢ok tercih edildigi kabul edilmektedir.
Dolayisiyla sagliksiz olarak nitelendirilen Urlinlere uygulanacak buyik bir vergi, nispeten daha
diistik gelir guruplari Gzerinde daha fazla gerileyici bir etki olusturacaktir (Lilkendey, 2008: 738).
Bununla birlikte obezite sorununun ortaya ¢ikardigi maliyet ylkinin obezite vergileri yoluyla
¢6ziime kavusturup kavusturulamayacagi da ayri bir tartisma konusudur (Gergerlioglu, 2014a:
140).

Tim bu olumsuzluklara ragmen daha 6nce bahsedilen avantajlardan o6tirii obezite
vergilerinin diinyada bircok iilkede uygulandigina tanik olunmaktadir. Ozellikle OECD’ye bagli
bircok Ulkede, son yillarda obezite sorununun ¢ézimine yonelik farkh isimler altinda vergi
uygulamalari goze carpmaktadir. Bu baglamda calismanin bundan sonraki kisminda, bazi OECD
Ulkelerindeki obezite sorununa ve bu sorunun bertaraf edilmesine yonelik olarak son yillarda
uygulanan veya uygulanmasi dusiinilen vergisel yikiimluliklere deginilmektedir.

3. Bazi OECD Ulkelerinde Obezite Sorunu ile Miicadele Kapsaminda
Uygulanan ve Uygulanmasi Diistiniilen Vergilerin Aciklanmasi

Burada oncelikle OECD dlkeleri icerisinde obezite sorununun olumsuzluklarini ortadan
kaldirmak adina koyulan vergileri uygulayan tlke 6rneklerine yer verilmektedir. Ardindan da
bu kapsamdaki vergileri son yillarda uygulamayi distinen Ulkelere iliskin degerlendirmelere
deginilmektedir.

3.1. Obezite Sorununun Céziimiine Yonelik Vergileri Uygulayan OECD
Ulkelerinden Bazilari

Burada son yillarda OECD iilkelerinde obeziteye neden olan saglksiz Grriinlere uygulanan
vergiler ele ahinmaktadir. Bu baglamda bu vergilerin yirtrligu girme tarihlerine bagh kalinarak
ilk dnce Danimarka’da 2011 yilinda yurirlige giren, obeziteye ve saglik sorunlarina neden olan
doymus yaglar® Uzerine salinan vergi uygulamalarina deginilmektedir. Ardindan yine 2011
yilinda Fransa ve Macaristan'da obezite sorununun ¢6zimu kapsaminda uygulamaya sokulan
vergilerden bahsedilmektedir. Bu baslik altinda son olarak da Meksika'da 2014 yilinda 6zellikle
seker ihtiva eden iceceklere yonelik olarak yurirlige konulan vergilere yonelik bilgilere yer
verilmektedir. Bu noktada o6zellikle bu dlkelerin ele alinmasinin nedenlerinden bahsetmek
yerinde olacaktir.

4 "Kotu huylu adi verilen kolesterol tipinin yiikselmesine sebebiyet vermektedir. Asiri miktarda tuketildiginde obezite hastaliginin
getirmis oldugu her tiirlii koti yan etkinin goriilmesine neden olmaktadir”. http://www.nedir.com/doymu%C5%9F-ya%C4%9F

5 “Hayvansal kaynakl besinlerden kirmizi et, tavuk, tereyadi ile bitkisel besinlerden hindistan cevizi yagi doymus yaglardan
zengindir, oda 1sisinda kati halde bulunurlar. Kolesterol seviyelerini yiikseltirler. Kaynak: http://www.dilarakocak.com.tr/hangi-
yaglar-tercih-edilmeli/
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Meksika, diinyada 15 yas ve Usti yetiskinler icin obezite oraninin en yiliksek oldugu llkelerden
biri olarak gorllmektedir. Avustralya ve Fransa’da obezite oraninin bilhassa 2000’li yillardan
itibaren istikrarli bir bicimde yukseldigi bilinmektedir (OECD,2014b). Diger yandan Danimarka
obezite vergilerinin ilk uygulayicilarindan birisidir (Petkantchin: 2013: 1). Macaristan ise Avrupa
ulkeleri icerisinde en yiiksek obezite oranina sahip tlkelerden biridir. Ote yandan bu (ilkelere
iliskin olarak gerek literatlirde gerekse yazil kamuoyunda saglkl rakamsal ve istatistiksel verilere
ulasmak mumkiindr. Tirkiye'de de son yillarda obezite oranlarinin artmasi ve bu sorunun
¢o6ziimiine yonelik kamu yetkililerinin obezite vergilerini glindeme getirmesi, bu calismaya
Turkiye'nin de dahil edilmesi icin bir gerekce olmustur. Bu nedenlerden dolayi OECD iginde yer
alan bu ulkeler, calismaya konu olmaktadir.

3.1.1. Danimarka

OECD'nin yetiskinlere yonelik olarak hazirlamis oldugu 2012-2013 yili obezite oranlarina
iliskin veriler, (%13,4)Danimarka’nin isvicre (%10,3), Norvec (%10), italya (%10,4), isvec (%11,8),
Hollanda (%12), Avusturya (%12,4) gibi iskandinavya ve Avrupa iilkelerine nazaran daha yiiksek
bir obezite oranina sahip oldugunu aciga ¢ikartmaktadir (OECD, 2014b: 2). Bu verileri tablo 2'de
g6rmek mumkiindir. Bu veriler, Danimarka’nin nicin obezite vergilerini uygulamaya koydugunun
da acik bir kaniti niteligindedir.

Danimarka, 2011 yilinda doymus yaglarin Uzerine vergi salarak bir tlr obezite vergilerini
yurirlige koymustur (Petkantchin: 2013: 1). Obezite ile mucadelenin bir parcasi olarak
Danimarka’da uygulamaya sokulan bu vergiler, doymus yag kategorisinde bulunan et,
tereyadl, margarin gibi Urlinlere yonelik olarak uygulanmistir (OECD, 2012a: 4). Bu niteligiyle
Danimarka’da uygulanan bu vergi, Glke uygulamalar baglaminda ilk olma 6zelligi gdstermistir
(Petkantchin: 2013: 1). Buna karsin bu vergi uygulamasi, sadece on bes ay stirebilmistir (Snowdon,
2013: 8). Elbette ki, bu noktada bu verginin neden basarisiz oldugunun nedenlerini siralamak
gerekmektedir.

Danimarka’da alkolsiiz icecek vergilerine yonelik olarak uygulanan vergiler gida enddstrisinin
kiicik bir bolimiunu ilgilendirmekteydi. Dolayisiyla bu vergilerin ekonomik etkileri de sinirh
diizeylerde kalmistir. Ancak doymus yag Gizerine salinan vergiler icin bu durum hig de dyle degildi.
Ydararlukteki bu vergiler, bir taraftan et ve sit Grtinleri endustrisini etkilerken diger taraftan
da islenmis gida endustrisi Uzerinde bir etki ortaya koymaktaydi. Dolayisiyla gida endstrisi
Uzerindeki bu capta bir etki, beraberinde 6nemli lobicilik girisimlerini glindeme getirdi (Thow,
2015:296). Doymus yadlar lizerine salinan bu vergiler, toplum icerisinde 6yle genis bir uygulama
alanina sahipti ki bir tiiketicinin Ulke icerisinde bu vergiden kaginma egilimi icine girmesi kolay
degildi. Ancak, bu 6zellikteki Griinler icin daha dustik fiyat avantaji sunan sinira yakin tlkelerdeki
aligveris alanlari, vergiden kaginma egilimlerine kapi acarak bu vergiden beklentileri olumsuz
yonde etkiledi (Malcolm, 2016: 129). Dolayisiyla bu vergi, izerine salinan tGrinin fiyatlarini birden
bire yukari seviyelere ¢cekerek bireylerin tercihlerini triin fiyatlarinin daha dasik oldugu sinira
yakin komsu tlkelerden yana kullanmalarina neden olmustur. Ayni zamanda bu vergi sebebiyle
meydana gelen fiyat artislari, Gretici ve distribitorleri de rekabet edilebilirlik agisindan olumsuz
yonde etkileyerek vergiden beklenilen amacin gerceklesmesini engellemistir (Petkantchin: 2013:
2-3-4).
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3.1.2. Macaristan

Macaristan’da ozellikle 1990l yillardan itibaren obezite oraninin arttigi gézlemlenmektedir.
OECD saglik verilerine gore, bu llkede 1990 yilinda obezite orani, %13,2 seviyelerindeyken, bu
oran 2000 yilinda %18,2'ye (OECD, 2012b), (Tablo 3).2012-2013 yillarinda ise %28,5'e ylkselmistir
(OECD, 2014b), (Tablo 2). Ote yandan OECD saglik verileri, 27 Avrupa lilkesi icerisinde obezite
oraninin en yuksek oldugu dlkeyi Macaristan olarak tespit etmektedir. Ayni Saghk verileri, 27
Avrupa Ulkesinin ortalama obezite oranini %16,5 seviyelerinde gdsterirken bu oran Macaristan
icin ortalamanin bir hayli Gizerinde seyretmistir (OECD, 2012b), (Tablo1). Dolayisiyla bu sonuglar,
kacinilmaz olarak Macaristan’i bir takim 6nlemler almaya yoneltmistir.

2011 yihnda Macaristan halk saghgi Grlin vergisi (the public health product tax®) adi altinda
bir vergisel yukimluliglu uygulamaya koymustur. Bu uygulama kapsaminda bilinyesinde
sagliksiz unsurlar barindiran bazi gida Urdnlerinin vergileri arttirilmistir. Bu uygulama, Macaristan
Saglik Bakanhgi, Maliye Bakanligi ve Diinya Saglik Orgitii'niin isbirligi sonucu yurirlige
girmistir. Uygulamaya sokulan bu vergilere bircok misyon yiiklenmistir. Bu vergi ile bir taraftan
Macar halkinin saglikli Griinlere yonelmesi amaclanmis, diger taraftan da elde edilen vergi
hasilati ile kamu saglik hizmetlerinin finanse edilmesi glindeme gelmistir. Ayni zamanda bu vergi
uygulamasinin Ureticilerin tercihlerini saglikl Grinler Gretme ydniinde motive edebilecegi ve
saglik bakim maliyetlerinin dengelenmesine katki saglayabilecedi de hesaba katilmistir (WHO,
2015). Ozellikle asin oranda tuz, tatli ve kafein iceren driinlerin (izerine salinan bu vergi, cips
veya kizarmis patates vergileri olarak da nitelendirilmistir (Cavagnora, 2015: 1356). Ote yandan
bu verginin, temel besin maddelerine yonelik olarak uygulamaya koyulmadigini da sdylemek
gerekir (OECD, 2012a: 4).

2011 yilinda Macaristan'da yurirlige giren kamu saghgi triin vergisinin 6nemli bir takim
etkiler ortaya cikardigi goézlemlenmistir. Vergilemeye dahil Urlinlerin vergi sebebiyle satis
ve Uretimleri azalmis buna bagh olarak da sagliksiz gida Uriinlerinin tiketiminde bir azalma
oldugu tespit edilmistir. Bu vergi, bilhassa Ureticiler izerinde belirgin bir etki agiga ¢ikartmistir.
Saglik verilerini ortaya koyan resmi bir kaynadin 2012 rakamlari, saglksiz gida Grtnlerini
Ureten firmalarin neredeyse yariya yakininin kendi Uretimlerinde kullandiklan zararh icerikli
besin 6gelerini azalttiklarini veya ayikladiklarini géstermektedir. Ayni verinin 2014 rakamlari,
tiiketicilerin sagliksiz Grtinleri daha az tlkettiklerini ve daha saglikli Girlinlere yoneldiklerini ortaya
koymaktadir (WHO, 2015).

3.1.3. Fransa

Ozellikle 2000°li yillarda itibaren Fransa'da asiri kilo veya obezite oranlarindaki istikrarli
artis s6z konusu olmustur. 2000'li yillarin basinda Fransa’da %10’un altinda bir obezite orani
gozlemlenirken bu oran 2011-2012 yillarina gelindiginde neredeyse %13 diizeyine ulasmistir
(OECD, 2014b: 2), (Tablo 4). Ancak OECD 2011 yih saglik verileri gostermektedir ki, Fransa OECD
Ulkeleri icerisinde obezite orani en diisiik tlkelerden birisidir (OECD, 2012a: 6). Hatta bu Avrupa
Birligi tlkesi, Avrupa ulkeleriicersinde obezite problemi en diisik seviyede olan tilkelerin basinda
gelmektedir (Watson, 2011).

6 http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0004/287095/Good-practice-brief-public-health-product-tax-in-hungary.
pdf?ua=1
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Fransa hikimeti 2011 yilinda sekerli alkolsliz iceceklere vergi salinacagini glindeme
getirmistir. Ancak “0” kaloriicereniceceklerin vergilemedenistisna edilecegi belirtilmistir (Watson,
2011). Boylelikle seker ilave edilmis iceceklere her yiuz litre icin 7.16 euro vergi uygulamasi, 1 Ocak
2012 tarihinde yurirlige girmistir (Snowdon, 2013: 16).

Bu vergi uygulamasi, sadece seker ilave edilmis icecekleri degil ayni zamanda suni
tatlandiricilara sahip icecekleri de kapsamistir. Bu verginin muhatabi, bu nitelikteki icecekleri
Ureten veya ithal eden firmalar olmustur. Bu yakimlilugin 33cl’lik bir icecege yukledigi vergi ise
0,024 Euro olarak tahmin edilmistir (OECD, 2012a: 4). Bu verginin uygulanmasi, 6zellikle sekerli
icecek Ureten firmalarda tepkiler meydana getirmistir. Cok buyuk olcekteki firmalar tepkilerini
dile getirerek, boyle bir verginin perakende fiyatlarinda belirgin bir artisa neden olabilecegini
ifade etmislerdir (Gray, 2012).

3.1.4. Meksika

Meksika’da 2014 yilinda ydrlrlige konulan yeni vergi uygulamalari, obezite sorunun
¢6ziimiine yonelik bir goriinim ortaya koymaktadir. Meksika’da 2000'li yillarin basinda %27
seviyelerinde olan obezite orani 2012 yilina gelindiginde %30'u ge¢mistir(OECD, 2014b: 6),
(Tablo 4). NGfusunun %32,8'inin obezite ile yiizlestigi ve bu baglamda diinyadaki en yiiksek kilo
probleminin yasandigi Meksika'da seker hastalarinin niifusa orani da %14 seviyelerindedir. Bu
oranlarin nicin bu diizeyde yiiksek oldugu sorusunun cevabi ise, Meksikalilarin tiikettigi sekerli
icecek miktarlarinda bulunabilir. Bir Meksikali ortalama olarak giinde yaklasik yarim litre seker
ile tatlandirilmis soda tiiketmektedir (Boseley, 2014). Ayni zamanda alkolsiiz icecek tiketiminde
de bu Ulkenin lider konumda oldugu bilinmektedir (Hunnings, 2014). Bu sonuglar, Meksika
hikumetinin nicin obezite vergilerini uygulamaya koydugunu agikca ortaya koymaktadir.

Aslinda bu vergilerin ilk kez Meksika kamuoyu ile paylasilmasi 8 Eylil 2013 tarihine
rastlamaktadir. ilgili tarihte, hiikiimet baskani Enrique Pefa Nieto, sosyal gelisme programlarina
pozitif yonde bir ivme kazandirmak ve vergi hasilatini arttirmak adina mali reform planindan
bahsetmistir. Bu planin 1 Ocak 2014 tarihinde yirirlige girmesi ile birlikte (USDA, 2014) bir
taraftan iceriginde her 100 gram icin 275 Kcal'dan fazla enerji ihtiva eden gidalar tizerine %8
oraninda vergi uygulanirken seker ihtiva eden iceceklerin her bir litresi icin 1 Peso (0,06 Euro)
vergi salinmistir (OECD, 2014b: 6). Her 100 gram igin 275 Kcal'dan fazla kalori iceren gidalar
kategorisinde; atistirmalik aperatifler, sekerlemeler, cikolatalar, krema ve tart niteligindeki
yiyecekler, findik ve fistik ezmesi, meyve recelleri, pasta, dondurma, tahil icerikli Griinler yer
almaktadir (USDA, 2014)

Bu vergilerlerden elde edilen hasilat, spesifik anlamda resmi olarak saglik harcama
programlarina aktarilmak tzere tahsis edilmemistir. Meksika halkinin uygulamaya konulan bu
vergilere karsi tepkili oldugu ancak bu tepkinin sanayi isletmelerine nazaran daha diisik oldugu
gorilmustir. Bununla birlikte medya kampanyasinin da bu vergiye iliskin olumlu tutumlarin
gelismesinde etkin rol oynadigi gézlemlenmistir. Meksika’da bu girisimlerin temelinde, 6zellikle
2011-2012 yillarinda Danimarka, Finlandiya, Fransa ve Macaristan’da uygulanan alkolsiz
icecekler ve gidalara yonelik vergi uygulamalari oldugunu séylemek miimkindir (OECD, 2014b:
6). Meksika'da 1 Ocak 2014'ten itibaren seker ile tatlandiriimig icecekler icin uygulamaya konulan
vergilerin, bu Urilinlere yonelik tiketimde %12’lik bir azalma meydana getirdigi gorulmustir
(Taxpayers'Union, 2015:9). Ozellikle bu vergiler nedeniyle seker ile tatlandiriimis soda tiiketiminin
yaklasik %10'luk bir azalma goésterdigi, 2014 yilinin ilk ceyregindeki verilerden anlasiimaktadir
(WCRF, 2015: 11).
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Ancak sekerli icecek satislarinda meydana gelen azalmanin sadece 1 Ocak 2014'te yurirluge
konulan vergi artislari nedeniyle aciga ciktigini séylemek hatali olabilir. Clinkl bu tarihten 6nce
Meksika’'da bu urlinlerle alakali satislar farkli ekonomik nedenlerden dolayr diismeye baslamisti
(IEA, 2016: 2-3). Meksika'da vergileme sebebiyle sekerli icecek tilketimde meydana gelen oransal
azalislari, Meksika'da yapilan ampirik ¢alismalarla desteklemek de anlamli bir butlnlik ortaya
koymaktadir.

Meksika'da, vergilemeye maruz kalan seker ilave edilmis iceceklerin etkilerine yonelik
sonuclar aciga c¢ikartan bir ampirik calisma, vergilendirilmis icecekler ile vergilendirilmemis
iceceklerin satin alimlarinda tlketiciler acisindan nasil tiirde etkilerin meydana gelebilecegini
gostermektedir. 2012/0cak-2014/Aralik arasinda Meksika'da tiiketilen icecek miktari baz alinarak
yapilan bu calismada, 50 binden fazla insanin yasadigi 53 sehirdeki 200 bine yakin gézlemden
hareket edilmistir. Bu ¢alisma, bir takim belirgin sonuclar Gretmistir. Bu sonuglara gore, vergiye
maruz kalan icecek fiyatlari, verginin yansimasi mekanizmasi nedeniyle vergiye bagli olarak
artmakta ve vergilendirilmis iceceklerin satin alimlarinda bir azalis s6z konusu olmaktadir. Yapilan
go6zlemler bu azalislarin zamana bagli olarak gitgide genisledigini de gostermektedir. Buna karsin
bu g6zlem neticeleri, bireylerin kisa donemde vergilendirilmeyen icecekleri tercih etmediklerini
ancak uzun dénemde vergilendiriimeyen iceceklere yonelik bir satin alma egiliminin aciga
cikabilecegini de gostermektedir (Colchero vd., 2016).

Bloomberg Philanthropies ve Robert Wood Johnson Foundation kurumlarinin destegi ile
Meksika'da yapilan bir calisma, 2014 yilinda vergiler nedeniyle sekerliiceceklerde meydana gelen
fiyat artislarinin tim sosyo ekonomik guruplarin tiiketiminde azalma yoéniinde bir etki meydana
getirdigini ancak bu etkinin en ¢ok disuk gelir guruplarinda ortaya ¢iktigini gostermektedir
(Alianza Por La Salud Alimentaria, 2015).

3.2. Obezite Vergilerini Uygulamayi Diisiinen OECD Ulkelerinden Bazilari

Burada ozellikle son vyillarda obezite vergilerinin kendi Ulke kamuoylarinda sikca
konusuldugu iki farkli OECD Ulkesinden bahsedilmektedir. Bu baglamda éncelikle Avustralya'ya
yonelik degerlendirmelerde bulunulmaktadir. Ardindan da Turkiye'ye iliskin bir degerlendirme
yapilmaktadir.

3.2.1. Avustralya

OECD resmi kaynaklari, 1996-2012 yillar arasinda Avustralya’da obezite oranlarinin istikrarli
bir bicimde arttigini gostermektedir. Ayni verilere goére Avustralya’da 1996 yilinda obezite
orani %20 seviyelerinin altindayken bu oran 2011-2012 yillarinda %26-%27 diizeylerine
¢ikmistir (OECD,2014b, 2), (Tablo 4). Avustralya’da 2004 ile 2005 verilerine bagl kalinarak resmi
kaynaklardan saglanan bilgiler, neredeyse her iki Avustralyalidan birinin obezite riski ile karsi
karsiya kaldigini ortaya koymaktadir. Ayni kaynak, Her 100 Avustralyali cocuk ve gengten 30'unun
obezite problemi yasadigini vurgulamaktadir. 2008 yilinda Avustralya’daki saghk verilerine
bakildiginda, obezite probleminin ilgili tlke agisindan nasil bir tehdit icerdigi gozler oniline
serilmektedir. Bu veriler, neredeyse 1.5 milyon Avustralyalinin obezite sebebiyle ciddi saglik
sorunlari ile yizlestigini gostermektedir. Elbette ki bu sonuglar, saghk harcamalarina yonelik
maliyetlerin hangi seviyelere eristigi konusunda da bir takim ipuclari vermektedir. Bununla
birlikte 6rnegin; obezitenin dogrudan veya dolayli bir bicimde neden oldugu hastaliklarin ayni
zamanda isglici kaybi anlamina gelmesi de bir maliyet olarak degerlendirilmektedir (Australian
Government Preventative Health Taskforce, 2009: 5-6).
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Ayrica obezitenin sebebiyet verdigi hastaliklarin tedavisine iliskin maliyetleri de unutmamak
gerekir. Avustralya’da 2008 saglik verilerinden, obezite probleminin ¢6ziimi ile alakali tedavi
maliyetlerinin 2 milyar dolar civarinda oldugunu anlasilmaktadir (Obesity Australia, 2014: 4).
Vergileryoluylaobezitenin azaltilmasi, obezite sorununun giderilmesialternatiflerinden biri olarak
degerlendirilebilecedi gibi bu mali aracin ayni zamanda daha farkli amaclara hizmet edebilecegi
de savunulmaktadir. Obezite sorununun bertaraf edilmesine yonelik olarak Avustralya’da sekerli
icecekler Uzerine salinacak bir vergi, kronik hastalik riski potansiyeline sahip Urinlerin tiiketimi
konusunda, Avustralyallarin ilgili Grlnlere egilimlerini kirarak onlarin daha saghkl yasamasina
da neden olabilecektir. Yine obezite probleminin asilmasi adina sekerli icecekler kapsaminda
yurirlige konulacak bir vergi, hem Avustralya’da obezitenin azaltilmasina hizmet edebilecek
hem de sagliksiziceceklerin satislarini kirarak daha saglikli alternatif iceceklerin talepleri Gizerinde
arttirici yonde bir etki olusturabilecektir (Obesity Coalition, 2016).

Ancak Avustralya halkinin ¢cogu, érnegin; doymus yaglar Gizerine uygulanabilecek bir vergi
icin tepki ortaya koymaktadirlar. Avustralyahlarin bir kismi, bu nitelikteki bir verginin saglk
Uzerinde olumlu manada bir etki olusturabilecedine inanmazken digerleri bu vergiyi sadece bir
ek yukamlilik olarak nitelendirmektedirler (Cannon, 2013). Ote yandan Avustralya’da bircok
saglik kurulusunun sekerli icecekler ve besin degeri az olan yiyecekler lzerine vergi konulmasi
yoniinde, federal hikiimeti ikna etme ¢abasi icerisine girdikleri de bilinmektedir. 1016 kisinin
bilgilerine basvurularak yapilan bir arastirma neticesi, bu katihmcilarin yarisinin, sekerli icecekler
vebesindegeriazolanyiyecekler iizerine vergi konulmasinidesteklediklerini gdstermektedir. Yine
ayni arastirmaya gore arastirmaya katilan cocuklu ailelerin %79'u bu nitelikteki Grtinlerin 6zellikle
cocuklar lizerinde gelecek yillara yonelik olarak ciddi saglik problemleri olusturabilecegini ifade
etmislerdir. Bu yonde goris ortaya koyan cocuklu ailelerin %77'si ise bu nitelikteki Griinlere vergi
konulmasi gerektigini savunmuslardir (Broadstock, 2015).

3.2.2. Tiirkiye

Tarkiye, diger OECD (lkelerinin ¢coguna benzer bir bicimde, obezite orani son yillarda
artan Ulkelerden birisi olarak gorilmektedir. 2011 saghk verileri dikkate alindiginda, Tirkiye'de
neredeyse her bes yetiskinden birinin obez vasfi tasidigi kabul edilmektedir. Ancak bu oranin,
ornegin; bir OECD {ilkesi olan ve neredeyse her li¢ kisiden birinin obez oldugu Meksika'dan
diisiik oldugu gézlemlenmektedir (OECD, 2014a). 2015te yayimlanan TUIK’” resmi giincel
verileri, Turkiye'de 2008 yilinda obezite oraninin  %15,2 oldugunu ancak bu oranin 2014 yilina
gelindiginde %19,9’a ¢iktigini géstermektedir (TUIK, 2015). Obezite oranindaki bu artisa ilave
olarak, Turkiye'de ¢ocuklarda da son yillarda obezite oraninda ciddi manada bir artis yasandigi
tespit edilmistir (Erem, 2015: 40). Elbette ki bu durum bilhassa ¢ocuklar icin bir takim énlemleri
gindeme getirmistir. Ozellikle okul ¢cagindaki cocuklara yénelik olarak onlarin daha dengeli
beslenmelerine ve daha fazla fiziksel aktivite yapmalarina imkan taniyan bir takim uygulamalarin
hayata gectigi goriilmektedir (T.C. Saglk Bakanligi, 2011: 30).

2013 yili kasim ayinda yapilan 5. izmir iktisat Kongresi'nde, o dénemin Maliye Bakani Mehmet
Simsek, obeziteyi arttiran ve dolayisiyla saglik harcamalarina neden olan uriinler (izerine vergi
salinabilecegini giindeme getirmistir (Boyacioglu, 2013). Ayrica Saglk Bakanhgi'na bagh Turkiye
Halk Saghgr Kurumu’'nun Turkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Programi (2014-2017)
raporuna gore, obezite ile miicadele kapsaminda az miktarda tiketilmesi gereken gidalarin

7 Tiirkiye istatistik Kurumu
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Uzerindeki vergilerin arttirilacagi, tiketilmesi beklenen gida Uriinlerinde ise Grln fiyatlarinin
stibvanse edilecegi belirtilmektedir. Ayni rapor, obezite ile miicadeleye iliskin olarak tiiketilmesi
arzu edilen gidalarin Uretimlerine yonelik tesviklerin saglanacagini da ortaya koymaktadir
(T.C. Saghk Bakanligi, 2013: 38). Bununla birlikte obezite ile miicadele baglaminda vergi
uygulamalarindan istenen verimin alinabilmesi icin vergilemeye yonelik bu nitelikteki cabalarin,
diger bazi girisimlerle de desteklenmesi gerekmektedir. Ozellikle hiikiimetlerin yerel ydnetimler
ile birlikte fiziksel aktivitelerin arttirilmasina iliskin ortaya koyacadi bir takim girisimler, bu
baglamda uygulanabilecek bir verginin verimini arttirarak beklenilen sonuglarin agiga ¢ikmasina
yardimai olabilecektir (Akar, 2016: 44). Tim bu bilgilere ilave olarak bu noktada Turkiye'de yakin
zamanda yapilan ve obezite sorunu ile obezite vergileri arasindaki iliskiyi ortaya koyan bir takim
arastirma sonuclarindan da bahsetmek aciklayici olacaktir.

2014 yihnda Turkiye'de 20 farkli ilde 1126 kisi ile yliz ylize yapilan bir arastirmanin sonuclari,
kendilerini kilolu olarak tanimlayan bireylerin obezite ile miicadelede vergilemeye olumlu yonde
bakmadiklarini, boyle bir vergi uygulamasinin toplum icerisinde tepkiye neden olabilecegini
ortaya koymaktadir. Ote yandan bu saha calismasi, evli olanlarin bekarlara kiyasla obeziteye neden
olan drdnler icin vergi oranlarinin arttirilmasini daha fazla savunduklarini agiga ¢ikartmaktadir
(Ayyildiz ve Demirli, 2015: 74). Obezite vergisi ve bazi kamu politikalarinin saglk profesyonelleri
tarafindan nasil kabul edildigi ve algilandigi konusunda yapilan bir ¢alisma ise, katilimcilarin
%70’e yakin kisminin kola, cips ve fast food drlnler Gzerinden obezite vergilerinin alinmasini
destekledigini géstermektedir (Sarug, 2015: 135-139). 2013 yili sonunda Istanbul'da yiiz yiize
anket metodu kullanilarak 1018 katilimci ile yapilan bir arastirma sonuclan ise, katihmcilarin
%43'tnun obeziteye neden olan {rtin gruplari ve (riin iceriklerine yiklenilen vergilerin obezite
oranini dislrecegine inandiklarini agiga cikartmaktadir. Yine ayni calisma, katihmcilarin
%43'tnlin, obeziteyitetikleyebilecek her tiirlt Grlinlin ylksek oranda vergilendirilmesi gerektigini
distnduklerini ortaya koymaktadir (Gergerlioglu, 2014b: 215-216).

4. Sonu¢

Obezite sorunu bilhassa son yillarda gerek yetiskinlerde gerekse ¢ocuklarda diinyada giderek
artma egilimi gostermektedir. Genellikle bu sorunun 6zellikle karbonhidrat ve seker ihtiva eden
besin degeri dislk Grinler ile tereyadi ve et gibi doymus yag 6zelligi gosteren besin 6gelerinin
fazla tliketiminden kaynaklandigi kabul edilmektedir. Diger yandan modern diinyada hareketsiz
yasam tarzinin isteyerek veya istemeyerek benimsenmeye baslanmasi da obezite probleminin
hizlanma egilimini arttirmaktadir. Bu durum beraberinde obeziteye bagh kronik hastaliklar
ortaya ¢ikartarak saghk harcamalarinin ciddi bir bicimde yiikselmesine neden olmaktadir. Bu
strecin sonucu olarak da devlet tarafindan bir takim kamusal énlemlerin alinmasi glindeme
gelmektedir. Ozellikle son yillarda bircok iilkede hiikiimetlerin fazla kilo veya obezite probleminin
ortaya ¢ikartmis oldugu sorunlarin ¢6zime kavusturulmasi maksadiyla bir takim uygulamalari
yurirlige koyduklarn gorilmektedir.

Hukimetler, bir taraftan bireylerin fiziki aktivitelerini arttirici bir dizi destekleyici hizmetler
sunmakta diger taraftan da besin degeri diisiik Grlnlerin tiketimlerinin azaltilmasina yonelik
onlemler almaktadirlar. Obezite sorununun ¢éziimiine yonelik dnlemler, daha ¢ok besin degeri
disik Urlnlerin vergiler yoluyla fiyatlarinin arttirllmasi ve boylelikle bu Urlinlerin tiiketimlerinin
azaltilmasina yonelik olarak yapilmaktadir. Bununla birlikte besin degeri yiiksek olan saglikli
arlnlerin fiyatlarinin siibvansiyonlar yoluyla disirilerek bu nitelikteki Grtinlere yonelik talebin
arttirlmasi da hedeflenmektedir. Boylelikle obezite sorununun hafifletilebilecegdi ve dolayisiyla
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bireysel ve toplumsal manada bir faydanin ortaya ¢ikabilecedi savunulmaktadir. Buna bagli olarak
oncelikle obezite sorununun diinyada Ulkeler bazinda nasil bir gérinim ortaya koydugunun
bilinmesi 6nem arz etmektedir. Bu kapsamda diinyada bircok kurum ve kurulus, obezite
sorununun boyutuna iliskin olarak diinya kamuoyunu bilgilendirmektedirler. Bilhassa gelismislik
diizeyi farkh bircok tilkeyi biinyesinde barindiran OECD verileri, obezite sorununun hangi boyuta
geldigi konusunda seneler itibariyla karsilastirmali bilgiler icermektedir.

OECD'nin o6zellikle obezite sorunu baglaminda ortaya koydugu Ulke verileri, obezite
probleminin bir¢cok OECD lkesinde istikrarli bir bicimde arttigini ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte tlkelerin kendiimkanlarini kullanarak hiikiimetler veya sivil toplum kuruluslari araciligiyla
elde ettigi veriler de obezite sorununa iliskin 6nemli ipuclari vermektedir. Ayni zamanda
bu resmi kaynaklardan elde edilen veriler, obezite ile micadelede ¢6zim yollarinin neler
olabilecegini de ortaya koymaktadir. Bilhassa son yillarda, OECD Ulkelerinin bazilarinin obezite
ile miicadelede vergilerden yararlandigi veya bu sorunun ¢éziimiine iliskin vergileri glindeme
getirdigi gorilmektedir. Obezite sorununun boyutu baglaminda OECD verilerine kolay erisilmesi
ve erisilen bu verilerin glvenilir olmasi, OECD (ilkelerinin bir kisminin bu sorunun ¢6ziimiine
yonelik vergileri ytrurlige koymasi ve bu uygulamalara yonelik saglikli verilere ulagiimasi, nigin
bu calisma bashginin ve iceriginin secildigi sorusuna cevap niteligindedir. Bu noktada son olarak
obezite sorununun ¢6ziimiine yonelik vergileri uygulayan ve uygulamayi dislinen ulkelerin
kimler oldugunun ve bu vergi uygulamalarinin hangi net sonucu ortaya cikarttiginin kisaca
bilinmesi faydali olacaktir.

2010 yilindan sonra obezite sorununun ¢6ziimiine yonelik vergileri yurirlige koyan
Macaristan, Meksika, Danimarka ve Fransa gibi OECD ulkelerinin uygulamalari dikkate
alindiginda, obezite vergilerinin sagliksiz Griinlerin tiiketiminde azaltici bir yénde etki meydana
getirdigi gozlemlenmektedir. Tlrkiye ve Avustralya gibi OECD (lkelerinde ise bu vergilerin hali
hazirda glindemde oldugu bilinmektedir. Tiirkiye ve Avustralya’da yapilan arastirma calismalari
da bireylerin bu vergi hakkinda belli 6lctiide yorum yapma kapasitesine sahip oldugunu goézler
oniline sermektedir. Bu bilgiler 1s1ginda vergilerin obezite sorununun ¢6zimi konusunda
uygulanmaya devam edecegini ve bu vergi uygulamalarinin daha farkli OECD (lkelerinde de
benimsenebilecegini sdylemek yaniltici olmayacaktir.
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Tablo 1.2010-2011 Yillari icin OECD Ulkeleri Bazinda Yetiskinler Arasindaki Obezite Oranlari
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Kaynak: OECD (2012b) “Overweight and obesity among adults”, in Health at a Glance: Europe 2012, http://www.
oecd-ilibrary.org/docserver/download/8112121ec026.pdf?expires=1471940506&id=id&accname=guest&check
sum=887CD5A43604C4CF07D8E9B5726A8E8C
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Tablo 2. 2012 ve Sonraki Yillar icin OECD Ulkeleri Bazinda Yetiskinler Arasindaki
Obezite Oranlar
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30 20 10 0
% of population aged 15 years and over

Kaynak: OECD (2014b) “Obesity Update”, http://www.oecd.org/health/Obesity-Update-2014.pdf
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Tablo 3. Avrupa Ulkelerinde 1990-2010 Yillari Arasindaki Obezite Oranlari
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Kaynak: “Overweight and obesity among adults”, in Health at a Glance: Europe 2012, http://www.oecd-ilibrary.
org/docserver/download/8112121ec026.pdf?expires=1471940506&id=id&accname=qguest&checksum=887CD
5A43604C4CF07D8E9B5726A8E8C

Tablo 4. 1972-2012 Yillari Arasinda OECD Ulkelerinde Gorilen Obezite Oranlari
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Kaynak: OECD (2014b) http://www.oecd.org/health/Obesity-Update-2014.pdf
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