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Bu calisma Heritage vakfi tarafindan 1995 yilindan bu yana her yil diizenli olarak yayinlanan Ekonomik Ozgiirliik
Endeksi ile Birlesmis Milletler tarafindan olusturulan ve kalkinmanin temel gostergesi olarak siklikla kullanilan
insani gelisme endeksi iliskisini 1995-2023 donemine ait E7 (ilkeleri 6zelinde ortaya koymayi amaglamaktadir.
Calismada yontem olarak panel ARDL yontemi kullanilmistir. Panel Ortalama Grup (PMG) tahmincisi yontemi ile
ekonomik 6zgurliiklerin insani gelisme Gzerindeki uzun ve kisa donemli etkileri degerlendirilmistir. Ampirik analiz
sonucunda, kisa donemde degiskenler arasindaki etkinin anlaml olmadigl, uzun dénemde ise degiskenler
arasinda bir es bitlinlesme iliskisinin oldugu goriilmektedir. Buna gore; ekonomik 6zgiirliklerde meydana gelen
%1'lik bir artisin insani gelismeyi ortalama %0,12 oraninda; GDP degiskeninde %1 oraninda bir artisin HDI
degiskenini ortalama %0,10 oraninda arttirdigi bulgusu elde edilmistir. Ayrica, Dumitrescu-Hurlin (2012) Panel
Granger Nedensellik testine gore kisa donemde yalnizca ekonomik biylimenin ekonomik 6zgurligu etkiledigi,
diger degiskenler arasinda ise kisa donemli bir nedensellik iliskisinin olmadigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Ekonomik 6zgiirliik, insani gelisme, Panel veri analizi.

ECONOMIC FREEDOM AND HUMAN DEVELOPMENT: A PANEL DATA APPROACH FORE?7
COUNTRIES

Abstract

This study aims to reveal the relationship between the economic freedom index, published annually by the
Heritage Foundation since 1995, and the human development index, created by the United Nations and
frequently used as a fundamental indicator of development, specifically for the E7 countries for the period 1995-
2023. The panel ARDL method was used as the methodology in the study. The Panel Mean Group (PMG)
estimator method was used to assess the long- and short-term effects of economic freedoms on human
development. The empirical analysis revealed that the effect between the variables was not significant in the
short term, while in the long term, there was a cointegration relationship between the variables. Accordingly, it
was found that a 1% increase in economic freedoms increases human development by an average of 0.12%; a
1% increase in the GDP variable increases the HDI variable by an average of 0.10%. Furthermore, according to
the Dumitrescu-Hurlin (2012) Panel Granger Causality test, it was determined that in the short term, only
economic growth affects economic freedom, and there is no short-term causality relationship among the other
variables.

Keywords: Economic freedom, Human development, Panel data analysis.
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1. GIRIS

Ozgiirliik bir bireyin sahip olmasi gereken en 6nemli degerlerin basinda gelmektedir. Ekonomik
ozgurlik, Adam Smith, David Ricardo, Milton Friedman gibi bircok iktisatci tarafindan Gizerinde durulan
konular arasinda yer almis, rekabetci piyasalarin olusmasinda, uluslarin zenginliginin saglanmasinda bir
on kosul olarak gorilmustir. Ekonomik ozglrlikler farkli kurumlar tarafindan bir takim niceliksel
gostergelerle hesaplanmakta ve llkeler ¢ikan sonuglara gére diinya siralamasinda yerini almaktadir.
1980 yilindan bu yana her yil diizenli olarak yayinlanan bu endeksler, ekonomik 6zgiirliklerin etkilerinin
ortaya ¢ikarilmasinda literatiire kolaylik saglamaktadir.

Bu ¢calismanin amaci ekonomik 6zglirliiglin toplamsal refah ve insani gelisme Gzerinde belirleyici bir
rol oynadigini ortaya koymaktadir. Ekonomik 6zgtirliklerin sosyoekonomik gelisme tizerindeki etkisini
olgmeye galisan ampirik calisma 4 bolimden olusmaktadir. Giris bolimiiniin ardindan ¢alismanin ikinci
bolimiinde konunun teorik arka planindan bahsedilecektir. Calismanin (glinci bolimiinde konu ile
ilgili yapilmis calismalara yer verilecektir. Calismanin doérdinci bolimi olan yontem bolimiinde
ekonomik 6zgtrliklerin insani gelisme Uzerindeki etkisi analiz edilecektir. Sonug ve 6neri bolimiinde
ise ampirik analiz sonucu elde edilen bulgulara ve politika 6nerilerine deginilecektir.

iktisadi acidan ekonomik 6zgiirliik bireylerin serbestce iktisadi faaliyetlerini yerine getirebilme hakki
olarak ifade edilmektedir. Ekonomik 6zglrligin belirleyicileri Gzerine farkli kurumlar tarafindan
dizenli olarak vyayinlanan endeksler bulunmaktadir. Heritage Vakfi, ekonomik 6zgirlugin
olciilmesinde uluslararasi karsilastirmalar sunan ve siklikla kullanilan Ekonomik Ozgiirliik Endeksi’ni
yayimlayan bir kurulustur. 1995 yilindan bu yana Ekonomik Ozgiirliik Endeksi vakif tarafindan her yil
hesaplanmaktadir. Elde edilen bu verilerle Ekonomik Ozgiirlik Endeks’i hesaplanmakta ve endeks
degerleri uluslararasi karsilastirma yapabilme olanagi sunmaktadir. Ulkelerin ekonomik 6zgiirliik
seviyelerinin belirlenebilmesi niceliksel bir hesaplama gerektirmektedir. Endeks 4 temel bilesenlerden
ve 12 alt bilesenlerden olusmaktadir. Ekonomik Ozgiirlik Endeksi; sosyoekonomik ézgiirliiklerin yani
sira milkiyet haklari, kamu yonetiminde seffaflik, yarginin etkinligi, hiikimet harcamalari, vergi yuki
gibi alt bilesenleri kapsamaktadir. 12 alt bilesenin her biri 0-100 arasinda bir 6lcekte derecelendirilip
ortalamalari alinmaktadir. Endeks degeri 100’e yaklastik¢a ekonomik 6zgirliklerin arttigi seklinde
yorumlanmaktadir.

Tablo 1. Ekonomik ézgiirliikte ilk 10 iilke, son 10 iilke ve skor degerleri (2025).

ilk Sirada Yer Alan ilk Ekonomik Ozgiirliik Son Sirada Yer Alan ilk Ekonomik Ozgiirliik
10 Ulke Endeksi 10 Ulke Endeks
Singapur 84,1 Kuzey Kore 3,0
isvicre 83,7 Kiiba 25,4
irlanda 83,1 Venezuela 27,6
Tayvan 79,7 Zimbabve 35,1
Liksemburg 79,5 Sudan 35,3
Avusturalya 79,3 Eritre 38,6
Danimarka 79,1 Burundi 39,7
Estonya 78,9 iran 42,5
Norveg 78,3 Orta Afrika Cumhuriyeti 42,8
Hollanda 78,1 Gine Bissau 43,6

Kaynak: https://www.heritage.org/index/

Tablo 1’e gére, 2025 yilinda 184 ilkenin siralamaya girdigi listede Ekonomik Ozgiirliik Endeks puani
en yuksek Ulke 84,1 degeriyle Singapur iken en disik endeks degerine sahip lilke Kuzey Kore'dir.
Ekonomik 6zglrliikte ilk siralarda yer alan Ulkelerin ay1 zamanda 2024 diinya mutluluk raporunda da
ilk siralarda yer aldig1 goriilmektedir. 2024 Diinya Mutluluk raporuna gore ilk sirada yer alan Ulkeler
sirasiyla Finlandiya, Danimarka, irlanda, isvicre, Hollanda, Kosta Rika, Norveg, israil, Liikksemburg,
Meksika ve Avusturalya’dir (Helliwell vd., 2024).

Literatlrde yliksek ekonomik 6zgiirlik degerine sahip olan Ulkelerde insani gelismisligin de yliksek
olduguna dair ¢ok sayida calismaya rastlanmak miimkiindir. insani gelisme endeksi (Human
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Development Index-HDI) 1990 yilindan bu yana her yil Birlesmis Milletler tarafindan ulkelerin sosyo
ekonomik gelismislik diizeyini 8lcmek amaciyla hesaplanmaktadir. insani gelisme endeksi lilkelerin salt
ekonomik basarilarini hesaba katmamakta buna ek olarak egitim ve saglk gostergelerini de
hesaplamaya dahil etmektedir. insani gelisme endeksi, egitim, saglk ve gelir bilesenlerinden
olusmaktadir. insani gelisme endeksinin hesaplanmasinda saglikli ve uzun bir yasam, bilgiye erisim ve
yasam standardi bilesenlerinin geometrik ortalamalarinin alinmasi sonucu skor deger elde
edilmektedir. Bu deger O ile 1 arasinda yer almakta, deger 1’e yaklastik¢a insani gelisme artmakta, 0’a
yaklastik¢a insani gelisme azalmaktadir.

Ekonomik 6zglirliik ve insani gelisme arasindaki iliskiyi analiz eden bu c¢alismada E7 Ulke grubu
secilmistir. Kiresek ekonomide ekonomik yapi donliisiminid henliz tamamlamamis olmalari bu tlke
grubunun secgilmesinin temel motivasyonunu olusturmaktadir. Literatiirde konu ile ilgili yapilan
¢alismalarin bircogu OEDC ve G7 llkeleri Gzerine yogunlasmakta, E7 llkeleri lizerine yapilan ¢alismalar
ise sinirli kalmaktadir. Bu yoniyle calisma, ekonomik 6zgirliiklerin insani gelisme Uzerindeki kisa ve
uzun doénemli etkilerini, ylikselen piyasa ekonomileri baglaminda ele alarak literatiirdeki boslugu
doldurmayi amaglamaktadir.

Bu calismanin literatire katkisi ti¢ noktada toplanmaktadir. Ekonomik 6zgirlik ve insani gelisme
iliskisi uzun bir zaman dilimini kapsayacak sekilde analiz edilmektedir. ikinci olarak, panel ARDL yéntemi
ile degiskenler arasindaki uzun ve kisa donemli iliskiler es zamanh olarak incelenmekte, boylece
dinamik etki yapisi ortaya konulmaktadir. Ucilincii olarak, Dumitrescu-Hurlin panel nedensellik testi ile
bliyiime, ekonomik 6zgiirliik ve insani gelisme arasindaki etkilesim yoni belirlenmektedir.

Calisma dort bolimden olugsmaktadir. Birinci bolimde ¢alismanin amaci ve kapsami yer almaktadir.
ikinci bélimde konu ile ilgili literatiir taramasi sunulmaktadir. Uciincii béliimde veri seti, ydntem ve
ampirik bulgular agiklanmaktadir. Dérdinci bolimde ise analiz sonucu elde edilen sonuglar
degerlendiriimekte ve politika 6nerilerinde bulunulmaktadir.

2. LITERATUR TARAMASI

Literatlirde ekonomik blylme, insani gelisme ve ekonomik 6zglrlik arasindaki iliskiyi farkli
yontemler ile inceleyen ¢ok sayida calisma mevcuttur. Bu nedenle ilgili literatir; klasik panel veri
yontemleri, dinamik panel veri yontemleri ve panel ARDL yaklasimi kullanan ¢alismalar olmak tzere 3
grupta siniflandirilmistir.

2.1. Klasik Panel Veri Modellerini Kullanan Calismalar (EKK, FE, RE, Kantil)

Grubel (1998) 1996-1997 donemine ait 78 lilkenin verilerini kullanarak gelir esitsizligi, ekonomik
ozglirlik ve ekonomik biylime iliskisini analiz etmistir. Calisma sonucunda ekonomik 6zglirligin insani
gelismislik dizeyini arttirdigi sonucuna ulagsmistir.

Esposto ve Zaleski (1999) ekonomik 6zgirligin yasam kalitesi tizerindeki etkisini analiz etmislerdir.
Calisma sonucunda daha fazla ekonomik 6zgirligin hem uluslar genelinde yasam kalitesini artirdigini
hem de zaman icinde yasam kalitesindeki iyilesmeleri artirdig1 bulgusuna ulasmislardir.

Akhter (2004) 1998 verileri ile 109 llkede ekonomik o6zgiirlik ve diger ekonomik degiskenler
arasindaki iliskiyi panel veri yontemi kullanarak analiz ettigi calismasinda ekonomik 6zgiirligin insani
gelismeyi arttirdigl bulgusunu elde etmistir.

Douucouliagos ve Ulubasoglu (2006) ekonomik 6zgirligin ekonomik biylime Gzerindeki etkisini
82 lilke genelinde 1970-1999 donemi icin meta analitik teknik yontemi kullanarak analiz etmislerdir.
Calisma sonucunda ekonomik 6zgirligun, fiziksel sermayenin tesviki yoluyla ekonomik bliyime
Uzerinde pozitif ve dolayli etki ettigine dair bulgular elde etmislerdir.

Kaya ve Caliskan (2016) ekonomik ozgirliklerin saghk ve egitim Uzerindeki etkisini 1970-2010
déneminde yliksek, orta-yiksek, diislik-orta ve disik gelirli tGlkeler 6zelinde incelemislerdir. Analizde
panel veri yontemi kullanilmistir. Calisma bulgusu ekonomik 6zgirliklerin saglik ve egitim gostergeleri
Uzerinde genel olarak olumlu bir etki yarattigini gostermektedir.
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Grafland (2019) 1990-2020 déneminde 78 llkede ekonomik 6zgiirlikler ve yasam memnuniyeti
iliskisini analiz ettigi calismasinda ekonomik ozglrligin bireysel 6zerklik aracihigiyla yasam
memnuniyeti Gzerindeki dolayli etkisinin anlamli oldugu sonucunu elde etmistir.

Ozdemir ve Salihoglu (2029), 40 iilke icin ekonomik ve politik faktérlerin insani gelismislik Gizerindeki
etkilerini analiz ettikleri ¢alismalarinda, ekonomik 6zgiirliik gostergelerinin insani gelisme Uzerindeki
etkilerinin istatistiki olarak anlaml oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Coban (2020), 1995-2014 doneminde Visegrad Dortllsi Glkelerinde ekonomik 6zglrliiklerin insani
gelisme Uzerindeki etkisini analiz ettigi ¢alismasinda, ekonomik 6zgiirliklerin insani gelismeyi olumlu
yonde etkiledigi sonucuna ulasmistir.

Feruni vd., (2020) 2009-2018 déneminde Bati Balkan (lkeleri ve AB (ilkelerinde yolsuzlugun,
ekonomik 6zgirligin ve kentlesmenin ekonomik kalkinma Gizerindeki etkisini panel genellestirilmis en
kiiclik kareler yontemi kullanarak analiz etmislerdir. Calismanin sonucu yolsuzlugun ekonomik
kalkinma Gzerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu, ekonomik 6zgiirliik ve kentlesmenin ise her iki
Ulke grubu icin ekonomik kalkinma lizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu géstermektedir.

Kangal ve Eroglu (2023) ekonomik &zgiirliikler ve kisi basina diisen GSYiH iliskisini 2006-2020
doneminde secili yiksek ozglirlik¢li 10 Glke icin panel veri yontemi ile analiz etmislerdir. Analiz
sonucunda ekonomik 6zgiirliigiin kisi basina diisen GSYiH’y1 artirdigi sonucu elde edilmistir.

2.2. Dinamik Panel veri ve GMM Yaklasimini Kullanan Calismalar

Taner (2017) OECD iilkelerinde ekonomik 6zgiirligiin insani gelisme lizerindeki etkisini 1990-2014
doénemi igin sistem-GMM yontemi ile analiz etmistir. Calisma sonucunda ekonomik 6zgirlik dizeyi
insani gelismislik diizeyini pozitif yonli ve istatistiksel olarak anlamli etkiledigi sonucu elde edilmistir.

Ozyilmaz (2022) ekonomik 6zgiirliiklerin ekonomik biiylimedeki roliini ele aldigi calismasinda 155
Glke genelinde kantil regresyon ve EKK yontemi kullanarak analiz etmistir. Calisma sonucunda
ekonomik 6zgirliiklerin blylmeyi arttirdigi bulgusunu elde etmistir.

Tungsiper (2023) ekonomik 6zglrlik ve insani gelismenin ekonomik blyime Uzerindeki etkisini
1995-2021 donemine ait G7 llkeleri igcin ele aldigi galismasinda panel veri yontemi ve GMM
tahmincileri yontemi kullanmistir. Calisma sonucunda ekonomik 6zglirliik endeksi, insani gelisme
endeksi ve ekonomik biylime arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iliski oldugu sonucuna
varmigstir.

Etienne vd., (2025) Burundi, Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Ruanda ve Uganda eyaletlerinde
ekonomik 6zgiirliik ve insani gelisme iliskisini sabit etkili panel veri modelleri ve sistem GMM iki adimh
modeller kullanarak analiz ettikleri calismalarinda iki degisken arasinda pozitif bir iliski tespit
etmislerdir.

2.3. Panel Eshiitiinlesme ve Panel ARDL Yaklasimini Kullanan Calismalar (FMOLS, DOLS, ARDL)

Yenipazarl (2017) Tiirkiye’de ekonomik 6zgirliikler ve blylime iliskisini panel ARDL yontemi ile
analiz etmistir. Calisma sonucunda ekonomik 6zgirlik ile blylime arasinda anlamli bir iliski oldugu
bulgusunu elde etmistir.

Al-Gasaymeh vd., (2020) 13 MENA (lkesinde ekonomik 6zgirlik ve biyime iliskisini 2010-2018
doénemi igin panel veri yontemi ile analiz etmislerdir. Calisma sonucunda ekonomik blylimenin
ekonomik 6zgirligin boyutlarindan olumlu yénde etkilendigi sonucuna ulasiimigtir.

Gezer (2020) gecis ekonomilerinde 1996-2018 dénemi icin ekonomik 6zgurliiklerin insani gelisme
endeksi Gzerindeki etkisini panel veri yontemi ile analiz ettigi calismasinda ekonomik 6zglrligin hem
kisa hem de uzun dénemde kalkinma lizerinde etkisinin oldugu sonucuna ulagmigtir.
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Efeoglu (2021), 2010-2018 yillari arasina ait veriler kullanarak insani gelismenin ekonomik ve politik
belirleyicilerini incelemistir. Calisma sonunda, ekonomik 6zgirliik gostergelerinin insani gelismislik
Gzerinde etkili oldugunu ortaya koymustur.

imre (2022), kirilgan besli Glkelerinde 1999-2018 dénemi verileri ile ekonomik dzgiirliik ve insani
gelismislik arasindaki iliskiyi analiz etmis, degiskenler arasinda uzun dénemde pozitif ve anlamli bir iligki
bulundugunu ortaya koymustur.

Afonso ve Blanco (2023) az gelismis llkelerde ekonomik 6zgirliik ve ekonomik bliylime arasindaki
iliskiyi panel veri yontemi kullanarak 2000-2021 dénemi i¢in analiz etmislerdir. Calisma sonucunda
ekonomik oOzgirliglin en az gelismis Ulkelerde ekonomik bulylmeyi olumlu etkiledigini, kamu
harcamalari, mali ve finansal 6zgirliigiin ekonomik blylime Gzerindeki etkisinin ise olumsuz oldugu
bulgusunu elde etmislerdir.

Belanovai vd., (2023) Ekonomik Ozgiirliikk Endeksi'nin Slovak Cumhuriyeti, Cek Cumhuriyeti ve
Singapur'un ekonomik biyimesi lizerindeki etkisini 20 yillik dénem icin panel veri yontemi ile analiz
ettikleri calismalarinda ekonomik 6zgiirliik endeksinin on iki alt endeksinden yalnizca emek 6zgirligu
alt endeksi ve parasal 6zgirliik alt endeksinin tlkelerin ekonomik biylmesi tizerinde bir etki gosterdigi
bulgusuna ulasiimistir.

Hardi vd., (2024) 1995-2022 yillari arasinda ekonomik o6zgiirlik gostergelerinin Endonezya'nin
ekonomik bliyiimesine katkilarini Solow biyime modeli ¢cercevesinde analiz ettikleri calismalarinda
RLS, DOLS ve FMOLS yontemleri kullanarak analiz etmislerdir. Calisma sonucunda is 6zgtirligli, parasal
Ozglrluk, ticaret 6zglrligl, milkiyet haklari, hilkiimet butlnligu, vergi yikd, yatinm 6zgirligi ve
finansal 6zglirlik gostergelerinin ekonomik biiyiimeyi olumlu etkiledigi sonucunu elde etmislerdir.

Unli (2025) inovasyon diizeyi ve ekonomik 6zgiirligiin ekonomik biiyiime tzerindeki etkilerini
Brezilya, Meksika, Endonezya ve Tiirkiye 6zelinde 1995-2022 dénemi icin panel veri methodu ile analiz
etmistir. Calisma sonucunda degiskenler arasinda uzun dénemli es bitiinlesme iliskisi tespit edilmis
ayrica ekonomik 0Ozgirlik ile bliyime arasinda cift yonli, patent sayisindaki artistan ekonomik
blylimeye dogru tek yonll bir nedensellik iliskisinin varligi tespit edilmistir.

Tsitouras ve Papapanagos (2025) ekonomik ozgirlik, gelir esitsizligi ve ekonomik biyiime
arasindaki iliskiyi Yunanistan 6zelinde 1980-2019 dénemini inceleyen ¢alismalarinda NARDL yontemi
ve Toda-Yamamoto nedensellik testini kullanmislardir. Analiz sonucunda ekonomik 6zglrlGgiin uzun
donemde gelir esitsizligini azalttigi, gelir esitsizliginin hem kisa hem de uzun dénemde kisi basina diisen
geliri olumsuz etkiledigi sonucuna ulasmislardir. Ayrica, Ekonomik Ozgiirliik Endeksi’ndeki bir artisin,
Yunanistan'in blyimesi Gzerinde orta vadede olumsuz bir etkiye sahip oldugu sonucunu elde
etmislerdir.

3. VERIi SETi, EKONOMETRiIK YONTEM VE AMPiRiK BULGULAR
3.1. Veri Seti

Bu calisma E7 Ulkelerinde 1995-2023 donemi kapsaminda ekonomik 6zgirliiklerin insani gelisme
Gzerindeki etkisini panel ARDL yontemi kullanarak analiz etmeyi amacglamaktadir. Analize konu olan
Ulkeler Turkiye’nin de dahil oldugu 7 tlkeden olusmaktadir. Veriler Birlesmis Milletler, Diinya Bankasi
ve Fraser Enstitlisii veri tabanindan elde edilmistir. Calismada kullanilan bagimli degisken olan insani
gelisme endeksi verileri Birlesmis Milletler Kalkinma Raporlari’'ndan, bagimsiz degiskenler Ekonomik
Ozgiirlik Endeksi (Economic Freedom Index- EFI) verileri Heritage Vakfi (Heritage Foundation) veri
tabanindan ve kisi basina diisen milli gelir degiskeni (GDP per capita) verileri Diinya Bankasi’nin Diinya
Kalkinma Gostergeleri verilerinden elde edilmistir. Ampirik analiz i¢in EViews 13 paket programindan
yararlanilmistir. Seriler arasindaki o6lgek farkhliklarini azaltmak ve katsayilarin esneklik yorumu
yapilabilmesini saglamak amaciyla tim degiskenler logaritmik formda kullanmigtir. Calismada
kullanilan veriler yillik veriler seklinde hazirlanmistir.
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Calismaya konu olan (lkelerin listesi Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2. Modele dahil olan tilkelerin listesi

Sira Ulke Sira Ulke

1 Cin 5 Endonezya
2 Hindistan 6 Rusya

3 Brezilya 7 Turkiye
4 Meksika

3.2. Ekonometrik Yontem

Calismada E7 ulkelerinde ekonomik 6zgirliklerin insani gelisme Uzerindeki etkisi panel ARDL
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz icin kurulan denklem asagidaki gibidir;

InHDI;; = ay + aInEF; + a,InGD Py + ¢4 (1)
(i=1,..7) ve (t= 1995,..., 2023)

Modelin kesit boyutu (i) 7 Glkeden, zaman boyutu (t) ise 28 yildan olusmaktadir. a, birimler arasinda
ortak olan katsayilarin vektoriini ve ey hata terimini ifade etmektedir.

Calismada ekonomik 6zgtirliklerin insani gelisme Gzerindeki etkisini belirlemek amaciyla uygulanan
asamalar sirasiyla su sekildedir;

Calismada oncelikle paneli olusturan Ulkeler arasinda yatay kesit bagimhligi test edilmistir. Yatay
kesit bagimhhgi, bir lGlkede meydana gelen soklarin diger llkeleri etkileyebilmesi durumunu ifade
etmektedir. Bu kapsamda, yatay kesit bagimlligi Breusch-Pagan (1980) Lagrange Multiplier (LM) testi
ile sinanmistir. Yatay kesit bagimliliginin tespit edilmesi sonucu ikinci nesil birim kdk testlerinden yatay
kesit bagimlihgini dikkate alan ve Pasaran (2007) tarafindan gelistirilen CIPS panel birim kok testi
kullanilmistir. Birim kok testi sonucu serilerin farkl bitiinlesme derecelerine sahip olmasi sonucu panel
ARDL yaklasimi uygulanmistir. Panel ARDL yontemi farkl bitlinlesme derecelerine sahip serilerde uzun
ve kisa donem iliskilerinin ele alinmasinda en uygun yaklasimdir. Uzun ve kisa donem katsayilari ise
Pooled Mean Group (PMG) tahmincisi kullanilarak elde edilmistir. PMG tahmincisi, uzun dénem
katsayilarinin ortak, kisa donem dinamiklerinin ise (lkelere goére farklilasmasina izin vermektedir.
Analizin son asamasinda, kisa dénemli nedensellik iliskileri Dumitrescu-Hurlin Panel Granger testi ile
analiz edilmistir. Bu test paneli olusturan birimler arasindaki heterojenligi dikkate alarak nedensellik
iliskilerinin analiz edilmesine olanak saglamaktadir.

3.3. Ampirik Bulgular
Sekil 1. Degiskenlerin diizey grafikleri.
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Sekil 1, degiskenlerin zaman icerisindeki seyrini gostermektedir. Grafikler incelendiginde, serilerin
donemler itibariyle dalgali bir yapi sergiledigi gérilmektedir.
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Tablo 3. Tanimlayici istatistikler.

Tanimlayici istatistikler LNHDI LNEF LNGDP
Ortalama -0,32 4,03 8,50
Medyan -0,33 4,02 8,83
Maksimum Deger -0,35 4,22 9,59
Minimum Deger -0,75 3,80 6,43
Standart Sapma 0,50 0,09 0,80
Gozlem 203 203 203

Tablo 3, ortalama HDI degeri analize konu olan Ulkelerde sosyoekonomik gelismisligin orta ve
ylksek dizeyde oldugunu gostermektedir. Degiskenlere ait medyan degerlerinin ortalamaya yakin
olmasi ortalama etrafinda toplandiklarini diger bir ifadeyle dagiimin dengeli oldugunu géstermektedir.
Standart sapma degerleri ise degiskenlerin zaman icinde tamamen duragan olmadigini, ancak asiri
oynaklik da gbstermedigini ortaya koymaktadir. Minimum ve maksimum degerler arasindaki fark ise,
Ulkeler arasinda belirli bir heterojenligin bulundugunu gostermektedir. Buna ek olarak, gozlem
sayisinin yeterli diizeyde olmasi, panel veri yonteminin uygulanabilirligi agisindan uygun bir veri
yapisina isaret etmektedir.

Yatay kesit bagimliligini test etmek icin birgok test kullanilmaktadir. Bu testler sirasiyla Tablo 4’te
gosterilmektedir. Yatay kesit bagimliiginin varhg bir (lkede olusabilecek sokun diger dlkeleri
etkiledigini gdstermektedir.

Modelde T >N oldugundan, Breusch-Pagan (1980) Lagrange Multiplier (LM) testi ile arastiriimahdir.
Bununla birlikte, Pesaran tarafindan gelistirilen diger panel veri testlerine de ¢alismada yer verilmistir.

Yatay kesit bagimliligi hipotezi su sekilde kurulmaktadir;
Ho: Yatay kesitler birbirinden bagimsizdir

Hi: Yatay kesit bagimhhg vardir
Tablo 4. Breusch-Pagan LM ve Pesaran CD/CDLM yatay kesit bagimhiligi test sonuglari.

Degiskenler LNHDI LNEF LNGDP
Testler Test istatistigi
(Olasilik Degeri)

CDuv1 (Breusch, Pagan 415,30 87,42 482,76
1980) 0,000*** 0,000*** 0,000***
CDum2 (Pesaran 2004 60,84 10,24 71,25
CDIm) 0,000*** 0,000*** 0,000***
CDLM (Pesaran 2004 18,00 3,30 21,83
CD) 0,000*** 0,000%*** 0,000%***
CDimadj 60,71 10,12 71,12

0,000*** 0,000%*** 0,000%***

Not: *** ** *girasiyla yiizde 1, 5 ve 10 diizeyinde anlamliligi géstermektedir.

Degiskenlere ait olasilik degerlerinin %5 6nem seviyesinden kiiclik olmasi sonucu Ho hipotezi
reddedilir. Yani modelde yatay kesit bagimliligi sonucuna ulasilmistir. Ayrica diger testler de yatay kesit
bagimhhginin oldugunu gostermektedir. Bu durum bir Glkedeki sosyo ekonomik gelismisligin diger
Ulkeler tarafindan da etkilenebilecegi durumunu géstermektedir. Yatay kesit bagimliliginin varligi ikinci
nesil birim kok testlerinin uygulanmasini gerekli kilmaktadir. Bu nedenle ¢alismada CIPS panel birim
kok testi kullaniimistir.
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Tablo 5. CIPS panel birim kék testi.

SABITLI VE TRENDLI MODEL

E7 ULKELERI Diizey CIPS Degerleri Fark CIPS Degerleri
LNHDI -0,52 -3,01%*

LNEF -2,57 - 3,48 xx
LNGDP -2,90** - 4,61
Cips istatistigi

%1 -3,11 -3,11

%5 -2,86 -2,86

%10 -2,73 -2,73

Not: *** ** *girasiyla %1, %5 ve %10 anlamlilik diizeyini géstermektedir. Gecikme uzunluklari, Schwarz bilgi
kriterine gére belirlenmistir.

Tablo 5’e gore, serilerin duraganlik sinamasi Pesaran (2007) tarafindan gelistirilen Cross-sectionally
Augmented IPS birim kok testi ile yapilmistir. Serilerin diizey grafikleri incelendiginde belirli bir trend
oldugu gorilmektedir. Bu nedenle sabit ve trendli model tercih edilmistir. Birinci nesil panel birim kok
testleri yatay kesit bagimsizligi varsayimina dayanirken, ikinci nesil birim kok testleri yatay kesit
bagimhhigini gbz 6niinde bulundurmaktadir. Bu modelde yatay kesit bagimliliginin varligi tespit edilmis,
en yaygin ve glvenilir testlerden CIPS birim kok testi kullaniimistir.

CIPS testi hipotezi su sekildedir;
Ho: Seri duragan degildir
Hi: Seri duragandir

Tablo 6. PCM tahmin sonuglari.

UZUN DONEM Katsayilar
Olasihk degeri
LNEF 0,12%**
(0,032)
LNGDP 0,10%**
(0,000)
Hata diizeltme katsayisi -0,34**
(0,049)
KISA DONEM
D(LNEF) -0,45
(0,298)
D(LNGDP) 0,86
(0,284)
Sabit -0,59
(0,593)

Not: *** ** *girasiyla %1, %5 ve %10 anlamlilik diizeyini géstermektedir. Gecikme uzunluklari, Schwarz bilgi
kriterine gore belirlenmistir.

Tablo 6’ya gore hata diizeltme modeli negatif degerli, olasilik degeri %5 6nem diizeyinde anlamli
bulunmustur. Bu durum modelin dogru calistigini gostermektedir. Hata diizeltme katsayisi kisa
dénemde olusacak soklarin uzun donemde dengeye geri donme egiliminde oldugunu, degiskenler
arasinda uzun dénemli bir es bitlinlesme iliskisinin oldugunu gostermektedir. Tabloya gore ekonomik
Ozgirluk degiskeni bagimli degisken Uzerinde %5 6nem dizeyinde anlamlidir. Bu durum ekonomik
ozglirliklerde meydana gelecek %1’lik bir artisin insani gelismede ortalama %0,12 oraninda artis
saglayacagini gdstermektedir. Benzer sekilde GDP degiskeninin de isareti pozitiftir. insani gelisme ve
blylime arasinda pozitif yonde bir iliski vardir. GDP degiskeninde %1 oraninda bir artis HDI degiskenini
ortalama %0,10 oraninda arttirmistir. Bu durum ekonomik biiyiimenin sosyoekonomik gelismisligi
arttirdiginin bir kanitidir. Analiz sonucuna goére, blyiimede meydana gelecek bir artis ekonomik
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OzglrlUkleri arttiracaktir. Hata diizeltme modelinin anlamli ve negatif ¢ikmasi insani gelisme degiskeni
ve diger degiskenler arasindaki nedensellik iliskisini de gostermektedir.

Kisa donem tahmin sonuglari incelendiginde, olasilik degerlerinin anlamlilik diizeylerinden biiytk
olmasi degiskenler arasindaki etkinin anlamli olmadigi yoniindedir. Bu etkiye dair giicli bir kanit
bulunmamaktadir. Ancak belirtilen donem araliginda E7 llkelerinde ekonomik 6zgirlikler ve biylime
faktorinin sosyoekonomik gelismisligi azaltici etkisinin oldugu sonucuna varilabilmektedir.

Tablo 7. Dumitrescu-Hurlin panel Granger testi sonuglari.

Ho Hipotezi W-ist. Zbar-ist. Olasilik
ALN(EF), ALN(HDI) Gzerinde homojen bir 3,23 -0,11 0,907
nedensellik etkisi olusturmamaktadir.

AIN(HDI), AIN(EF) Gzerinde homojen bir 3,00 -0,30 0,759
nedensellik etkisi olusturmamaktadir.

LNGDP, ALN(HDI) lizerinde homojen bir 9,48 5,03 p <0,001
nedensellik etkisi olusturmamaktadir.

ALN(HDI), LNGDP lzerinde homojen bir 2,86 -0,42 0,673
nedensellik etkisi olusturmamaktadir.

LNGDP, ALN(EF) Gzerinde homojen bir 7,69 3,55 0,000
nedensellik etkisi olusturmamaktadir.

ALN(EF), LNGDP iizerinde homojen bir 2,89 -0,39 0,690

nedensellik etkisi olusturmamaktadir.

Degiskenler arasindaki kisa donemli nedenselligin varligi Dumitrescu-Hurlin Testi (2012) ile analiz
edilmistir. Heterojenligi dikkate alan bu test kisa donemli iliskilerin analizinde siklikla kullanilmaktadir.
Dumitrescu-Hurlin (2012), panel Granger Nedensellik testi serilerin duragan oldugu varsayimi altinda
analiz edilmektedir. Seriler birim kok testi ile duragan hale gelmistir.

Panel Granger Nedensellik testinde temel hipotez ve alternatif hipotez su sekilde kurulur;
Ho: X, Y'nin granger nedeni degildir
Hi:X, Y'nin granger nedenidir

Tablo 7’deki sonuglar incelendiginde yalnizca LNGDP->ALN(EF) yoniinde kisa dénemli Granger
Nedensellik tespit edilmistir. Bu durum biylmenin ekonomik 6zgiirlik Gizerinde kisa donemli Granger
nedensellige sahip oldugunu géstermektedir. Diger degiskenler arasindaki olasilik degerinin 0.05 ten
bilyilik olmasi sonucunda kisa dénemli bir nedensellik iliskisi tespit edilememistir. Kisacasi sonuglar kisa
dénemde ekonomik bliyiimenin ekonomik 6zglirligl etkileyecegi bulgusunu ortaya koymaktadir.

4. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma, ekonomik 6zgirlik, ekonomik blylime ve insani gelisme iliskisini E7 Ulkeleri 6zelinde,
kisa ve uzun dénem ayrimi yaparak incelemesi bakimindan literatiire katki sunmaktadir. Yapilan analiz
sonucunda, yatay kesit bagimhhg testleri degiskenler arasindaki yatay kesit bagimliliginin varhigini
ortaya koymustur. Bu nedenle ¢alismada seriler arasindaki duraganligin tespitinde ikinci nesil birim kok
testlerinden CIPS testi uygulanmistir. CIPS testi sonucu degiskenlerin diizeyde duragan olmadiklarini,
birinci farkta duragan hale geldiklerini gostermektedir. Degiskenler arasindaki uzun dénem iliskisini
incelemek amaciyla uygulanan panel es bitiinlesme ve PMG tahmin sonuclari ise, degiskenler arasinda
uzun dénemde anlamh bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Uzun dénem tahmin sonuglari,
ekonomik 6zgirlikte %1’lik artisin insani gelisme endeksinde %0,12 oraninda artisa, kisi basina diisen
GSYH’deki %1’lik artisin ise IGE’de %0,10 oraninda artisa neden oldugunu géstermektedir.

Kisa donemde ise degiskenler arasindaki nedensellik iliskisi Dumitrescu-Hurlin panel Granger
nedensellik testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda kisa dénemde, yalnizca ekonomik blyliimeden
ekonomik 0Ozglirlige dogru tek yonli Granger nedensellik iliskisi oldugu tespit edilmistir. Diger
degiskenler arasinda ise, kisa ddnemde anlamli bir nedensellik iliskisi tespit edilmemistir.
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Elde edilen bulgular, ekonomik 6zgiirlik ve ekonomik biylimenin uzun dénemde insani gelisimi
destekledigi, kisa donemde ise bu iliskinin sinirl kaldigini géstermektedir. Bu sonuglar, literatiirde
ekonomik 6zgiirliik ve blylmenin insani gelisme tzerindeki uzun dénemli etkilerinin belirgin oldugunu
ortaya koyan Afonso ve Blanco (2023) ile Akhter (2004) tarafindan elde edilen ¢alismalarla paralellik
gostermekte; kisa donemde anlamli bir nedensellik iliskisinin tespit edilememesi sonucu ise, bu
etkilerin daha ¢ok uzun dénemde ortaya ¢iktigini vurgulayan ampirik literatirle 6rtismektedir.

Ekonomik 6zgurligu gelistirmek E7 llkelerinde insani gelismenin sirdirilebilir hale gelmesi igin
gerekli ve 6nemlidir. Oncelikle milkiyet haklarinin giiglendirilmesi, yolsuzlukla miicadele, hukukun
UstlnlGgu gibi reformlarin insani gelismenin temel bilesenleri olan egitim, saglik ve yasam standartlari
Uzerinde onemlidir. Buna ek olarak, blylme istihdami arttiran politika ve uygulamalarla uzun vadeli
refah artisi icin gereklidir.

Beyan ve Aciklamalar

1. Bu galismanin yazar/lari, arastirma ve yayin etigi ilkelerine uydugunu kabul etmektedirler.
2. Yazar/lar tarafindan herhangi bir ¢ikar catismasi beyan edilmemistir.

3. Bu ¢alisma, intihal tarama programi kullanilarak intihal taramasindan gegirilmistir.

KAYNAKCA

Afonso, A., & Blanco A. C. (2023). The Nexus between economic freedom and economic growth in the
Idcs, an empirical analysis for the period 2000-2021, REM Working Paper 0297-2023.
https://ssrn.com/abstract=4619242

Akhter, S.M. (2004). Is globalization what it’s cracked up to be? Economic freedom, corruption and
human development’. Journal of World Business, 39(3), 283- 295. https://doi.org/10.1016/j.jiwb.2
004.04.007

Al-Gasaymeh, A., Almahadin, H., A,, Alshurideh, M., Al-Zoubi, N., A., & Alzoubi, H., M. (2020). The role
of economic freedom in economic growth: Evidence from the mena region. International Journal of
Innovation, Creativity and Change, 13(10), 759-774. https://ouci.dntb.gov.ua/en/works/7pveE3xl/

Belanov3,K., Sivak,R., Dziura, B., Bastyr, S., & Sipovd, M. (2023). Empirical analysis of the impact of
economic freedom on economic growth in the Slovak Republic, the Czech Republic and Singapore:
Entrepreneurship and sustainability issues. Vsl Entrepreneurship and Sustainability Center, 11(2),
419-432.https://doi.org/10.9770/jesi.2023.11.2(28)

Breusch, T., & Pagan, A. (1980). The lagrange multiplier test and its applications to model specification
in econometrics. Review of Economic Studies’, 47(1), 239-253. https://doi.org/10.2307/2297111

Coban, M. N. (2020). Ekonomik 6zgirliiklerin insani gelismislik Gzerine etkisi: Visegrad dortltsi
kapsaminda panel veri analizi’. Tesam Akademi Dergisi, 7(1), 143- 162. https://doi.org/10.30626/t
esamakademi.696203

Douucouliagos, C., & Ulubasoglu, M.A. (2006). ‘Economic freedom and economic growth: Does
specification make a difference?. European Journal of Political Economy, 22(1), 60-81.
https://doi.org/10.1016/j.ejpoleco.2005.06.003

Dumitrescu, E. I, & Hurlin, C. (2012). Testing for granger noncausality in heterogeneous panels.
Economic Modelling, 29(4), 1450-1460. https://doi.org/10.1016/j.econmod.2012.02.014

Efeoglu, R. (2021). insani gelismenin ekonomik ve politik belirleyicileri: Panel sirali nitel tercih analizi.
Alanya Akademik Bakis, 5(2), 911-923. https://doi.org/10.29023/alanyaakademik.808788

Esposto, A.G., ve Zaleski, P.A. (1999). Economic Freedom and the Quality Oflife: Evidence from the
OECD. https://doi.org/10.1023/A:1009068829135

Etienne, N., Joseph, N., & Martin, M. (2025). Human development and economic freedom: Empirical
evidence from the great lakes region. International Journal of Economic Performance, 8(1), 115-
132. http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

268


https://ssrn.com/abstract=4619242
https://doi.org/10.1016/j.jwb.2004.04.007
https://doi.org/10.1016/j.jwb.2004.04.007
https://ouci.dntb.gov.ua/en/works/7pveE3xl/
https://doi.org/10.9770/jesi.2023.11.2(28)
https://doi.org/10.2307/2297111
https://doi.org/10.30626/tesamakademi.696203
https://doi.org/10.30626/tesamakademi.696203
https://doi.org/10.1016/j.ejpoleco.2005.06.003
https://doi.org/10.1016/j.econmod.2012.02.014
https://doi.org/10.29023/alanyaakademik.808788
https://doi.org/10.1023/A:1009068829135
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

PAUSBED, Sayi 75, 2026 Arpacioglu Ozdemir

Feruni, N.,Hysa, E.,Panait, M.,Radulesco, I., & Brezoi, A. (2020). The impact of corruption, economic
freedom and urbanization on economic development. Western Balkans Versus, 12(22), 9743.
https://doi.org/10.3390/su12229743

Gezer, M.A. (2020). The impact of economic freedom on human development in european transition
economies. Economic Computation and Economic Cybernetics Studies and Research, 54(3), 161-
178. https://doi.org/10.24818/18423264/54.3.20.10

Grubel, H. G. (1998). Economic freedom and human welfare: Some empirical findings. Cato Journal,
18(2), 287-304. https://ideas.repec.org/a/cto/journl/vi8y1998i2p287-304.html

Giiney, T. (2017). Ekonomik dzgiirliik ve insani gelismislik. Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 10(2), 1109-1120. https://doi.org/10.17218/hititsosbil.341588

Hardi, I., Afjal, M., Khan, M., Idroes, G., Noviandy, T., & Utami, R. (2024). Economic freedom and growth
dynamics in Indonesia: An empirical analysis of indicators driving sustainable development. Cogent
Economics&Finance, 12(1). https://doi.org/10.1080/23322039.2024.2433023

Helliwell, J.F., Layard, R., Sachs, j.d., De Neve, J.-E, Huang, H., & Wang, S. (2024). 2024 Diinya Mutluluk
Raporu. Surdirilebilir Kalkinma Coziimleri Agi. https://worldhapiness.report

imre, S. (2022). Kirilgan besli iilkelerde ekonomik 6zgiirligiin insani gelismislik tizerindeki etkisi: Panel
esbltinlesme. Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 6(2), 371- 380. https://doi.org/10.30692/s
isad.1097950

Kangal, N., & Eroglu, i. (2023). Yiiksek 6zgiirliikcii ekonomilerde ekonomik biiyiime performansina
iliskin ampirik kanitlar. Ekonomi Bilimleri Dergisi, 15(1), 1- 24. https://doi.org/10.55827/ebd.1126
650

Kaya, A.l., & Caliskan, Z. (2016). Ekonomik &zgiirliiklerin saglik ve egitime etkisi: Panel veri analizi. Gazi
Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 18(1), 81-102. https://izlik.org/JA23RM767)

Miller, T., Kim, A. B., Roberts, J. M., Riley, B., ve Whiting, T. (2017). Highlights of the 2017 Index of
Economic Freedom Institute for Economic Freedom, Washington: The Heritage Foundation.
https://iea.org.uk/publications/2017-index-of-economic-freedom/

Ozdemir, A., & Salihoglu, M. (2019). Ekonomik ve politik faktérlerin insani gelismislik tizerindeki etkileri.
Uluslararasi Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 5(3), 21-35. https://izlik.org/JA79YS46LP

Ozyilmaz, A. (2022). The role of economic freedoms in economic growth. Yénetim ve Ekonomi
Arastirmalari Dergisi, 20(3). 59-74. https://doi.org/10.37609/akya.1768

Pesaran, H. (2004). General Diagnostic Tests for Cross Section Dependence in Panels. Cambridge
Working Papers in Economics Working Paper, 435. https://doi.org/10.2139/ssrn.572504

Pesaran, M. H. (2007). A simple panel unit root test in the presence of cross sectional dependence.
Journal of Applied Econometrics, 22(2), 265-312. https://doi.org/10.1002/jae.951

Tsitouras, A., & Papapanagos, H. (2025). The relationships between economic freedom, income
inequality, and economic growth: Empirical evidence from an asymmetric analysis in the case of
greece. Portuguese Economic Journal, 24, 419-454. https://doi.org/10.1007/s10258-025-00269-w

Tungsiper, C. (2023). The effect of economic freedom and human development on economic growth:
Panel data analysis for G7 countries. Journal of Recycling Economy & Sustainability Policy, 2(1), 28—
33. https://respjournal.com/index.php/pub/article/view/16

Unli, A. (2025). Ekonomik 6zgiirliik, inovasyon ve biiyiime arasindaki dinamikler: Secilmis tlkeler
Uizerine ampirik bulgular. Ugiincii Sektér Sosyal Ekonomi Dergisi, 60(1), 264-280.
http://dx.doi.org/10.15659/3.sektor-sosyal-ekonomi.25.02.2556

Yenipazarli, A. (2017). Economic freedom and effects on economic growth: A time series analysis for
Turkey. Turkish Economic Review, 4(3), 345-351. https://doi.org/10.1453/ter.v4i3.1454

269


https://doi.org/10.3390/su12229743
https://doi.org/10.24818/18423264/54.3.20.10
https://ideas.repec.org/a/cto/journl/v18y1998i2p287-304.html
https://doi.org/10.17218/hititsosbil.341588
https://doi.org/10.1080/23322039.2024.2433023
https://worldhapiness.report/
https://doi.org/10.30692/sisad.1097950
https://doi.org/10.30692/sisad.1097950
https://doi.org/10.55827/ebd.1126650
https://doi.org/10.55827/ebd.1126650
https://izlik.org/JA23RM76ZJ
https://iea.org.uk/publications/2017-index-of-economic-freedom/
https://izlik.org/JA79YS46LP
https://doi.org/10.37609/akya.1768
https://doi.org/10.2139/ssrn.572504
https://doi.org/10.1002/jae.951
https://doi.org/10.1007/s10258-025-00269-w
https://respjournal.com/index.php/pub/article/view/16
http://dx.doi.org/10.15659/3.sektor-sosyal-ekonomi.25.02.2556
https://doi.org/10.1453/ter.v4i3.1454

