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Amag: Bu calisma, gdrme yetersizligi olan 6grencilerin trafik, bina igi, cevresel algi, karsilastirmali ve karsilagtirmali
olmayan kavramlara iliskin bilgi diizeylerini belirlemeyi amaglamaktadir. Gereg ve Yontem: Calismaya, Ankara ve
Kirikkale illerinde ilk ve ortaokul diizeyinde egitim goren 7-14 yas araliginda toplam 18 gérme yetersizligi olan 6grenci
katilmistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Gérme Yetersizligi Olan Ogrenciler icin
Yénelim ve Bagimsiz Hareket Onkosul Kavramlar Kontrol Listesi” kullanilmistir. Sonuglar: Katilimcilarin kavramlara
iliskin bilgi duizeyleri, calismadaki kavramlar arasindaki goreli dogru yanit oranlarina dayanarak degerlendirilmistir.
Katilimcilarin trafik kavramlarina iliskin dogru yanit oranlarinin diger alanlara gore disik oldugu, cevresel algi, bina
ici kavramlar, karsilagtirmali ve karsilastirmali olmayan kavramlarda ise yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Gorme
yetersizligi olan 6grencilerin somut kavramlara ait bilgi dizeyleri daha yiksekken soyut kavramlara iligskin bilgi
dizeyleri daha disik bulunmustur. Tartisma: Calismada, gérme yetersizligi olan 6grencilerin yonelim ve bagimsiz
hareket becerilerinin gelisiminde kritik Gneme sahip olan kavramlarin kapsamli degerlendirme siiregleri ve araglari
ile degerlendirilerek miidahale planlarinin bu sonuglarina gére planlanmasina ve bu konuda ileri galismalara ihtiyag
duyuldugu sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: 3 Gérme bozukluklari; Yonelim; Degerlendirme galismalari

ABSTRACT

Objectives: This study aims to determine students with visual impairments' knowledge levels regarding traffic,
indoor environments, environmental perception, and comparative and non-comparative concepts. Materials and
Methods: Eighteen students with visual impairments, aged 7-14 years and attending schools in the provinces of
Ankara and Kirikkale, participated in the study. Data were collected using the ‘Orientation and Independent
Movement Prerequisite Concepts Checklist for Students with Visual Impairments’, which was developed by the
researchers. Results: The evaluations of “higher” or “lower” knowledge levels are based on relative correct-
response rates within the study’s concept categories, not on normative or standardized cut-off scores. Accordingly,
students demonstrated lower correct-response rates in traffic-related and more abstract spatial concepts,
whereas higher rates were observed in environmental perception, indoor concepts, and comparative/non-
comparative spatial concepts. Students with visual impairments demonstrated a greater understanding of
concrete concepts than abstract ones. Conclusion: The study concluded that concepts critical to the development
of orientation and independent mobility skills in students with visual impairments should be assessed using
comprehensive evaluation processes and tools. Intervention plans should then be designed based on these results.
Further research is needed in this area.

Keywords: Vision disorders; Orientation; Evaluation studies

Sorumlu Yazar (Corresponding Author): Demet TIRYAKi E-mail: demettiryaki@gazi.edu.tr

ORCID ID: 0000-0003-0856-7557

Gelig Tarihi (Received): 04.10.2025; Kabul Tarihi (Accepted): 13.04.2026

© Bu makale, Creative Commons Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararasi Lisansi altinda dagitiimaktadir.

© This article is distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License.



Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 14(2) 2026, 146-155

Kavramlar, belirli bazi 6zellikleri paylasan bir grup nesne
veya olaya verilen semboller olarak ifade edilmektedir
(Aktepe ve ark., 2017). Kavramlar yalnizca zihinsel yapilar
degil ayni zamanda

yorumlamalarina,

bireylerin cevrelerini
yasantilarini  diizenlemelerine ve
bunlari kelimeler araciligiyla ifade etmelerine olanak
tanimaktadir (Matthews, 1985; Bowerman & Levinson,
2001; Koksal, 2006). Bu baglamda kavramlar, kisilerin
sosyal ve cevresel durumlara iliskin distincelerini de
icermektedir (Gelman & Kalish, 2006). insanlarin giin
icerisinde ayirt etme ve iletisimde kullandigi binlerce
kavram bulunmaktadir (Jonassen, 2006). Kavram gelisimi,
insanlarin yasamlari boyunca devam eden sonsuz bir
surectir ve fiziksel, cevresel faktorlere bagl olarak her
bireyde farkli  dizeyde gelismektedir  (Altunay
Arslantekin, 2017). insanlar, dogduklari andan itibaren
cevreleriyle kurduklari etkilesimlerin bir sonucu olarak
kavramlari 6grenmeye baslamakta ve bu siireg 6liinceye
kadar devam etmektedir (Gelman & Bloom, 2007; Akkus
& Aslan, 2013).

Gunlik yasanti icerisinde gorsel ve isitsel bilgi akisi
bireylerin kavram gelisimini kolaylastiran bir etmen
olmaktadir (Olayi & Ewa, 2014). Géren bireyler pasif
gozlem yoluyla yeni kavramlari 6grenmektedir (Ungar ve
ark., 1996; Tiryaki & Altunay, 2024). Bu 6grenme slireci,
kavram gelisimini destekleyen dogal bir suregtir (Olayi ve
ark., 2014). Bu sireg sonucunda bireyler edinilen sosyal,
duyusal ve dilsel girdileri bir araya getirerek zihinsel
temsiller insa etmektedir (Bowerman ve ark., 2001).
Gorme duyusu bu insa sirecinde diger duyulardan gelen
bilgileri  bitinlestirerek temsillerin  olusturulmasini
saglamaktadir (Carey, 2000). Bu nedenle gérme, bir
bireyin bilissel, sosyal, motor gibi tiim gelisim alanlarini
etkileyebilen (Willings, 2025), cevreden bilgi toplayan,
bireyin kendini ve nesneleri nasil konumlandirabilecegi
hakkinda geribildirim aldigi temel duyu kanahdir (Yalgin &
Tiryaki, 2020). Bu sebeple gérme kaybi yalnizca kavramsal
bilgi edinimini degil ayni zamanda yonelim, cevre
farkindaligi ve sosyal etkilesim gibi pek ¢ok alanda
gelisimsel gecikmelere de neden olabilmektedir (Ungar
ve ark., 1996; Rainey ve ark., 2016).

Gorme yetersizligi olan bireylerin (GYOB) goérme
disindaki duyularini kullanarak kavramlari kazanmalari
goren akranlarina goére sinirhidir (Altunay Arslantekin,
2017). Bu bireylerde goérme duyusunun yoklugu
nedeniyle somut ve 6zellikle soyut kavramlarin edinimi
surecinde zorluklar yasanmaktadir (Recchia, 1997;
Pereira & Conti-Ramsden, 1999; Brambring & Asbrcok,
2010; Yalgin ve ark., 2020; Tipi ve ark., 2023; Tiryaki &
Kahriman, 2025). Tum bu kavramsal bilgi gelisimi GYOB'in
yasamlarinda énemli bir yer tutan yonelim ve bagimsiz
hareket becerilerini (YBHB) de etkilemektedir (Altunay
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Arslantekin, 2017). GYOB de kavram gelisimi daha sonraki
YBHB’nin gelisiminin temelini olusturmakta (Altunay
Arslantekin, 2017) ve bu bireylerin gevrelerinde givenli
ve etkili bir sekilde hareket edebilmesi i¢in birgok kavrami
(vlicut boltiimleri ve konumsal kavramlar gibi) ve beceriyi
(viicut hareketi ve duyusal bilgileri yorumlama gibi)
O0grenmesi gerekmektedir (Blasch ve ark., 1997;
Geruschat ve ark., 2006; Ballemans ve ark., 2011; Sapp,
2011; Emerson & McCarthy, 2014; Altunay ve ark., 2023).
Berndtsson (2025) YBHB'ni bireyin gevresiyle iliski kurup
sosyal varligini strdirirken glivenli ve bagimsiz hareket
edebilmesini saglayan beceriler olarak ifade etmistir.
GYOB giinlik yasantilarinin pek ¢ok alaninda ve g¢ok
sayida yonelim ve hareket sorunu yasamaktadir (Blaga ve
ark., 2025). Bu nedenle tim bu durumlar bireylerin
glnlik aktif vyasantiya katilimlarini  blylk olglide
etkilemektedir. Ogedengbe ve ark.’nin (2025) belirttigi
Uzere YBHB fiziksel, bilissel, duyussal ve kavramsal
temeller Gizerinde ilerleyen bir siirectir.

GYOB’e yonelim ve bagimsiz hareket i¢in gerekli olan
tim kavramlarin planli ¢alismalarla Ogretilmesi son
derece 6nemlidir. GYOB’e planli/sistematik kavram
Ogretimlerinin oncelikle
kavramlara

gerceklestirilebilmesi
yonelik  performans

icin,
dizeylerinin  ve
gereksinimlerinin belirlenmesi gerekmektedir. Bu slirecte
o0gretmenler, 6gretilecek kavramlari belirleyebilmek ve
Ogretebilmek igin yeterli donanima sahip olmali ve
GYOB'’in goren bireyler kadar kavramlari 6grenebilmeleri
icin  miidahale planlari  hazirlamalidir.  Kavram
GYOB'in
diizeylerini belirleyecek degerlendirmeler yapilmalidir
(Blasch ve ark., 1997).

Alan yazinda; GYOB’in YBHB oOnkosul kavramlarina

miidahalelerinden 0Once kavram gelisimi

iliskin yeterliliklerini dogrudan veya sistematik bir sekilde
inceleyen ¢alismalarin  sinirh oldugu goérilmektedir
(Blasch ve ark., 1997; Ferrell ve ark., 2014; Olayi ve ark.,
2014; Arslantekin ve ark., 2016; Altunay Arslantekin,
2017). Oysa GYOB'’in kavram edinimi, YBHB’nin gelisimi
icin son derece kritik bir etmendir. Ogrencilerin bu &n
kosul kavramlara yonelik diizeylerinin ortaya koyulmasi,
destekleyici
gelistirilmesi

aktivitelerin,
agisindan son

Ogretim  programlarinin
derece o6nemlidir. Bu
baglamda; bu g¢alismanin amaci GYOB'in trafik, bina igi,
cevresel algl, karsilastirmali ve karsilastirmali olmayan
kavramlara iliskin bilgi dlizeylerini belirlemektir.

GEREG VE YONTEM

GYOB’in  YBHB 06n kosul iliskin bilgi
diizeylerini belirlemek amaciyla desenlenen bu arastirma
nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli

kavramlarina

ile yurutilmdastlr. Betimsel tarama modeli; bir olguyu,
durumu ya da katiimci bireylerin anhk bir zaman
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noktasinda bir degiskenin etkisi altinda olmadan birden
fazla 6zellik arasindaki iliskinin incelenmesine ve sayisal
olarak betimlenmesine olanak saglayan yapilandiriimis,
sistematik bir yontemdir (Bryman, 2015).

Katilmcilar

Calismaya Ankara ve Kirikkale illerinde egitim goren 7-14
yas araliginda toplam 18 gérme yetersizligi olan 6grenci
katilmistir.  Katihmcilar 6lglit Ornekleme yontemiyle
secilmistir. Olclit 6rnekleme ydntemi; arastirma siireci
acisindan onemli gorilen ve belirli kriterleri karsilayan
bireylerin secilmesi seklinde uygulanmaktadir (Creswell &
Creswell, 2017). Buna gore katilimcilarin segiminde a)
total ve ileri gérme kaybi tanisi almis olmalari, b) ilk ve
orta sinif dizeyinde (1-8. Sinif) 6grenim goriyor olmalari

ve c) ek vyetersizlik tanisi almamis olmalari olgltleri

Tablo 1. Katilimcilara iliskin bilgiler
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belirlenmistir. Oncelikle grencilerin  saghk kurulu
raporlariincelenmis, total ve ileri diizey gérme kaybi tanili
31 6grenci belirlenmistir. Belirlenen 31 6grenciden 12
ogrenci saghk kurulu raporunda ek yetersizlik tanisi
olmasi sebebiyle ¢calismaya dahil edilmemistir. Bir 6grenci
de pilot ¢alismada yer aldigi i¢in katilimcilar arasinda yer
almamistir. Sadece total ve ileri gorme kaybi olan 18
O0grenci icin mevcut Orneklem buyukliginin hangi

diizeydeki etkileri saptayabildigini belirlemek Uzere
G*Power 3.1 ile duyarlilik analizi yapilmistir. N = 18, a =
.05 ve gli¢c (1-B) = .80 icin analiz sonucunda ¢alismanin
yaklasik Cohen’s d = 0.66 diizeyindeki orta—buyik etkileri
tespit edebildigi gorilmistiir. Katiimcilarin 6zellikleri

Tablo 1’de sunulmustur.

Degiskenler Kategoriler n %
Cinsiyet Kiz 9 >0
v Erkek 9 50
i Ankara 10 55.6
Kirikkale 8 44.4
1. Sinif 5 27.8
3. Sinif 2 11.1
4. Sinif 3 16.7
Sinif 5. Sinif 1 5.6
6. Sinif 3 16.7
7. Sinif 2 11.1
8. Sinif 2 11.1
Gorme diizevi Total 10 55.6
y ileri diizey ] 44.4
Kullanan 7 38.9
Baston Kullanma Durumu Kullanmayan 1 611
Trafik Egitimi Alma Alan 11 61.1
Durumu Almayan 7 38.9
Hareket Sgtimi Alma Alan 6 333
5 Almayan 12 66.7
Durumu
Toplam 18 100

n: Katihmci sayisi, %: Yiizde

Veri Toplama Araci

Bu ¢alismada; GYOB’in YBHB 6n kosul kavramlarina iliskin
bilgi dlzeylerini belirlemek amaciyla arastirmacilar
tarafindan gelistirilen “Gérme Yetersizligi Olan Ogrenciler
icin Yonelim ve Bagimsiz Hareket Onkosul Kavramlar
Kontrol Listesi” kullaniimistir. Kontrol listesi, 6grencilerin
performansini belirlemek ve ilerlemelerini izlemek igin
gelistirilen gelisimsel ve siralanmis beceri listesidir
1996). Bu tir araglar,
alanlardaki performansini betimsel olarak ortaya koymayi

(Overton, ogrencinin belirli

amaglayan, hazirlanmasi ve uygulanmasi gorece kolay
degerlendirme araglaridir (Ozmen, 2014; Kargin &
Gengec, 2021; islek & Tiryaki, 2025). Alan yazinda yer alan
cesitli calismalar kavram bilgisinin kontrol listesi ile
Olclilebilecegini ortaya koymaktadir (Bracken & Cato,
1986; Zhou & Boehm, 2004; Sucuoglu ve ark., 2008; Balat,
2009; Bracken & Panter, 2011; Tepetas & Haktanir, 2013).
Kontrol listesi iki bolimden olusmaktadir. Bu bolimler
siraslyla 6grencilerin demografik bilgileri hakkinda bilgi

toplamak amaciyla hazirlanan "Demografik Bilgiler”
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bolimi ve kavramlarin  yer aldigi  “Kavramlar”
bolimudir. Kontrol listesi olusturulurken yonelim ve
bagimsiz hareket alaninin temel kaynaklari ile (Blasch ve
ark., 1997; Wiener ve ark., 2010) gérme yetersizligi olan
cocuklarda kavram/mekéansal temsil ve cevresel bilgiye
iliskin calismalar (Bigelow, 1996; Schinazi ve ark., 2016)
esas alinmistir. Oncelikle alan yazin taramasi sonucunda
bir kavram havuzu olusturulmustur. Kavram havuzuna
eklenecek kavramlari belirlemek i¢in dahil olma ve harig
tutma olgltleri belirlenmistir. Dahil olma 6lgutleri; a)
YBHB baglaminda islevsel olarak kullaniliyor olmasi, b)
ilkokul ve ortaokul diizeyine uygun olmasi, c) glinlik
yasamda bagimsiz hareket performansini dogrudan
desteklemesi olarak belirlenmistir. Hari¢ tutma olgutleri
ise; a) YBHB ile dogrudan iliskisi bulunmamasi, b) anlami
ortusen ve tekrarlayan kavramlar olmasi, c) dlgtilebilir ve
gozlemlenebilir olmayan kavramlar olmasi olarak
belirlenmistir. Havuzda yer alan kavramlar arastirmacilar
tarafindan gobzden gegirilmis, tekrarlayan kavramlar
birlestirilmis ve kapsam disi kalan kavramlar ¢ikarilmistir.
Sonrasinda somut materyallerle etiketlenemeyecek her
bir kavram icin kavramin tanimi yazilmistir. Belirlenen
kavramlar kullanim baglami ve islevine gore isim (trafik,
bina ici dlzenleme), cevresel algi, karsilastirmali ve
karsilastirmali olmayan kavramlar olarak dort gruba
ayrilmistir. Bir kavramin hangi gruba yerlestirilecegine
karar verilirken Olgltler belirlenmistir; a) kavram bir
nesne, yer, isaret adi ise isim kavramlari; b) kavram
cevresel ipuglarinin duyusal fark edilmesini gerektiriyorsa
cevresel algi; c) kavram “daha/az, -dan/-den” gibi
kiyaslama iceriyorsa karsilastirmali; d) kiyaslama
icermeyen konum, yon, sira, miktar bildiren temel
kavramlar  ise karsilastirmali  olmayan  gruba
yerlestirilmistir. Gruplama islemi sonucunda kontrol
listesi toplam 182 kavramdan olusmustur.

Olusturulan kontrol listesi kapsam gecerliginin
saglanmasi amaciyla gorme engelliler egitimi, yonelim ve
bagimsiz hareket egitimi alaninda akademik c¢alismalar
ylriten ¢ alan uzmaninin gorlsiine sunulmustur.
Uzmanlardan, her bir kavrami YBHB agisindan 6nkosul
olma durumu, 6grencilerin gelisim diizeyine uygunlugu,
anlasihrhgr ve olgllebilirligi agisindan degerlendirmeleri
istenmistir. Uzman gorisleri dogrultusunda, anlami
ortlisen veya benzer islevi olan kavramlar birlestirilmis,
YBHB dogrudan iliskili olmadigi degerlendirilen kavramlar
listeden cikarilmis ve bazi kavramlarin ifade bicimleri
daha aglk ve anlasilir olacak sekilde yeniden
diizenlenmistir. Uzman gorisli sonucunda, baslangicta
yer alan 182 kavram 96 kavrama indirilerek kontrol
listesine son hali verilmistir.

Uygulamaya ge¢meden 6nce, 3. sinifa devam eden ve ileri

gorme kaybi tanisi almis bir 6grenciyle pilot uygulama
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gerceklestirilmistir. Pilot uygulama sonucunda kontrol
listesinin uygulanma siiresinin ortalama 35-40 dakika
oldugu ve yonergelerin anlam agisindan uygun oldugu
belirlenmistir. Pilot uygulamadan elde edilen geri
bildirimler dogrultusunda gerekli kiiglik dizenlemeler
yapilarak kontrol listesine son hali verilmistir. Pilot
uygulamada, bina i¢i kavramlardan “merdiven” ve
“asansor” gibi sik karsilasilan kavramlarin yonergelerinin
O0grenci tarafindan kolaylikla anlasildig, “merkez” ve
“cevre” gibi daha soyut kavramlarda ise yanit siiresinin
uzadigl gozlenmistir. Bu gozlemler, kontrol listesindeki
yonergelerin genel olarak anlasilir ve uygulanabilir
oldugunu; ancak bazi kavramlarin 6grencilerin bireysel
suresini

deneyimlerine  bagh olarak

etkileyebilecegini gdstermistir.

yanitlanma

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siireci, Gazi Universitesi Etik Komisyonunun
2025-1006  sayili onaylandiktan  ve
katimcilardan ve ebeveynlerinden “Bilgilendirilmis

kararn ile

Onam Formu” ile izin alindiktan sonra baslamistir. Tim
katilimcilar igin veri toplama siireci bireysel, ayni sirayla,
ayni materyallerle ve birinci arastirmaci tarafindan
yuratilmastir. Veri toplama sireci katilimcilarin devam
ettigi 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinin bos bir
sinifinda  gergeklestirilmistir. Veri toplama 0&ncesi
arastirmaci tarafindan sinif ses, 151k, materyal gibi dikkat
dagitict unsurlardan arindiriimis ve siregte kullanilacak
tim materyaller kolay erisilebilir ancak 6grencinin
goremeyecegi bir konumda yerlestirilmistir. Veri toplama
5-10 dakikalik bir

arastirmanin  amaci

oncesi  katihmcilarla gbrisme

gerceklestirilmis; aciklanmis  ve
katiimcilardan katihm onayr alinmistir. Veri toplama
sureci yonergesine uygun olarak

kontrol listesi

gerceklestirilmistir. Katilimcilarin  verdikleri yanitlara
tepkisiz kalinmis, dogru cevaplar (+) yanlis cevaplar (V) ile
kontrol listesine isaretlenmistir.

Veri toplama siirecinde uygulama ve gozlemcilerarasi
glivenirlik verilerinin toplanmasi amaciyla iki arastirmaci
oturumlarin %30’unda ayni ortamda bulunmus ve
ogrencinin verdigi yanitlar iki arastirmaci tarafindan da
birbirinden bagimsiz olarak ayri kontrol listelerine
isaretlenmistir. Veri toplanma siiresince arastirmacilar
arasinda herhangi bir etkilesim olmamistir.

Verilerin Puanlanmasi

Kontrol listesinde yer alan her bir kavram igin 6grencinin
yaniti ikili puanlama sistemiyle degerlendirilmistir.
Ogrencinin kavrama iliskin dogru aciklama yapmas,
uygun Ornek vermesi ya da kavrami dogru bicimde
gostermesi “Evet  (1)";

aciklayamamasi, yanhs agiklama yapmasi veya vyanit

durumunda kavrami

verememesi durumunda ise “Hayir (0)” olarak puanlama

yapilmistir.  Puanlama  oOlgltleri,  kontrol listesi



Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 14(2) 2026, 146-155

yonergesinde uygulama éncesinde yazili hale getirilmis ve
tiim uygulamalarda ayni olgitler esas alinmistir.
Uygulama ve Gézlemciler Arasi Giivenilirlik Verileri
Calismada uygulama ve gozlemciler arasi glvenilirlik
verileri  toplanmistir.  Arastirmacinin  degerlendirme
sirecindeki davraniglari degerlendirme oturumlarinin
%30’u icin bagka bir uzman tarafindan izlenmis ve
degerlendirme basamaklari puanlanmistir. Uygulama
glvenirligi, dogru uygulanan basamak sayisinin toplam
basamak sayisina bélinmesiyle hesaplanmis olup %100
diizeyinde oldugu belirlenmistir. Arastirmada tesaddfi bir
sekilde belirlenen degerlendirme oturumlarinin %30’una
yonelik puanlamalar, ikinci bir gozlemci tarafindan
kodlanmistir. Gozlemciler arasi glivenirlik ylizdeleri %100
olarak hesaplanmistir. uyum, ki

Gozlemciler arasi

bagimsiz gozlemcinin kodlamalari arasinda Cohen’s
Kappa kat-sayisi kullanilarak hesaplanmistir. Analiz
sonucunda k = 1.00 bulunmus ve bu deger gozlemciler
arasinda ¢ok yiliksek dizeyde uyum oldugunu
gostermektedir (Landis & Koch, 1977).

Verilerin Analizi

Calisma siresince elde edilen veriler bilgisayar ortamina
aktarilmistir. Veriler, betimsel istatistik yéntemiyle analiz
edilmistir. Bu amacgla; verilerin analizinde her bir madde
icin ilgili kavrami dogru yanitlayan katilimci sayisi (n) ve

ylzde degerleri (%) hesaplanmistir. Herhangi bir dizey

Tablo 2. isimlere iliskin bulgular
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siniflandirmasi yapilmamistir.
BULGULAR

Calismada gorme yetersizligi olan 6grencilerin yonelim ve
kavramlara

bagimsiz hareket

diizeyleri,

onkosul
Yonelim ve Bagimsiz

iliskin bilgi
Hareket Onkosul
Kavramlar Kontrol Listesi ile toplanmistir. Calisma
bulgulari, her bir kavrama dogru yanit veren katilimci
sayisi ve ylzde oranlar dikkate alinarak, kavramlara
iliskin dogru yanitlarin galisma igindeki goreli dagilimini
yansitacak bicimde tablolarda sunulmustur.

Tablo 2’de gorildigli lGzere katilimcilarin isimlere
iliskin bilgi dlzeyleri incelendiginde trafik kavramlari
%16.7 ile %94.4 degistigi
gorilmektedir. Katihmcilarin en yiksek diizeyde gegit, Ust

gecit, alt gecit, trafik 15181, direk, duvar, tabela, engel,

ylzdelerinin arasinda

hedef kavramlarina %94.4 oraninda sahip olduklar

gorilmektedir. Ancak en dusik diizeyde kavsak
kavramina %16.7 oraniyla sahip olduklari belirlenmistir.
Bina i¢i kavramlara iliskin veriler incelendiginde
katihmcilarin bilgi dizeyleri %77.8 ile %100 arasinda
degismektedir. Katiimcilarin en yiiksek bilgi diizeyine
%100
oraninda sahip oldugu, en disik dizeyde esik, kose,

kenar, orta, merkez, ¢evre kavramlarinda %78 oraniyla

merdiven, asansor, kapi, giris kavramlarinda

sahip olduklari belirlenmistir.

isim Kavramlar

Trafik Kavramlari Evet Bina ici kavramlar Evet
(N=18) n % n %

Kopri 15 83.3 Merdiven 18 100
Durak 11 61.1 Asansor 18 100
Kavsak 3 16.7 Doner kapi 16 88.9
Gegit 17 94.4 Rampa 15 83.3
Alt gegit 12 66.7 Sensorli kapi 15 83.3
Ust gecit 17 94.4 Kapi 18 100
Trafik 15181 17 94.4 Giris 18 100
Hissedilebilir ylizey 12 66.7 Cikis 17 94.4
Yokus 14 77.8 Sinir 15 83.3
Saha 14 77.8 Basamak 15 83.3
Bariyer 15 83.3 Esik 14 77.8
Direk 17 94.4 Kose 14 77.8
Duvar 17 94.4 Kenar 14 77.8
Tabela 17 94.4 Orta 14 77.8
Cikmaz 8 44.4 Merkez 14 77.8
Rota 11 61.1 Cevre 14 77.8
Engel 17 94.4

Sapak 8 44.4

Kesisim 11 61.1

Hedef 17 94.4

N= katilimci sayisi, n= ilgili kavrami dogru yanitlayan katilimci sayisi, %= yiizde. Bu tabloda yer alan her kavram bir maddeyi
temsil etmektedir. Trafik kavramlari alt alani 20 maddeden, bina igi kavramlar alt alani 16 maddeden olugmaktadir.
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Tablo 3'te goriildigi Gizere katilimcilarin gevresel algi
kavramlarina iliskin bilgi diizeyleri incelendiginde, bilgi
%61.1 ile
gorulmektedir. Katihmcilarin en ylksek diizeyde hava,

dizeylerinin %100 arasinda degistigi

1sik, golge, rizgar, sicaklk, ses, koku, tat, dokunma,
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glraltald, sessiz, karanlik, aydinhk kavramlarina %100
oraninda dogru yanit verdikleri belirlenmistir. Buna
karsin, yanki kavramina iliskin %61.1 dogru yanit
oraniyla diger cevresel algl kavramlarina kiyasla daha
disiik oldugu saptanmistir.

Tablo 3. Cevresel algi, karsilastirmali ve karsilastirmali olmayan kavramlara iliskin bulgular

Cevresel Algi Evet Karsilagtirmali Evet Karsilagtirmali Evet
Kavramlari Kavramlar Olmayan
n % n % n %
(N=18) Kavramlar

Hava 18 100 Uzun 17 94.4  Ust 18 100
Isik 18 100 Kisa 17 94.4 Alt 18 100
Golge 18 100 Yakin 18 100 Dik 18 100
Riizgar 18 100 Uzak 18 100 Egik 18 100
Sicakhk 16 88.9 Yiksek 18 100 Igeri 17 94.4
Yanki 11 61.1 Algak 18 100 Disari 18 100
Mevsim 15 83.3 Genis 18 100 Iginde 18 100
Gunlak 15 83.3 Dar 18 100 Disinda 18 100
Takvim 15 83.3 Derin 18 100 Purtzli 18 100
Ses 18 100 SIg 18 100 Diizglin 18 100
Koku 18 100 Sicak 18 100 Diiz 18 100
Tat 18 100 Soguk 18 100 Egri 18 100
Dokunma 18 100 Sert 18 100 On 18 100
Agirlik 13 72.2 Yumusak 18 100 Arka 18 100
Denge 16 88.9 Hizli 18 100 Sag 14 77.8
Titresim 12 66.7 Yavas 18 100 Sol 14 77.8
Ses Dalgasi 12 66.7 Yukari 18 100 Sag farkindalig 14 77.8
Mesafe 13 72.2 Asagl 18 100 Sol farkindahgi 14 77.8
Gurdltilu 18 100 On farkindaligi 18 100
Sessiz 18 100 Arka farkindalig 18 100
Karanhk 18 100

Aydinhk 18 100

N= katilimci sayisi, n= ilgili kavrami dogru yanitlayan katilimci sayisi, %= yiizde. Bu tabloda yer alan her kavram bir maddeyi

temsil etmektedir. Cevresel algl kavramlari 22 maddeden, karsilastirmali kavramlar 18, karsilastirmali olmayan kavramlar 20

maddeden olugmaktadir.

Tablo  3'te  goruldigi  Gzere  katihmcilarin
karsilastirmali  kavramlara iliskin  dogru yanit
dizeylerinin  %94.4 ile %100 arasinda degistigi

gorulmektedir. Bu durum 0Ogrencilerin karsilastirmali
kavramlara iliskin bilgi dizeylerinin genel olarak
yuksek oldugunu gostermektedir. Ayrica katilimcilarin
karsilastirmali  olmayan kavramlara iliskin bilgi
dizeyleri incelendiginde, bilgi diizeylerinin %77.8 ile
%100 arasinda degistigi gorilmektedir. Katihmcilarin
en disik diizeyde; sag, sol, sag ve sol farkindaligi
%77.8 oraninda olduklan

kavramlarina sahip

belirlenmistir.

TARTISMA VE SONUC
Calismada; YBHB i¢in on kosul olan kavramlara yonelik
kontrol listesi gelistirilerek GYOB’in dnkosul kavramlara
iliskin bilgi dlizeylerini incelemek amaglanmistir.
Calismada isimler (trafik, bina ici), cevresel algi,
karsilastirmal ve karsilastirmali olmayan kavramlara
yonelik veriler toplanmistir. Katilimcilarin kavramlara
yonelik performanslari farkhlik gostermektedir.
Katihmcilarin trafik kavramlarina iliskin bilgi dlizeyinin
disuk oldugu, ozellikle kavsak kavramina katihimcilarin
¢ogunun sahip olmadigi gorilmektedir. Altunay
Arslantekin (2017) tarafindan yapilan c¢alismada da
GYOB’in glnlik yasaminda karsidan karsiya gecerken
glvenli sekilde gegebilmesi igin son derece 6nemli olan
trafik kavramlarini etiketleme yiizdelerinin oldukg¢a dusik
oldugu gorilmustlr. Wright'in (2010) yaptigl ¢alismada

ogrencilerin cadde gegmesi ve yolculukla iliskili
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kavramlara sahip olmadiklarini belirlemistir. Tek yonlu
yol, cift yonli yol ve kavsak vb. trafik kavramlari gorsel
oldugu i¢in buna yonelik etkinliklerin yapilmamasi,
ogrencilerin trafigi anlamlandirmasini ve kullanmasini

etkileyebilmektedir ~ (Altunay  Arslantekin, 2017).
Katihmcilarin ~ glinlik  yasantilarinda,  bulunduklari
sehirlerde vyapilan dlzenlemelere gore Ust gegit,

hissedilebilir ylizey gibi kavramlarla karsilasma durumlari
da degisebilir. Calismalar GYOB’lerin trafik egitimi
almadiklarini gostermektedir (Altunay & Ekinci, 2014;
Altunay Arslantekin & Sener Akin, 2016; Altunay ve ark.,
2021).

Alan yazinda GYOB’in soyut kavramlarda siklikla sorun
yasadiklar vurgulanmaktadir (Recchia, 1997; Pereira &
ark., 1999; Carey, 2000). Calismada soyut kavramlara
iliskin bilgi diizeylerinin dusik olmasi, Carey’in (2000)
¢alismasinda da belirttigi (izere GYOB’in soyut ve soyut
baglamda kullanilan kavramlarin 6grenilmesinde glicliik
yasandigina yonelik bulgu ile desteklenmektedir. Altunay
Arslantekin (2017) GYOB’in dokunamadiklari nesnelerle
ilgili bilgi toplayamadiklarini, bu nedenle kavramlarda
sorun yasayabileceklerini vurgulamistir. GYOB isitsel
olarak etraftaki nesnelere ya da hedeflere ulasabilse de
nesneleri dokunsal girdilerle kesfeder ve nesneler
hakkinda dokunabildikleri olglide bilgi sahibi olurlar
(Yalgin ve ark., 2020). Bu sebeple dokunma, isitme,
koklama duyulariile algilayabilecekleri somut materyaller
sunularak kavramlari 6grenmeleri desteklenmelidir
(Tiryaki ve ark., 2025). Kavsak, ¢ctkmaz, sapak gibi trafige
yonelik kavramlarin 6gretiminde dokunsal ya da az géren
ogrencilere yonelik olarak uyarlanmis somut maketlerin
hazirlanmasi, 0grencinin bu kavramlari anlamasini
kolaylastiracaktir. Budd ve LaGrow (2000), cevresel
kavramlari 6gretmek igin, lic boyutlu interaktif modelin,
kavramlarin 6gretiminde etkili oldugunu belirlemistir.

Calismada katilimcilarin bina i¢i kavramlara yonelik
bilgi dizeylerinin yiliksek oldugu gorilmektedir. Esik,
kose, kenar, orta, merkez ve gevre kavramlarinin ise
gorece daha disik oldugu belirlenmistir. Merdiven,
asansor, kapi ve giris gibi kavramlarla glinliik yasamda sik
karsilagilmasinin ve siklikla etkilesime girilmesinin bu
kavramlara sahip olma diizeyini arttigi, esik, kdse, kenar,
orta, merkez, c¢evre gibi kavramlara sahip olma
diizeylerinin digerlerine kiyasla dusik olmasinin ise,
kavramlarin soyut ve glinliik hayatta daha az karsilasilan
kavramlar olmasindan kaynaklandigi diistiinilmektedir.
Bina ici kavramlar gibi ¢evresel kavramlar bilgisi, GYOB
icin YBHB’nin temel unsurlarindandir (Budd ve ark.,
2000). Altunay Arslantekin (2015) bagimsiz hareket
becerilerinin degerlendirmesini yaparken, 6grencilerin
bazi ¢evresel kavramlara da sahip olmadiklarini

gozlemlemistir. Altunay ve ark., (2021) GYOB’nin bina igi
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mimari kavramlara yonelik egitim almadiklarini, siklikla
kaza gecirdiklerini/yaralandiklarini ifade etmislerdir.
Kavramlara sahip olmalari, rotalardaki ipuglari, isaretler
gibi yonelim becerilerinin kullanilmasini kolaylastira-
caktir. Ayni zamanda bu kavramlara sahip olmalari
tehlikeleri/engelleri belirleyebilmeleri agisindan da son
derece 6nemlidir. Polat ve ark. (2017) calismalarinda,
GYOB’in ¢arpmasina ve dismesine sebep olabilecek
cevresel kosullari ifade etmislerdir.

Cevresel algl kavramlari incelendiginde, katilimcilarin
kavramlara iliskin bilgi diizeylerinin yiksek oldugu, yanki,
titresim ve ses dalgasi gibi kavramlarda performanslarinin
diger
gorulmektedir. Arslantekin ve ark., (2016) 6grencilerin

kavramlara gore gorece daha diisik oldugu

isitme becerilerini gerceklestirme dizeylerinin %20.6 ile
%85 arasinda degistigini belirlemislerdir. Bu ¢alismada
Ogrencilerin isitme becerilerini degerlendirme
sonucunda, “Koridordaki bosluklari (dokunmadan yankiyi
kullanarak)  soyler” basamagini  orta dizeyde
gerceklestirdikleri gorilmektedir. Calismada elde edilen
yanki bilgisiyle  birlikte

kullaniimasinin degerlendirilmesine yonelik elde edilen

kavram ayrica  yankinin
verilerin tutarlilik gosterdigi, ¢alismanin bu arastirma
verileriyle desteklendigi soylenebilir. GYOB'in koridorlari,
bosluklari,  bulundugu mekan icinde esyalarin
yogunlugunu, sesi bogan (perde, hali vb.) unsurlarin neler
oldugunu belirlemesi igin yankinin kullanimi gereklidir
(Schenkman & Nilsson, 2010; Thaler, 2013). Yanki,
ozellikle engel farkindahgl ve engelden kaginma gibi
YBHB’nin kritik alt becerilerine katki sunabilecek etkili bir
strateji olarak kullanilabilmekte ve GYOB’in tanidik
olmayan ortamlarda hareket etmelerini kolaylastirdig
belirtiimektedir (Thaler & Goodale, 2016).

Ogrencilerin karsilastirmali ve karsilastirmali olmayan
kavramlari gergeklestirme diizeylerinin olduk¢a yliksek
oldugu soylenebilir. Alt, Ust vb. kavramlar giinliik hayatta
siklikla

katilimcilarin bu kavramlari yliksek diizeyde edindikleri ve

kullanilabilecek  kavramlar  olduklari igin
bu durumun da YBHB'nin 6gretiminde kolaylastirici bir rol
Ustlenebilecegi duslinllebilir. Yapilan ¢alismada sag-sol
ve sag- sol farkindalig dlizeylerinin diger kavramlara gére
gorece biraz daha disik oldugu gorilmektedir. Calisma
sonuglari, Arslantekin ve ark., (2016) tarafindan yapilan
ve sag-sol yanini gdstermenin %93, sag-sol yaninda olan
%88 oldugu calismanin

sonuglariyla desteklenmektedir. Her iki ¢alismada da

nesneyi sdylemenin ise
ogrencilerin sag-sol kavramlarina yonelik dizeylerinin
diger kavramlardan gorece disiik olmasinin nedeninin;
kavramlara yonelik etkililigi kanitlanmis Ogretim
uygulamalarina yer verilmemesi olarak distndlebilir.
Sag-sol kullanimina yoénelik g¢alismalarda hatirlamalarini

kolaylastirici dokunsal uyaranlarin kullaniimasinin, glinliik
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yasam becerileri gerceklestirilirken tutarli sekilde sag-sol
kullanimina yoénelik ¢alismalarin yapilmasinin énemini
vurgulamaktadir (Hermer-Vasquez ve ark. 2001;
Arslantekin, 2020).

Kaliteli egitim, kapsamli degerlendirmeye dayanir
(Bruce & Vargas, 2012). Blasch ve ark. (1997), Zebehazy
ve ark. (2005) tarafindan, yonelim ve bagimsiz hareket
midahalelerine  baslamadan o6nce degerlendirme
araglarinin gelistiriimesi ve bu araglarla 6grencilerin
kavram ve beceri dizeylerinin belirlenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu ¢alisma bulgulari dogrultusunda
GYOB’lere YBHB’nin verimli sekilde
Ogretilebilmesi igin

ve etkili bir
kavramsal bilgi diizeylerinin
belirlenmesinin son derece 6nemli oldugu gorilmektedir
(Blasch ve ark., 1997).

Bu calisma, 18 GYOB ile sinirhidir. ileride farkli yas,
gormeye ek yetersizlik, daha genis katiimci gruplari ve
karma arastirma yontemleri ile planlanacak galismalarin
kavram gelisimi agisindan etkili olan g¢evresel, kiltirel ve
bireysel faktorlerin de ayrintii incelenmesine katki
saglayabilecegi dusiintilmektedir. Ayrica ¢alismada 6lgme
araci olarak kontrol listesinin kullaniimasi ¢alismanin bir
diger sinirlihgidir. Gelecek ¢alismalarda olgek, performans
temelli degerlendirme ve nitel veri toplama tekniklerinin
birlikte kullanilmasinin, daha kapsamli ve ¢ok boyutlu
bicimde degerlendirmeler gergeklestiriimesine katki

saglayacagi duslinllmektedir.

Etik Onay

Bu calisma Gazi Universitesi Etik Kurulu (27.05.2025 Tarih
ve 2025-1006 sayili karar) tarafindan onay alinmistir ve
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