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Ozet

Son yillarda gerek taze tiiketim gerekse gida endiistrisinde iglenmis halde tiiketiminin artmasi ve 6zellikle
Akdeniz bolgesinde turfanda iriin olarak seralarda tiretimi erigin bilinirligini ve dolayisiyla tiiketimini
artirmistir. Bu ¢aligma, Van ekolojik kosullarinda dogal olarak yetisen bazi erik tiirlerinin (Prunus spinosa L.,
Prunus domestica L. ve Prunus cerasifera Ehrh.) meyve ve yapraklarindaki besin elementi igeriklerinin tespiti
amactyla yiriitiilmiistiir. Hasat edilen erik meyvelerin mineral madde igerikleri tiirler arasinda farklilik
gostermistir. Meyvelerdeki K (3550.35 ppm), Mg (70.53 ppm), Fe (12.59 ppm), Mn (1.32 ppm) ve Cu (2.26
ppm) icerikleri bakimindan en yiiksek degerler Prunus spinosa L. tiiriinde tespit edilmistir. Prunus cerasifera
Ehrh. tiiriine ait meyvelerde ise P (282.08 ppm) ve Ca (176.91 ppm) igerigi yoniinden en yiiksek degerlere
ulagilmistir. Erik tiirlerinin yapraklarindaki mineral madde icerikleri de tiirler arasinda farklihik gostermistir.
Tiirlerin yapraklarinda tespit edilen mineral maddelerden P igerigi 1517.25 ppm ile en yiiksek Prunus spinosa L.
tirtinde bulunmustur. K (4874.54 ppm), Fe (81.31 ppm), Zn (5.44 ppm), Mn (9.33 ppm) ve Cu (5.92 ppm)
icerikleri de en yliksek Prunus domestica L. tirlinde saptanmustir. Ayrica Ca igerigi 1585.21 ppm ve Mg igerigi
719.87 ppm olarak en fazla Prunus cerasifera Ehrh. tirlinde belirlenmistir. Sonugta; meyvelerdeki ve
yapraklardaki besin elementi igerikleri yoniinden tiim tiirler degisen ancak birbirine yakin sonuglart vermistir.
Elde edilen sonuglar dogrultusunda, bu erik tiirlerinin barindirdiklari mineral zenginligi sayesinde sagliga
katkilar1 g6z oniinde bulundurularak iiretim planlarinin yapilmasi ve mevcut iiretim potansiyelinin daha etkili bir
sekilde degerlendirilmesi saglanacaktir.
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Nutrient Contents of Some Wildering Plum Species in Van Ecological Conditions

Abstract

Increasing of both fresh consumption and processed consumption in food industry, and especially
production of plum in greenhouses as early grown in Mediterranean Region in recent years have increased
recognition level and thus consumption of plum. This study was conducted in order to determine the nutrient
contents in fruits and leaves of some naturally grown plum species (Prunus spinosa L., Prunus domestica L., and
Prunus cerasifera Ehrh) in ecological conditions of Van. Mineral content of harvested plum fruits showed
differences between the species. The highest values in terms of K (3550.35 ppm), Mg (70.53 ppm), Fe (12.59
ppm), Mn (1.32 ppm), and Cu (2.26 ppm) contents in the fruits was determined in the species of Prunus spinosa
L.. For the fruits of the species of Prunus cerasifera Ehrh., the highest levels were found in terms of P (282.08
ppm) and Ca (176.91 ppm) contents. Nutrient contents of leaves of plum species showed differences between
species, as well. The highest P content with 1517.25 ppm, from mineral elements determined in leaves of species
was found in Prunus spinosa L. species. The highest levels of K (4874.54 ppm), Fe (81.31 ppm), Zn (5.44 ppm),
Mn (9.33 ppm), and Cu (5.92 ppm) contents were measured in Prunus domestica L. species. Also, the highest
contents of Ca and Mg were respectively found as 1585.21 ppm and 719.87 ppm in Prunus cerasifera Ehrh.
species. Consequently, all the species gave different but closer results in terms of nutrient contents of fruits and
leaves. In accordance with the results obtained, it will be provided to make their production plan and to evaluate
current production potential more effectively by considering contributions of these plum species to health thanks
to their rich mineral content.
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Giris

Erik, iilkemizde hem sofralik hem de
farkli bigimlerde islenerek tiiketilen 6nemli bir
meyvedir. Ozellikle ham haldeyken yani can
erik olarak bilinen halde sevilerek tiiketiminin
yaninda pestil, kuru meyve, recel, marmelat,
komposto, tursu, tath ve pasta olarak tiiketimi de
son yillarda artmustir. Tirkiye, sahip oldugu
cografik yapi ve iklim ozellikleri bakimindan bir
¢ok meyve tiiriinde oldugu gibi erikte de tiir ve
¢esit zenginligine sahiptir. Hemen her ekolojide
veya bolgede erik tiirlerinin yetisebildigi ve
bunlarin 6zellikle yoresel tatlar seklinde olmakla
birlikte birgok yolla tiiketiminin miimkiin
oldugu ortadadir. Ulkemiz erik iiretimi degisik
iklim sartlarina uyabilen cesitlerin gelistirilmesi

ve Dbunlarin  kullaniminin  yayginlagmasina
paralel olarak giderek artmaktadir.  Sert
¢ekirdekli meyve tiirleri igerisinde iiretim

miktar1 en yiiksek olan meyvelerden biri olup,
2014 yili itibariyle diretimi 265.490 tona
ulagmigtir (Tiiik, 2015).

Erik dretimi bakimindan en Onemli
illerimiz Mersin, Hatay, Antalya, Bursa ve
Adana’ dir. 2013 yil1 verilerine gore diinya erik
iretimi bakimindan da 305.393 tonluk tiretimle
tilkemiz 5. sirada yer almaktadir (Fao, 2015).

Kusburnu, maviyemis, siyah kusliziimi,
siyah kus kirazi, elma, yalanci igde, kekreyemis,
visne ve ahududu gibi meyvelerde oldugu gibi
erikte de yer alan birgok fitokimyasallar
(vitaminler,  antioksidanlar,  antosiyaninler)
beslenmede onemli bir kaynak olarak
bilinmesinin yaninda; gogiis ve kolon kanserini
onlemede Onemli etkilere sahip bulunmustur
(Stacewicz-Sapuntzakis ve ark., 2001; Olsson ve
ark., 2004). Farkli ekolojilerde yetisen bircok
erik tiirlerinin sahip oldugu fitokimyasallarin
icerikleri tiir, ¢esit ve bunlardan alman
meyvelerin  olgunlagsma  zamanlarma  gore
farklilik gostermekle birlikte olgunluk diizeyi
arttikga bu kimyasallarin da diizeyi artmaktadir
(Usenik ve ark., 2008; Rop ve ark., 2009).

Bozkurt ve ark. (2001), tarafindan Van
iklim sartlarinda bazi meyve tiirlerindeki besin
elementi igerikleri arastirilmig ve tiim tiirlerin
meyvelerinde N igerigini disiik, P, Fe, Mn, Cu
igeriklerini yeterli, K, Ca, Mg iceriklerini yeter
hatta yiiksek ve Zn igerigini ise yalnizca erik
meyvelerinde yeterli diizeyde oldugunu tespit
etmiglerdir.

Ertekin ve ark. (2006), Antalya’ da
yetisen Stanley erik c¢esidinde K, Ca, P ve N
iceriklerini sirastyla %1.16, %0.12, %0.09 ve
%0.45 olarak, Frenze 90 erik gesidinde ise K,
Ca, P ve N igeriklerini sirasiyla %1.41, %0.15,
%0.13 ve %0.62 seklinde belirlemislerdir.

Ayrica erik diginda birgok meyve tiiriinde
oldugu gibi meyvelerdeki mineral madde
icerikleri meyve verim ve Kkalitesi ile birlikte
meyve olgunlagmasiyla da iliskilidir (Hofman ve
ark., 2002; Giorgi ve ark., 2005).

Yapilan bircok calisma  sonucunda
eriklerde mineral maddelerin 6zellikle kalsiyum,
magnezyum, azot, potasyum ve fosfor
miktarlarinin meyve kalite ve verimi {izerinde
olumlu etkilere sahip oldugu tespit edilmistir.
Ancak bazi elementlerin yiiksek diizeyde
ozellikle giibreleme yoluyla uygulanmas: diger
bazi elementlerin yararliligini azaltict etkilere de
neden olabilmektedir (Boyhan ve ark., 1995;
Marschner, 1995; Hofman ve ark., 2002).

Rato ve ark. (2008), eriklerde meyve
kalitesi, meyve eti sertligi ve meyvedeki besin
igeriginin; toprak yapisi, topragin sahip oldugu
besin igerigi, anag, as1 kalemi ve anacin gelisme
durumuna  gore  degisiklik  gosterdigini
bildirmistir.  Ayrica meyvedeki  kalsiyum
igeriginin yiiksek olmasiyla depo kosullarinda
meyve kalitesinin korundugunu belirlemistir.
Bunun meyvedeki hiicre duvarimi giiglendirdigi
ve hiicre zarmnin gegirgenligini olgunlagmayla
birlikte diger bazi mineraller gibi kalsiyumun
sagladigi belirlenmistir.

Erik yetistiriciliginde kullanilan anaglar
ve ana¢ kalem interaksiyonu bitkinin besin
icerigini etkilemekle kalmayip ayni1 zamanda
meyve kalitesinin degismesinde de Onemli
etkilere sahiptir (Boyhan ve ark., 1995; Hofman
ve ark., 2002).

Bu ¢alismayla Van ilinde yabani sartlarda
yetisen bazi erik tiirlerinin besin elementi
igerikleri incelenmistir.

Materyal ve Yontem

Bu c¢alismada Van ekolojik sartlarinda
yabani olarak yetisen erik tiirlerinden Prunus
spinosa L., Prunus domestica L. ve Prunus
cerasifera Ehrh. kullanilmistir. Bu tiirlerden
aliman yaprak ve meyve Orneklerinin sahip
olduklart mineral madde igerikleri tespit
edilmistir.

Yaprak ve meyve Ornekleri, analizlere
uygun olarak kurutulup oOgiitiildiikten sonra
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besin elementi icerikleri belirlenmistir (Kacar
1984). Fosfor igerigi Vanadamolibdo fosforik
sart renk yontemine gore, potasyum, kalsiyum,
magnezyum, demir, mangan, ¢inko ve bakir
icerikleri ise atomik absorpsiyon yontemiyle
spektrofotometrik olarak tespit edilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Calismada materyal olarak kullanilan ii¢
erik tliriinlin yapraklarindaki besin elementi
igerikleri Cizelge 1’de yer almaktadir.

Buna gore potasyum igerigi; P. spinosa
tirtinde 4320.28 ppm, P. domestica tiiriinde
4874.54 ppm ve P. cerasifera tirinde ise
4461.79 ppm olarak belirlenmistir. Fosfor
igerigi; P. spinosa tliriinde 1517.25 ppm, P.
domestica tiiriinde 1271.54 ppm ve P. cerasifera
tirinde de 1290.10 ppm olarak 6lgiilmiistiir.
Kalsiyum igerigi; P. spinosa tiriinde 1373.80
ppm, P. domestica tiirinde 1446.20 ppm ve P.
cerasifera tiriinde 1585.21 ppm olarak tespit
edilmistir. Magnezyum igerigi; P. spinosa
tirinde 382.30 ppm, P. domestica tiriinde
569.13 ppm ve P. cerasifera tirinde ise 719.87
ppm olarak elde edilmistir. Demir igeriginin; P.
spinosa tirinde 64.28 ppm, P. domestica
tirtinde 81.31 ppm ve P. cerasifera tiriinde de
74.31 ppm oldugu goriilmiistiir. Cinko igerigi; P.
spinosa tiirinde 4.42 ppm, P. domestica tirinde
5.44 ppm ve P. cerasifera tiriinde ise 5.41 ppm
olarak belirlenmistir. Mangan igerigi; P. spinosa
tirinde 8.64 ppm, P. domestica tirinde 9.33
ppm ve P. cerasifera tirinde de 8.41 ppm
olarak oOl¢llmiistiir. Bakir igerigi; P. spinosa
tirtinde 4.18 ppm, P. domestica tiiriinde 5.92
ppm ve P. cerasifera tiriinde 3.32 ppm olarak
tespit edilmistir.

Erik tiirlerinin meyvelerinde belirlenen
mineral madde igerikleri Cizelge 2’de
yeralmaktadir. ~ Yapilan analizler  sonucu
potasyum igerigi; P. spinosa tiiriinde 3550.35
ppm, P. domestica tiiriinde 3033.80 ppm ve P.
cerasifera tiiriinde ise 3321.83 ppm seklinde
belirlenmistir. Fosfor igerigi; P. spinosa tiiriinde
167.86 ppm, P. domestica tiiriinde 245.51 ppm
ve P. cerasifera tirinde de 282.08 ppm olarak
Olciilmiistiir. Kalsiyum igerigi; P. spinosa
tirinde 116.76 ppm, P. domestica tiriinde
108.36 ppm ve P. cerasifera tirinde 176.91
ppm olarak tespit edilmistir. Magnezyum igerigi;
P. spinosa tiriinde 70.53 ppm, P. domestica
tirtinde 40.81 ppm ve P. cerasifera tiiriinde ise
2428 ppm olarak elde edilmistir. Demir
iceriginin; P. spinosa tirinde 12.59 ppm, P.

domestica tirtinde 11.93 ppm ve P. cerasifera
tirinde de 4.86 ppm oldugu goriillmiistiir. Cinko
igerigi; P. spinosa tirinde 2.87 ppm P.
domestica tiriinde 2.34 ppm ve P. cerasifera
tirinde ise 2.60 ppm olarak belirlenmistir.
Mangan igerigi; P. spinosa tiiriinde 1.32 ppm, P.
domestica tirinde 1.08 ppm ve P. cerasifera
tirinde de 1.03 ppm olarak 6l¢lilmiistiir. Bakir
igerigi; P. spinosa turinde 2.26 ppm, P.
domestica tiriinde 2.21 ppm ve P. cerasifera
tiirtinde 1.47 ppm olarak tespit edilmistir.

Nergiz ve Yildiz (1997), Ege bolgesinde
yaptiklar ¢alismada Prunus domestica L. tiirline
ait 11 erik ¢esidinde potasyum igerigini 1601.74
ppm ile 313542 ppm arasinda, kalsiyum
icerigini 18.08 ppm ile 41.49 ppm arasinda ve
demir igerigini de 1.15 ppm ile 9.43 ppm
arasinda tespit etmislerdir.

Kaya (2007), Giant erik ¢esidinde organik
giibre uygulamalari sonucunda yapraklardaki
mineral maddelerden; ortalama olarak P igerigini
%0.16 ile %0.20 arasinda, K igerigini %2.28 ile
%2.83 arasinda, Ca igerigini %2.29 ile %2.82
arasinda, Mg igerigini %0.34 ile %0.38 arasinda,
Fe igerigini 146 ppm ile 214 ppm arasinda, Mn
icerigini 53 ppm ile 93 ppm arasinda, Zn
icerigini 20 ppm ile 32 ppm arasinda ve Cu
icerigi de 6 ppm ile 9 ppm arasinda degerlere
sahip oldugunu gérmiistiir. Yine ayni ¢alismada
meyvelerdeki mineral madde oranlar ise; P igin
%0,07 ile %0.13 arasinda, K igin %0.98 ile
%1,37 arasinda, Ca icin %0.09 ile %0.18
arasinda, Mg igin %0.05 ile %0.07 arasinda, Fe
icin 40.68 ppm ile 61.60 ppm arasinda, Mn i¢in
3.35 ppm ile 4.20 ppm arasinda, Zn igin 12,27
ppm ile 51.62 ppm arasinda ve son olarak Cu
icin 3.30 ppm ile 7.77 ppm arasinda sonuglar
vermistir.

Bozkurt ve ark. (2001), tarafindan erik
yapraklarindaki besin elementlerinden; P igerigi
%0.15, K igerigi %3.40, Ca igerigi %3.99, Mg
icerigi %1.02, Fe igerigi 212 ppm, Mn igerigi 93
ppm, Zn icerigi 24 ppm ve Cu igerigi 14 ppm
olarak 6l¢tilmiistiir.

Sonug

Elde edilen sonuglar dogrultusunda;
Prunus spinosa tirt; yapraklarinda barindirdigi
besin elementlerinden fosfor 282.08 ppm ile
meyvelerindeki  potasyum  3550.35  ppm,
magnezyum 70.53 ppm, demir 12.59 ppm,
mangan 1.32 ppm ve bakir 2.26 ppm ile diger
tirlere gore daha yiksek degerler vermistir.
Bunun yaninda Prunus cerasifera tiriinin
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yapraklarindaki kalsiyum 1585.21 ppm ve
magenzyum 719.87 ppm ile meyvelerindeki
fosfor 282.08 ppm ve kalsiyum 176.91 ppm
olarak en yiiksek sonuglari ortaya koymustur.
Prunus  domestica  tirlinde  ise  sadece
yapraklardaki ~ mineral madde igerikleri;
potasyum 4874.54 ppm, demir 81.31 ppm, ¢inko
5.44 ppm, mangan 9.33 ppm ve bakir 5.92 ppm
olarak diger tiirlere gore daha fazla bulunmustur.
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Cizelge 1. Erik tiirlerinin yapraklarinda tespit edilen mineral madde igerikleri (ppm)

Erik Tiirleri K P Ca Mg Fe Zn Mn Cu
Prunus spinosa 432028c*  1517.25a 1373.80¢ 382.30c 64.28¢ 4.426 8.64b 4.18b
Prunus.domestica 4874.54a 1271.54¢ 1446.20b 569.13b 81.31a 5.44a 9.33a 5.92a
Prunus cerasifera 4461.79b 1290.10b 1585.21a 719.87a 74.31b 5.4la 84lc 3.32¢
*: Ayni siitun igerisinde, ayni harfle gosterilen ortalamalar arasindaki fark 0.05 seviyesinde onemli degildir.

Cizelge 2. Erik tiirlerinin meyvelerinde tespit edilen mineral madde icerikleri (ppm)

Erik Tiirleri K P Ca Mg Fe Zn Mn Cu
Prunus spinosa 3550.35a* 167.86¢ 116.76b 70.53a 12.59a 2.87a 1.32a 2.26a
Prunus.domestica  3033.80c 245.51b 108.36¢ 40.81b 11.93b 2.34¢c 1.08b 2.21a
Prunus cerasifera  3321.83b 282.08a 176.91a 24.28¢ 4.86¢ 2.60b 1.03b 1.47b

*: Ayni siitun igerisinde, ayn1 harfle gosterilen ortalamalar arasindaki fark 0.05 seviyesinde onemli degildir.
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