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Yunus Emre’de Himmet ve Bugday Ikilemi: Dénemsel Bir Bakig

The Dilemma of Favor and Wheat in Yunus Emre: A Periodical Perspective
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Abstract

In 13th-century Seljuk Anatolia, Mongol raids
caused the people to endure difficult times.
During that period, Sufis served as guides,
helping the people overcome these hardships.
This led to the emergence of a unique
intellectual environment within society. The
Asik
classification of groups in Anatolia into four

Ottoman historian Pasazade's
categories (Gaziyan-i Rum, Ahiyan-1 Rum,
Abdalan-1 Rum, and Bacilyan-1 Rum) shows that
these groups had a significant influence. These

groups provided guidance to society during

0z
Mogol istilasinin kasip kavurdugi 13. yizyil

sahibi
erenlerle irsad edilmeye calisilan halkin o

Selguklu Anadolusu’nda ilim irfan

dénem yasadigl zorluklar, toplumda belirli bir

disince  ikliminin  olusumuna  zemin
hazirlamistir. Osmanli tarihgisi Asik
Pasazade’nin, donemin Anadolu
cografyasinda dorde ayirdigi  zlimrelerin

(Gaziyan-1 Rum, Ahiyan-1 Rum, Abdalan-1 Rum
ve Baclyan’t Rum) bu yonde biyik tesirinin
oldugu gorilmektedir. Bu zimrelerin halka,
zor glinlerde bir yol gosterici, manevi yone
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difficult times, invited people towards spiritual
values, and simultaneously demonstrated a
fighting spirit. It is possible to state that these
groups showed a guiding role to the people in
difficult times,
direction, and at the same time exhibiting a

inviting them to spiritual

combative character. The Sufis of Khorasan,
who hold an important place among the Rum
Abdals, played a major role in bringing Islam
down to the level of the people, that is, in its
synthesis and assimilation with old beliefs. For
this reason, the Kalenderi, Vefai, and Yesevi
orders were influential movements in Anatolia
both a Sufi
perspective. Hacl Bektas Veli also enlightened

from and philosophical
the community from Suluca Karahoytk; this is
why Yunus Emre’s path crossed with his. The
dilemma Yunus experienced between the
world and true love at the beginning evolved
in another direction when he saw the truth
later. The offer Haci Bektas Veli made to Yunus
Emre (breath or wheat?) was actually to make
him look at the world with a completely
different eye and look from the visible world
to the invisible world. In this article, the basic
element that led Yunus Emre to Haci Bektas is
with  the
appearance of the period, in line with the

presented together general

examination of literature and historical

sources.
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davet¢i ve ayni zamanda miicadeleci bir
karakter ortaya koydugunu belirtmek
mimkiindir. Rum Abdallari’'nda 6nemli bir

yere sahip olan Horasan erenleri, islam’in halk

seviyesine inmesine yani eski inanglarla
sentezlenerek 6ziimsenmesinde buyk bir role
sahiptir. Eski Tirk gelenek ve géreneklerinin ya
da genel

islam’la butiinlesmesini saglayan Horasan

anlamda kadlturinin yasatilarak

erenleri, toplumda sevilmis ve sayginhk
kazanmistir. Ayrica Anadolu'da 6nemli etkileri
olan Kalenderilik, Vefailik ve Yesevilik de, hem
tasavvufi hem de felsefi anlamda tesirli olmus
akimlar arasindadir. Bektas Veli de

Anadolu’da Suluca Karahoyiik’ten topluma isik

Haci

olmus, bundandir ki Yunus Emre’nin de yolu
kendisine dismustir. Yunus'un diinyevilik ile
gercek ask arasinda yasadigi ikilem, hakikati
gormesiyle baska bir yone evrilmistir. Haci
Bektas Veli’'nin Yunus Emre’ye yaptigi teklif
(Nefes mi, bugday mi?) ashnda diinyaya
bambaska bir gozle bakmasini saglamak ve
alemi

Bu
Bektag’a

gorlnir  alemden  goérinmeyen

anlamasini  kolaylastirmak igindir.

makalede, Yunus Emre’yi Hacl

gotiren asil unsur ve ardindan vyasanilan
ilgili
dogrultusunda doénemsel
gorinimle birlikte ortaya konmaktadir.

kaynaklarin
genel

degisim, literatir ve

taranmasi

Anahtar kelimeler: Yunus Emre, Haci Bektas
Veli, Tapduk Emre, Himmet, Bugday.
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Giris

Medeniyetlerin besigi olarak nitelendirilen kadim Anadolu topraklari, &nemli uygarliklara
ev sahipligi yapmistir. Ekonomik, sosyal ve kiltiurel agidan oldukga verimli bir gegmise sahip
Anadolu cografyasinda bazi donemelerin digerlerine gore daha derin izler biraktigi
gorilmektedir. Bu donemlerden biri de 13. ylzyildir ve sahip oldugu distince akimlari, kiltirel
zenginligi ve siyasi mlcadeleleri nedeniyle ayri bir deger tasimaktadir. Anadolu Selguklu Devleti
doneminin geregince incelenmesi, donemin ruhunun daha iyi anlasilmasi, sufi akimlarinin
etkileri ve yasanan micadelelerin daha iyi tetkik edilmesinde yarar saglayacak, yol gosterici
olacaktir.

Anadolu Selcuklulari doneminde Anadolu cografyasi, 13. ylzyilin ilk ceyreginin ardindan
Mogol baskilarina maruz kalmaya baslamistir. Cengiz Han’in blyik kurultayr toplamasinin
ardindan gérkemli bir gii¢ haline gelen Mogol ordusu; Yakin Dogu, On Asya ve Orta Dogu’da
iktisadi, sosyal ve politik kulvarda oldukga agir etkiler birakmistir. Mogol ordusu Bati'ya Ug kol
halinde ilerlemistir. Hanin blyik oglu Cuci ve General Subutay oncl birliklere komuta
etmektedir. Hanin diger ogullari Cagatay ve Oguday ise ikinci ordunun basindadir. Cengiz Han
ile diger oglu Tuliise blylk kitleye kumanda etmektedir ve Kuzeye yonlenmistir. Glineye inilecek
ve Turkistan’daki daglar asilacaktir. Nitekim Semartkant’in alinmasindan sonra ilk safha
tamamlanmistir. Cengiz Han Semerkant’in diismesinin ardindan harekatin sonraki asamasina
gecmistir. Buna gore ordularinin blyuk kismiyla zengin Horasan bdlgesini ele gegirecek,
Afganistan ve Harezm'’i isgal edecektir (Neagoe, 2010, s. 165-173). Elbetteki bunun bdlgede
biylk etkileri olmustur. Bu etkilerden biri de Anadolu’ya olan gdgleridir. Mogol ordusunun
baskisindan kacarak On Asya’ya gelen Tiirkmen gruplariile ilgili iskan alaninda yasanan sorunlar
ve bu konuda zaman zaman izlenen yanlig politikalar devletin glicten diigmesine neden
olmustur. Yassi Cemen’le 1230’lardan baslayip 1243 Kosedag Savasi’'na kadar olan siire¢ ve
izleyen yillarda Anadolu’da bir istikrarsizlik ortaya ¢ikmistir (Ylek, 2024, s. 2).

Bu sirec¢ halk icin de oldukca zor bir déneme isaret etmektedir. Mogol istilasi bazi
kaynaklarda Ortacag’in en biiyiik felaketlerinden biri olarak gériilmektedir. istilanin, Tiirk ve
islam tarihi bakimindan oldugu kadar diinya tarihi acisindan da etkili bir hadise oldugu katidir.
Mogol hareketi Asya’da glclli bir devlet olan Harezmsahlar’'in Uzerine ylrinmesi ve Otrar
Kusatmasi (1219) ile baslayarak ekseriyetle batiya dogru gerceklesmistir. iki safhada yapilan
biyiik Mogol tahribati nedeniyle iran (1256), Suriye (1260), Anadolu (1243) ve Irak (1258) isgal
edilmistir. isgaller ile birlikte biiyiik can kaybi yasanmustir (Giiler, s. 2018, s. VII).
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Mogol isgali ve zorlamasi sonucunda istiladan kacan Harezmliler'in bir boliminin
Selguklular’a siginmasi, Mogollar’in dikkatinin Anadolu’ya yénelmesine sebep olmustur. Mogol
akinlari nedeniyle Anadolu, 13. ylizyilin sonlarina kadar bir yikima maruz kalmistir. Halk, Mogol
zulmii ile birlikte i¢ kavgalarin etkileriyle de basa ¢ikmak durumunda birakilmistir (Gordlevskiy,
2015, s. 48-53).

Anadolu Selguklulari, en parlak déonemini I. Alaeddin Keykubat’'in 1220-1237 yillari arasini
kapsayan hikimdarligi doneminde yasamistir. Hilkiimdar; kiiglik beylikleri, emirlikleri kontrol
altina almis ve dogudan gelen Mogol glicii karsisinda ayakta kalabilmenin zor olacagini gérerek
ilhan-1 Azam’a seklen bagli kalmistir. |. Alaeddin Keykubat bdylelikle Mogol tehlikesini siyaseten
savusturmustur ve Anadolu’nun da i¢ karisikhga dismesine mani olmustur. Bu dénemde
Turklerin mureffeh bir hayat gegirmekte oldugu gorilmekle birlikte mimari, ticari ve sosyal
hayatta ©onemli gelismelerin yasandigl da go6zlenmektedir. Camiler, hanlar, tirbeler,
kervansaraylar, medreseler vb. mimari yapilar insa edilmis, asayis saglanmis ve halk refah iginde
yasam slrmdistir. Ayrica |. Alaeddin Keykubat, alim ve sanatkarlari 6nemsemis, etrafinda
toplamigtir. Ancak saltanatin kiiglik kardesine verilecegini 6grenen Giyaseddin Keyhusrev’in
babasini (Alaeddin Keykubat) 1237’de 6ldiirmesiyle Anadolu’da buyuk karisiklik ve zayiflama
donemi baslamistir (Golpinarli, 2017, s. XV; Koprila, 2014, s. 275-277).

Anadolu Selguklulari devrinde Anadolu’nun i¢ kesimlerinde (kentlerde) yer alan egitim
gdrmiis tahsilli cevrelerin iran kiiltiiriine daha yatkin olduklari gériisii yaygindir. Buna karsin ug
kesimlerde ise tasavvuf egiliminin ve yigitlik kavraminin 6n planda oldugu gorilmektedir. Sehir
ve kirsal arasindaki bu farki meydana getiren temel etkenler arasinda 11. ylzyildan itibaren
Turkmen boylarinin Anadolu’ya goclyle birlikte gelen kalender, abdal, dervis ve Ahi adi verilen
topluluklarla birlikte mutasavvif olarak nitelendirilebilecek din insanlarinin roli buyudktir. Bu
zimreler, Turkmen topluluklarinda toplumsal oldugu kadar dini yasamin da odaginda yer
almaktadir. Daglarda, yaylalarda yasayan yari gbcebe Tirkmenler'den yerlesik yasama hemen
gecerek o kiltire adapte olmalari beklenemezdi. Horasan erenleri olarak in kazanan babalarin
ve abdallarin Orta Asya inancina uygun Samanist 6gretilerin de yer aldigi anlayisi yasattiklari
anlasilmaktadir. Bir baska ifade ile bu taifenin heteredoks bakis acisina sahip olduklari ortaya
cikmaktadir (inalcik, 2014, s. 158-159). Ocak’in (20164, s. 113-116) aktardigina gére Anadolu,
Mogol istilasindan dnce de bazi goglere sahne olmus, farkli etnik ve kiltirel 6zellikler gbsteren
sufiler olmustur. Fakat asil go¢ dalgasinin 1220’lere dogru Sihreverdiyye ve Kibreviyye gibi
Sunni egilime sahip tarikatlarla birlikte Kalenderlik’le bir bigimde iliskisi bulunan Vefaiyye,
Haydariyye ve az da olsa Yeseviyye gibi tarikatlara dahil olan seyhler de Anadolu’ya ayak
basmistir. Anadolu’ya ilk Kalenderi gogleri muhtemelen 1220’li yillardan sonra ve Dimask’da
Kalenderiligi teskilatlandiran Cemall’d-Din-i  Savi'nin etkisiyle gergeklesmistir. Donemin
kayitlarina bakildiginda Kalenderi zimrelerin iki grupta degerlendirildigi, bir kisminin toplum ve
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din kurallarini dikkate almadiklari diger kisminin ise Sems-i Tebrizi, Evhadld-Din-i Kirmani ve
Fahru’d-Din-i Iraki gibi yiksek tasavvufi fikirlere ve tecriibeye sahip sahsiyerlerden olustugu
belirtilmektedir.

Anadolu’da 6nemli etkileri bulunan Yeseviyye tarikati ise Turkler arasinda orgutlenmis ilk
Tiurk tarikatidir. Bu tarikat bir anlamda TurklGgin gonil gozinli aydinlatmakla kalmamis,
miicadeleci bir yol gosterici olarak da bugline kadar ulagsmistir. Kendisini de soy olarak Hoca
Ahmed Yesevi'ye baglayan Evliya Celebi, Anadolu’daki Yesevi dervis-gaziler arasinda irsad
postuna oturan Haci Bektas Veli ile birlikte Pir Dede, Geyikli Baba, Abdal Musa, Horoz Dede,
Emir-i Cin Osman, Seyh Nusret ve Gaj-Gaj Dede’yi gbstermektedir. Hoca Ahmed Yesevi’'nin eseri
Divan-1 Hikmet incelendiginde Tiirkge’ye dnem verildigi goriilmektedir (Bice, 2015, s. 17-29).

Usenmez de (2009, s. 3-4). Tirkistan cografyasindan On Asya’ya gelen Tiirkmen
boylarinin, blylk bir kiltir ve medeniyeti beraberinde getirdigini ifade etmektedir. Horasan
erenleri olarak anilan bu taife halki birlik icinde olmaya ve dirlige davet etmis, yonlendirmeye
calismistir. Bu donemde dil konusunda da hassas olundugu gézlenmekte ve Tirkce'ye dnem
verildigi dikkati g¢ekmektedir. Boylelikle Karahanh Tirkgesinden sonra “Bati Turkgesi”
yapilanmaya baslamigtir. Bunun ilk donemi ise “Eski Tiirkiye Turkgesi” olarak anilmaktadir.

Ortacag Anadolu’sunda Irak kdkenli bir tasavvufi hareket olan ve zamanla tarikat kimligi
kazanan Vefaiyye de (Vefailik) Anadolu’da (6zellikle Orta ve Dogu Anadolu) bir dénem etkin olan
ve 6nemli izler birakan bir akimdir. Hatta Osmanli beylerinin gevresinde Vefailik ile baglantili
oldugu bilinen mutasavviflara ve gezginci dervislere rastlanmaktadir. Seyh Ede Bali ve Geyikli
Baba bunlar arasinda yer almakla birlikte, Babai hareketinin lideri Baba ilyas da bu gruptandir
ve Osmanli Tarihcisi Asikpasazade kendi seceresini Baba ilyas’a baglamaktadir. Vefailik’in
gecmisi 11. ylizyila Irak’a dayanmakta olup kurucusu ya da isim babasi Eb{i’l-Vefa Tacl’l-Arifin
el-Bagdadi’dir. Tarikatin Irak kolu zamanla tarih sahnesinden diismus olup 12. ylizyilin sonlari ve
13. ylizyilin baslarindan itibaren Anadolu’da muhtelif kollarinin oldugu gorilmektedir ( Karakaya
Stump, 2015, s. 189). Anadolu’da konar-goger kesimin tasavvufi anlayisini ve temsicilerinin
yalnizca Ahmed Yesevi ekolline baglanamayacagini savunan ve bu konuda Dede Garkin 6rnegini
de ortaya koyan Ocak (2014, s. 49-51), icazetnamelere dayanarak Unli Derde Garkin’in da
Vefaiyye'ye silsilesine baglandigini sdéylemektedir. Buna gore Dede Garkin, Vefa-i Tiirkmen
seyhidir ve Baba ilyas onun torunudur.

Orta Asya’nin iyi yetismis mutasavvif ve alimlerinin Anadolu'ya giris yapmasiyla birlikte
Kiguk Asya’nin siyasi, sosyal ve kiltirel yasaminda blyuk bir degisim meydana gelmistir.
Ozellikle 1230’lu yillara kadar olan dénemde Anadolu topraklarinda biyiik atilimlarin
yasanildigina taniklik edilmektedir (Sahin, 2022, s. 38). Bu dénemde, bliyik mutasavviflarin ve
erenlerin etkisiyle Anadolu himanizmi ve tasavvufunun gelisim gosterdigi, toplumsal
bitlinligin korunmasina gayret edildigi gozlenmektedir. Yesevilige bagh dervisler, Ahiler

Uluslararasi insan Calismalari Dergisi / International Journal of Human Studies, 16 (2026), 58-88 @
=



https://doi.org/10.35235/uicd.xxxxxx

ZENGIN, Mehmet (2026). Yunus Emre’de Himmet ve Bugday Ikilemi: Dénemsel Bir Bakig

Avrastirma Makalesi, Dozi: https://doi.org/10.35235 Juicd. 1798396

(FUtavvet ehliler), Abdallar, Gaziler, Babailer ve Kalenderiler tasavvufu odagina almis topluluklar
olarak dénemin belirgin zimreleri arasinda yer almaktadir. Nitekim, Asikpasazade’nin dénemin
halk unsurlarini Gaziyan-1 Rum, Ahiyan-1 Rum, Abdalan-i Rum ve Baciyan-1 Rum seklinde ele
aldigi ve bu gruplarin toplumsal yasamda biiyiik bir tesir oldusturdugu gériilmektedir (Oztiirk,
2013, s. 307, 308).

Gocer (2020, s. 826), Anadolu kiltliriniin yogrulmasinda bu ziimreleri de dikkate alarak
Ahi Evren (6limi 1261), Haci Bektas Veli (6limii 1271), Mevlana Celaleddin-i Rumi (6limi 1272)
ve Yunus Emre’nin (6limi 1320) 6ne giktigini savunmaktadir. Mogol akinlarinin Anadolu halki
Uzerinde buyik bir ¢oklintliye neden oldugunu belirten Karamagarali'ya (1976, s. 247) gore de
halk, seyhlerin ve dervislerin etrafinda toplanarak umut aramigtir. O dénemde batini inangh
dervislerin ve seylerin de Anadolu'ya yaylldigi goérilmektedir. Anadolu'nun tarikat tarihi
bakimindan oldukca cesitlilik gosteren bu dénemde seyhlerin ve dervislerin, fikir ve
disincelerini yaymak amaciyla kdyleri ve sehirleri dolastigi anlagiimaktadir. Béylelikle bir tarikat
edebiyati, musiki ve sanati olusmustur.

Anadolu Selguklu Devleti déneminde Anadolu’da cereyan eden tasavvufi akimlara
bakildiginda basta Yeseviyye olmak (izere, Kalenderilik, Haydarilik, Mevlevilik, Bektasilik,
Vefailik, Rifaiyye, Melamilik, Ahilik, Stihreverdiyye, Kibreviyye vb. gorilebilir. Bu akimlarin
oncllerini de Hoca Ahmed Yesevi, Cemalliddin Savi, Ebul Vefa Bagdadi, Ahi Evren, Hacl Bektas
Veli, Mevlana Celaleddin-i Rumi, Seyyid Ahmed er-Rifat’ye, Kutbiddin Haydar, Hamd{ni Kessar,
Eb( Hafs Omer Sihabeddin es-Siihreverd?” ve Necmeddin Kiibra olarak vermek mimkiindiir
(Tablo 1). Esasinda tarikatlar bir yola girmeyi temsil eden yapilardir. Yorum farklilari bulunmakla
birlikte her yolun (tarikatin) felsefi temelinde benzerlikler bulunmaktadir. Karanfil'in (2019, s.
30) tespitlerine gore bu benzerliklerin merkezinde kutsal diinya ile kutsal olmayan alanin net bir
bicimde ayrilmasi geregi bulunmaktadir. Bir tarikata girmek, hiir bir irade ile kisinin kendi
secimiyle yasadigi bir olgudur. Kendi iradesiyle karar veren ve dini deneyim yasamak isteyen
aday kisi, mirit olmayl ve maddi alemden yani diinyadan geri durmayi secer. Bu geri durma
ruhani bir alanda farkh oldugu kadar erk sahibi olmayi da paralelinde getirmektedir. Segilen
yasantinin gerceklesebilmesi icin aday kisi, kutsallik ylkledigi bir gruba, yola (tarikat) dahil
olmayi tercih edebilmektedir.
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Tablo 1. Anadolu Selguklu Devleti déneminde tasavvufi gelenekler (akimlar)

Dénem Tasavvufi Gelenek Kurucu Unsur / Kisi

Anadolu Selguklu Devleti  Yeseviyye Piri Turkistan Hoca Ahmed Yesevi
Anadolu Selguklu Devleti  Kalenderilik /Abdallik Cemaluddin Savi

Anadolu Selguklu Devleti  Vefailik Ebul Vefa Bagdadi

Anadolu Selguklu Devleti  Rifaiyye Seyyid Ahmed er-Rifai’ye
Anadolu Selguklu Devleti  Bektasilik Haci Bektas Veli

Anadolu Selguklu Devleti  Mevlevilik Mevlana Celaleddin-i Rumi
Anadolu Selguklu Devleti  Ahilik Ahi Evren

Anadolu Selguklu Devleti  Melamilik Hamd{ni Kessar (ilk Dénem Melamileri)
Anadolu Selguklu Devleti  Haydarilik Kutbiddin Haydar

Anadolu Selguklu Devleti  Kiibreviyye Necmeddin Kiibra

Eb( Hafs Omer Sihabeddin es-
Suhreverd?”

Kaynak: Sarikaya (2022a), Bayram (2008), Arpagus (2007), Ocak (2016a) ve Koprili’den (2014)
derlenmistir.

Anadolu Selguklu Devleti  Siihreverdiyye

Yunus Emre iste boyle bir kiiltiirel ddnemde i¢ Anadolu’da yetismistir. Kendini tasavvufa
adamis, 72 millete ayni nazarla bakmis, tasavvufun derin ve igli hosgorisiyle insanlari
kucaklamistir. Taptuk Emre’ye intisap etmis, siirlerinde de bunu vurgulayarak kendisine
Tapduklu Yunus demistir. Onun, 1240’ta dogdugu ve 82 yil dmir slrdigl disinilmektedir
(Golpinarh, 2017, s. XXVII- XXVIII). Yunus Emre, Kapadokya'da Haci Bektas Veli, Konya'da
Sadreddin Konevi, Sivas ve Kayseri bolgesinde Necmiiddin Daye ve yine Konya'da Mevlana ile
cagdastir. O, Kirsehir’de Ahi Evren (Ahilik teskilatinin kurucusu) ve esi Fatma Baci ile de ¢cagdas
bir portre g¢izmektedir. Kopruli'ye (2012, s. 26-27) gore de 13. ylzyillda Anadolu tasavvuf
tarihinin 6nemli simalarina tesadif edilmektedir. Taraftarlari kadar aleyhtarlari da olan
Mubhiddin Arabi’den baslayarak yine Konya’da Avhadiddin-i Kirmani, Fahreddin Iraki, Kayseri ve
Sivas’ta Seyh Necmeddin Daye, Konya’da Sadreddin Konevi ve onun mdritlerinden Sadettin
Fergani ile Afifettin-I Telmasani ve 6zellikle Mevlana Celaleddin-i Rumi bu simalar arasinda
gosterilebilir.

Goruldugu Gzere Anadolu topraklari tasavvufi akimlar bakimandan zengindir ve bu
sebeple menkibeler de degerlidir. En tanidik menkibeler arasinda olan ve Yunus Emre ile Haci
Bektas Veli arasinda gegen "bugday mi nefes mi" anlatisi vermek istedigi mesaj agisindan
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Anadolu'da tasavvufi anlatilardan biri olarak 6nemlidir. Bugday ve nefes (himmet), Anadolu'da
onem atfedilen veli ve keramet olgulariyla da dikkati ¢eken bir husustur. Bugday, Anadolu
tasavvuf diinyasinda da 6zel yeri bulunan bir tahildir. Canliligin, bereketin ve yasamin imgesi
olarak Tarikatlarda yer alan Bugday, dort blyik melekten Cebrail'in Adem'e hediyesi olarak
Ozellikle Bektasilikte 6nem tasimaktadir. Ekmegin de ana maddesi olan bugday, tekkelerde
tiketilen gida olmasinin disinda saygi duyulan bir nimet olarak bulylik degere sahiptir
(Gunduzoz, 2012, s. 42, 128, 130). Bugday tasavvufta diinyayi, maddiligi temsil eden bir sembol
olarak dne ¢ikmigtir. Velilerle ilgili bir kavram olan ve inayet, hidayet, iyilik gibi anlamlara sahip
himmet ise velilerin bir nisanesi, onlarin yol kilavuzlugu ve erenlerin doga Ustl olaylari bigiminde
simgelenmektedir.

Yunus Emre’nin yasadigl dénem alimlerin, diglndirlerin, sufilerin Anadolu’da 6ne ¢iktig;
halkin manevi ve maddi bakimdan zor giinler gecirdigi bir zamana denk gelmektedir. Unii
sinirlari asmis mutasavviflarin halka onderlik etmesi, bir ¢ikis yolu arayisi ¢abasinda olmasi
bakimindan bu makalede, tarihsel unsurlara ve 13. ylzyllin sosyo-ekonomik durumuna yer
verilmektedir. Calismada yontem olarak literatiir taramasi uygulanmus, ilgili makalelerden, basili
eserlerden ve yurt digi galismalarindan faydalaniimistir. Calisma derleme tiriinde olup amag,
Yunus Emre’yi gercek aska yonelten hususlar, yasadiklarinin bazen ikilemlerle, bazen
tereddiitlerle bazen de bilingsizce yapilan bazi hal ve hareketlerin nedenselligine iliskin olarak
menkibelerden de yararlanarak ipuglari elde etmek ve bu dogrultuda bazi gikarimlarda
bulunmaktir. Yunus Emre’yi Tapduk Emre’ye yénlendiren nedensellik en bilinen vaka olarak Haci
Bektas Veli Vilayetnemsi’'ne gore Haci Bektas Veli oldugundan, bu Ug isim Uzerinde 6zellikle
durulmustur.

1. Yunus Emre, Haci Bektas Veli ve Tapduk Emre’de Tasavvufun Anlamsal
Gergekligi

Yunus Emre’yi anlayabilmek, tuttugu yol ile ilgili fikirler edinebilmek ve onu gergek aska
gotiliren yolculugunu kavrayabilmek maksadiyla, Yunus Emre, Haci Bektas Dergahi ve Tapduk
Emre Dergahi ile ilgili bilgileri incelemek, adi gegen dergahlarin ulu sahsiyetlerinin yasamlarina
ve felsefelerine de bakmak gerekmektedir. Yunus Emre’yi Haci Bektas Veli’ye gotiiren nedenler,
orada yasadiklari ve sonrasinda kilidinin Tapduk Emre’de agilacaginin bildirilmesi gibi menkibevi
anlatilar incelenerek sebep-sonug iliskileri elde etmek mimkindir. Anadolu’nun yetistirdigi
biylk halk ozani Yunus Emre’nin gesitli kesimler tarafindan sahiplenilmesi ondaki derinligi
gostermesi agisindan da son derece énemlidir. Yunus Emre, Hakk’a ulasma ¢abasinda olmakla
birlikte elestirel bakis agisiyla da blyik bir aydindir. O, Hakk’a ulagsmak igin girilen yolun
mukafatlarini kabul etmemis, sarth (6dilli) bir miicadeleye de girmemistir.
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Yunus Emre, seyhi Tapduk Emre ve bugday igin dergahina vardigi Haci Bektas Veli
arasinda ortak bazi 6zellikler oldugu géze carpmaktadir. Tiim insanlara ayni nazarla bakarak dil,
din, mezhep ayirimi gézetilmemesi, ahlak ve diline sahip ¢itkmak bu anlamda merkezde yer
almaktadir. Kibirden benlikten uzak durmak bir baska ortak noktadir. insani kamil olabilmek igin
benimsenen yol (seriat, tarikat, marifet ve hakikat), génil ytceligi, nefis ile micadele etmek,
ilim sahibi olmak gibi hususlar da yine benzerlikler icinde yer almaktadir. Dolayisi ile Yunus Emre,
Haci Bektas Veli ve Tapduk Emre’nin hayat hikayelerine kisaca bakmak bu ugli ile ilgili
benzerliklerin daha iyi anlasilmasi agisindan yarar saglayacaktir.

1.1. Yunus Emre

Dogan’a (2013, s. 829) goére Yunus Emre dinyaya goniller yapmaya gelen ve
Anadolu’nun manevi 6nderleri arasinda yer alan bir sahsiyettir. insanin varlik alemindeki yerinin
essizligine siirlerinde deginen Yunus Emre’ye goére insan, yaraticiyi bilip farkinda olabilecek tek
canlidir. Bir baska ifade ile insan ancak kendini bildiginde, kendini anladiginda Tanri’yl da
bilecektir.

ilim, nesne ile &zne arasindaki iliski nedeniyle var olmakadir ve bilgiye ilim adi
verilmektedir. Kisi bilgiye ulasmaya oncelikle kendinden baslamakta sonrasinda cevresini
anlamaktadir (Emre, 2015, s. 344):

“llim ilim bilmektir ilim kendiin bilmektir
Sen ken(ni bilmezsin ya nice okumakdur”.

inang ve gorislerinin ana eksenini dini-tasavvufi diisiincenin olusturdugu Yunus Emre,
olgunlasma yolunda bir sufidir. Ask, evrensel bir nitelik tasimaktadir ve tasavvufun en énemli
unsurlari arasindadir. O, mutlak guzellige asik olanlardandir ve yaratilani da yaratandan 6tiri
sevmektedir. Ask, insanin fitratinda bulunmaktadir ve “insan-1 kdmil” olabilmek icin diinyevi
olgulari bir kenara birakmak gerekmektedir. Hakk’a ulagmanin yolu ancak bu sekilde mimkin
olabilmektedir (Agikel, 2022, s. 80).

Yunus Emre halkla i¢ ice olmus, kaynasmis ve bitlinlesmistir. Medrese egitimini nerede
aldig tam olarak bilinmese de okullu oldugu disinilmekte, tekke egitimini Tapduk Emre'nin
yaninda aldigi anlasiimaktadir. Onun halka olan yakinligi sézIli edebiyat akiminin glinimuze
kadar canhligini koruyan izleriyle de ortadadir. Siirleri, dlisiinceleri ve eserleri felsefi ve tasavvufi
acidan incelenen Yunus Emre’nin derinliginin anlasiimasi igin disiplinlerarasi goéruslere
bakilmaldir (Zeyrek, 2023, s. 15). Yunus Emre 13. ylizyilda heniiz islenmemis bir cevrede varlik
gdsteren biyik bir sairdir. Medresede bicimlenmis ve bunun yani sira iran edebiyatini 6rnek
edinen bir kiltir atmosferinin temsilcisi olmasina karsin halk sairligini tercih etmistir. O,
kendisini immi saymaktadir. Yunus Emre, Hoca Ahmed Yesevi’'de oldugu gibi siiri, islam’i halka
yaymak icin kullanmistir (Melikoff, 2022, s. 42).
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Yunus Emre, Bektasiligin en blyik sairidir. O, bu unvanla kalmamistir ve ayni zamanda
Tirk lirizminin de en buyik ustasidir (Oztiirk, 2016, s. 27). Yunus Emre’nin siirlerinde ve
Risaletu’n Nushiyye’sinde Haci Bektas Veli’nin distincelerini grmek mimkindir. Dért kapi kirk
makam, insanin iginde yasadigi iyi ve kotliniin miicadelesi vb. unsurlarin izine Yunus Emre’de
rastlamak s6z konusudur (Cosan, 2013, s. 143). Halkin hissiyatinda biiyiik bir yer edinmis olan
Yunus Emre, Melamet-i Horasani bir sairdir. Medrese egitimi aldigi, tasavvufu ve tarihi
arastirdigl, iran’in yani sira Yunan mitolojisini inceledigi tahmin edilmektedir. Vahdet-i viicud
yani “varligin birligi” anlayigini benimsemistir. Benimsedigi bu tasavvuf yolu, Hakk’a varabilmek
icin dort mertebe olan seriat, tarikat, marifet ve hakikat diizeylerine ulagsmayi gerektirmektedir.
Yokluk ve higlik kavramlarina saplanmamis, ilahi aska baglanmayi segmistir. Anadolu’nun gesitli
illerinde kendisine ithaf edilen kabirleri bulunmaktadir ve bunlardan biri de Aksaray
Ortakoy’dedir (Alsan, 2012, s. 346). Vilayetname’de gecgen Sivrihisar ve Sarikdy, Eskisehir de
degil, Aksaray’da yer almaktadir. Sarikdy’tin bugiinkl adi Sarikaraman’dir (Kaya, 2022, s. 222).

Tekke-tasavvuf edebiyati sairlerinin siirlerinde ekseriyette varhigin birligi anlayisi
gorilmektedir. Hoca Ahmed Yesevi ile baslayan ve sonrasinda Haci Bektas Veli, Hacli Bayram
Veli, Kaygusuz Abdal, Pir Sultan Abdal, Nesimi, Esrefoglu Rumi, Niyazi Misri ve Edip Harabi gibi
sufi-sairlerle devam eden bu anlayis, kendisine Anadolu topraklarinda yer bulmustur (Turan,
2021, s. 187).

Yunus Emre, hem yasadigl devirde hem de sonrasinda gerek Tirk Edebiyati gerekse
tasavvuf tarihinde mihim bir yer edinmistir. 700 yili askin bir zaman gegmesine ragmen
duslinceleri evrensel bir ozellik gostermeyi sirdlirmektedir. Yunus'un sozleri farkli diinya
gorisine sahip topluluklarda dahi benimsenmistir. Onun digslince yapisinda insan, hangi irk ve
inanca sahip olursa olsun hosgoriyi hak etmektedir (Yilmaz, 2013, s. 153).

Yunus Emre’de ask ilahidir ve beyitlerinde ilahi askin durumsalligini ve insan ruhunda
olusturdugu halleri gérmek mimkiindiir. Ona goére insanin bu dinyadaki varlik sebebi sevgidir.
insan diinyaya bir dava (iddia, tartisma, kavga vb.) icin gelmemistir, o sevmek icin ask icin
dinyadadir. Tanri gonullerde oldugu icin de gonillere girmek, gondlleri hos tutmak
gerekmektedir. Nemrut’un atesini ibrahim’e giil bahgesi yapan askin kendisidir. Ask, isa ve
Musa’yi ser-gerdan (saskin, ne yapacagini bilemez durumda) gezdirmistir. Her asik, ask yolunun
bir Mansur’udur. Yolun salikinin dért makamdan gecerek gercege ulasmasi mimkindur. Bu
makamlar seriat, tarikat, marifet ve hakikattir. ilahi ask bu makamlarin sonuncusu olan hakikat
kapisinda tecelli etmektedir. Yunus Emre bu sireci su beyitle aciklamaktadir (Tatci, 1991, 84-
86):

“Evvel kapu seriat gegse andan tarikat

GOnul evi marifet 1sk hakikat icinde”.
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Tapduk Emre’nin goris ve diisiincelerini Anadolu’da miridi Yunus Emre yaymistir. Yunus
Emre siirlerinde, mirsidinden 6vgliyle s6z etmektedir. Yunus Emre’nin intisabini vurguladigi ve
Taptuk Emre’yi andig1 bazi beyitler asagida yer almaktadir (Golpinarh, 2017, s. XXIII, XXIV):

“Yunus bir dogan idi kondu Taptuk koluna

Avin sikara geldi bu yuva kusu degil”,

“Tapduk’un tapisinda kul olduk kapisinda

Yunus miskin ¢ig idi pistik elhamdadilillah”,

“Yunus’a Taptug’u Saltug’u Barak’tandir nasib

Cln gonilden cls kildi ben nice pinhan olam”.
1.2 Haci Bektas Veli

Son derece yaygin bir lGine sahip olan Haci Bektas Veli'nin asil adi Bektas’tir. Kendisi
Ahmet Yesevi ocagindandir. Vilayetname’ye goére babasi Horasan hiikiimdari ibrahim es-
Sani’dir. Annesi ise Nisaburlu bir alim olan Seyh Ahmed’in kizi Hatem Hatun’dur (Figlal, 1996, s.
316-317). Asikpasazade tarafindan yazilan Menakib-1 Al-i Osman’da bahsedildigine gore Haci
Bektas Veli Anadolu’ya kardesi Mentes ile birlikte gelmis, Sivas’a ve Kayseri'ye ugramis,
sonrasinda da Kara Hoylk’e gelerek oraya yerlesmistir. Baciyan-1 Rum taifesinden Hatun Ana’yi
kizi edinmis ve kerametlerini ona teslim etmistir (Oztiirk, 2013, 5.307-308).

En kapsamli bigcimde tanitildigi Vilayetname’de Haci Bektas Veli’nin Horasan
erenlerinden oldugundan s6z edilmektedir. 1200°li yillarda ¢ok sayida bilgin ve sanatkarin
yetistigi Horasan’da Pir-i Tirkistan Hoca Ahmed Yesevi 6grencilerinden Lokman Perende’den
egitim alan Haci Bektas Veli’'ye “Hiinkar” adi, gésterdigi kerametler nedeniyle hocasi tarafindan
verilmistir. Menkibeye gore Anadolu’ya gitmesi igcin manevi emri alinca hocasi Lokman Perende
ocakta yanan kesegiyi alarak firlatip atmis, Hak Ahmet Sultan tarafindan yakalanan kdsegi Suluca
Karahoylik olan yere dikilmistir. Bu kdseginin dergahtaki Balim Sultan tlrbesinin 6niinde
bulunan dut agaci oldugu belirtilmektedir (Altinok, 2017, s. 138-141). Haci Bektas Veli (13.
yuzyil) Rum Ulkesi olarak adlandirilan Anadolu’ya glivercin donunda girmis ve onu Haci Dogrul,
dogan seklinde karsilayarak engellemeye calismistir. Silkinerek yeniden insan olan Hiinkar,
dogani sikarak mazlum donunda geldigini ama zalim donunda karsilandigini ifade ederek
mazlumluga vurgu yapmistir (Gélpinarli, 2014, s. 18-19).

Haci Bektas Veli'nin felsefesinin odaginda insan yer almaktadir. Onun insana verdigi
onem ve yetistirme modellerine bakildiginda vahdet-i viicud disiincesi ile benzerlikler oldugu
gorilmektedir. 72 millete ayni nazarla bakilmalidir. insan, Hakk tarafindan yaratildigina gore
sevilmelidir. Hakk, insana iyiyi ve kotlyl ayirabilme yetisi vermistir. Bu, Haci Bektas Veli’nin
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felsefesinde “Her ne ararsan kendinde ara, Kudiis’te Mekke’de hacda degildir” sozi ile karsilik
bulmaktadir (Gul, 2023, s. 262-263).

Haci Bektas Veli ahlaki 6n planda tutmaktadir. Tembellik, baskalarinin sirtindan gegcinme
ve miskinlige hem karsi ¢ikmaktadir hem de pirim vermemektedir. Calisma iradesi, azim, yurt
sevgisi ve aile kavramlari onun yasaminda o6nemli olmakla birlikte ser-i ve tasavvufi
dislincelerini  Tark kdltiriyle yogurarak c¢aga gore harmanlamis ve Anadolu’nun
aydinlanmasina biyuk katkilarda bulunmustur. Haci Bektas Veli’ye gore gercege ermek dort kapi
ve bunlara iliskin kirk makamla mimkiindir. Seriat, tarikat, marifet ve hakikat dort kapiyi temsil
etmektedir. Bu kavramlari bir okul olarak degerlendirmek gerekirse seriat ilkokul, tarikat
ortaokul, marifet lise ve hakikat ise fakiilte egitimine denk gelmektedir (Altinok, 2017, s. 173-
175). Gul de (2023, s. 323) Haci Bektas Veli’'nin dort kapi kirk makam felsefesini bir mifredat
olarak gérmekte, onun egitimci yonine dikkati cekmektedir. Bu egitim mifredatinin gayesi ise
insanlarin belirli bir olgunluga erismesi yani toplumun gereksinim duydugu kamil insanlari
yetistirmektir.

Haci Bektas Veli, Orta Asya gécebe ve saman geleneklerini islam’in mistik unsurlariyla
yani tasavvufla orijinal bir sekilde sentezlemistir. Bu yonlyle bagimsiz mistik bir akimin
temsilcisidir. Bu ekolun evrensel kabul edilen gortgsleri Osmanli’nin tim ddénemi siresince
Mevlevilerden daha fazla popiler olmus ve yayginlik kazanmistir. Haci Bektas Veli kendi
doneminde buylk sosyal, dini ve mistik hareketlerle iliski icinde olmustur. V. Cuinet’e
bakildiginda Haci Bektas Veli bolge Hristiyanlari tarafindan Aziz Charalambos ile ayni kisilik
olarak gorilmektedir. Hatta 19. ylzyilin sonuna kadar Haci Bektas Dergahi, Hristiyanlar
tarafindan ziyaret edilmekte ve kabrinde anilmaktadir. (Balivet ve Yalgin, 2013, s. 149-154).

Haci Bektas Veli’nin Suluca Karahoylk’te dergahini kurmasinin da bir anlami
bulunmaktir. Suluca Karahdyuk gevresi, farkli kiltirel topluluklara ev sahipligi yapmaktadir. Haci
Bektas Veli'nin birlestirici hosgorull tutumu bu ziimrelerce kabul gormesine ve fikirlerinin de
benimsenmesine yardimci olmustur. Bu konuda kdltirel bir farkindalik olusturdugunu séylemek
mimkiindir. Kiltirel farkindalk, diger kiltlrlerle iletisim kurulmasi gerektiginde hayati bir
deger tasir. Hosgorlyl, digerini kabul etmeyi, bir arada yasamayi kabullenmeyi gerektiren bu
farkindalik kultarel gesitliligin korunmasinda rol oynamaktadir. Birey, baska bir kiltiiriin
hudutlari icindeyken kendi kiltiiri baglaminda diisinmenin ve hareket etmenin zor oldugunun
ve belirli kurallar gerektirdiginin bilincinde olmak durumundadir (Constantin vd., 2015, s. 697).

Haci Bektas Veli keramet sahibi bir Horasan erenidir. Keramet kavrami terim olarak
Allah'in veli kullarindan zuhur eden olagan disi hal, s6z ve durumlar olarak agiklanmaktadir. O,
musliman halkin diinyasini duygulariyla ve kilttir damarlarini da distlinceleriyle beslemistir.
Balkanlar, Orta Asya ve Orta Dogu’da sevilen ve dislincelerine hiirmet edilen bir Turk sufidir.
Kerametleri tarikat ehli tarafindan kabul géren Haci Bektas Veli’nin kerametleri arasinda, susam
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yapragi ve dari lizerinde namaz kilmasi, bestaslarin sahitligi, Hizir ile bulugsmasi, zemheride elma
yetistirmesi, bigcakla tas kesmesi, 6ltya diriltmesi, su Gstlinde ylriimesi, gidayi artirmasi, dua ve
ibadetinin kabul edilmesi, meleklerle konusmasi vb. yer almaktadir (Oymak, 2021, s. 463).
Fransiz Turkolog Michael Balivet, Haci Bektas Veli’nin sahip oldugu tasavvufi bakis agisinin,
disince ve ideallerinin kurumsallasmasinda muritlerinin etkili oldugunu ve "Bektasi"
kavraminin duyulup vyayilmasiyla Tirk dlinyasinda benimsenmesinde rol oynadiklarini
savunmaktadir (Yalgin, 2013, s. 212-215).

Haci Bektas Veli Anadolu’ya gé¢ eden Tiirkmenler’in iyi niyetinden ve islamiyet’e olan
baghliklarindan stphe etmemistir. Bu topluluklarin baglarinda bulunan 6&nderlerin yani
dedelerin, babalarin Samanlik etkisinde olduklarindan s6z etmek miimkiindiir ancak bu durum
Muslimanhg reddettikleri anlamina gelmemektedir. Haci Bektas Veli bir kahramandir ancak
isyanlarda boy gosteren biri olmamistir. Emege 0©nem vermistir ve gogcebe ruhu
cagdaslastirmistir. inanch, suurlu, kendini bilen bir Tirkmen toplumu olusturmustur (Figlali,
1996, s. 326-327). Haci Bektas Veli, Bektasiligin kurucusu olarak kabul edilmektedir. Bektasilik
ilkeleri hosgori, sevgi ve baris ekseninde temellendirilmistir. Bektasilik, 13. ylzyildan itibaren
varligini giinimizde de siirdiirmekte ve dinya genelinde taninmaktadir. Bektasiligin varhigini
surdirmesinde Haci Bektas Veli 6gretisinin kendine 6zgli yapisi, hizmette din farki gozetmeyisi,
“Yenigeri” taskilati gibi stratejik unsurlarla olan bagi ve Ahilik ile olan gugli iliskisi gbz ardi
edilemez (Kuglikozyigit, 2014, s. 228-234).

1.3. Tapduk Emre

Tapduk Emre, Selguklular déneminde Horasan bdlgesinden Kiiglk Asya’ya gelmistir.
Yazma dokiimanlarda Yunus Emre’nin hocasi Tapduk Emre’nin nerede dogdugu, dogum tarihi,
vefati, mensubu oldugu tarikat, siirleri ve mezar yeri hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir.
Yunus Emre 1240 yilinda diinyaya geldigine gére mirsidinin de 13. asrin baslarinda dogdugu
disundlmektedir. Tapduk Emre, tarikatlar tarafindan tasavvufi cereyanin baslangi¢ asamasinda
temsil edildigi bir zaman diliminde hayat slirmistlr. Bu nedenle hangi erkana mensup oldugu
tam olarak bilinmemektedir. Bazi arastirmacilar Tapduk Emre’yi Horasan ekoliine
baglamaktadir. Bir kisim arastirmacilar onun Naksibendi, bir kismi Kadiri, bir kismi da Mevlevi ve
diger bir kisim ise Halveti tarikatina miintesip oldugu gérusiini savunmaktadir. Kesin bir vesika
olmamakla birlikte savlar arasinda en fazla Uzerinde durulan tarikatlar, Bektasilik ve
Mevleviliktir. Nigdeli Kadi Ahmet, Tapduk Emre’nin dergahinda yetisen derviglerin mubahi
oldugunu savunmaktadir. Yani nefsin arzuladig her sey mubah gorilmektedir. Bu sebeple
Taptuk Emre dervisleri batil sufilerdir (Tatci, 2012, s. 67, 102-108). Tapduk Emre, Haci Bektas
Veliile alakasi bulunan bir sahsiyettir. Haci Bektas Veli Vilayetnamesi, Yunus Emre’nin siirleriyle
birlikte andigI Tapduk Emre’den bahseden sayili kaynaklardan biridir. (Melikoff, 2012, s. 28).
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Vilayetname’de anlatildigina gére Rum (Anadolu) erenleri Haci Bektas Veli'ye gidecekleri
vakit Emre’yi de davet etmislerdir. Fakat Emre, dost divaninda erenlerin nasipleri dagitildiginda
Haci Bektas adli bir er gérmedigini ifade etmis ve davete icabet etmemistir. Haci Bektas Veli
erenlere Emre’nin neden gelmedigini sorarak 6grenmis ve Sari ismail’i onu getirmesi igin
gondermistir. Emre, Haci Bektas Veli’nin yanina vardiginda Hiinkar ona, erenlere nasip dagitan
eli tekrar goriirse taniyip taniyamacagini sormus ve avucundaki nisaneyi (yesil ben) gdstermistir.
Haci Bektas Veli’'nin elindeki yesil beni goren Emre lg¢ kez, “Tapduk sultanim” demis ve
kendinden gegmistir. Boylece Emre’nin adi Tapduk Emre olarak anilmaya baslanmistir
(Golpinarh, 2014, s. 21). Tapduk Emre, Mogol istilasi nedeniyle Anadolu’ya go¢cmek durumunda
kalan Tldrkmen dervislerindendir. Kendisine bagh bir Tirkmen oymagi ile hareket ettigi
sanilmaktadir. Bununla birlikte bu gbé¢ vakasinin ne zaman gerceklestigi ve ilk olarak nereye
gelindigi konusunda belirsizlik mevcuttur (Sahin, 2015, s. 206).

Altinok (2018, s. 236), Nigdeli Kadi Ahmed’in 1333’te kaleme aldig1 el-Veledi’s Sefik isimli
kaynakta Tapduk Emre’nin Aksaray ve Nigde havarisinde faaliyet gdsterdigini belirtmektedir. Bu
eser, 1340 senesinde Aksarayli Yusuf tarafindan yeniden yaziya gekilmistir. Ocak’a (2016b, s.
230-231) gore Tapduk Emre, Babailer hareketine mensup bir Tirkmen babasidir. Yunus
Emre’nin Divan’inda yer alan bir beyitteki ifade (Yunus’a Tapdu’gu, Saltug’u Barakdandir nasip)
yalnizca Tabduk Emre’nin degil ayni zamanda Yunus Emre ile birlikte Barak Baba ve Sari
Saltuk’un da Anadolu’da 13. yiizyilda mensubu olduklari tasavvufi akimi ve dini ¢evreyi ortaya
koymaktadir. Bu da Babailer hareketine dahil olan Kalenderilerdir.

Saluk da (2018, s. 202), Tapduk Emre gibi muiridi Yunus Emre’nin Kalenderi-Melameti
dislinceyi benimsedigini savunmaktadir. Mogol zulmiinden etkilenen Anadolu Tirkmenlerinin
Anadolu islam’1 ile tanismasi, yalin bir dil kullanan Yunus Emre ve kolonizatér, gezgin Tiirk
dervisleri sayesinde gercgeklesmistir. Buna karsin Sari Saltik ve miridlerini Bektasilik ve Rifailikle
iliskilendiren arastirmacilar da bulunmaktadir. Bir gazi dervis 6zelligi gdsteren Sari Saltik’in
halifesi Barak Baba disinda Seyyid Behramsah adinda bir miridi de yer almaktadir. Sarikaya vd.
(2014, 5.294-309), ibnii’s-Serrac’in Miladi 1315’te yazdig1 Tuffahu’l-Ervah eserine dayanarak Sari
Saltik’1 Bektasilik ve Rifailik ile alakadar etmektedir (Tablo 2). Bununla birlikte muellifin bir Rifai
tarikati sufisi oldugunu da unutmamak gerekmektedir.

Tablo 2. Sari Saltik ve muridleri

Yasadigi .
. Tarikat Kolu N
Dénem Niteligi
Sari Saltik 13. yuzyll Bektasi/Rifai Gazi Dervis
Barak Baba 13-14. ylzyil Bektasi/Rifai Gazi Dervis
Seyyid Behramsah 13-14. ylzyil Bektasi/Rifai Gazi Dervis
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Kaynak: Sarikaya vd. (2014, s. 294-301)

Anadolu topluluklarinda Abdalan-i Rum taifesinin daha iyi anlasilmasi gerektigini
belirterek Vefailik’in de detayli incelenmesinden yana tavir ortaya koyan Avci (2015, s. 163-167),
Taptuk Emre’nin Haci Bektas ekoliiniin Sari Saltik kolundan oldugunu savunmaktadir. Sari Saltik
kolunda Barak Baba’yl da gosteren yazar, Tapduklular ismiyle anilan topluluklarin doneme ait
kaynaklarda yer aldigini séylemektedir. Haci Bektas ekoliiniin diger kolu ise Kadincik Ana’dir.

Arastirmacilarin bir kismi da Tapduk adinin bir sahsi degil, diisiince sistemini temsil
ettigini iddia etmektedir. Ylice'ye (2005, s.763) gore Tapduk ismi bir kisi olarak degerlendirilirse
onun hakkinda bilgi edinmek hayli gliclesmektedir. Anadolu'da, Tapduk Emre’nin adina ¢ok
saylida kabir bulunmasina ragmen bu isimde bir kisinin varligi tartismalidir. Tapduk ifadesine isim
ya da sifattan ziyade bir anlayis olarak bakmak gerekmektedir. Haci Bektas Veli Vilayetnamesi’'ne
dayanarak Koprill, Tapduk adinin aslinda bir mahlas oldugunu ve bu mahlasin Haci Bektas
Veli'ye Yunus Emre tarafindan verildigi ongorisiinde bulunmaktadir. Ancak bir miridin
mirsidine mahlas vermesi de esine pek az rastlanir bir durumdur.

2. Bugday ve Himmet, Yunus Emre’nin ikilemi

Tasavvufta sembolik anlatimlara sikhkla rastlanmaktadir. Sembollerin anlamini bilmek
sembolik dili gozmede yeterli gelmemektedir. ilim ve irfan sahibi olabilmek icin bu yolda yasam
surdlmelidir (Eliade, 2018, s. 21-22). Haci Bektas Veli ve Yunus Emre menkibesinde anlatilan
unsurlara dikkatlice bakildiginda sembolik hususlarin, metaforlarin farkina varilmaktadir. Bunlar
baslica bugday, himmet, ali¢ ve kilit arglimanlaridir. Dolayisi ile bu kavramlarin da anlasiimasi
tasavvufi agidan ne deger tasidiklarinin agiga kavusturulmasi ve Yunus Emre’nin yolunun daha
iyi agiklanmasi bakimindan degerli olacaktir.

Anadolu’nun birgok yerinde bozkirda yetisen alig, mutevaziligi temsil etmektedir.
Menkibede Yunus Emre’nin Haci Bektas Veli'ye getirdigi aliglarin kabuli, teslimiyet manasi
tasimakta olup sunulan canin kurban olarak kabuli anlamina gelmektedir. Yunus Emre farkinda
olmadan can verip cananin gizemini kavrayabilecek bir yapiya sahip oldugunu da gostermis
olmaktadir. Mitevazi bir meyve olarak alicin kiigimsenmemesi gerektigi de bdylelikle hem
anlasilmakta hem de anlam kazanmaktadir (Tatci, 2012, s. 38).

Kilidin ¢dzlilmesi sembollnl yine bir baska sembol olan perdenin inmesi yani goénil
goziinlin gercegi gormesi olarak da yorumlamak miimkiindir. Tasavvufi anlayista perde, kul ile
Allah arasinda bir mani olarak gorilmektedir. Sufiyi Hakk’tan ayiran perde asigin masuku
gormesine engel olmaktadir (Uludag, 1991, s. 383). Nefis, tasavvufi bakis agisiyla 6lmeden 6nce
O0lmekle ayni degeri tasimaktadir. Nefsine galip gelen insan adeta yasamsal fonksiyonlarini
yitirmis gibidir. ilahi agka yonelen Yunus Emre de nefsini kurban vermistir (Abali, 2021, s. 31).
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2.1. Bugday

Arkeobotanik arastirma sonuglarina dayanan bulgular, bugdayin da iginde yer aldigi
tahillarin yabani atalarinin Neolitik Donem'de ve takriben 10 bin yil éncesinde Anadolu'nun
glineydogu kisminin da dahil oldugu Bereketli Hilal'de ekildigini gostermektedir (Nesbitt, 1995,
s. 27). Temel gida kaynagi olmasinin yaninda insanligin ekimini ilk yaptig1 tahil olan bugday,
zamanla gerek ¢ok tanrili dinlerde gerekse tek tanrili dinlerde gesitli anlamlar yiklenmistir.
Kutsallik kazanan bugday, pagan toplumlarda sunaklarda yer almistir. Bereket, verimlilik ve
bolluk gibi kavramlarla 6zdeslestirilen bugday, bircok inancin ve ritiielin kaynaginda yer almis,
Tirk ve islam halk kiiltiirinde anlamini muhafaza etmistir (Altier, 2022, s. 30).

Bugday, Tlrk halk kilttrinde de bircok ritliele ve inanca kaynaklik teskil eden 6nemli bir
arglimandir.. lyi sans, bolluk, ugur, bereket ve verimlilik gibi kavramlarla birlikte bugday, nazarlik
ve biiyii gibi kulvarlarda da karsimiza ¢cikmaktadir. Ornegin bugdayin daicinde yer aldigi tahillarla
birlikte taneli meyveler ve baklagiller tohumlu olmalari sebebiyle verimlilikle, bereketle ve
dogurganlikla birlikte degerlendirilmektedir. (Glltekin, 2008, s. 9).

Anadolu'ya Orta Asya'dan Turklerin getirdikleri "sac1" geleneginde de yer alan bugday,
bereketle ortismektedir. Saci, cogunlukla gelin ile ve mezarla (6lim) iliskilendirilmektedir.
Kansiz kurban bigiminde dusuntlebilecek olan sagi, Orta Asya Turklerinde atalarin ruhlarini
memnun etmek amaciyla dagitilan icecek ve yiyeceklere karsilik gelmektedir (inan, 2015, s. 167).

Bugday, insanoglunun diinya nimetlerine karsi egilimini temsil etmektedir. Tasavvufta
bugdayin bir baska manasi ise yeniden dogus, tevekkil ve 6limdir. Bugday topraga cekilip
filizlendiginde onun dongusi fiziki anlamda insanin diinyadan ayrilisini ve uhrevi olarak da
yeniden dogusu simgelemektedir (Cetin, 2018, s. 144).

Dervigler igin bugdayin anlami zahiri ve batini bollugun bir emaresidir. Bugday, manevi
yolculugu daha anlamli bir hale getirmektedir. Mevlana, Mesnevi'sinde bugdayi bir metafor
olarak kullanmistir. Bugday, dinya yasamina baghhg temsil etmektedir. Tasavvufi anlamda
bugday bir gida maddesi olmasinin yaninda derin anlamlar tasiyan bir 6ge olarak belirlilik
kazanmaktadir. Bugday, insanin var olusu ile iliskilendirilmektedir (Kerkez ve Girbiz, 2025).

Bugday, bitkilerin ilahi nurundaki niivelerden biri olarak karsilik bulmaktadir. Bu 6z,
evrenin bir pargasi olan ve adeta onun 6zeti niteligindeki insana dénismeye egilimli en kritik
madde olarak kabul edilmektedir. insani topraga ve nihayetinde yasama baglayan bugday,
gecim kaynagi niteligi de tagimaktadir. Haci Bektas Veli bu sebeple Yunus Emre’ye bugday yerine
himmet teklif etmistir. Ancak Yunus Emre’nin bu hakikat semboliini idrak edecek ruhsal
olgunlukta olmadigi anlasilmaktadir. Talep edilen bugday, gergekle Yunus Emre arasinda bir
perde olarak karsimiza gikmaktadir (Sahin, 2025, s. 93).

Uluslararasi insan Calismalari Dergisi / International Journal of Human Studies, 16 (2026), 58-88 @
=



https://doi.org/10.35235/uicd.xxxxxx

ZENGIN, Mehmet (2026). Yunus Emre’de Himmet ve Bugday Ikilemi: Dénemsel Bir Bakig

Avrastirma Makalesi, Dozi: https://doi.org/10.35235 Juicd. 1798396

Anadolu kiltirinde yer alan inanisa bakildiginda her meslegin bir piri oldugu
gorilmektedir. Ekmek de bu kiltirde 6zel bir 6neme sahiptir ve firincilik ayri bir deger
tasimaktadir. islam’da Hz. Adem’e bugday 6giitmesini ve ekmek pisirmesini Cebrail dgretmistir.
Bu sebeple firincilar Hz. Adem’i “Pir” olarak kabul etmektedir (Kuter, 2011, s. 80-84; Halici, 2009,
s.24).

Evliya Celebi'nin aktardigina gore ilk sicak yemegi yapan ve yiyen Hz. Adem’dir. Onun
yedigi yemek ise “As-1 Baba” yani bugday corbasidir. Hz. Adem’in bugdayi diger besin
maddelerinden 6ncelikli gérmesi, cennette iken bugdayi tanimis olmasindan kaynaklanmaktadir
(Gunduzoz, 2012, s. 129). Anadolu cografyasinda eski donemlerde oldugu gibi gerek Bizans ve
gerekse beylikler doneminde bugday en fazla ekilen, yetistirilen tahillar arasinda bulunmaktadir.
Selgcuklular’da bugday ekimi yapilan merkezler olarak Konya, Yozgat, Kirsehir, Kayseri, Nevsehir,
Ankara, Nigde, Sivas ve Eskisehir’in oldugu gorilmektedir. (Ozgiidenli ve Uzunagag, 2014, s. 45).

2.2. Himmet

Ulu insanlardan, veli ve ariflerden himmet istenmesi onlarin mirsid ve kamil insan
olmalarindan kaynaklanmaktadir. Halk sairlerinin, ozanlarinin da Haci Bektas Veli’den himmet
istemesi, ummasi, elbette onun “insan-1 Kamil” mertebesinde olmasindan dolayidir. Haci Bektas
Veli felsefesinden en gok etkilenen ve himmet uman halk sairlerinden biri de tekkeye topladigi
aliclari hediye olarak gotiren ve “bugday mi, nefes mi?” oykisi ile bilinen Yunus Emre’dir.
“Dostlarin kapisina eli bos gelmek, degirmene bugdaysiz gitmektir” s6zi uyarinca Yunus Emre,
Haci Bektas dergahina eli bos gitmeyerek ali¢ toplamis ve gotirmiustir (Yardimci, 2021, s. 80).

Himmet genel anlamda ilahi enerjinin bilge bir kiside var olmasidir. Nefes, niyet, azim ve
cem'iyyet gibi kelimeler de himmet kavrami ile yakin anlamli olarak kullanilmaktadir. Velilere,
ariflere yani tasavvuf ehli kisilere haiz olan himmet unsuru, menkibelerde oldukga sik rastlanilan
bir argimandir. Veliler, kétuligi onlemek, bereket, manevi yardim ve iyilige kapi agma gibi
hususlarla himmetlerini géstermektedirler. ibniil Arabi'nin yorumu ile himmet kavrami anlamsal
bir degisimle birlikte insanin yaraticilik becerisiyle alakal bir olgu haline déntismustir. Bu bakis
acgisindan hareketle belirli bir olgunluga erismis olan insan, hayal ettigi olgulari himmetiyle dis
diinyaya tasiyabilmekte, var edebilmektedir (izmirli, 2022, s. 392).

Himmet kelimesinin dilimize, Arapga’daki himme sekli ile degilde himmet bigiminde
yerlesmis olmasi ve bu halde telaffuz edilmesi kavramin Farsg¢a’dan geldigini géstermektedir.
Persian English Dictionary’de bu sdzciik himaye, ihsan ve lituf anlamlarinin yani sira arzu, niyet,
temaydil, ylce gonullilik, dikkat ve 6zen anlamlarina karsilik gelmektedir. Divan-1 Hikmet ve
Garib Name’ye bakilirsa himmet kelimesinin gogunlukla yardim manasinda kullanildigi sonucuna
varilmaktadir. Himmet olgusunun ifade ettigi yardim, manevi bir degeri temsil etmektedir.
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Bununla birlikte yardim sozctgl tek basina bu anlamsal derinligi vermemektedir (Sarikaya,
2022b, s. 586, 612).

Haci Bektas Veli Vilayetnamesi’nde Yunus Emre’den bahsedilirken onun yoksul bir giftgi
oldugundan so6z edilmektedir. Haci Bektas Veli’nin namini duyan, bilen Yunus Emre, bélgede
yasanan bir kithk déoneminde kirag topraklardan heybesine ali¢ ylklemis ve dergaha giderek
bugday talebinde bulunmustur (Gélpinarli, 2014). Yunus Emre, bugday almak maksadiyla gittigi
Haci Bektas Dergahi’'nda gelenek oldugu Uzere g gun agirlanmstir. Bir cuma glni de yardim
isteyen diger kisilerle birlikte Haci Bektas Veli’nin huzuruna gikariimistir. Bugday istemesine
karsihk kendisine Haci Bektas Veli himmet sunmus ancak himmetin ne anlama geldigini
bilmeyen Yunus Emre bu Oneriyi geri cevirmis ve bugdayini alarak dergahtan koyline varmak
Uzere yola ¢ikmistir (Altinok, 2017, s. 150).

Diledigi kadar bugdayi alarak yola koyulan Yunus Emre, bir slire sonra himmet konusunu
disinmeye ve anlamaya ¢alismis olmalidir. Aslinda bu detay onun bir siipheye distugin,
himmet ve bugday arasindaki farki ¢dzme arayisina girdigini gostermektedir. Bugday belirli bir
sure sonra tikenir. Bugday, diinya ihtirasinin gostergeleri arasindadir. Kisinin ten dinyasini,
arzularini, nefsi ve esyayl sembolize etmektedir. Nefes ise tikenmez, 6lime degin devam eder
(Sen, 2021, s. 131). Himmet, dervise verilmis olan manevi erk, kalbi Hakk’a yonelten ruhsal yeti,
mirsidin miridine nefes etmesi, tevecciihte bulunmasi ve miridin icindeki olgulari harete
gecirmesidir. Bir baska ifade ile himmet, Hz. isa’nin diriltici nefesi, insanin kendi nefsini bilmesi
ve ilm-i ledlin sirri vb. anlamlara gelmektedir (Tatci, 2018, s. 17). Himmet, var olan ihtirasi yani
bugdayi nefese donistiirme gayesiyle hakikati glin ylziine ¢cikarmaktir (Tatci, 2008, s. 35, 39).
Yunus Emre, nitekim bir hata yaptigl sonucuna varmis ve Haci Bektas Dergahi’'na geri
donmustlr. Ancak ondaki ilmi agacak anahtarin Tapduk Emre’ye verildigini 68renmis ve bu
yonlendirme ile birlikte Haci Bektas Dergahi’ndan istemeye istemeye ayrilmak durumunda
kalmistir. Bu netice, Yunus Emre’nin yasaminin akisini degistiren bir olgudur. Himmet 6nerisini
istemeyen ancak hatasinin farkina varip pisman bir halde Haci Bektas Veli huzuruna geri donen
Yunus Emre’de bu reddedilis, onun ilahi ask yoluna ve zorlu bir slirece girmesine vesile olmustur.
Bu siireg, ideal insan olabilmek igin verilen bir gabanin viicuda gelmis halidir.

Erenlerin nefesini kabul etmeyip bugdayda israr eden Yunus Emre’yi Haci Bektas Veli’nin
Tapduk Emre’ye gondermesinde de bir hikmet olmalidir. Hakikate acilan kapinin anahtarinin bir
sirla birlikte Tapduk Emre’ye verilmesi, Haci Bektas Veli'nin “celali tecelli” metoduyla irsad
etmek istedigi Yunus Emre’yi, Tapduk Emre araciliginda bu egitim yontemiyle gercege
ulastiriimasinin yolunu agmistir. Celal tecellesi cemale dontsecek ve 40 yillik bir sabir egitiminin
icinden gecerek Yunus Emre, nihayete ulasacaktir (Tatci, 2018, s. 18).

Haci Bektas Veli, Yunus Emre’nin bugdayda karar kilmasiyla onun ¢ok pismesi gerektigini
ve egitimsel slrecinin ¢ok daha cefali olacagini 6ngérmis olmalidir. “Biz senin kilidinin
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anahtarini Tapduk Emre’ye verdik” diyerek onu Tapduk Emre Dergahi’'na yazmis elde edecegi
nasibin, kemale erme yolculugunun ve hakikat ¢gesmesinin adresini gostermistir. Haci Bektas
Veli, Yunus Emre’nin tabiatini, karakterini analiz etmis, tevazu ve safliginin farkina varmis ve onu
hakikate ulastiracak yolun Tapduk Emre’de oldugunu animsatmistir (Tatci, 2021, s. 26).

Yunus Emre temel olarak bakildiginda Haci Bektas Veli’ye; hissettigi bir boslugu, anlami
aramak ve bulmak icin gitmemistir. Varlikla ilgili tasa icin bagvurmamistir. Onceligi gayet anlasilir
bir bicimde insani bir ihtiyag olarak temel maddelerden bugdayi almaktir. Haci Bektas Veli’deki
ask ve buyuk simgesel dokudan habersizdir. Kararini degistiren sebep de Haci Bektas Veli’'nin
onun icinde palazlandirdigl, askin gosterilmesine neden olan “nefes” yani himmet kavramidir.
Haci Bektas Veli, Yunus Emre’nin elindeki varligin degil, kendisinde eksik olan agk kavraminin
pesine diismesine vesile olmustur (Sen, 2021, s. 135).

Yunus Emre’nin Haci Bektas Veli’ye gelisi uhrevi, manevi bir neden tasimamaktadir. O,
tahil ambarlarinin bugdayca zengin oldugu distnilen ve halki geri ¢evirmeyen Haci Bektas
Dergahi’na yonelmistir. Haci Bektas Veli Dergahi’nda gliniimuzde varligini stirdiiren kiler evi de
tahil bollugu anlaminda bir ipucu tegkil edebilir. Diger yandan Ahi Evren ile Haci Bektas Veli
arasinda var olan iliski de Yunus Emre’nin Haci Bektas Veli’'ye yonelmesinde dnemli bir etken
sayllmalidir. Zira Ahilik ile Bektasilik arasindaki siki bag géz éniinde bulundurulursa, esnafa ait
hububat ambarlarinin Haci Bektas Dergahi’'na agik oldugu varsayimi énem kazanmaktadir.
Hacibektas’'in koylerinde yapilan arkeolojik kazilarda giin yizlne gikarilan silolarin varhgi da
bélgenin bir tahil ambari hiiviyetinde oldugunun gostergesi olarak yorumlanmalidir.

Yunus Emre, Tapduk Emre Dergahi’'nda “celali tecelli” yoluyla yani nefsin, 6fkenin, kibrin
terbiye edilmesi suretiyle gergegi gormus ve hakikate ulasmistir. Bu yol elbette sabir gerektiren
uzun ve gileli, bir yoldur. Yunus Emre bu uzun ve cileli yolda ikilimlerle savasmis, hiddetlenmis,
kibirlenmis ve nefsi ile miicadele etmistir. Yunus Emre’nin deyimiyle “Baba Tapduk”, Yunus
Emre’yi dergahina kabul edip onu odun tasimakla vazifelendirmistir. Tapduk Emre Dergahi
ormana yakin bir konumda yer almaktadir. Yunus Emre dagdan her giin odun kesmis, kestigi
odunlar tekkeye tasimistir. Yas ve egri odunu dergdha sokmamistir. 40 yil bu sekilde hizmet
ettigi belirtiimektedir (Duran, 2014, s. 377-382). Yunus Emre’nin dergdha diiz odun getirip egri
odun getirmeyerek onlari bir kenarda birakmasi; varligi oldugu gibi kabul ederek iyi, kotu, egri,
dogru, guzel ve girkini ayirmayan Tapduk Emre’nin felsefesiyle tezathk tagimaktadir. Belki de bu
sebep, menkibede tekkeye odun tasiyan ama odunlar arasinda ayirim gézeten Yunus Emre’nin
olgunlagma sirecini uzatmistir. Olgunluga ulastiginda ise ikilem, bilingsizlik sona ermis, dergaha
getirilen odunlarda egri ya da dogru ayriminin yapiimadigi gérilmustir (Tatci, 2012, s52-53).

Yunus Emre’nin, Tapduk Emre Dergahi’nda oduculugun yani sira bir stire de su tasiyiciligi
(sakkalik) yaptigi rivayet edilmektedir. Sabir ve igtenlikle su tasiyiciigina devam eden Yunus
Emre’nin bir zaman sonra sirti yara olmustur. Sirtinin iyilegsmesi igin bir dervisten sirtina merhem
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sirmesini istemis ancak bu istegi mursidi tarafindan duyulmus ve imtihan amaciyla “Varsin
gitsin, yanimizda durmasin” denilmistir (Tatci, 2018, s. 22). Bu olay da Yunus Emre’nin tirlu
sorulari kendisine sormasina sebebiyet vermis, ¢ig kaldigini diistindiirmis olmahdir.

Yunus Emre ikilem konusunu, Tapduk Emre’nin dergadhinda kaldigi siire boyunca
yasamistir. Aslinda bu ikilem hayatin hemen her evresinde yasanan dogal ve zor olgulardandir.
Menkibede anlatildigina gére Yunus Emre, uzun bir miiddet hizmet ettikten sonra kendisinin
yeterince olgunlasamadigini, himmeti alamadigini distinerek bir giin dergahtan ayrilmistir.
Yolda bazi derviglerle karsilasmis, onlara yoldas olmaya meyil etmistir. Bir magarada
konakladiklarinda dervigler sirayla dua ederek Allah’tan as dilemis ve her seferinde bir kase
corba ile ekmek gayipten gelmistir. Sira Yunus’a geldiginde onun duasi lizerine her dervise birer
kap ¢orba ve ekmek gelmistir. Bu durum diger dervislerin dikkatini Yunus Emre’ye ve kime dua
ettigine yénelmelerine sebep olmustur. Once onlari konusturan Yunus Emre, dervislerin kendi
adini anarak dua ettiklerini 6grenmis, yaptigi hatayi anlamis ve dergaha mursidinin yanina geri
donmesi gerektiginin farkina varmistir (Colak, 2021, s. 27). Buradan da anlasilmaktadir ki Yunus
Emre, o gline kadar dergahta aldigi yolun, mertebenin bilincinde degildir.

Yunus Emre’nin, diinyanin nimetlerini, kiymetli nesnelerini elinin tersi ile iterek himmete
ulastigini goésteren bir bagka menkibe ise altin ile ilgilidir. Yine glinlerden bir glin ormana odun
kesmeye giden Yunus Emre, kesdigi odunlari topladigi sirada bir ath ile karsilagsmistir. Ne
yaptigini soran atliya Yunus Emre halini anlatmistir. Sonradan padisah oldugu anlasilan atli
Yunus Emre’ye bir miktar altin vermistir. Yunus Emre kendisine verilen bu altinlari
Onemsememis ve bir isaretle etrafta bulunan daglarin, taslarin, agacglarin altin halinde
gorinmesini saglamistir. Sonra atli kisiye dénerek bazi Allah dostlarinin da daglar, taglari altin
haline gevirebilecegini belirtmistir. Daha sonra her sey eski haline geri donmustir. Yunus
Emre’nin altina itibar etmemesi fani ve dinyalik olani terk ettigi anlami tagimaktadir (Tatci,
2008, s. 41).

Yunus Emre, cileli yol sonrasinda himmetin ve bugdayin (nefs) anlamlarini tam anlamiyla
idrak etmis, nefsi (bugday), himmete donistlirmustir. Bunu asagida yer alan bazi siirlerinin
misralarinda gormek mimkindir (Tatci, 2018, s. 18):

“Hak ere benim dedi, varligin erde kodu
Erenlerin himmeti yerden goge direktir”
“Erenlerin himmetini ben bana yoldas eyleyem
Her kancaru varir isem ciimle isim hos eyleyem”
“Zihi bahadur can terkin urur

Kilig mi keser himmet giyeni”
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Yunus Emre’nin, Tapduk Emre Dergahi’na intisabi, Hakk’a varmak igin baslayan bir agk
yolculugudur. Onun bugday ve nefes arasinda yaptigl tercih, nefsi nasil alt edebilecegini ve
gercek aska nasil ulasabilecegini tayin eden bir ceragdir. Bu ceragl uyandiran da Haci Bektas
Veli"dir. Yunus Emre bu yola ¢ikmakla ayni zamanda bilgelige de adim atmistir. Bilgelik, hayati
anlama ve anlamini arastirma yolculugu olarak gorilebilir. Bazi filozoflar hayatin arayip
bulunacak yeni bir anlami olmadigini savunurken bazilari da hayatin bir anlami oldugunu
dustinmektedir. Mesela; Spinoza, Sokrates, Montaigne, Platon ve Aristoteles yasamin bir anlami
olmadigi fikrine katilmamaktadir (Presbey, 1999, s. 101). insanin bilgiye ulasmak istedigini
soyleyen Aristoteles’e gore bilgelik zor unsurlari da bilmeyi gerektirmekle birlikte bilge kisi
nedenleri de agiklama yetenegine sahiptir (Benardete, 1978, s. 211). Descartes (2015, s. 58),
hakikate ulasmak igin akil ylritmenin bir baska deyisle disinmenin yeterli gelecegini
savunmaktadir. Turgut’a (2021, s.25) gore Yunus Emre’nin siirlerini bilgi ve disiinme eyleminin
bir tecellisi olarak gormek yerinde bir bakis agisi olur.

Bilgiye ve bilgelige ulagsmak belirli asamalardan ge¢mekle mumkindir. Dervislerin
tekkelerde yetismesi elbette belirli kurallar gergevesinde gerceklesmektedir. Bu, bir nevi egitim
surecidir. Yunus Emre’nin Tapduk Emre Dergahi’'nda odun tasimakla gérevlendirilmesini de bu
egitim siirecinin bir parcasi olarak gérmek gerekmektedir. Ornegin Haci Bektas Dergahi’nda
dervis olmak isteyenler de bu egitim slirecinden ge¢cmektedir. Tekkeye bagli Hanbagi (Hambag)
ve Dedebag ciftliklerinin bu maksatla kullanildigi goriilmektedir. Bektasilige intisap etmeyi
isteyen dervis adaylari Pir Evi’'ne bagli Hanbagi ve Dedebagi ciftliklerinde hizmete alinmaktadir.
Bu birimlerde ilk egitimlerini alarak sinananlar basarili olmalari halinde At Evi’nden baslamak
Uzere Pir Evi'ndeki hizmetlerine yilkselebilmektedir. Noyan, (1998, s. 450) dervisler dncelikle
Dedebagi’nda hizmet etmeye baslamaktadir. Bu hizmet iki ya da U¢ yil kadar siirmektedir.
Dedebaba isterse, bu siirenin sonunda dervigler Pir Evi’ne alinmaktadir. Dervisin Pir Evi’'ndeki
hizmeti ise 6 ile 12 yiIl kadar devam etmektedir. Bu siire sonunda basarili olan ve ehliyete
ulasanlar Baba unvanini almaktadir. (Noyan, 1998, s. 450). Mutemeldir ki Yunus Emre Haci
Bektas Degahi’'na vardiginda himmeti (nefes) kabul etseydi boyle bir egitim slirecinden gececek
olgunlasma yoluna orada girecekti.

Goraldagu uzere dervisler ya da Hakk yoluna girmek isteyen adaylar, kabul edildikleri
dergahlarda, topluluklarda belirli asamalardan gegmekte, sabir ile olgunlasmakta, beceri
kazanmakta, fayda sunmaktadir. Gosterilen ya da gecilen asamalara bagli olarak da paye
kazanmaktadir. Yunus Emre de benzer bir egitimden gecmis, kibrinden, cehaletinden, nefsinden
Tapduk Emre Dergahi’'nda arinmistir.

Yunus Emre, Tapduk Emre Tekkesi’'nde 40 yil hizmet etmistir. Kilidinin agilmasi ise
dergahta gecirdigi uzun zaman sonra bir meclis toplantisinda gerceklesmistir. Tapduk’un
dergahinda Yunus Glyende isimli bir sair de bulunmaktadir. Gln{lin birinde mecliste Tapduk
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Emre, Glyende’den siir okumasini istemis, Guyende sdyleyememis tekrar istendiginde ise yine
dile gelememistir. Bu hal, bir anlamda Guyende’de dilin baglanmasidir. Bunun Uzerine Tapduk
Emre, Yunus Emre’ye donmis, Hiinkar’'in (Haci Bektas Veli) nefesinin yerine geldigini, kilidinin
acildigini ve vaktinin tamam oldugunu belirterek iginden geldigi bicimde kelam etmesini
istemistir. Yunus Emre’nin gozindeki perde gekilmis, séylemeye baslamis ve soyledigi siirler
divan olmustur (Golpinarl, 2014, s. 48). Tapduk Emre’nin dervislerini topladigi bir meclisinde
Yunus Emre’nin dilinin baginin ¢o6zlilmesi ve gonliinden gelenleri disa vurmasi, “Bugday ve
nefes” arasinda dustigu ikilemde “celali tacelli” ile himmete ulastiginin gostergelerinden biri
olarak yorumlanabilir.

Siirlerinde yer yer “Miskin Yunus” mahlasini kullanan Yunus Emre’nin bakis agisinda
miskinlik, insanin 6zinG toprakla bir tutmasi anlamina gelmektedir. Miskin olan asik, manevi
yolda tam bir teslimiyet hali igerisindedir. Miskin olup kendini Gist gormemek nefis ile yasanan
mucadele ve ikilem konusunda da 6nem tagimaktadir. Teslimiyetle birlikle asik, her seyin mutlak
varliktan oldugunun idrakine varmaktadir. Bu sebeple gonil kirmaktan ¢cekinmekte, benliginden
arinmaktadir. ikilik bilincinden ve dost-diisman tezathgindan da uzaklasmaktadir. (Aydogan,
2022, s. 15).

Yunus Emre insanoglunun yaradilig gayesini varligin bilincinde olmak, Tanriyi bilmek ve
gergege ulasmak olarak yorumlamaktadir. Evren, Tanri’nin bilinmesi maksadiyla yaratiimistir ve
insanoglu kendi gercegini, sorumlulugunu bilmelidir. Iyi ve kéti ile giizel ve cirkini nefsin
kontroli i¢in karsitliklar olarak kabul eden Yunus Emre’ye gore diinya, bu anlamda bir sinanma
yeridir. Dlinya, tasavvufi anlamda maddeyi temsil etmekte olup nefsin acilmasinda en 6nemli
mekansal olguyu simgelemektedir. Bu sebeple Yunus Emre, diinyaya baglanmamanin geregine
isaret etmektedir (Yicel Cetin, 2021, s. 3).

Yunus Emre’de ask her seyin 6nindedir ve ask engelleri agmak igin yeterlidir. Hakiki sufi
ote alemin kurallarini, yargilanmayi dislinerek hareket etmemelidir. Gergek ask her seyden
oncedir ve Yunus Emre bu durumu iman ve inang Usti duslinceleriyle dogrulamaktadir. Samimi
bir agik mekan farketmeksizin agkini her yerde ve her zaman bulabilmelidir. Bu anlamda cami ya
da kiliseyi ayirmamak gerekmektedir (Balivet ve Yalgin, 2013, s. 157).

Yunus Emre iyi bir insan olabilmek igin ¢aba harcamis, duygularini ve aklini kullanarak
gercege ulasmaya calismistir. Sezgilerine 6nem vermis ama duygularinda bir farkindalik da
yasamistir. Boylelikle gerektiginde duygularina galip gelebilmistir. Bu durumu, akilcilik
(phronemisis) ve kutsal bilgelik (sophia) ile aciklamak miimkinddr (Trowbridge ve Ferrari, 2011,
s. 91). Bu acidan yaklasildiginda Yunus Emre, “kendini bilmek” idealinin pesinde olmustur.

Yunus Emre’nin girdigi yolun ne kadar zor, zahmetli, sabir ve irade gerektiren bir sinanma
oldugunu yine kendisi aciklik getirmektedir. Gonill yikmamak ne kadar 6nemliyse karincayi
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incitmemek de o derece 6nemlidir. Erenlerin yolu tevhid yoludur ve inceden incedir. Bu yolda
ya olunur, ya da disarida kalinir. Bu yolda gecitsiz sular vardir. Gegitsiz sulardan kasit da celali
tecellilerdir Bu sulari gegebilmek igin tecellinin Hak’tan geldigini bilmek ve sabretmek
gerekmektedir (Emre, 2015, s. 426; Tatci, 2018, s. 199):

“Canim erenler yolu inceden inceyimis
Sileyman’a yol kesen sol bir karincaymis”
“Girdik bu yola ask ile bile

Gurbetlik ile bizi salar var”.

Tasavvufi acidan degerlendirildiginde “nefes mi bugday mi?” drneginde oldugu lizere
cesitlisembollerle 6riili menkibeler, séz konusu olaylarla ilgili olarak bazi ipuglari barindirmakta,
asil gayeyi metaforlarla ifade etmektedir. Menkibeler, sufilerin ortaya ¢ikardigi harikulade
olaylardir ve bu olaganustli vakalar keramet olarak isimlendirilmektedir. Dogalistli bir hadise
olarak keramet, velilerin en dikkat g¢ekici vasiflari arasinda kabul edilmektedir. Bu sebeple
keramet, 6zellikle 9. asirdan sonra kaleme alinan tasavvuf kaynaklarinda veli kavramiyla paralel
bir sekilde gelisim gostermis ve bu bakis acisiyla islenmistir (Ocak, 2010, s. 27; 28). Bu ac¢idan
bakildiginda Yunus Emre’nin gergege ulasmak amaciyla dahil oldugu yol, mirsidinin izinde
belirginlesmis ve onun tirli sinanmalardan gegcmesine sebep olmustur. Bu sinanmalar, ondaki
nefsin, dinyaligin ve ¢igligin yok olmasinda etkenlik kazanmis, onu nefese yani himmete
ulagsmistir.

Sonug¢

Anadolu cografyasinin 13. yiizyilda Tiirk-islam eksenli tasavvufi akimlara maruz kaldig
gorilmektedir. Horasan ile birlikte Orta Dogu’nun (Ozellikle Irak), bu tasavvufi akimlarin ¢ikis
noktasi oldugu go6zlenmekle birlikte Kalenderilik, Vefailik ve Yesevilik gibi ana akim
diyebilecegimiz ekollerin etkisinin Anadolu’nun sosya-kiiltiirel yasamininda tesirli oldugu ortaya
cikmaktadir.  Anadolu’nun bu tasavvufi akim ve temsilcileriyle tanismasinda ise Mogol
akinlarinin blyiik paya sahip oldugu anlagiimaktadir.

Yunus Emre, Haci Bektas Veli ve Taptuk Emre; Anadolu’nun irsad edilmesinde, halka yol
gostermede, bitinligin korunmasinda rol oynamis biyik sahsiyetleridir. Nefisle miicadele, 72
millete ayni nazarla bakma, ahlak ve Hakk aski, Tirkmen kdkenli bu erenlerin ortak noktalari
arasindadir. Menkibevi agidan Yunus Emre, mirsid ve yol olmadan gergek aska
ulasilamayacagini “Bugday mi Nefes mi” sorusuyla baslayan bir siirecin sonunda himmetle
O0grenmistir.
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Yunus Emre kithk sebebiyle koylilerine bugday temin etmek igin Haci Bektas kapisina
gitmistir. Bu husus, Haci Bektas Dergahi’nin hububat agisindan kaynaklarinin bol oldugu
sonucuna bizi ulagtirmaktadir.

Yunus Emre, Anadolu’da goniller fetheden bir halk sairi, mutasavvif olarak ©ne
¢ikmaktadir. Anadolu Selguklu Devleti’nin zayifladigi ve beyliklerinin ortaya ¢iktigi bir dénemde
yasamistir. Yunus Emre kendi doneminde biyik bir “Hakk Asig1”, dilinden Hakk’i eksik etmeyen
bir sufi, yeri geldiginde yanlislklari da géren, sdyleyen bir diislintir olmustur. O hep gercegi,
gercek agki aramistir. Vilayetname’den de anlasilacagi lizere onu gergek aski bulmaya iten
neden ise “bugday ve himmet” ile ilgili yapilan davettir. Bu davet, onun Haci Bektas
Dergahi’'ndan Tapduk Emre Dergahi’'na génderilmesi ile neticelenmis, onda kilidinin agilmasini
saglayacak siirecin de baglamasini saglamistir.

Yunus Emre’nin Tapduk Emre Dergahi’nda bir egitim surecine alindigini séylemek yanhs
olmayacaktir. Bu egitim slrecinin, dervisler nezdinde tasavvufi olarak baska tekke ve
dergahlarda da uygulandigi gorilmektedir. Yunus Emre’nin, Tapduk Emre Dergahi’'nda “celali
tecelli” metoduyla egitime tabi tutuldugu anlasilmaktadir. Ofke, nefis, tezatliklar, kibir gibi
diinyevi olgular bu egitim yontemiyle torpllenmistir. Bu uzun ve cefali yol Yunus Emre’de tirli
sinanmalara neden olmustur. Kimi zaman yeterince olgunlagamadigini, ¢ig kaldigini, kimi zaman
da mirsidi rehberliginde gercege ulastiran yolun gereklerini yeterince yerine getiremedigi
disincelerine kapilan, stphelere disen Yunus Emre yine yasadigl olaylarla (kerametlerle)
farkindaliga erismistir. Nihayetinde gercege ulagsmis, dinyayr temsil eden nefis (bugday)
himmete (nefes) donlismistdr.

Bugday ve himmet arasinda yasadig ikilem Yunus Emre’yi ulu bir yola gétirmustir.
Tapduk Emre, miridine yani 6grencisine gergek aska ulasmada yol gdsterici bir rol Gstlenmistir.
Yunus Emre’nin yolunda ask, en énemli unsurdur ve hakiki sufi diger alemde vaad edilenlere ya
da cezalandirmalara bakmamalidir. Hakk aski, her seyin éniinde gelmektedir. Yunus Emre’nin
diinyevi bir gaye ile ¢iktigl yol, onu hakikate ulastirmistir. Clnki gelip gegici goérinur olgular
insanin Hakk’a ulagsmasinda bir set teskil etmektedir.

“Degirmene eli bos giden bos doner” s6zlinden hareketle Yunus Emre, Haci Bektas’a eli
bos gitmemis, medet umulan kapiya bozkirin meyvesi, yalniz basina olgunlasabilen alig
gotirmis ve bu meyve ondaki iyi niyetin bir nisanesi olarak belirmistir. O aslinda koéylilerine
bolluk ve bereketle bugday gotlirecegini ummus ancak Haci Bektas Dergahi’'nda aklina gelmeyen
bir teklifle karsilasmistir; himmet (nefes). Haci Bektas Veli, Yunus Emre’deki 1sig1 gormis
olmahdir ki ona bugday yerine nefese davet etmistir. Esasinda Haci Bektas Veli’'nin yaptigi teklif
bir “yo
sunmus, mirsid onderliginde Tanri’'ya ulagmanin segenegini ibraz etmistir. Bu diinya ve onun

III

davetidir. Ona, gercek aska ulasabilmenin zorlu ancak hakikati ihtiva eden yontemini

nimetleri (bugday) gelip gegicidir, aslolan Hakk’a ulasmaktir. Yunus Emre getirdigi her alicin
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cekirdegine nefes verilmesine ragmen gercegi gorememis, yikiince diinyaligi (bugday) aldiktan
sonra hakikatin farkina varabilmistir. O, davetginin yaptigi davetin dnemini anlamasiyla birlikte
geri donmis ve gec kaldigini ama nasibinin Tapduk Emre’ye yazildigini, orada nasibini aramasi
gerektigini 6grenmistir.

Yunus Emre’nin ilkin bugdayi segmesi dogaldir. Clinkl o bilingte degildir ve bugday her
ne kadar diinyayi yani varligl temsil etse de ekmegin 6zidiir. Ekmek; dort dnemli unsur olan
hava, su, toprak ve atesi biinyesinde barindirmaktadir. Anadolu’da 10 bin yillik bir ge¢gmise sahip
olan bugday, tasta 6gitillp yine ilk tasta pisirilip nimet olmustur. Nimet olan ekmekten Yunus
Emre’nin vazgegmesi manaya sahip olmadigidan kolay gergeklesmemistir. Bu nedenle o,
oncelikle tam olarak ne anlama geldigini idrak edemedigi nefesten (himmet) vazge¢mistir.

Yunus Emre’nin “bugday ve nefes” arasinda yasamis oldugu ikilem ya da bilingsizlik,
yasami sorgulamasini, anlamini dusiinmesini ve bir anlamda bilginin pesine dismesini
saglamistir. Buradan elde ettigi ¢itkarim da ilahi agka varabilmek igin nasil davranilmasi gerektigi
yoniindedir. Bu, kiltlirel, disinsel ve sezgisel bir eylem olarak gorilebilir. Tapduk Emre
Tekkesi’nde bu slirecin mayasi vuku bulmus, kilidi agiimistir.

Yunus Emre ile ilgili menkibelere bakildiginda anlatiimak istenen asil unsurlar ve
sonuclarla ilgili cesitli cikarimlarda bulunmak mimkiindir. Ornegin Yunus Emre’nin Taptuk
Emre Dergahi’ndan ayrilisi, bir zaman sonra bir yol ayriminda baska dervislerle karsilagsmasi ve
magarada konakladiklari zaman sirayla dua ederek gaipten kendilerine as gelmesi ve Yunus
Emre’nin kendisi icin Tanri’ya dua edilmesi sebebiyle as geldigini 6grenmesi; onun halk arasinda
¢ok iyi bilindigini, siirlerinin dilden dile dolasip benimsendigini ve bir gdnil insani olarak kabul
edildiginin isaretidir. Bu vaka, ulastigl payenin farkina varmayan Yunus Emre’nin kendini
anlamasini ve Tapduk Emre Dergadhi’'na geri donerek mirsidine tekrar varmasina vesile
olmustur.

Menkibeler Yunus Emre’nin, Tapduk Emre Dergahi’'nda ikilemler yasadiginin ipuglarini
vermektedir. O, bu ikilemleri zamanla ve “celali tecelli” ile agmistir. Miskin Yunus’un pigsmesi de
iste bu sirece isaret etmektedir. Tasavvufta bitkilerin ilahi 1sigindaki 6z olarak karsilik bulan
bugday, Yunus Emre’deki ihtirasi temsil ederken erenlerin sundugu himmet (nefes), ebediyeti
ve Hakk agkina ulagsmak icin gosterilen ¢abayi sembolize etmektedir. Haci Bektas Veli, bugdayi
nefese donulstiirme gayesiyle Yunus Emre’deki ihtirasin agiga ¢ikmasina vesile olmustur.

Tapduk Emre, himmetiyle Hakk yolcusu miridine gergegin kapilarini agmis ve kilidinin
¢Ozilmesinde ona rehber olmustur. Yunus Emre boylelikle nefsini de kurban vermis, “Kamil
insan” mertebesine erismistir. ikilik diisiincesinden ve diger tezatlardan kurtularak “72 millete
ayni nazarla bakanlardan” olmus, erenlerin himmetinin degerini idrak etmis ve yolun, erenlerin
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klavuzlugunda asilacagina kanaat getirmistir. O, Hakk yolunda yasadiklari (ikilem, sliphe,
tezatliklar, kibir, gercege erisme, yol, siirleri vb.) ile génillerde kalmaya devam edecektir.

Y,
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