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Lise Ogrencilerinin ingi_lizce Dersine Katiim Durumlarinin ingilizce
Dersine Yonelik Tutum ve Ingilizce Konusma Kaygisina Gore Yordanmasi
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On Their Attitude Towards English Course and English Speaking Anxiety
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Oz

Bu arasgtirmanin amaci, lise dgrencilerinin konusma kaygisinin ve Ingilizce
dersine yonelik tutumlarinin derse katilimlarini ne diizeyde yordadigini ortaya
koymaktir. Arastirma, 442 lise Ogrencisiyle yuritiilmistiir. Arastirmada veri
toplama araglar1 olarak; “Derse Katilim Envanteri”, “Ingilizce Konusma Kaygisi
Olgegi” veIngilizce Dersine Ait Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirmadan edilen
veriler; betimleyici istatistikler (ortalama ve standart sapma), t testi, ANOVA,
Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi (r) ve agamali regresyon analizi
kullanilarak ¢oziimlenmistir. Arastirmanin sonucunda, Ingilizce dersine yonelik
tutumun, lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilim durumlarina iliskin varyansin
yaklasik olarak yarisin1 (%41.2) aciklayacak giicte oldugu, fakat Ingilizce konusma
kaygismin lise 6grencilerinin Ingilizce dersine katilimlarmi anlamli diizeyde
yordamadig1 saptanmugtir.

Abstract

The aim of this research is to show to what extent high school students’
speaking anxiety and their attitudes towards English language courses predict
their participation in the classroom. This study was conducted with 442 students.
As means of data collection in this study; “Classroom Engagement Inventory”,
“English Speaking Anxiety Scale” and “Attitude Scale for English Course”
were used. The research data were analyzed using descriptive statistics (mean
and standard deviation), t test, ANOVA, Pearson Product Moments Correlation
Coefficient (r) and stepwise regression analysis. As a result of the research, it was
found that the attitude towards English courses predicted nearly half (41.2%) of the
high school students’ participation in English courses and their English speaking
anxiety failed to significantly predict their participation in English courses.
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Extended Summary

Just as in the whole world, foreign language learning has also a great importance in our country. Many factors are
known to have significant effects on foreign language learning and teaching. Many researches in the field of second
or foreign language learning reveal that the main factors must be examined in explaining effective and successful
language learning components. Participation in the course is regarded as one of these factors. Providing students
more qualified learning requires providing their participation in the classroom by increasing their interest to school
and course. It is known that there are various factors that affect the participation of high school students in the clas-
sroom. The aim of this research is to show to what extent high school students’ speaking anxiety and their attitudes
towards English language courses predict their participation in the classroom. For this purpose, the following ques-
tions are addressed in this research:

1. What is the level of high school students’ participation in English language classes, their attitudes towards
English language courses, and their English speaking anxiety?

2. Do high school students’ participation in English classes, speaking anxiety and attitudes towards English lan-
guage courses differ according to gender and grade level?

3. Is there a significant relationship between high school students’ English course success and their participation
in English lessons, speaking anxiety and attitudes towards English language courses?

4. To what extent high school students’ speaking anxiety and their attitudes towards English language courses
predict their participation in the classroom?

As learning English largely depends on school and classroom activities, it is important to determine the level of
students’ participation in English courses. In literature, there are numerous studies examining students’ course par-
ticipation (Abdullah Bakar, and Mahbob, 2012; Aypay and Eryilmaz, 2011; Sever, 2014; Sever, et al., 2014). This
study focused on the variables of English speaking anxiety and attitudes towards English language courses affecting
the participation of high school students in English classes. In the literature, it was seen that although there are stud-
ies analyzing high school students’ attitudes toward English lessons (Abidin, Pour-Mohammadi, and Alzwari, 2012;
Anbarli-Kirkiz, 2010; Hosseini and Pourmandnia, 2013; Memduhoglu and Kozikoglu, 2015) and studies examining
English speaking anxiety (Horwitz, 2010; Kondo, 2010; Lou, 2014; Yaman and Sofu, 2013), it was not reached any
study including English speaking anxiety and attitudes towards English courses together, which are important factors
for students’ participation in English courses. This study has importance in terms of addressing these variables in
order to determine the extent to which English speaking anxiety and attitudes towards the course predict the partic-
ipation in the English course.

This study was conducted with 442 students in three high schools studying in the central provinces of Van, de-
termined by using stratified sampling method. As means of data collection in this study; “Classroom Engagement
Inventory” developed by Wang, Bergin and Bergin (2014) and adapted to Turkish by Sever (2014), “English Speak-
ing Anxiety Scale” developed by Horwitz, Horwitz and Cope (1986) and adapted to Turkish by Oztiirk (2012),
and “Attitude Scale for English Course” developed by Giiven and Uzman (2006) to measure the attitude towards
geography course and adapted by Anbarli-Kirkiz (2010) for English language course were used. The research data
were analyzed using descriptive statistics (mean and standard deviation), t test, ANOVA, Pearson Product Moments
Correlation Coefficient (1) and stepwise regression analysis.

As a result of the research, it was found that the students’ attitudes towards English courses and their engage-
ment in English courses were at a high level and students’ English speaking anxiety was at moderate level. Female
students’ attitudes towards English courses, their engagement in English courses and English speaking anxiety were
found to be higher than male students. In this research, it was found that high school students’ attitudes towards
English course and their English speaking anxiety did not differ according to the grade level, whereas 9th and 10th
grade students showed higher participation in English course than 12th grade students. In this study, it was found
that there was a low, positive, and significant relationship between high school students’ English course success and
their participation in English course; there was a moderate, positive and significant relationship between their atti-
tudes towards English course and their English course success; there was a low, negative and significant relationship
between their English speaking anxiety and English course success. Besides, it was found that the attitude towards
English courses predicted nearly half (41.2%) of the high school students’ participation in English courses and their
English speaking anxiety failed to significantly predict their participation in English courses. In the light of these
research results, it is believed that it is important to take measures to ensure that students develop positive attitudes
toward English courses.
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1. Giris

Tim diinyada oldugu gibi tilkemizde de yabanci dil 6grenimi biiyiik 6neme sahiptir. Fakat iilkemizde yabanci dil
Ogreniminin Avrupa iilkelerine oranla ¢esitli sinirlhiliklart vardir. En 6nemli sinirliliklardan biri, tilkemizdeki yabanci dil
Ogreniminin formal egitimle sinirlt kalmasidir. Formal egitimde, 6grenme etkinliklerinin ¢ogu sinif ortaminda gergek-
lesir (Abdullah, Bakar, ve Mahbob, 2012). Bu bakimdan yabanci1 dil 6gretme ve 6grenme ortamlart olarak okullarda
ve derslerde, Ingilizce 6greniminin niteligini arttirmaya yonelik Ingilizce 6grenimini etkileyen faktdrlerin arastiriimasi
gerekmektedir.

Yabanci dil 6grenme ve dgretimi iizerinde birgok faktoriin dnemli etkilerinin oldugu bilinmektedir. Ikinci ya da ya-
banci dil 6grenimi alaninda yapilan bir¢ok arastirma, etkili ve basarili dil 6grenimi bilesenlerini agiklamada belli bash
faktorlerin incelenmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Cakici, 2007). Derse katilim, bu faktorlerden biri olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir. Ogrencilerin daha nitelikli 6grenmelerini saglamak, okula ve derse ilgilerini artirarak derse katilim
gostermelerini gerektirmektedir.

Ogrencilerin derse katilmaya motive olmalari, 6grenme diizeyini ve bu 6grenmenin niteligini etkileyen dnemli bir
faktordiir (Aypay ve Eryilmaz, 2011). Ders katiliminin yiiksek oldugu siniflarda dersin akict ve basarinin yiiksek, ka-
tilimin zayif oldugu ve 6grencilerin soru sormadigi siniflarda ise basarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir (Rocca,
2010). Ogrencilerin 6grenme diizeylerini yiikseltmede derse katilmalari son derece dnemlidir, bu yiizden 6gretmenlerin
sinifta ve okulda bulunma amaglari, 6grencilerin okula ve derse katilmalarini saglamak olarak diistintilebilir (Eryilmaz,
2014). Sinifta paylasilan bilgi, beceri ve diger 6grenme etkinliklerinin 6grenciler tarafindan edinilmesi ve uygulana-
bilmesi i¢in 6grencilerden zamaninda derslerde olmalar1 ve derslere katilmalar1 beklenmektedir (Abdullah, Bakar, ve
Mahbob, 2012). Etkili 6gretim i¢in sadece sinavlarla degil 6grencilerin 6grenme siireclerinin siirekli kontrol edilmesi
gerekmektedir. Bu siiregte 6grencilerin okula ve derslere katilmalari saglanmalidir (Eryilmaz, 2014).

Tiim derslerde oldugu gibi, dgrencilerin yabanci dil olarak Ingilizceyi dgrenmelerinde derse katilimim biiyiik bir
etkisi vardir. Ders ve okul disindaki ortamlarda gok fazla Ingilizce konusma firsat: bulamayan dgrenciler, 6grenmeleri-
nin biiyiik béliimiinii okulda Ingilizce derslerine katilim saglayarak gergeklestirirler. Etkili 6grenme, 6gretmen-dgrenci
etkilesimi ve &grencilerin 6grenme etkinliklerine aktif katilimiyla gergeklesir (Abdullah, Bakar, ve Mahbob, 2012).
Ingilizce derslerinde 6grencilerin 6zellikle derse katilimi1 énemlidir ve derse katilmamalari Ingilizce dgrenimlerinde
sozel yeteneklerinin gelismesine engel olmaktadir (Abebe ve Deneke, 2015). Bu agidan dgrencilerin derse katilmalarini
saglamak onemlidir ve 6grencilerin derse katilmalarini etkileyen faktorlerin incelenmesi gerekmektedir. Bu faktorlerin
en énemlilerinden biri, 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlaridir.

Okula ve derse yonelik gelistirilen tutumun okul yasantilari ya da egitim ¢iktilarmi 6nemli 6l¢iide etkilemesinden
dolay1 okul ve derse yonelik tutum, egitim arastirmalarinda uzun siiredir incelenmektedir (Sever, Ulubey, Toraman, ve
Tiire, 2014). Ogrencilerin tutumu, égrenmenin ayrilmaz unsurudur, bu yiizden yabanci dil egitiminin énemli bir bile-
seni olmalidir. Ogrenmeye kars1 tutumun kitap segimi, yabanci dil konusma gibi davranislar: etkiledigi diisiiniilmek-
tedir. Ozellikle egitimde, dgrencilerin herhangi bir konuya kars1 olumlu tutuma sahip olmasi, o konuda birgok bilgiyi
edinmesini saglamaktadir (Gajalakshmi, 2013). Ingilizce derslerinde 6grencilerin olumlu tutuma sahip olmalar1 dnem
tagimaktadir. Ciinkii dil 6grenmeyle ilgili olumlu diisiincelere sahip olan 6grenciler, dil 6grenmeye kars1t daha olumlu
tutum gelistirmeye egilimlidirler (Abidin, Pour-Mohammadi, ve Alzwari, 2012). Bireylerin hedeflenen dil, bu dili konu-
san insanlar, kiiltlir ve 6grenme ortamiyla ilgili ne diistindiikleri ve tiim bunlar1 nasil degerlendirdikleri dil 6grenmedeki
basarilarini etkiledigi ifade edilmektedir (Hosseini ve Pourmandnia, 2013).

Ogrencilerin olumlu tutumlar1 §grenme siirecinde onlar1 daha basarili kilarken olumsuz tutumlar1 basarisiz olmala-
rina neden olmaktadir. Dil 6grenme siirecinin etkili olabilmesinde tutum en baskin faktorlerden biridir (Anbarli-Kirkiz,
2010). Bu siirecte en etkili faktorlerden biri olan tutum, basari ile yakin iligkilidir. Bu yiizden yabanci dil 6grenecek olan
kisilerin o dile ve kiiltiire yonelik olumlu tutum gelistirmeleri 6grenmede basariyla, olumsuz tutum gelistirmeleri ise
basarisizlikla sonuglanmaktadir (Memduhoglu ve Kozikoglu, 2015).

Derse katilimi etkileyen 6nemli faktorlerden bir digeri, 6grencilerin yabanci dil konugma kaygisidir. Bir diistinme ve
iletisim arac1 olarak dinleme, okuma, konusma, yazma ve dil bilgisi beceri alanlar1 olan dilin en ¢ok kullandigimiz be-
ceri alan1 konusmadir (Yaman ve Sofu, 2013). Konusma becerisi, Ingilizce 6grenimindeki temel beceriler arasinda kay-
giya en ¢ok neden olan beceri olarak kabul edilmektedir (Luo, 2014). Bu yiizden arastirmacilar, yabanci dil 6gretiminde
konusma becerisi tlizerinde 6nemle durmuslar ve yabanci dil 6grencilerinin derse katilma diizeyini etkileyen faktorler-
den biri olarak konusma kaygisini arastirmislardir (Horwitz, 2010; Kondo, 2010; Lou, 2014; Yaman ve Sofu, 2013).
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Kaygi, yabanci dil siniflarinda yaygin olarak goriilen duygusal tepki olarak goriilmektedir. Bir¢ok arastirmada, ya-
banci dil 6grencilerinin en az orta diizeyde yabanci dil kaygisi yasadiklari ortaya ¢ikmistir (Horwitz, 2001). Yabanci dil
kaygisi ve yabanci dil yeterliligi arasindaki iliskiyi inceleyen bir¢ok arastirmada da dil kaygisi ikinci dil 6grenen birey-
lerin basarisini engelleyebilecek bir faktor olarak goriilmiistiir (Kondo, 2010). Cesitli aragtirmalarda dil kaygis1 ve dil
edinimi arasinda negatif bir iligkinin oldugu ortaya ¢ikmis ve bu kayginin neredeyse tamamen dilin sdzel kullanimiyla
iligkili oldugu bulunmustur (Horwitz, 2010). Bu arastirma sonuglarindan hareketle, yabanci dil konugma kaygisinin,
bir¢ok arastirmacinin iizerinde durdugu ve derste 6grenci katilimini etkileyen bir faktor oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu
acidan konusma kaygisi yasayan bireylerin, Ingilizce derslerine aktif katilimlarinin olumsuz etkilenebilecedi sdylene-
bilir. Bu durumda, Ingilizce derslerinde dgrencilerin dil edinim diizeylerinin yiiksek olabilmesi i¢in derse katilmalarini
etkileyen faktorler olarak ingilizce konusma kaygisi ve dgrencilerin derse karsi tutumlarmin incelenmesi gerekmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, lise dgrencilerinin konusma kaygisinin ve ingilizce dersine yonelik tutumlarmin derse kati-
limlarini ne diizeyde yordadigini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmstir:

1. Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilimlari, Ingilizce dersine yonelik tutumlari ve Ingilizce konusma
kaygilari ne diizeydedir?

2. Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilim, kaygi ve tutumlar cinsiyete ve simif diizeyine gére farklilik
gostermekte midir?

3. Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilim, kaygi1 ve tutumlar ile Ingilizce ders basar1 durumlari arasinda
anlamli bir iliski var midir?

4. Lise 6grencilerinin Ingilizce konusma kaygilar1 ve tutumlari derse katilimlarini ne diizeyde yordamaktadir?

Ulkemizde ingilizce greniminin biiyiik oranda okul ve simif i¢i etkinliklere bagli olmasi nedeniyle dgrencilerin der-
se katilim diizeylerinin belirlenmesi dnem tagimaktadir. Alanyazinda, 6grencilerin derse katilim durumlarini inceleyen
cesitli calismalara ulasilmistir (Abdullah, Bakar, ve Mahbob, 2012; Aypay ve Eryilmaz, 2011; Sever, 2014; Sever, vd.,
2014). Bu galigmada ise lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilim durumlarin etkileyen Ingilizce konusma kaygisi ve
derse yonelik tutum degiskenleri iizerinde durulmustur. Alanyazin incelendiginde, lise dgrencilerinin ingilizce dersine
yonelik tutum (Abidin, Pour-Mohammadi, ve Alzwari, 2012; Anbarli-Kirkiz, 2010; Hosseini ve Pourmandnia, 2013;
Memduhoglu ve Kozikoglu, 2015) ve Ingilizce konusma kaygisin1 (Horwitz, 2010; Kondo, 2010; Lou, 2014; Yaman ve
Sofu, 2013) inceleyen ¢alismalar olmakla birlikte Ingilizce dersine katilim {izerinde etkili onemli faktdrler arasinda yer
alan Ingilizce konusma kaygis1 ve derse yonelik tutumun birlikte incelendigi herhangi bir galismanin olmadig: goriil-
miistiir. Bu ¢alisma, Ingilizce konusma kaygisi ve derse kars1 tutumun Ingilizce dersine katilimi ne diizeyde yordadigini
belirlemeye yonelik bu degiskenleri birlikte ele almasi1 bakimindan 6nem tagimaktadir.

2. Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmustir. {ligkisel tarama modellerinde, iki veya
daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve/veya derecesini belirleme hedeflendigi i¢in (Karasar,
2015) bu arastirmanin amacina uygun oldugu diisiiniilmektedir.

Evren ve Orneklem

Bu arasgtirmanin evrenini 2016-2017 &gretim yilinda Van ilinde Milli Egitim Mudiirliigii’ne bagli Anadolu Liselerin-
de okuyan &grenciler olusturmaktadir. Arastirmada tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Tabakali 6rneklemede,
aragtirmada etkili olabilecegi diisiiniilen degiskene gore evren alt homojen gruplara ayrilir ve her bir alt gruptan basit
seckisiz drnekleme kullanilarak 6rneklem belirlenir (Biiylikdztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, ve Demirel, 2012). Bu
aragtirmada, arastirma problemleri tizerinde etkili olabilecegi diisiincesiyle Van ili merkez ilgelerindeki okullar sosyo-e-
konomik gelismislik diizeylerine gore uzman goriisii alinarak yiiksek, orta ve diisiik olmak iizere li¢ tabakaya ayrilmistir.
Her bir tabakadan bir Anadolu lisesi se¢kisiz olarak belirlenmistir. Belirlenen bu ii¢ lisede 9, 10, 11 ve 12. sinif olmak
iizere her bir smif diizeyinden segkisiz olarak bir veya iki sube belirlenmistir. Belirlenen okul ve siniflarda okuyan
toplam 442 lise dgrencisi érnekleme alinmistir. Ornekleme alinan dgrencilere iliskin demografik dzellikler Tablo 1°de
verilmistir:

Kastamonu Education Journal Volume:26 Issue:5



1647

Tablo 1. Lise Ogrencilerinin Demografik Ozelliklere Gore Dagilimi

Demografik Ozellik  Kategori Say1 (N) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 335 75.8
Erkek 107 24.2
9. smif 111 25.1
. 10. siif 122 27.6
Suf Dizeyi 11, sif 122 276
12.smif 87 19.6

Tablo 1 verilerine gore, lise 6grencilerinin 335’1 (%75.8) kadin, 107’si (%24.2) erkektir. Katilimeilarin 11171 (%25.1)
9.sinif, 122°si (%127.6) 10.smuf, 122°si (%27.6) 11. smif, 87°si (%19.6) ise 12. siif 6grencisidir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada, lise 6grencilerinin derse katilim diizeylerini belirlemek igin ‘Derse Katilim Envanteri’, Ingilizce ko-
nusma kaygi diizeylerini belirlemek icin ‘Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi” ve Ingilizce dersine yénelik tutumlarini
belirlemek icin ‘Ingilizce Dersine ait Tutum Olgegi’ olmak iizere ii¢ veri toplama araci kullanilmustir. Veri toplama arag-

larina iligkin bilgiler asagida sunulmustur.

Derse Katilim Envanteri: Wang, Bergin ve Bergin (2014) tarafindan gelistirilen ve Sever (2014) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan envanter, 23 madde ve “bilissel katilim”, “duyussal katilim”, “davranigsal katilim-uyum/itaat”, “davranig-
sal katilim-caba gdsterme” ve “derse katilmama” olmak iizere bes alt faktorden olusmaktadir. Olgegin alt faktorlerine
iliskin Cronbach Alpha katsayilari sirasiyla .89, .87, .82, .74, .69. olarak hesaplanmistir. Bu arastirmada ise envanterin
toplamina iligkin Cronbach Alpha i¢ giivenirlik katsayisi .87 olarak bulunmustur. Bu degerler, envanterin gecerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir.

Ingilizce Konusma Kaygist Olcegi: Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilen ve Oztiirk (2012) ta-
rafindan Tiirkgeye uyarlanan 6lgek, “Yabanci Dil Smifi Kaygi Olgegindeki 33 maddeden konusma kaygisina yonelik
18 madde segilerek olusturulmustur. Olgegin Cronbach Alpha katsayisi .91 olarak hesaplanmustir. Bu arastirmada ise
6lcegin Cronbach Alpha i¢ giivenirlik katsayisi .91 olarak bulunmustur. Bu degerler, 6lgegin gegerli ve giivenilir bir

0lgme aract oldugunu gostermektedir.

Ingilizce Dersine Ait Tutum Olgegi: Giiven ve Uzman (2006) tarafindan cografya dersine yonelik tutumu 6lgmek
icin gelistirilen 6lgek, Anbarhi-Kirkiz (2010) tarafindan ingilizce dersine uyarlanmistir. Ingilizce Dersine Ait Tutum Ol-
¢egi, 10 olumlu ve 10 olumsuz olmak iizere toplam 20 maddeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha katsayis1 .93
olarak hesaplanmistir. Bu arastirmada ise dlgegin Cronbach Alpha i¢ giivenirlik katsayisi .91 olarak bulunmustur. Bu
degerler, olcegin gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir.

Verilerin Analizi

Arastirmada, lise 6grencilerinin ingilizce dersine katilim, konusma kaygilar1 ve derse kars1 tutum diizeylerini belir-
lemek iizere, 6lgek puanlarina iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine bakilmistir. Bu degerler; ‘1-1.79
aras1’ ¢ok diisiik, ‘1.80-2.59 aras1’ diisiik, ‘2.60-3.39 aras1’ orta, ‘3.40-4.19 aras1’ yiiksek ve ‘4.20-5.00 aras1’ ¢ok yiiksek
olarak yorumlanmistir. Bu ortalamalarin cinsiyete gore degisip degismedigini belirlemek i¢in t-testi; sinif diizeyi ve ba-
sar1 degiskenlerine gore degisip degismedigini belirlemek icin ise ANOVA testi kullanilmistir. Anlamli fark ¢ikmasi du-
rumunda, anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek icin ¢oklu karsilagtirma testlerinden Scheffe
testi kullanilmis ve anlamlilik diizeyi .05 olarak belirlenmistir. Ayrica, dgrencilerin Ingilizce dersine kars1 tutumlarinin
ve Ingilizce konusma kaygilarmin derse katilimlarini ne diizeyde yordadigm belirlemek icin ise basamakli regresyon
analizi (stepwise regression) kullanilmis ve degiskenler arasindaki iligkiler Pearson Carpim Momentler Korelasyon
Katsayist (r) hesaplanarak incelenmistir. Basamakli regresyon analizinde, bagimli degisken iizerinde anlamli etkiye
sahip olmayan bagimsiz degiskenler regresyon modelinin disinda tutularak bagimli degiskendeki varyansa 6nemli katk1
saglayan bagimsiz degiskenler analize dahil edilir. ilk olarak, bagimli degiskendeki varyansa en ¢ok katki saglayan ba-
gimsiz degisken analize dahil edilir ve daha sonra varyansa anlaml katki saglayan degiskenler sirasiyla modele alinir
(Biiytikoztiirk, 2012; Cohen, Cohen, West, ve Aiken, 2003). Analiz dncesinde, basamakli regresyon analizinin temel
varsayimlari olan ¢ok degiskenli normallik ve dogrusallik saglanmis, ¢oklu baglanti probleminin olmadigi sonucuna
varilmstir.
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3. Bulgular
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilimlari, Ingilizce dersine yonelik tu-
tumlar1 ve Ingilizce konusma kaygilari ne diizeydedir?” sorusuna yonelik olarak lise dgrencilerinin dlgeklere verdikleri
yanitlar {izerinden hesaplanan aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 2’de verilmistir:

Tablo 2. Lise Ogrencilerinin Olceklere Verdikleri Yanitlara Gore Hesaplanan Ortalama ve Standart Sapma Pu-

anlar1
Olgekler X Ss
Ingilizce dersine katilim 3.46 0.76
Ingilizce dersine yonelik tutum 3.47 0.84
Ingilizce konusma kaygist 2.96 0.95

Tablo 2 incelendiginde, lise dgrencilerinin ingilizce dersine katilimlarinin ()? =3.46) ve Ingilizce dersine yonelik

tutumlarinin (1\7 =3.47) yiiksek diizeyde oldugu, ingilizce konusma kaygilarinin ise (X =2.96) orta diizeyde oldugu
gorlilmektedir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Lise 6grencilerinin ingilizce dersine katilim, kaygi ve tutumlari cinsiyete ve
sinif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?” sorusuna yonelik lise 6grencilerinin Ingilizce dersine katilim, kaygi ve
tutumlarinin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigine yonelik t testi sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir:

Tablo 3. Lise Ogrencilerinin ingilizce Dersine Katihm, Tutum ve Kaygilarinin Cinsiyete Gore t testi Sonuglari

Olgekler Cinsiyet Sayr ¥ Ss sd t p

Lo . Kadmn 335 3.51 0.73
Ingilizce dersine katilim Erkek 107 330 083 440 2.57 .010

Lo o Kadin 335 3.53 0.81
Ingilizce dersine yonelik tutum Erkek 107 327 0.90 440 2.89 .004

Co Kadin 335 3.03 0.93
Ingilizce konusma kaygisi Erkek 107 276 099 440 2.57 .010

Tablo 3’te goriildiigii iizere, dgrencilerin Ingilizce dersine katilim, Ingilizce dersine yonelik tutum ve Ingilizce ko-
nusma kaygis1 dlgeklerine verdikleri puanlarin cinsiyete gore anlamh fark gosterdigi goriilmektedir. Ingilizce dersine
katthm (t ,,, = 2.57, p <.05), Ingilizce dersine yonelik tutum (t a0y = 2-89, p <.05) ve Ingilizce konusma kayg}51 (t 40
= 2.57, p <.05) o6l¢eklerinde kadin 6grenciler lehine anlamli fark oldugu goriilmektedir. Lise dgrencilerinin Ingilizce
dersine katilim, kaygi ve tutumlarinin sinif diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigine yonelik ANOVA sonuglari
Tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4. Lise Ogrencilerinin ingilizce Dersine Katilim, Tutum ve Kaygilarinin Simif Diizeyine Gore ANOVA So-

nuclari
Betimsel Istatistikler ANOVA Sonuglari
Olgek  S.diizeyi (Lise) Say1  y Ss  Varyans Kaynagi K.T sd KO F P Fark
9.smif 111 3.60 0.71
Derse  10. simf 122 351 067 Oruplararas 7867 3 5 620 1>4
Gruplar i¢i 247,938 438 4.633 .003
katillm  11.smf 122 3.46 0.81 Toplam 255.805 441 . 566 2>4
12.smif 87 321 083 P :
9.smif 111 350 0.82
Gruplar arast 3,923 3
Tutum 10 S™iE 122°3.50 071 5 olar ici 305376 438 9% 1876 133
11.smmf 122 3.55 0.93 Toplam 309299 441 . 697
12.smif 87 329 088 P :
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Betimsel Istatistikler ANOVA Sonuglari

Olgek  S.diizeyi (Lise) Say1  y Ss  Varyans Kaynagi K.T sd K.O F p Fark
9.sin1f 111 3,01 1.02 Gruplar 1,545 3 515
10. sinif 122 297 0.94 arasi '

Kayel 11 gimif 122 3.00 096 Gruplarici 398,157 438 909 0.567 . 637
12.smuf 87 2.85 0.88 Toplam 399702 441

p<.05, Not: 1- “9.sumf”, 2- “10.sumf”, 3- “1l.simf”, 4- “12.s1mf”

Tablo 4’te goriildiigii iizere, dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum (F s —1:876,p>.05) ve Ingilizce konus-
ma kaygilar (F , ;.= 0.567, p >.05) smif diizeyine gére anlamli fark gostermezken, Ingilizce dersine katilim durum-
larinda 12. sinmif 6grencileri ile 9. ve 10. siif 6grencileri arasinda 9. ve 10. sinif 6grencileri lehine anlamli fark oldugu

goriilmektedir (F =4.633, p <.05).

(3,438)
Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin iigiincii alt problemi olan “Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilim, kaygi ve tutumlar ile Ingilizce
ders basar1 durumlar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?” sorusuna iliskin lise dgrencilerinin “Ingilizce dersine kati-
lim”, “Ingilizce dersine yonelik tutum” ve “Ingilizce konusma kaygis1” 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar ile Ingilizce ders
basar1 durumlar1 arasindaki iliskiyi incelemeye yonelik hesaplanan Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayilar
Tablo 5°te verilmistir:

Tablo 5. Arastirmaya Dahil Edilen Degiskenlere iliskin Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayilari

Degiskenler (1) 2) 3) 4)
1. Ingilizce ders basarisi 1.00

2. Ingilizce dersine katilim 87" 1.00

3. Ingilizce dersine yonelik tutum 323" e42” 1.00

4. Ingilizce konugma kaygisi =201 -231" -.280 1.00

p<.05 * p<.01**

Tablo 5 verilerine gore, lise 6grencilerinin Ingilizce ders basarisi ile Ingilizce dersine katilimlari arasinda diisiik
diizeyde, pozitif ve anlaml1 bir iligkinin oldugu (r=.187; p<.01), Ingilizce konusma kaygis1 arasinda ise diisiik diizeyde,
negatif ve anlamli bir iliskinin oldugu (r=.-201; p<.01) goriilmektedir. Ayrica, lise 6grencilerinin Ingilizce ders bagarist
ile Ingilizce dersine yonelik tutum arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu (r=.323; p<.01) goriil-
mektedir.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin drdiincii alt problemi “Lise dgrencilerinin ingilizce konusma kaygilar1 ve tutumlari derse katilimla-
rim1 ne diizeyde yordamaktadir?” seklinde belirlenmistir. Bu alt probleme yénelik lise 6grencilerinin ingilizce dersine
katilimlariin yordanmasina iligkin basamakli regresyon analizi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir:

Tablo 6. Lise Ogrencilerinin ingilizce Dersine Katiimlarinin Yordanmasina iliskin Basamakh Regresyon Analizi

Sonuclari
Basamaklar Yordayici degiskenler B Yordama Giicii (R) Agiklanan varyans (R?)
1 Ingilizce dersine yonelik tutum .642 .642 412

Tablo 6 verilerine gore, lise dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlarinin Ingilizce dersine katilimlardaki
varyansin %41’ini agikladig1 goriilmektedir. Tablo 6’daki basamakli regresyon analizine iligkin varyans analizi sonug-
lar1 Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Lise Ogrencilerinin ingilizce Dersine Katihmlarimin Yordanmasina iliskin Varyans Analizi Sonuclar:

Model Kareler toplami1 sd Kareler ortalamast F p
Regresyon 105,489 1 105,489
Artik (Residual) 150,316 440 0.342 308.782 000

Tablo 7 incelendiginde, Tablo 6’da verilen basamakli regresyon analizinde elde edilen yordama giiciiniin anlamlt
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diizeyde oldugu gorilmektedir (F ,, = 308.782, p<.000). Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katll}m durumlarinin
yordanmasina iliskin yapilan regresyon analizi bir basamakta gerceklesmistir ve lise dgrencilerinin Ingilizce dersine
katilim durumlarima iliskin varyansa katkilar1 bakimindan sadece bir degiskenin 6nemli yordayici oldugu ortaya ¢ik-
mustir. Yapilan analiz sonuglari, regresyon esitligine énemli yordayici olarak giren Ingilizce dersine yonelik tutumun,
lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katilim durumlarina iliskin varyansin yaklasik olarak yarisini (%41.2) agiklayacak
giigte oldugunu géstermektedir. Fakat, ingilizce konusma kaygisinin toplam varyansa anlamli katki saglamadigi, lise

ogrencilerinin Ingilizce dersine katilimlarmi anlamli diizeyde yordamadigi saptanmustir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Derse katilim ile ilgili yapilmis olan ¢alismalar ve bununla ilgili gelistirilen dneriler liselerde derse katilimin 6nemini
ortaya koymaktadir (Rocca, 2010). Lise dgrencilerinin Ingilizce dersine katiliminda &grencilerin Ingilizce dersine yo-
nelik tutumunun ve ingilizce konusma kaygilarinin yordama giiciiniin arastirildig1 bu ¢alismada, 6grencilerin Ingilizce
dersine katilimlarinin ve Ingilizce dersine yonelik tutumlarinin yiiksek diizeyde, Ingilizce konusma kaygilarimnn ise orta
diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Benzer sekilde, Aypay ve Eryilmaz (2001) lise 6grencilerine yonelik yaptiklart
calismada, 6grencilerin derse katilma motivasyonlarinin yiiksek diizeyde oldugunu ortaya koymuslardir. Ortaya ¢ikan
bu sonuglara gore, dgrencilerin Ingilizce dgrenmenin éneminin farkinda olduklari, Ingilizce 6grenmeye istekli olduklar
dolayisiyla Ingilizce derslerine katilimlarinin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin derse etkin katiliminin,
bilgi edinimini ve 6grenci 6grenmelerini artirdigina iliskin yaygin bir kani vardir (Murray ve Lang, 1997). Dolaysiyla,
lise dgrencilerinin derse katilim durumlarinin yiiksek diizeyde olmasinin ingilizce 6grenmeleri iizerinde olumlu bir etki
yaratacag diisiiniilebilir. Ote yandan, Abebe ve Deneke nin (2015) yaptiklar1 calismada, Etiyopyali iiniversite grenci-
lerinin derse katilima verilen éneme ragmen Ingilizce derslerine katilimda pasif kaldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu durum
kiiltiirel farkliliga ve egitimin farkli kademelerinde derse katilimda farklilasmalarin olabilecegi ger¢egine dayandirila-
bilir. ingilizce dersine yonelik tutumun yiiksek diizeyde ¢iktig1 bu ¢alisma, alanyazindaki benzer ¢alisma sonuglariyla
(Aydoslu, 2005; Cetinkaya, 2009; Geng ve Aksu, 2004; Mamun, Rahman, Rahman, ve Hossain, 2012; Memduhoglu ve
Kozikoglu, 2015; Noursi, 2013; Tok, 2010) értiismektedir. Bu sonuglardan hareketle, dgrencilerin ingilizce’yi sevdikleri
ve Ingilizce 6grenmeye yonelik olumlu tutuma sahip olduklari sdylenebilir. Balemir’in (2009) ve Cagatay’in (2015)
iniversite 6grencileri ile yaptiklar: ¢aligmada 6grencilerin yabanci dil konugma kaygisinin orta diizeyde oldugu ortaya
¢ikmuistir, bu agidan bu ¢alisma sonuglariyla paralellik géstermektedir. Bu sonuglara bagli olarak tilkemizde, 6grencile-
rin Ingilizce konusurken gesitli nedenlere bagh olarak orta diizeyde kayg1 duyduklar1 sylenebilir.

Bu arastirmada, kadmn 6grencilerin ingilizce dersine katilim, ingilizce dersine yonelik tutum ve Ingilizce konusma
kaygilarinin erkek 6grencilere gore daha yiliksek diizeyde oldugu goriilmistiir. Calisma sonuglari cinsiyet agisindan
degerlendirildiginde, alanyazindaki diger ¢alismalar (Balemir, 2009; Gajalakshmi, 2013; Memduhoglu ve Kozikoglu,
2015; Oztiirk, 2012; Sever, vd., 2014) ile ortiistiigii goriilmektedir. Ozkan ve Kinay’m (2015) yaptiklari ¢aligmada, 6g-
rencilerin yabanci dil konusma kaygilar cinsiyete gore anlamli farklilik géstermezken; bu arastirma sonuglarina paralel
olarak Balemir (2009), Luo (2014), Mahmoodzadeh (2012) ve Oztiirk (2012) yaptiklari ¢alismalarda, kadin 6grencilerin
erkek dgrencilerden daha yiiksek diizeyde konugma kaygis1 yasadiklarini ortaya koymuslardir. Gajalakshmi’nin (2013)
yaptig1 ¢alismada, erkek ogrencilerin kadin &grencilere gore Ingilizceye yonelik daha diisiik tutuma sahip olduklar:
saptanmistir. Benzer sekilde; alanyazinda bir¢cok ¢alismada (Aydoslu, 2005; Mamun, Rahman, Rahman, ve Hossain,
2012; Memduhoglu ve Kozikoglu, 2015; Tok, 2010) kadin dgrencilerin erkek 6grencilere oranla Ingilizceye yonelik
daha ytiksek tutuma sahip olduklari sonucu ortaya ¢ikmistir. Sever, Ulubey, Toraman ve Tiire’nin (2014) derse katilim1
olgtiikleri ¢alismalari, kadin 6grencilerin erkeklere gore derse katilimlarinin daha yiiksek oldugunu gostermistir. Bu
caligma ve alanyazinda yapilan diger ¢aligmalar incelendiginde, kadin dgrencilerin Ingilizce dersine iliskin kaygi dii-
zeylerinin daha yiiksek olmakla birlikte derse katilim ve derse yonelik tutumlarmin daha yiiksek oldugu gortilmistiir. Bu
durum, kadin 6grencilerin erkek 6grencilere oranla Ingilizce dersinde basarili olmay1 daha ¢ok énemsedikleri, Ingilizce
dersine yonelik daha olumlu tutum gelistirdikleri, basarili olamama durumunu diisiinerek daha ¢ok kaygi duyduklar ve
basariya ulasabilmek icin Ingilizceye daha ¢ok ydnelerek derse daha ¢ok katilim gosterdikleri seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada, lise dgrencilerinin ingilizce dersine yénelik tutumlari ve Ingilizce konusma kaygilar simif diizeyine
gore farklilik gostermezken, 9. ve 10. sinif dgrencilerinin 12. sinif dgrencilerine oranla Ingilizce dersine daha yiiksek
diizeyde katilim gosterdikleri ortaya ¢ikmistir. Alanyazinda dgrencilerin Ingilizce dersine katilim durumlarmin simif
diizeyine gore incelendigi herhangi bir caligmaya rastlanmamistir. Bu ¢alismanin sonuglar1 siif diizeyine gore ince-
lendiginde, ilk yillarda 6grencilerin Ingilizce dersine daha ¢ok katilim gésterdikleri, son yilda ise ilk yillara oranla
katilimlarimin diistiigii goriilmektedir. 9. ve 10. siif 6grencilerinin ilk yillar olmasi sebebiyle daha hevesli olduklar1 ve
dolaysiyla derse daha ¢ok katilim gosterdikleri; 12. sinif 6grencilerinin ise tiniversite sinavina hazirlanma, sinavda ¢ikan
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derslere daha ¢ok yonelme gibi ¢esitli kaygilar nedeniyle katilimlarinin diistiigli degerlendirmesi yapilabilir.

Arastirmada, lise dgrencilerinin Ingilizce ders basarisi ile Ingilizce dersine katilimlari arasinda diisiik diizeyde, pozi-
tif ve anlaml bir iliski; Ingilizce dersine yonelik tutumlari arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski; ingilizce
konusma kaygilar1 arasinda ise diisiik diizeyde, negatif ve anlamli bir iligkinin oldugu goriilmiistiir. Benzer sekilde;
Sever, Ulubey, Toraman ve Tiire’nin (2014) yaptiklar1 ¢alismada, kendini basarili géren 6grencilerin derse katildigi,
basarisiz goren Ogrencilerin ise katilmadigi sonucuna ulasilmistir. Kazazoglu (2013) ¢aligmasinda, bu ¢aligma sonug-
lartyla paralel olarak olumlu tutumun Ingilizce basarisini olumlu etkiledigi; Geng ve Kaya (2011) ve Anbarli-Kirkiz
(2010) galismalarinda Ingilizce ders basarisi ile Ingilizce dersine yonelik tutum arasinda pozitif ve anlamli bir iliskinin
oldugu sonucuna ulagmislardir. Nitekim alanyazinda derse yonelik tutumun akademik basariy1 artirdig ifade edilmekte-
dir (Yenilmez ve Ozabaci, 2003). Dogan (2008) bu ¢alismaya benzer sekilde, yabanci dil kaygisiin dgrencilerin basari
diizeylerini olumsuz etkiledigini ortaya ¢ikarmstir. Ote yandan, Cagatay (2015) yaptig1 ¢alismada, yabanci dil konusma
kaygisi ile 6grencilerin basart seviyesi arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi sonucuna varmistir. Ortaya ¢ikan bu so-
nuglar degerlendirildiginde, ingilizce ders basarisini Ingilizce dersine katilim ve Ingilizce dersine yonelik tutum olumlu
yonde etkilerken Ingilizce konusma kaygisiin basarty1 olumsuz yonde etkiledigi sdylenebilir. Ayrica, bu arastirmada
Ingilizce dersine yonelik tutumun, lise 6grencilerinin ingilizce dersine katilim durumlarinin yaklasik olarak yarisini
(%41.2) yordadig1, Ingilizce konusma kaygismin ise dgrencilerin Ingilizce dersine katilimlarini anlamli diizeyde yor-
damadig1 sonucuna varilmistir. Bu durum, Ingilizceye yonelik tutumun lise 6grencilerinin ingilizce dersine katilim
durumlarini agiklamada 6nemli bir degisken oldugunu gostermektedir. Ingilizceye yonelik tutum, lise dgrencilerinin In-
gilizce dersine katilim durumlarini pozitif yonde ve anlamli diizeyde yordamaktadir. Benzer sekilde, Turanli’nin (2007)
Ingilizce 6grenen dgrencilerin derse katilimlarini etkileyen faktorler ve bunlarin etki diizeylerini belirlemeyi amagladig
calismada, 6grencilerin derse karsi tutumlarmin derse katilimlari konusunda belirleyici oldugu sonucuna ulasilmistir.
Tutum, belirli davraniglarin gosterilmesine yol acan egilimler olarak bilinmekte, 6grencinin 6grenmeye istekli olmasini
ve derse katilim gdstermesini etkilemektedir (Eristi, 1998). Bu sonuglar 1s18inda, grencilerin Ingilizce dersine yonelik
olumlu tutum gelistirmesinin, derse katilim gdstermeleri {izerindeki 6neminin agik oldugu goriilmektedir.

Bu arastirma sonuglar1 dogrultusunda, égrencilerin Ingilizce dersine ydnelik olumlu tutum gelistirmelerini saglaya-
cak tedbirlerin alinmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu nedenle, 6gretmenlerin velilerle isbirligi i¢inde dgren-
cilere yabanci dil §grenmenin kendi gelecekleri ile ilgili 5nemini anlatmalari, Ingilizce derslerinde 6gretmenlerin farkli
yontem ve teknikleri ise kogmalari, derslerde pozitif bir atmosfer olusturmalari, buna ragmen derse yonelik olumsuz
tutuma sahip 6grenciler ile ilgili neler yapilabileceginin arastirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.
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